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Bei der Blutspende am 25.07.2024 freuten sich bei sommerlichen Temperaturen zahlreiche 
Spender neben der üblichen Verköstigung über ein leckeres Milcheis.

Lesen Sie mehr im Innenteil.

Blutspende-Sommeraktion
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om   Jobs direkt aus Ihrer Umgebung

   Mobil optimierte Job-Ansicht –   
finden Sie Ihren Traumjob auch von unterwegs

   Einfacher und schneller Bewerbungsprozess –  
ganz egal, ob via E-Mail, Telefon oder auch per Post

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Die KiTa direkt VOR ORT.
Ihr nächster Job  
direkt VOR ORT.

Kostenlose  
Jobsuche –  print & digital!
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IMPRESSUM
Die Heimat- und Bürgerzeitung
für die Verbandsgemeinde Vordereifel
sowie die Ortsgemeinden Acht, Anschau/Mimbach, Arft/Netterhöfe, Baar mit den  
Ortsteilen: Wanderath, Freilingen, Büchel, Engeln, Oberbaar, Mittelbaar und Nieder-
baar, Bermel mit den Ortsteilen: Fensterseifen und Heunenhof, Boos, Ditscheid,  
Ettringen, Hausten/Morswiesen, Herresbach mit den Ortsteilen: Eschbach und Döttin-
gen, Hirten/Kreuznick, Kehrig, Kirchwald, Kottenheim, Langenfeld, Langscheid, Lind, 
Luxem, Monreal, Münk, Nachtsheim, Reudelsterz, Siebenbach, St. Johann, Virneburg, 
Weiler/Niederelz, Welschenbach erscheint wöchentlich.

Herausgeber und Verlag:
LINUS WITTICH Medien KG
Rheinstraße 41 · 56203 Höhr-Grenzhausen
go online – go www.wittich.de
Zeitung online lesen unter: epaper.wittich.de/443
Texte zur Veröffentlichung bitte über: www.cms.wittich.de
Anzeigen: anzeigen@wittich-hoehr.de
Redaktion: heimatzeitung@vordereifel.de

Verantwortlich für den redaktionellen Teil: Ralf Wirz, unter Anschrift des Verlages. 
Verantwortlich für den Anzeigenteil: Annette Steil, unter Anschrift des Verlages. 
Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.

Innerhalb der Stadt wird die Heimat- und Bürgerzeitung kostenlos zugestellt;  
im Einzelversand durch den Verlag 0,70 Euro + Versandkosten. Für unverlangt 
eingesandte Manuskripte, Fotos und Zeichnungen übernimmt der Verlag keine 
Haftung. Artikel müssen mit Namen und Anschrift des Verfassers gekennzeich-
net sein.

Gezeichnete Artikel geben die Meinung des Verfassers wieder, der auch 
verantwortlich ist. Schadensersatzansprüche sind ausgeschlossen. Für Text-
veröffentlichungen gelten unsere AGB. Für die Richtigkeit der Anzeigen über-
nimmt der Verlag keine Gewähr. Vom Verlag erstellte Anzeigenmotive dürfen 
nicht anderweitig verwendet werden. Für Anzeigenveröffent-
lichungen und Fremdbeilagen gelten unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und die z.Z. gültige Anzeigenpreis-
liste. Bei Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages 
oder infolge von höherer Gewalt, Unruhen, Störung des Ar-
beitsfriedens bestehen keine Ansprüche gegen den Verlag.  

Wichtige Information für unsere

LINUS WITTICH Medien KG - Rheinstraße 41, 56203 Höhr-Grenzhausen

Unsere Vordereifel.
Anzeigen-Annahmeschluss
Dienstag, 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag früher

Redaktions-Annahmeschluss 
bei der Verwaltung
Montag, 16.00 Uhr,
bei Feiertagsvorverlegung zwei Werktage früher

Sie erreichen uns:
Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Telefon-Verzeichnis: 02624 911-
Anzeigenannahme Familienanzeigen Tel.  0
Annahme private Kleinanzeigen Tel.  0
Rechnungserstellung Tel.  153
Redaktionelle Beiträge Tel.  192
Zustellung Tel.  143

E-Mail-Verzeichnis
Anzeigenannahme Redaktion
anzeigen@wittich-hoehr.de heimatzeitung@vordereifel.de
Rechnungswesen Zustellung
buchhaltung@wittich-hoehr.de  zustellung@wittich-hoehr.de

Ihre Ansprechpartner für 
Geschäftsanzeigen und Prospektwerbung

Zeit sparen - Familienanzeigen online buchen:

anzeigen.wittich.de

Leser und Inserenten

Klaus Knorr
Medienberater
Mobil 0151 42554525
k.knorr@wittich-hoehr.de

Alle Infos zum Mitteilungsblatt für die Vordereifel unter  
archiv.wittich.de/443

Alexandra Krautkrämer
Verkaufsinnendienst
Tel. 02641 9707-34
a.krautkraemer@wittich-hoehr.de

FERIENPARK LENZ

www.ferienpark-lenz.de
Tel. 0152 08529030 | urlaub@ferienpark-lenz.de

jetzt 
   buchen!

URLAUBfür die ganze Familie
• im Herzen der Mecklenburgischen Seenplatte
• rund 30 traumhafte Ferienhäuser für 2 bis 12 Personen
• alle Unterkünfte sind hochwertig gestaltet und ausgestattet



Nr. 31/2024	 Unsere Vordereifel� Seite 3

Keine Zeitung erhalten?

02624 / 911-143

E-Mail: zustellung@wittich-hoehr.de
Telefon: 02624 / 911-143

an den Verlag Linus Wittich Medien KG in Höhr-Grenzhausen.

Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Hinweis in eigener Sache

Wenn Ihnen die Heimat- und Bürgerzeitung „Unsere Vorder-
eifel“ nicht zugestellt wurde, wenden Sie sich bitte unter 
folgender Telefonnummer

Amtliche Bekanntmachungen
Amtliche Bekanntmachungen der Verbandsgemeinde Vordereifel sowie die Ortsgemein-
den Acht, Anschau/Mimbach, Arft/Netterhöfe, Baar mit den Ortsteilen: Wanderath, Frei-
lingen, Büchel, Engeln, Oberbaar, Mittelbaar und Niederbaar, Bermel mit den Ortsteilen: 
Fensterseifen und Heunenhof, Boos, Ditscheid, Ettringen, Hausten/Morswiesen, Herres-
bach mit den Ortsteilen: Eschbach und Döttingen, Hirten/Kreuznick, Kehrig, Kirchwald, 
Kottenheim, Langenfeld, Langscheid, Lind, Luxem, Monreal, Münk, Nachtsheim, Reu-
delsterz, Siebenbach, St. Johann, Virneburg, Weiler/Niederelz, Welschenbach

E-Mail-Adressen der Verbandsgemeindeverwaltung
In allen Angelegenheiten: verbandsgemeinde@vordereifel.de

Die übrigen E-Mail-Adressen der Verbandsgemeindeverwaltung 
Vordereifel dienen nur der unverbindlichen Kontaktaufnahme und
Kommunikation. Sie sind nicht für rechtsverbindliche formgebun-
dene Verfahrensabwicklungen geeignet.

Ein Zugang für eine rechts- und datensichere elektronische 
Kommunikation wird nur über den Kommunikationsweg einer 
„Virtuellen Poststelle„ (VPS) mit der E-Mail-Adresse
vg-vordereifel@poststelle.rlp.de eröffnet.

Weitere Informationen zu diesem Thema erhalten Sie auf unserer 
Homepage unter der Rubrik „Impressum“.

Projektgruppe „Computerhilfe VG Vordereifel“
Beratungsangebot der Verbandsgemeinde Vordereifel: 

Sie möchten gerne den neuen Amt-O-Maten im Service 
Point Vordereifel Plus+ nutzen und fühlen sich bei der 
Anwendung noch unsicher oder haben Fragen?
Auch hier helfen wir Ihnen gerne weiter!

Wir sind die Projektgruppe „Computerhilfe der Verbandsge-
meinde Vordereifel“, Teil der Initiative „Ich bin dabei!“ und arbei-
ten rein ehrenamtlich.

Wir machen Sommerpause
Unsere Beratungsstunden finden jeweils am 2. und 4. Montag 
im Monat statt.

Es geht wieder los am:
09.09.2024 ab 14.00 Uhr im Sitzungsraum A 302
Wo: Verbandsgemeindeverwaltung Vordereifel
Kelberger Straße 26, 56727 Mayen

Computertreff in der Ortsgemeinde Langenfeld
Wann: Der Computertreff Langenfeld findet an jedem
1. Mittwoch im Monat statt.

Es geht wieder los am:
04.09.2024 ab 16 Uhr
Wo: 56729 Langenfeld, Vereinsheim am Sportplatz
So können Sie uns erreichen:
Tel. 02651-7469651
oder E-Mail: computerhilfe.vg.vordereifel@gmx.de

Verbandsgemeinde

	■ Ortsgemeinde Herresbach
Am 02.08.2024 vollendet Herr Gerhard Theisen sein 90. Lebensjahr.

	■ Ortsgemeinde Kehrig
Am 06.08.2024 vollendet Herr Eckard Kurt Zerfaß sein 75. Lebensjahr.

Wir gratulieren
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Einsatz bei Bedarf

kurzfristige Beschäftigung

für das Jahr 2025/2026

kurzfristige Beschäftigung
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Azubi-Steckbrief

Ausbildungsberuf: 
Ausbildung zweites Einstiegsamt im 
Verwaltungsdienst (Verwaltungswirtin)

Ausbildungszeitraum:
01.07.2024 – 30.06.2026

Was habe ich vorher gemacht:
Fachhochschulreife im Bereich Wirtschaft 
und Verwaltung an der BBS Mayen

Wie bin ich auf den Beruf
gekommen?
Durch Schulpraktika in verschiedenen Ver-
waltungen habe ich viele Eindrücke und Er-
fahrungen in diesem Bereich sammeln 
können. Das Praktikum bei der VG Vorde-
reifel hat mir gut gefallen, so dass ich mich 
für diese Ausbildung entschieden habe.
Mir gefällt die Vielfalt der Abteilungen und 
die unterschiedlichen Aufgaben.

Welche Ziele habe ich?
Ausbildung gut absolvieren, mich beruflich 
weiterzubilden und eine erfolgreiche Karriere 
anzustreben.

Hobbys:
Freunde treffen, Sport machen

Lieblingsserien: 
Vampire Diaries, Gossip Girl

Welche Social-Media-Kanäle
nutze ich: 
Snapchat, Instagram, TikTok

Aus der Serie zur Vorstellung der Auszubildenden in 
unserer Verwaltung

Anna Schüller 
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Nähere Informationen

Ausbildung Verwaltungswirt*in (m/w/d)
beamtenrechtlicher Zugang zum 2. Einstiegsamt

Beginn: 01.07.2025, Ausbildungsdauer: 2 Jahre 
Wir freuen uns über deine Bewerbung bis zum 04.09.2024.

STARTE DEINE KARRIERE BEI UNS!

S E R V I C E  P O I N T

Sie haben die Wahl!
Sie können Ihren Personalausweis/Reisepass nach wie vor persönlich bei einem Mitarbeiter/
einer Mitarbeiterin abholen oder Sie nutzen unseren ServicePoint Vordereifel Plus+ der Ihnen 

rund um die Uhr zur Verfügung steht.

Abholung Abholung 
ReisepassReisepass

PersonalausweisPersonalausweis

Mitarbeiter/in Mitarbeiter/in 
Verwaltungsö� nungszeitenVerwaltungsö� nungszeiten

AMT-O-MATAMT-O-MAT
� exibel rund um die Uhr� exibel rund um die Uhr



Nr. 31/2024	 Unsere Vordereifel� Seite 7

Tourismus

	■ Wanderungen des Eifelvereins Mayen  
im August 2024

Donnerstag • 08.08.2024 12:30 Uhr
Um Ulmen unterwegs
Kurzwanderung von Ulmen um das Maar und durch den Stollen, 
rund um den Jungfernweiher und wieder zurück nach Ulmen.
Anfahrt von Mayen mit Bus.
Anmeldung bei Wanderführer Edo Harken 02651 71398
Mittwoch • 14.08.2024 10:00 Uhr
Wanderung zum Dreimühlenwasserfall
Von Kerpen zum Dreimühlenwasserfall und über Niederehe nach 
Loogh
zur Hofkäserei Gröner Hof.
Anfahrt von Mayen mit Bus.
Anmeldung bei Wanderführer Wolfgang Reppenhagen 02651 1793
Mittwoch • 21.08.2024 10:00 Uhr
Wanderung auf dem Traumpfad Eltzer Burgpanorama
Herrliche Aussichten und stille Auenlandschaften entlang des spru-
delnden Elzbaches treffen mit einem einzigartigen Kulturdenkmal 
zusammen, der Burg Eltz.
Anfahrt von Mayen mit Bus.
Anmeldung bei Wanderführer Erich Maria Hübgen 0151 20002755
Mittwoch • 28.08.2024 10:00 Uhr
Durch die blühende Heidelandschaft rund um Arft
Auf dem „Alten5er“ geht es über Heidbüchel und Raßberg in den 
Menke Park mit gemächlichen Anstiegen und einer längeren Berg-
etappe. Herrbachtal und Kindgen schließen den Rundweg ab. (Wan-
derstöcke empfehlenswert)
Anfahrt von Mayen mit Bus.
Anmeldung bei Wanderführer Marcus Hüsgen 02656 8085
Samstag • 31.08.2024 09:00 Uhr
Auf der Wanderroute der „Teuflischen Acht“
Enge Schluchten und schmale Felspalten: Auf der Wanderroute der 
„Teuflischen Acht“ durch eine faszinierende Felsenwelt hin zu den 
Stromschnellen der Prüm (Irreler Wasserfälle).
Anfahrt von Mayen mit PKW in Fahrgemeinschaften,
Treffpunkt: 09.00 Uhr Lidl Parkplatz Polcher Straße.
Anmeldung bei Wanderführer Klaus Dingeldein 02654 6052
Weitere Informationen zu Wanderdauer, Weglänge und Verpflegung 
unter eifelverein-mayen.de

Anschau

	■ Reinigungs- und Pflegearbeiten in Anschau
Anfang Juli hatte die Ortsge-
meinde zu einem Arbeitseinsatz 
rund um die Aegidius-Halle so-
wie an den gemeindlichen Grün-
anlagen im Ort aufgerufen.
Aufgrund der zahlreich erschie-
nenen Einwohnerinnen und Ein-
wohner konnten sehr viele und 
umfangreiche Arbeiten erledigt 
werden. So wurden z. B. sämtli-
che Beete und Grünanlagen 
rund um die Aegidius-Halle ge-
pflegt, deren Fenster und weite-
re Inneneinrichtungen gereinigt 
sowie weitere Grünflächen im 
Ort gepflegt.
Alles in allem ein Ergebnis, das 
nur mit der Vielzahl der helfen-
den Hände zu erreichen war.
Im Namen der Ortsgemeinde 
bedanke ich mich bei allen frei-
willigen Helferinnen und Hel-
fern, die sich die Zeit hierfür ge-
nommen haben.

Mit freundlichem Gruß
Sebastian Hermann

Ortsbürgermeister � Foto: Christoph Augel

Wirtschaftsförderung
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Ich danke im Voraus für die Mithilfe und freue mich auf ein sauberes 
und gepflegtes Erscheinungsbild unserer Straßen.Baar

	■ Sitzung des Ortsgemeinderates Baar

Am Dienstag, 06.08.2024, findet um 19:00 Uhr in der Mehrzweck-
halle eine Sitzung des Ortsgemeinderates Baar statt, zu der die Bür-
gerinnen und Bürger hiermit herzlich eingeladen werden.
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung:
1. Verpflichtung von Ratsmitgliedern
2. Ernennung des Ersten Beigeordneten
3. Errichtung eines Wintergartens
4. Nutzungsänderung Wohnhaus/Wohngebäude in Ferienhaus/Fe-

rienwohnungen
5. Errichtung eines Einfamilienhauses (abweichende Bauausfüh-

rung); hier: Nachtrag zur BG vom 21.04.2022
6. Nachtrag zur BG Az.: BA-63-2016-2008 v. 26.01.2017; hier: 

Räumliche Erweiterung und qualitative Verbesserung eines 
Wohnheimes

7. Satzung über die Festsetzung der Hebesätze für die Realsteu-
ern ab dem Jahr 2025 (Hebesatzsatzung)

8. Finanzstatusbericht 2024
9. Mitteilungen
10. Einwohnerfragestunde
Nicht öffentliche Sitzung:
1. Grundstücksangelegenheit
2. Mitteilungen

Baar, 29.07.2024
Erwin Augel

Ortsbürgermeister

	■ Einladung zum Seniorentag

Liebe Seniorinnen und Senioren,
nochmals zur Erinnerung, Anmeldeschluss für den geplanten Se-
niorentag In Baar ist der 18.08.2024.
Zu diesem Seniorentag sind alle Bürgerinnen und Bürger der Ge-
meinde Baar, die in diesem Jahr 65 Jahre alt werden oder älter sind, 
recht herzlich eingeladen. In diesem Jahr ist eine Busfahrt zum 
„Rursee mit einer Schiffsrundreise“ angesagt. Die Abfahrt wird 
gegen 12.00 Uhr sein (die genauen Abfahrtzeiten werde wir noch 
rechtzeitig bekannt geben). Senioren, die nicht an der Fahrt teilneh-
men können, sind natürlich auch recht herzlich zu dem anschließen-
den gemeinsamen Abendessen in die Mehrzweckhalle eingeladen. 
Anmeldungen können bei mir oder bei unseren Ratsmitgliedern ab-
gegeben werden.

Erwin Augel
Ortsbürgermeister

Ettringen

Herresbach

	■ Baumaßnahme der Telekom

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner,
ich möchte darauf aufmerksam machen, dass in Ettringen in der Zeit 
vom 14.08. bis 23.08.2024 Baumaßnahmen der Telekom stattfinden 
werden.
Betroffen sind die St. Johanner Straße, Südstraße, Kreuzstraße und 
Mayener Straße.
Während der Durchführung dieser Arbeiten kann es zu halbseitigen 
Sperrungen und auch zur Sperrung von Teilen des Gehweges kom-
men. Ich bitte daher um Verständnis.

	■ Unkraut am Straßenrand

Ich möchte daran erinnern, dass es an der Zeit ist, unser Straßenbild 
wieder auf Vordermann zu bringen. Um unseren Ort noch schöner 
und gepflegter zu gestalten, bitte ich Sie herzlich darum, das Un-
kraut an den Straßenrändern zu entfernen.
Auch wenn es mühsam sein kann, ist die gemeinsame Aktion ein 
wichtiger Schritt zur Erhaltung der Schönheit und Sauberkeit unserer 
Gemeinde.

	■ Vandalismus und Ruhestörung

Ich möchte herzlich bitten, sich in Zukunft um einen friedlichen und 
respektvollen Umgang miteinander zu bemühen. In letzter Zeit ist mir 
vermehrt aufgefallen, dass es im Dorf zu Vandalismus und Unruhe 
kommt. Des Weiteren wird sich nicht an die Ruhezeiten gehalten.
Besonders am Jägerhäuschen, auf dem Schulhof und am Ruheplatz 
oberhalb des Kirmesplatzes wurde vermehrt Dreck hinterlassen und 
mit dem Motorrad die Treppe benutzt und die Nachbargärten wurden 
durch Urin verschmutzt. Dieses Verhalten ist respektlos.
Auch im neuen Gewerbegebiet ist leider aufgefallen, dass Bauschil-
der, Absperrungen und Sicherungsleuchten beschädigt und sogar 
auf die Kreisstraße gestellt wurden. Das ist nicht nur gefährlich für 
alle Beteiligten, sondern auch eine unnötige Kosten- und Zeitver-
schwendung.
Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, dass unser Dorf ein schöner 
und friedlicher Ort bleibt. Ich appelliere an euren guten Willen und 
hoffe auf eine positive Veränderung in der Zukunft.
Sachdienliche Hinweise über die Verursacher bitte gerne beim Ge-
meindebüro Ettringen melden. Hinweise werden vertraulich behan-
delt.
Vielen Dank für die Unterstützung

Ortsbürgermeister Alexander Weber

	■ Veranstaltungen August 2024

09.08.2024 Blutspende
10. bis 16.08.2024 Bildhauersymposium
17. bis 19.08.2024 Steinmetzfest
24.08.2024 Messe am Kriegerdenkmal

	■ Gerhard Theisen wird 90

Die Ortsgemeinde Herresbach gratuliert zu diesem 
Geburtstag

Herr Gerhard Theisen wurde am 02.08.1934 in Döttingen geboren 
und ist seit der Hochzeit im Jahr 1960 wohnhaft in Herresbach.
Gerhard arbeitete als Waldarbeiter und im Nebenerwerb betrieb er 
mit seiner Frau eine kleine Landwirtschaft.
Er erfreut sich bei bester Gesundheit und nimmt noch rege am ge-
sellschaftlichen Leben in unserer Ortsgemeinde teil. Zu seinem Ge-
burtstag gratulieren seine 3 Kinder und 5 Enkel.
Auf diesem Weg möchte ich Gerhard Theisen, auch im Namen der 
Ortsgemeinde Herresbach, recht herzlich gratulieren. Wir wünschen 
Ihm alles erdenklich Gute und eine schöne Geburtstagsfeier im Krei-
se seiner Familie und Gäste.

Achim Bürger
Ortsbürgermeister
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Kehrig

	■ Ortsübliche Bekanntmachung über die 
öffentliche Bekanntgabe der Aktualisierung des 
Liegenschaftskatasters

In der Gemarkung Kehrig, Flur 8, Flurstück 15/2, Lagebezeichnung 
„Elztalstraße 10“ wurde das Liegenschaftskataster aus Anlass einer 
Liegenschaftsvermessung durch den Fortführungsnachweis mit 
dem Aktenzeichen TV 49206/2024 aktualisiert.
Gemäß § 10 Abs. 4 des Landesgesetzes über das amtliche Vermes-
sungswesen (LGVerm) vom 20. Dezember 2000 (GVBl. S. 572, BS 
219-1) in der jeweils geltenden Fassung werden den Eigentümerin-
nen, Eigentümern und Erbbauberechtigten der Flurstücke die Ände-
rungen der Daten im Liegenschaftskataster öffentlich bekannt ge-
geben. Der verfügende Teil des Fortführungsnachweises hat folgen-
den Wortlaut:
„Das Liegenschaftskataster ist aufgrund dieses Fortführungsnach-
weises zu aktualisieren.“
Der Fortführungsnachweis ist in der Zeit vom 01. August 2024 bis 12. 
September 2024 beim Vermessungs- und Katasteramt Osteifel-
Hunsrück, Dienstort Mayen ausgelegt und kann während der Dienst-
stunden (Mo. - Fr. von 8.00 bis 15.30 Uhr) eingesehen werden.
Die Aktualisierung des Liegenschaftskatasters gilt nach § 1 Abs. 1 
des Landesverwaltungsverfahrensgesetzes vom 23. Dezember 1976 
(GVBL. S. 308, BS 2010-3) in der jeweils geltenden Fassung in Ver-
bindung mit § 41 Abs. 4 Satz 3 des Verwaltungsverfahrensgesetzes 
nach Ablauf von zwei Wochen nach dieser ortsüblichen Bekanntma-
chung als bekannt gegeben.
Der Inhalt der öffentlichen Bekanntmachung kann auch im Internet 
unter:
https://vermka-osteifel-hunsrueck.rlp.de/de/ueber-uns/oeffentliche-
bekanntmachungen/
eingesehen werden.
Rechtsbehelfsbelehrung
Gegen diese Entscheidung kann innerhalb eines Monats nach Be-
kanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch kann
1. in elektronischer Form nach § 3a Abs. 2 des Verwaltungsverfah-

rensgesetzes oder
2. schriftlich oder zur Niederschrift bei dem Vermessungs- und Ka-

tasteramt Osteifel-Hunsrück, Am Wasserturm 5a, 56727 Mayen
erhoben werden.
Nähere Informationen zur formgebundenen elektronischen Kommu-
nikation mit dem Vermessungs- und Katasteramt Osteifel-Hunsrück 
finden Sie unter https://vermka-osteifel-hunsrueck.rlp.de/de/wichti-
ge-informa-tionen/elektronische-kommunikation/.

Im Auftrag
gez. Martin Kulhanek, Vermessungsrat

	■ Spaziergang für Bewegung und Begegnung

Ich bewege mich - mir geht es gut!
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
im Rahmen des Bewegungsangebotes im öffentlichen Raum bieten 
wir einen Spaziergang für Bewegung und Begegnung an.
Treffpunkt ist an der Bunnefixhütte am Sportplatz um 14:30 Uhr im-
mer am 2. und 4. Dienstag im Monat (bitte beachten!)
Bewegungsbegleiterin Sylvia Haupt wird mit Ihnen ca. 1 Stunde rund 
um den Sportplatz gehen und verschiedene Übungs-Einheiten ein-
bauen.
Jeder ist willkommen, Alter und Fitness sind egal.
Die Teilnahme ist kostenfrei und auf eigene Verantwortung.

Irmgard Kicherer
1. Beigeordnete

Kottenheim

Langenfeld

	■ Rentnertruppe Langenfeld

Liebe Langenfelder,
nachdem die Aktivitätsberichte unserer Rentnertruppe in den letzten 
Wochen etwas zu kurz gekommen sind, hier nochmal ein kurzer Tä-
tigkeitsbericht: Hatte man in den letzten Wochen die Beete am Sa-
berg und die „neuen“ Bänke in der Ortslage verteilt und befestigt, so 
stand am vergangenen Mittwoch nochmals die Pflege unseres ge-
meinsamen Friedhofs an: Hecken wurden geschnitten, die letzten 
Waschbetonplatten in den Grabreihen verlegt und ein Fundament für 
die nächste Grabreihe wurde ausgehoben und betoniert.
Was unsere Rentnertruppe an einem ausgedehnten Vormittag leis-
tet, deckt die Arbeitszeit eines Arbeitnehmers von einer Woche ab, 
das verdient Respekt und Anerkennung!

Mario Heinrichs
Ortsbürgermeister
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Langscheid

	■ Der Kirmesbaum steht
Ich möchte mich bei allen bedanken, die dazu beigetragen haben, 
dass wir eine sehr schöne Kirmes feiern konnten und vor allem auf 
einen wunderschönen Kirmesbaum blicken können!
Herzlichen Dank an alle für die tatkräftige Unterstützung!
Der Abbau des Kirmesbaumes ist für Samstag, 31.08.2024, 16.00 
Uhr, geplant (je nach Witterung).

Ihre/Eure Gabi Müller-Dewald
Ortsbürgermeisterin

Bilder von Philipp Bell und Andreas Groß

	■ Heilige Messe in Langscheid am 1. August 2024 um 18.00 Uhr
Liebe Langscheiderinnen und Langscheider,
ich möchte darauf hinweisen, dass am 1. August 2024, um 18.00 
Uhr, eine Heilige Messe in unserer Kapelle stattfindet.
Ich würde mich freuen, wenn viele zu dem Gottesdienst kommen würden.

Bitte die Verschiebung der Uhrzeit von 18.30 Uhr auf 18.00 Uhr be-
achten!

Ihre/Eure
Gabi Müller-Dewald

Lind

	■ Konstituierende Sitzung in der Ortsgemeinde Lind
Ortsgemeinderat nach den Kommunalwahlen in veränderter Besetzung

In der konstituierenden Sitzung des Ortsgemeinderates von Lind am 
23.07.2024 wurden die kürzlich gewählten Ratsmitglieder Horst Ar-

bach, Dietmar Hück, Marvin Scharbach, Benedikt Spiering sowie 
Wolfgang Spiering vom geschäftsführenden Ortsbürgermeister bzw. 
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geschäftsführenden Ersten Beigeordneten entsprechend den Be-
stimmungen der Gemeindeordnung auf ihre Rechte und Pflichten 
hingewiesen und per Handschlag verpflichtet. Nicht anwesend war 
das ebenfalls gewählte Ratsmitglied André Scharbach, das in der 
kommenden Sitzung des Ortsgemeinderates von Lind noch ver-
pflichtet wird.
Für die Wahl zum Ortsbürgermeister/zur Ortsbürgermeisterin durch 
die Bürgerinnen und Bürger von Lind bei den Kommunalwahlen am 
09.06.2024 wurde keine gültige Bewerbung eingereicht. Entspre-
chend den Bestimmungen der Gemeindeordnung ist der Ortsbürger-
meister/die Ortsbürgermeisterin vom Ortsgemeinderat zu wählen. 
Zum Ortsbürgermeister vorgeschlagen und wiedergewählt wurde 
Wolfgang Spiering.
Nach Annahme der Wahl durch den Gewählten las der geschäfts-
führende Erste Beigeordnete Dietmar Hück den Inhalt der Ernen-
nungsurkunde vor und händigte die Urkunde aus. Da es sich um eine 
Wiederwahl handelt, entfielen die Vereidigung und Amtseinführung.
Durch die Wahl von Wolfgang Spiering zum Ortsbürgermeister ver-
liert er kraft Gesetzes sein Mandat als Ratsmitglied. Somit ist noch 
eine Ersatzperson in als Ratsmitglied einzuberufen und per Hand-
schlag in der nächsten Sitzung des Ortsgemeinderates von Lind zu 
verpflichten.
Entsprechend der Hauptsatzung der Ortsgemeinde Lind hat die 
Ortsgemeinde einen Beigeordneten. Zum Ersten Beigeordneten 
wurde Dietmar Hück gewählt, vereidigt und ernannt.
Der neue Rechnungsprüfungsausschuss setzt sich wie folgt zu-
sammen: Benedikt Spiering, Marvin Scharbach, Horst Arbach und 
noch zwei weitere zu benennende Mitglieder.

Der neue Ortsgemeinderat von Lind (v.l.n.r.) mit Bürgermeister Al-
fred Schomisch: Dietmar Hück (Erster Beigeordneter), Wolfgang 
Spiering (Ortsbürgermeister), Horst Arbach, Marvin Scharbach, Be-
nedikt Spiering, Es fehlt André Scharbach� Foto: Yannick Faßhauer/
Verbandsgemeinde Vordereifel)

Luxem

Monreal

	■ Vertretung

In der Zeit vom 05.08. - 23.08.2024 vertritt mich der I. Beigeordnete 
Klaus Gundert, Mobil: 0160/7814157

Martin Freund, Ortsbürgermeister

	■ Freihalten der Bürgersteige

Liebe Monrealer /-innen,
Bürgersteige sind dazu da, damit Fußgänger, Rollstühle oder auch 
Kinderwagen ohne Gefährdung diese benutzen können. Leider wer-
den immer wieder Fahrzeuge halb auf den Bürgersteigen stehend 
abgestellt, so dass oben genannte keine Chance haben den Bürger-
steig ohne Hindernis zu passieren.
Ich bitte um Beachtung.

Philipp Scholz
Erster Beigeordneter Gemeinde Monreal

	■ Füttern von Fischen und anderen Tieren in der 
Elz

Liebe Monrealer/-innen,
in letzter Zeit kommt es vermehrt vor das die Fische und andere 
Tiere in der Elz von Anwohnern ausgiebig gefüttert werden.
Sicherlich ist nichts gegen einzuwenden, wenn man den Fischen ein 
wenig Brot oder Brötchen zu füttert. Die Betonung liegt hier auf WE-
NIG. Denn wenn zu viel zu gefüttert wird lockt das auch Ratten und 
ähnliches Getier an. Ich bitte dies zu unterlassen.

Philipp Scholz
Erster Beigeordneter Gemeinde Monreal

	■ Fundsache

Es wurde eine Kinderjacke auf 
dem Wanderweg gefunden. Auf 
dem Grünabfallsammelplatz wur-
den Handschuhe und eine Brille 
im Etui aufgefunden. Der jeweili-
ge Eigentümer bzw. die jeweilige 
Eigentümerin kann das Fund-
stück im Rahmen der Bürger-
sprechstunde im Gemeindebüro 
oder nach telefonischer Kontakt-
aufnahme bei mir abholen.

Martin Schmitt
Ortsbürgermeister

Nachtsheim
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	■ Neuer Ortsgemeinderat in Siebenbach tagt erstmals
Nach den Kommunalwahlen erfolgte nun die konstituierende Sitzung

Die Siebenbacherinnen und Siebenbacher haben am 9. Juni 2024 
ihren Ortsgemeinderat gewählt. 
Das Gremium kam am Dienstag vergangene Woche, dem 
22.07.2024, zu seiner konstituierenden Sitzung zusammen. Dabei 
wurden die jüngst gewählten Ratsmitglieder Tim Görgen, Hans Die-
ter Kimmich, Christian Schlesiger, Dominik Schmitt, Ottmar Sib und 
Lothar Thelen vom geschäfts-
führenden Ortsbürgermeister 
getreu den Bestimmungen der 
rheinland-pfälzischen Gemein-
deordnung (GemO) auf ihre 
Rechte und Pflichten hingewie-
sen und per Handschlag ver-
pflichtet.
Bei der Wahl zum Ortsbürger-
meister/zur Ortsbürgermeisterin 
von Siebenbach wurde Helmut 
Schmitt direkt gewählt.
Der geschäftsführende Erste 
Beigeordnete Hans Dieter Kim-
mich ernannte nach den Vor-
schriften des Landesbeamten-
gesetzes durch Aushändigung 
der Ernennungsurkunde den ur-
gewählten Ortsbürgermeister 
Helmut Schmitt. Da es sich um 
eine Wiederwahl handelt, entfie-
len die Vereidigung und Amtsein-
führung. Gemäß der Hauptsat-
zung der Ortsgemeinde Sieben-
bach hat die Ortsgemeinde ei-
nen Beigeordneten. Zum Ersten 
Beigeordneten wurde Tim Gör-
gen gewählt, anschließend ver-
eidigt und ernannt.
Der Rechnungsprüfungsaus-
schuss von Siebenbach um-
fasst 5 Mitglieder: Hans Dieter 
Kimmich, Lothar Thelen, Chris-
tian Schlesiger, Dominik Schmitt 
und Ottmar Sib.

Ortsbürgermeister Helmut Schmitt verabschiedete in der Ortsge-
meinderatssitzung zudem das bisherige Ratsmitglied Gerd Schlesi-
ger und bedankte sich herzlich für dessen engagiertes ehrenamtli-
ches Wirken für die Ortsgemeinde Siebenbach. Als Zeichen der An-
erkennung und für die jahrelange gute Zusammenarbeit erhielt Gerd 
Schlesiger als Dank Blumen und ein Präsent.

v.l.n.r.: hintere Reihe: Anna Döpgen (Schriftführerin Verbandsgemeindeverwaltung Vordereifel), Dominik 
Schmitt, Lothar Thelen, Christian Schlesiger, Ottmar Sib sowie Alfred Schomisch (Bürgermeister Ver-
bandsgemeinde Vordereifel), vordere Reihe: Tim Görgen (1. Beigeordneter), Helmut Schmitt (Ortsbürger-
meister) und Hans Dieter Kimmich� Foto: Gerd Schlesiger

Siebenbach

St. Johann

Virneburg

	■ Vertretung des Ortsbürgermeisters

In der Zeit vom 02.08. bis 23.08.2024 werde ich durch den I. Beige-
ordneten Josef Hövelmann vertreten.

Rainer Wollenweber
Ortsbürgermeister

	■ Terminvorankündigung Seniorenfest

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,
wir planen in diesem Jahr wieder ein Fest inklusive eines Ausflugs. 
Der Termin ist am Freitag, 18.10.2024. Ich bitte diesen schon einmal 
vorzumerken.
Details zum Ablauf und die Möglichkeit zur Anmeldung folgen dann 
Mitte September.

Torsten Zilles, Ortsbürgermeister
Weitere Infos jederzeit unter: www.virneburg-eifel.de

Weiler

	■ Kirmes in Niederelz

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
liebe Gäste,
vom 02.08. bis 05.08.2024 findet die diesjährige Kirmes in Niederelz 
statt. Dazu lädt die Dorfgemeinschaft Niederelz recht herzlich ein.
Wir beginnen die Kirmes am Freitag ab 19 Uhr mit einem ersten 
Kaltgetränk und stoßen auf ein tolles Wochenende an. Am Sams-
tag öffnet der Bierbrunnen ab 15 Uhr für Gäste aus nah und fern. 
Der Kirmessonntag startet um 11 Uhr mit dem traditionellen Früh-
schoppen. 
Ab 14 Uhr bieten wir für unsere kleinsten Gäste Kinderschminken 
bei Kaffee und Kuchen an. Am späteren Nachmittag freuen wir uns 
auf den Musikverein Eifelperle Weiler, der die Kirmes musikalisch 
untermalen wird. Den Abschluss des Kirmeswochenendes feiern 
wir am Montag ab 16 Uhr.
An allen Tagen ist für das leibliche Wohl bestens gesorgt. Außerdem 
steht auch in diesem Jahr ein Kinderkarussell zur Freude unserer 
kleinen Besucher bereit.
Ich wünsche allen Bürgerinnen und Bürgern sowie allen Gästen bei 
gutem Essen und wohltuenden Getränken schöne und unterhaltsa-
me Stunden, einen guten Appetit und viel Freude.

Fabian Steffens, Ortsbürgermeister Weiler
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In einer Mischung aus Konferenz und Messe erwartet alle Interes-
sierten ein abwechslungsreiches Programm aus Information, Inspi-
ration und lockerem Beisammensein. Geboten werden Einblicke in 
die laufenden Umsetzungsprojekte und Fortschritte in den Bereichen 
Digitalisierung und Klima, die Möglichkeit der gegenseitigen Vernet-
zung sowie die Motivation, sich selbst aktiv mit den eigenen Kompe-
tenzen, Ideen und Ressourcen im Landkreis zu engagieren. Zudem 
werden mittels Demonstratoren zum Anfassen Impulse rund um die 
Digitalisierung und Nachhaltigkeit gegeben.
Der Autor und Journalist Sascha Lobo wird sich als diesjähriger Im-
pulssprecher kritisch-konstruktiv mit den Auswirkungen der Digitali-
sierung auf Gesellschaft, Politik und Wirtschaft sowie den Chancen, 
die die Digitalisierung für die Anpassung an den Klimawandel bietet, 
auseinandersetzen. Interessierte können sich unter www.myk10.de/
Zukunftforum-Anmeldung kostenlos zur Veranstaltung anmelden.
Eine neue Podcast Folge zum Thema Zukunftsforum mit CDO Sonja 
Gröntgen gibt es bei „Rund ums Eck“ jetzt nachzuhören unter https://
kurzlinks.de/PodcastZukunftsforumMYK10.

	» Mitteilungen anderer Behörden

	■ Hitze kann für Bello, Mietze und Co. zum 
Verhängnis werden

Veterinäre weisen auf Gefahren im Sommer hin

Wenn sich das Thermometer jenseits der 25-Grad-Grenze einpen-
delt und die Sonne erbarmungslos niederbrennt, kann es für Hund, 
Katze, Meerschweinchen und Co. gefährlich werden. Darauf weisen 
die Veterinäre der Kreisverwaltung Mayen-Koblenz hin.
Fehlt ein kühles Schattenplätzchen, ist die Frischluftzufuhr oder das 
Trinkwasserangebot nicht ausreichend, entsteht in den kleinen Tier-
körpern ein Wärmestau, der dann schnell die Symptome eines Hitz-
schlags nach sich zieht. „Abgeschlagenheit, Unruhe oder Taumeln 
sind erste Alarmzeichen, die vom Tierbesitzer sofortiges Handeln 
verlangen. In einem solchen Fall muss das Tier sofort in den Schat-
ten, besser noch in einen kühleren Innenraum, gebracht und mit fri-
schem Trinkwasser und Frischluft versorgt werden“, so die Veterinä-
rin Dr. Simone Nesselberger. Bei Krämpfen, Atemnot oder gar Be-
wusstlosigkeit besteht akute Lebensgefahr. Zeigt ein Tier diese Sym-
ptome, sollte es mit feucht-kalten Tüchern bedeckt sofort zum Tierarzt 
gebracht werden. Während des Transports ist es wichtig, auf ausrei-
chende Luftzirkulation zu achten.
Gefährdet sind vor allem ältere oder herzkranke Hunde und Katzen 
wie auch hochträchtige und ganz junge Tiere. Sie sollten nicht der 
sengenden Mittagshitze ausgesetzt werden. Auch bei robust er-
scheinenden Tieren ist es ratsam, körperliche Aktivitäten immer auf 
die kühleren Tageszeiten zu verlegen.
Die Veterinäre weisen zudem auf die unterschätzte Hitzschlaggefahr 
bei Kaninchen, Meerschweinchen und Ziervögeln hin. Gerade Zier-
vögeln, deren Käfige oder Freigehege im Laufe des Tages der vollen 
Sonnenbestrahlung ausgesetzt sind, sollte permanent eine natürli-
che Schattenquelle zur Verfügung stehen. „Die handelsüblichen klei-
nen Schutzhäuschen aus Sperrholz sind als alleinige Schattenspen-
der nicht ausreichend“, so Nesselberger. Weit verbreitet ist zudem 
der Irrglaube, Kaninchen und Meerschweinchen benötigen kein 
Trinkwasser. Dieser Irrtum kann im Hochsommer für die Tiere tödli-
che Folgen haben.
Erhöhte Hitzschlaggefahr droht allen Tieren, die bei hohen Außentempe-
raturen im Auto transportiert werden müssen. Autofahrten mit Haustieren 
erfordern daher eine sorgfältige Vorbereitung. Für längere Fahrten sollten 
die kühleren Tages- oder Nachtzeiten eingeplant werden. In das Reise-
gepäck gehören ein ausreichender Vorrat an Trinkwasser und mehrere, 
möglichst helle Tücher, die bei Sonneneinstrahlung angefeuchtet werden 
und als kalte Kompressen oder verdunstungsaktive Käfigabdeckung die-
nen können. Ist der Wagen durch längeres Stehen überhitzt, sind auch 
kürzere Autofahrten für Tiere belastend und sollten vermieden werden. 
Grundsätzlich gilt: Ein Tier darf niemals im geparkten Fahrzeug zurück-
gelassen werden – auch nicht für 
kurze Zeit. Offene Fensterspalten 
sind bei hochsommerlichen Tem-
peraturen kein ausreichender Kli-
maschutz. „Da kommt es schnell 
zum Verstoß gegen das Tier-
schutzgesetz. Dabei gilt: Unwis-
senheit oder Gedankenlosigkeit 
schützt vor Strafe nicht. Man sollte 
bedenken, dass die Hitze für die 
Tiere eine Qual ist“, so Nesselber-
ger abschließend. � Foto: AdobeStock_262283481

	■ Smarte Region MYK10 und 
Klimaschutzmanagement laden zu 
Zukunftsforum ein

Öffentliche Vorstellung der Chancen von Digitalisierung 
im Bereich Klimaanpassung am 5. September 
in der Kulturhalle Ochtendung
Im Fokus des diesjährigen Zukunftsforums, am 5. September, 14 bis 
19.30 Uhr, in der Kulturhalle Ochtendung wird das Zusammenspiel 
von digitaler Transformation und Nachhaltigkeit stehen. Hierbei wer-
den die Chancen, die sich durch die Digitalisierung im Kontext der 
Klimaanpassung ergeben, besonders beleuchtet. Veranstaltet wird 
das Zukunftsforum gemeinsam von der Smarten Region MYK10 und 
vom Klimaschutzmanagement des Landkreises Mayen-Koblenz.

� Foto: MYK10

	■ Öffentliche Ausschreibung
Der Wasserversorgungs-Zweckverband „Mai-
feld-Eifel“, Eichenstraße 12, 56727 Mayen, 
schreibt die
Errichtung von Zaunanlagen in Polch, Geis-
nach (Brunnen I und III)
öffentlich aus.
Den vollständigen Bekanntmachungstext sowie 

den Link zum download der Vergabeunterlagen finden Sie auf 
unserer Internetseite www.wvz-me.de.

56727 Mayen, im Juli 2024
Wasserversorgungs-Zweckverband

„Maifeld-Eifel“ in Mayen
Werkleitung
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	■ Achtung Betrugsmasche!
Falsche Wasserwerker! Bitte seien Sie auf-
merksam!
Wie wir erfahren haben, sind derzeit in der Re-
gion falsche Wasserwerker unterwegs, die vor-
geben, den Wasserzähler austauschen zu müs-
sen. Hier soll es sich um Männer in schwarz/
gelber Kleidung handeln.

Vorsicht!
Die Eichgültigkeit ist im Deckel Ihres Wasserzählers ersichtlich.
Sollte Ihr Zähler in diesem Jahr zu tauschen sein, ist dies auch 
auf dem letzten „Bescheid über Gebühren und wiederkehrende 
Beiträge für Wasser“ vermerkt.
Die Mitarbeiter des WVZ können sich jederzeit mit Dienstaus-
weis ausweisen. Auf der Dienstkleidung ist klar das WVZ-Logo zu 
erkennen, ebenso sind unsere Fahrzeuge mit Logo des WVZ be-
schriftet.
Rufen Sie uns beim kleinsten Zweifel vor dem Einlassen unter der 
02651/8097-0 an. Wählen Sie keine Nummer, die die sogenann-
ten Wasserwerker Ihnen nennen.

	■ Öffentliche Ausschreibung

Der Wasserversorgungs-Zweckverband „Mai-
feld-Eifel“, Eichenstraße 12, 56727 Mayen, 
schreibt die
Stromlieferung (01.01.2025 – 31.12.2025)
öffentlich aus.
Den vollständigen Bekanntmachungstext sowie 
den Link zum download der Vergabeunterlagen 

finden Sie auf unserer Internetseite www.wvz-me.de.
56727 Mayen, im Juli 2024

Wasserversorgungs-Zweckverband
„Maifeld-Eifel“ in Mayen

Werkleitung

	■ Energietipp der Verbraucherzentrale 
Rheinland-Pfalz

Energieausweise verlieren nach 10 Jahren Gültigkeit
Eigentümer, die 2014 oder davor einen Energieausweis für ihr Ge-
bäude erstellen ließen, müssen ihn erneuern, sobald sie ihr Haus 
oder eine Wohnung darin neu vermieten oder verkaufen wollen. 
Auch Eigentümergemeinschaften brauchen einen aktuellen Energie-
ausweis für das gesamte Gebäude, sobald eine Wohnung einen 
neuen Mieter oder Käufer erwartet.
Der Energieausweis ermöglicht es potenziellen Käufern oder Mie-
tern die energetische Qualität eines Gebäudes zu bewerten. Er un-
terscheidet die Effizienzklassen A bis G, wobei Klasse „A“ energe-
tisch besonders gute Gebäude kennzeichnet, während Klasse „G“ 
einem Gebäude eine schlechte energetische Wirksamkeit beschei-
nigt. Die konkreten Energiekosten sagt der Energieausweis jedoch 
nicht vorher, da er weder den individuellen Einfluss der Bewohner 
noch die Preise des jeweiligen Energieträgers berücksichtigt.
Eigenheimbesitzer, die ihr Haus weder verkaufen noch vermieten 
wollen, benötigen keinen Energieausweis. Alle anderen begehen 
eine Ordnungswidrigkeit, für die ein Bußgeld verhängt werden kann, 
wenn sie den Interessenten keinen vorlegen.
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale bietet Miet- oder Kauf-
interessenten nach Terminvereinbarung Hilfestellung bei der Bewer-
tung der Angaben im Energieausweis an. Zudem berät sie Hauseigen-
tümer bei der Frage, ob ein Energieausweis erforderlich und welcher 
Energieausweis in ihrem Falle geeignet ist. Die Energieausweise 
selbst werden im Rahmen unserer Energieberatung nicht ausgestellt.
Die nächsten Beratungstermine der Energieberater finden wie folgt statt:
Mayen (persönlich): Dienstag, den 13.08.24 von 13.00 - 16.45 Uhr 
in der Verbandsgemeindeverwaltung Kelberger Straße 26.
Anmeldung unter 0800 60 75 600 (kostenfrei).
Polch (telefonisch): Mittwoch, den 07.08.24 von 14.00 - 17.45 Uhr 
Anmeldung unter 0800 60 75 600 (kostenfrei).
Andernach (telefonisch): am Freitag, den 16.08.24 von 14.00 - 
17.00 Uhr. Anmeldung unter: 02632/922-179.
In Koblenz (persönlich) am Donnerstag, den 08.08.24 von 10.30 
bis 13.30 Uhr im Bauberatungszentrum in der Bahnhofstraße 47. An-
meldung unter 0261/1 27 27
In Koblenz (persönlich) am Donnerstag, den 08.08.24 von 14 bis 
17.45 Uhr in der Verbraucherberatungsstelle Entenpfuhl 37. Anmel-
dung unter 0261/1 27 27
Die Beratungsgespräche sind kostenlos.
Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei)
montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr

Ende der amtlichen Bekanntmachungen

Elisabeth-Haus      
 Inh. Petra Hühmann 

Informationen unter 02655 93 92 - 0 
www.seniorenzentrum-weibern.de/Tagespflege 

Seniorenzentrum &     
            Ambulante Pflege 

TTaaggeessppfflleeggee    
für Weibern und Umgebung 
 

 Transferdienst 
 Entlastung für pflegende Angehörige 
 von montags bis freitags 
 Teilfinanzierung durch die Pflegeversicherung 

Carl-Zeiss-Str. 12 | 56070 Koblenz | Tel.: 0261/32363
www.fahrrad-zangmeister.dewww.fahrrad-zangmeister.de

RIESEN AUSWAHL AN E-BIKES

KOBLENZ
KOBLENZ

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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	» Kindergarten- und Schulnachrichten

	■ Kindertagesstätte Monreal
Die Feuerwehr war da

Was für ein Tag! Die Feuerweh-
ren von Reudelsterz und Mon-
real waren gemeinsam zu Be-
such in der Kindertagestätte 
Monreal. Nachdem sich die Kin-
der bereits im Vorfeld mit vielen 
Fragen rund um die Feuerwehr 
auseinandergesetzt hatten, war 
dieser Besuch der krönende Ab-
schluss. Zu Beginn stellten 
Christian und Horst Gödderz, 
gemeinsam mit Markus und Ida 
Haferkamp, jeweils sich und die 
Feuerwehr etwas genauer vor. 
In einer großen Runde in der 
Turnhalle, bewiesen die Kinder 
ihr Wissen. Alle waren voller Be-
geisterung dabei, als die ver-
schiedenen Arten der Einsatz-
kleidung gezeigt und vorgestellt 
wurden. Anschließend wurden 
die Kinder in zwei Gruppen auf-
geteilt und nahmen die beiden 
Feuerwehrfahrzeuge und des-
sen Ausstattung mal etwas ge-
nauer unter die Lupe. Das größ-
te Highlight bestand natürlich 
darin, eine Runde mit den Feu-
erwehrautos zu drehen und den 
Tag mit leuchtenden Kinderau-
gen zu einem erfolgreichen Ab-
schluss zu bringen.
Am Ende des Tages, konnte nicht 
nur eine Menge fachliches Wis-

sen errungen werden, sondern es 
stand fest, dass man keine Angst 
vor der Feuerwehr haben muss 
und dass die Aufgaben unserer 
Kindheitshelden sogar Spaß ma-

chen. Nach dieser Aktion sind 
sich einige Kinder ganz sicher, 
dass sie pünktlich zum 10. Ge-
burtstag ein Teil der Jugendfeuer-
wehr werden möchten.

Die Kindertagesstätte Monreal 
bedankt sich auf diesem Wege 
noch einmal ganz herzlich bei 
den Feuerwehren und freut sich 
auf weitere gemeinsame Tage.

� Foto: Kindertagesstätte Monreal

	■ Erzieherinnen und Erzieher beenden ihre Ausbildung
Im Rahmen einer Feierstunde in 
der Herz-Jesu-Kirche in Mayen 
wurden 21 Erzieherinnen und 
Erzieher feierlich verabschiedet. 
Nach der dreijährigen Ausbil-
dung und einem erfolgreich 
durchgeführten Abschlusspro-
jektes an der BBS Mayen star-
ten die frischgebackenen Fach-
kräfte und staatlich anerkannten 
Erzieherinnen und Erzieher in 
ihr vielfältiges Berufsleben.
Die Feierlichkeiten standen un-
ter dem Motto Metamorphose - 
Verwandlungen. 
Nach einem kurzen Wortgottes-
dienst blickte die Abteilungslei-
terin der Fachschule Veronique 
Jakobs angelehnt an die Ge-
schichte der Raupe Nimmersatt 
auf die Verwandlung der Schüle-
rinnen und Schüler in den letz-
ten drei Jahren. 
Auch die Absolventen ließen in 
ihrer Rede die vielen prägenden 
Momente ihrer Ausbildung in Er-
innerung rufen. Gemeinsam mit 
der Schulleiterin der BBS Ma-
yen Alexandra Birk-Märker 
überreichte die Klassenleitung 
die lang ersehnten Zertifikate 
über den erfolgreichen Ab-
schluss.

Traditionell erhielten die Klas-
senbesten des Ausbildungsjah-
res Jana Sesterhenn und Anne 
Seul de Salvador mit einem No-
tendurchschnitt von jeweils 1,3 
ein kleines Präsent des Förder-
vereins der BBS Mayen.
Bereits vorher wurden im Rah-
men der Veranstaltung die 

Schülerinnen und Schüler des 
2. Ausbildungsjahres nach Ende 
des schulischen Ausbildungsab-
schnittes ins Berufspraktikum 
verabschieden.
Die „Staatlich anerkannten Er-
zieherinnen und Erzieher“ sind:
Sarah Adams, Sasha Albrecht, 
Selina Dahm, Emilie Degen, An-

nika Fend, Lukas Gödert, Sarah 
Gräf, Christopher Hutter, Jaque-
line Kohlhaas, Anna-Lena Krug, 
Oxana Mertes, Dolores Rang-
nik, Tamia Schlösser, Christina 
Schmitt, Jana Sesterhenn, Anne 
Seul de Salvador, Anna Smo-
linska, Jana Stump, Marie Wolf, 
Lea Wolff, Leon Wölwer

Die Abschlussklasse 2024 mit Schulleiterin Alexandra Birk-Märker und Abteilungsleiterin Veronique Jakobs
� Foto: Thomas Stein
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www.eifel-cannabis.de
www.schlags-apotheke.de 

WIR BAUEN UNSERE KOMPETENZ IM 
BEREICH MEDIZINALCANNABIS AUS. 
Seit April 2024 ist Cannabis legalisiert. Es ist kein Betäu-
bungsmittel mehr und man darf Cannabis unter Einhaltung 
einiger Regeln legal konsumieren.
In der Apotheke erhält man nur medizinisches Canna-
bis. Dieses ist von besonders hoher Qualität, frei von mög-
lichen Beimischungen und sein Gehalt ist genau festgelegt. 
Es gibt Cannabis entweder als getrocknete Blüten oder als 
Extrakte in Tropfenform
 
Wie erhält man medizinisches Cannabis? 
Medizinalcannabis kann grundsätzlich von allen Ärzten 
verschrieben werden, mit Ausnahme von Zahn- und Tier-
ärzten. Man erhält eine ärztliche Verschreibung als Kassen- 
oder Privatrezept.
 
Bei welchen Beschwerden wird medizinisches 
Cannabis angewendet?
Cannabis kann vom Arzt verschrieben werden, wenn allge-
mein anerkannte Therapien aus der begründeten Einschät-
zung des Arztes nicht ausreichend sind. 

Welche Wirkung hat Cannabis?
Cannabis wirkt im zentralen und vegetativen Nervensys-
tem und entfaltet dort z.B. eine schmerzstillende Wirkung. 
Im Immunsystem verursacht es z.B. eine Hemmung von 
Entzündungen.

Wie wird Cannabis angewendet?
Die Anwendungsart wird vom Arzt festgelegt. 
Die Inhalation wirkt schon nach ca. 1 Minute, ihre Wirkung 
hält ca. 2-3 Stunden an. 
Bei der Einnahme als Tee setzt die Wirkung nach 30-90 Mi-
nuten ein und hält ca. 5-9 Stunden an. 
Die Einnahme als Tropfen ist einfacher und ermöglicht 
eine immer gleiche Dosis. Das Einsetzen der Wirkung sowie 
die Dauer entspricht der der Teezubereitung.
 
Wann übernimmt die Krankenkasse die Kosten der 
Cannabistherapie?
• Es muss sich um eine schwerwiegende Erkrankung 
handeln
• Es gibt keine Alternative zur Behandlung mit Cannabisarz-
neimitteln oder kann nach der begründeten Einschätzung 
des Arztes nicht zur Anwendung kommen
• Es besteht die Aussicht auf eine spürbare positive Beein-
flussung auf den Krankheitsverlauf oder auf schwerwie-
gende Symptome

Wir als Ihre Dr. Schlags-Apotheken vor Ort bauen unse-
re Kompetenzen im Bereich Medizinalcannabis weiter aus 
und freuen uns darauf unseren Medizinalcannabis-Patien-
ten eine reibungslose und individuelle Versorgung zu 
ermöglichen.
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Wir stehen für:
· Erhaltung  

der Innenstädte

· Stärkung 
des Einzelhandels 
in der Region

· Kompetente Beratung 
unserer Kunden

FLORISTIK – HYDROKULTUR – AMBIENTE

MALLMANN

Bahnstr. 32 · 56743 Mendig · Tel. 02652/51777

- Dekorationen - Bodenbeläge - Heimtextilien - Sonnenschutz -

Poststr. 14 • Mendig • Tel. (0 26 52) 93 92 10 
www.waldecker-mendig.de

Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 9.00 – 18.00 Uhr • Sa.: 9.00 – 13.00 Uhr

Schul bücher 

und

Schulbedarf  für 

alle Schulen!

innovativ
individuell
meisterlich

www.rawert-mendig.de

 

 

 Klimatisiert

AKTION 
in den Sommerferien!

GUTSCHEIN

5,- €
1. Gutschein pro Person.  

Gültig bis 31.08.24
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	■ Informationen zum Schuljahresbeginn  
an der FOS und RS+ Kaisersesch

Für die Klassenstufe 11 / FOS 
(und alle restlichen Klassenstu-
fen außer die neue Klassenstufe 
5) ist der erste Unterrichtstag 
am Montag, 26. August 2024, 
08:10 Uhr. FOS-Praktikumsta-
ge sind mittwochs, donnerstags, 
freitags. Das Praktikum beginnt, 
sofern keine anderweitigen be-
trieblichen Absprachen getrof-
fen wurden, bereits am Don-
nerstag, 01. August 2024.
Schulbuchausleihe, Pad-Aus-
leihe
Für die Klassenstufe 11 und 5 
erfolgt die Schulbuchausleihe 
am jeweils ersten Schultag 
durch die Klassenleitungen. Bit-
te den Abholschein mitbringen 
und die Buchpakete unmittelbar 
nach Erhalt auf Vollständigkeit 
sowie Beschädigungen über-

prüfen und ggf. dem Ausgabe-
personal vor Ort mittteilen. 
Nachträgliche Beanstandungen 
sind nicht möglich.
Fahrpläne, Fahrtkosten und 
Stundenpläne
Fahrpläne sind unter Aktuelles / 
Downloads abrufbar. Die Über-
nahme der Schülerfahrtkosten 
für die Schülerinnen und Schü-
ler der Klassenstufe 11 ist ein-
kommensabhängig. Der Land-
kreis Cochem-Zell übernimmt 
die notwendigen Fahrkosten.
Für die Klassenstufe 5 / RS+ 
findet der erste Unterrichtstag 
mit Willkommensfeier am 
Dienstag, den 27. August 
2024, 08:30 Uhr statt.
Alle Informationen sind zu fin-
den unter: 
rsplusfos-kaisersesch. de

	■ Abschlussfeier der Schlaufüchse in der Kindertagesstätte 
„Abenteuerland“ in Nachtsheim

Am 11.07.2024 feierten die Vor-
schulkinder den Abschluss ihrer 
Vorschulzeit mit einem Gottes-
dienst in der Pfarrkirche in 
Nachtsheim. Wochen zuvor üb-
ten die Kinder mit ihren Erziehe-
rinnen Lieder und Fürbitten ein. 
Unter dem Motto „Wir sind bereit 
auszufliegen“ zogen die Kinder 
mit buntgefüllten Konfettiballons 
in die Kirche ein. Nach einer 
herzlichen Begrüßung durch 
Frau Lellmann, führten die Kin-
der ihr Schaubild „der Luftballon“ 
vor. Gemeinsam wurden Lieder 
gesunden und die Fürbitten vor-
getragen. Nach dem Segen der 

Kinder hielt die Kitaleitung Kath-
rin Gasper zum Abschluss eine 
persönliche Rede, in der sich je-
des Kind selbst wiedererkennen 
konnte. Anschließend flogen die 
Vorschulkinder gemeinsam mit 
ihren Eltern und ihren Luftballons 
aus der Kirche aus und kehrten 
zum gemütlichen Beisammen-
sein in die Kindertagesstätte ein. 
Für das leibliche Wohl wurde 
dank der Kuchenspenden bes-
tens gesorgt. Als Überraschung 
gab es für die Vorschulkinder ei-
nen Kuchen mit Schlaufuchsmo-
tiv, den uns unsere Kollegin Ste-
phanie Hermann so liebevoll ge-

backen hat. Zum Abschluss 
schauten die Kinder mit ihren El-
tern eine Fotoshow die, die Ent-
wicklung der Kinder vom ersten 
Kindergartentag bis zum Ab-
schluss festhielt. Danach richte-
ten die Kinder gemeinsam mit 
ihren Eltern das Schlaflager im 
Turnraum her. Nach er Verab-
schiedung der Eltern starte dann 
die Übernachtungsparty im 
Abenteuerland. Am nächsten 
Morgen machten die Kinder sich 
zum Brötchenholen in die orts-
ansässige Bäckerei auf. Wäh-
renddessen wurde das Wunsch-
frühstück für die Kinder vorberei-

tet. Besonders freuten sich die 
Kinder über die Schlaufuchsluft-
ballons, die für jedes Kind am 
Stuhl befestigt waren. Nach dem 
gemeinsamen Frühstück erfolgte 
der Auszug der Vorschulkinder, 
bei dem jedes Kind mit Schultü-
te, Musik und Seifenblasen durch 
die geschmückte Eingangstür 
der Kita auszog und davor feier-
lich von seinen Eltern in Emp-
fang genommen wurde. Die Er-
zieherinnen der Kindertagesstät-
te Abenteuerland wünschen ih-
ren Schlaufüchsen einen 
erfolgreichen Schulstart und viel 
Glück für ihre Zukunft.

	■ Albert-Schweitzer-Realschule plus Mayen

Auf den Spuren der Römer
Eigens für die Klasse 7e stellte 
das Eifelmuseum Mayen eine 
spannende Führung durch die 
Ausstellung der Genovevaburg, 
dem Schieferbergwerk und dem 
Grubenfeld mit dem Schwer-
punkt „Römer in unserer Hei-
mat“ zusammen. Die Schülerin-
nen und Schüler erhielten inter-
essante Einblicke in das Alltags-
leben und Wirken der Römer. 

Eine große Rolle spielte der 
Vulkanismus in unserer Region, 
der damit verbundene Abbau 
verschiedenster Gesteinsarten 
und deren vielfältige Verwen-
dung. Am Ende des aufregen-
den Vormittags durften sich alle 
im Gebrauch einer römischen 
Steinmühle probieren und Mehl 
mahlen. So macht Geschichts-
unterricht Spaß!

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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Tag der offenen Tür

Feuerwehr 
Herresbach

Hüpfburg am ganzen Wochenende 
für die Kinder !
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Druckkosten vergleichen

und bares Geld sparen!

onlineonlineonlineonline
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

drucken
Jetzt 

günstiggünstiggünstiggünstiggünstigJetzt Jetzt Jetzt Jetzt Jetzt Jetzt Jetzt Jetzt 
Wahnsinn!Diese Preise sind der 

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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	» Feuerwehrnachrichten

	■ Übergabe von Poloshirts an die Jugendfeuerwehr St. Johann
Die Jugendfeuerwehr St. Johann 
kann auf eine erfolgreiche Ju-
gendarbeit zurückblicken. Auch 
in diesem Jahr konnte das Be-
treuerteam um Jugendwart Pat-
rick Stauch wieder einige neue 
Mitglieder begrüßen. Die derzeit 
mehr als 20 Kinder- und Jugend-
lichen treffen sich regelmäßig zu 

Übungen und Gruppenabenden 
und unterstützen die aktive Feu-
erwehr bei den jährlichen Veran-
staltungen. Auch regelmäßige 
Ausflüge, der Besuch von Festen 
befreundeter Jugendfeuerweh-
ren oder mehrtägige Zeltlager 
stehen auf dem Programm. Um 
hier als Gemeinschaft aufzutre-

ten ist es immer wieder notwen-
dig einheitliche Bekleidung anzu-
schaffen.
In diesem Sommer konnten sich 
die Kinder und Jugendlichen der 
Jugendfeuerwehr gemeinsam mit 
Ihren Betreuern über die erneute 
Spende von Poloshirts von der 
Firma BHV Sticktechnik aus St. 

Johann freuen. Firmeninhaber 
Volker Brzezinski und seine Frau 
Elke ließen es sich natürlich nicht 
nehmen die Poloshirts, welche 
mit dem Logo der Jugendfeuer-
wehr bestickt wurden, persönlich 
am Feuerwehrgerätehaus zu 
überreichen, um so ein Zeichen 
der Unterstützung zu setzen.

Die Kinder- und Jugendlichen der Jugendfeuerwehr St. Johann mit den Betreuern sowie Volker und Elke Brzezinski.

	■ Thomas Stern Elektrotechnik unterstützt Freiwillige 
Feuerwehr Weiler mit einer Geldspende von 500 €

Der Förderverein der Freiwilli-
gen Feuerwehr Weiler freut sich 
über eine Spende von 500€ von 

der Firma Thomas Stern Elekt-
rotechnik.
Diese Spende soll für die An-

schaffung neuer Ausrüstung ge-
nutzt werden.
Wir bedanken uns im Namen 

des Fördervereins und der Frei-
willigen Feuerwehr Weiler für 
diese Großzügige Spende.

v.l.n.r.: Wehrführer Christian Thomas, Firmeninhaber Thomas Stern, Michael Schatz Wehrkamerad a.D.
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	» Kirchliche Nachrichten

	■ Katholische Pfarrei St. Barbara, Mendig

Pfarrbüro St. Barbara: Kirchstraße 20, 56743 Mendig,
Tel.-Nr. 02652/989567; Fax: 02652/989569
E-mail: pfarrei@st-barbara-mendig.de / https://st-barbara-mendig.de
Sekretariat in Mendig:
Birgit Bohlen, Monika Junk und Elisabeth Wissen
In den Sommerferien ist das Pfarrbüro vormittags von 9-12:00 Uhr 
geöffnet.
Samstag, 03. Aug. 2024 / Sammlung für die Mayener Tafel
19:00 Uhr St. Nikolaus, 

Kottenheim
Vorabendmesse:

Ehel. Johann u. Katharina Haupt u. 
verstorbene Söhne Alois u. Franz; 
Franz Herschbach und lebende und 
verstorbene Angehörige; Ehel. Anton 
und Agnes Schnorpfeil; Stiftungsmes-
se Pastor Albert Hilger und seine 
Schwester Maria Hilger

Sonntag, 04. Aug. 2024 / Sammlung für die Mayener Tafel
09:30 Uhr St. Florinus, Bell Hochamt

Lebende und Verstorbene der Pfarrei
10:15 Uhr St. Cyriakus, 

Niedermendig
Taufe von Lucy Sevenich

11:00 Uhr St. Cyriakus, 
Niedermendig

Hochamt:

Ehel. Paula und Josef Geilen, Ehel. 
Agnes und Franz Klein und Angehöri-
ge; Herbert Kranz; Stiftungsmesse 
Pfarrer Matthias Mutsch; Eheleute 
Alois und Maria Schönberg

12:15 Uhr St. Cyriakus, 
Niedermendig

Taufe von Christian Borutha, Liya Miz-
dziol

Dienstag, 06. Aug. 2024 / Verklärung des Herrn
14:30 Uhr St. Cyriakus, 

Niedermendig
Sterbeamt, anschl. Urnenbeisetzung 
auf dem Friedhof von Hermann Josef 
Gasper

Mittwoch, 07. Aug. 2024
18:00 Uhr St. Maximin, 

Ettringen
Rosenkranzandacht

Donnerstag, 08. Aug. 2024
18:30 Uhr St. Cyriakus, 

Niedermendig
Hl. Messe zum Patronatsfest

Freitag, 09. Aug. 2024 / Hl. Teresia Benedicta vom Kreuz (Edith Stein)
10:00 Uhr Kottenheim, Villa 

Toscana
Hl. Messe

Samstag, 10. Aug. 2024 / Hl. Laurentius / Sammlung für die 
Mayener Tafel
15:30 Uhr St. Maximin, 

Ettringen
Taufe

17:30 Uhr St. Maximin, 
Ettringen

Vorabendmesse:

nach Meinung
17:30 Uhr St. Genovefa, 

Obermendig
Kirmesgottesdienst

musikalisch gestaltet vom Chor „Col-
legium Vocale St. Barbara“ im beson-
deren Anliegen

19:00 Uhr St. Hubertus, 
Rieden

Vorabendmesse

Messe für die Lebenden und Verstorbe-
nen der Pfarrei; Sechswochenamt Ma-
ria Müller; Sechswochenamt Horst Mül-
ler; Hl. Messe Martha und Heinz Zöllner

Sonntag, 11. Aug. 2024 / Sammlung für die Mayener Tafel
09:30 Uhr St. Johannes Ap,, 

Thür
Hochamt

10:30 Uhr St. Johannes Ap,, 
Thür

Taufe von Jona Höfker

11:00 Uhr St. Cyriakus, 
Niedermendig

Hochamt

Sechswochenamt Hedwig Müller; 
Sechswochenamt Irmgard Reder; Hl. 
Messe Renate Plitzko, Lebende und 
Verstorbene der Familien Plitzko und 
Bayerl; Gottfried und Herbert Geilen

	■ Katholische Pfarrei St. Jodokus

Kontakte
Pfarrbüro; Telefon: 02655-1342
Mail: pfarrei.sankt-jodokus@bistum-trier.de
Homepage: www.sankt-jodokus.de
Öffnungszeiten; Montag: 10 - 12 Uhr, Donnerstag: 14.30 – 17.00 Uhr
Pastor Schuh: über das Pfarrbüro oder joerg.schuh@bistum-trier.de
Kooperator Corsten: über das Pfarrbüro oder thomas.corsten@bis-
tum-trier.de
Diakon Bach: Mobil 0171 2165494 oder 
hans-georg.bach@bistum-trier.de
Diakon Nober: Mobil 0170 4769019 oder martin.nober@bistum-trier.de
Pastoralreferentin Feit: Mobil 0160 90813768 oder 
ulla.feit@bistum-trier.de
Krankensalbung für Schwerstkranke: über das Pfarrbüro und außer-
halb der Bürozeiten: 0170 4506715
Samstag, 03. Aug. 2024
17:30 Uhr Kirchwald Wort-Gottes-Feier beginnt mit Friedens-

gebet für die Ukraine und die Welt
19:00 Uhr Langenfeld Vorabendmesse

Messe für die Lebenden und Verstorbe-
nen der Pfarrei;
Hl. Messe Leni Müller (90. Geburtstag), 
Leb. und Verst. d. Fam. Müller und 
Becker; Erich Müller und verstorbene 
Angehörige; Beatrix Mannebach; Alfons 
Mannebach und Sohn Manfred; Ehel. Ilse 
u. Johann Nett Ehel. Elisabeth u. Peter 
Prümmer
(MIN: Stephan Heinrichs, Erik Facsar)

Sonntag, 04. Aug. 2024
Wanderath Ewiges Licht Wanderath brennt in dieser Woche für: 

Willi Retterath, Oberbaar
10:30 Uhr Herresbach Wort-Gottes-Feier für die Feuerwehr 

Herresbach
13:30 Uhr Herresbach lebendiger Rosenkranz
15:00 Uhr Langenfeld Taufe von Leo Schäfer und Lasse 

Schomisch
(MIN: Luca Pulvermacher, Philipp Rübel)

Dienstag, 06. Aug. 2024, Verklärung des Herrn
18:30 Uhr Wanderath Hl. Messe
Samstag, 10. Aug. 2024 Hl. Laurentius
17:30 Uhr Kirchwald Vorabendmesse

Heute Sammlung von haltbaren Lebens-
mitteln für die Mayener Tafel Messe für 
die Lebenden und Verstorbenen der 
Pfarrei;
Hl. Messe Leb. u. Verst. der Pfarrei

19:00 Uhr Langenfeld Hochamt zum Fest des Ewigen Gebets 
anschl. Betstunde und Abschluss mit Te 
Deum, Defensor und Sakramentalem 
Segen (MIN: Jonah Holzem, Henning 
Geisbüsch)

Sonntag, 11. Aug. 2024
Wanderath Ewiges Licht Wanderath brennt in dieser Woche für: 

Robert Kaltz
09:30 Uhr Wanderath Hochamt

Hl. Messe Alwine Wagner u. verstorbene 
d. Fam. Heinrich Wagner, Wanderath 
(MIN: Lennart Schmitz, Dominik Schäfer)

10:00 Uhr Oberbaar Kirmesgottesdienst - Hl Donatus

Je schöner und voller die Erinnerungen, 
desto schwerer die Trennung.  

Aber die Dankbarkeit verwandelt die Qual der
Erinnerung in eine stille Freude.  

Man trägt das vergangene
Schöne nicht wie einen Stachel,  

sondern wie ein kostbares Geschenk in sich.
Dietrich Bonhoeffer
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	■ Katholisches Pfarramt der Pfarreiengemeinschaft Nachtsheim

Alleestraße 12 - 56729 Nachtsheim - Tel. 0 26 56 / 240 - Fax: 0 26 56 
/ 95 12 14 - Pfarramt-Nachtsheim@t-online.de
Gottesdienstordnung v. 03.08.-11.08.2024
Samstag, 03. Aug. 2024
17:30 UhrWeiler Vorabendmesse
Sonntag, 04. Aug. 2024
09:30 UhrBermel Hochamt
11:00 UhrBoos Hochamt
14:30 UhrNachtsheim Taufe von Viola und Romy 

Kugel
18:00 UhrNachtsheim Vesper
Montag, 05. Aug. 2024
09:00 UhrKrankenkommunion in der Pfarrei Bermel
09:00 UhrKrankenkommunion in Anschau, Ditscheid und Münk
10:00 UhrNiederelz Kirmesmesse

15:00 UhrKrankenkommunion in der Pfarrei Monreal
Mittwoch, 07. Aug. 2024
09:00 UhrKrankenkommunion in Nachtsheim
09:00 UhrKrankenkommunion in der 

Pfarrei Boos
18:30 UhrHirten Hl. Messe
Donnerstag, 08. Aug. 2024
09:00 UhrKrankenkommunion in der Pfarrei Weiler
18:30 UhrLind Hl. Messe
Freitag, 09. Aug. 2024
18:30 UhrNachtsheim Hl. Messe
Samstag, 10. Aug. 2024
17:30 UhrNachtsheim Vorabendmesse
Sonntag, 11. Aug. 2024
11:00 UhrMonreal Hochamt

	■ Am liebsten gemeinsam
10 Jugendliche bereiteten Kindern einen schönen Ferientag in Nachtsheim

Rund um die Kirche von Nachts-
heim erklang am Mittwoch, den 
17. Juli, den ganzen Tag Rufen 
und Kinderlachen. Im großen 
Pfarrgarten zielten jungen Ki-
cker auf die aufgestellten Fuß-
balltore. In kleinen Grüppchen 
spielten Kinder auf dem Gelän-
de und im Jugendraum wurde 
ununterbrochen gebastelt und 
gewerkelt. Bei optimalem Wetter 
herrschte auf dem ganzen Ge-
lände eine fröhliche und ge-
schäftige Atmosphäre.
Zu einem Ferientag für Grund-
schulkinder hatte Gemeinderefe-
rentin Monika Lellmann eingela-
den und 25 Kinder sind diesem 
Ruf gefolgt. Zum 14. Mal bietet 
Monika Lellmann nun schon die-
se Sommerferienaktion an und 
baut dabei auf ein bewährtes Er-
folgsrezept. Kinder lieben es, in 
den Ferien auch mal Freiräume 
ohne Eltern und erwachsene 
Aufsichtspersonen zu haben. 
Und so setzt die Gemeinderefe-
rentin bei ihren Ferientagen vor-
nehmlich auf die Unterstützung 
von Jugendlichen, die selbst 
mal bei den Ferientagen in 
Nachtsheim dabei waren und 
auf Firmbewerberinnen und 
Firmbewerber aus dem Pastora-
len Raum Mayen, die sich im 
Rahmen ihrer Firmvorbereitung 
in einem sozialen Projekt enga-
gieren. So standen am Mittwoch 
10 Jugendliche zwischen 12 
und 16 Jahren bereit, um den 
Kindern einen schönen Tag zu 
bereiten. Dabei zeigten die jun-
gen Leute vollen Einsatz und 
brachten sich und ihre Ideen ein.
Am Nachmittag, als die Kinder 
abgeholt wurden, zeigte sich, 
dass das Konzept auch in die-
sem Jahr aufgegangen ist. Die 
Kinder haben es genossen, mit 
Jungen und Mädchen zusam-
men zu sein, die noch nah an 
ihnen dran sind. Und die Ju-
gendlichen konnten einen gro-
ßen Erfolg für sich verbuchen. 
Sie sind mit ihren Ideen bei den 
Kindern gut angekommen, sie 
haben Verantwortung übernom-
men, konnten sich in einer neu-
en Rolle ausprobieren, haben 

es geschafft, den ganzen Tag 
ihre eigenen Interessen hinten-
an zu stellen und sich auf die 
Bedürfnisse der Kinder einzu-

lassen. „So ein gemeinsamer 
Tag ist für alle ein Gewinn!“, bi-
lanziert Monika Lellmann die 
gelungene Aktion. Ein weiterer 

Ferientag in Nachtsheim findet 
am 21. August statt. Informatio-
nen dazu bei monika.lellmann@
bgv-trier.de.

Die Kinder waren von den Bastelangeboten begeistert. Die Jugendlichen haben mit ihrer Auswahl voll 
den Geschmack der Teilnehmer getroffen.

Mittagspause im Pfarrgarten.
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nenformulare stehen auf der Homepage des Pastoralen Raums 
Mayen www.pr-mayen.de. Diese Informationen liegen auch in allen 
Kirchen und Pfarrbüros aus.
Der Rat des Pastoralen Raums ist das zentrale Beratungs- und Ent-
scheidungsgremium im Pastoralen Raum Mayen. In ihm soll sich zu-
künftig eine breite Vielfalt christlichen und kirchlichen Lebens abbil-
den. Der Rat gehört zu den neuen Organen des Pastoralen Raums 
und ist noch im Aufbau. Er besteht bislang aus Vertreter*innen kirch-
licher Räte und dem Leitungsgremium des Pastoralen Raums. Die 
Wahl der weiteren Mitglieder gestaltet sich nun offener. Kandidieren 
können Personen ab 16 Jahren. Kandidat*innen können aus den vie-
len christlichen und kirchlichen Gruppierungen, Vereinen, Einrichtun-
gen und Institutionen des Pastoralen Raums Mayen kommen oder 
sie können von dort aus vorgeschlagen werden. Erwünscht ist auch, 
dass interessierte Personen ihre Kandidatur selbst anmelden.
Die Mitglieder des Pastoralen Rates erwartet eine interessante Auf-
gabe und weitreichende Mitwirkungsmöglichkeiten und -rechte. Der 
Pastorale Raum umfasst geographisch die Stadt Mayen und die Ver-
bandsgemeinden Vordereifel und Mendig. In 3 Pfarreien, einer Pfarr-
eiengemeinschaft, in über 200 Gruppen und Initiativen und durch 
viele kirchliche Einrichtungen wird Christsein verwirklicht. Hier gilt es 
das Zusammenwirken zu befördern, Schwerpunkte ins Auge zu fas-
sen und Recourcen einzusetzen. Die Beratungen des Pastoralen 
Rates sind daher eher strategischer und grundsätzlicher Natur.
Gerne können Sie sich ggf. mit Ihren Fragen an uns wenden. Erreich-
bar sind wir über das Büro des Pastoralen Raums, Tel.: 02651 / 
7015659 oder per Mail: mayen@bistum-trier.de.“

	■ Pfarrei St. Lukas, Mayen

Sie erreichen unser Pfarrbüro unter 02651/7626-0 oder per Mail an 
pfarrei@sankt-lukas-mayen.de. Für seelsorgl. Notfälle wird eine Ruf-
nummer auf dem Anrufbeantworter angesagt. Ausführliche Infos im 
Pfarrbrief oder auf unserer HP: www.sankt-lukas-mayen.de
Freitag, 02.08.2024 – Herz-Jesu-Freitag
St. Veit Kap. 16.30 Uhr Rosenkranzandacht (Frauengemein-

schaft)
Herz Jesu 17.30 Uhr Beichtgelegenheit im Beichtzimmer

18.30 Uhr Hl. Messe mit anschl. Aussetzung und 
stiller Anbetung. Abschluss mit Komplet 
und Sakramentalem Segen

Sankt Lukas 19.00 Uhr Freilichtmesse an der Jakobussäule 
mitgestaltet von der St. Matthias-Bruder-
schaft MayenFußpilger starten ab 18.00 
Uhr an der Gaststätte Hubertusruh

Samstag, 03.08.2024
Herz Jesu 17.00 Uhr Vorabendmesse in poln. Sprache (Pfr. 

Swiantek)
St. Veit 17.30 Uhr Vorabendmesse (Kooperator Pater Mat-

hew)Heute Sammlung haltbarer Lebens-
mittel für die Mayener Tafel

Kürrenberg 19.00 Uhr VorabendmesseHeute Sammlung halt-
barer Lebensmittel für die Mayener Tafel

Sonntag, 04.08.2024
Kehrig 09.30 Uhr HochamtHeute Sammlung haltbarer Le-

bensmittel für die Mayener Tafel
Herz Jesu 11.00 Uhr HochamtHeute Sammlung haltbarer Le-

bensmittel für die Mayener Tafel
Kehrig 14.00 Uhr Tauffeier von Malou Weiler
St. Clemens 18.00 Uhr Hochamt (Pfr. Dr. Artur Schmitt)Heute 

Sammlung haltbarer Lebensmittel für die 
Mayener Tafel

Montag, 05.08.2024
Krankenhaus-
kapelle

18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Alois Dreser)

Mittwoch, 07.08.2024
St. Veit 09.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle (Militärdekan 

Kühn)
My Marktplatz 18.30 Uhr Ökum. Friedensgebet
Donnerstag, 08.08.2024
Kehrig 18.30 Uhr Hl. Messe
Freitag, 09.08.2024
St. Veit Kap. 16.30 Uhr Rosenkranzandacht (Frauengemein-

schaft)
St. Veit-Str./Al-
leestr.

18.00 Uhr Andacht der SMB Mayen an der Schaf-
stallkapelle, St. Veit zum Jahrestag der 
Basilika St. Maria Maggiore, Rom

St. Clemens 18.30 Uhr Hl. Messe mit Friedensgebet KDFB
Samstag, 10.08.2024
Hausen 10.30 Uhr Dankamt anlässlich der Eisernen Hoch-

zeit der Ehel. Maria und Rudolf Schroeder
Hausen 17.30 Uhr VorabendmesseHeute Sammlung halt-

barer Lebensmittel für die Mayener Tafel
Alzheim 19.00 Uhr VorabendmesseHeute Sammlung halt-

barer Lebensmittel für die Mayener Tafel
Sonntag, 11.08.2024
St. Johann 09.30 Uhr HochamtHeute Sammlung haltbarer Le-

bensmittel für die Mayener Tafel
Herz Jesu 11.00 Uhr Hochamt mitgestaltet von der Choral-

schola unter der Leitung von Bernhard 
Schlei (Trier)

Herz Jesu 14.00 Uhr Tauffeier von Lia Klara Giel, Lia Schmitt, 
Leon Single

St. Clemens 18.00 Uhr Hochamt (Kooperator Pater Mathew)

	■ Wahl zum Rat des Pastoralen Raums Mayen

Synodalversammlung wählt am 14. September zum 
ersten Mal weitere Mitglieder

Kandidat*innenfindung hat begonnen
„Ob Menschen, die Kirche mitgestalten möchten, den Rat des Pasto-
ralen Raums Mayen und seine neuen Mitwirkungsmöglichkeiten 
schon kennen?“, fragt sich Rainer Dinger, Vorsitzender eben dieses 
Rates. Gemeinsam mit weiteren Ratsmitgliedern macht er deshalb 
auf vielfältigen Wegen auf die Wahl von bis zu acht neuen Mitglie-
dern in dieses Gremium aufmerksam und ruft Interessierte zur Kan-
didatur auf. Die Wahl erfolgt am 14.09.2024 im Zuge der 2. Synodal-
versammlung des Pastoralen Raums. Wahlaufruf und Kandidat*in-

Dr. Thomas Fößel, Leitungsteam, und Rainer Dinger, Vorsitzender 
des Rates des Pastoralen Raumes Mayen, (2. und 3. von links) ru-
fen zur Nennung von Kandidatinnen und Kandidaten für die Wahl im 
September auf (Foto: Susanne Möckel-Lamberty)

	■ Kloster Maria Martental
02.08. Herz-Jesu-Freitag
16:00 Uhr Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit
17:00 Uhr Festamt / Messbundmesse
03.08. Samstag
17:00 Uhr Vorabendmesse
04.08. Sonntag
08:30 Uhr Frühmesse
11:00 Uhr Hochamt
15:00 Uhr Eucharistische Andacht in den Anliegen der Kranken 

mit anschl. Einzelsegen ( P. Krupa )
17:00 Uhr Abendmesse
06.08. Dienstag, Fest „Verklärung des Herrn“
14:30 Uhr Rosenkranz
15:00 Uhr Festamt
09.08. Freitag
16:30 Uhr Rosenkranz
17:00 Uhr Messbundmesse
10.08. Samstag
17:00 Uhr Vorabendmesse
19:00 Uhr Atempause im Alltag - Stunde der Gnade, gestaltet 

vom Gebetskreis Auderath
11.08. Sonntag
08:30 Uhr Frühmesse
11:00 Uhr Hochamt
15:00 Uhr Eucharistische Andacht (Diakon Schmitz)
17:00 Uhr Abendmesse
Bitte vormerken:
Am 18. August 2024 ist der Alten- und Krankenwallfahrtstag in 
Maria Martental mit einem Festamt um 15:00 Uhr mit Gelegenheit 
zur Krankensalbung oder Krankensegnung!
Polnische Gottesdienste:
Jeden 2. Sonntag im Monat um 14:30 Uhr in der Pfarrkirche in 56828 
Alflen
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	■ Evangelische Kirchengemeinde Mayen
Donnerstag, 01.08.
09.00 Uhr Sommerferienprogramm
Freitag, 02.08.
09.00 Uhr Sommerferienprogramm
16.00 Uhr Trauercafé
Sonntag, 04.08.
10.30 Uhr Gottesdienst zum Israelsonntag mit Pfr.in Metje Steinau
Dienstag, 06.08.
10.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenzentrum „Sterngarten“
16.30 Uhr telefonische soziale Sprechstunde Tel: 700 96 15
Mittwoch, 07.08.
18.30 Uhr ökumenisches Friedensgebet auf dem Marktplatz
Sonntag, 11.08.
10.30 Uhr Gottesdienst mit Pfr. Sven Dreiser
Mittwoch, 14.08.
18.30 Uhr ökumenisches Friedensgebet auf dem Marktplatz
Sonntag, 18.08.
10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfr.in Birgit Schmidt-

Hertel

	■ Ökumenisches Trauercafé in Mayen  
am 2. August 2024

Den Verlust eines nahen Menschen erleben, auszuhalten und durch-
leben zu müssen, gehört zu den schwersten Dingen, die dem Men-
schen im Leben abverlangt werden. Auch nach Wochen, Monaten 
oder Jahren haben Trauernde das Bedürfnis, über ihr Erleben und 
ihre Trauer zu sprechen.
An jedem ersten Freitag im Monat öffnet daher das Trauercafé im 
Gemeindesaal der evangelischen Kirchengemeinde Mayen (Im Trin-
nel 21) jeweils von 16.00 – 17.30 Uhr. Das Trauercafé ist eine Initiati-
ve von Menschen aus dem Pastoralen Raum Mayen, der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Mayen und dem Hospiz e.V. Region Mayen. 
Eine vorherige Anmeldung unter 02651-700960 erleichtert uns die 
Planung. Hier bekommen Sie auch nähere Informationen.

	■ Evangelische Kirchengemeinde Adenau
03.08.
17:30 Uhr Kempenich, Gottesdienst, Steinau
04.08.
11:00 Uhr Adenau, Gottesdienst, Köhler
11.08.
11:00 Uhr Ahrbrück, Gottesdienst, Köhler
11:00 Uhr Kempenich, ökumenisch ANgeDACHT in der kath. 

Kirche, Team
13.08.
10:30 Uhr Villa Buttermarkt, Gottesdienst, RöMa
18.08.
09:30 Uhr Ahrbrück, Rochuskapelle anl. Kirmes, Spiller
11:00 Uhr Adenau, Gottesdienst, RöMa
25.08.
11:00 Uhr Kelberg, Gottesdienst + AM, RöMa
27.08.
08:30 Uhr Adenau, Einschulungs-GoDi Grundschule, RöMa
09:15 Uhr Adenau, Einschulungs-GoDi 5. Klassen EKG, RöMa
10:00 Uhr Kesseling, Einschulungs-GoDi Grundschule, Alb-

recht/Gilles
28.08.
15:00 Uhr Weibern, Gottesdienst im Seniorenzentrum, RöMa
16:15 Uhr Kempenich, Gottesdienst Marienburg, RöMa
31.08.
17:30 Uhr Kempenich, Gottesdienst, RöMa

	■ Evangelische Kirchengemeinde Adenau

Gottesdienste zum Monatsbeginn
Die Evangelische Kirchengemeinde lädt ein zum Gottesdienst am 
3.8.24 um 17:30 Uhr in Kempenich mit Pfarrerin Metje Steinau und 
am 4.8.24 um 11 Uhr in Adenau mit Prädikant Ingo Köhler.

	■ Landtagsabgeordneter Torsten Welling (CDU) stellt Kleine 
Anfrage zu Straßensanierungen in der Vordereifel

Folgetermin mit Verbandsbürgermeister Alfred Schomisch und CDU-Lokalpolitikern der betroffenen Gemeinden
Bereits Anfang des Jahres tra-
fen sich Vertreter der CDU-Vor-
dereifel und VG-Bürgermeister 
Alfred Schomisch mit dem 
Landtagsabgeordneten Torsten 
Welling zum Ortstermin, um den 
Zustand der Straßen in der Ver-
bandsgemeinde Vordereifel, ins-
besondere des besorgniserre-
gendes der L 83, zu thematisie-
ren. Für Torsten Welling (CDU) 
war dies Anlass, eine Kleine 
Anfrage an die Landesregierung 
von Rheinland-Pfalz zu stellen, 
um Klarheit über den Stand und 
die geplanten Maßnahmen zur 
Sanierung dieser wichtigen Ver-
kehrswege zu erhalten.
„38 Prozent der Landesstraßen 
in Rheinland-Pfalz weisen gra-
vierende Schäden auf (2017 
waren es noch 32 Prozent), und 
die L 83 zwischen Riedener 
Mühlen und Hausten-Morswie-
sen ist ein besonders drasti-
sches Beispiel. Die jährlichen 
Frostschäden verschlechtern 
den Zustand der Straße kontinu-
ierlich,“ so Welling.
Im Zuge des jetzigen Folgeter-
mins waren sich Verbandsbür-

germeister Alfred Schomisch, 
sowie Ortsbürgermeister Mario 
Heinrichs (Langenfeld), Orts-
bürgermeistern Gabi Müller-
Dewald (Langscheid), Beige-
ordnete Petula Schneider (Bei-
geordnete) und Landtagsabge-
ordneter Welling einig: „Seit 
Jahren fordern wir gemeinsam 
als lokalen Vertretern eine um-
fassende Sanierung, es be-
steht dringender Handlungs-
bedarf. Es kann nicht sein, 

dass unsere Region weiter 
vernachlässigt wird. Der Aus-
bau der L 83 muss zeitnah um-
gesetzt werden.“
Torsten Welling betonte: „Leider 
wurden wir in der Antwort zur 
Kleinen Anfrage erneut vertrös-
tet, da über die zukünftigen Lan-
desstraßenbauprogramme ab 
2025 noch keine Aussagen ge-
troffen werden könnten. Wir hal-
ten den Druck aber aufrecht und 
hoffen, dass mindestens die L 

83 in den nächsten Investitions-
plan bis 2028 aufgenommen 
wird.“ Welling weiter dazu: „Der 
Landesrechnungshof hat klar 
gemacht, dass die bisherigen 
Investitionen nicht ausreichen. 
Es müssen endlich Mittel bereit-
gestellt werden, um den Investi-
tionsstau abzubauen und die 
Verkehrssicherheit zu gewähr-
leisten.“
Pressemitteilung Abgeordneten-

büro Torsten Welling (CDU)

	» Aus den Parteien

Der Herr ist mein Licht -Ps. 27,1-
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	■ FWG Vordereifel
Indienstnahme eines neuen Feuerwehrfahrzeuges in Ettringen

Fraktionsmitglieder informie-
ren sich über die Arbeit der 
Feuerwehren in der Vordereifel
Um deren ehrenamtliche Tätig-
keit anzuerkennen und sich 
über die Arbeit der Feuerwehren 
in der Vordereifel zu informieren, 
besuchten die Fraktionsmitglie-
der der Freien Wählergruppe 
Vordereifel am 20. und 21.07. 
den Tag der offenen Tür der Feu-
erwehr Ettringen.
Während der Besuch des Ope-
nAir Konzertes am Samstag-
abend für viele Gespräche mit 
den Bürgerinnen und Bürger 
sowie einigen Feuerwehrkame-
raden aus der Vordereifel ge-
nutzt wurde, traf man sich am 
Sonntagnachmittag erneut in 
Ettringen, um bei der Indienst-
nahme des angeschafften 
Mehrzweckfahrzeuges 3 dabei 
zu sein.
Die Fraktionsmitglieder nutzten 
die Gelegenheit sich über die Auf-
gaben und Einsatzmöglichkeiten 
des neuen aber auch der ande-
ren Fahrzeuge zu informieren. 
Die angesprochenen Feuerwehr-
kameraden beantworteten gedul-
dig die Fragen der Fraktionsmit-
glieder und so konnte man die 
Gelegenheit nutzen und sich ein 
umfassendes Bild über die Arbei-
ten der Feuerwehrkameraden in 
der Vordereifel verschaffen.

Alle Fraktionsmitglieder waren 
sich einig, dass man auch in Zu-
kunft solche oder ähnliche Ver-

anstaltungen nutzen wird, um 
für die kommende Arbeit im Ver-
bandsgemeinderat, immer di-

rekt mit Informationen von der 
Basis, fundierte Entscheidun-
gen treffen zu können.

Die Fraktionsmitglieder der FWG Vordereifel e.V. auf dem Feuerwehrfest in Ettringen

	» Sport

	■ Achterjet – Titelverteidigung gelungen
Das Mountainbike-Team Ach-
terjet erreichte zum zweiten 
Mal in Folge den Klassensieg 
bei Rad am Ring. Als langjähri-
ge Teilnehmer des renommier-
ten 24-h-Radrennens am Nür-
burgring wurde 2023 bereits 
der Traum des Klassengewinns 
wahr. Für 2024 war das hoch 
gesteckte Ziel somit von An-
fang an die Titelverteidigung. 
Bei heißen Temperaturen ge-
lang ein erfolgreicher Start ins 
Rennen und innerhalb der ers-
ten Stunde konnte der Achterjet 
die Führung übernehmen. Alle 
acht Fahrer erbrachten tolle 
sportliche Leistungen und bau-
ten souverän die Führung mit 2 
Runden Vorsprung zum Zweit-
platzierten bis in die Nacht aus. 
Dann begann die kritische Pha-
se in der es galt Stürze zu ver-
meiden und die Nerven trotz 
Müdigkeit zu behalten. Auch 
dies gelang dem erfahrenen 
Team hervorragend, sodass 
letztlich ein komfortabler Vor-
sprung von drei Runden her-
ausgefahren wurde. Ein un-
glücklicher Sturz zum Ende des 

Rennens versetzte den Achter-
jet kurzzeitig in Sorge um ihren 
Fahrerkollegen. Dieser konnte 
allerdings sportlich professio-
nell und glücklicherweise nicht 

zu ernsthaft verletzt eigenstän-
dig zum Team zurückkehren. 
So konnte das gesamte Rad-
team den obersten Platz auf 
dem Siegertreppchen zusam-

men feiern. Der Achterjet be-
dankt sich bei allen Sponsoren, 
Helfern und Anfeuerern, die je-
des Jahr maßgeblich zum Er-
folg beitragen!

Fahrer v.l.n.r. Björn Hild, Jens Klaschus, Christian Schlesiger, Markus Risse, Dirk Blindert, Dominik Daun, 
Joshua Mannebach, Fabian Krämer.
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	■ Einladung zur Jahreshauptversammlung  
des SV Bermel-Niederelz e.V.

Die Mitgliederversammlung des SV Bermel-Niederelz e.V. findet am 
Mittwoch, den 21. August 2024 um 20.00 Uhr im Sportlerheim statt.
Hierzu sind alle Vereinsmitglieder herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Protokoll der Jahreshauptversammlung 2022
4. Geschäftsbericht 2023
5. Kassenbericht 2023
6. Genehmigung der Jahresrechnung 2023
7. Entlastung des Vorstandes und des Kassenverwalters
8. Anträge aus der Versammlung
9. Mitteilungen

Mit sportlichen Grüßen
Der Vorstand

Ihr Werkstattservice  
aller Fabrikate

3 x wöchentlich HU-Abnahme

56767 Uersfeld
Tel.: 02657 - 247
autohaus.kirsten@t-online.de

Tankstelle

Geschäftsanzeigen online aufgeben:
anzeigen.wittich.de

	■ Tanzkurs des SV Boos
In den letzten Wochen fand erst-
mals ein Tanzkurs in Boos statt, 
welcher über den SV Boos orga-
nisiert wurde. Neben dem Stan-

dardpartytanz Disco Fox hatten 
14 begeisterte Paare die Mög-
lichkeit in die Bereiche Rumba 
und Samba reinzuschnuppern.

Nach der letzten Stunde wurde der 
Abend bei einem gemeinsamen 
Abendessen im Eifelhotel Fuchs 
ausklingen gelassen. Alle waren 

sich einig, dass der Tanzkurs viel 
Spaß gemacht hat und ein voller 
Erfolg war. Ein großer Dank gilt der 
Kursleiterin Lydia Stuntz.
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	■ SV Herresbach 1955 e.V.

Neu: „All-in-one-Training“
Start: 05 September 2024
Wann: Jeden Donnerstag um 
18:15 Uhr bis 19:45 Uhr
Wo: In der Sporthalle Herres-
bach
Was erwartet Euch:
YinYoga: Bringe Deinen Körper 
wieder in die Entspannung und 
dehne Deine Faszien. Loslas-
sen, wahrnehmen und achtsam 
mit sich sein.
Pilates: Ganzköpertraining für 
die Kräftigung und Stärkung. 
Spüre von Woche zu Woche wie 
Deine Muskeln langsam und 
vorsichtig aufgebaut werden. Es 
werden auch Teile des Hatha-
Yogas angewendet.

Mobility-Training: Werde wie-
der geschmeidig und beweglich.
Das „All-in-one-Training“ ist für 
jede Altersgruppe geeignet. Die 
Trainerin Ina Müller (zertif. Trai-
nerin für Pilates, YinYoga, Yoga, 
Faszien) legt besonderen Wert 
darauf, dass Du dort abgeholt 
wirst, wo Dein derzeitiger ge-
sundheitlicher Stand ist.
Es besteht kein Leistungsdruck, 
nur die Gesundheit und der 
Spaß stehen im Vordergrund.
Wir freuen uns auf Euch!
Der Sportverein Herresbach SV
Anmeldungen bitte über:
Ina Müller, info@reiki-quelle.
com oder +49-160-8098040

	■ Jan Klapperich startet bei Raiffeisentriathlon 
in Hamm a. d. Sieg

Gutes Training für die Mitteldistanz

Am 14. Juli 2024 startete der Tri-
athlet der LG Laacher See, Jan 
Klapperich, beim Raiffeisentria-
thlon in Hamm an der Sieg. Für 
ihn war dies eine neue Strecke, 
da er die bisher noch keinen 
Wertkampf bestritten hatte. Zu 
absolvieren waren 500 m 
Schwimmen im Waldschwimm-
bad Thalhauser Mühle, 20 km in 
der hügeligen Landschaft auf 
dem Rad und zu guter Letzt 6 
km Laufen bei wieder bergiger 
Strecke.
Bei der ersten Disziplin, dem 
Schwimmen im Massenstart mit 
rund 100 Aktiven, ist Jan gut ge-
startet und konnte nach zwei 
Runden im Waldschwimmbad 
nach 8:35 min das Wasser ver-
lassen. Nun ging es in die Wech-
selzone T1. Dort wartete schon 
sein Rad auf ihn. Dort relativ 
weit vorne gestartet im Starter-
feld hieß es, 4 Runden mit je-
weils 150 Höhenmeter zu absol-
vieren. Nach 43:44 min. für 20 
km mit rund 600 Höhenmetern 
war auch der Part Radfahren er-
ledigt.
Rein in die Wechselzone T2 und 
ab in die Laufschuhe. Es erwar-

tete die Teilnehmenden eine 
ähnliche Strecke zum Laufen, 
wie bereits auf dem Rad. 2 Run-
den mit jeweils 50 HM standen 
auf dem Programm. Hier ist 
Klapperich nach 27:32 min fertig 
gewesen und kam schließlich 
mit einer Gesamtzeit von 
1:22:35 Std. ins Ziel gelaufen.
Jan ist sehr zufrieden mit sei-
ner Leistung, er belegte den 
dritten Platz in seiner Alters-
klasse und den 11. Platz ge-
samt. Fazit von Jan: „Das war 
zwar eine “Sprintdistanz“, aber 
diese Landschaft mit ihren Hü-
geln und Bergen, verlangt alles 
von dir ab!“
Für Jan war das seine vorerst 
letzte Vorbereitung für sein gro-
ßes Ziel am 8. September in 
Köln. Denn dort steht seine ers-
te Mitteldistanz beim Carglass 
Triathlon in Köln an, wo er wie-
der für die LG Laacher See am 
Start ist.
Bitte vormerken:
15.09.2024 - 48. Int. Volkslauf 
„Rund um den Laacher See“ mit 
dem 19. PSD Bank Cup
Informationen und Anmeldung 
unter www.laacher-see-lauf.de

Jan Klapperich bei der Disziplin 20 km Radfahren

Heizung – Sanitär

Wärmepumpen
Solar - Pellets - Bäder

56651 NiederdüreNBacH · rodder Weg 6 · Telefon (0 26 36) 8 04 17 
Mobil: 01 75 / 2 42 03 55 · Hausten (0 26 55) 20 59 · Fax 41 25

Seit 25 Jahren

Erstberatung per Telefon

 0176 380 11 500 
Norbert Hütten  sonne@macht-strom.de

 www.macht-strom.de

Unabhängige 
Photovoltaik  

Beratung

Bauen +   Wohnen

Tipps für einen blühenden Garten

Im Sommer gibt es große Her-
ausforderungen für unseren Gar-
ten: Hitze, Trockenheit und inten-
sive Sonneneinstrahlung. Damit 
der Garten auch in der heißen 
Jahreszeit prächtig erstrahlt, kön-
nen diese Tipps helfen: Eine aus-
reichende Bewässerung ist im 
Sommer das A und O für einen 
gesunden Garten. Am besten 
wässert man in den kühleren 
Morgen- oder Abendstunden, um 
Verdunstungsverluste zu mini-
mieren. Auch sollte man darauf 
achten, die Pflanzenwurzeln 
gründlich zu durchfeuchten, da-
mit sie nicht oberflächlich wur-
zeln. Beete sollten gemulcht wer-
den, um die Feuchtigkeit länger 
im Boden zu halten und die Ver-
dunstung zu reduzieren. Einige 
Pflanzen vertragen die intensive 

Mittagssonne nur schlecht und 
können Verbrennungen davon-
tragen. Diesen Pflanzen kann 
man Schutz durch das Anbringen 
von Sonnensegeln oder das Auf-
stellen von Sonnenschirmen bie-
ten. Alternativ können Sie auch 
Pflanzen mit großen Blättern als 
natürlichen Sonnenschutz vor 
kleinere Gewächse setzen.
Fachlich fundierte Unterstüt-
zung bei der Auswahl der pas-
senden Pflanzen für Ihren Gar-
ten, aber auch für Ihre Terrasse 
oder den Balkon erhalten Sie in 
einer Baumschule. Dort können 
Sie sich ebenfalls beraten las-
sen zu Themen wie biodiverse 
Gartengestaltung oder Bienen-
nährgehölze. Eine Baumschule 
in der Nähe finden Sie unter: 
www.gruen-ist-leben.de.� spp-o

Foto: unsplash.com/spp-o

Anzeige
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Bauen und� Wohnen

Abdichtungstechnik 
Piroth GmbH & Co. KG

www.isotec-piroth.de

Bahnhofstr. 109a

56745 Weibern

02655/961932

info@fm-grabmale.de

Natursteinarbeiten aller Art

Treppen, Sockel, Terrassen

Restaurierung von Fassaden

Grabmale

www.fm-grabmale.de

-  Unterhaltsreinigung  
(Werkstatt, Hallen, Autohaus, 
Einzelhandel)

- Büro-/Praxisreinigung
- Treppenhaus-/Fensterreinigung
-  Reinigung von Ferien- 

wohnungen / Ferienhäuser

FM nass & trocken GmbH & Co.KG
 Hinter Viedel 6 · 56751 Polch
	 	+49 2654 9448107 ·  +49 1523 3818858
 info@nass-und-trocken.de · www.nass-und-trocken.de

Optimales Lüften 
und Energiesparen

Eine gute Wohnraumlüftung 
sorgt nicht nur für ein behagli-
ches Raumklima, sondern beugt 
auch Schimmelbildung vor.
Aktuelle Wohnraumlüftungen er-
möglichen einen automatischen 
und bedarfsgerechten Luftaus-
tausch, ohne dass Räume dabei 
auskühlen. Besonders effizient 
arbeiten Lüftungssysteme mit 
einem zentralen Lüftungsgerät, 
das oft im Keller oder Technik-
raum untergebracht und über 
Lüftungsrohre mit den Zimmern 
verbunden wird. Falls insbeson-
dere beim nachträglichen Ein-

bau in Bestandsgebäuden dafür 
der Platz fehlt, bietet ein Herstel-
ler vielerlei kompakte Modelle. 
Diese Pendellüfter bieten hier 
hohen Komfort dank einer wir-
kungsvollen Wärmerückgewin-
nung. Die Wohnraumlüftungs-
systeme überzeugen nicht nur 
durch ihre Qualität und Effizienz, 
sondern auch durch ihren leisen 
Betrieb. Auf jeden Fall enorm 
wichtig: ein ideales Zusammen-
spiel von Heizen und Lüften – 
sowohl in puncto Kosten sparen 
als auch für ein angenehmes 
Raumklima.� spp-o

Foto: kermi.de/raumklima

Anzeige

Gesund durch alle Jahreszeiten
Finnland gilt als das Heimat-
land der Sauna. Doch auch 
hierzulande schwören viele auf 
die abhärtende Wirkung regel-
mäßiger Saunabesuche. Der 
Wechsel von Hitze und Abküh-
lung ist ein gutes Training für 
den Kreislauf und die Durch-
blutung. Wärme erweitert die 
Blutgefäße, der anschließende 
kalter Guss unter der Dusche 
oder der Gang ins Tauchbe-
cken sorgen für ein schnelles 
Zusammenziehen. So wird auf 
Dauer die Durchblutung ver-
bessert. Ein Effekt zur Stär-
kung des Immunsystems 
konnte in Studien noch nicht 
umfassend belegt werden. 
Dennoch tut ein regelmäßiger 

Saunabesuch gut, denn der 
Körper gewöhnt sich an Tem-
peraturwechsel und auch der 
Stressabbau ist nicht zu unter-
schätzen. Experten raten dazu, 
ein- bis zweimal pro Woche in 
die Sauna zu gehen und lang-
sam zu starten, um Herz und 
Kreislauf nicht zu überlasten.
Doch nicht für jeden ist Sau-
nieren geeignet. Wer gerade 
unter einem grippalen Infekt 
leidet, verzichtet besser auf 
einen Saunagang. Gleiches 
gilt für Patienten mit Asthma, 
Herz-Kreislauf-Problemen der 
Venenleiden und Krampf-
adern. Bei Unsicherheit sollte 
im Vorfeld ärztlicher Rat einge-
holt werden.� red

Anzeige

Eine neue Ära der Sicherheit
In Zeiten, in denen die eigene Si-
cherheit zu einem immer bedeut-
sameren Anliegen für Immobili-
enbesitzer wird, arbeiten auch 
die Hersteller von Fenstern und 
Haustüren verstärkt an Lösun-
gen. Innovative Fenster und 
Haustüren vereinen Design und 
Technik auf höchstem Niveau. 
Kunststoff- bzw. Kunststoff-Alu-
minium Fenstermodelle bieten 
höchste Sicherheitsstandards 
und punkten durch eine attrakti-
ve Optik. Dank fortschrittlicher 
Materialien und Technologien 
sorgen die Fenster mit den ext-
rem schlanken Rahmen dafür, 
dass das Zuhause nicht nur wun-
derbar hell und freundlich wirkt, 
sondern auch durch die revoluti-
onäre Sicherheits-Verriegelung 
eine robuste Barriere gegen po-
tenzielle Eindringlinge darstellt. 
Dank der umlaufenden Verriege-
lungsklappen (Sicherheitsklasse 
RC2N) ist ein Aushebeln der 
Fenster quasi unmöglich. Vor al-
lem in der dunkleren Jahreszeit 
bietet diese innovative Technolo-

gie ein beruhigendes Gefühl und 
ein wertvolles Plus an Sicherheit. 
Abgerundet werden die „Safety-
Stars“ durch ein Sortiment von 
Aluminium- und Holz-Alu-Quali-
tätshaustüren, die alle über bes-
tens erprobte Verriegelungssys-
teme verfügen und serienmäßig 
mit einer bewährten 5-fach-Ver-
riegelung, drei massiven Türbän-
dern sowie einem Zylinder mit 
Bohr- und Abtastschutz ausge-
stattet sind. Auf Wunsch können 
sie außerdem mit zusätzlichen 
Sicherheitstechniken wie Finger-
scanner, Keypad oder Türsper-
ren aufgerüstet werden.
Das Resultat: Neue Maßstäbe in 
Sachen Sicherheit bei gleichzei-
tiger größtmöglicher Individuali-
tät, denn jede Haustür wird nach 
Kundenwunsch gefertigt und ist 
ein absolutes Unikat.
Dafür sorgt eine breite Auswahl 
an verschiedenen Designs und 
Ausführungsvarianten in Kombi-
nation mit verschiedenen Farb-
varianten, Griffen, Seitenteilen 
und Gläsern.� HLC

Anzeige
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	» Vereine & Verbände

	■ DRK Ortsverein Ettringen
Blutspendetermin in Ettringen

Am Freitag, den 09.08.2024, 
findet in der Zeit von 16:30 Uhr 
bis 20:00 Uhr im Gemeinde-
haus Ettringen wieder ein Blut-

spendetermin statt, zu dem wir 
alle Spendenwillige herzlich 
einladen. Immer wieder kommt 
es zu Engpässen in der Blut-

versorgung. Ihre Blutspende 
könnte Leben retten. Jeder ge-
sunde Mensch zwischen 18 
und 68 Jahren kann ohne Risi-

ko Blut spenden. Wir würden 
uns freuen, am 09.08.2024 
viele Blutspender begrüßen zu 
können.

	■ Sommerschnittkurse für Streuobstbäume 2024

Im August veranstalten wir ge-
meinsam mit der integrierten 
Umweltberatung der Kreisver-
waltung Mayen-Koblenz ein 
Obstbaumschnittkurs:
Für den dauerhaften Erhalt von 
Streuobstwiesen und eine hohe 
Qualität der Früchte ist eine re-
gelmäßige und fachgerechte 
Pflege der Streuobstbäume er-
forderlich. Die Streuobstinitiative 
der Integrierten Umweltbera-

tung lässt den Winterschnittkur-
sen in diesem Jahr wieder eini-
ge Sommerschnittkurse folgen, 
bei denen Theorie und Praxis 
auf der Streuobstwiese vermit-
telt wird.
Die Bäume sind durchweg in ei-
nem mittleren Alter. In Kehrig 
findet der Kurs am 16. August 
2024 von 15:00 bis etwa 19:00 
Uhr statt.
Es werden keine Teilnehmerge-
bühren erhoben.
Seitens des Veranstalters be-
steht kein Versicherungs-
schutz für die Teilnehmenden 
der Kurse. Gerne können ei-
gene Scheren und Sägen mit-
gebracht werden. Zu beachten 

sind witterungsangepasste 
Kleidung und festes Schuh-
werk.
Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge des Eingangs be-
rücksichtigt.
Die Anmeldebestätigung mit 
weiteren Informationen erfolgt 
rechtzeitig vor dem Kurs.
Anmeldungen bei:
Kreisverwaltung Mayen-Koblenz
Bahnhofstraße 9
56068 Koblenz
Rüdiger Kape
ruediger.kape@kvmyk.de
Tel. 0261/108-420
Oder unter:
info@kehrig-summt.de
Tel. 0160/96311630 Obstbaum in Blüte

	■ Langenfelder Carnevalsverein wählt neuen Vorstand
Im Zuge der Jahreshauptver-
sammlung am Mittwoch den 
04.07.2024 hat der LCV einen 
neuen Vorstand gewählt. Die Pos-
ten wurden wie folgt besetzt: Vor-
sitzender und Geschäftsführer ist 
Daniel Steffens, Vorsitzender und 
Literat ist Martin Emmerichs, Vor-
sitzender Christian Becker, 
Schriftführer und Zeugwart ist Lu-
kas Schäfer und Schatzmeisterin 
ist Isabel Otto geworden.
Wir als neuer Vorstand wollen 
unsere Amtszeit nutzen, um im 
Sinne des Dorfes und des Ver-
eins die Besten Entscheidungen 
zu treffen und danken dem 
scheidendem Vorstand für seine 
geleistete Arbeit. Wir freuen uns 
auf die Zusammenarbeit mit den 
anderen Dorfvereinen und Gre-
mien. Langenfeld Jelau!
Mit großer Freude möchten wir 
schon jetzt auf unsere Kappen-
sitzung am 01.02.2025 und den 
Langenfelder Karnevalsumzug 
am 01.03.2025 hinweisen.

0 26 52/42 06
seit 150 Jahren

Nachhaltigkeit
durch NEUBEZUG UND AUFARBEITUNG

- Garnituren (auch Antik) - TV-Sessel

- Eckbänke & Stühle - Alle Holzarbeiten

- Reparaturen - und vieles mehr.

...kompetent, zuverlässig, individuell

Stoffe & Leder …

günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig
druckenonline

Jetzt 

Wahnsinn!Diese Preise sind der 

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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	■ Blutspende-Sommeraktion  
mit leckerem Eis als Dank

Bei der Blutspende am 25.07.2024 
freuten sich bei sommerlichen 
Temperaturen zahlreiche Spender 
neben der üblichen Verköstigung 
über ein leckeres Lung`s Milcheis. 
Verschiedene Sorten in Waffel 
oder Becher standen zur Auswahl. 
Auch die kleinen Begleiter freuten 
sich sehr über die gelungene 
Überraschung.

Die Neuspenderaktion, mit der 
Möglichkeit eine Rock am Ring 
Karte 2025 zu gewinnen, findet 
regen Anklang. Eine letzte Mög-
lichkeit hieran teilzunehmen, 
gibt es bei unserer nächsten 
Blutspende am 31.10.2024 in 
Nachtsheim.
Wir freuen uns, euch an Hallo-
ween zu begrüßen!!!

	» Sozial- und Pflegedienste

	■ ambulant Eifel - Pflegeteam Tanja Kracht

Ihre ambulante Pflege im Landkreis Vulkaneifel
Telefon ���������������������������������  02692/26899100 oder 0160/93258149

	■ Möhnenverein Weiler e.V.

Möhnentour 2024

Am Samstag, den 13.07.2024, 
fand die diesjährige Möhnentour 
des Möhnenvereins Weiler e.V. 
statt. Nachdem gemeinsam an 
der Mehrzweckhalle angesto-
ßen wurde und alle durch die 
Vorsitzende Verena Retterath 
herzlich begrüßt wurden, ging 
es zu Fuß durch das schöne 
Wiesbachtal über Niederelz 
nach Monreal. Es herrschte bei 
sommerlichen Temperaturen bei 
den über 30 Möhnen eine aus-

gelassene Stimmung. Der Aus-
klang fand in der Pizzeria in 
Monreal statt. Schön dass wie-
der so viele Mitglieder am Aus-
flug teilgenommen haben.
Für unser 70-jähriges Jubiläum 
2025 würden wir uns bereits 
jetzt über Beitragsmeldungen 
für den Weiberdonnerstag freu-
en, so dass wir gemeinsam mit 
euch ein besonderes Fest feiern 
können.

Weiler - Weilau!

- Anzeige -

 

Unsere ++ Pluspunkte ++Unsere ++ Pluspunkte ++
Unser gemütliches, familiengeführtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen 
2 kleinen Seen in Waldnähe gelegen, bietet Ihnen täglich neben einem großen 
kalt-warmen Frühstücksbüfett abwechslungsreiche Speisen-Menüwahl aus 
3 Gerichten sowie ein Salatbüfett mit frischen, knackigen Salaten aus der 
Region. Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder

fordern Sie unseren ausführlichen Hausprospekt an.

Inh. Oliver Kaupp
Breitenbachstraße 18

72178 Waldachtal-
Lützenhardt

Nördlicher Schwarzwald
Tel. 0 74 43 / 96 62 - 0
Fax 0 74 43 / 96 62 60

Zur Ruhe kommen,
in würzig klarer Schwarzwaldluft

Schwarzwaldwoche
7 Übernachtungen mit Frühstück, 5 x Halbpension,
davon 4 x Menüwahl aus 3 Gerichten
und 1 x festliches 6-Gang-Menü,
Montag und Dienstag nur Frühstück

p. P.  ab € 529,-ab € 529,-
Schwarzwaldtage
Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag
4 oder 5 Nächte 
mit 2 oder 3 x Menüwahl aus 3 Gerichten
Montag und Dienstag nur Frühstück

4 Nächte p. P.  ab € 308,-ab € 308,-
Die kleine Auszeit
Immer Donnerstag oder Freitag bis Sonntag
2 oder 3 Übernachtungen mit Halbpension
1 x festliches 6-Gang-Menü, 1 x Obstteller
1 x Kaffee und Kuchen, 1 x Flasche Wein

2 Nächte p. P.  ab € 228,-ab € 228,-

Geschäftsanzeigen online aufgeben

anzeigen.wittich.de
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Anschau (Vertretung vom 01.08.2024 bis 11.08.2024) 
Ettringen 
Hirten (Vertretung vom 02.09.2024 bis 08.09.2024 und vom
09.09.2024 bis 15.09.2024) 
Kottenheim (Vertretung vom 01.08.2024 bis 11.08.2024) 
Luxem (Vertretung vom 05.08.2024 bis 11.08.2024)

Wir stellen Sie ein als
Zeitungszusteller (m/w/d)

im Rahmen eines Minijobs für die Verteilung unserer

Vordereifel
Unsere

Heimat- und Bürgerzeitung 
der VerBandsgemeinde Vordereifel

Wir suchen zuverlässige Schüler, Rentner, Hausfrauen oder 
Berufstätige für nachfolgende(n) Bezirk(e):

Bewerben Sie sich mit folgenden Angaben unter:
  Name, Vorname
  Geburtsdatum
  Straße, Hausnummer 
  Postleitzahl, Ort 
  Telefon (Festnetz und Mobil)

  E-Mail-Adresse 

Füllen Sie einfach und bequem das Bewerbungsformular 
auf unserer Homepage aus: zusteller.wittich-hoehr.de
schicken uns eine E-Mail: vertrieb@wittich-hoehr.de
oder rufen Sie uns an: Telefon 02624 911-222

per WhatsApp0171/6474125

Sie verteilen in Ihrem Bezirk jeden Donnerstag die Zeitungen.

„DIE KLEINEN“
IN IHRER REGION

KFZ-MarKt

!Höchstpreise! Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile, Traktoren u. Bagger,
zahle bar, jeder Zustand, Auto-Ex-
port Schröder. Tel.: 0178/6269000

einfach, schnell und unkompliziert!
Unsere Kleinsten buchen –

Online: anzeigen.wittich.de
per E-Mail: privatanzeigen@wittich-hoehr.de
oder telefonisch: 02624 911-0

www.wittich.de

DER DIREKTE
WEG ZU IHRER 
KLEINANZEIGE: 

günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig
druckenonline

Jetzt 

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 

JOBS 
IN IHRER REGION

Lebenslanges Lernen 
ist wichtig
Das lebenslange Lernen als 
Soft Skill beschreibt die Bereit-
schaft und die Fähigkeit, ein Le-
ben lang etwas Neues zu ler-
nen. Das gilt im Berufsleben, 
aber ebenso in vielen anderen 
Bereichen. Es ist außerdem eng 
verknüpft mit weiteren wichtigen 
Soft Skills wie Neugierde und 
Flexibilität.
Das lebenslange Lernen bringt 
persönlich sowie beruflich also 
zahlreiche Vorteile mit sich: Es 
eröffnet nicht nur bessere Karri-
ereperspektiven, sondern es 
hilft auch dabei, das Meiste aus 
sich herauszuholen und sein 
Gehirn bis ins hohe Alter fit zu 
halten. Zudem können sich 
durch regelmäßige Weiterbil-

dungen, Kurse & Co wertvolle 
Kontakte ergeben. Es gibt somit 
viele gute Gründe, um nicht nur 
offen dafür zu sein, etwas Neu-
es zu lernen, sondern dies ein 
Leben lang aktiv zu betreiben.
Dass manchmal die Motivation 
zum Lernen fehlt oder man im 
Berufsalltag dafür keine Zeit fin-
det, ist normal. Es ist dennoch 
wichtig, das lebenslange Lernen 
in die Karriere sowie auch in den 
privaten Alltag zu integrieren. 
Glücklicherweise bestehen da-
für heutzutage vielfältige Mög-
lichkeiten: Fernstudium, Fortbil-
dungen, Kongresse, Lern-Apps, 
Online-Angebote wie eine Ga-
mification, Webinare, Weiterbil-
dungen..

Anzeige

 Diese und weitere Jobs: jobs-regional.de

Termin und Beratung nur nach 
telefonischer Vereinbarung unter 
01 60/98 90 69 30  

Inh.: Jutta Wittich
Koblenz-Olper-Straße 30
56170 Bendorf/Sayn

www.rinis-brautmoden.com

€ 498,-
Über 1000 traumhafte hochwertige 
Kleider bekannter Markenhersteller. 
Von Größe 36 – 52.

 Jedes neue 
Brautkleid
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JOBS IN IHRER  
REGION

Weitere 
Stellen  

finden Sie 
online

           Wir suchen Dich!
        SCHACHTMEISTER
                                                      m/w/d

DEINE AUFGABEN

DEINE VORTEILE 
BEI AUGEL

Termingerechte Abwicklung des
Bauvorhabens nach höchstem
Qualitätsstandard
Fachliche und disziplinarische
Personalverantwortung für die
eigene Kolonne
Baustellentagebuch führen
Unterstützung der Bauleitung
Überprüfung und Einhaltung von
Anweisungen (z. B. Umwelt- und
Arbeitsschutz)

Firmenhandy und -laptop
Betriebliche Krankenversicherung
Jeder erste Freitag im Monat frei
Gleit- und Wertzeitkonto
Individuelle Weiterbildungs-
möglichkeiten auf Dich
zugeschnitten

Industrie- und Pipelinebau        |        Augel GmbH        |        Windkaulweg 1, 56745 Weibern

www.augel.de/karriere
Jetzt bewerben!

 
                                                                                         

   
 

                 

Mehr Informationen unter
karriere-im-lbm.de

 
                                                                                         

   
 

                 

 
                                                                                         

   
 

                 

Der LBM ist der kompetente Partner für Mobilität in 
Rheinland-Pfalz. 
Gestalten Sie mit uns die Wege von morgen.

KARRIERE IM LBM
 

                                                                                         

   
 

                 

 JETZT BEWERBEN.

• Ingenieure (m/w/d)                                                                                            

der Fachrichtung Landespflege                                                                                         
Dienstort: Gerolstein

   
• Mitarbeiter (m/w/d)                                                                                           

Verwaltung 19,25 Stunden                                                                                                                           
Dienstort: Kelberg

Fehler in der Probezeit 
vermeiden
Unpünktlichkeit: Weder am ers-
ten Tag noch im Allgemeinen hin-
terlässt sie einen guten Eindruck. 
Schlechte Leistung: Sie wird in 
den ersten Wochen und Mona-
ten im Fokus stehen. Fehler ma-
chen: Zu Beginn Fragen stellen 
und mitdenken. Keine Integrati-
on: In vielen Jobs ist es wichtig, 
harmonisch und produktiv in ei-

nem Team arbeiten zu können. 
Daher wichtig: Schnelle Integra-
tion. Die Kollegen helfen dann 
auch dabei, sich in das Unter-
nehmen, die Arbeitsweise im 
Team und in die Aufgaben einzu-
finden. Einzelkämpfer machen 
sich hingegen selbst das Leben 
schwer und hinterlassen in der 
Probezeit keinen guten Eindruck.

Anzeige

Silver Worker: 
Eine wertvolle Arbeitskraft
Unternehmen sollten die Fähig-
keiten eines „Silver Workers“ 
nicht unterschätzen. Mit ihrer 
jahrelangen Erfahrung können 
sie eine erhebliche Bereiche-
rung für das Unternehmen sein. 
Sie verfügen oftmals über eine 
starke Arbeitsmoral.
Sie nehmen ihre Arbeit ernst 
und lassen sich nicht einfach ab-
lenken. Und: Sie besitzen auf-
grund ihrer langen Erfahrung die 
Fähigkeit dazu, schnell und effi-
zient Entscheidungen zu treffen 
und sind in der Lage, verschie-

dene Konflikte im Team zu lösen.
So kann der Schritt in ein neues 
berufliches Umfeld gelingen:
Die Unterlagen sind das A&O: 
Es ist wichtig, den Lebenslauf 
bei einer Bewerbung auf dem 
neusten Stand zu bringen und 
sich gegebenenfalls auch darü-
ber zu informieren, was in einen 
Lebenslauf gehört
Das Alter als Geheimwaffe 
nutzen:
Ältere Arbeitnehmer verfügen 
oft über ausgeprägte Skills, die 
sie nicht verheimlichen sollten.

Anzeige

Eintrittstermin nennen?
In manchen Stellenanzeigen wird 
ausdrücklich nach dem frühest-
möglichen Eintrittstermin gefragt. 
Dann ist es ein Muss im Bewer-
bungsschreiben darauf einzuge-
hen und ein Datum zu nennen. 
Wird keine Terminangabe gefor-
dert oder bei Initiativbewerbun-
gen, kann man ein solches Da-
tum trotzdem angeben, denn so 

kann das Unternehmen besser 
planen und Sie selber setzen 
sich einen realistischen Zeitrah-
men. Ein konkreter Termin kann 
ein Wettbewerbsvorteil gegen-
über Mitbewerbern sein, die erst 
später anfangen können – umge-
kehrt kann er aber auch ein 
Nachteil sein, wenn Ihr Termin 
später liegt als der von anderen.

Hier finden Sie ...
einen Job mit Aussicht auf Heimat.
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Notruf Rettungsdienst/Notarzt/Feuerwehr .......................112

Polizei ..................................................................................110

Polizeiinspektion Adenau.............................02691/925-0

Polizeiinspektion Mayen ................................02651/8010

Krankentransport ........................................................ 19222

NOTRUFE� ALLE ANGABEN OHNE GEWÄHR

Gemeinden Acht, Anschau, Arft, Bermel, Ditscheid, Ettringen,

Hausten, Hirten, Kehrig, Kirchwald, Kottenheim, Langenfeld, 

Langscheid, Luxem, Monreal, Nachtsheim, Reudelsterz, 

St. Johann, Virneburg, Weiler, Welschenbach

Ärztlicher Bereitschaftsdienst (kostenfrei): ����������������116 117

Kontakt zur BDZ Mayen:

St.-Elisabeth-Krankenhaus

Siegfriedstraße 22, 56727 Mayen

ÄRZTE

Öffnungszeiten:
Montag .....................................19:00 Uhr bis Dienstag 07:00 Uhr
Dienstag ...................................19:00 Uhr bis Mittwoch 07:00 Uhr
Mittwoch...............................14:00 Uhr bis Donnerstag 07:00 Uhr
Donnerstag..................................19:00 Uhr bis Freitag 07:00 Uhr
Freitag ........................................16:00 Uhr bis Montag 07:00 Uhr
Samstag.....................................................................durchgängig
Sonntag .....................................................................durchgängig
an Feiertagen ..............vom Vorabend des Feiertages, 18:00 Uhr,
..................................................bis zum Folgewerktag, 07:00 Uhr

Gemeinden Baar, Herresbach, Siebenbach
Ärztlicher Bereitschaftsdienst (kostenfrei): ����������������116 117

Kontakt zur BDZ Bad Neuenahr-Ahrweiler:
Mariahilf-Krankenhaus
Dahlienweg 1-3, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Öffnungszeiten:
Montag .....................................19:00 Uhr bis Dienstag 07:00 Uhr
Dienstag ...................................19:00 Uhr bis Mittwoch 07:00 Uhr
Mittwoch...............................14:00 Uhr bis Donnerstag 07:00 Uhr
Donnerstag..................................19:00 Uhr bis Freitag 07:00 Uhr
Freitag ........................................16:00 Uhr bis Montag 07:00 Uhr
Samstag.....................................................................durchgängig
Sonntag .....................................................................durchgängig
an Feiertagen ..............vom Vorabend des Feiertages, 18:00 Uhr,
..................................................bis zum Folgewerktag, 07:00 Uhr

Gemeinden Boos, Lind, Münk
Ärztlicher Bereitschaftsdienst (kostenfrei): ����������������116 117

Kontakt zur BDZ Daun:
Krankenhaus Maria-Hilf, Maria-Hilf-Straße 2, 54550 Daun

Öffnungszeiten:
Montag .....................................19:00 Uhr bis Dienstag 07:00 Uhr
Dienstag ...................................19:00 Uhr bis Mittwoch 07:00 Uhr
Mittwoch...............................14:00 Uhr bis Donnerstag 07:00 Uhr
Donnerstag..................................19:00 Uhr bis Freitag 07:00 Uhr
Freitag ........................................16:00 Uhr bis Montag 07:00 Uhr
Samstag.....................................................................durchgängig
Sonntag .....................................................................durchgängig
an Feiertagen ..............vom Vorabend des Feiertages, 18:00 Uhr,
..................................................bis zum Folgewerktag, 07:00 Uhr

Allgemeiner Hinweis zur Bereitschaftspraxis:
Die Bereitschaftspraxis ist der zentrale Anlaufpunkt für 
Patienten außerhalb der Praxisöffnungszeiten des behandelnden
Arztes. Hier finden Sie qualifizierte Ärztinnen und Ärzte zur Be-
handlung Ihrer Erkrankung während der sprechstundenfreien 
Zeiten.
Bei akuten lebensbedrohlichen Notfällen, wie starken Herz-
beschwerden, Bewusstlosigkeit oder schweren Verbrennun-
gen, muss direkt der Rettungsdienst unter der Nummer 112 
angefordert werden, der innerhalb kürzester Zeit beim Pa-
tienten ist.
Für Patienten ergeben sich durch die Einrichtung der Bereit-
schaftspraxis die Vorteile, dass sie vor einer Behandlung nicht erst 
im Amtsblatt nach dem jeweils diensthabenden Arzt und seiner 
Telefon-Nr. suchen müssen und dass sie stets die gleiche Anlauf-
stelle haben. Falls eine weiterführende Diagnostik notwendig ist, 
steht hierfür das angegliederte Klinikum als Kooperationspartner 
bereit. Je nach Betrieb muss sowohl in der Bereitschaftspraxis als 
auch bei Hausbesuchen mit Wartezeiten gerechnet werden.

Wasserversorgungs-Zweckverband „Maifeld-Eifel“
Eichenstraße 12, 56727 Mayen.
Telefon�������������������������������������������������������������������������� 02651/8097-0
Fax:����������������������������������������������������������������������������� 02651/8097-99
Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag�������������������������������� 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr
�������������������������������������������������������������� und 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Freitag���������������������������������������������������������� 08:30 Uhr bis 13:00 Uhr
Notrufnummer außerhalb der Dienstzeiten:����������������0151/15254199

Eigenbetrieb Abwasserwerk Vordereifel
Kelberger Straße 26, 56727 Mayen
Telefon:...............................................................02651/8009-68 / -43
Fax: ............................................................................02651/8009-20
Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag ������������������������������� 07:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Freitag ���������������������������������������������������������������� 07:30 bis 13:00 Uhr
Notrufe außerhalb der Dienstzeiten:............................02657/941024

Wasserversorgung der Ortsgemeinde Kottenheim
Gemeindebüro, Schulstraße 15, 56736 Kottenheim
Telefon: ��������������������������������������������������������������������������02651/43259
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag........................................08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Notrufe außerhalb der Dienstzeiten:..........................0160/94440034

Entstördienst bei Notfällen und technischen Störungen
Erdgasversorgung
Energienetze Mittelrhein GmbH & Co. KG ������������������� 0261/2999-55
ein Unternehmen der evm-Gruppe

Bereitschaftsdienst Stromversorgung
Westnetz GmbH �������������������������������������������������������������� 02632/93-0
Störung Strom �������������������������������������������������������������0800/4112244

BEREITSCHAFTSDIENSTE
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Einheitliche zahnärztliche Notrufnummer zu den ortsüblichen 
Telefontarifen��������������������������������������������������������������0180/5040308

Ansage des Notdienstes zu folgenden Zeiten:
Mittwoch ������������������������������������������������������ 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitag ��������������������������������������������������������� 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag ����������������������������������������� 08:00 Uhr bis Montag 08:00 Uhr

An Feiertagen entsprechend von 08:00 Uhr bis zum nachfolgenden 
Tag 08:00 Uhr, an Feiertagen mit einem Brückentag von Donnerstag
08:00 Uhr bis Samstag 08:00 Uhr

Weitere Informationen zum zahnärztlichen Notfalldienst können Sie 
unter www.bzk-koblenz.de nachlesen. Eine Inanspruchnahme des 
zahnärztlichen Notfalldienstes ist wie bisher nach telefonischer Ver-
einbarung möglich.

ZAHNÄRZTE

Der augenärztliche Notbereitschaftsdienst für die Kreise Wester-

wald, Altenkirchen, Neuwied, Mayen-Koblenz, Koblenz Stadt, Rhein- 

Lahn und Rhein-Hunsrück ist unter folgender Telefon-Nr. erreichbar

....................................................................................01805/112060

AUGENÄRZTE

St.-Elisabeth-Krankenhaus Mayen
Siegfriedstraße 20-22, 56727 Mayen
Telefon-Nr.: ������������������������������������������������������������������02651/83-0
Fax: �����������������������������������������������������������������������������02651/5806
E-Mail: �������������������������������������������������������������������������info@gk.de

Krankenhaus Maria-Hilf Daun
Maria-Hilf-Straße 2, 54550 Daun
Telefon-Nr.: ����������������������������������������������������������������06592/715-0
Fax: ����������������������������������������������������������������������06592/715-2500
E-Mail: ���������������������������������������mariahilf@krankenhaus-daun.de

KRANKENHÄUSER

Bereitschaftsdienst der Apotheken
Einheitliche Notdienstnummern
Vom Festnetz: ����������������������01805/258825-PLZ (0,14 EUR/Min.)
����������������������������������� also z. B. 01805/258825-56727 für Mayen)
Vom Mobilfunknetz�����������������������������������������0180-5-258825-PLZ
������������������������������������������������������� (Gebühr ist anbieterabhängig)

Nach Wahl der Notdienstnummer und direkter Eingabe der Post-
leitzahl des aktuellen Standortes über die Telefontastatur werden 
drei dienstbereite Telefonnummern angesagt und zweimal wie-
derholt.

Sollte die direkte Eingabe der Postleitzahl vergessen werden, so 
wird sie vom System erfragt und kann nachträglich eingegeben 
werden.
Auch auf der Webseite der Landesapothekenkammer steht der 
aktuelle Notdienstplan allen Interessierten zur Verfügung:
www.lak-rlp.de.
Zu beachten ist, dass der Notdienst immer um 08:30 Uhr beginnt 
und am folgenden Tag um 08:30 Uhr endet, auch an Sonn- und 
Feiertagen.

APOTHEKEN

Gesundheitsamt Mayen
Bannerberg 6, 56727 Mayen
Telefon�������������������������������������������������������������������������� 02651/9643-0
Fax: ..........................................................................02651/9643-100

Frauennotruf�������������������������������������������������������������������0261/35000

Telefonseelsorge �������������������������������������������������������0800/1110111
Weitere Infos unter �������������������������������������www.telefonseelsorge.de

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst HOSPIZ e. V.
Region Mayen �������������������������������������������������������������02651/900045

Caritas-Sozialstation Mayen/Vordereifel
Häusliche Alten-, Kranken- und Familienpflege
Telefon-Nr. ...................................................................02651/986969

Weißer Ring (Außenstelle Mayen-Koblenz)
Hilfe für Verbrechensopfer
Opfernotruf: ���������������������������������������������������������������������������116 006

Schwangerschaftskonfliktberatung Donum Vitae
Kreis Ahrweiler�������������������������������������������������������������02641/916333

BERATUNGS- UND SERVICESTELLEN

Schiedspersonen im Verbandsgemeindebereich
Vordereifel

Schiedsamtbezirk I:
Bezirk: Ortsgemeinden Ettringen, Kottenheim, St. Johann

Herr Helmut Wingender, Von-der-Leyenstraße 11, 56736 Kottenheim,
Telefon-Nr.:����������������������������������������������������������������02651/42192

Schiedsamtbezirk II:
Bezirk: Ortsgemeinden Acht, Arft, Baar, Hausten, Herresbach, Kirch-
wald, Langenfeld, Langscheid, Siebenbach, Virneburg, Welschen-
bach

Frau Gisela Klier, Tannenweg 9, 56729 Langenfeld
Telefon-Nr.:������������������������������������������������������������������02655/1204

Schiedsamtbezirk III:
Bezirk: Ortsgemeinden Anschau, Bermel, Boos, Ditscheid, Hirten, 
Kehrig, Lind, Luxem, Monreal, Münk, Nachtsheim, Reudelsterz, Weiler

Herr Thomas Hammes, Seifenweg 3, 56729 Bermel
Telefon-Nr.:������������������������������������������������������������������02657/1876

SCHIEDSPERSONEN

HILFEFONDS

„Martinshilfe“
Fonds, um unverschuldet in Not ge-
ratenen Bürgerinnen und Bürgern 
der Verbandsgemeinde Vordereifel 
zeitnah und ohne bürokratische 
Hemmnisse helfen zu können.

Bankverbindung:
Kreissparkasse Mayen 	 DE27 5765 0010 0000 0003 56
Volksbank RheinAhrEifel 	 DE35 5776 1591 0017 9370 00

„Flüchtlinge und Ehrenamt“
Förderung von Aktivitäten zur Teilhabe am gesellschaftlichen, 
sozialen und kulturellen Leben, Förderung der Vernetzung und 
Einbindung von Flüchtlingen in ihrer Nachbarschaft.
Förderung der ehrenamtlichen Begleitung von Flüchtlingen.

Bankverbindung:
Kreissparkasse Mayen 	 DE32 5765 0010 0098 0492 24
Volksbank RheinAhrEifel 	 DE08 5776 1591 0017 9370 01
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Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

onlineonlineonlineonlineonlineonlineonline
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

druckenJetzt 

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 

onlineonline
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

Jetzt Jetzt Jetzt Jetzt Jetzt Jetzt Wahnsinn!Diese Preise sind der 


