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frohliche Ostern withschen wir all

unseren Gasten, freunden und Bekannten,

Pengion ,,Asedomer Wlick”
Familie Bock - Dorfstr. 19
17373 Ueckermiinde-Bellin
Telefon: 039771 /595518
www.usedomerblick.de
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' s e q ; o e [ELRRE lassen Sie sich in unserem Restaurant
von hausgemachten Speisen,
selbstgebackenen Torten und
italienischem Eis verwohnen.

Robert Steffen = .
EARTEAN- u. MOTORGERATE

Verkauf * Service = Finanzierung

“N\g VERKAUF 3.‘ SERVICE BERATUNG
LN fe

Pasewalker Allee 41 b - 17389 Anklam
Telefon 03971-210163 - info@motorgeraete-steffen.de
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www.motorgeraete-steffen.de

HAUSGERATE KUNDENDIENST

ELEKTRO Meisterbetrieb seit 1954

ychean

SERVICE - REPARATUR - KAUFBERATUNG
NEUGEF_IATE'; ERSATZTEILBESTELLSERVICE

. . - Geschirrspiiler - Rep. von El - Elektro-Herde
Inh.: Roland Scheen - Tel.: 039771/22914 - Funk: 0172/7813569
Ueckerstr. 26 - 17373 Ueckermiinde

OSTERMARKT

AM 19. APRIL 2025

Erfahren Sie mehr auf Seite 2.

Fotos: Stadt Seebad Ueckermiinde
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ALLES IM GRUNEN BEREICH N LIRS
Unsere Leistungen
ACHTUNG! Ab sofort kénnen wir Leistungen auch Uber die Krankengymnastik Klassische Massage
. : K.-Tape Kerzenwachsmassage
PflEgEkﬂSSﬁ‘ UDFEC"I nen. W’II’ bEFﬂtEI"I SIE QETHE. Manuelle Theraple Fu[’)reﬂexzonenmassage
e = AT s, SINUL : gir4 z o e Riickenschule Ganzkorpermassage
' ' ; o ] f Elektrotherapie/Ultraschall Fangopackung
Hausbesuche Marnitz-Therapie

manuelle Lymphdrainage  Pilates
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Obstbaumpflege

0171-2125180- [ www.haffbaum.de

17367 Eggesin | Stettiner Str. 73

Telefon: 0171 / 7915814
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VERANSTALTUNGSTIPP
IN DER UECKER-RANDOW REGION

Osterfeuer o dew R

Donnerstag, 17.4.2025 ab 18 Uhr Karsamstag, 19.4.2025 ab 14 Uhr Karsamstag, 19.4.2025 ab 15 Uhr Karsamstag,

OSTERFEUER IN MEIERSBERG OSTERFEUERIN OSTERSPAZIERGANG | 19.4.2025 ab 17 Uhr
VOGELSANG-WARSIN N LIEPGARTEN OSTERFEUER

Karfreitag, 18.4.2025 ab 14 Uhr IN LUBS

TAG DER OFFENEN TUR DER Karsamstag, 19.4.2025 ab 15 Uhr Karsamstag, 19.4.2025 ab 16 Uhr

KULTURWEKTSTATT EGGESIN OSTERFEUER IN GRAMBIN OSTERFEUER IN LUCKOW Ostersonntag,

20.4.2025 ab 14 Uhr
Karfreitag, 18.4.2025 ab 18 Uhr Karsamstag, 19.4.2025 ab 15 Uhr Karsamstag, 19.4.2025 ab 16 Uhr OSTERFEUER
OSTERFEUER IN ALTWARP OSTERFEUER IN AHLBECK OSTERFEUER IN EGGESIN IN MONKEBUDE
L IN UECKERMUNDE
,% P

19. April

~ OSTERMARKT

CAltatade Secbad (eckeméinde

PROGRAMM

10:00 Ero6ffnung Burgermeister | Initiative Uede 2030
10:30 Lilli Wanschebaum mit Kinderprogramm
15:00 Schalmeienkapelle Rossow

..und mehr...

e Verkehrswacht mit Simulationsgerat

Gokart/ Bobycar Parcours

Quad fahren

Ostershopping

HAFENFLOHMARKT im Ueckerpark
[l

#OstermarktUede
iguede2030
stadt.ueckermuende

Anmeldung Markte
Ostermarkt: ig-uede@web.de
Flohmarkt: 0172 3091479
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mit Ostershopping und Hafenflohmarkt

UECKERMUNDE. Am Oster-
samstag, dem 19. April 2025
ladt das Seebad Ueckermtin-
de wieder zum traditionellen
Ostermarkt ein. In diesem
Jahr steht das frohliche Friih-
lingsfest ganz im Zeichen
der Verkehrssicherheit. Be-
sucher kdnnen sich auf ein
abwechslungsreiches Pro-
gramm freuen, das sowohl
Jung als auch Alt begeistert.

Der Ostermarkt beginnt um
10:00 Uhr mit einer feierli-
chen Eréffnung durch den
Burgermeister und die Initia-
tive fur Ueckermiinde 2030.
Direkt im Anschluss sorgt
das Kinderprogramm von Lilli
Winschebaum fur Unterhal-
tungund SpaB beidenkleinen
Gasten. Musikalisch begleitet
wird der Tag von der Schal-
meienkapelle Rossow, dieum
15:00 Uhr auftritt.

Ein besonderer Fokus liegt
auf dem Thema Verkehrssi-
cherheit. Die Verkehrswacht
ist mit einem Simulationsge-
rat in der Schlossallee ver-
treten und gibt spannende
Einblicke in sicheres Verhal-
ten im StraBenverkehr. Der
Kinder- und Jugendbeirat
organisiert einen Fahrrad-
und Bobbycar-Parcours, bei

5 R H“é

dem Geschicklichkeit und
Aufmerksamkeit gefragt
sind. Wer es etwas rasanter
mag, kann sich zudem auf ein
Quad-Fahrerlebnis freuen.

Neben dem vielfaltigen Un-
terhaltungsangebot locken
zahlreiche Marktstande
und die verldngerten Off-
nungszeiten der Geschaf-
te zum Ostershopping. Der
Regionalmarkt halt leckeres
Holzofenbrot und herzhafte
Erbsensuppe bereit. Im Ue-
ckerpark und am Stadthafen
ladt der traditionelle Hafen-
flohmarkt zum Stobern und
Entdecken ein. Naturlich
kommen auch die Osteriiber-
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raschungen und Mitmachak-
tionen fur die ganze Familie
nicht zu kurz. Die Osterhasen
sind unterwegs und Uberra-
schen die kleinen Gaste mit
kleinen Geschenken.

Im Rahmen des Ostermark-
tes werden der Altstadtring
(UeckerstraBBe, SchulstralBe,
HospitalstraBe) sowie die
Schlossallee von 7 bis 20 Uhr
flirden Verkehr gesperrt. Wir
bitten alle um Vorsicht und
Ricksichtnahme.

Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen, diesen be-
sonderen Tag im Seebad Ue-
ckermiinde zu erleben.
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Militarhistorisches und Technisches
Museum Eggesin e. V.

Das beliebteste Ausflugsziel im Herzen
Vorpommerns. Militdrgeschichte hautnah
erleben. Technikbegeisterte finden hier ein
Eldorado der Militartechnik Uber 60 Jahre
Standortgeschichte von NVA und Bundes-
wehr.

HeidestraBe 11 A - 17367 Eggesin
Tel.: 0171/8157406 - Tel. 039779/60 15 16
www.militaermuseum-eggesin.de

Foto: Assenmacher (Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0)

St. Petriin Mbnkebude

MONKEBUDE IST REISEZIEL
DES MONATS

MONKEBUDE. Eigentlich
wussten die Bewohner von
Mdnkebude schon lange,
dass sie die Nummer 1 sind,
auch wenn der Ort nicht zu
den Reise-Hot-Spots zahlt.
Jetzt ist es offiziell: Die Au-
torendesInternet-Reiseflih-

zum ,Reiseziel des Monats
April abseits des Touristen-
stroms” erkoren. Monkebude
zahlt zwar nicht zu den land-
laufig bekannten Top-Ten-
Reisezielen, aber Wikivoya-
ge hat mit derzeit mehr als
20.500 Artikeln noch deut-

Das Projekt wird von Ehren-
amtlichen bearbeitet, dient
Reisenden und soll diesen
auch auf Reisen einfach zu-
ganglich sein. Wikivoyage als
Reiseflhrer liefert Informati-
onen zur Anreise, Aktivitaten,
Restaurants und Ubernach-

unabhangigen, aktuellenund
weltweiten Reiseinformatio-
nen. Jeder ist aufgerufen,
sein auf Reisen erworbenes
Wissen, Infos Uber seinen
Heimatort und auch seine
Fotos einzubringen. Auch
wenn der Artikel Gber Mon-
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OSTERFAHRTEN

MIT DER SCHMALSPURBAHN

(— 19. + 20. + 21. April 2025 )

[ SCHWICHTENBERG| = |FINDLINGSGARTEN| = | UHLENHORST |

Abfahrt um
11:00 Uhr
13:00 Uhr
14:30 Uhr
16:00 Uhr
Bei Bedarf im 1/2 Std. Takt
Tel. 0151 1190846

&
<

b
n
S

2

Mecklenburg-Pommersche Schmalspurbahn Freunde e.V.
17099 Galenbeck OT Schwichtenberg, Zur Kleinbahn 7a

VORAUSSICHTLICHE
TERMINE JUGENDWEIHE 2026
DES VOLKSSOLIDARITAT

rers Wikivoyage haben Mon-  lich mehr zu bieten. in Dass  tungsmoglichkeiten, person-  kebude schonrechtausfuhr- UECKER-RANDOW E.V.
kebude zum ,Reiseziel des gerade im April MGnkebude liche TippsderAutoreninbe- lichist, sohei3t esauch hier:
Monats abseits des Touris- gewahlt gewordenist, hangt  griffen. Mankonzentriertsich  Doch es gibtimmer etwas zu 18.04.2026 weilich noch auf zwei Be

tenstroms” gewahlt. Das ist
seitdem 1. Aprileinen ganzen
Monat lang auf der Startseite

nicht zuletzt mit der bevor-
stehenden Reisesaison zu-
sammen.

auf den Bedarf der Reisen-
denund bietet eine detaillier-
te Kartenunterstiitzung.

verbessern und vor allem zu
aktualisieren. Wenn du neue
Informationen hast, sei mutig

in Strasburg in der
Max-Schmeling

statigungen zur Nutzung
der Raumlichkeiten war-

weltweit zu lesen. Technisch ist Wikivoyage underganzeundaktualisiere el ts?cétsi(g)]zil;e(:ehlggedlz;;
Per Mausklick h M6n-  Wer oder was ist liber- in Wiki, al ine Websit sie. '
er Mausklick nac on r r was ist tiber ein Wiki, also eine Website, ie 25.04.2026 ich die Flyer mit den Ter-

kebude? Kein Problem. Der
Internet-Reiseflihrer Wikivo-
yage, so etwas wie das Inter-
netlexikon Wikipedia nur fiirs
Reisen, hat den Ort nun gar

Karfreitag

14-18Uhr o

ST infefulburaerk-varpommieen de

haupt ,Wikivoyage"?

Wikivoyage ist, wie die gro-
Be Schwester Wikipedia, ein
Mitmachprojekt. Wikivo-
yage lebt vom Mitmachen.

die von jedem Besucher be-
arbeitet werden kann. Das
Projekt verfligt heute tber
die groBte deutschsprachi-
ge Sammlung von freien,

Link zur Wikivoya-
ge-Hauptseite
https://de.wikivoyage.
org

KulturWerkstﬁtt

kleiner Streichelzoo

in Locknitz in der
Randow-Halle

ﬁ 16.05.2026
in der Stadthalle

minen fur die Jugendwei-
hen und die Termine fir
die Infoveranstaltungen
in Druck und verschicke
diese an Schulen, Amter,

Torgelow Jugendeinrichtungen
usw ...
'] 2 M M 23.05.2026
25” FRUH]JN@SKONZERT im Historischen U Anmeldungen fir die
in Pasewalk Jugendweihe sind ab Mit-

am 01. Mai 2025 um 14 Uhr

in der Turnhalle der Grundschule Jatznick

Mitwirkende:
Frauenchor Friedland
Kirchenchor des Sprengels Spantekow
Band der VS "Die Villa rockt"
Chor Jatznick

Voraussichtlich deshalb,

te Juni 2026 unter www.
vs-uer.de mdglich.
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1 G I UCkS, ra d_ Tom bD Ia Ab ca. 15.30 Uhr gemiitliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen, I'o;
T . fr IsC he Waff9| r Getrinken und Imbiss vom Grill! Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 2
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'@ Suattings Jur. 1o + TT357 Eggosin Uscker-Randow 5
- ol 089079 29599 Mit freundlicher U der Spar Uecker-Randow. .



Fotos: MARKUS HASSE, © TOPVIEWS MV | Torgelow

3. Mai 2025
10:15-18:30 Uhr

XXIV. BRUCKENFEST
IN TORGELOW

TORGELOW. Feiern Sie mit
uns das Bruckenfest in Tor-
gelow! Erleben Sie das Tor-
gelower Brlickenfest — ein
lebendiges Volksfest, das
die moderne Stadtmitte mit
der Uber 700-jahrigen Ge-
schichte Torgelows auf ein-
zigartige Weise verbindet!
In diesem Jahr feiern wir ein

=

3<
seit 20 Jahren
17367 EGGESIN
PRSEWRALKER STR. 29E

TEL. 039779-60991
e Lackierung ¢ Unfallservice ¢ Abschleppservice

PARTNERSHOP TORGELOW

Inh. Ina Stegemann

lhr Telekom-Partner in Torgelow

BahnhofstraBBe 41 « 17358 Torgelow
Tel.: 03976 25 54 76 * E-Mail: ina.stegemann @t-online.de

XXIV. BRUCKE

in Torgelow

10 15 18 30 II]IF

= Schausteller auf
dem Marktplate
* Tanzshow - be free
= Sax'n Anhalt VIP-Band
= Ritterspaktakel
* Brickenregatta
= Entenschwimmen
* Live=Musik
mit LAGELESS%

* Tag der Stadtebau-
ﬁbrdnfung im Ueckersaal
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ganz besonderes Jubilaum:
Unser beliebtes Maskott-
chen, der ,Raubritter Hase",
wird 25 Jahre alt! Seien Sie
dabei, wenn wir gemeinsam
mit ihm eine unvergessliche
Geburtstagsfeier veranstal-
ten, die Sie nicht verpassen
sollten! Freuen Sie sich auf ein
buntes Treiben in der Stadt,

wo zahlreiche Handler ihre
handgefertigten Produkte
aus Keramik und Holz an-
bieten. Lassen Sie sich von
einem groBartigen Blihnen-
programm mit einem Roland
Kaiser Double, spannenden
Entenschwimmen und auf-
regenden Kanuregatten mit-
reiBen. Zudem erwarten Sie

"Sax n” Anhalt" und beein-
druckende, mittelalterliche
Raubritter, die versuchen
werden die Stadtkasse zu
pliindern. Kommen Sie vorbei
und genieBen Sie einen Tag
voller SpaB, Unterhaltung und
Gemeinschaft! Das Briicken-
festin Torgelow —ein Fest flr
die ganze Familie!

PROGRAMMABLAUF - BRUCKENFEST 2025

ab 10: 15 Uhr - vor dem Rathausfoyer
Musikalischer Einstieg mit der Sax'n Anhalt VIP-Band

10:30 Uhr - vor dem Rathausfoyer
Gaukler und lustiges Volk versammeln sich vor dem Rathaus

11 :00 Uhr - vor dem Rathausfoyer
Bilrgermeisterin Kerstin Pukallus begriiBt die Gaste

11 :15 Uhr - vor dem Rathausfoyer
Uberfall der Raubgesellen mit ,Raubritter Hase” und anschlieBendem musikalischen
Umzug - Eréffnung des Briickenfestes

12:15 Uhr - Bihne Rathausinnenhof
Eroffnung des Blihnenprogramms mit Leif Tennemann und Blirgermeisterin Kerstin
Pukallus, Erbseneintopf aus der Feldkliche der Feuerwehr an der BahnhofstraBe/

Ueckerpassage

12:30 Uhr - Biihne Rathausinnenhof
25 Jahre Raubritter Hase - Backerei Reichau gratuliert
,Das groBe Kuchenmampfen zur Geburtstagsparty”

13:00 Uhr - Blihne Rathausinnenhof
Live-Musik mit der Band ,, AGELESS"

13:45 Uhr - Rathausbriicke
20. Briicken-Regatta, Sponsoren, Vereine und Unternehmer paddeln um den

Wanderpokal

13:50 Uhr - Biihne Rathausinnenhof
ZUMBA Mitmachprogramm mit Frau Werner

14:20 Uhr - Biihne Rathausinnenhof
Mittelaltermusik mit der Gruppe ,Vielle”, AuBergewdhnliche Musik auf auBergewohn-

lichen Instrumenten

15:00 Uhr - Blihne Rathausinnenhof
Live-Musik mit der Band ,, AGELESS"

15:15 Uhr - Rathausbriicke
17. Entenschwimmen des Lions Club

16:00 Uhr - Bihne Rathausinnenhof
Tanzshow mit den Tanzern von ,be free”

16:45 Uhr - Biihne Rathausinnenhof
Auswertung und Siegerehrung der 20. Briicken-Regatta und des 17. Entenschwimmens

17:45 Uhr - Biihne Rathausinnenhof
Stargast: ,Roland Kaiser Double Show" mit Torsten Dehnert

FREITAG, 02.05.25 bis SONNTAG, 04.05.25
GroBer Schausteilermarkt auf dem Marktplatz vor dem Rathaus

SAMSTAG, 03.05.25, ab11:30 Uhr
Ausstellung: Tag der stadtebauférderung im Ueckersaal
,StraBenbauliche Entwicklungen”

ab11:00 Uhr

GroBer Historischer Markt mit Animateuren, Stelzenlauferin u. v. m. Spiel und SpafB

fir die ganze Familie.
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ANZEIGE (DJD 70077).
Eierbemalen zu Ostern ist
bei vielen Familien eine lieb
gewonnene Tradition. Doch
wie ware es einmal mit selbst
gebastelten Eierbechern im
Osterlook? In farbenfro-
hen Bechern und bedeckt
mit einer Hasenohrhaube
schmeckt das Frihstlcksei
sicher doppelt so gut. Und
das Beste: Die Eierbecher
kann man auch ohne die
Hasenohren das ganze Jahr
Uber als Hingucker auf dem
Frihstlckstisch verwenden.
Die Bastelanleitung gibt es
unter www.pilotpen.de. Man
benotigt Klopapierrollen, ein
Seil mit etwa funf bis sieben
Millimetern Durchmesser,
einen breiten Pinsel, Was-
ser, eine HeiBklebepistole,
eine Schere und Stifte wie
die Pintor Marker von Pilot.
Deren Farbe haftet dank der
robusten Spitze auf nahezu
allen Oberflachen. Fir die Ha-

senohren sind Draht, bunter /'

Tonkarton, Holzkugeln mit
etwa funf bis sieben Millime-
tern Durchmesser und Holz-
spieBe notig.

Johannes-Gutenberg-StraBe 1 © 17389 Anklam
Telefon 03971/29358 15 « www.mp-kiichen-anklam.de

SO KAM DER HASE ZU
DEN OSTEREIERN

ANZEIGE (DJD/PT). Eier far-
ben, verstecken und suchen:
In Deutschland hat Ostern
neben seinem christlich-reli-
giosen Hintergrund vor allem
als Familienfest Bedeutung
und ist gerade bei Kindern
sehr beliebt.

Ostern zahlt zu den soge-
nannten beweglichen Feier-
tagen, der Ostersonntag ist
stets der Sonntag nach dem
ersten Fruhlingsvollmond.
2024 ist Ostersonntagam 31.
Marz. Wenn die Familie zum
Fest zusammenkommt, die
Kinder die Ostereier suchen

und die eigenen vier Wande
osterlich dekoriert sind, bie-
ten sich viele Gelegenhei-
ten fir abwechslungsreiche
Fotoaufnahmen. Eine Mog-
lichkeit, die Erinnerungen zu
bewahren, ist beispielsweise
ein Fotobuch: Vom Verzie-
ren der Eier Uber die Freude
beim Eierfinden bis hin zum
festlich gedeckten Tisch
konnen auch Uberraschen-
de Momentaufnahmen die
gute Stimmung einfangen.
Auf www.cewe-fotobuch.de
gibtes eine groBe Auswahlan
Varianten.

Foto: djd/Pilot Pen
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wiinscht allen Alienten, Freunden
und Bebannten

..‘ a‘ <
u Stettiner Str. 37

Pflegedienst 17367 Eggesin
Tel. 039779/29427

Frischer Wind und neue ldeen — wir bringen
den Fruhling mit modernen Druckerzeugnissen

direkt zu lhnen nach Hause!

[chy winsche [hnen
Wm({mmfw Ostem/
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PASEWALD
Tel: 0171 971 57-39
E-Mail: u.pasewald@wittich-sietow.de

LINUS WITTICH Medien KG

Robeler Strale 9, 17209 Sietow
www.wittich-sietow.de
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Foto: stock.adobe.com - Pixelshot
- -

Futtermittelmarkt

Inh. Silvia Siindermann

Alles fluir Haus, Garten 2=

und Tiere

BahnhofstraBe 13  Eggesiner Str. 14a
- 17309 Pasewalk
1 Tel. 03973/204165

er wunschen all unseren

Kunden ein schénes
0$lerfesl

Osterfeuer

Wann? Samstag, den 19. April, ab 15 Uhr

Wo? Gemeindehaus Grambin

Ernst-Thilmann-StralRe 31
Was?

Lagerfeuer, Kniippelkuchen, Springburg,
Spiel und Spal mit der Jugendfeuerwehr,
BogenschielRen, Besuch des Osterhasen
und vieles mehr

Fiir Speis und Trank sorgt der
Feuerwehrverein Grambin e. V.

4% £ e
Osterfeuer

19.04.2025 ab 16Uhr

& :lly-'ﬁrdnrnrnl
lldnn rnl:ht herzlich ein...

.

18 Uhr Pf&tz&anzert der
Schal e"Musr!:anren- fuﬁf&af

Leckeres dom Gri i
heiBe und kalte Cetringe

Am Grenzberg 2 in Eggesin

WIR WUNSCHEN EINE

filliche
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ANZEIGE (SPP-O/MEDI-
MA.DE). Gerne feiert man
das anstehende Osterfest
im Kreis seiner Familie und
mit Freunden. Auch dabei
mochte ,Frau” schick sein.
GroB in Mode ist Strick, un-
abhangig von Silhouette, der
MaschengroBe oder Garndi-

cke. Besonders schon sind
die neuen Feinstrick-Shirts
aus Kaschmir und Seide.
Luxurios auf der Haut, na-
tlrlich warmend, aber den-
noch federleicht und luftig.
Die qualitativhochstwertige
Kaschmirwolle stammt von
Ziegen, die in der Wiste

Gobi/Mongolei leben. Das
feine Ziegenhaar muss klir-
rend kalte Winter und heiBe
Sommer fur die Tiere er-
traglich machen. Das feinste
Kaschmir Gberhaupt kommt
aus dem Gebiet Alashan der
Woiiste Gobi. Beim Fellwech-
sel im Frihjahr kdammen die

DER OSTERHASE MAG ES Wumt

ANZEIGE (DJD). Osternist
fiir die Menschen auch das
Fest des Friihlings —und ein
Zeichen daflir, dass endlich
wieder die warme Jahres-
zeitbeginnt. Doch nicht nur
im Garten erbliihen Beete
von neuem, auch im Haus
darf esjetzt kunterbunt zu-

Frohe Osterm und ollzeit quie Fodir+
wiwnsch+t

Fachgeschift H. Vater

Fahrradhandel & Service, Eisenwaren
Haushaltgrofigerite

Unser Service fiir Sie

¢ Friihjahrscheck ¢ Reparaturen

gehen. ,Farbenprachtige
BlumenstrauBe und Ostern,
das gehort einfach zusam-
men. Dabeiistes ganzegal,
ob mandie Eltern oder liebe
Bekannte beschenken oder
sich selbst eine Freude be-
reiten mochte”, meint Beate
Fuchs vom Verbraucherpor-

¢ Laufriderrichten  Nabendynamoeinbau ¢ Hol - Bringeservice

17358 Torgelow - Breite Str. 25 -

Tel. 03976 / 202340

tal Ratgeberzentrale.de. Bei
den aktuellen Blumen- und
Farbtrends finde wohljeder
das Passende fur seinen
personlichen Geschmack.
Kunterbunt und so froh-
lich wie der Frihling, etwas
verhaltener, aber nicht we-
niger chic in Pastellfarben

GENUSSVOLLES OSTERN
AUCH FUR DIABETIKER

ANZEIGE. ,Darfich zugreifen
oder mussich mir das Genie-
Ben versagen?” Das fragen
sich Diabetiker an den Os-
tertagen noch haufigeralsim
Alltag. Dabei ist ein Zucker-

verbot fur Diabetiker heute
Uberholt. Es hat sich gezeigt,
dass geringe Zuckermen-
gen den Stoffwechsel nicht
belasten, sofern sie in der
Kohlenhydrat-Gesamtbilanz

Foto: stock.adobe.com - Amy Mitchell

berilicksichtigt werden. Fir
Menschen mit Diabetes gilt:
Genuss mit MaB. Das bedeu-
tet: Kleine Mengen bewusst
verzehren und nicht zu oft.
Vor allem dann, wenn die
Leckereien nicht nur Zucker,
sondernauchviel Fett enthal-
ten. Zeigt die Waage Uber-
gewichtan, ist Zurlickhaltung
angesagt. Vielfach lasst sich
der Appetit auf StiBes auch
zucker- und fettarm stillen.
So ist der Erdbeerkuchen
ebenso lecker wie Schoko-
laden-Sahne-Torte, belastet
das Kalorienkonto weniger.
Und wer selbst in der Oster-
backstube steht, kann durch
Anpassungen der Rezepte
viel erreichen.

So schmeckt das Geback mit
einem Drittel weniger Zucker
genauso gut. Auch ein bis
zwei Essloffel weniger Butter
mindern den Genuss nicht.

Hirten ihren Ziegen das Fell
vorsichtig aus. Denn unter
dem robusten, vor Wind und
Wetter schitzenden Ober-
fell versteckt sich das weiche
Flaumhaar. Die Edelfasern
sind sehr fein und glatt, fe-
derleichtund halten wunder-
bar warm.

oder ganz natdirlich: Diese
drei Stilrichtungen pragen
den Geschmack in Sachen
Blumendeko in diesem
Frihjahr. ,Classic Nature”
lautet der Titel eines Oster-
trends, in dem der Frihling
und dessen Naturim Mittel-
punkt stehen.

ALLES
SCHON

BUNT ZU
OSTERN

Die Ostereiersuche
ist nicht der einzige
Brauch zu Ostern.
Kaum ein Fest kennt
so viele Brauche wie
das Osterfest.

Es gibt traditionelle
Osterbrauche, neuere
Osterbrauche, heid-
nische und christli-
che Osterbrauche.
Vor allem in Sud-
deutschland kennt
man beispielsweise
den Osterbrauch,
einen Brunnen als
Osterbrunnen mit
Osterschmuck, Os-
terdekorationen und
anderer Dekoration
Zu verzieren.
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OSTERFEST - SCHLEMMERZEIT UND GESCHENKEZEIT

o ANZEIGE (DJD P_73413). Zum Osterfest auch Freude verschenken: in bunten Eierkartons. Sie sind
ideal, um zerbrechliche Kleinigkeiten wie ausgepustete und angemalte Ostereier ohne Bruchgefahr zu

verschenken. Daflir braucht es nur einen Eierkarton und die passenden Stifte. Und so gehts: Das Etikett
J vorsichtig vom Eierkarton |[6sen. Mit einem Bleistift oder anderen radierbaren Stiften das Motiv vorzeich-

nen. Die Motive mit bunten Stiften ausmalen. Und: Das individuelle Osternest ist fertig! Es bietet Platz

flir sechs ausgepustete oder hart gekochte, bunt angemalte Eier, selbst gebackene Mini-Gugelhupfe,
Schokoladeneier oder andere Kleinigkeiten. Eine bunte Serviette rundet die Osterliberraschung ab.

Low\chqeisc[/\ev*ei Dallmann

17098 Friedland - VoBweg 29 RiemannstraBe 34

Telefon 03 96 01/2 09 26

Tel. 03 96 01/3 08 38
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ANZEIGE (DJD P_73633).
Wissenswertes rund um die
Backtraditionen zum Os-
terfest: Dass gerade zum
Osterfest sliBe Osterbrote,
Hefekranze, Lammchen und
Osterzopfe gebackenwerden,

hangtmitder christlichen Tra-
dition dieses Festes zusam-
men. ,,Das Osterfest folgt auf
die lange, karge Fastenzeit,
in der friher viele Nahrungs-
mittel wie Milchprodukte oder
gesuBte Gebacke kirchlich

untersagt waren. Aber an Os-
terndurfte wieder geschlemmt
werden”, sagen Experten und
geben Informationen zum Ba-
cken von Leckereien: Etwas
Salz darfim Teig beim Backen
nicht fehlen, da es den Ge-

schmack verbessert und die
Aromen intensiviert. Zudem
tragt Salz zur Regulierung der
natlirlichen Fermentation im
Teig bei. Auch die Teigstruk-
tur wird gestarkt, was sich auf
das Gebackvolumen auswirkt.

OSTERN UND DIE
+NACHT DER NACHTE"

ANZEIGE (SP-0). Ostern: Ein
ganz anderes Fest. Wann sind
Geflihle wie Trauerund Gliick-
seligkeit, Trostund Freude so
eng miteinander verknlpft?
Am Grindonnerstag, dem
Tag vor Karfreitag, fand das
letzte Abendmahl Jesu mit
seinen Jiingern statt. Dieser
Donnerstag wird als Auf-
takt zu den ,Heiligen Drei
Tagen” (, Triduum Sacrum®)
verstanden. Hiermit sind die
drei Tage des Leidens, des
Todes und der Auferstehung
Jesu gemeint. Auch in den
kirchlichen Gottesdiensten
und Messen wird dem durch
besonders festliche Ausge-
staltung Rechnung getragen.
Die Glocken werden an die-
sem Abend ein letztes Mal

gelautet und schweigen von
da an bis in die Osternacht
von Samstag auf Ostersonn-
tag. Karfreitag ist ein stiller
Feiertag, an dem der Verur-
teilung, des Sterbens und des
Todes Jesu Christi gedacht
wird. Fir Christen bedeutet
dieser Tag, Besinnung, Stil-
le und Verzicht. Nach einem
stillen Samstag im Zeichen
der Trauer, des Wachens und
des Betens folgtin der Nacht
von Samstag auf Sonntag die
,Nacht der Nachte”. Ein Fest
begleitet von Hoffnung, Freu-
de und Zuversicht.

Menschen gedenken der Auf-
erstehung Jesu Christi vom
Tode und feiern das ewige
Leben.

Foto: DJD/Verband der Kali- und Salzindustrie/Getty Images/gpointstudio

Clare Leslie Hall

,Wie Risse
in der Erde”

Im Mittelpunkt dieses
umwerfenden Romans steht
eine leidenschaftliche Drei-
ecksbeziehung, die mit
einem spannenden Todes-
fall verknlpft ist.

.Wie viel einfacher ware
es doch, wenn wir die
Wahrheit sagen konnten.”
Als Siebzehnjahrige verliebt
sich Beth in den schonen
und klugen Gabriel. Am Ende
eines leidenschaftlichen,
flirrenden Sommers jedoch
zerbricht ihr Glick. 13 Jah-
re spater lebt Beth gliicklich
mit ihrem Mann auf einer
Farm. Sie kiimmern sich
aufopferungsvoll um Land
und Tiere und genieBen ihre
noch immer groBe Liebe.
Doch dann kehrt Gabriel
mit seinem Sohn Leo in das
Dorf zurlick und reiBt alte
Wunden auf. Beth hat einen
Sohn verloren - damals
war er so alt, wie Leo jetzt.
lhre Geflihle brechen mit
Wucht Gber sie herein, und

(f Mirko Schroder
e Ihr Partner

~ " Service rund ums Auto

Auto & Service

sie trifft eine Entscheidung,
die verheerende Folgen hat.
Ein Mensch wird sterben,
und ein anderer wird dafur
biiBen. Doch wer wirklich die
Schuld tragt, bleibt bis zum
Schluss das groBe Geheim-
nis dieses herausragenden
Romans.

EAN 978-3-492-07334-9

MACHEN

SIE MIT!
Wir verlosen 2 Blicher von
Clare Leslie Hall ,Wie Risse
in der Erde"” (piper). Schrei-
ben Sie eine E-Mail an:
m.koepp@wittich-sietow.de
oder eine Postkarte an: Frau
K6pp, LINUS WITTICH Medi-
en KG, Robeler Str. 9, 17209
Sietow, mit dem Stichwort
.Risse”. Einsendeschluss ist
der 20.04.2025. Bitte geben
Sie Ihren Namen, lhre Adres-
se, Telefonnummer und den
Namen der Zeitung an. Der
Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.
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Fahrzeughandel und Fahrzeugreparaturen

Liepgartener Stra3e 16a
auto-service-mirko-schroeder @
t-online.de

17373 Ueckermiinde
039771-24063 Fax 24064
0170-6284873
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wiinse At Thnen

Installateur und Heizungsbaumeister

Heizung - Sanitar - Solar - Gasanlagen

Tel. 039607 - 20 285
Fax 039607 - 20 396
Funk 0170 - 4187157

heizung-sanitaer-gohr@web.de

17099 Galenbeck
OT Schwichtenberg
Am Hoschken 20
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Telefon 03973 204820
Telefax 03973 20482-29
OSTE R N E-Mail: info@lamaha-gmbh.de
www.lamaha-gmbh.de
Hei wier wol dwer Nacht to Gang, de lltte, saute Osterhas.
Un wier wol sihr in’t Schweiten komen, denn 6werall licht wat in“t Gras. IVECO UOUs sxee

De Kinner sauken ohn en Paus un finnen val, eis hier, eis dor,

Spantekower Landstrafe 35 - 17389 Anklam
i Telefon 03971 2914-0
Telefax 03971 245501

Torgelower Strafie 18 - 17309 Pasewalk

©® @ 'whota B tree go s musicar

en Nest ut Moos mit bunte Eier un Zuckerkrams un Schokelor!

De Lutten, de slind sihr begeistert un lopen, finden Gimmer mihr
un fragen denn ok ehre Ollern, wo kehm dat ganze Tiich hier her?
Son Has is doch man einen Litten, wier em dat alls denn nich to schwer?
Hei har dat schleppt in sienen Korf, ne Kiep noch baben up dat Kriitz,

hei kehm un wier wol sihr bepackt, gor von de Schauh bet an de Mutz!
De Kinnings wier soval nich klor, se fragen, wo dat angohn kann,

en litte Has un ower Nacht, allein schleppt hei dat allens ran?

Un wecker het de Eier pinselt, so hiilbsch un bunt, mit mannig Klur,

se haren jo nu man soén” Indruck, as wenn’t to val fér'n Hasen wier.
Gewiss, gewiss, har hei doch Helpers un liekers Arbeid for en Johr

un wovon ded hei denn inkopen, denn Zuckerkrams un Schokelor?

De, dat hem se bie'n Kopmann seihn, wiern dier, un dat nich to knapp
un all de valen annern Kinner, de kregen von em ok wat af!

Un Fragen siind dat dwer Fragen, doch de Ollern siind up Draht

hem sick bether je sihr gaud schlagen, immer Antwurten parat.

Hem af un tau en batn schummelt, wiest un dahn un hem vertellt

von Osterhusen, Eiertriinneln un von de grot Osterhasenwelt.

De Lutten willen allens weiten un Fragen kamen, immer mihr,

wie dauhn denn Haas sien Kinner heiten, wo grot wol sien Familie wier.
Un denn noch wat to allerletzt, jo denn kiimmt dat, wat komen most:
en Frach, dor wiern de Ollern baff, de Antwurt, de hem se nich wiiBt!
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ANZEIGE (TER). Im deutsch-

sprachigen Raum ist Os-

tern eine festliche Zeit voller

Brauche und Traditionen. Das

Osterfest beginnt mit der
© Fastenzeit, die 40 Tage vor
Ostersonntag beginnt und mit
dem Karfreitag endet, an dem
Christen des Todes Jesu ge-
denken. Am Karsamstag wird
oft das Osterfeuer entzlindet,
ein Symbol flr Licht und War-
me in der Dunkelheit. Eine der
bekanntesten Traditionen ist
das Ostereiersuchen. Kinder
suchenim Garten oderimHaus
nach versteckten Ostereiern,
die der Osterhase dort ver-
steckt haben soll. Das Bema-

%

DE FRACH, DEDORDE LETZTE WIER:

WO KUMMT DAT OSTERFEST DENN HER?
NU HELPEN SE DOCH, WIE IS'T WEST?
DE WOHRE SINN VON'T OSTERFEST?

EINE WIE KEINE!
UNSERE NEUE KUCHE

MABGESCHNEIDERT VOM SPEZIALISTEN

o
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L www. kuechen-center-friedland.de
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Wir sind Mitgh:ed der fuhrenden Gemeinschaft fur Kichenspezialisten in Europa: www.derkreis.de

Woldegker Chaussee 7 - 17098 Friedland - Telefon 039601 2810

Wir wiinschen ein frohes Osterfest
und allzeit gute Fahrt.

len von Eiern ist ebenfalls ein
beliebter Brauch. Die Eier wer-
denmit verschiedenen Farben
und Mustern verziert, oft mit
Naturfarben oder speziellen
Ostereierfarben. Osterbrote
wie der Osterzopf oderdas Os-
terbrot sind ebenfalls typisch
flrdiese Zeit. Diese stiBen He-
feteige werden oft mit Rosinen
oder Mandeln verfeinert und
sind ein beliebter Genuss beim
Osterfrihstlick oder -brunch.
In einigen Regionen werden
traditionelle Osterspiele und
-brauche praktiziert. Dazu ge-
horen das Ostereierrollen, bei
dem hart gekochte Eier einen
Hang hinuntergerollt werden.

Religiose Feierlichkeiten spie-
len eine wichtige Rolle, beson-
ders der Ostergottesdienst
am Ostersonntag. Glaubige
besuchen oft die Kirche, um
die Auferstehung Jesu Christi
zu feiern und gemeinsam zu
beten.

Neben diesen Traditionen
gibt es auch regionale Brau-
che, die von Dorf zu Dorf und
von Region zu Region variieren
konnen. Insgesamt ist Ostern
im deutschsprachigen Raum
eine Zeit der Freude, des Zu-
sammenseinsund des Feierns,
die sowohl religidse als auch
kulturelle Bedeutung hat.

5’—70/% ﬁj tein

witnseht 4
E SACHVERSTANDIGER

OststraBe 14 - 17373 Ueckermiinde - www.sv-boot-kfz.de
Mobil: 0173 - 68 45 35 2 - Biiro: 039771 - 52 95 68 - Fax: 039771 - 59 55 13
Mail: info @ sv-boot-kfz.de
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HeiBér Tipp!
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BAUBEGINN AM HAFFKREISEL UND

IN DER KASTANIENALLEE

UECKERMUNDE. Am Mon-
tag, dem 24. Marz 2025, be-
ginnen StraBenbauarbeiten
flr den neuen Kreisverkehr
am Strand.

Dazu wird zunachst eine
BaustraBe auf der Wiese
zwischen WinkelstraBe und
Lagunenstadt parallel zur
HaffstraBe errichtet, um die
Zuganglichkeit der Lagunen-
stadt wahrend der Bauarbei-
ten zu gewabhrleisten.

Nach Fertigstellung der Bau-
straBBe wird der erste Bauab-
schnitt, derRad-und Gehweg
- Weg zum Strand, im Bereich
Einfahrt Lagunenstadt in
Richtung Strand, ausgebaut.
Dazu wird die HaffstraBe be-
reits ab Hohe Ausfahrt Park-
platz Strand voll gesperrt.
Fahrzeuge, Radfahrer und
FuBgangerwerden liber eine
ausgeschilderte Umleitung
von und zum Strand gefihrt,
sodass es nur sehr geringe
Verkehrseinschrankungen
fUr die Strandnutzung gibt.
Nach Fertigstellung des
ersten Bauabschnittes kann
dann der eigentliche Kreis-
verkehr gebaut werden.

Im dritten Bauabschnitt wird
die Ausfahrtaus dem Strand-
parkplatz an den Kreisver-
kehr angebunden.
Wahrend der Bauzeit von
voraussichtlich bis zu einem
Jahr bleibt die Zufahrt zum
Strand wie gewohnt nutz-
bar, lediglich die Ausfahrt
aus dem Strandparkplatz
wird temporar verlegt und
ausgeschildert. Der Strand
und die Strandhalle bleiben
damitinallen Bauphasenvoll
erreichbar.

Die BaumaBnahme wird im

IMPRESSUM

Auftrag der Stadt Seebad
Ueckermiinde mit Forder-
mitteln des Landes Meck-
lenburg-Vorpommern aus
der Infrastrukturrichtlinie
realisiert.

Fragenund Hinweise zur Bau-
stellerichten Sie bitte anden
Mitarbeiter der Stadtverwal-
tung Ueckermiinde, Bereich
Tiefbau, Herrn Brocker-Stell-
wag unter der Telefonnum-
mer 039771/28463 bzw. per
E-Mail: broecker.rathaus@
ueckermuende.de.
Baubeginnin der Kastanien-
allee

Voraussichtlich am Montag,
dem 24. Marz 2025, begin-
nen die Ausbauarbeiten in
der Kastanienallee. Die Stra-
Be wird in zwei wesentlichen
Bauabschnitten unter Voll-
sperrung ausgebaut. Zuerst
soll der Abschnitt von der
Kreuzung ChausseestraBBe
bis Einmiindung Goethestra-
Be realisiert werden. Dazu
wird am 24. Marz die Fahr-
bahn und eine Gehwegseite
vonder Ampelander Chaus-
seestraBe bis zur Kita

Stadtmitte fur den Verkehr
gesperrt. Die Parkplatze an
derKitableibenvorerst noch
nutzbar, sodass die Eltern
ihre Kinder weiterhin, jedoch
Uber die GoethestraBe, zur
Kita bringen kénnen.

Im weiteren Bauablauf wird
dann spater die Baustelle bis
zur Einmiindung Goethestra-
Be verlangert. Ab wann der
Behelfsparkplatz auf dem
Nachbargrundstiick neben
der Kita zu nutzen ist, wird
durch den Bauablauf be-
stimmt und der Kita recht-

zeitig bekannt gegeben.

Die EinbahnstraBenregelung
der GoethestraBBe wird fur die
Dauer der Bauarbeiten auf-
gehoben und die Langspar-
ker ausgeschildert. Aus der
August-Bartelt-StraBe kann
wahrend dieser Bauphase
nicht in Richtung Kastanien-
allee ausgefahren werden.

Der erste Bauabschnitt wird
im Auftrag der Stadt Seebad
Ueckermiinde ausgebautund
mit Fordermitteln des Landes
Mecklenburg-Vorpommern
Uber das StraBenbauamt
Neustrelitz unterstiitzt.

Wenn der erste Abschnitt
fertig gestellt ist, wird im
zweiten Bauabschnitt vom

Miindungsbereich der Goe-
thestraBe bis Hohe Villa
Kastanienallee ausgebaut.
Die Anderungen der Ver-
kehrsfiihrung werden dann
zudiesem Zeitpunkt bekannt
gegeben. Bis dahin ergeben
sich keine Einschrankungen
fur die StraBennutzung in
Richtung Staatliches Amt flr
Landwirtschaft und Umwelt.
Zeitgleich mit den Stra-
Benbauarbeiten werden im
Auftrag des Wasser- und
Abwasser-Verbandes Ue-
ckerminde Trinkwasser-
leitungen verlegt. Hier wird
unter anderem eine neue
Trinkwasserleitung im Rohr-
vortrieb bis zur Uecker
verlegt und an die bereits
realisierte Ueckerquerung
angebunden.

Im Zuge des StraBenbau-
es kommt es auch zu Ver-
kehrseinschrankungen in
der GoethestraBe und der

August-Bartelt StraBe. Die
Grundstlicke der Kastanien-
allee werden teilweise, ent-
sprechend des Bauablaufes,
nicht mit Fahrzeugen befahr-
barsein. Ausweichparkplatze
konnennicht gestellt werden.
Wir bitten Anwohner und Ver-
kehrsteilnehmer, sich auf die
geandertenBedingungenein-
zustellen. Die Ueckerminder
Tief- und StraBenbau GmbH
wird die Anwohner rechtzeitig
Uber geanderte Bedingungen
informieren, und Abfalltonnen
und gelbe Sacke aus gesperr-
ten Bereichen zu Sammel-
platzen transportieren.

Fragen und Hinweise zur
Baustelle richten Sie bitte
anden Mitarbeiter der Stadt-
verwaltung Ueckerminde,
Bereich Tiefbau, Herrn Bro-
cker-Stellwagunterder Tele-
fonnummer 039771/ 28463
bzw. per E-Mail: broecker.
rathaus@ueckermuende.de
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Zu verkaufen

Vitrine von 1935
Kleiderschrank & Vertiko von 1910
div. Schallplatten von 1960 - 1990
Schrankwand Lange 2,50 m von 1980
Couchtisch von 1935, Standuhr von 1935, div. Gartengeréate

Tel. 03976-204524 tégl. von 10 - 15 Uhr

Oatersamataq in Liepganrten

wann 19.04.2025
Trefipunkt 15 Uhr

am Platz beim Aussichtsturm
Ablauf:
= ca1. 2km Wanderung mit dem Osterhasen durch unser
schines Dorl
- an der Begegnungsstitte gibt es dann frisch gebackenes
Erot
- E'eréhmm hat auch hier noch einige Uberraschungen fir
die Kinder versteckt

- im Ubrigen ist fiir das leibliche Wohl und den Durst gesorgt

- Eine YVeranstaltung des Vereins Gemeinsam in Liepgarten e. V." und der
Gemeinde Liepgarten -

mein

handwerker-regional.de

by LINUS WITTICH

Alle Fachwerke auf einen Klick!

DEINE ZUKUNFT

TORGELOW. Junioren des
BSV Forst Torgelow bekom-
men neue Trainingsshirt.
Zum heutigen Heimspiel
(14.03.2025) besuchte uns

Janet Stoye von der Physio-
therapie aus Eggesin.

Mit im Gepack hatte sich
eine tolle Uberraschung fiir
alle Junioren. Jeder Mini-

Freitag, 11. April 2025 KLEEBLATT

JUNIOREN IM NEUEN OUTFIT

Forster bekam ein Langarm-
Shirt, genau die richtige
Trainingsbekleidung fur die-
se Jahreszeit. Alle waren be-
geistert und bedanken sich

FREISPRECHUNG FUR
KFZ-MECHATRONIKER/INNEN

M-V. Am Dienstag, den
11.03.2025, wurden 65 jun-
ge Kfz-Mechatroniker/innen
durch den Obermeister der
Kfz-Innung Neubrandenburg
indenGesellenstand erhoben
und traditionell ,,Freigespro-
chen”. In der Veranstaltung
mit 210 Personen erhielten

nach 32 Jahren Lehrzeit die
jungen Kfz-Mechatroniker/
innenihre Gesellenbriefe und
Priifungszeugnisse aus den
Handen des Ehrenamtes der
Kfz-Branche.

Obermeister Thomas AB-
mann winschte den jungen
Fachleuten aus dem Land-

kreis Mecklenburgische
Seenplatte, sowie des Alt-
kreises Uecker-Randow ei-
nen erfolgreichen weiteren
Berufsweg und dankte den
Ausbildern und Lehrern.

Der Wunsch und die Bitte in
unserem Bundesland und in
der Region zu bleiben wurde

recht herzlich flir diese nette
Geste.

René Budde
Vorstand BSV Forst Torgelow

von jedem Redner andiesem
Tag an die Absolventen her-
angetragen.

Unter den frisch gepriften
Fachleuten waren auch 4
Mechatronikerinnen, wel-
che ihre Prifung mit guten
Leistungen abgeschlossen
haben.

NEUERUNGEN BEI DER LICHTBILDERFASSUNG

fur Personalausweise und Reisepasse
im Einwohnermeldeamt Pasewalk

PASEWALD. Ab dem 1. Mai

2025 gilt Folgendes:

e Lichtbilder dirfen nur
noch digital Ubertragen
werden

o Papierfotos sind nicht
mehr zulassig

o Lichtbilder konnen bei
uns in der Behorde wah-
rend der Antragstellung
gemacht werden (wie
bisher)

dann gilt:

o flir jedes Dokument ist

das Foto zu bezahlen

o jedes Foto kostet 6,00 €

o es gibt keinen Ausdruck
und das Bild kann nir-
gendwo weiterverwendet
werden

oder:

o das Lichtbild wird bei ei-
nem zertifizierten Foto-
grafen gemacht

dann gilt:
o derBirgererhalt vom Fo-
tografen einen QR-Code,

dener hier vorlegen muss

o dieser QR-Code ist 6
Monate glltig und kann
so oft man mochte fir
behordliche Lichtbilder
ausgelesen werden

o die Kosten kénnen je Fo-
tografen variieren, fallen
aber nur einmal an

« welcher Fotograf dahin-
gehend zertifiziert ist,
muss der Blirger selbst
prufen; aktuell gibt es nur
zweizugelassene Losun-

gen: 1. Ringfoto (https://
alfo-passbild.com/foto-
graf-in-der-naehe/) oder
2. Drogeriekette DM.

Ob diese Neuerungen
auchinanderen Behdrden,
wie zum Beispiel der Aus-
lénderbehorde oder der
Zulassungsstelle greifen,
muss der Bilrger selber
erfragen.

Wir suchen fiir unsere
Nutzfahrzeugwerkstatt in Anklam

LANDTECHNIK  MASCHINENBAU * HANDEL » NUTZFAHRZEUGE

LAMAHA &wr]

Wir rocken den

Kfz-/Bau-/Landmaschinen-
Mechatroniker a/w/q)

Voraussetzung:

+ abgeschlossene Berufsausbildung
+ Einsatzbereitschaft und Motivation
+ Spall am Reparieren ) 1
- selbststéndiges Arbeiten N Z\

e 99 €

Hier spielt die Musik —
30 Tage sehr gut sichtbar!

*zzgl. MwSt.

Stellenmarkt!

Kfz-Elektriker/Diagnose-Spezialist (m/w/d)
www.anzeigen.wittich.de/
Wir bieten:

+ unbefristeten Arbeitsvertrag
+ entsprechende Vergiitung

* kleines Werkstattteam

« personelle Weiterbildung

+ technische Schulungen

g . jobs-regional

Jjobs-regional.de

Bewerbungen, gerne per Mail, an: LAMAHA GmbH Anklam oy LINUS WITTICH

Spantekower Landst. 35 - 17389 Anklam - Telefon (03971) 2914-0 - mario.wendler@lamaha-gmbh.de
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PFLEGE

Der Tag der Pflege am 12. Mai
2025 ist ein wichtiger Anlass,
umdie Bedeutung der Pflege-
berufe zu wirdigen und auf
die Herausforderungen hinzu-
weisen, vor denen Pflegekraf-
te weltweit stehen. Andiesem
Tag stehennichtnur die beruf-
lichen Leistungen der Pflege-
krafte im Mittelpunkt, sondern
auch die Bedingungen, unter
denen sie ihre Arbeit leisten,
sowie die Anerkennung der
enormen Verantwortung, die
mit der Pflege von Menschen
verbunden ist.

EIN TAG DER
ANERKENNUNG
Pflegekrafte spielen eine
zentrale Rolle in unserer Ge-
sellschaft. Sie sind die un-
sichtbaren Held*innen des
Gesundheitswesens, die sich
Tag flir Tagum die Menschen
kiimmern, die aufgrund von
Krankheit, Alter oder Beein-
trachtigung auf Unterstit-
zung angewiesen sind. Der
Tag der Pflege bietet eine
wertvolle Gelegenheit, die-
sen Menschen zu danken
und ihre Arbeit offentlich zu
wirdigen. Es ist ein Tag, um
nicht nur ihre unermudliche
Hingabe und Empathie zu
feiern, sondern auch, um auf
die oft schwierigen Arbeits-
bedingungen hinzuweisen,
die viele Pflegekrafte jeden
Tag erleben.

HERAUSFORDERUNGEN
DER PFLEGEBERUFE

Die Pflegebranche steht heute
vor zahlreichen Herausforde-
rungen. Der demografische
Wandel fihrt zu einer zuneh-
menden Zahl alterer Menschen,
die auf pflegerische Untersttit-
zungangewiesensind, wasden
Bedarf an qualifizierten Pflege-
kraften weiter erhoht. Gleich-
zeitig sind viele Pflegekrafte
mit einem hohen Arbeitsdruck
konfrontiert, der durch Perso-
nalmangel, lange Arbeitszeiten
und eine hohe korperliche so-
wie emotionale Belastung ver-
starkt wird. Der Tag der Pflege
ist daher auch eine Plattform,
um auf diese Problematiken
aufmerksam zu machen. Es ist
eine Erinnerung daran, dass
Pflegekrafte nicht nur fur die
Pflege von Patienten zustan-
dig sind, sondern auch fir das
Wohlbefinden der Gesellschaft
als Ganzes. Umso wichtiger ist
es, dass sie die Unterstitzung
erhalten, die sie brauchen, sei
esin Formvon besserer Bezah-
lung, mehr Anerkennung oder
besseren Arbeitsbedingungen.

EIN SCHRITT RICHTUNG
VERANDERUNG

In den letzten Jahren gab es
weltweit zahlreiche Initiativen,
die darauf abzielten, die Ar-
beitsbedingungen im Pflege-
bereich zuverbessernundden
Pflegeberufen mehr gesell-

schaftliche Anerkennung zu
verleihen. Dieser Tag ist eine
Gelegenheit, diese Initiativen
zu feiern und zu reflektieren,
was bereits erreicht wurde und
welche Herausforderungen
noch vor uns liegen. Beson-
ders in Zeiten von Fachkraf-
temangelist es entscheidend,
dass die Pflegeberufe attrak-
tiver gestaltet werden, sei es
durch eine Verbesserung der
Ausbildungsmaoglichkeiten, ein
besseres Arbeitsumfeld oder
durch MaBBnahmen zur Forde-
rung der Work-Life-Balance.

PFLEGE ALS SOZIALE
VERANTWORTUNG

Die Pflege betrifftunsalle, un-
abhangig von Alter, Gesund-
heit oder sozialer Stellung. Je-
der Mensch kann irgendwann
in seinem Leben auf Pflege
angewiesen sein, sei es kurz-
zeitig nach einer Krankheit
oder langfristig im hoheren
Alter. Wir werden daran erin-
nert, dass Pflege nichtnureine
berufliche Aufgabe, sondern
eine gesellschaftliche Verant-
wortung ist. Es ist wichtig, die
Pflege als Grundpfeiler des
sozialen Zusammenhalts zu
verstehen und zu fordern. Die
Arbeit der Pflegekrafte sollte
alsdasanerkanntwerden, was
sieist: eineunverzichtbare und
wertvolle Tatigkeit, die unsere
Gesellschaft stabilisiert und
zusammenhalt.
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ZUKUNFT DER PFLEGE

Mit der zunehmenden Digita-
lisierung im Gesundheitswe-
sen und der Entwicklung neu-
er Pflegekonzepte eroffnen
sich neue Perspektiven flr
die Pflege. Es ist wichtig Uber
innovative Losungen nachzu-
denken, die den Arbeitsalltag
von Pflegekraften erleichtern
und gleichzeitig eine hoch-
wertige Pflege flr die Patien-
ten gewahrleisten konnen. Ob
durch den Einsatz von Robo-
tik, kiinstlicherIntelligenz oder
durch bessere digitale Vernet-
zung im Gesundheitswesen —
die Pflege der Zukunft wird
durch technische Innovatio-
nen bereichert werden, muss
jedoch stets den Menschenin
den Mittelpunkt stellen.

FAZIT: Am Tag der Pflege
2025rucktdie Arbeit der Pfle-
gekrafte in den Fokus, und wir
sind aufgerufen, ihre Beitrage
zur Gesellschaftanzuerkennen
und zu wirdigen. Dieser Tag
isteine Erinnerung daran, dass
Pflege eine hochqualifizierte,
menschliche und oftmals an-
strengende Tatigkeit ist, die
unseren Respekt und unsere
Unterstlitzung verdient. Es ist
ein Appell, Pflegeberufe wei-
terhin zu fordern, die Arbeits-
bedingungen zu verbessern
und den Pflegekraften die
Wertschatzung entgegenzu-
bringen, die sie verdienen.

Ell.

LIEBEVOLLE
UND

QUALIFIZIERTE
PFLEGE

» Langzeitversorgung in allen Pflegestufen

Kurzzeit-, Verhinderungs- & Urlaubspflege
Beschutzter Wohnbereich fur Menschen mit Demenz
Taglich abwechslungsreiches Freizeitprogramm
Garten mit Moglichkeit der Mitgestaltung
Kooperation mit dem Arztenetzwerk Haff Net

Wir kochen taglich frisch in unserer eigenen Kiiche

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Vitanas Senioren Centrum Am Tierpark
Am Tierpark 6 | 17373 Ueckermiinde
@ (039771) 201 - 0 | www.vitanas.de/amtierpark

Vitanas
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ANKLAMER HAUSARZTIN
IN NEUER AMEOS PRAXIS

BEGRUSST

ANKLAM (PM). Die
Facharztin fur Allgemein-
medizin Dr. med. Claudia
Koehler gehort mit ihrem
Praxisteamab dem 1. April
2025 zu den AMEQOS Po-
liklinika in Vorpommern.
Deren Arztliche Leitung,
Dr. Andrea Mossner, be-
gruBte Frau Dr. Koehler
herzlich: ,Wir wiinschen
Ihnen einen erfolgreichen
Start in der neuen Praxis
und freuen uns auf eine
gute Zusammenarbeit”,
sagte sie vor der Praxi-
seroffnung.

Derzeit bezieht die Haus-
arztin sanierte Raumlich-
keiten im Erdgeschoss
des Altbaus des AMEOS
Hanse Klinikums in der
HospitalstraBe 19. Dort
befand sich bis zur Neu-
baueroffnung die Abtei-
lung fir Kinder- und Ju-
gendmedizin. Mit kiinftig
vier modernen Behand-
lungszimmern, einigen
Funktionsraumen sowie
einer Anmeldung und ei-
nem Wartezimmer bietet
die Praxis viel Platz fur die
Behandlung der Patien-
tinnen und Patienten. Sie
werden von Dr. Koehler
hier vertrauensvoll weiter
betreut.

Die Sprechstunden kon-
nen aus organisatori-
schen Griinden wegen
des Umzuges erst am
2.5.2025 voll aufgenom-
men werden. Eine Ver-

tretung fir die Zeit bie-
tet den Patientinnen und
Patienten die Praxis des
AMEOS Poliklinikum Du-
cherow (HauptstraBe 73).
Fir Auskiinfte oder Termi-
nanfragenist die Praxisin
Anklam durch eine Medi-
zinische Fachangestellte
besetzt.

Sprechzeitenab 2.5.2025:
Montag 8.00 bis12.00 Uhr
Dienstag 8.00 bis 12.00
Uhr /15.30 bis 17.30 Uhr
Mittwoch nach Vereinba-
rung

Donnerstag 8.00 bis12.00
Uhr /14.00 bis 16.00 Uhr
Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr
Telefonisch bleibt die
Praxis wie bisher tiber die
Telefonnummer: 03971
245356 erreichbar.

Uber die Region AMEOS
Nord

Die Region AMEOS Nord
verbindet 48 AMEOS Ein-
richtungen an 24 Stand-
orten mit insgesamt
5.500 Betten bzw. Be-
handlungsplatzen. In den
Bundeslandern Schles-
wig-Holstein, Mecklen-
burg-Vorpommern, Bre-
men und Niedersachsen
beschaftigt AMEOS rund
6.900 Mitarbeitende.

Weitere
Informationen:
ameos.eu
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