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Altbau-Dämmung  
für krumme Wände
Krumme Wände, Mischmauerwerk und  
Feuchtigkeit sind im Altbau typisch.

Anpassungsfähige Holzfaser-Innendämmungen lösen diese 
Probleme technisch sauber und bauphysikalisch sicher. Her-
kömmliche Systeme erfordern meist vollflächiges Verkleben 
– das bringt zusätzliche Feuchte in die Konstruktion und er-
höht das Schimmelrisiko. Eine trockene Lösung kommt ohne 
Mörtel oder Kleber aus: Die Dämmplatten werden über Nut 
und Feder verbunden und mit speziellen Dübeln befestigt. 
Eine flexible Unterseite passt sich dem Untergrund an und 
gleicht Unebenheiten bis etwa 20 Millimeter aus.

Wichtig ist die hohlraumfreie Verbindung zur Wand, denn 
Luftschichten zwischen Dämmung und Untergrund führen 
häufig zu Kondensat. Durch die Anpassungsfähigkeit der Plat-
ten wird Hinterströmung vermieden, während die Konstruk-
tion diffusionsoffen und zugleich winddicht bleibt. So sinkt 
das Risiko von Feuchteschäden und Schimmel deutlich. Auch 
das geringe Gewicht spielt eine Rolle, insbesondere bei emp-
findlichen oder geschwächten Altbauwänden. Die Last wird 
über die Befestigung direkt in den tragenden Untergrund ab-
geleitet, was die Oberfläche entlastet. Mit hoher Rohdichte 
und Dämmstärken von 80 bis 200 Millimetern reduziert die 
Innendämmung Wärmeverluste und bremst sommerliche Hit-
ze. Gleichzeitig sorgt ein gutes Feuchtigkeitsmanagement für 
ein ausgeglichenes und angenehmes Raumklima.�
� PR Jäger/UdiIN RECO
Foto: UdiDämmsysteme 

Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Heizung/Sanitäranlagen/
Bäder/Lüftung/Solar

Foto: © womue - stock.adobe.com

 Reiner Förster GmbH & Co. KG 
 Hüttenberg 0 64 41 / 6 79 32 75
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...wir vermieten und

       

      

...wir vermieten und
verkaufen fast alles!

       

      
● Motorsägen
● Vertikutierer
● Häcksler
● Rasenschäler
● Wippsägen
● Wurzelfräsen
● Erdbohrer
● Gartenfräsen
● Motorhacken
● Aerifizierer
● Erdsiebe
● Laubsauger
● Laubbläser
● Motorpumpen
● Teichschlammsauger

● Minibagger
● Radlader
● Rüttelplatten
● Rampen
● Walzen
● Hubarbeitsbühnen
● Gabelstapler
● Bauwagen
● Telelader
● Baustromverteiler
● Kompressoren
● Betonschneider
● Asphaltschneider
● Betonmischer
● Baulaser
● Messgeräte
● Verkehrszeichen-
 Schilder

● Anhänger
● Transporter
● LKW-Kipper
● Kernbohrgeräte
● Abbruchhämmer
● Parkettschleifer
● Tellerschleifer
● Teppichentferner
● Trockner
● Pumpen
● Gerüste
● Leitern
● Industriesauger
● Kanalkameras
● Hochdruckreiniger
● Bautrockner
● Bauheizungen

● Popcornmaschinen
● Zuckerwattenmaschinen
● Heizpilze
● Waffeleisen
● Zeltheizugen
● Kaffeemaschinen
● Slush-Eismaschinen
● Beleuchtung
● Partypfannen 80 cm
● Gasgrills
● Stromerzeuger
● Mobilzäune
● Absperrgitter
● Stehtische
● Sitzgarnituren
● Abfallsammler

       

      

       

      

Direkt gegenüber Globus Baumarkt / hinter Fahrrad Rückenwind 
Straßheimer Str. 57 · 61169 Friedberg · Tel. 0 60 31 / 7 91 88 20

Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Baumaschinen/
Werkzeuge/ 
Technische Artikel 

	■ Bau- und  
Möbelschreinerei 

GVW Geräteverleih Wetterau
Friedberg 0 60 31  / 7 91 88 20

NSB Holz gGmbH   
Auf der Hub 6 
35767 Breitscheid 
02777 8200-0 
info@nsb-holz.de
www.nsb-holz.de

MÖBEL UND INNENAUSSTATTUNG
aus unserer Schreinerei

In unserer Schreinerei fertigen wir alles für 
Ihr gemütliches Zuhause individuell an.

 NSB Holz GmbH 
 Breitscheid 0 27 77 / 8 20 00

Fachkompetenz in Ihrer Region!

Bester Service!



WIR SANIEREN IHRE FEUCHTEN WÄNDE IM KELLER ODER WOHNBEREICH
OHNE AUSSCHACHTUNG!
Durch Feuchtigkeit in den Wänden entstehen Schim-
mel, Ausblühungen und Abplatzungen durch Salze;  
die Bausubstanz wird angegriffen. Besteht das Pro-
blem schon länger und bleibt unbehandelt, wird die 
Wohnqualität eingeschränkt. Der Wert der Immobilie 
wird dadurch nachhaltig gemindert.
Ob Eigenheimbesitzer, Architekt oder Hausverwaltung, 
wir als Fachbetrieb sind Ihr schneller und zuverlässiger 
Ansprechpartner vor Ort. 

Als Experten für Gebäudetrockenlegung und Sanie-
rung beseitigen wir Feuchtigkeit und Schimmel, küm-
mern uns um Bauwerksabichtung, Innendämmung 
und Betonsanierung, damit Sie sich nicht nur in Ihren 
vier Wänden, sondern auch in Ihrer Haut wieder rund-
um wohl fühlen! Dazu erstellen unsere Bautenschutz-
techniker vorab eine kostenfreie Schadensanalyse so-
wie ein detailliertes Angebot.

SIE SIND EIGENTÜMER UND HABEN PROBLEME MIT FEUCHTIGKEIT ODER 
SCHIMMEL IM KELLER ODER WOHNBEREICH
Nutzen Sie als Eigentümer unseren Service der  
kostenlosen Schadensanalyse und lassen Sie sich ein 
unverbindliches Angebot von uns erstellen 

- Abdichtungstechnik Hessen -

ADT-Rodloff GmbH & Co. KG

Steinhohl 18 / 35398 Gießen

info@abdichtungstechnik-hessen.de

www.abdichtungstechnik-hessen.de

Unser kostenfreies Angebot

Schadensanalyse

Sanierungskonzept

Unverbindliches Angebot

Jetzt kostenlose Schadensanalyse anfordern!
Direkt anrufen! 0641 – 350 99 227



 REINIGUNG VON ZIEGELDÄCHERN- FLACHDÄCHER- GARAGENDÄCHERN- ABWASSERLEITSYSTEMEN

 DIE ANTI-UNKRAUT-FUGE! WASSERDURCHLÄSSIGE SPEZIALVERFUGUNGEN FÜR PFLANZEN UND NATURSTEIN

DACHRINNENREINIGUNG & TROCKENLEGUNG & ABDICHTUNGEN

SCHLUSS MIT DEM STÄNDIGEN UNKRAUT ENTFERNEN! WASSERDURCHLÄSSIG! WITTERUNGSBESTÄNDIG!

Fa. Kühntopf Kostenlose Beratung & Probereinigung vor Ort

REINIGUNG VON: AUßENANLAGEN - FASSADEN - NATURSTEIN
BETON - PFLASTERSTEIN - SOWIE DACHFLÄCHEN UND DACHRINNEN

DER UMWELT ZULIEBE! CHEMIEFREIE REINIGUNG!
WIR REINIGEN OHNE HOCHDRUCK & CHEMIE  MIT 70% LUFT 30% WASSER

JETZT ANRUFEN
UND RABATT SICHERN: 0641 93 92 68 31

JETZT ANRUFEN UND TERMIN SICHERN
UNSER ANGEBOT FÜR SIE, AB HEUTE 7 TAGE GÜLTIG:

Fa. Kühntopf
Anneröder Weg 44 - 35394 Gießen - e-mail: dominik.kuehntopf@gmail.com

Altpflastersanierung

Dachreinigung

Fassadenreinigung

Dachrinnenreinigung

REINIGUNGEN &
BESCHICHTUNGEN

 REINIGUNG - IMPRÄGNIERUNG VON FASSADEN. SAUBER - SCHONEND - FUNGIZIDHEMMEND

20% Frühjahrsrabatt
www.firma-kuehntopf.de
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Bausanierung

	■ Baustoffhandel/
Brennstoffe/
Baustofftransporte

FSB Bodenbeschichtung GmbH · Am Galgenberg 6 · 36142 Tann/Rhön
Fon 0 66 82 - 97 08 73 00 · www.fsb-bodenbeschichtung.de

Schutzsysteme für
Industrie- und Betonböden

F• S • B •
Bodenbeschichtung GmbH

… für den richtigen Auftritt!

Fräsen

Strahlen (Kugelstrahlen)

• Schleifen

Beschichten von
• Industrieböden
• Großküchen
• Garagen

 Abdichtungstechnik-Hessen 
 Gießen 06 41 / 35 09 92 27

 F.S.B Bodenbeschichtung GmbH 
 Tann 0 66 82 / 97 08 73 00

 Adam – Für Bad und Raum 
 Braunfels 0 64 45 / 6 12 83 80

Backhausgasse 13 | 35619 Braunfels-Neukirchen
Tel. 06445 6128380 | info@adam-bad-raum.de

Mit RenoDeco  
schnell, sicher &  
kostengünstig zur  
neuen Dusche!

vorher

zum Video 
Perfekte 
Hygiene

fiese 
FLIESE?

nachher

Fa. Kühntopf
Gießen 06 41 / 93 92 68 31

 Erich Carlé GmbH & Co. KG 
 Gießen 06 41 / 7 95 50

 Flüssiggas-Vertrieb Welkenbach 
 Wölfersheim 0 60 36 / 9 84 19 84

Karl-Glöckner-Str. 9 | 35394 Giessen
Erich Carlé GmbH & Co. KG carle.de

(0641) 79550

Telefon: 06036 - 984 1 984
www.fluessiggas-welkenbach.de

Flüssiggas-Vertrieb Welkenbach
GmbH & Co. KG

- Flüssiggas und Gastanks
- Propangas in Flaschen
- Technische Gase
- Helium- und Geschenkballons

Ihre Branche 2026

© womue - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Dachdeckereien/Holzbau

Dachdeckermeister Andreas Appelt
Gedern 0 60 45 / 9 56 78 25

DACHDECKERMEISTER

Andreas Appelt

Gederner Straße 32 
63688 Gedern

Telefon: 0 60 45-956 78 25
andreasappelt@gmx.de

 Flachdachabdichtung · Dacheindeckungen
 Schieferarbeiten · Bauspenglerei

Mobil: 0160-96 92 52 38  Dachdecker Thilo Ruppert 
 Hohenahr-Erda 01 63 / 9 87 71 96

In der Hohl 7  · 35644 Hohenahr-Erda · E-Mail: thilo-ruppert@gmx.de
www.ruppert-dach.de

Ihr
 Dachdecker  vor Ort …

 Holzbau Weidl GmbH  
 Greifenst.-Beilstein 0 27 79 / 51 00 60

Wir bieten folgende Leistungen:

• Zimmerei • Ing.-Holzbau • Carports 
• Balkone • Dachausbau • Holzrahmenbau usw.

Westendstraße 29 • 35753 Grfst.-Beilstein 
Telefon: 0 27 79 / 51 00 60 • E-Mail: hw@holzbau-weidl.de 

www.holzbau-weidl.de

 Kreatives Dachdesign 
 Schuchardt GmbH 
 Grebenhain 0 66 44 / 91 90 00

Holzterrasse retten und pflegen
Barfußlaufen macht nur auf gepflegten 
Holzterrassen Freude

Vernachlässigte Dielen werden grau, rissig und splitterig. Mit 
überschaubarem Aufwand lassen sich sie jedoch nachhaltig 
auffrischen. Zuerst steht die gründliche Prüfung an: Moos 
und die durch UV-Strahlung entstandene graue Cellulose-
schicht müssen entfernt werden, da sie Öl stark aufsaugen 
und dessen Haftung verschlechtern. Danach folgt die Reini-
gung mit Wasser und Reiniger, Moos wird vorsichtig entfernt, 
die Vergrauung mit speziellen Mitteln beseitigt.

Anschließend wird ein Öl dünn aufgetragen, das tief ins Holz 
eindringt, es elastisch hält und vor Feuchtigkeit schützt, ohne 
die Oberfläche zu versiegeln. So werden Quellen, Schwinden 
und Rissbildung reduziert. Für lange Haltbarkeit empfiehlt 
sich bei neuen Terrassen eine frühzeitige Rundum-Behand-
lung. Eine Auffrischung sollte etwa alle zwei Jahre erfolgen. 

Vergraute Flächen lassen sich farblos schützen oder mit Pig-
menten auffrischen, die zugleich vor UV-Strahlung schützen. 
Natürliche Inhaltsstoffe sorgen dabei für eine umweltver-
trägliche Pflege.� PR Jäger/natural-farben.de

Foto: natural-farben.de

© contrastwerkstatt - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Elektroinstallation ELEKTROINSTALLATION

Inhaber: Christoph Rauch
Rosenweg 2

35713 Eschenburg-Simmersbach
Telefon: 02774/71213 • Mobil: 0170/7752061

E-Mail: info@elektro-rauch.de

IHR SICHERER KONTAKT

Markus Hannes
Bäckergasse 8
61209 Echzell

Tel. (0 60 08) 3 83
Fax (0 60 08) 17 55

E-Mail: info@elektro-hannes.de
www.elektro-hannes.de

Energieanlagen und Gebäudetechnik
Fachhandel aller Elektrogeräte

Elektroniker (m/w/d) gesucht!

Installation

Überspannungs- 
schutz

Photovoltaik-
anlagen

 Rauch Elektroinstallation 
 Eschenburg 0 27 74 / 7 12 13

 Elektro Hannes 
 Echzell 0 60 08 / 3 83

Smarte Lösungen für das Haus
Wo vernetzte Technik wirklich sinnvoll ist

Im Alltag sind es oft dieselben Kleinigkeiten, die Zeit kosten 
oder unnötig Nerven binden: Die Heizung läuft, obwohl nie-
mand im Raum ist. Außenleuchten brennen länger als nötig. 
Rollläden bleiben oben, obwohl die Mittagssonne die Räume 
aufheizt. Smarte Haustechnik verspricht für solche Situatio-
nen Entlastung. Entscheidend ist aber nicht die Zahl der Funk-
tionen, sondern ob sie im Haus tatsächlich einen praktischen 
Zweck erfüllen.

Ein sinnvoller Einstieg beginnt meist dort, wo Abläufe re-
gelmäßig wiederkehren. Dazu gehören Heizungssteuerung, 
Beleuchtung, Rollläden oder die Kontrolle von Fenstern und 
Türen. Wer feste Tagesrhythmen hat, kann viele Vorgänge au-
tomatisch anpassen lassen. Das bringt vor allem mehr Übersicht 
und Komfort. Auch der Energieeinsatz lässt sich besser steuern, 
wenn Heizung, Licht oder Beschattung nicht mehr nur nach 
Gewohnheit laufen, sondern gezielt nach Zeit, Nutzung oder 
Wetterlage.

Nicht alles vernetzen, was technisch möglich ist

Ein häufiger Fehler liegt darin, einzelne Geräte spontan zu 
kaufen, ohne das Gesamtsystem mitzudenken. Dann gibt es für 
jede Funktion eine eigene App, Bedienwege werden unüber-
sichtlich und der Nutzen sinkt. Besser ist es, zuerst die Anfor-
derungen im Haus zu klären: Wo wird oft nachgeregelt? Wel-
che Bereiche sollen sicherer werden? Welche Abläufe möchte 
man wirklich automatisieren? Gerade im Bestand ist außerdem 
wichtig, ob sich Lösungen sauber nachrüsten lassen und wie 
aufwendig die Installation ist.

Einfach bedienbar schlägt technisch überladen

Im Alltag setzt sich nur Technik durch, die zuverlässig funktio-
niert. Das gilt besonders in Familien, Mehrgenerationen-Haus-
halten oder bei Nutzern, die keine Lust auf ständige Einstellun-
gen haben. Schalter, Steuerung und App sollten klar aufgebaut 
sein. Ebenso wichtig ist, dass zentrale Funktionen nicht von ei-
ner einzigen komplizierten Bedienlogik abhängen. Wer Besuch 
betreut, Kinder im Haus hat oder Räume gemeinsam nutzt, 
merkt schnell, wie wichtig einfache Abläufe sind. 

Unterm Strich lohnt sich smarte Haustechnik vor allem dann, 
wenn sie kein zusätzliches Technikprojekt wird. Wer klein an-
fängt, typische Alltagsprobleme zuerst löst und auf verständ-
liche Bedienung achtet, schafft spürbaren Nutzen – ohne das 
Haus unnötig kompliziert zu machen.� KI generiert

Foto: © rh2010 - stock.adobe.com

© zhu difeng - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Fensterbau/Türen/
Tore/Wintergärten/
Glasbauelemente

Sinn • B277 • 02772/942270

mit eigen
er Näh

erei!

Beratung • Fertigung • Montage
Dr. Krüger GmbH & Co. KG

Besuchen Sie unsere 
Ausstellung!

Markisen & TerrassendächerMarkisen & Terrassendächer

 Andreas Doppler 
 Buseck 0 64 08 / 36 90

 INVENTA    Dr. Krüger GmbH & Co. KG 
 Sinn 0 27 72 / 9 42 20

 Frido GmbH, Bauelemente 
 Ehringshausen 0 64 49 / 71 74 04-0

 bewa-plast Beck GmbH Fenstertechnik 
 Mengersk.-Waldernb.    0 64 76 / 9 13 00

MIT NEUEN FENSTERN...

...DAUERHAFT ENERGIE-
VERBRAUCH SENKEN!

Kirchstraße 19 | 35794 Mengerskirchen
www.bewa-plast.de MADE IN GERMANY

Lassen Sie sich beraten!
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	■ Fensterbau/Türen/
Tore/Wintergärten/
Glasbauelemente

Bauen + Renovieren +  
Handwerk

Fenster - Türen -  
Haustüren -  
Bestattungen 

35614 Aßlar · Lempstraße 18
Tel. 0 64 40 / 2 56
www.schreinerei-schaub.de

Besuchen Besuchen 
       Sie unsere        Sie unsere 
     Ausstellung!     Ausstellung!

S C H R E I N E R E I

G M B H

-  Energiekosten
+  Sicherheit
=  Kunststofffenster

 Schreinerei Schaub GmbH 
 Asslar 0 64 40 / 2 56

	■ Fliesenleger/
Fliesenfachgeschäft

 Michael PORT - Fliesenlegermeister 
 Langgöns 0177 / 7678 500

Fliesen-Schneider
Hüttenberg 0 64 41 / 6 79 32 70

Fliesenlegermeister Michael Port 

Individuelle Lösungen für Böden und Wände

Fliesenverlegung und  
Verkauf aus Meisterhand 

Gerne betreuen wir Sie  
auch für den altersgerechten  
Umbau/Teilumbau Ihre Bades.

Moorgasse 19 · 35428 Langgöns
Tel. 06403 9799050 
Mobil 0177 7678500

michael-port@t-online.de

„Sie suchen eine große Auswahl an Fliesen, fachgerechte  
Verlegung oder schlüsselfertige Bäder? Hier sind Sie richtig!“ 
Fliesenlegermeister Sascha Sann, Inhaber

Am Surbach 2, 35625 Hüttenberg
(Gewerbegebiet direkt an der A 45, Ausfahrt 32)
Tel.: 06441-6793270
www.schneider-fliesen-dutenhofen.de 
www.badhochzwei.de

© karamysh - stock.adobe.com

Bad modernisieren 
Nicht nur an Fliesen und Armaturen denken

Wenn ein Bad in die Jah-
re kommt, fällt der Blick 
meist zuerst auf Ober-
flächen. Alte Fliesen, 
vergilbte Fugen oder un-
praktische Waschplätze 
stören täglich. Doch wer 
modernisieren will, soll-
te tiefer ansetzen. Denn 
im Bad entscheiden nicht 
nur Optik und Komfort, sondern auch Aufbau, Nutzung und 
Pflegeaufwand.

Wichtig ist zuerst die Frage, was das Bad künftig leisten soll. 
In Familien zählen oft robuste Lösungen und Stauraum, in 
kleineren Haushalten eher Bewegungsfläche und leichte Rei-
nigung. Auch bodengleiche Duschen, gute Beleuchtung und 
sinnvoll platzierte Ablagen bringen im Alltag oft mehr als 
reine Designwechsel.

Technisch lohnt der Blick hinter die Verkleidung. Leitungen, 
Abdichtung und Anschlüsse sollten mitgeprüft werden, be-
vor neue Oberflächen eingebaut werden. Sonst bleibt ein al-
ter Schwachpunkt unter einem frisch sanierten Bad bestehen. 
Gerade bei Feuchtigkeitsschäden oder wiederkehrenden Pro-
blemen mit Fugen ist das entscheidend.

Wer barriereärmer umbauen möchte, sollte früh planen: Tür-
breite, Einstieg, Haltegriffe und Bewegungsflächen greifen 
ineinander. Das wirkt nur dann stimmig, wenn es nicht erst 
am Ende mitgedacht wird. Eine gute Badsanierung beginnt 
deshalb nicht mit der Fliesenauswahl, sondern mit den tägli-
chen Wegen, Griffen und Abläufen im Raum.� KI generiert
Foto: © gamespirit - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Garten- und 
Landschaftsbau/Blumen/
Kompostieren/Baumpflege

  Abel, Garten- und Landschaftsbau 
 Aßlar 0 64 43 / 81 26 99

Engelhardt Baumschulen
Gießen 06 41 / 9 62 80 11

Garten- und Landschaftsbau
Bachstraße 1 • 35614 Werdorf • 06443/812699 oder 0175/9403131

Garten- und Landschaftsbau

Wir freuen uns auf Sie!

 Gartengestaltung Roth 
 Fernwald 06 41 / 9 44 33 99

 Garten- u. Landschaftsbau Tafferner 
 Lahnau 0 64 41 / 6 53 87

Der NaturgarteN
Garten- und Landschaftsbau / Meisterbetrieb

J. Tafferner • Weinbergstr. 39 • Lahnau
Telefon: 0 64 41 / 6 53 87

Fax: 0 64 41/ 67 19 86 
www.naturgarten-tafferner.de

E-Mail: info@naturgarten-tafferner.de
• UmgestaltUng
• neUanlagen
• natUrgärten

Wir gärtnern mit grün

•	 Wege-	und	Hofpflasterungen
•	 Treppenanlagen
•	 Trockenmauern
•	 Rasenerneuerungen	
	 und	Einsaat
•	 Teiche	und	Quellsteine
•	 Stauden-	und		 	 	
	 Gehölzpflanzungen
•	 Baggerarbeiten

35398 Gießen 
Heuchelheimer Straße 132 

Tel: 06 41 / 9 62 80 11 
www.baumschule-engelhardt.de

Besuchen Sie uns jetzt und lassen Sie sich inspirieren.

1A Qualität, Beratung und 
Service rund um Ihren Garten!

Großes Baumschulensortiment inkl. Stauden & Saisonpflanzen
Kompetenter Beratungsservice (auch in Ihrem Garten)
Fachgerechte Pflanzung und Baumschnittservice
Geschenkgutscheine Lieferservice

Bauen - Wohnen - Leben

Rosenpracht für  
Balkon und Terrasse
Ein Meer aus Blüten, zarter Duft in der Abendluft und sum-
mende Bienen – all das braucht keinen großen Garten. Rosen 
im Topf machen Balkon und Terrasse zu blühenden Rück-
zugsorten. Selbst auf wenigen Quadratmetern entfalten sie 
ihre ganze Schönheit und schenken vom Frühjahr bis in den 
Herbst hinein Farbe und Lebendigkeit.

Dabei sind sie nicht nur dekorativ, sondern auch nachhal-
tig: Sie bringen mehr Grün in urbane Räume, verbessern das 
Mikroklima und können über viele Jahre hinweg kultiviert 
werden. Besonders Sorten mit einfachen oder halbgefüllten 
Blüten bieten Bienen und anderen Insekten wertvolle Nah-
rung. So lässt sich Rosenfreude ganz einfach mit Umweltbe-
wusstsein verbinden.

Grundsätzlich eignen sich nahezu alle Rosensorten für die 
Kultur im Topf – vorausgesetzt, das Gefäß ist groß genug. Be-
sonders bewährt haben sich robuste, blühfreudige Sorten mit 
kompaktem Wuchs. Doch auch Strauch- oder Kletterrosen 
gedeihen prächtig im ausreichend großen Kübel und können 
sogar als natürlicher Sichtschutz dienen. Eine große Auswahl 
bieten die Baumschulen vor Ort.� spp-o/gruen-ist-leben.de

Foto: Veronika/stock.adobe.com/spp-o
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 Garten- u. Landschaftsbau W. Buß 
 Hohenahr 0 64 46 / 14 40

Buß
Gartengestaltung

Ob vorhandener 
oder neuer Garten – 
wir bauen Ihre Oase ...
... während Sie 
 entspannen!

PLANEN – BAUEN – Entspannen

Hohenahr – Wetzlar – Gießen – Marburg – Herborn
Gartengestaltung Buß | Tel.: 06446 1440 | www.garten-buss.de

Aus Ihrer Region!

Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Garten- und 
Landschaftsbau/Blumen/
Kompostieren/Baumpflege

 

Einfach schöner – 
rund um mein Traumhaus.

    Mein Mein 
Lieblingsp

latz
Lieblingsp

latz!!

Gartengestaltung Schäfer · Am Römerlager 23 · 35633 Lahnau
Telefon 06441 9652-0 · info@schaefergarten.de

www.schaefergarten.de

DienstleistungsserviceD sl
Service run

d

um Haus, Hof

& Garten

 ✓ Hausmeisterservice  ✓ Objektbetreuung 

✓ Garten- & Grünanlagenpflege 

✓ Baumpflege  ✓ Heckenschnitt 

✓ Entsorgung & Entrümpelung 

✓ Kurierfahrten  ✓ Kleinreparaturen 

✓ Winterdienst  ✓ Professionelle Steinreinigung 

✓ u. v. m.

35428 Langgöns
Tel.: 06403-4783 oder Mobil 0171-9410227

www.mcilhatton.de | E-Mail: dls@mcilhatton.de 

Mc Ilhatton Dienstleistungsservice
Langgöns 0 64 03 / 47 83
oder 01 71 / 9 41 02 27

Schäfer, Gartengestaltung
Lahnau 0 64 41 / 9 65 20

Lassen Sie sich  
professionell beraten!

© hydebrink - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Garten- und 
Landschaftsbau/Blumen/
Kompostieren/Baumpflege

 Weimer GmbH 
 Lollar 0 64 06 / 9 12 90

Spahn / GaLaBa & Imker
Aßlar 01 71 / 8 24 02 27

Christian Spahn - Wilhelmstraße 52 - 35614 Aßlar - Tel.: 06441/446191
Handy: 01718240227 - spahn.c@web.de - www.imkermanufaktur.de

    Christian Spahn    Christian Spahn    Christian Spahn    Christian Spahn
        Garten-, Landschaftspflege 

        und Imkerei

        Anfragen unter

Das Original seit 1972

Wenn’s umWenn’s um  
TechnikTechnik  

inin  
BestformBestform  

gehtgeht

Wenn’s um 
Technik 

in 
Bestform 

geht
Wißmarer Str. 32 

35457 Lollar/Ruttershausen
Telefon UND WhatsApp:

06406-91 29 22www.weimer-technik.de

Fachhandel vor Ort

© stock.adobe.com - Ekaterina 
Pokrovsky

Tipps vom Profi

© Asha Moni - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Heizung/Sanitäranlagen/
Bäder/Lüftung/Solar

 Adam – Für Bad und Raum 
 Braunfels 0 64 45 / 6 12 83 80

Seelbacher Weg 22
Sinn

www.arnold-heizung.de
Tel. 02772-957641

 Jean-Pierre Arnold 
 Sinn 0 27 72 / 95 76 41

  Heizung - Klima - Sanitär Jung GmbH
 Weilmünster 0 64 72 / 20 41 u. 20 42 

Otto Jung GmbH
Feldbergstraße 8

35789 Weilmünster
Tel. (0 64 72) 20 41/20 42

Fax 20 43

Hochmoderne Heizungsanlagen
Fußbodenheizung
Sanitäre Einrichtungen von Bädern in Alt- und 
Neubauten (schlüsselfertige Ausführungen)

HEIZUNG
KLIMA
SANITÄR

Regional unterstützen

© Kadmy - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Heizung/Sanitäranlagen/
Bäder/Lüftung/Solar

	■ Innenausbau

	■ Metallbau/Schlosserei/
Geländer

Heizung~Sanitär~Solar
Regenwassernutzung

Kundendienst
Tel.:  0 64 72 / 22 91
Fax:  0 64 72 / 91 10 26
Handy:  01 70 / 8 00 38 29
E-Mail: kurt.medenbach@t-online.de

Partner
Fröling Biomasse-Anlagen
Meisterbetrieb
Bäder komplett aus einer Hand

35789 Weilmünster/
Dietenhausen
Atzbachstraße 26

KURT MEDENBACH GMBH & CO. KG

Kurt Medenbach GmbH & Co. KG 
Heizung~Sanitär~Solar
Weilmünster 0 64 72 / 22 91

2026 mit vielen  
Rabatt-Aktionen!

Lahnstraße 29 . 57334 Bad Laasphe . www.hengst.gmbh

Wir freuen  
uns auf Sie!

02752
478044

Hengst Handwerk GmbH
Bad Laasphe 0 27 52 / 47 80 44

 JH, Formenbau GmbH 
 Hosenfeld 01 70 / 2 99 49 72

    

        
        FORMENBAU 

WERKZEUGBAU 
FERTIGUNG

Geschäftsführer 
Johannes Himmelmann

Am Hermetzacker 4 
36154 Hosenfeld 

0 66 69/91 80 191 
0170/299 49 72 

info@fw-himmelmann.com 
www.jhimmelmann.de

    



    

            



    

        

© Kenji Nakamura- stock.adobe.com

Firmen aus der Region 
- gesucht und hier gefunden!

© js-photo - stock.adobe.com
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Bauen + Renovieren +  
Handwerk
	■ Parkett/Bodenbeläge/
Treppenbau/
Treppenrenovierung/
Fußbodenbearbeitung

Fussbodenbau
Rose GmbH
DIE SPEZIALISTEN FÜR:
– Vinyl
– Parkett
– Teppich
– Laminat
– Holzdielen
– Estrich

Fussbodenbau Rose GmbH
Budenweisgraben 7
35625 Hüttenberg

Tel. 06441-52901 20
info@fussbodenbau-rose.de
www.fussbodenbau-rose.de

EIN ECHTES HANDWERKSUNTERNEHMEN

Fußbodenbau Rose GmbH
Hüttenberg  0 64 41 / 5 29 01 20

Bildung + Medien/ 
Grafik/Druck
	■ Bildung

	■ Kunst/Malerei

Lern- & Therapie-Zentrum Mittelhessen
Dillenburg 0 27 71 / 81 94 44

Silke Hubert / Atelier
Lahnau 0 64 41 / 6 33 32

 
 

Lern & Therapie Zentrum 
Mittelhessen • Inh. Franziska Hilk

Hindenburgstraße 11a
35683 Dillenburg

  

Herborn • Dillenburg • Driedorf

 
 

02771 - 819 444
info@lernen-mittelhessen.de 

www.lernen-mittelhessen.de

  

 
 

  
LRS & Legasthenie
Rechenschwäche/Dyskalkulie
Gezieltes lerntherapeutisches Training
Schulnoten Verbesserung  
Herausragende Arbeitsvorbereitung  
Hausaufgabenvorbereitung u.v.m.

Wir fördern ihr Kind & bieten 
Nachhilfe bis zum Abitur.

3x in  
Mittelhessen

Räume verändern durch Kunst
Offenes Atelier – jeden 1. Samstag im Monat

von 11 – 15 Uhr (oder gerne nach Vereinbarung)
An jedem ersten Samstag im Monat von 11 – 15 Uhr öffne 

ich mein Atelier für Sie. Schauen Sie mir beim Arbeiten 
über die Schulter, entdecken Sie neue Bilder und kommen 
Sie ganz ungezwungen mit mir ins Gespräch – bei Kaffee, 

Tee & etwas Süßem.

Ich freue mich auf Ihren Besuch …
Weinbergstraße 34 – 35633 Lahnau/Waldgirmes

Tel. 0 64 41- 6 33 32 • 01 73 - 3 73 66 11

www.silkehubert-art.com

© HN Works - stock.adobe.com
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Bestattung
	■ Bestattung

35619 Braunfels • Borngasse 24 a • (06442) 4457

Ihr  Ansprechpartner Tag und Nacht 
Erd-, Feuer-, See-, Waldbestattung

• Weltliche Trauerreden
• Eigene Versorgungsräume
• Eigene Kühlung
• Vorsorge

 Pietät Haas, Inh. Marco Leo 
 Gedern 0 60 45 / 73 86

 Pietät Schlafke 
 Braunfels 0 64 42 / 44 57

Abschied unter Bäumen
Die Waldbestattung gibt dem Erinnern seit 25 Jahren einen lebendigen Ort

Immer mehr Menschen wünschen sich eine naturnahe und re-
ligionsunabhängige Form der letzten Ruhe. Deshalb gewinnen 
Waldbestattungen seit Jahren an Bedeutung. Dabei wird die 
Asche eines Verstorbenen in einer biologisch abbaubaren Urne 
am Fuße eines Baumes beigesetzt. 

Viele Angehörige empfinden den Wald mit seiner ruhigen 
Atmosphäre als tröstlichen Ort der Erinnerung. Gleichzeitig 
entfällt die Grabpflege, was insbesondere für Familien mit 

wenig Zeit oder weiter Anreise eine Entlastung sein kann. Der 
Anbieter FriedWald eröffnete 2001 bei Kassel den ersten Be-
stattungswald Deutschlands. Gründerin Petra Bach setzte sich 
damals dafür ein, die rechtlichen Grundlagen für diese neue 
Bestattungsform zu schaffen. Informationen und Einstieg ins 
Thema unter www.friedwald.de.� (DJD)	
	�  DJD/FriedWald

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
     
 

 

 
 

   
 

 

 
 

 

 

www.trauerzentrum-wetterau.de

Pietät Haas Inh. Marco Leo, Seestraße 36, 63688 Gedern

☎ 0 60 45 - 73 86 www.pietaet-haas.de info@pietaet-haas.de
In schweren Zeiten stehen wir Ihnen mit Herz,
Würde und Erfahrung zur Seite.

professionelle
Organisation und

persönliche
Abschiede.

✆
24h
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Familienanzeigen – statt Karten

wittich.de/traueranzeigen
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Dienstleistungen
	■ Arbeits- und 
Gesundheitsschutz

Prätorius Feuerschutz GmbH
Schlitz 0 66 42 / 3 03 32 00

Hauptsitz
Karl-Bröger-Str. 3
D- 36304 Alsfeld

Verwaltungssitz
Kreutzersgrund 1
D-36110 Schlitz

Standort Mittelhessen
Stettiner Str. 5
D-35410 Hungen

0800 112 1001
info@praetorius-feuerschutz.de

www.praetorius-feuerschutz.de

Ganzheitliche Brandschutz
- von der Planung bis zum Service -

kompetent u. aus einer Hand!

	■ Freizeit/Hobby/Sport/
Camping

BW-Shop und Reitsport Henning
Breitscheid 0 27 77 / 72 53

	■ Rechts- und 
Steuerberatung

Matthias Bender Rechtsanwalt u. Notar
Linden 0 64 03 / 9 52 90

Rechtsanwältin Nadja Nickerl
Buseck 0 64 08 / 72 09

Schreckschusswaffen 
mit Zubehör

(frei ab 18 Jahren)
Luftgewehre
Selbstschutzartikel
KO-Abwehrspray - Elektroschocker
Bundeswehrbekleidung - Reitsportartikel

BW-Shop und Reitsport Henning
Gartenstraße 1, 35767 Breitscheid

bei Haiger/Herborn, Telefon 0151-24149357, 02777- 7253
www.henning-reitsport.de

Rechtsanwältin Nadja Nickerl
Fachanwältin für Familienrecht
Zertif. Testamentsvollstreckerin (AGT)

Röderweg 2
35418 Buseck
Tel.: 06408/7209
nickerl@rae-ssg.de

Matthias Bender
Rechtsanwalt  
und Notar

Fachanwalt für  
Familienrecht

Ludwig-Erhard-Str. 5 • 35440 Linden
Telefon: 06403-95290
Telefax: 06403-952995
E-Mail: bender@notar-linden.de

© Phushutter - stock.adobe.com

© muratart - stock.adobe.com



Firmen aus der Region - gesucht und hier gefunden

BRANCHE
202620

Dienstleistungen

Planen Sie zu Ihrem Anlass  
etwas ganz Besonderes?

Kindergeburtstage / Schulfeste
Jubiläen / Hochzeiten
Firmenfeiern / Veranstaltungen

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Giovanni Rubino
Talstr. 4 • 35716 Dietzhölztal

E-Mail: sofitoto@aol.com
02774 80 09 34

0160 92 96 48 24

Original italienisches Eis aus eigener Herstellung 

Minibagger 1,7 t bis 5 t ab 119,– €  p. Tag
Rüttelplatten und Stampfer ab 30,– €
Grabenwalzen ab 60,– €
Radlader ab 140,– €
Kräne ab 1.200,– € p. Monat
weiteres auf Anfrage

Gottesrain 7
35325 Mücke-Atzenhain

Tel.: 0 64 01 - 22 17 98 · Mobil: 01 72 - 6 85 83 87

	■ Taxiunternehmen

	■ Veranstaltungen aller Art

 Taxi Lahnau 
 Wetzlar 0 64 41 / 2 04 00 70

Giovanni´s Eiswagen
Dietzhölztal 01 60 / 92 96 48 24

	■ Verleih/Vermittlung
 Mietpark A5 
 Mücke 0 64 01 / 22 17 98

	■ Schneiderei/Stoffe/
Textilveredelung

Abraham Nähzentrum
Gedern 0 60 45 / 10 18
Lich 0 64  04  / 6 68 00 67

24 h7 Tage

06441-88888
www.taxi-lahnau.de          info@taxi-lahnau.de

06441-2040070
myMiniCar24 SaniCar24

Schloßgasse 16 
35423 Lich 
Tel: 0 64 04 / 668 00 67

Lauterbacher Str. 60 
63688 Gedern 
Tel: 0 60 45 / 10 18

	■ Sachverständiger 
Bernhardt / Kfz-Sachverständiger
Solms 01 60 / 4 03 53 84

© Hoda Bogdan - stock.adobe.com
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Dienstleistungen

AUTO – CENTER – LOBGESANG
IHR MEHRMARKEN-CENTER IN OBER-MÖRLEN ZIEGENBERG

Täglich über 25.000 Fahrzeugangebote auf unserer Internetseite 
WWW.AUTO-CENTER-LOBGESANG.DE  

INHABER RALF LOBGESANGINHABER RALF LOBGESANG
KONTAKT
Telefon:  0 60 02 / 99 21 90
Fax: 0 60 02 / 99 21 91

ÖFFNUNGSZEITEN VERKAUF
Mo. - Fr.: 08.00 - 18.00 Uhr

  
  ÖFFNUNGSZEITEN SERVICE
  Mo. - Fr.: 08.00 - 17.00 Uhr

Usinger Straße 154
61239 Ober-Mörlen

Frankfurter Straße 47 || 61231 Bad Nauheim
Tel.: 06032 935 99 77

www.la-trattoria-badnauheim.de

EVENTLOCATION
CATERING

FEIERN ALLER ART

Mehr Zeit 
für die 
wichtigen 
Dinge im 
Leben!
SINNTEX übernimmt das Reinigen und
das Bügeln Ihrer Wäsche zu 
überraschend günstigen Preisen.

Herborner Straße 25 • 35764 Sinn • Tel. 02772 582029-0 • www.sinntex.de

  
  

IHR VOLKSWAGEN PARTNER
IN SCHOTTEN

  
  

  

VERKAUF • SERVICE • REPARATUR • KAROSSERIE &
LACKIERARBEITEN • ALLES WAS IHR FAHRZEUG BRAUCHT!

  

 www.autohaus-stausee.de    06044-96170
 Taubenweg 15a | D-63679 Schotten  |    autohaus.am.stausee

IHR ANSPRECHPARTNER FÜR E-MOBILITÄT

Essen + Trinken + Schlafen

Fahrzeuge + Motorgeräte

	■ Gaststätten/Cafes/Hotels/
Imbiss

	■ Autohäuser

La Trattoria da massimo 
Bad Nauheim 0 60 32 / 9 35 99 77

Auto – Center – Lobgesang 
Ober-Mörlen 0 60 02 / 99 21 90

 Autohaus Stausee GmbH 
 Schotten 0 60 44 / 9 61 70

	■ Waschsalon/Reinigung 
 Sinntex Reinigung 
 Sinn 0 27 72 / 5 82 02 90

Schnelle Hilfe!
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	■ Kfz-Teile und Zubehör 

Fahrzeuge + Motorgeräte
	■ Autohäuser

• Neufahrzeuge
•  Gebrauchtwagen 

An- und Verkauf
• Leasing und Finanzierung
•  Beratung und Vermittlung 

von Kfz-Versicherungen
• Skoda Vertragswerkstatt
• Unfallabwicklung

• Karosserie- und Lackierarbeiten
•  Spezialist für Volkswagen, 

Audi und Seat
•  Reparaturen und Service 

aller Marken
• Motorradservice
•  Anhänger- und 

Wohnmobilservice
• Euromobil Mietwagen

35428 Langgöns · Tel. 0 64 03 / 7 87 90
info@boedeker-langgoens.de
www.boedeker-langgoens.de

KIA MOTORS
Brückenstraße 2 · 35606 Solms, an der B 49 · Tel. (0 64 42) 2 59 25 - 0

www.kia-di-leonardo-solms.de

 Autohaus Di Leonardo 
 Solms 0 64 42 / 2 59 25-0

Auto Rödling GmbH
Bahnhofstraße 14 · 63691 Ranstadt
Tel. 06041/272 · Fax 06041/50246
www.auto-roedling.de

Vertragshändler

Treffpunkt 
für junge und  

junggebliebene Autofreunde

Heinrich Bödeker GmbH & Co. KG
Langgöns 0 64 03 / 78 79-0

 Auto Rödling GmbH 

 Ranstadt 0 60 41 / 2 72

 Autodienst Lahnau UG 
 Lahnau 0 64 41 / 6 35 55

Rodheimer Straße 55-57 · 35633 Lahnau-Waldgirmes

Telefon (0 64 41) 6 35 55
Fax         (0 64 41) 6 46 66
info@autodienst-lahnau.de 
www.autodienst-lahnau.de

AUTODIENST AUTODIENST 
LAHNAU UGLAHNAU UG

A
U

T
O

H
A

U
S

☎

(0 64 71) 3 02 24
Ihr Meisterbetrieb für

Reifen-Service

Autoglas

TÜV + AU im Haus
Unfallinstandsetzung

Kfz-Reparaturen
aller Fabrikate

✔

✔
✔

✔

✔

Grüner Weg 8 (Gewerbegebiet) · 35792 LÖHNBERG

GmbH
& Co. KG

  Kfz Gerst & Weyl GmbH & Co. KG 
 Löhnberg 0 64 71 / 3 02 24

Mobilität im ländlichen Raum
Auf dem Land ist Mobilität oft keine Frage des 
Komforts, sondern der Teilhabe. 

Wer kein Auto hat, stößt im Alltag schnell an Grenzen. Arzt-
termine, Einkäufe, Schule oder Arbeit werden dann deutlich 
schwerer erreichbar.

Genau deshalb reichen klassische Buslinien vielerorts nicht 
mehr aus. Wo Höfe weit auseinanderliegen, Ortschaften 
klein sind und der nächste Bahnhof nicht um die Ecke liegt, 
braucht es andere Modelle: Rufbusse, Mitfahrangebote oder 
Bürgerfahrdienste. Sie füllen Lücken, die feste Fahrpläne oft 
offenlassen. Ob das funktioniert, entscheidet sich nicht auf 
dem Papier, sondern im Alltag. Angebote müssen bezahlbar 
sein, regelmäßig verfügbar und leicht nutzbar. Erst dann wird 
Mobilität auf dem Land nicht zum Kraftakt, sondern zur ech-
ten Verbindung mit dem täglichen Leben. � rki
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Fahrzeuge + Motorgeräte
	■ Kfz-Teile und Zubehör 

	■ Lackierereien/
Unfallinstandsetzung

Kraftfahrzeug-Service

Kaiser & Stahl GbR
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Mühlweg 2   •   Braunfels-Neukirchen
Tel.: 06445/398 • www.werkstatt-braunfels.de

•   Kfz-Reparaturen 
aller Marken

•   Unfall-Reparaturen 
mit Richtbank

•   Ersatzwagen 
bei Reparaturen

•  TÜV* und AU im Hause
•  Inspektions-Service
•  Reifendienst
•  Klimaanlagen-Service

Hauptstr. 55 • 35716 Dietzhölztal
0 27 74 / 92 11 30        0 27 74 / 92 11 31

WM-Autozubehör
• Verschleißteile von A - Z
• Kfz-Reparaturen aller Art

preisgünstig & zuverlässig!

  Kfz-Service Kaiser & Stahl GbR 
 Braunfels-Neukirchen 0 64 45 / 3 98

 WM-Autozubehör 
 Dietzhölztal 0 27 74 / 92 11 30

BK Lack GmbH
Autolackierung & Karosseriearbeiten

Tel. 0641 - 36  05  23  80
Mobil 0163 - 7  93  01 47
www.bk-lack.com
Industriestraße 15
35463 Fernwald-Annerod

Kostenloser Hol- und Bringservice

Unfall, Kratzer schnell passiert – BK repariert!

         
        

Smart-Repair
ab 80,- €

BK Lack GmbH 
Fernwald 06 41 / 36 05 23 80

info@fickert-autolackierung.de
www.fickert-autolackierung.de

Telefon
Telefax
Mobil

(0 64 41) 39 00 20
(0 64 41) 39 00 22
(01 71) 45 27 49 4

Hohe Straße 59
35581 Wetzlar-Münchholzhausen

info@fickert-autolackierung.de
www.fickert-autolackierung.de

Telefon
Telefax
Mobil

(0 64 41) 39 00 20
(0 64 41) 39 00 22
(01 71) 45 27 49 4

Hohe Straße 59
35581 Wetzlar-Münchholzhausen

Hohe Straße 59, 35581 Wetzlar-Münchholzhausen

Telefon (0 64 41) 39 00 20
Telefax  (0 64 41) 39 00 22

info@fickert-autolackierung.de
www.fickert-autolackierung.de

LACKIEREREI UND
UNFALLINSTANDSETZUNG

Wenn‘s einmal kracht – direkt zum Spezialisten für Blech und Lack.

 Deusing GmbH 
 Braunfels-Bonbaden 0 64 42 / 9 29 50

 W. Fickert GmbH 
 Wetzlar-Münchholzh.  0 64 41 / 39 00 20

Regelmäßig waschen, aber mit 
Augenmaß
Wie oft ein Auto in die Waschanlage sollte,  
hängt vom Alltag ab. 

Wer viel fährt, draußen parkt oder oft unter Bäumen steht, 
muss anders pflegen als jemand mit Garagenplatz und Kurz-
strecken. Wichtig ist vor allem, problematische Rückstände 
nicht zu lange haften zu lassen. Dazu zählen Vogelkot, Harz, 
Insekten und im Winter Streusalz. Eine sinnvolle Fahrzeugwä-
sche richtet sich deshalb nicht nach festen Wochenabständen, 
sondern nach Bedarf. Nach Schlechtwetter, langen Fahrten 
oder salznassen Straßen ist sie oft wichtiger als im normalen 
Alltag. So bleibt das Auto gepflegt, ohne dass unnötig oft 
gewaschen wird.� red

� Foto: BTG
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Fahrzeuge + Motorgeräte
	■ Motor-Gartengeräte/
Reinigungsgeräte

 

	■ Motorräder

 Forst- u. Gartengeräte Spiess 
 Hüttenb.-Rechtenb. 0 64 41 / 7 49 09 

Busecker Motorrad-Werkstatt Otto 
Buseck 0 64 08 / 29 29

Finanzen + Versicherungen
	■ Finanzberatung

	■ Finanzberatung

 Juwelier Kuhn 
 Bad Nauheim 0 60 32 / 24 84

Busecker Motorrad-Werkstatt GmbH
Zeppelinstraße 2, 35418 Buseck
Tel.: 06408 / 2929
E-Mail: info@bm-otto.de

Frithjof Köhler
Hans-Joachim Köhler
Allianz Hauptvertretung

Am alten Bahnhof 8 
35457 Lollar
✆ 0 64 06.90 62 66

7 0 64 06.90 62 67
info.koehler@allianz.de
www.allianz-köhler.de

Persönliche Termine nach Vereinbarung

Erfahrung und Kompetenz seit 1994!

 Allianz Hauptvertretung Köhler 
 Lollar 0 64 06 / 90 62 66

Wohneigentum bleibt gefragt
Trotz schwieriger Rahmenbedingungen bleibt  
der Wunsch nach Wohneigentum in  
Deutschland groß. 

Für viele Menschen ist die eigene Immobilie nicht nur Lebens-
mittelpunkt, sondern auch ein wichtiger Baustein der Alters-
vorsorge.

Doch der Weg zum Eigenheim ist anspruchsvoller geworden. 
Banken prüfen Finanzierungen strenger, während Kaufne-
benkosten und Sanierungsaufwand zusätzlich ins Gewicht 
fallen. 

Gerade ältere Häuser bieten zwar oft Charme und gute La-
gen, verlangen aber nicht selten hohe Investitionen in Hei-
zung, Dämmung oder Fenster. Neubauten punkten dagegen 
mit moderner Technik und besserer Energiebilanz, sind je-
doch häufig deutlich teurer.

Käufer wägen deshalb genauer ab und vergleichen intensi-
ver. Neben dem Preis spielen Energieeffizienz, Infrastruktur 
und Entwicklungsperspektiven der Lage eine immer größere 
Rolle.



Ihre Vorteile

Kostenlose Prüf- und
Schätztage

Die stark gestiegenen Goldpreise sorgen derzeit dafür, dass viele Schmuckstücke, 
Münzen oder Zahngold heute deutlich mehr wert sind als noch vor einigen Jahren. 
Um Interessierten eine unverbindliche Einschätzung zu ermöglichen, veranstaltet  
Juwelier Kuhn vom 26. Mai bis 2. Juni 2026 kostenlose Prüf- und Schätztage. Während 
dieser Aktionswoche können Besucher ihre Wertsachen direkt vor Ort von erfahre-
nen Fachleuten prüfen und bewerten lassen. Begutachtet werden unter anderem 
Schmuck, Zahngold, Münzen, Silber, Platin, Uhren und Goldbarren. Auch Bestände 
aus Erbschaften oder Nachlässen können kostenlos geschätzt werden.

Wie stark sich der Goldpreis entwickelt hat, zeigt ein Blick auf die letzten Jahre: 
Eine Unze Feingold lag zum Jahresende 2006 bei rund 485 Euro. Heute erreicht sie 
Werte von über 4.000 Euro. Was das konkret bedeuten kann, zeigt ein Beispiel: Ein 
Armband aus 750er Gold mit einem Gewicht von etwa 50 Gramm enthält rund 37,5 
Gramm Feingold. Während der Materialwert im Jahr 2006 bei etwa 585 Euro lag, 
kann der Schmelzwert heute über 5.000 Euro betragen.

Viele Menschen besitzen noch Schmuckstücke oder einzelne Goldreste, deren Wert 
sie unterschätzen. Selbst kleinere Mengen oder Bruchgold können heute einen über-
raschend hohen Gegenwert haben. Die kostenlosen Prüf- und Schätztage bei Juwe-
lier Kuhn bieten daher eine gute Gelegenheit, den aktuellen Wert eigener Wertsa-
chen unverbindlich ermitteln zu lassen. Gleichzeitig wird das angekaufte Gold dem 
Recyclingkreislauf zugeführt und wiederverwendet. Dadurch können Scheideanstal-
ten und Schmuckhersteller auf recyceltes Gold aus Deutschland zurückgreifen. Dies 
trägt dazu bei, den Bedarf an neu gefördertem Gold zu reduzieren und den Einsatz 
von Rohstoffen aus Regionen mit kritischen Förderbedingungen zu vermeiden.

• transparente Abwicklung

• kostenlose Beratung vom Fachmann

• hoher Goldkurs

• sofortige Wertermittlung & Barauszahlung

• Terminvereinbarung möglich

Parkstraße 14
61231 Bad Nauheim
Telefon: 06032/2484
Mobil: 0172/6170764
Email: info@juwelier-kuhn.com
Website: www.juwelier-kuhn.com

Ankauf in nur 3 Schritten

Bringen Sie 
Ihre Goldschätze  

zu uns

1

Erhalten Sie ein 
unverbindliches 

Angebot

2

Sofortige  
Barauszahlung

3

Besuch mit 
Terminvereinbarung
empfohlen

bei Juwelier Kuhn
Selbst kleinere Mengen Gold können heute

einen überraschend hohen Gegenwert haben

Trauringe · Goldankauf · Schmuck · Luxusuhren · Reparaturen

GEWINN:

Früher 850 €
heute bis zu 

5.000 €
möglich!

Ankauf von

Zahngold Münzen Luxusuhren Schmuck Silberbesteck

Gutschein
Jetzt Vierfachanalyse

sichern und 15 % mehr
auf Ihr Zahngold erhalten!
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Gesundheit + Schönheit

	■ Sportstätten/
Schwimmbäder/
Fitnessstudio

	■ Augenoptik

Södeler Str. 47
61200 WölfersheimTel: 06036 76 09 707

info@meisterwerk-online.de
meisterwerk-online.de

 Boelke GmbH, Optik- und Fotohaus 
 Bad Nauheim 0 60 32 / 3 20 22

 Meisterwerk Augenoptik & Hörakustik 
 Wölfersheim 0 60 36 / 7 60 97 07

 06643 91 888 76 + 0170 353 7867
 Forsthausweg 7•36355 Hochwaldhausen
 info@vulkan-aktiv.de
 www.vulkan-aktiv.de
  vulkanaktiv

Im Winter: Langlauf-Verleih, Skikurse 
und geführte Schneeschuhwanderungen

Nordic Center + E-MTB Verleih
Kurse Rollski, Inliner + Nordic-Walking

geführte E-MTB-Touren

Vulkan aktiv 
Hochwaldhausen 0 66 43 / 91 88 87 6

Akute Verletzungen richtig  
behandeln
Der Bewegungsapparat ist belastbar, aber verletzlich. Ver-
stauchungen, Prellungen oder Zerrungen entstehen häufig 
im Alltag oder beim Sport. Entscheidend ist die Erstversor-
gung. 

Das klassische PECH-Schema – Pause, Eis, Compression, Hoch-
lagern – gilt weiterhin, wird jedoch differenziert betrachtet. 
Kühlung kann in den ersten Stunden Schmerzen lindern und 
Schwellung begrenzen. Dauerhafte, intensive Eisapplikati-
onen sind jedoch nicht notwendig und können die Heilung 
verzögern. Frühe, dosierte Mobilisation gewinnt an Bedeu-
tung. Studien zeigen, dass kontrollierte Bewegung die Ge-
weberegeneration fördert. Absolute Ruhigstellung ist nur bei 
strukturell schweren Verletzungen angezeigt. Nichtsteroida-
le Antirheumatika (NSAR) können Schmerzen lindern, sollten 
jedoch zeitlich begrenzt eingesetzt werden. Bei anhaltenden 
Beschwerden oder Funktionsverlust ist ärztliche Abklärung 
erforderlich, um Band- oder Knochenverletzungen auszu-
schließen.

Rehabilitation ist mehr als Schmerzfreiheit. Ziel ist Wieder-
herstellung von Kraft, Koordination und Belastbarkeit. Prä-
vention umfasst Aufwärmen, Techniktraining und angemes-
sene Regenerationszeiten.

© F8  \ Suport Ukraine - stock.adobe.com

© 9dreamstudio - stock.adobe.com
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hörgeräte u. brillen
Das Haus mit dem bekannt guten Service

Optik Boelke · Optik- und Fotohaus GmbH · Parkstraße 4 · Bad Nauheim
Tel. (0 60 32) 3 20 22 · info@optik-boelke.de · www.optik-boelke.de

	■ Hörakustik

	■ Kosmetik/Fußpflege/
Wellness

	■ Pflegedienst/Seniorenheim

 Boelke GmbH, Optik- und Fotohaus 
 Bad Nauheim 0 60 32 / 3 20 22

 Meisterwerk Augenoptik & Hörakustik 
 Wölfersheim 0 60 36 / 7 60 97 07

KOSMETIKSTUDIO

Ostpreußenstraße 4 
35633 Lahnau-Atzbach

- Termine nach Vereinbarung -
Telefon 0163 - 4444579

anja.andersson114@gmail.com

Anja Andersson / Kosmetikstudio
Lahnau 01 63 / 4 44 45 79

Diakoniestation Ehringshausen
Ehringshausen 0 64 43 / 81 09 73

Diakoniestation
Ehringshausen

Herborner Straße 37 
35630 Ehringshausen

Ambulanter Pflegedienst mit Tradition 
Seit über 40 Jahren für Sie da!

Die Grund- und Behandlungspflege sowie Beratung  
erfolgt durch unser geschultes Fachpersonal.

Kontaktieren Sie uns bei Fragen  
gerne zu den Bürozeiten.

Montag bis Freitag 08:00 Uhr - 14:00 Uhr 
Tel.: 06443 - 81 09 73 

kontakt@diakoniestation-ehringshausen.de

Tagesbetreuung - in guten Händen
Sie suchen Abwechslung im Alltag und möchten 

einige Stunden in Gesellschaft verbringen?

Bei uns finden Sie u. a.
Individuelle Beschäftigungsangebote

Bring- und Holservice
Frisch und nach Wunsch zubereitetes Essen

Austauschtreffen für Angehörige
Demenzschulungen …

Warum weniger Trinken  
keine Lösung ist
Harninkontinenz betrifft Millionen Menschen, bleibt jedoch 
oft tabuisiert. Ein häufiger Fehler ist die Reduktion der Trink-
menge aus Angst vor Harndrang. Physiologisch führt zu ge-
ringe Flüssigkeitszufuhr zu konzentriertem Urin. Dieser reizt 
die Blasenschleimhaut und verstärkt den Harndrang. Zudem 
verliert die Blasenmuskulatur an Trainingsreiz. Empfohlen 
werden etwa 1,5 bis 2 Liter Flüssigkeit täglich, abhängig von 
Körpergewicht und Aktivität. Geeignet sind Wasser und un-
gesüßte Tees. Stark koffeinhaltige oder alkoholische Geträn-
ke können die Blase reizen. Beckenbodentraining ist eine 
wirksame konservative Maßnahme. Studien zeigen signifi-
kante Verbesserungen bei Belastungsinkontinenz. Wichtig 
ist korrekte Anleitung, etwa durch Physiotherapie. Auch Ge-
wichtsreduktion kann Symptome lindern. Adipositas erhöht 
den intraabdominalen Druck und belastet den Beckenboden. 
Inkontinenz ist behandelbar. Offenheit gegenüber medizini-
scher Beratung verbessert Lebensqualität deutlich.

Hier wird Ihnen 
 geholfen!
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Gesundheit + Schönheit
	■ Pflegedienst/Seniorenheim

 

Sozialstation Mittlere Wetterau 
                       Ambulanter Pflegedienst        
       
     Zweckverband der Kommunen Echzell, Florstadt,  
                       Reichelsheim, Wölfersheim 

                    
  

 

• Ambulante Pflege 
• Betreuungs- und Entlastungsleistungen 
• Ärztlich verordnete Behandlungen  

z.B. Injektionen, Verbände etc. 
• Beratungen 

 
 WWiirr  ssiinndd  ggeerrnnee  ffüürr  SSiiee  ddaa!! 

Telefon (06035) 8209100      
  
E-Mail: info@sozialstation-wetterau.de   
www.sozialstation-wetterau.de  

 

Ansprechpartner: Silke & Marcel Maier
Telefon: 06443/5809801 • Mobil: 0157/346 923 98

E-Mail: info@pflegeteam-sima.de
www.pflegeteam-sima.de

Häusliche
Krankenpflege

Roskosz
Inhaberin: Christina-Maria Hiller

Gerne sind wir für Sie in Wetzlar, Aßlar, Gießen, Biebertal, Hohenahr,
Bischoffen, Lahnau und Mittenaar unterwegs.

Hohenahr

• Grundpflege
• Behandlungspflege
• moderne Wundversorgung
• Palliativpflege

• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Urlaubs- und Krankheitsvertretung
• Pflegeberatung nach § 37 SGB XI
• Beratung pflegender Angehöriger

Amselweg 17 · 35644 Hohenahr-Erda

Tel. Wetzlar/Aßlar: 0 64 41 / 98 19 20

Tel. Hohenahr: 0 64 46 / 920 97

Tel. Gießen: 06 41 / 68 69 28 69

Zu den Linden 36 • 35644 Hohenahr-Erda

24h-Service • Erfahrung & Kompetenz seit 1994 • www.amb-pflege.de

 Häusliche Krankenpflege Roskosz 
 Hohenahr 0 64 46 / 9 20 97

 SiMa    Pflegedienst 
 Ehringshausen 0 64 43 / 5 80 98 01

 Sozialstation Mittlere Wetterau 
 Reichelsheim       0 60 35 / 8 20 91 00

Hier sind Sie  
gut aufgehoben!

© luciano - stock.adobe.com

Gesundheitsfolgen sozialer 
Ungleichheit
Gesundheit ist ungleich verteilt. 

Einkommen, Bildung und Wohnumfeld beeinflussen Erkran-
kungsrisiken stärker als medizinische Versorgung. Dieser Zu-
sammenhang ist gut belegt – und politisch brisant. Menschen 
mit geringem Einkommen leben häufiger mit chronischen 
Erkrankungen, rauchen mehr und bewegen sich weniger. Das 
ist keine Frage von Willenskraft, sondern von Lebensbedin-
gungen. 

Gesundheitsprävention erreicht sozial benachteiligte Grup-
pen oft nicht. Angebote setzen Ressourcen voraus, die feh-
len. 2026 wird deutlich: Gesundheitspolitik ist Sozialpolitik. 
Wer Gesundheit verbessern will, muss Lebensbedingungen 
verbessern. Gesundheit beginnt nicht in der Praxis, sondern 
im Alltag.
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Handel
	■ Arbeitsschutzfachhandel

	■ Teppiche/Matratzen

 Georg GmbH 
 Breitscheid 0 27 77 / 91 50
 Aßlar 0 64 41 / 8 97 03 43

Teppichwäscherei Feyh
Wir sind Ihr Ansprechpartner für Sauberkeit von Polster und 

Matratzen in Ihrem Wohnwagen oder Caravan,
sowie alle Arten von Teppichen.

Ehrlich – Fair – Transparent

Telefon 06407 - 40 48 999
www.teppichwaescherei-feyh.de

Handwäsche

Teppich
Schleuder

Teppichwäscherei Feyh
Rabenau 0 64 07 / 4 04 89 99

Wann muss eine Matratze getauscht werden?
Viele merken erst spät, dass nicht der Schlaf zu kurz ist,  
sondern die Unterlage nicht mehr mitmacht

Eine Matratze nutzt sich langsam ab. Gerade deshalb bleibt ihr 
Zustand oft länger unbeachtet, als er sollte. Wer morgens häu-
figer mit Rücken-, Schulter- oder Nackenschmerzen aufsteht, 
obwohl keine akute Ursache erkennbar ist, sollte auch das Bett 
prüfen.

Typische Warnzeichen sind Liegekuhlen, nachlassende Spann-
kraft und ein ungleichmäßiges Einsinken. Auch wenn die Ma-
tratze äußerlich noch ordentlich wirkt, kann das Material im 
Kern ermüdet sein. Dann fehlt die nötige Unterstützung für 
Wirbelsäule und Gelenke. Das führt nicht immer sofort zu star-
ken Beschwerden, oft beginnt es mit unruhigem Schlaf, häufi-
gem Drehen oder dem Gefühl, nie richtig erholt aufzuwachen.

Ein weiterer Punkt ist die Hygiene. Nacht für Nacht nimmt eine 
Matratze Feuchtigkeit auf. Dazu kommen Hautschuppen und 
Staub. Ein waschbarer Bezug hilft, ersetzt aber keine dauer-
haft intakte Schlafunterlage. In Haushalten mit Allergikern, 
Kindern oder pflegebedürftigen Angehörigen sollte deshalb 
besonders genau hingeschaut werden. 

Auch veränderte Lebensumstände können einen Wechsel sinn-
voll machen. Gewichtsschwankungen, neue Schlafgewohnhei-
ten oder gesundheitliche Beschwerden verändern die Anforde-
rungen an die Liegefläche. 

Entscheidend ist am Ende nicht nur das Alter, sondern ob 
die Matratze noch trägt, stützt und hygienisch in gutem Zu-
stand ist. Wenn das nicht mehr der Fall ist, ist ein Austausch 
keine Komfortfrage mehr, sondern vernünftige Vorsorge. 
� KI generiert 
� Foto: adobe.stock.com - contrastwerkstatt

© PIC SNIPE - stock.adobe.com
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Wohnen + Einrichten
	■ Maler/Tapeten/Putz/
Farben Malerbetrieb + Innenausbau

Friedhofsweg 5
35764 SINN-EDINGEN
Telefon: 0 64 49 / 92 36-0

Innungsfachbetrieb

BERGEL & HINZ GMBH

GmbH &
Co. KG

Lauterstraße 7 • 35633 LAHNAU
Telefon: 0 64 41 / 6 29 57

Maler Winkler
Malermeister

 Maler-, Tapezier- und 
Fußbodenverlegearbeiten

 Bergel & Hinz GmbH 
 Sinn-Edingen 0 64 49 / 9 23 60

 Maler Winkler GmbH & Co. KG 
 Lahnau 0 64 41 / 6 29 57

 Rauch Malerbetrieb 
 Siegbach-Übernthal 0 27 78 / 23 78

 Malerbetrieb Sapper 
 Driedorf-Roth 0 27 75 / 57 89 17

NEUE exklusive Gestaltungs-
ideen für Ihr Zuhause.

Lassen Sie sich von uns beraten!

Malerarbeiten aller ArtMalerarbeiten aller Art
- Fassadengestaltung- Fassadengestaltung
- Fachwerksanierung- Fachwerksanierung
- Wärmedämmung- Wärmedämmung

- Trockenbau- Trockenbau
- Bodenverlegung- Bodenverlegung
- Verkauf- Verkauf

Driedorf-Roth | Hofwiesenstraße 9 | Tel. (02775) 578917 | www.maler-sapper.deDriedorf-Roth | Hofwiesenstraße 9 | Tel. (02775) 578917 | www.maler-sapper.de

Seit über 25 Jahren Seit über 25 Jahren 
für Sie da!für Sie da!

Maler- und Lackierarbeiten
Tapezierarbeiten

Fassadenanstriche · WDV-Systeme
Bachstraße 25 · 35768 Siegbach

Telefon 0 27 78 / 23 78 · Fax 0 27 78 / 69 94 32
www.malerbetriebrauch.de

MalerbetriebMalerbetrieb
Peter RauchPeter Rauch

www.wittich.de

Den Umzug 
planen und organisieren

Jedes Jahr ziehen in Deutschland acht Millionen Menschen 
um – statistisch gesehen fast jede zehnte Person. Ermittelt 
hat diese Zahl eine Studie der Deutschen Post Adress. Auf-
fällig dabei: Fast die Hälfte aller Umzüge finden innerhalb 
derselben Stadt oder Gemeinde statt. Ein Wechsel des Bun-
deslandes ist deutlich seltener und betrifft nur etwa jede 
achte umziehende Person. Unabhängig von der Entfernung 
gilt: Ein Umzug bringt organisatorische Aufgaben mit sich, 
die frühzeitig geplant werden sollten. Eine zeitliche Orien-
tierung hilft, Fristen einzuhalten und unnötigen Stress zu 
vermeiden.

Einige Monate vorher: Nach Unterzeichnung des neuen Miet-
vertrags den alten kündigen. Die Frist beträgt in aller Regel 
drei Monate. Vor dem Umzug Strom ummelden und gegebe-
nenfalls Stromanbieter wechseln. Mit dem Bezug von Öko-
strom einen Beitrag zum Umweltschutz leisten.

•	 Einen Monat vorher: Umzugsunternehmen beauftragen 
oder genug private Helferinnen und Helfer organisieren.

•	 Ein bis drei Wochen vorher: Kisten packen und beschrif-
ten. Schilder für Halteverbotszonen organisieren.

•	 Nach dem Umzug: Innerhalb von 14 Tagen ummelden 
und Versicherungen informieren.

djd 75108/lichtblick.de

© fizkes - stock.adobe.com
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Wohnen + Einrichten

	■ Tischlerei/Schreinerei 

	■ Raumausstatter
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Gardinen, 
Raffrollos
vom Feinsten

Sonnenschutz 
für innen und

 außen

Alles für ein schönes Zuhause

Bodenbeläge
für jeden
Bereich

G
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Seit ü
ber 100

 Jahren

Ihr Raumausstatter in Herborn

Gietzelt / Raumdekor
Herborn 0 27 72 / 9 89 10

Dammstr. 11  
Eibelshausen

Tel. 02774 1545

Inh. Gaby Bangel

Besuchen Sie uns auch auf

Farbenhaus Kunz
Eschenburg-Eibelshausen  0 27 74 / 15 45

Schreinerei Theis GmbH
Driedorf 0 27 75 / 95 30 57

Kompetenter Service aus der Region
- gefunden in Ihrer Branche!

Dachcheck
Schutz und Sicherheit fürs Haus

Das Dach schützt das Haus vor Wetterextremen – doch Hit-
ze, Starkregen und Stürme setzen ihm zunehmend zu. Schon 
kleine Schäden wie lockere Ziegel oder Risse können große 
Folgen haben, wenn Wasser eindringt und die Bausubstanz 
leidet. Oft bleiben solche Mängel lange unentdeckt. Regel-
mäßige Kontrollen sind daher wichtig – auch für den Ver-
sicherungsschutz. Denn viele Versicherer verlangen eine 
fachkundige Wartung. Wird diese versäumt, drohen im Scha-
denfall hohe Kosten. So musste in einem Fall nach einem 
Sturm eine Verwalterin für ein beschädigtes Auto haften, 
weil keine ausreichende Dachprüfung erfolgt war.

Fachbetriebe bieten dafür standardisierte Dachchecks an. 
Dabei werden Dachflächen, Anschlüsse und Entwässerungs-
systeme geprüft. Hausbesitzer erhalten ein Protokoll, das 
zugleich als Nachweis für die Versicherung dient. Erweiterte 
Angebote umfassen auch kleinere Reparaturen.

Fazit: Regelmäßige Dachwartung erhöht die Sicherheit, 
schützt vor teuren Schäden und trägt zum Werterhalt der Im-
mobilie bei.�
� spp-o/Zentralverband des Deutschen Dachdeckerhandwerks 
(ZVDH)

© Syda Productions - stock.adobe.com



LINUS WITTICH Medien KG · 36358 Herbstein · Industriestr. 9-11  
 Tel. 0 66 43 / 96 27 - 0 · Fax 0 66 43 / 96 27 - 78 · anzeigen@wittich-herbstein.de

Wie sollen wir Kontakt zu Ihnen aufnehmen?

Firma Ansprechpartner/in

Telefon E-Mail

Straße, Hausnummer PLZ, Firmensitz

Bitte rufen Sie mich umgehend zurück.

Bitte senden Sie mir ein Angebot zu.

Informieren Sie bitte den/die für uns 
zuständige/n Gebietsverkaufsleiter/in,  
damit wir einen Termin vereinbaren  
können.

Firmenstempel Datum, Unterschrift

BRANCHE
2026

Firmen aus der Region - gesucht und hier gefunden

in der nächsten Ausgabe
Nächstes Erscheinen:	 Januar 2027
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