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EWIGE LIEBE  
– DIE HOCHZEITSAUSGABE
WEIL ZWEISAMKEIT UND LIEBE  
SO ZIEMLICH DAS SCHÖNSTE IM LEBEN SIND
Wenn Zwei sich füreinander entscheiden und sich das Ja-
Wort geben wollen, dann soll es in der Regel für immer 
sein. Und zwar mit unverwechselbar tiefen Gefühlen, von 
großem Vertrauen getragen, in täglicher Harmonie, und das 
am besten ein ganzes Leben lang. Ewige Liebe eben. Genau 
deswegen haben wir dieses informative Magazin „Ewige 
Liebe – die Hochzeitsausgabe“ genannt. Für alle, die im 
Jahr 2025 oder später in Erwägung ziehen zu heiraten, bietet 
das Magazin wertvolle Tipps inklusive die besten Adressen, 
Restaurants und Dienstleister aus unserer Region. Sie alle 
werden dafür sorgen, dass der schönste Tag im Leben auch 
als solcher in Erinnerung bleibt. Darin haben die Geschäfts-
leute Erfahrung, das ist ihre Leidenschaft, damit kennen sie 
sich vor allem gut aus. Denn während die Eheleute im ganzen 
Leben nur einmal im Leben heiraten, na ja, einen zweiten oder 
dritten Anlauf räumen wir noch ein, sind die Werbekunden in 
dieser Ausgabe teilweise seit Jahrzehnten damit beschäftigt 
Braut und Bräutigam einzukleiden, zu beraten, zu stylen, zu 
verwöhnen, zu bekochen, zu unterhalten. Kurz gesagt: Eine 
einmalige Erinnerung für jedes Brautpaar zu kreieren. Bei 
„Ewige Liebe – die Hochzeitsausgabe“ haben sich also Profis 
zusammengefunden, die sich darauf freuen Sie persönlich 
kennenzulernen. Haben Sie viel Spaß beim Durchlesen. Wir 
wünschen Ihnen ein wunderbares Jahr 2025 mit vielen schö-
nen Momenten, Gesundheit und immer guten Gedanken!

Ihr Team von „Ewige Liebe – die Hochzeitsausgabe“

Den Gewerbetreibenden dieser Ausgabe danken wir ganz 
herzlich für ihre Teilnahme. Zu sehen, was unsere Region al-
les zu bieten hat, ist doch jedes Mal wieder beeindruckend! 

Ausgabe 2025
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VON RITUELLEN BRÄUCHEN BIS ZUR ANTIKEN 
GESCHICHTE
Ob mit dem Wort „Hochzeit“ die Eheschließung an sich, der 
Akt der Trauung, die Feier im Anschluss oder der gesamte 
Tag gemeint ist, obliegt der individuellen Wahrnehmung. 
Das Wort selbst stammt aus dem Mittelhochdeutschen und  
bezeichnet wortgetreu ein besonders „hohes Fest“.

Die Eheschließung – auch Hochzeit, Heirat, Vermählung 
und Trauung – umfasst in Abhängigkeit von den jeweiligen 
religiösen, rechtlichen und kulturellen Rahmenbedingun-
gen einer Gesellschaft vielfältige soziale und privatrechtli-
che Verträge, religiöse und weltliche Rituale, Zeremonien 
und Hochzeitsbräuche sowie begleitende Feiern zu Beginn 
einer Ehe. Eine Eheschließung begründet umfangreiche 
soziale und ökonomische Rechte und Pflichten zwischen 
den dadurch verbundenen Partnern und ihren Familien, Ab-
stammungsgruppen oder Clans.

Die Hochzeitszeremonie hat die Funktion, die Rechtmäßig-
keit der Beziehung zu bestätigen, um die gegenseitige Für-
sorge sowie die Legitimität möglicher innerhalb der Ehe 
gezeugten Nachkommen abzusichern; in vielen Kulturen 
bedingt die Ehe deren Geburtsrechte. Die Hochzeit kann als 
Übergangsritus für das Brautpaar betrachtet werden. Bei 
Hochzeitsfeiern findet in vielen Kulturen ein ritueller Aus-
tausch von Gütern oder Diensten statt (wie Mitgift, Braut- 
preis, Brautgabe, Brautbuch, Brautdienst, Morgengabe).

WORTGESCHICHTE
Die Wörter Braut und Bräutigam sowie Heirat finden sich 
schon im Althochdeutschen belegt, Vermählung und 
Hochzeit (in der heutigen Bedeutung) erst im Frühneuhoch-
deutschen.

Im 21. Jahrhundert entstand schließlich die Begrifflichkeit 
„Verpartnerung“ (zu einer Eingetragenen Partnerschaft). 

•	 Braut ist ein gemeingermanisches Wort, das sich auch in 
anderen indogermanischen Sprachen findet. 

•	 Bräutigam ist eine ursprüngliche Zusammensetzung aus  
althochdeutsch brūt ‚Braut‘ und dem heute ausgestorbe-
nen althochdeutschen gomo ‚Mann‘ und bedeutet damit  
eigentlich „Brautmann“. 

•	 Im Wort Heirat, dessen ursprüngliche Bedeutung ‚Haus-
stand‘ war, steckt im vorderen Teil des Worts germanisch 
heiwa-, heiwōn ‚Haushalt, Familie‘, im hinteren Teil Rat im 
Sinne von ‚Besorgnis‘, doch möglicherweise liegt auch 
eine sekundäre Anlehnung an Rat vor. 

•	 Vermählung ist vom Verb vermählen abgeleitet, das sei- 
nerseits auf ein älteres (ge)mahelen, (ge)mehelen zurück-
geht, das ‚versprechen‘ bedeutete. 

•	 Hochzeit hat seine heutige Bedeutung seit dem 15. 
Jahrhundert; das Wort, das aus althochdeutsch diu hōha 
gezīt ‚hohes Fest‘ zusammengewachsen ist, hatte ur-
sprünglich eine allgemeinere Bedeutung. 

•	 Trauung ist eine Ableitung von trauen, was mittelhoch-
deutsch unter anderem ‚jemanden jemandem anvertrau-
en‘ und von hier ausgehend ‚ehelich verloben‘ bedeutete. 

•	 Das ältere Wort für ‚Hochzeit‘, das sich heute noch in 
deutschen Mundarten und in den skandinavischen 
Sprachen (zum Beispiel schwedisch bröllop) findet, war 
Brautlauf (althochdeutsch brūt[h]louft), womit vermutlich 
die ‚Heimführung der Braut‘ gemeint war. 

•	 Das im Wort Verpartnerung enthaltene Partner ist eine im 
19. Jahrhundert vollzogene Entlehnung aus dem Neueng-
lischen, die über altfranzösisch parconier auf lateinisch 
partiōnārius ‚Teilhaber‘, zu pars ‚Teil‘, zurückgeht.

GESCHICHTE

ANTIKE
In Griechenland und Rom wurde die Ehe als eine hauptsäch-
lich zivilrechtliche Angelegenheit angesehen.

Ein Register, in dem Eheschließungen eingetragen wurden, 
gab es nicht. Ehen wurden zwischen Familien bzw. deren 
Oberhäuptern (pater familias) ausgehandelt. 

Die Frau ging in den Haushalt des Bräutigams über und 
bekam – als durchaus bedingtes Geschenk an die Familie 
des Bräutigams – eine Mitgift, die unter anderem ihr Aus-
kommen sichern und sicherstellen sollte, dass sie dort gut 
behandelt wurde.

Im attischem Recht wurden zwei Formen der Eheschließung 
unterschieden: die gewöhnliche Verheiratung einer jungen 
Frau und die Verheiratung einer Witwe, die, um der Familie 
das Erbe zu erhalten, einen Verwandten des Verstorbenen 
heiraten sollte. 

Die Eheschließung bestand aus einer Abfolge von 
mehrheitlich rein weltlichen Zeremonien: Jeder rechtsgülti-
gen Ehe musste eine feierliche Verlobung vorangehen, bei 
der auch über die Mitgift verhandelt wurde. 

Vor der Vermählung, die meist im Ehemonat Gamelion  statt-
fand, wurden den Schutzgöttern der Ehe – besonders Zeus, 
Hera und Artemis – Opfer dargebracht, danach mussten sowohl 
Braut als auch Bräutigam sich einem rituellen Brautbad unter-
ziehen.

Am eigentlichen Hochzeitstage wurde im Elternhaus der Braut 
ein Hochzeitsmahl ausgerichtet.

DIE VIELFALT 
VON HOCHZEITEN
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CARINA BINGEL 
FOTOGRAFIE
MIT HERZ UND LIEBE ZUM DETAIL

Carina Bingel. Carina Bingel aus Grünberg hat ihre große 
Leidenschaft in der Fotografie gefunden. Sie ist nicht 
nur Fotografin, sondern auch Geschichtenerzählerin. Ihr  
Schwerpunkt liegt auf authentischen Hochzeitsreportagen 
sowie der Familien- und Paarfotografie. Ansässig ist sie in 
Grünberg. Als talentierte Fotografin mit Fingerspitzengefühl 
und dem Herz am rechten Fleck hat sie sich in der gesamten 
Region einen Namen gemacht. Ein Markenzeichen von Cari-
nas Stil ist ihre Fähigkeit, ungestellte Momente festzuhalten 
sowie ein natürlicher Bildlook. Sie schafft eine entspannte 
Atmosphäre, in der sich ihre Kunden wohlfühlen und ihre 
wahren Emotionen zeigen können. Dies führt zu Bildern, die 
nicht nur schön, sondern auch voller Leben und Bedeutung 
sind. Ihre Kunden schätzen besonders ihre Geduld und ihr 
Einfühlungsvermögen, die es ermöglichen, dass jede Foto-
session zu einem unvergesslichen Erlebnis wird.

Ein weiterer Aspekt von Carina Bingels Arbeit ist ihre Liebe 
zur Natur. Oft nutzt sie die atemberaubenden Landschaf-
ten, charmanten Ecken und schöne Sonnenuntergänge als 
Kulisse für ihre Fotoshootings.

Dies verleiht ihren Bildern eine besondere Note und verbin- 
det die Menschen mit ihrer Heimat.

In einer Welt, die sich ständig verändert, schafft die Fotogra- 
fin nicht nur Fotografien, sondern zeitlose Kunstwerke für 
ganze Generationen.

„Für mich ist das A und O, dass das Zwischenmenschli-
che passt. Das ist einfach der Schlüssel für ehrliche 
Emotionen und echte Bilder. Bis jetzt ist es mir immer 
gelungen, mich in alle Wünsche reinzudenken und sie umzu-
setzen. Das ist meine Antriebsfeder“, freut sich Carina.  
Einfach mal die wunderschöne Webseite �  
carinabingelfotografie.de durchstöbern oder bei Instagram 
vorbeischauen. 

Bei Einbruch der Dunkelheit führte der Bräutigam die Braut 
dann auf einem von Pferden gezogenen Wagen heim, dem 
eine Prozession der Freunde und Familien folgte; in anderen 
Darstellungen bewegte sich der ganze Festzug zu Fuß.

Im Hause der Schwiegereltern wurde die Braut von der 
Schwiegermutter empfangen, erhielt symbolträchtige  
Speisen und entschleierte sich im Thalamos des Hauses  
erstmals vor ihrem neuen Gatten. Die beiden folgenden Tage 
waren für die Entgegennahme von Hochzeitsgeschenken 
bestimmt.

ROM
Im Römischen Reich war eine Eheschließung nur dann mit ei-
nem Vertrag verbunden, wenn eine Mitgift übergeben werden 
sollte. Auch eine Zeremonie war nicht zwingend vorgeschrie-
ben. Wenn sie aber stattfand, ging der Eheschließung wie in 
Griechenland eine Verlobung voran, bei der Geschenke aus- 
getauscht und die Mitgift vereinbart wurden.

Der Vertrag wurde mit einem formellen Kuss (osculum) be-
siegelt. Aulus Gellius erwähnt im 2. Jahrhundert in seinem 
einzigen überlieferten Werk Noctes Atticae den Brauch, dass 
die Braut vom Bräutigam einen Verlobungsring empfängt.  
Am Tage der eigentlichen Eheschließung wurde der Ehever-
trag unterzeichnet.

Das Protokoll für die begleitenden Feierlichkeiten- 
war an die griechische Tradition angelehnt und sah unter an-
derem ebenfalls eine Prozession (Heimführung bzw. Heim-
holung der Braut, domum deductio) und ein großes Fest-
mahl vor. Römische Bräute trugen eine weiße Tunika recta 
und eine komplizierte Frisur aus aufgesteckten Zöpfen (Tu-
tulus). Darüber lag ein möglicherweise gelborangefarbener 
oder roter Schleier (flammeum, auch: maforte, mavorte), der 
Tunika und Kopf, nicht aber das Gesicht bedeckte. Bei Catull 
heißt es: „Komm’, die Blüte des lieblichen Majorans um die 
Stirn’, in der Linken den strahlenden Hochzeitsschleier, den 
weißen Fuß in der gold’nen Sandale“.

Carina Bingel  
35305 Grünberg

• Standesamtliche Begleitung 
• Hochzeitsreportagen 
• Verlobungsshooting

Tel.: 0176 103 61 806 
E-Mail: info@carinabingelfotografie.de 
      carinabingel_fotografie

Lasst uns eure 
Liebe feiern
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Brauchen wir eine Hochzeitsversicherung?Brauchen wir eine Hochzeitsversicherung?
HEIRATEN IM GROSSEN KREIS: FRAGEN UND ANTWORTEN ZUR ABSICHERUNG DIESES EVENTS

Manche Paare heiraten im kleinsten Kreis, für andere kann die Feier nicht groß genug sein. Für Letztere kommt eine 
“Hochzeitsversicherung” infrage:

•	 Als Veranstalter der Hochzeit ist man für viele Menschen und Sachen verantwortlich. Dafür gibt es eine Veranstaltungsver-
sicherung.

•	 Sie kostet meist etwa zwei Prozent der Versicherungssumme, bei einer Hochzeit mit Kosten von 10.000 Euro also  
200 Euro.

•	 Ab etwa 70 Gästen sind Aufwand und Kosten so hoch, dass man eine Versicherung erwägen sollte.

•	 Eine gute Veranstaltungsversicherung hat vier Bausteine: Veranstalterhaftpflicht, Absicherung von Sachwerten und 
Technik, Ausfallrisiko etwa wegen Sturmwarnung oder öffentlichem Stromausfall, Gruppenunfallversicherung für Helfer.  
Mehr Infos: www.nuernberger.de� djd

FLORALE TRÄUME FÜR DEN SCHÖNSTEN TAG IM LEBEN
EINE BLUMENKÜNSTLERIN MIT HERZ UND LEIDENSCHAFT

Andrea Oßmann Floris- 
tik-Studio. Andrea Oßmann, 
eine leidenschaftliche Floris-
tin und stolze Fleurop-Part-
nerin, entführt Brautpaare 
mit ihrem bezaubernden 
Blumenzauber in eine Welt 
der einzigartigen Hochzeits-
floristik. Dank ihres her-
ausragenden Talents, ihrer 
kreativen Ader und ihrer 
langjährigen Erfahrung in 
der Branche verleiht Andrea 
Oßmann dem schönsten Tag 
im Leben einen einzigartigen 
Zauber. Mit einem breiten 
Repertoire an Stilen, sei es ro-
mantisch, modern oder opu-
lent, schafft Andrea Oßmann 
gemeinsam mit ihrem erfah-
renen Team Blumenarrange-
ments, die die Persönlichkeit 
und Liebe jedes Paares wi- 
derspiegeln. Die Verwendung 
von frischen Blumen direkt 
vom Großmarkt garantiert 
nicht nur höchste Qualität, 
sondern auch eine natürli-
che Frische, die die gesamte 
Hochzeitsfeier durchzieht.

In jedem floralen Kunstwerk steckt die Hingabe, die Andrea 
Oßmann in ihre Arbeit legt. „Blumen erzählen Geschichten, 
und meine Aufgabe ist es, die Geschichte jedes Paares auf 
einzigartige Weise zu interpretieren“, erklärt sie mit einem 
Lächeln.

Von handgefertigten Brautsträußen bis hin zu beeindru- 
ckenden Tischdekorationen – jedes Detail wird sorgfältig 
ausgewählt und arrangiert, um eine harmonische Atmo- 
sphäre zu schaffen. Die unverwechselbaren Kreationen von 
Andrea Oßmann sind eine wahre Augenweide, die nicht nur 
das Brautpaar, sondern auch die Hochzeitsgäste in Staunen 
versetzen. Schauen Sie gerne mal auf Social Media vorbei und 
lassen Sie sich inspirieren!

Frisch, individuell und mit einem Hauch von Natürlichkeit – 
die Hochzeitsmomente mit Andrea Oßmann werden zu einer 
unvergesslichen Blumenreise durch die Liebe und die Schön-
heit des Lebens.

Hochzeits-Hochzeits-
FloristikFloristik
Lassen Sie uns 

frühzeitig planen.

Floristik-studio
Fleurop-Fachgeschäft

36355 Grebenhain
Tel. 06643 8483 
Fax 06643 1768

Folgt uns auf
für tolle Ideen!
@andreaossmann
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EURE LIEBE, EURE STORY, EURE FREIE TRAUUNG:
MIT DEM GANZ PERSÖNLICHEN TRAUREDNER MATTHIAS KÖHLER

Trauredner Matthias Köhler. Ihr plant eure freie Trauung und 
wünscht euch eine herzliche, magische Trauzeremonie, die 
genauso einzigartig ist wie eure Liebe? Matthias Köhler aus 
Hilders bei Fulda ist der Trauredner, der eure Lovestory mit 
Charme, Stil, Herz und Humor zelebriert.

Matthias legt großen Wert darauf, euch kennenzulernen und 
eure individuellen Geschichten zu hören. Durch persönliche 
Gespräche entsteht eine maßgeschneiderte Traurede, die 
eure Liebe widerspiegelt und für unvergessliche Gänsehaut-
momente sowohl bei euren Gästen als auch für euch sorgt. 
Seine Traureden sind herzlich, individuell, emotional und mit 
einer extra Prise Humor – genau das, was ihr euch für eure 
freie Trauung wünscht. Mit seiner langjährigen und vielfäl-
tigen Erfahrung, null Prozent Routine, jedoch großen Empa-
thie, begleitet Matthias seine Paare nicht nur in Fulda und 
Umgebung, sondern deutschlandweit und auf Wunsch auch 
international. Sein Engagement und seine Leidenschaft für 
besondere freie Trauungen machen ihn zu einem absolut ver-
lässlichen und vertrauensvollen Partner für euren großen Tag.

Zahlreiche positive Rückmeldungen von Paaren bestätigen 
die Qualität seiner Arbeit. So berichten Patricia und Daniel 
aus Fulda zum Beispiel: „Matthias ist für uns der beste Trau- 
redner, den wir uns für unsere freie Trauung hätten vorstellen 
können.

Vom ersten Gespräch an wussten wir, dass wir uns auf ihn 
verlassen können; offen, fair, vertrauensvoll und großartig.“

Für Paare, die ihre Liebe in einer individuellen und emotio- 
nalen Trauzeremonie feiern möchten, bietet Matthias Köhler 
ein unverbindliches Kennenlerngespräch an. Viele Infor-
mationen und die Kontaktmöglichkeit findet ihr auf seiner  
Website:  www.trauredner-koehler.de

Lasst eure Liebe in liebevoll, traumhaften Worten erstrahlen 
– mit dem Trauredner Matthias Köhler (mk)

LAKESIDE RESORT MICHAELA: DIE HOCHZEIT AM SEE – 
JEDER TRAUM HAT SEINEN RAUM
DAS „JA“ IN UNBERÜHRTER NATUR AM ANTRIFTSEE

Lakeside Resort Michaela GmbH & Co. KG, Antrifttal-Seibels-
dorf. Das Lakeside Resort Michaela ist die perfekte Kulisse 
für die ganz persönliche Traumhochzeit. Als besonderes 
Highlight steht hier eine Seebühne für eine standesamtliche, 
kirchliche oder freie Trauung auf dem See zur Verfügung. Das 
Hochzeitspaar kann mit seinen Gästen den Empfang auf den 
Resort Terrassen mit einem malerischen Blick auf den in un-
berührter Natur liegenden Antriftsee genießen. Am schön-
sten Tag im Leben ist das Lakeside-Resort-Michaela-Team 
mit Liebe, Engagement und kreativen Ideen für seine Gäste 
da. Während die Hochzeitsgesellschaft feiert, kümmern sich 
viele fleißige Hände darum, dass alles den persönlichen Vor-
gaben und Vorstellungen entspricht.

„Eine Hochzeit, die in unserem Haus stattfindet, soll etwas 
ganz Besonderes werden. Entspannen Sie sich und lassen 
Sie uns Ihre Gastgeber sein!“, lädt die Geschäftsleitung des 
Resorts Brautpaare aus nah und fern ein. Da die Liebe sprich-
wörtlich durch den Magen geht, sorgen die Konditorei und 
das Küchenteam dafür, dass das Fest auch kulinarisch zu 
einem unvergesslichen Erlebnis für das Brautpaar und seine 
Gäste wird. Ein Highlight ist auch das Hochzeitsgeschenk 
vom Resort: Jedes Brautpaar übernachtet gratis in der großen 
Hochzeitssuite inklusive Frühstücksbuffet (Voraussetzung 
mind. 30 Gäste und entsprechende Verfügbarkeit). Auch aus-
wärtige Gäste finden in den modernen Hotelzimmern und 
Lodges eine erholsame Übernachtungsmöglichkeit. „Besuch-
en Sie uns, gerne erläutern wir Ihnen Ihre Möglichkeiten für 
einen wundervollen Tag in unserem Lakeside Resort Michaela 
und besprechen mit Ihnen Ihre individuellen Wünsche. 

Sie werden von unserem Angebot überzeugt sein“, ist sich die  
Geschäftsführerin Michaela Eckstein sicher.

Lakeside Resort Michaela GmbH & Co. KG

Am Stausee 1, 36326 Antrifttal-Seibelsdorf
Tel: 06631-70 77 0 

info@lakeside-resort-michaela.de 
www.lakeside-resort-michaela.de

Die HocHzeit am See
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VERLOBUNG
Die Eheschließung gliedert sich nach der Mischna in zwei 
Stufen: Verlobung und Heirat. Am Vorabend der Verlobung 
unterzogen sich Mann und Frau unabhängig voneinander ei-
nem rituellen Bad (Mikwe).

Die Verlobung (qidduschin, erusin), deren Einzelheiten im 
Traktat Qidduschin geregelt sind, war eine in erster Linie  
rechtliche Transaktion, durch welche die Braut mit ihrem 
Einverständnis für ihren Bräutigam „bereitgestellt“ und dem 
Verbot von Ehebruch und verschiedenen weiteren Handlun-
gen (arayot, entsprechend 3. Mose 18 EU; mamzerut, ent-
sprechend 5. Mose 23,2 EU u. a.) unterworfen wurde.

Dem Wortlaut des Traktats entsprechend kann die Verlobung 
auf dreierlei Weisen erfolgen: durch ein Geldgeschenk an die 
Frau, durch eine schriftliche Absichtserklärung an die Frau 
oder durch sexuellen Verkehr; die letztere Möglichkeit wurde 
durch die Rabbiner später verworfen.

Erst in nachtalmudischer Zeit wurde es üblich, dass der Mann 
der Frau bei der Verlobung anstelle des Geldes einen unver- 
zierten goldenen Hochzeitsring gab; in einigen Regionen, 
etwa in Jemen und in Aleppo, steht im Zentrum der Verlobung 
noch heute die Übergabe einer symbolischen Münze.

Von der Talmudischen Zeit (324–638 n. Chr.) bis ins Hochmit-
telalter wurde im Rahmen der Verlobung auch der Ehevertrag 
(ketubba) unterschrieben und verlesen, in dem die Pflichten 
des Mannes sowie die finanzielle Absicherung der Frau im 
Falle einer Scheidung oder Witwenschaft geregelt waren. 

HEIRAT
Nach der Verlobung sollte der Mann sich etwa ein Jahr lang 
entweder dem Torastudium widmen oder die wirtschaftli-
chen Voraussetzungen für den Unterhalt seiner künftigen 
Familie schaffen; die Braut sollte ihre Aussteuer anfertigen.

Erst danach folgte die Heirat (nisu’in, nissuin), nach der das 
Brautpaar auch sexuelle Beziehungen aufnehmen durfte. 

Die Liturgie begann mit den „Sieben Segnungen“ (sheva bra-
chot, Traktat Ktubbot), die in der Talmudischen Zeit für Braut 
und Bräutigam getrennt vorgenommen wurden. 

Die Verwendung der Chuppa, des noch heute gebräuchlichen 
Traubaldachins, ist im Traktat Gittin zwar erwähnt, fand in 
den jüdischen Trauritus aber frühestens im Mittelalter Ein-
gang. Auch die Anwesenheit und Mitwirkung eines Rabbis 
war vor dem 14. Jahrhundert nicht erforderlich.

Einige Elemente der jüdischen Trauliturgie sind dagegen sehr 
alt, darunter der Brauch, dass der Bräutigam das Gesicht der 
Braut mit einem Schleier bedeckt (bedeken, hinuma; 1. Mose 
24,64–65 EU, Traktat Ktubbot 17b), und das Zerbrechen eines 
Weinglases (Traktat Brachot 5:2), das die Brautleute auch auf 
dem Höhepunkt ihres persönlichen Glücks an die Zerstörung 
des Jerusalemer Tempels (586 v. Chr.) gemahnen soll. 

Wie in Griechenland und Rom war auch im Judentum eine 
Brautprozession üblich; wenn der Bräutigam die Braut in der 
Nacht heimführte, erleuchteten die Teilnehmer den Festzug 
mit Öllampen und Fackeln. 

Das christliche Neue Testament belegt diese Praxis der 
Prozession mit dem Gleichnis von den klugen und törichten  
Jungfrauen (Matthäus 25,1-13 EU) und ergänzt, dass das 
Hochzeitsfest endete, wenn der Bräutigam die Festge-
sellschaft verließ.

WÖRTER 
MIT BEDEUTUNG

DIE WÖRTER BRAUT UND BRÄUTIGAM
Erst in althochdeutscher Zeit sind die Substantive 
brût (Braut: die Neuvermählte am Tag der Hochzeit; 
Schwiegertochter; junge Frau, Ehefrau) und brû-
tigomo (Bräutigam: der Neuvermählte am Tag der 
Hochzeit; Freier) nachgewiesen. Vergleiche mit ande- 
ren Sprachen haben jedoch ergeben, dass bereits in 
germanischer Zeit Wörter wie brūdi- und brūdigumō- 
existiert haben müssen.

DAS WORT HEIRAT
Das anhand von Sprachvergleichen rekonstruierte 
germanische Wort für die Hausgemeinschaft war  
hīwa-; in althochdeutscher Zeit entstand daraus das 
Verb hīwen und im Mittelhochdeutschen schließlich 
hîwe, hîje, hîe. Bis ins Hochmittelalter sind dies die 
einschlägigen Verben, mit denen die Heirat bezeich-
net werden.

Bereits im Althochdeutschen entstand daneben das 
Kompositum hīrāt, dessen zweiter Bestandteil rāt so-
viel wie „Zurüstung“, „Einrichtung“, „Stiftung“ bedeu-
tet. Zunächst bezeichnete mittelhochdeutsch der hîrât 
(maskulinum) den geordneten ehelichen Hausstand 
oder eben Hausrat und erst später die Eheschließung 
und Vermählung. Nach anderer Quelle bezog das Wort 
sich auf die Heimführung (ahd. heimleiti) der Braut, 
die seit der germanischen Zeit unabhängig von der 
Eheform den rituellen Kern aller Eheschließungen bil-
dete.

AUFGEBOT
Seit dem vierten Laterankonzil (1215) war es 
verbindlich, dass der Priester eine geplante Trauung 
öffentlich bekannt machte; Zweck dieses Aufgebots 
war es, Zeit zu gewinnen, um eventuelle Ehehin-
dernisse – etwa eine bereits bestehende Ehe – er-
mitteln zu können. Nach der Einführung der Zivilehe 
im 19. Jahrhundert übernahmen in Deutschland die 
Standesämter die Praxis; erst 1998 wurde sie endgül-
tig abgeschafft.

VERMÄHLUNG UND HOCHZEIT
Das Verb hîwe, hîje, hîe wird im Hochmittelalter durch 
den neuen Ausdruck „vermählen“ verdrängt. Das Verb 
(mhd. mahele, mehele) hatte bis dahin die Bedeutung 
„vor Gericht laden“, „gerichtlich festsetzen“, wird von 
der ersten Hälfte des 12. Jahrhunderts an aber auch im 
Sinne von „verloben, vermählen“ verwendet (Millstät-
ter Handschrift). Das Substantiv Vermählung (mhd. 
máhelunge, méhelunge) findet sich in der Lebensbe- 
schreibung der Elisabeth von Thüringen (1257). Das  
Substantiv Gemahl (ahd. gi-mahalo, mhd. gemahel: 
„Verlobter“, „Bräutigam“) hingegen hatte bereits im  
Althochdeutschen existiert.
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GERMANEN

MUNTEHE
Bei den germanischen Völkern bildete die Muntehe die nor-
male Form der Eheschließung. Die Ehe wurde zwischen dem 
Bräutigam und dem Muntwalt der Braut (z. B. dem Vater) 
vereinbart. Um die personalrechtlichen Gewaltverhältnisse 
der Familie über die Braut (Muntgewalt), die im germani- 
schen Recht eine große Rolle spielten, abzulösen, gab der 
Bräutigam einen Muntschatz (dos).

Wie in vielen Teilen der antiken Welt gliederte die 
Eheschließung sich auch bei den Germanen in Verlobung 
(desponsatio) und Trauung (traditio puellae). Voraus ging 
die Brautwerbung. Im Zentrum der Verlobung stand der 
Abschluss eines rechtsförmlichen Vertrages, mit dem der 
Muntwalt sich verpflichtete, dem Bräutigam die Braut samt 
der Muntgewalt zu übertragen; der Bräutigam leistete vom 
Muntschatz mindestens eine Anzahlung; die Braut ver- 
pflichtete sich zur Treue gegenüber dem Verlobten.

Die Trauung fand im Kreise der Verwandten statt und bestand 
aus einer Reihe von rechtsförmlichen Handlungen (Knieset- 
zung, Fußtritt, Handergreifung). Für das öffentliche Sichtbar- 
werden der Eheschließung sorgte anschließend die Heim-
führung der Braut im feierlichen Zug von Brautmännern und 
Brautjungfern in das Haus des Bräutigams. Den Abschluss 
bildete ein festliches Gelage (Brautbier). Eine Heirat nach 
germanischer Tradition wird im Nibelungenlied (ca. 1230) 
erwähnt, wo Siegfried Kriemhild „nach der Sitte“ heiratet, 
indem er sie in den Arm nimmt und küsst. 

Weitere EheformenWeitere Eheformen
Neben der Muntehe kannten die germanischen Ge-
sellschaften unter anderem die Friedelehe; nach-
weisen lässt diese sich etwa bei merowingi- 
schen Königen und bei Karl dem Großen. Von der 
Muntehe wird die Friedelehe herkömmlich dadurch 
unterschieden, dass sie allein aufgrund der Übereinstim-
mung der Gatten zustande kam, also auch ohne Kon-
sentierung durch Angehörige der Frau. Die einzige Zu-
wendung, die die Friedel vom Bräutigam erhielt, war die 
Morgengabe.

FREIER REDNER FÜR IHRE 
FREIE TRAUUNG:
EINZIGARTIGE HOCHZEITSZEREMONIEN NACH 
IHREN VORSTELLUNGEN

Biancas Herzenszeit. Sie planen Ihre Hochzeit und suchen 
nach einer Zeremonie, die ganz persönlich und individuell 
gestaltet ist? Als freie Rednerin für freie Trauungen biete ich 
Ihnen eine Alternative zu traditionellen Eheschließungen – 
eine Feier, die genau Ihren Wünschen entspricht.

Mein Herzensprojekt.  Für mich ist die Arbeit als freie Redne- 
rin ein absolutes Herzensprojekt. Es bedeutet mir sehr viel, 
das Vertrauen der Paare zu gewinnen und ein kleiner Teil die- 
ser ganz besonderen Momente sein zu dürfen. Schon allein 
der Gedanke daran, Sie an Ihrem wichtigsten Tag zu beglei- 
ten, bereitet mir Gänsehaut. Ihre Geschichte und Ihre Liebe 
in Worte zu fassen und daraus eine Zeremonie zu gestalten, 
die Ihnen und Ihren Gästen in Erinnerung bleibt – das ist mein 
Ziel und meine Leidenschaft. Ob Sie eine romantische, humor-
volle, emotionale oder moderne Trauung bevorzugen – ge-
meinsam gestalten wir eine Zeremonie, die Ihre Liebe in den 
Mittelpunkt stellt. Mit meiner Erfahrung und Begeisterung für 
persönliche Geschichten und emotionale Momente begleite 
ich Sie auf diesem Weg und sorge dafür, dass Ihre freie Trau-
ung für Sie und Ihre Gäste unvergesslich wird. Eine freie Trau-
ung ist eine wundervolle Möglichkeit, Ihre Liebe in einem in-
dividuellen und emotionalen Rahmen zu feiern. Dabei steht 
es Ihnen völlig frei, wie Sie die Zeremonie gestalten – ob mit 
persönlichen Worten, besonderen Ritualen oder an einem 
Ort, der Ihnen am Herzen liegt. Es ist ein Moment, der Ihre 
Geschichte und Ihre Verbindung in den Mittelpunkt stellt.

Eine freie Trauung, die keinen rechtlichen Charakter besitzt 
und rein symbolisch gestaltet ist, kann unabhängig von ei- 
ner standesamtlichen Eheschließung durchgeführt werden, 
ersetzt diese jedoch nicht für die gesetzliche Anerkennung 
der Ehe. Für viele Paare steht jedoch der symbolische Cha- 
rakter im Vordergrund. Die freie Trauung bietet genau das: 
Raum für eine individuelle Feier Ihrer Liebe – sei es bei einer 
erstmaligen Zeremonie oder auch bei der Erneuerung eines 
Eheversprechens.
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DAS GESPÜR FÜR DEN RICHTIGEN MOMENT:

SPOTLIGHT-FOTOGRAFIE
Spotlight-Fotografie Frank Solf. Seit über 25 Jahren 
begleiten wir Hochzeiten und gehen dabei genau auf 
Ihre Wünsche ein. Unsere Erfahrungen in der mo- 
dernen Portrait- und Reportagefotografie ermöglichen es, die 
Menschen und ihre Geschichten professionell so festzuhalten, 
wie sie sind: authentisch und einzigartig. Das Gespür für den 
richtigen Moment, sowohl die kleinen als auch die großen Au-
genblicke an Ihrem schönsten Tag, dem Tag Ihrer Hochzeit, ein-
zufangen und ihn auch später so noch lebendig zu halten, das 
ist unsere Leidenschaft. Routine ist ein Fremdwort für uns, denn 
jede Hochzeit und jedes Brautpaar hat seine eigene persönli-
che Note. Nur so werden Liebe und Leidenschaft auch auf den 
Fotos sichtbar – kleine intime Momente, große Emotionen, lie- 
bevolle Details. Es ist Ihre persönliche Hochzeitsgeschichte –
die Geschichte Ihrer Liebe! Lassen Sie sich ausführlich von uns 
beraten, exakt auf Ihre Hochzeit abgestimmte Reportage- und 
Brautpaarfotografie ist für uns selbstverständlich.

WIr SiND

Verheiratet

wir sind

Verlieb t

wiR sInD

Verlob t

wir sind

Verlieb t

wiR sInD

Verlob t

WIr SiND

Verheiratet

WIR SIND MEHR ALS MODE. 
Jetzt mehr erfahren:  
koehler24.de

100 JAHRE MODEHAUS 
KÖHLER: BUSINESS, 
FESTLICH, FREIZEIT
Modehaus Köhler. Das Modehaus Köhler ist mit seinen zwei Fi- 
lialen in Fulda und Gießen für modebewusste Menschen ein 
kleines Paradies auf Erden. Im Bereich Business finden Damen 
und Herren das Passende, um im Beruf stilsicher und perfekt 
gekleidet zu sein. Von Anzügen über Hemden bis hin zu eleganter 
und bequemer Damenmode für den Büroalltag: Es bleiben keine 
Wünsche offen. Auch, wenn es um festliche Mode geht, ist für 
jeden Geschmack etwas dabei. Das Sortiment reicht von elegan- 
ten Abendkleidern über stilvolle Anzüge bis hin zu Accessoires, die 
das Gesamtbild perfekt abrunden. Besonders für Hochzeitspaare 
bietet das Modehaus eine vielfältige Auswahl an Mode, die sowohl 
klassische als auch moderne Stile umfasst. Wer für standesamtli-
che und freie Trauungen und Hochzeiten seinen ganz speziellen 
Look sucht, wird hier garantiert fündig. Das gilt übrigens nicht für 
Brautpaare, sondern auch für Gäste und Trauzeugen. Das kompe-
tente Team von Köhler steht den Kunden immer voller Leidenschaft 
für Mode beratend zur Seite. Nun fehlt eigentlich nur noch der 
Freizeitlook, und auch den gibt’s hier stylish, sportlich, elegant. 
100 Jahre Köhler: Wenn das 2025 kein guter Grund zu feiern ist! 
Das Modehaus möchte es die nächsten Monate gemeinsam mit al-
len Kundinnen und Kunden ein wenig krachen lassen. Denn genau 
diese treuen Menschen sind der Grund, warum das Köhler-Team 
jeden Tag mit so viel Freude an die Arbeit geht. Schon jetzt kön-
nen sich alle auf viele große und kleine Aktionen im Jubiläumsjahr 
freuen, bei denen es auch Gelegenheit geben wird zu feiern, zu 
lachen, zu reden und zu genießen. Natürlich mit vielen tolle Styles, 
neuen Trends und gutem Stil für alle Lebenslagen. 
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Juwelier Bott · Friedrichstraße 1 · Fulda
06 61 - 7 41 40   ·   www.juwelier-bott.de
juwelier.bott   hochzeit.juwelier.bott

   TRAURINGE

               ...die größte Auswahl 
   von klassisch bis exklusiv!

  mit
4-Sterne

 Gutschein

Juwelier Bott · Friedrichstraße 1 · Fulda
06 61 - 7 41 40   ·   www.juwelier-bott.de
juwelier.bott   hochzeit.juwelier.bott

Gravur der Ringe
erstes Aufarbeiten
jährl. Prüfen der Fassung
3 Jahre Garantie







VERLOBUNGSRINGE
TRAURINGE

123gold bei Bott · Pfandhausstr. 2 · Fulda
06 61 - 2929996   ·   123gold@juwelier-bott.de
Termine: www.123gold.de/standorte/fulda hochzeit.juwelier.bott

INDIVIDUELLE  EHERINGE
Wir fi nden gemeinsam die Ringe, die zu Euch passen.

• klassische, moderne und ausgefallene Designs
• in allen Preislagen, von sehr preiswert bis hoch exklusiv
•  eine Vielzahl unterschiedlicher Metalle: Edelstahl, Silber, Gold, 

Palladium oder Platin
•  viele verschiedene Möglichkeiten: eine Perlfuge, ein 

Brillantkranz, ein Diamant für den Damenring oder ein ganz 
besonderer Edelstein für den Herrenring

FÜR EIN LEBEN ZU ZWEIT, FÜR IMMER:  
TRAURINGE VON JUWELIER BOTT IN FULDA
Juwelier Bott. „Trauringberatung ist bei Bott eine Herzens- 
angelegenheit“, sagt Inhaber Christian Adolph. „Persönliche 
Traumringe auszusuchen macht Spaß, nicht nur den Paaren. 
Wir lieben es, auf die Suche zu gehen nach dem Design und 
Material, das ein Funkeln in die Augen bringt und sich richtig 
anfühlt. Gemeinsam zelebrieren wir diesen besonderen Mo-
ment in der Hochzeitsvorbereitung mit den beiden Verliebten.“
Für eine entspannte Beratung mit ausreichend Zeit emp- 
fiehlt es sich, vorab einen Termin auszumachen. Am besten 
sechs Wochen vor der Hochzeit und mit einundhalb bis zwei 
Stunden Zeit für die Trauringwahl.
Vor Ort werden die Ringgrößen gemessen und es wird be-
sprochen, in welche Richtung es gehen kann und ob die Ma- 
nufaktur-Ringe von Gerstner oder die individuell gestalteten 
Ringe von 123gold das Richtige sind.
• Klassische, moderne und exklusive Trauringe 
Die Marke August Gerstner aus Pforzheim bietet Ringe in 
hervorragender Qualität in Material, Design und Verar-
bei- tung. Als RJC-zertifiziertes Unternehmen unterwirft 
sich Gerstner hohen ethischen Standards und wirtschaftet 
nachhaltig. Beim Kauf von Gerstner-Ringen erhalten Paare von 
Juwelier Bott zusätzlich einen Vier-Sterne-Gutschein. Dieser 
bietet exklusive Vorteile wie die Gravur oder eine Gratis- 
Aufarbeitung der Ringe in der hauseigenen Goldschmiede.
• Sie wünschen sich individuell gestaltete Trauringe? 
Dann sind Sie in der 123gold-Lounge richtig. Bereits seit 
über 15 Jahren gibt es das deutschlandweit erfolgreiche 
Trauring-Angebot bei Juwelier Bott in Fulda, das macht eine 

geballte Kompetenz durch Erfahrung durch Tausende zu-
friedener Hochzeitspaare.
Das individuelle Gestalten der Trauringe beginnt mit einem 
Blick auf die vielen Ringvarianten in den Vitrinen. Die Design-
beispiele zeigen, was möglich ist – Farbkombinationen, 
eingearbeitete Muster, ein Edelsteinbesatz oder mögliche 
Breiten der Ringe. Mit dem Konfigurator probiert das Paar ge-
meinsam mit der Beraterin Stile und Kombinationen aus, am 
Computer in fotorealistischer Darstellung und mit genauer 
Preisberechnung. Über die Vielfalt der möglichen Materialien 
können Paare die Ringe ihren persönlichen Wünschen und 
ihrem Budget anpassen.

Nach dem Kauf stehen viele Services durch das Bott-Team 
und die kompetente Goldschmiede bereit, z. B. bei der Pflege 
oder einer eventuellen Ringgrößenänderung. Einen Einblick 
in das Trauring-Angebot von Juwelier Bott gibt es auf der 
Webseite sowie auf dem Instagram-Kanal hochzeit.juwelier.
bott rund um Verlobungsringe, Trauringe und Brautschmuck.
• Juwelier Bott
Friedrichstraße 1 und Pfandhausstraße 2  
36037 Fulda 
Terminvereinbarung unter Tel. 0661-74140 
www.juwelier-bott.de
Instagram: juwelier.bott
• Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 		 10.00 - 18.00 Uhr 
Sa. 		  10.00 - 15.00 Uhr
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LIEBE BRAUTPAARE,
stecken Sie mitten in den aufregenden Hochzeitsvorberei-
tungen und sind von der Flut an Informationen und Angebo-
ten überwältigt? Keine Sorge – wir helfen Ihnen dabei, den 
Überblick zu behalten und geben Ihnen gerne einige wert-
volle Informationen für Ihre standesamtliche Trauung mit auf 
den Weg.

Grundsätzlich können Sie Ihre Eheschließung frühestens 
sechs Monate vor Ihrem geplanten Hochzeitstermin bei dem 
Standesamt anmelden, das dem Wohnort eines der Verlob-
ten zugeordnet ist.
Wir empfehlen Ihnen, vorab telefonisch oder per E-Mail, 
Kontakt mit Ihrem zuständigen Standesamt aufzunehmen, 
um sowohl einen Termin zur Anmeldung der Eheschließung 
zu vereinbaren, als auch zu erfragen, welche Unterlagen er-
forderlich sind.
Besonders wenn eine*r von Ihnen eine andere Staatsange-
hörigkeit als die deutsche besitzt, können die erforderlichen 
Dokumente variieren.
In Mücke, Hessens „grüner Mitte“, bieten wir Ihnen einen 
einzigartigen und romantischen Rahmen für Ihre Trauung. 
Unser historisches Trauzimmer, welches 1555 erbaut wurde, 
bietet Platz für bis zu 26 Gäste.
Ein Highlight sind die romantischen Kerzenscheintrauungen, 
die wir in den Monaten Dezember und Januar anbieten. Al-
ternativ können Paare auch in mittelalterlicher Gewandung 
„Ja“ sagen – ein Erlebnis, das besonders für Liebhaber his-
torischer Zeremonien unvergesslich bleibt.
Des Weiteren besteht die Möglichkeit in zwei Gaststätten, 
Landgasthof „Zur Alten Mücke“ und im Landhotel „Litfäss-
chen“, im größeren Kreis standesamtlich zu heiraten. Ob im 
kleinen Kreis oder mit größerer Gesellschaft, wir legen Wert 
auf persönliche Details.
Die standesamtlichen Trauungen in Mücke zeichnen sich 
durch eine individuelle Ansprache aus sowie der Möglichkeit 
musikalische Untermalung, die selbst organisiert wurde, zu 
integrieren.
Auch ein feierlicher Einzug ins Trauzimmer ist durchaus 
möglich. Wir möchten Ihren besonderen Tag ganz nach Ihren 
Wünschen gestalten und unterstützen Sie dabei gerne in 
Ihren Vorhaben – selbstverständlich immer im Rahmen der 
rechtlichen Vorgaben.
Die standesamtliche Trauung ist der einzige Weg, um in 
Deutschland rechtlich als verheiratet anerkannt zu sein. 
Aus diesem Grund ist es uns als Standesbeamte besonders 
wichtig, Ihrer standesamtlichen Trauung sowohl rechtlich als 
auch emotional den nötigen Raum zu geben. 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Lassen Sie sich von Hes-
sens grüner Mitte verzaubern und feiern Sie Ihre Liebe in 
einer einzigartigen Umgebung. Wir freuen uns darauf, Sie an 
Ihrem großen Tag zu begleiten!

Unsere E-Mail-Adresse: standesamt@gemeinde-muecke.de
Unsere Homepage: www. gemeinde-muecke.de
Unsere Telefonnummer: 06400-9102-94
Standesamtsbezirk: Mücke und Gemünden (Felda)

E-Mail: standesamt@gemeinde-muecke.de
Homepage: www. gemeinde-muecke.de

Telefonnummer: 06400-9102-94
Standesamtsbezirk: Mücke und Gemünden (Felda)
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Tischdekoration Hochzeitskarten – Papeterie Künstliche Blumen und Pflanzen

Trockenblumen

Kirchen- und Autoschleifen Gastgeschenke Helium-, Luft- und Folienballons

+ fachkundige Beratung+  großer Hochzeitsratgeber + WeddingCard: 20% Bonus

Alles für deine Traumhochzeit!Alles für deine Traumhochzeit!Alles für deine Traumhochzeit!

Isarstraße 6 | 36043 Fulda  
www.dsbo.de

LET’S GET MARRIED 
– ALLES FÜR DEINE TRAUMHOCHZEIT!

DSBO. 

Liebes Brautpaar, eure Liebe ist einzigartig, warum sollte 
eure Hochzeit es nicht auch sein? Mit unserer breiten Palette 
an DIY-Hochzeitsartikeln verleihen wir eurem besonderen 
Tag eine persönliche Note, die nicht nur euch, sondern auch 
eure Gäste für immer in Erinnerung behalten werden.

• Do-It-Yourself-Hochzeiten: persönlich und kreativ
Gestaltet eure Hochzeit selbst – mit geringem Aufwand, viel 
Kreativität und unseren praktischen Tipps. Wir stehen euch 
beratend zur Seite und präsentieren die neuesten Deko-Ideen 
sowie Wedding-Trends aus unserem Ladengeschäft.
• Papeterie: Einladungen, Tischkarten und mehr
Eure Papeterie, von Save-The-Date-Karten bis zu Danksagun-
gen, kann mit Leichtigkeit selbst gestaltet werden. Entdeckt 
unsere große Auswahl an Papieren, Stanzen, Dekorbändern 
und Stempeln, um einzigartige Hochzeitskarten zu kreieren.
• Tischdeko: Unvergessliche Momente schaffen
Gestaltet mit uns die perfekte Tischdekoration, die zu euch 
passt. Von Kerzenleuchtern mit den dazugehörigen Kerzen, 
Tischläufern, Servietten, Geschenkbändern bis zu Vasen und 
Streuartikeln – wir helfen euch dabei, eine professionelle 
Dekoration mit persönlichen Details zu schaffen.
• Raumdekoration: Jeder Raum wird zum Festsaal
Verwandelt eure Location in einen Festsaal mit der richtigen 
Raumdekoration. Von Vintage bis Garten-Hochzeit, wir ste-
hen euch mit Tipps und kreativen Ideen zur Seite, um ein stil-
volles Ambiente zu schaffen.

• Gastgeschenke: Persönliche Erinnerungen schaffen
Überrascht eure Gäste mit selbst gestalteten Give-Aways. 
Mit unseren DIY-Ideen für Verpackungen wird jedes Gast-
geschenk zum Eye-Catcher, versehen mit dem Namen des 
Gastes wird es zur einzigartigen Tischkarte.
• Wedding-Wands: Glücksbringer für das Brautpaar
Entdeckt den zauberhaften Brauch der Wedding-Wands. 
Kleine Stäbe mit bunten Bändern und Glöckchen, die dem 
Brautpaar Glück bringen. Fertige Wedding-Wands gibt es bei 
uns oder gestaltet sie selbst für eine persönliche Note.
• Lichtelemente: Zauberhafte Highlights für jede Hochzeit
Lampions, Lichterketten und Wunderkerzen dürfen auf kei- 
ner Hochzeit fehlen. Bei uns findet ihr eine große Auswahl 
dieser leuchtenden Highlights für eine festliche Stimmung.
• Gästebücher, Geldboxen und mehr: Unvergessliche Details
Von Gästebüchern über Geldboxen bis zu Fotorequisi- 
ten-Sets – wir haben alles, um eure Hochzeit zu einem unver-
gesslichen Ereignis zu machen.
• Kompetente Beratung: Euer Erfolgsrezept für die perfekte  
   Hochzeit
Unsere Experten stehen euch mit Rat und Tat zur Seite. Von 
der Papeterie bis zu den kleinen Extras wie Heliumballons – 
wir teilen die besten Tipps und Tricks, um eure Hochzeit in ein 
großartiges Event zu verwandeln. Spare 20 % auf eure Traum-
hochzeit mit unserer exklusiven WeddingCard und sichere 
dir unseren Hochzeitsratgeber mit großer Hochzeits-Check-
liste. Mehr dazu unter www.dsbo.de Bring hervor, was in dir 
steckt! Wir freuen uns darauf, eure Hochzeit zu einer perfek-
ten Traumhochzeit zu machen� Euer Team der DSBO
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DU SUCHST DIE BESONDERE LOCATION FÜR DEINE FEIER?
VeloCulTour. Dann ist unser Bikestore als Event-Location 
genau das Richtige für dich! Bei uns feierst du mit bis zu 200 
Personen im industrial Style. Deine Party-Location liegt zen-
tral und bietet für deine Gäste ausreichend Parklätze.

Du feierst, wir machen den Rest!

Kontakt: 
kai.nuechter@velocultour.de 
oder ganz einfach über WhatsApp: 0175 144 76 73

EISTORTEN VON DIE EISHEILIGEN
100 % NATUR – 100 % HANDWERK 
EISTORTEN SIND VOLL IM TREND!

Biete deinen Gästen eine originelle Alternative  
zur herkömmlichen Torte.

Die Eisheiligen. Egal, ob Geburtstag mit 20 Gästen oder 
Hochzeit mit über 100 Personen, Ostern, Weihnachten, Fir-
menjubiläum, wir machen dir die passende Eistorte. Wir stel-
len ab einer gewissen Größe ganz individuelle Eistorten her. 
Die Sortenauswahl und Optik entscheidest du dabei selbst. 
Alle Eissorten sind wie immer ohne künstliche Zusatzstoffe 
oder anderen Quatsch und bilden damit die ideale Grundlage 
für ein einmaliges Eisvergnügen, das in Erinnerung bleibt.

Bei der Optik gibt es keine Grenzen, egal, ob ihr euch für die 
„Naked Cake“ Variante, mit Sahneverkleidung oder für eine 
spezielle, einmalige Dekoration entscheidet. Preislich liegen 
wir meist nicht weit entfernt von „normalen“ Torten.

Keine Lust auf eine Eistorte?  
Wie wäre es mit einem Eisstand oder einer Leihvitrine?

Unsere gesamten Optionen für deinen Event findest du auf 
unserer Homepage unter www.eisheiligen.de/events

Die besondere Event-Location!

DU HAST DIE FEIER? WIR DIE LOCATION!
www.velocultour.de
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Datum, Unterschrift

Firmenstempel

ICH WILL AUCH DABEI SEIN 
IN DER NÄCHSTEN AUSGABE!*

Firma 

Ansprechpartner/-in

Straße, Hausnummer

PLZ, Firmensitz

Telefon

Telefax

LINUS WITTICH Medien KG
Lena Ruhl, VerkaufsinnendienstLena Ruhl, Verkaufsinnendienst
Telefon: 0 66 43 / 96 27 -39 0Telefon: 0 66 43 / 96 27 -39 0
E-Mail: l.ruhl@wittich-herbstein.deE-Mail: l.ruhl@wittich-herbstein.de

WIE SOLLEN WIR KONTAKT ZU IHNEN AUFNEHMEN?
¡	 Bitte rufen Sie mich umgehend zurück.
¡	 Bitte senden Sie mir ein Angebot zu.
¡	 �Informieren Sie bitte den/die für uns  

zuständige/n Außendienstmitarbeiter/-in,  
damit er/sie einen Termin mit uns vereinbart.

¡	 Bitte schicken Sie mir ein Exemplar zu.

* AUSGABE JANUAR/FEBRUAR 2026

Foto: DJD/www.cewe.de
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IN WELCHEM ALTER WIRD 
DURCHSCHNITTLICH GEHEIRATET?

STEIGENDES ALTER BEI EHESCHLIESSUNG
Waren ledige Männer bei Heirat Anfang der 70er Jahre 
im Durchschnitt noch etwa 25 Jahre und Frauen etwa 
23 Jahre alt, so ist dieses Erstheiratsalter mittlerweile 
auf 35,1 Jahre bei den Männern und auf 32,6 Jahre bei 
den Frauen gestiegen (Angaben für 2022).

WIE HEIRATET MAN HEUTE?
Die Ehe muss mündlich oder schriftlich bei dem 
Standesamt, vor dem die Ehe geschlossen werden 
soll, frühestens sechs Monate vor Eheschließung, an-
gemeldet werden. 

Es ist empfehlenswert, das Standesamt frühzeitig zu 
kontaktieren, um sicherzustellen, dass die Heirat zum 
beabsichtigten Zeitpunkt stattfinden kann.

WAS BRINGT ES ZU HEIRATEN?
Eine Ehe sichert die Partner finanziell ab, hat steuerli-
che Vorteile und schafft einen Platz in der gesetzlichen  
Erbfolge. Sie kann aber auch Nachteile haben – vor 
allem dann, wenn sie nicht hält. Die Pflicht zum Unter-
halt führt nach der Trennung oft zu Streit.

CHECKLISTE:  
WAS SICH MIT DER HEIRAT ÄNDERT

•	 Einwohnermeldeamt 
Bei Namensänderung brauchen Sie einen neuen  
Personalausweis.

•	 Sparkasse
	 - Bausparen
	 - Kredite
	 - Krankenkasse 
	 - Versicherungen
	 - Finanzamt
	 - Kinder

IST EIN TRAUZEUGE PFLICHT?
Seit 1998 sind Trauzeugen nicht mehr verpflichtend für eine 
Eheschließung. Maximal zwei Trauzeugen können zu Ih- 
rer Eheschließung mitgebracht werden. Wichtig ist, dass die 
Trauzeugen volljährig sind und ihren Ausweis am Hochzeits-
tag vorlegen.

WIE VIELE EHEURKUNDEN SOLLTE MAN HABEN?
Informieren Sie sich am besten vorher, welche dieser Stel-
len ein Original benötigt und wem eine Kopie ausreicht. 
Eheurkunden können Sie auch nach Ihrer Trauung online 
beantragen. Empfehlenswert sind zwei deutsche Urkunden, 
für jeden Partner eine.

WER STECKT ALS ERSTES DEN RING AN?
Eigentlich gibt es keine feste Regel bei Reihenfolge. Braut-
paare können selbst entscheiden, wer bei der Trauung 
zuerst gefragt wird.

WAS IST DAS WICHTIGSTE IN DER EHE?
Fazit: Das Ehegelübde wahren und bis ins hohe Alter ge-
meinsam glücklich bleiben. Das wohl Wichtigste für eine 
gute, glückliche und lang anhaltende Ehe ist der respekt-
volle Umgang miteinander, das Vertrauen ineinander und 
ein stets liebevoller Umgang.

NAMENSÄNDERUNG: WEN MUSS ICH NACH DER 
HOCHZEIT INFORMIEREN?
1.	 Banken.
2.	Rentenversicherung.
3.	Krankenversicherung: Beantragen Sie eine neue  

Krankenkarte.
4.	Weiteren Versicherungen (z. B. Kfz-Versicherung)
5.	 Bundesagentur für Arbeit.
6.	Arbeitgeber.
7.	 Falls Sie studieren: Hochschule.
8.	Vereine.

HEIRATEN IN 
DEUTSCHLAND: 
ALTERSENTWICKLUNG, 
FORMALITÄTEN 
UND TIPPS FÜR 
DIE ZEIT DANACH
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WIRD DAS FINANZAMT BEI HEIRAT AUTOMATISCH 
INFORMIERT?
Die Übermittlung der Eheschließung vom Standesamt über die 
Meldebehörde an das Bundeszentralamt für Steuern erfolgt 
in der Regel automatisch. Die Steuerklassen werden auf IV/IV  
gesetzt.

WAS DARF BEI EINER STANDESAMTLICHEN 
HOCHZEIT NICHT FEHLEN?
Personalausweis: Den solltet ihr nie vergessen, auch nicht am 
Hochzeitstag! Schlüssel: Packt unbedingt euren Schlüssel ein. 
Egal ob ihr nun im Hotel oder gemütlich zu Hause übernachtet. 
Handy: Auch eure Handys solltet ihr dabei haben – natürlich 
können eure Trauzeugen die auch für euch verwahren.

WAS SIND DIE SÄULEN EINER EHE?
Die drei großen V‘s: Vertrauen, Verantwortung und 
Veränderung. Denn wenn du diese drei Säulen stärkst, 
kannst du deine Beziehung vertiefen und festigen.

WANN MUSS ICH MEINEM ARBEITGEBER SAGEN 
DASS ICH GEHEIRATET HABE?
Wenn Sie nach der Heirat einen neuen Namen tragen, soll-
ten Sie dies Ihrem Arbeitgeber möglichst umgehend mit-
teilen. Dieser kann Ihre Namensänderung unter anderem der 
Sozialversicherung (Rentenversicherung und Krankenver-
sicherung) bekannt geben.

WIE LANGE NACH DER HOCHZEIT KANN MAN DEN 
NAMEN ÄNDERN?
Laut dem deutschen Personenstandsgesetz müssen 
Ehepaare innerhalb von drei Monaten nach der Hochzeit 
ihren Namen ändern lassen. Diese Frist dient dazu, dass die 
Behörden ausreichend Zeit haben, die entsprechenden Do-
kumente und Urkunden anzupassen.

TANZKURSE
FÜR HOCHZEITSPAARE

tpcSTUDIOS. Die tpcSTUDIOS in Fulda-Rodges sind mitt- 
lerweile seit über 10 Jahren die professionelle Anlaufstelle 
für alle Arten von Tänzen rund um die Hochzeit in Osthes-
sen. Ob romantisch und verträumt oder vielfältig und wild; 
die Tanzlehrer der tpcSTUDIOS sind Profis auf ihrem Ge-
biet und setzen neben den Basics alle individuellen Wün-
sche der Paare um. Von Hochzeitstänzen und Junggesel- 
linnenabschieden bis hin zu Flashmobs und Animation der 
Hochzeitsgäste sind die Tanzlehrer der Fuldaer Tanzschule 
in all diesen Bereichen mit Fachwissen, Empathie und einem 
riesigen Tänzerherz ausgestattet. Überzeugen Sie sich di-
rekt selbst von dem tollen Angebot der Tanzschule und bu-
chen Sie schon jetzt direkt online Ihren Hochzeitstanzkurs 

für sich, Ihre Gäste, Eltern, Schwiegereltern und Trauzeu-
gen. Bei individuellen Anfragen für Privatstunden oder in-
dividuellen Terminen schreiben Sie einfach eine Mail an: 
office@philipp-conradi.de
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von Arnim schrieb zu Beginn des 19. Jahrhunderts in seinem 
Roman Die Kronenwächter, dass „die alten Töpfe zerschmis-
sen werden, um ein neues Leben anzufangen“.

Der Medizinhistoriker Oskar Scheuer hat den Brauch als sym-
bolische Vorwegnahme der Defloration in der Hochzeitsnacht 
gedeutet und einen Bezug zur volkskulturellen Keuschheits- 
probe hergestellt. Der Lärm sollte nach der verbreitetsten 
Deutung als Abwehrzauber Geister und Dämonen vom Braut-
paar fernhalten, vergleichbar mit dem Feuerwerks-Lärm in 
der Silvesternacht.

Auf diese Deutung bezieht sich etwa Johann Heinrich Voß in 
seinem Gedicht Luise: Ein ländliches Gedicht in drei Idyllen, 
in dem der Pfarrer vor der Hochzeit zum Lärmen auffordert: 
„Alle geklingt mir! / Alle mit lauter Musik! Daß nicht in der 
bräutlichen Kammer / Hämisch ein Nachtkobold sie beleidi-
ge oder Asmodi!“ Der Rechtshistoriker Karl Frölich vermutet 
zudem eine rechtliche Funktion: durch den Lärm der allge-
meinen Öffentlichkeit die Eheschließung bekannt zu machen.

Schwierigkeiten des Polterabends mit der öffentlichen 
Ordnung sind in der Straßenpolizei-Ordnung für die Resi- 
denzstadt Braunschweig des 19. Jahrhunderts dokumen- 
tiert, die in § 112 bestimmte: „Das Topfwerfen auf der Straße 
bei Polterabenden ist verboten.“ Andrea Graf weist darauf 
hin, dass seit dem Ende der 1980er Jahre die Tradition des 
Polterabends verändert und zurückgedrängt wird, unter an-
derem deshalb, weil „Berge von Müll auf dem Hof des Braut-
paares abgeladen“ wurden. Die traditionelle Form besteht 
weiter fort, wird aber zunehmend durch die globalisierte, 
aus dem angloamerikanischen Kulturraum stammende Form 
des Junggesellenabschieds ersetzt oder ergänzt, was sie als 
„postmodernes Übergangsritual“ deutet. Der Volkskundler 
Gunther Hirschfelder sieht in dem neuen Ritual keinen reinen 
Kulturimport, da es sich zu vielgestaltig zeige, und erklärt es 
aus der gesunkenen Einbindung von Menschen in ihre lokale 
Gemeinschaft, der geringeren Bedeutung der Eheschließung 
im Lebenslauf und der alltagskulturellen Entwicklung hin zu 
einer „Eventkultur“.

ELEMENTE DES BRAUCHS
Der Polterabend findet in der Regel vor dem Haus der Braut 
bzw. ihrer Eltern statt. Das Brautpaar gibt lediglich den Termin 
bekannt, lädt aber niemanden im Einzelnen ein. Manch ein 
Brautpaar sieht darin die Möglichkeit, viele Personen, die zur 
Hochzeit selber nicht eingeladen werden können, so teilhaben 
zu lassen. 

Daher wird auch für eine Verköstigung gesorgt, ein tradi-
tionelles Gericht für den Polterabend ist die Hühnersuppe, da 
Hühner ein Symbol für Fruchtbarkeit sind und in früheren Zei- 
ten dem Brautpaar am Polterabend Hühner geschenkt wurden. 

stock.adobe.com
/Thom

as Siepm
ann

POLTERABEND

Unter einem Polterabend versteht man einen vor allem in 
Deutschland verbreiteten Hochzeitsbrauch, einem Brautpaar 
vor dessen Heirat durch das Zerbrechen von Steingut und 
Porzellan ein Gelingen der Ehe zu wünschen. Der Begriff ist 
auch in Polen, Österreich, in der Schweiz und in nordischen 
Ländern wie Dänemark und Finnland bekannt, bezeichnet 
dort aber meist den ausgelassenen Abschied vom Ledig-Sein, 
der in Deutschland unter dem Begriff Junggesellenabschied 
und im angelsächsischen Raum als Stag Party bzw. Hen Night 
bekannt ist.

GESCHICHTE UND DEUTUNG
Der historische Ursprung des Polterabends ist nicht geklärt; 
es gibt für den deutschsprachigen Raum wenig Literatur, 
besser ist die volkskundliche Forschungslage in Skandina-
vien. 

Laut der Volkskundlerin Annette Remberg ist der Brauch seit 
Anfang des 16. Jahrhunderts bezeugt, jedoch laut dem Histori- 
ker Hans Dunker aus dem 16. und 17. Jahrhundert jedenfalls 
für Schleswig-Holstein „nicht berichtet“, was er angesichts 
der im Volks-Aberglauben verwurzelten Tradition erwartet 
hätte.

Die ersten Aufzeichnungen derartiger Bräuche finden sich im 
Spätmittelalter; die Bezeichnung ist Ende des 17. Jahrhunderts 
erstmals überliefert, als Polternacht („hymenalia“) aller- 
dings schon im Anhalter Trochus (1517). Die Tradition des  
Polterabends im Zusammenhang mit Polterabend-Scherzen 
sowie Spielen ist vielfach seit dem 19. Jahrhundert belegt.

Grimms Wörterbuch beschreibt den Polterabend im 19. 
Jahrhundert als den „durch schmaus, tanz und allerlei scherz 
gefeierte[n] vorabend einer hochzeit“. Dem Brauch des 
Porzellanzerbrechens liegt vermutlich das volksetymologisch 
gedeutete Sprichwort: „Scherben bringen Glück“ zugrunde.

Der aus dem Töpferhandwerk stammende Begriff „Scherbe“ 
bezeichnete ursprünglich alle irdenen Gefäße, nicht nur die 
zersprungenen. „Scherben bringen Glück“ ließe sich daher so 
deuten, dass viele Gefäße im Sinne gefüllter Vorratsbehälter 
eine glückliche Fügung für den Besitzer darstellen.

In der zur Schau gestellten, rituellen Vernichtung von Eigen-
tum haben die Soziologen Peter von Haselberg und Heinz 
Abels einen Überrest des als Potlatch bekannten anthropo- 
logischen Phänomens der demonstrativen Verschwendung 
gesehen. Es handelt sich demnach um einen Opfergabe-Ri-
tus. Solche Riten haben im germanischen Brauchtum, wie 
auch in zahllosen anderen Kulturen, eine tiefe Verwurzelung.

Im Zerstören des Alten lässt sich auch ein Übergangsritus aus 
dem Kreis der Unverheirateten in das Eheleben sehen; Achim 
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Es wird ein Zusammenhang mit der Bezeichnung Hühner- 
abend (Hen Night) vermutet. Der Kern dieses Brauches ist 
das Zerbrechen durch Hinwerfen von mitgebrachtem Porzel-
lan. Aber auch Steingut, Blumentöpfe oder Keramikartikel 
wie Fliesen, Waschbecken und Toilettenschüsseln sind gern 
verwendete Wurfgegenstände. 

Auch metallene Gegenstände, wie Blechbüchsen, Kronkor- 
ken und Konservendeckel, sind zum Poltern verbreitet. Ver-
boten hingegen sind Gläser (Glas steht für Glück, das nicht 
zerstört werden soll) oder gar Spiegel (ein zerbrochener 
Spiegel steht für sieben Jahre Pech). Das Brautpaar muss 
dann gemeinsam den Scherbenhaufen entsorgen. Dies soll 
ein erster symbolischer Akt für das von nun an gemeinsame 
Anpacken/Arbeiten darstellen, vergleichbar mit dem gemein-
samen Zersägen eines Holz(stamm)es nach der Trauung.

Besonders im norddeutschen Raum ist im Rahmen des Pol-
terabends der Brauch verbreitet, um Mitternacht die Hose 
des Bräutigams zu verbrennen, um symbolisch die Jungge-
sellenzeit zu beenden. Die Asche wird dann zusammen mit 
einer Schnapsflasche (häufig Kornbrand) vergraben. Nach 
einem Jahr wird die Flasche dann wieder ausgegraben und 
gemeinsam getrunken. Zusätzlich werden die Schuhe der 
Braut an einen Baum genagelt, dahinter steckt die Idee, die 
Braut vorm „Davonlaufen“ abzuhalten. In einigen Regionen 
wird stattdessen auch der BH der Braut verbrannt. Der Pol-
terabend wird traditionell am Vorabend der kirchlichen oder 
standesamtlichen Trauung gefeiert.

Findet der Polterabend direkt am Vorabend der Hochzeit 
statt, ist es dem Brautpaar durchaus gestattet, sich vorzei- 
tig (z. B. um Mitternacht) von der Feier zu entfernen, um am 
nächsten Tag frisch und nicht verkatert zu sein. Inzwischen 
ist es üblich geworden, den Polterabend Wochen vor dem 
Hochzeitstag zu veranstalten.

www.gluecksfoto-fulda.de | E-Mail: gluecksfoto@gmx.de

 @_gluecksfoto |  @Gluecksfoto

Deine Fotografi n für Hochzeitsfotografi e, 
Familienporträts und Eventbegleitung.

Augenblicke für die Ewigkeit.

Praxis für Naturheilkunde  
und Osteopathie

Jeder Schmerz ist behandelbar!
Jörg Frielinghaus

Heilpraktiker für Osteopathie
Am Buchwäldchen 4 a

36115 Hilders

Telefon: 0 66 81 / 9 67 46 74
Fax: 0 66 81 / 9 67 46 76

praxis-osteopathie@gre-do.de
www.naturheilkunde-frielinghaus.de

Am besten vorher noch ein paar Blockaden lösen! 
Vereinbaren Sie gleich einen Termin. 

➳ AUCH Notfallbehandlungen am Hochzeitstag.

JEDER SCHMERZ  
IST BEHANDELBAR! 
PRAXIS FÜR NATURHEILKUNDE UND OSTEOPATHIE

Hilders. Jörg Frielinghaus arbeitet in seiner Praxis in der Rhön 
als Heilpraktiker, Osteopath und Physiotherapeut. Seine Frau 
Doris ist Ernährungsberaterin, Emotionstrainerin und Stoff-
wechselberaterin. Beiden liegt es am Herzen sich umfassend 
auf die Gesundheit ihrer Patienten einzulassen und Linderung 
zu verschaffen. Dabei schauen sie über den Tellerrand hinaus 
und ziehen die verschiedensten Behandlungsmethoden in Er-
wägung. Jörg Frielinghaus ist ein Meister seines Handwerkes 
und hat schon Menschen aus aller Herren Länder helfen kön-
nen, sich von Schmerzen, sei es bei der Bewegung oder wenn 
Ruhen und Liegen zur Qual werden, zu befreien. Zum Einsatz 
kommen dabei die Naturheilkunde, physiotherapeutische 
Ansätze, Osteopathie und die Behandlung im Cranio-Sa-
cral-Bereich beispielsweise bei Kiefergelenksbeschwerden 
des Hals-Nasen-Ohrenbereiches sowie Schmerztherapie nach 
Liebscher und Bracht. Die LnB SCHMERZTHERAPIE nach Lieb-
scher und Bracht wurde als Akut-Therapie entwickelt. Über  
90 % der häufigsten Schmerzzustände können durch die Sti- 
mulierung besonderer Knochenschmerz-Druckpunkte und gez-
ielte Engpass-Dehnungen schnell und ohne Nebenwirkungen 
behoben werden. Seine Behandlungsmethoden finden vom 
Baby bis zum Senior Anwendung. „Und Brautpaaren helfen wir 
auch. Vor Jahren rief mal eine verzweifelte Braut an und sagte, 
dass die morgige Hochzeit wohl nicht stattfinden kann, da ihr 
Mann sich verdreht hat und bewegungsunfähig ist. Mein Mann 
hat ihn erfolgreich behandelt und die Hochzeit konnte stattfin-
den. Sie konnten sogar tanzen, so gut ging es dem Bräutigam 
wieder. Die beiden sind bis heute glücklich. Sie kommen immer 
noch gerne zu Behandlungen zu uns. Wir helfen also auch im 
Akutfall weiter“, freut sich Doris Frielinghaus.

Hochzeitsfahrten

Ihr Märchen beginnt hier.
Auf vier Hufen.

info@fahrstall-schmelz.de

06641 918 418

S c hm e l z
Fa h r s t a l l
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CHECKLISTE

Termin und Rahmen festlegen
Location buchen
Pfarrer kontaktieren
Budget bestimmen

Noch 12 MonateNoch 12 Monate

Band/ DJ buchen
Angebote von Fotografen einholen
Trauzeugen aussuchen
Save-the-Date-Karten verschicken

Noch 10 MonateNoch 10 Monate

Maniküre und Pediküre
Test-Make-up
Ringe, Ringkissen, Unterlagen bereitlegen

Noch wenige TageNoch wenige Tage

Handtasche packen
Tischdeko aufbauen
Termine durchgehen mit Trauzeugen und Eltern

Noch einmal schlafenNoch einmal schlafen

Gästeliste und Rückmeldungen abgleichen
Brautstrauß und Blumenschmuck bestellen
Friseurtermine vereinbaren 
Kirchenheft bestellen
Sitzordnung festlegen
Bekleidung abholen
Ringe abholen

Noch ein MonatNoch ein Monat

Floristen kontaktieren
Braut- und Bräutigamschuhe auswählen
Über Ehevertrag nachdenken
Zimmer für Gäste buchen
Polterabend planen
Menü wählen und testen
Traugespräch mit Pfarrer und Standesbeamten
Hochzeitstorte bestellen

Noch 3 MonateNoch 3 Monate

Tanzkurs anmelden
Einladungskarte, Tisch- und Menükarten auswählen
Brautkleid auswählen und bestellen
Trauringe auswählen

Noch 6 MonateNoch 6 Monate

Schuhe einlaufen
Vermählungsanzeige aufgeben

Noch 2 WochenNoch 2 Wochen

DIE WICHTIGSTEN TERMINE  
IM ÜBERBLICK

Einladungen verschicken
Noch 4 MonateNoch 4 Monate
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BE[JA]HT
JULIA WEISS IST IHRE REDNERIN FÜR BERÜHRENDE LEBENSEREIGNISSE

Frankenberg (Eder). Es ist ein unaufhaltbarer Trend: Immer 
mehr Paare möchten an einem besonderen Platz, in der Na-
tur oder an einem Lieblingsort in Weiß heiraten. Ohne Kirche 
und ohne Gottesdienst. Julia Weiss aus Frankenberg ist freie 
Rednerin und setzt genau diese Wünsche bundesweit, auf 
Wunsch sogar im Ausland (deutschsprachig) um. Der Tag 
an dem ein Paar sich das Ja-Wort gibt, soll ein traumhaf- 
tes Erlebnis im gemeinsamen Leben werden. Deshalb ist es 
so wichtig an dem besonderen Tag eine Person an der Seite 
zu wissen, die das Brautpaar versteht, die Liebe ganz nach 
den persönlichen Vorstellungen und Werten zum Ausdruck 
bringt und die einen unvergesslichen feierlichen Rahmen für 
die freie Trauung schafft. 

Julia begleitet die zukünftigen Eheleute auf dieser Reise und 
ist eine wertvolle Unterstützerin.

Unkompliziert, authentisch und individuell auf jedes Paar 
zugeschnitten entwickelt sie Traureden, die das Herz 
berühren und die unvergessen bleiben. Voraus geht dem 
Ganzen ein vertrauensvolles Gespräch, in dem die speziel-
len Lebensthemen angeschaut werden.

Außerdem hat Julia sich auf Kinderwillkommensfeste spe-
zialisiert. Im Rahmen eines familiären Festes, meist im hei-
mischen Garten oder einer ausgesuchten Location, ob im 
engsten Familienkreis oder mit vielen Freunden, ist es für 
viele Familien der Ersatz für eine kirchliche Taufe. Julia steht 
bei allen Zeremonien die Einbindung des Glaubens , wenn 
gewünscht, sehr offen gegenüber.

Liebe beginnt 
immer mit einem 

Funken.
 Ich erzähle die 
Geschichte dazu.

Mein Auftrag:
Euren großen Tag mit 
einer schönen Zeremonie 
in ein berührendes Fest 
zu verwandeln.Bild: Jan Riedel

Julia Weiss
julia@bejaht.de 
www.bejaht.de

be [ ] htJa

Hochzeit
Ehe-Erneuerung
Zweites Glück

Mit unserem vom Guide MICHELIN aus-
gezeichneten „Kaufmann’s“ Restaurant 
am Schlosspark in der malerischen Rhön 
bieten wir Hochzeitspaaren und ihren 
Gästen eine Location der besonderen Art.

Hier feiern Sie in historischem Gewölbe, 
modernem Design, mit Stil und Charme Ihr 
unvergessliches Fest.
In unserem Restaurant bieten wir Ihnen 
Platz für bis zu 120 Gästen.

„Kaufmann’s“ Restaurant am Schlosspark • Michael Kaufmann
Schloßplatz 11 • 36129 Gersfeld/Rhön • Tel.: +49 6654 9178055 
info@kaufmanns-am-schlosspark.de • www.kaufmanns-am-schlosspark.de

Ihre/Eure 
Hochzeitsfeier 

im

Zur Sommerzeit finden Sie zusätzlich 
Platz für Empfang oder die Feier in 
unserem Gastgarten und wenn Sie Ihre 
tolle Feier etwas größer planen, ist Platz 
im angeschlossenen Festsaal für bis zu 
500 Gäste.

Der wunderschöne, unmittelbar ange-
schlossene Schlosspark bietet Ihnen und 
Ihren Gästen einen glanzvollen Rahmen 
für ein traumhaftes Foto-Shooting.

Gemeinsam mit Ihnen bieten wir ein 
maßgeschneidertes Raumkonzept und 
eine außergewöhnliche Ausgestaltung 
Ihrer Feier mit einer von Ihnen gewählten 
Speisenauswahl, in Buffetform bis hin 
zum Gourmet-Menü für Ihren schönsten 
Tag des Lebens.

Wir laden Sie sehr herzlich ein, 
uns und unser Restaurant 
kennenzulernen.

FEIERN SIE MIT UNS
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Sonja Güldner
Yoga & 
Klangentspannung
   Berliner Straße 20 

36367 Landenhausen
  0151 23865606

 www.sonjagueldner.com
 sonjagueldner

Meine Berufung ist das Coaching für Kinder & Jugendliche.
Meine Passion ist Yoga als Lebensweg 

und kreative Momentgestaltung.

SO PERSÖNLICH:
EINZIGARTIG SCHÖNE MALA-KETTEN FÜR DEN  
GEMEINSAMEN LEBENSWEG

Sonja Güldner, Wartenberg. Habt ihr schon mal was von 
einer Mala-Kette gehört? Nein? Dann wird’s aber höchste 
Zeit. Eine Mala-Kette besteht traditionell aus 108 Perlen 
und hat als Abschluss eine Quaste. Sonja wählt die „mo- 
derne Variante“ mit bestimmten Symbolen als Abschluss, 
wie Sonne, Herz, Mond, Blume des Lebens. Auch das Datum 
des Hochzeitstages kann geprägt werden. Sonja Güldner aus 
Wartenberg hat es sich zur Passion gemacht mit Liebe und 
Hingabe aus kraftvollen Edelsteinen Malas für besondere 
Lebenssituationen anzufertigen. Jedem Edelstein wird eine 
andere Unterstützung zugesagt. So steht beispielsweise der 
Türkis für die „gute Reise“ (wunderbar passend zur Hochzeit, 
der gemeinsamen Lebensreise) und Abgrenzung, außerdem 
ist er der Stein des 18. Hochzeitstages.

Der Rosenquarz steht für die bedingungslose Liebe und der 
Achat für Vertrauen. Sonja Güldner schaut beim persönli-
chen 1:1 Mala-Coaching mit ihren Klienten – nehmen wir jetzt 
mal ein Brautpaar an oder die Trauzeugen, die dem Braut-
paar eine solche schenken möchten (Alternativ zu einer 
Hochzeitskerze) – die persönlichen Themen und Lebensauf-
gaben an. Dabei werden die passenden Steine ausgewählt, 
die das Paar bei ihren aktuellen Lebensthemen bestmöglich 
unterstützen können. Das Knüpfen der Kette kann von den 
Brautleuten/Trauzeugen selbst vorgenommen werden oder 
als Auftragsarbeit von Sonja Güldner ausgeführt werden. 
Die 108 Knoten der Mala stehen im Übrigen für Stabilität. Ein 
super spannendes Thema, zu dem Sonja bei Fragen telefo-
nisch jeder Zeit gerne zur Verfügung steht: 0151 – 23865606.  
Außerdem bietet Sonja Yoga- oder Klang-Sessions und Evo-
lutionspädagogik mit ihrer Kollegin Judith Kirsten, Ausrich-
terin für freie Hochzeiten, Wedding Revivals, Trauerfeiern, 
„Konfirmation/Kommunion“ und Baby-Willkommens-Feste 
(Taufe) an und kann gebucht werden. Ihr Motto: „Von Herzen 
begleite ich dich auf deinem Weg.“

LIBELLE  
DESIGNWERKSTATT
Libelle Designwerkstatt. Hey, ich bin Isabelle, Goldschmie-
din und Fotodesignerin mit einer Leidenschaft für alles, 
was mit besonderen Momenten zu tun hat. Wenn Ihr auf der 
Suche nach den perfekten Trauringen seid, die Eure einzigar-
tige Geschichte erzählen, dann seid Ihr bei mir genau richtig. 
Jedes Stück ist handgefertigt und spiegelt die Persönlichkeit 
des Paares wider – so individuell wie Eure Liebe.

Aber das ist noch nicht alles. Ich fange auch die schönsten 
Augenblicke Eurer Hochzeit mit meiner Kamera ein. Von 
den emotionalen Momenten während der Zeremonie bis hin 
zu den ausgelassenen Feiern – ich sorge dafür, dass Ihr all 
diese Erinnerungen für immer in Bildern festhalten könnt.

Trauringe und Hochzeitsfotos aus einer Hand.

Gerne berate ich Euch und freue mich auf ein Kennenlernen!
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Lohnsteuerklassen in DeutschlandLohnsteuerklassen in Deutschland
WAS IST BESSER, LOHNSTEUERKLASSE 1 ODER 4?
Steuerklasse 1 und 4 sind lohnsteuerlich identisch. Denn Grundfreibetrag, Werbungskostenpauschale, Sonderausgaben und  
Vorsorgepauschale unterscheiden sich in den beiden Steuerklassen nicht. Haben Sie Kinder, können Sie als Verheiratete in 
Steuerklasse 4 zusätzlich den Kinderfreibetrag nutzen.

WER SOLLTE IN STEUERKLASSE 3?
Steuerklasse 3 ist verheirateten Paaren und Partnern eingetragener Lebensgemeinschaften vorbehalten. Die Wahl der Steuer- 
klasse 3 ist nur in Kombination mit Steuerklasse 5 möglich. Die Steuerklassenkombination lohnt sich besonders für Paare mit 
deutlich unterschiedlich hohen Einkommen.

KÖNNEN BEIDE PARTNER STEUERKLASSE 3 HABEN?
Mit der Steuerklasse 3 wiederum bevorzugt der Gesetzgeber die Familie, denn nur einer von beiden Ehepartnern kann diese 
 komfortable Steuerklasse nutzen, der andere fällt dann automatisch in die Steuerklasse 5. Die Alternative für Eheleute ist die 
Steuerklasse 4 (oder 4 mit Faktor ), die dann ggf. für beide gilt.

JÖCKEL GASTRONOMIE: WENN IHRE FEIER  
UNVERGESSLICH SCHÖN WERDEN SOLL
STANDESAMTLICHE UND FREIE TRAUUNG IM GRÜNEN INKLUSIVE

Jöckel Gastronomie, Nieder-Moos. Egal ob es um einen Ge-
burtstag geht, um eine Konfirmation oder Kommunion, um 
eine Taufe, ein Jubiläum, eine Hochzeit oder einen ander-
en Anlass zum Feiern: Im Hotel-Restaurant Jöckel in Nied-
er-Moos sind Sie an der richtigen Adresse, wenn Ihre Feier 
unvergesslich schön werden soll. Sie haben die Wahl, ob Sie 
im Hotel-Restaurant, im Freizeitpark in der Vulkanscheune 
oder Vulkanhalle, im Beachclub mit kleinem See und Strand 
oder in unserem Café mit Ausblick auf den Nieder Mooser See 
feiern möchten. Natürlich stehen auch zahlreiche Übernach-
tungsmöglichkeiten für Gäste zur Verfügung. Das Team von 
Jöckel Gastronomie unterstützt die Gastgeber in vollem Um-
fang bei der Organisation der Feierlichkeit. Vom individuell 
zusammengestellten Menü oder Buffet über die passenden 
Getränke, die Raumauswahl bis hin zur gesamten Dekoration. 

Langjährige Erfahrungen in diesen Bereichen machen das 
kreative Jöckel-Team zu einem starken Partner für alle Arten 
von Veranstaltungen inklusive Außer-Haus-Catering, und 
das deutschlandweit an 365 Tagen im Jahr!

Eine Besonderheit ist die Möglichkeit, sich im Biergarten des 
Freizeitpark Vulkan standesamtlich trauen zu lassen. Natür-
lich können hier auch Trauungen mit freien Rednern stattfin-
den. 

Ganz neu dazugekommen ist die Möglichkeit, sich zwischen 
Nieder-Moos und Gunzenau auf der Bonifatius-Kanzel trauen 
zu lassen. Sie wurde im Sommer 2007 errichtet und befindet 
sich auf der höchsten Erhebung von Gunzenau. Der Blick auf 
den See und in den Vogelsbergkreis ist von hier oben atem-
beraubend. Fragen? Jöckel Gastronomie steht Ihnen jeder-
zeit für ein Gespräch zur Verfügung. 

www.hotel-jöckel.de, Zum See 5, 36399 Nieder-Moos,  
(+49) 6644-343, rezeption@hotel-joeckel.de

CAFÉ & BISTRO AM SEE
FREIZEITPARK VULKAN
VULKANHALLE
FEIERLICHKEITEN ALLER ART, 
WIE Z. B. HOCHZEITEN
VERLEIH VON GESCHIRR, TISCHE, 
STÜHLE, SPÜLMASCHINEN U. V. M.
HOTEL & ÜBERNACHTUNG
VULKANSCHEUNE
GASTRONOMIE

 Zum See 5

36399 Nieder-Moos

 (+49) 6644-343

 rezeption@hotel-joeckel.de 

Events &  
Catering
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HOCHZEITSJUBILÄEN: 
WIE HEISSEN DIE 

HOCHZEITSTAGE EIGENTLICH?
HOCHZEITSTAGE NACH JAHREN - DIE VOLLSTÄNDIGE LISTE

01.  .  .  .  .  .  . Papierhochzeit
02 .  .  .  .  .  .  Baumwollene Hochzeit
03 .  .  .  .  .  .  Lederne Hochzeit
04 .  .  .  .  .  .  Seidene Hochzeit
05 .  .  .  .  .  .  Hölzerne Hochzeit
06.  .  .  .  .  .  Zuckerhochzeit
07 .  .  .  .  .  .  Kupferne Hochzeit
08.  .  .  .  .  .  Blecherne Hochzeit
09.  .  .  .  .  .  Keramikhochzeit
10.  .  .  .  .  .  . Rosenhochzeit
11 .  .  .  .  .  .  . Stahlhochzeit
12.  .  .  .  .  .  . Nickelhochzeit
12 ½.  .  .  .  .  Petersilienhochzeit  
.  .  .  .  .  .  .  . - Halbzeit zur Silberhochzeit
13.  .  .  .  .  .  . Veilchenhochzeit
14.  .  .  .  .  .  . Elfenbeinhochzeit
15 .  .  .  .  .  .  . Kristallhochzeit
16.  .  .  .  .  .  . Saphirhochzeit
17.  .  .  .  .  .  . Orchideenhochzeit
18.  .  .  .  .  .  . Türkishochzeit
19.  .  .  .  .  .  . Perlmutthochzeit
20 .  .  .  .  .  .  Porzellanhochzeit
21.  .  .  .  .  .  . Opalhochzeit
22 .  .  .  .  .  .  Bronzehochzeit
23 .  .  .  .  .  .  Titanhochzeit
24 .  .  .  .  .  .  Satinhochzeit
25 .  .  .  .  .  .  Silberhochzeit
26 .  .  .  .  .  .  Jadehochzeit/Nephrithochzeit
27 .  .  .  .  .  .  Mahagonihochzeit
28 .  .  .  .  .  .  Nelkenhochzeit
29 .  .  .  .  .  .  Samthochzeit
30 .  .  .  .  .  .  Perlenhochzeit
31.  .  .  .  .  .  . Lindenhochzeit
32 .  .  .  .  .  .  Seifenhochzeit
33 .  .  .  .  .  .  Zinnhochzeit
33,3 .  .  .  .  .  Knoblauchhochzeit
34 .  .  .  .  .  .  Bernsteinhochzeit/  
.  .  .  .  .  .  .  . Amberhochzeit

35.  .  .  .  .  .  . Leinwandhochzeit
36 .  .  .  .  .  .  Smaragdhochzeit
37 .  .  .  .  .  .  Malachithochzeit
37,5.  .  .  .  .  . Aluminiumhochzeit
38 .  .  .  .  .  .  Feuerhochzeit
39 .  .  .  .  .  .  Sonnenhochzeit
40 .  .  .  .  .  .  Rubinhochzeit
41.  .  .  .  .  .  . Birkenhochzeit
42 .  .  .  .  .  .  Granathochzeit
43 .  .  .  .  .  .  Bleihochzeit
44 .  .  .  .  .  .  Sternenhochzeit
45.  .  .  .  .  .  . Messinghochzeit
46 .  .  .  .  .  .  Lavendelhochzeit
47 .  .  .  .  .  .  Kaschmirhochzeit
48 .  .  .  .  .  .  Diademhochzeit
49 .  .  .  .  .  .  Zederne Hochzeit
50 .  .  .  .  .  .  Goldene Hochzeit
51 .  .  .  .  .  .  . Weidenhochzeit
52 .  .  .  .  .  .  Topashochzeit
53.  .  .  .  .  .  . Uranhochzeit
54 .  .  .  .  .  .  Zeushochzeit
55.  .  .  .  .  .  . Platinhochzeit
56 .  .  .  .  .  .  Asternhochzeit
57.  .  .  .  .  .  . Jadehochzeit
58 .  .  .  .  .  .  Engelshochzeit
59 .  .  .  .  .  .  Gezeitenhochzeit
60.  .  .  .  .  .  Diamantene Hochzeit
61.  .  .  .  .  .  . Ulmenhochzeit
62 .  .  .  .  .  .  Aquamarinhochzeit
63 .  .  .  .  .  .  Quecksilberhochzeit
64 .  .  .  .  .  .  Himmelshochzeit
65 .  .  .  .  .  .  Eiserne Hochzeit
66.  .  .  .  .  .  Schnittlauchhochzeit
67 .  .  .  .  .  .  Steinerne Hochzeit
70 .  .  .  .  .  .  Gnadenhochzeit
75.  .  .  .  .  .  . Kronjuwelenhochzeit
80.  .  .  .  .  .  Eichenhochzeit
85 .  .  .  .  .  .  Engelshochzeit
90.  .  .  .  .  .  Marmorne Hochzeit
100 .  .  .  .  .  . Himmelshochzeit

EHEJAHRE EHEJAHRE


