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Mesotherapie
So funktioniert die Mesotherapie

Durch oberflächliche und nahezu schmerzlose Injektionen werden in 
die Haut minimale Mengen verschiedener Substanzen verabreicht. 
Hierbei kommen ausgewählte Naturarzneien und niedrig dosierte 
klassische Arzneistoffe aus der Schulmedizin zum Einsatz. Wichtig: 
Die Arzneistoffe werden in sehr geringen Mengen verabreicht (Mik-
rodosierungen). Das bedeutet keine Belastung für den Organismus. 
Die Wirkstoffe bilden an den lokalen Schmerzpunkten (Reflexzonen) 
ein Wirkstoffdepot, so dass der Schmerz dort, wo er auftritt, wir-
kungsvoll behandelt wird.
Die Wirksamkeit
Die Behandlung ist schnell und oft anhaltend wirksam. Die  
Wirksamkeit der Mesotherapie beruht auf einer Verstärkung 
der  Mikrozirkulation, einer Verbesserung des neuro-vegetativen Sys-
tems sowie einer Immunmodulation, also einer Steigerung der Ab-
wehrkräfte. In der Regel stellt sich nach etwa drei Behandlungen ein  
Therapieerfolg ein.
Sehr gute Verträglichkeit
Die Mesotherapie-Nadeln sind sehr kurz, meist nur 3 - 6 mm lang 
und äußerst fein. Dadurch gelangen die Wirkstoffe nicht in den Blut-
kreislauf. Durch die Mikrodosierungen entfallen zudem Störungen 
im Magen- und Darmtrakt, Leber und Nieren werden nicht belastet.

Das durch die Mesotherapie bekannte, schonende Injektionsverfah-
ren - bei der nur ganz geringe Wirkstoffmengen in die Haut appli-
ziert werden - nutzt nun auch die Pharmaindustrie für ihre Zwecke, 
aktuell etwa im Rahmen der Impfung älterer Menschen. Aufgrund 
ihrer immunstärkenden und durchblutungsfördernden Eigenschaf-
ten eignet sich die Mesotherapie auch sehr gut zur Behandlung von 
weiteren Beschwerden, die durch eine schlechte Immunabwehr be-
dingt bzw. durch entzündliche Prozesse verursacht sind.

Hierzu zählen:
•	 Migräne, Fibromyalgie, Rheuma, Kopfschmerzen
•	 Rücken-, Muskel- und Gelenkschmerzen
•	 Sportverletzung und Überlastungsschäden
•	 Durchblutungs- und Wundheilungsstörungen
•	 Abwehrschwäche und wiederholte Infektionen
•	 Tennisellenbogen, Karpaltunnelsyndrom
•	 Achillessehnenentzündung, Hallux valgus 
•	 schnellender Finger, Dupytrensche Kontraktur,
•	 Schulter-Armsyndrom (Kalkschulter)
•	 Haarausfall
•	 Raucherentwöhnung
•	 Hüft- und Gelenkarthrose 
•	 Narbenbehandlung
•	 Gicht
•	 Sehnenscheidenentzündung
Auch bei der Tabakentwöhnung ist die Erfolgsquote der  
Mesotherapie hoch und verspricht lang anhaltende Wirksamkeit. 
Auch die Ästhetische Chirurgie bedient sich dieser Behandlung mit 
großem Erfolg.
Wissen
Die Mesotherapie geht auf den bekannten französischen Mediziner 
Dr. Michel Pistor zurück und wird in Frankreich seit über 50 Jahren 
praktiziert, täglich fast 50.000-mal.
In Frankreich gibt es einen offiziellen Universitätskurs für Mesothe-
rapeuten. Die universitäre Ausbildung dauert ein Jahr, die abschlie-
ßende Prüfung eine Woche.

Fotos: www.mesotherapie.org

 
 

 

 

 

 

Dr. med. 
Michael Dörge

M e s o t h e r a p i e

bei Rücken- und Schulter-
schmerzen, Kapaltunnel-

syndrom, Migräne, Tinnitus, 
Durchblutungsstörungen, 

Knieschmerzen, Fibro- 
myalgie, Ellenbogen- 

schmerzen, Fersensporn, 
Borreliose, Haarausfall

Schlitzer Straße 25 
36272 Niederaula 
Fon: 06675/1666

Facharzt für
Allgemeinmedizin

und Naturheilverfahren
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Holen Sie sich die Natur in Ihr Schlafzimmer, mit dem Hüsler 
Nest Schlafsystem.

Jedes Element unseres Schlafsystems erfüllt 
seine spezielle Aufgabe perfekt. 
Ob Rücken-, Seiten- oder Bauchschläfer, unser Liforma-System 
unterstützt Sie genau an den richtigen Stellen und passt sich 
Ihrem Körper ganz natürlich an.

Hüsler Nest Center Fulda – Am Langen Acker 10 – 36124 Eichenzell 
T 06659 9789224 – www.huesler-nest-fulda.de

Natürlich schläft 
man am besten.

Ausführung «Original» Besonders pflegeleicht

1
Auflage
«Klimaregulierender Teil»

3 Liforma-Federelement
«Stützender Teil»

2 Naturlatex-Matratze
«Weichmachender Teil»

Einlegerahmen
«Tragender Teil»4

Wenn die Welt nur eine Armlänge weit reicht 
Beratung für Bürgerinnen und Bürger mit Hörsehbehinderung und Taubblindheit  

Tanja ist 27 Jahre alt und wünscht sich, mit der S-Bahn zum Shop-
pen zu fahren. Eigentlich keine große Sache für eine junge Frau. 
Doch Tanjas Welt reicht nur eine Armlänge weit, sie hat eine fort-
schreitende Hörsehbehinderung. Viele alltägliche Situationen kann 
sie nur mit Unterstützung erleben. Sie wohnt daher auch noch bei 
Ihren Eltern.  

In Hessen leben ca. 2500 Menschen, die zugleich nicht gut hören 
und sehen können. Die wenigsten davon werden taubblind gebo-
ren. Vielmehr sind es Krankheiten, Syndrome und Unfälle, die dazu 
führen, dass Hör- und Sehsinn teilweise oder ganz verloren gehen.  

"Diese Situation verändert das Leben. Wir begleiten die Menschen 
dabei, neue Perspektiven zu entwickeln" erklären die Beraterinnen 
Lena Schmidt und Klara Bellinger. Das Hessische Sozialministerium 
und die Deutsche Blindenstudienanstalt haben die „Hessische Be-
ratungsstelle für Menschen mit Taubblindheit und Hörsehbehinde-
rung“ ins Leben gerufen. 

Tanja konnte über das Beratungsteam eine sog. Taubblinden-Assis-
tenz kennenlernen und dafür einen Antrag auf Kostenübernahme 
stellen. Dank der ausgebildeten Begleitkraft kann sie nun selbst-
bestimmter ihren Alltag gestalten. Das Team hat auch eine Beratung 
zu guter Beleuchtung bei Tanja zuhause organisiert. Als nächstes 
möchte Tanja gerne einen Job finden. 

Ziel der neuen Beratungsstelle ist es, mehr Teilhabe für Betroffene 
zu ermöglichen, Angehörige zu entlasten und Fachkräfte zu infor-
mieren. Die Beraterinnen unterstützen z. B. bei sozialrechtlichen 
Ansprüchen, Antragsverfahren für Hilfsmittel und in der Kommuni-
kation mit Ämtern. Sie sind bundesweit vernetzt, stellen Kontakte zu 
Bildungs- und Berufsangeboten her und geben Tipps für die Frei-
zeit.  

Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich. Sie kann in Frankfurt, 
Marburg, online, telefonisch oder bei einem Hausbesuch stattfin-
den. Bei Bedarf werden Dolmetschende für Gebärdensprache, tak-
tile Gebärden, Schriftdolmetschung oder Lormen organisiert. 

Kontakt 
Hessische Beratungsstelle  
für Menschen mit Taubblindheit und Hörsehbehinderung 

Deutsche Blindenstudienanstalt e.V. (blista)  
Mörfelder Landstraße 6-8, 60598 Frankfurt am Main 
Telefon: 069 130148 -38 oder -39  
Mobil, SMS, Signal: 0175 3454926 oder 0151 46573542  
E-Mail: tbl-beratung@blista.de 
Internet:www.blista.de/tbl-beratungsstelle 

© LIGHTFIELD STUDIOS - stock.adobe.com

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

© Kiattisak - stock.adobe.com



Anzeigen� 4

IHRE 
GESUNDHEIT 

IN BESTEN HÄNDEN20
26Gesund & Fit

Exklusive Markenmöbel in großer Auswahl

Möbelfachgeschäft
in Hünfeld 
Industriegebiet Nord

Im Alten Graben 1
Tel. 06652/2276

Das besondere Möbelhaus
in Hünfeld

Wenn der Körper an seine Grenzen kommt
Der Mensch hält seine Körpertemperatur normalerweise konstant

Steigen die Außentemperaturen über längere Zeit deutlich an, muss 
der Organismus mehr leisten, um sich zu kühlen. Dabei erweitern 
sich die Blutgefäße, das Herz arbeitet stärker und der Flüssigkeits-
bedarf steigt.
Besonders gefährdet sind ältere Menschen, Säuglinge, chronisch 
Kranke sowie Personen, die im Freien oder in schlecht gekühlten 
Räumen arbeiten. Aber auch gesunde Menschen können bei großer 
Hitze Kreislaufprobleme entwickeln. Ausreichend zu trinken gehört 
zu den wichtigsten Schutzmaßnahmen. Ebenso wichtig ist jedoch, 
körperliche Anstrengungen möglichst in die kühleren Morgen- oder 
Abendstunden zu verlegen. Leichte Kleidung, schattige Aufenthalts-
orte und regelmäßige Pausen helfen dem Körper zusätzlich. Auch 
Wohnräume lassen sich durch nächtliches Lüften und tagsüber ge-
schlossene Fenster sowie Rollläden deutlich kühler halten.
Die zunehmende Zahl von Hitzeaktionsplänen zeigt, dass Hitze-
schutz längst nicht mehr nur ein persönliches Thema ist. Städte, 
Gemeinden und Arbeitgeber entwickeln Strategien, um gesundheit-
liche Risiken zu verringern.
Schwindel, starke Kopfschmerzen, Übelkeit oder Verwirrtheit kön-
nen Anzeichen einer Überhitzung sein. In solchen Fällen sollte rasch 
für Abkühlung gesorgt und gegebenenfalls ärztliche Hilfe in An-
spruch genommen werden. Erstellt mit Unterstützung von KI

© Günter Albers - stock.adobe.com
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Ihr Spezialist für gutes Sehen 
Eichenzell • Künzell • Tann

Optik Penzel -  
Tag des Sehens 
Besser sehen.  
Mehr Lebensqualität. 

Entdecken Sie moderne Lösungen für 
besseres Sehen im Alltag - von prak-
tischen Lupen und Alltagshilfen über 
Filtergläser bis hin zu elektronischen 
Sehhilfen für Menschen mit Sehbe-
einträchtigung, Blendempfindlichkeit 
oder altersbedingtem Sehverlust.

Datum: 15.10.2026

Ort: Optik Penzel
Fuldaer Str. 2
36124 Eichenzell

Alle  
Hilfsmittel  
direkt vor  

Ort auspro- 
bieren!

Gesund älter werden
Noch vor wenigen Jahrzehnten galt eine hohe Lebenserwartung �
als wichtigster Maßstab für den medizinischen Fortschritt

Heute verändert sich diese Sichtweise. Zwar steigt die durchschnitt-
liche Lebensdauer vieler Menschen, gleichzeitig nehmen chronische 
Erkrankungen im Alter zu. Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes, 
Arthrose oder Demenz schränken oft über Jahre die Selbstständig-
keit ein.

Das Konzept der Healthspan verfolgt deshalb ein anderes Ziel: 
Krankheiten möglichst lange hinauszuzögern und körperliche wie 
geistige Leistungsfähigkeit bis ins hohe Alter zu erhalten. Die For-
schung richtet ihren Blick dabei verstärkt auf Muskelkraft, Stoff-
wechsel, Ernährung und Zellgesundheit.

Gesund altern beginnt nicht erst im Ruhestand. Viele wissenschaft-
liche Untersuchungen zeigen, dass alltägliche Entscheidungen über 
Jahrzehnte hinweg einen erheblichen Einfluss auf die Gesundheit 
haben können.

Dazu gehören regelmäßige Bewegung, ausreichend Schlaf, eine 
ausgewogene Ernährung und soziale Kontakte. Auch geistige Akti-
vität spielt eine wichtige Rolle. Wer Neues lernt, liest, musiziert oder 
sich ehrenamtlich engagiert, fordert sein Gehirn und bleibt oft länger 
aktiv. Ebenso wichtig ist der Erhalt der Muskelmasse. Sie gilt inzwi-
schen als einer der wichtigsten Marker für ein gesundes Altern. Be-
reits moderate Kraftübungen mehrmals pro Woche können helfen, 
Mobilität und Selbstständigkeit zu fördern. Die moderne Medizin 
entwickelt sich zunehmend von der Behandlung bestehender Er-
krankungen hin zur Vorbeugung. Vorsorgeuntersuchungen, Impfun-
gen und die frühzeitige Erkennung von Risikofaktoren tragen dazu 
bei, Krankheiten möglichst gar nicht erst entstehen zu lassen oder 
ihren Verlauf günstig zu beeinflussen. Healthspan bedeutet deshalb 
nicht Perfektion. 

Entscheidend ist vielmehr die Summe vieler kleiner Entscheidungen, 
die sich langfristig positiv auf die Gesundheit auswirken können.
Erstellt mit Hilfe von KI� Foto: stock.adobe.com - rh2010

Lassen Sie sich professionell beraten!

  

100 % KOSTENFREI & UNVERBINDLICH

KANN DAS DEMENZRISIKO  
DRASTISCH STEIGERN

JETZT ONLINE-DEMENZ-TEST  
DURCHFÜHREN

Impressum:
Herausgeber,  
Druck und Verlag: 
LINUS WITTICH Medien KG

Industriestraße 9-11 
36358 Herbstein
Telefon: 0 66 43 / 96 27-0 

Geschäftsführer:  
Hans-Peter Steil 
Verantwortlich für den Text- und 
Anzeigenteil: Anke Neubert
Wenn nicht anders angegeben, wur-
den die Texte mit Unterstützung von 
Künstlicher Intelligenz (KI) erstellt und 
redaktionell bearbeitet und geprüft.

Titelseiten-Bild:  
© rh2010 - stock.adobe.com 
Titelseiten-Vektoren: 
© IconNest - stock.adobe.com

© Viacheslav Yakobchuk - stock.adobe.com



Anzeigen� 6

IHRE 
GESUNDHEIT 

IN BESTEN HÄNDEN20
26Gesund & Fit

Tel. Zentrale:
06621 9689536

Gemeindeverwaltung Hauneck, 

Sie wollen Ihre Selbstständigkeit behalten 
und dennoch nicht alleine sein ...

Betreutes Wohnen zur Miete

 

 

Seniorenbetreuung Diakonisches Werk Hersfeld-Rotenburg e.V.
Seniorenwohnen Hersfeld-Rotenburg e.V.

 

Wohnanlage
„Am Wendebach“
Georg-Gerbig-Straße 2
36282 Hauneck
06621- 8013852

Wohnanlage
„An der Geis“
Knottengasse 8-14
36251 Bad Hersfeld
06621-968013

• 2- bis 3-Zimmer-Wohnungen
• 41 bis 77 Quadratmeter
• modern, seniorengerecht

Das Auge im geografischen 
Vergleich
Macht der Wohnort kurzsichtig? 

Was im ersten Moment ungewöhnlich klingt, ist Gegenstand fas-
zinierender datengestützter Analysen in der modernen Visus-For-
schung. 
Statistiken zeigen deutliche Unterschiede in der durchschnittlichen 
Sehkraft und der Häufigkeit von Sehschwächen zwischen Bewoh-
nern dichter Ballungsräume und Menschen, die im ländlichen Raum 
leben. Die Geografie unserer Umgebung prägt unsere Augenge-
sundheit nachhaltig.
In urbanen Regionen ist der Alltag der Menschen oft von extremer 
„Naharbeit“ geprägt. Die Blicke wandern ständig zwischen Smart-
phones, Monitoren und den nahen Häuserwänden der Straßen-
schluchten hin und her. Der visuelle Horizont ist künstlich verkürzt. 
Dem Auge fehlt der entspannende Blick in die Ferne, was die Entste-
hung und das Fortschreiten von Kurzsichtigkeit massiv begünstigt. 
Zudem sorgt der Mangel an natürlichem Tageslicht in Innenräumen 
dafür, dass das Augenwachstum nicht biologisch gebremst wird.
Auf dem Land hingegen ist das visuelle Umfeld offener. Der regel-
mäßige Blick zum Horizont trainiert die Fernakkommodation der Au-
genmuskulatur und entspannt das visuelle System.
Für die persönliche Praxis bedeutet das: Unabhängig vom Wohn-
ort benötigt das Auge täglich bewusste Auszeiten. Die einfache 
„20-20-20-Regel“ hilft im urbanen Alltag: 
Alle 20 Minuten für 20 Sekunden einen Punkt in mindestens 20 Fuß 
(ca. 6 Meter) Entfernung fixieren.

© Krakenimages.com - stock.adobe.com© WavebreakmediaMicro - stock.adobe.com
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GESUNDHEITSZENTRUM HELENENQUELLE

Dem Körper etwas Gutes tun – 
Urlaub für die Gesundheit.

Urlaub 
für Ihre 

Gesundheit 
von Anfang an!
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BAD WILDUNGEN

Auch mit Kurpaket 
Arthrose buchbar!

Aufpreis ab € 30,- p. P. / Woche

ab
989 €

pro Person

Weitere Termine und mit eigener Anreise ganzjährig buchbar!

NEU im Programm

���

��������������������

�����������

BUCHUNG & BERATUNG:
Tel. 06655 9609-0 • www.kur-gesund.de
KurGesund • Eine Marke der reisewelt Teiser & Hüter GmbH • Fuldaer Straße 2 • 36119 Neuhof

Buchungscode

3600
Bitte bei 
Buchung 
angeben!

KurGesund
Erholsame Auszeit für Körper, Geist und Seele

Gesundheit, Wohlbefinden und neue Lebensenergie stehen im Mit-
telpunkt von KurGesund, einer Marke der reisewelt Teiser & Hüter 
GmbH. Seit mittlerweile 15 Jahren ist das Unternehmen ein zuver-
lässiger Ansprechpartner für Kur- und Gesundheitsreisen.
Das vielseitige Reiseprogramm führt in ausgewählte Kur- und Erho-
lungsorte in Deutschland und Europa. Dabei beginnt die Entspan-
nung bereits vor der eigentlichen Reise: 
Die deutschlandweite Haustürabholung, die komfortable An- und 
Abreise im modernen Fernreisebus sowie der praktische Kofferser-
vice sind bereits im Reisepreis enthalten. Für hohe Planungssicher-
heit sorgt die garantierte Durchführung aller Reisen bereits ab 
einer Person.
Ein wichtiger Bestandteil des KurGesund-Konzeptes ist die persön-
liche und individuelle Beratung. Das erfahrene Team nimmt sich Zeit 
für die Wünsche und Bedürfnisse seiner Gäste und unterstützt sie 
dabei, genau die Reise zu finden, die zu den persönlichen Vorstel-
lungen passt. 
Ob klassische Kur, wohltuende Anwendungen, therapeutische Be-
handlungen oder einfach erholsame Tage in angenehmer Umge-
bung – das Angebot verbindet Gesundheit und Entspannung mit 
einem hohen Maß an Komfort. Zu den besonders beliebten Zielen 
zählen die traditionsreichen Kurorte im Böhmischen Bäderdreieck. 
Vor allem Marienbad begeistert mit seiner eleganten Architektur, ge-
pflegten Parkanlagen und jahrhundertealten Kurtradition. 
Bei zahlreichen Angeboten sind die entsprechenden Kuranwendun-
gen bereits im Reisepreis enthalten. Neu im Programm ist das Ge-
sundheitszentrum Helenenquelle in Bad Wildungen. 
Die vergleichsweise kurze Anreise ab/bis Fulda sowie die langjähri-
ge Erfahrung des Hauses im Bereich Therapie- und Heilbehandlun-
gen machen das Gesundheitszentrum zu einer interessanten Adres-
se für alle, die eine erholsame und gesundheitsorientierte Auszeit 
innerhalb Deutschlands suchen. 
Der neue KurGesund-Katalog 2027 erscheint Ende September 
und kann kostenlos angefordert werden. 
Weitere Informationen und persönliche Beratung erhalten Interes-
sierte unter Telefon 06655 960970 sowie online unter 
www.kur-gesund.de.

Tagespflege 
Seniorentreff
* Am Bahnhof *

Meine Auszeit vom Alltag!
Inh. Annette Schubert

Ringstraße 1a
36129 Gersfeld-Hettenhausen

Tel. 06656-9116810
Mobil 0160-2498129

Zum Kennenlernen unserer Einrichtung
schenken wir Ihnen einen

Gutschein
für einen Schnuppertag
in unserer Einrichtung

inklusive der Mahlzeiten und Getränke.

Wir bieten Ihren Angehörigen eine
liebevolle Betreuung in

einer familiären Umgebung.

Unsere Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr0151 12872753

Beförderung der Tagesgäste 
von Haustür zu Haustür!

JEDEN Monat bis zu 4 Tage kostenlos! (durch Kostenübernahme der Pflegekasse)

Sprechen Sie uns gerne an!

Fragen zum Pflegegeld?
Neuantrag √ Widerspruch √ Höherstufung 

Ob Pflegegrad 5, 4, 1, 2 oder 3
 hilft dabei!

0151 40 17 22 63

Weiherberg 4 | 36163 Poppenhausen
k.schoen@comitor.org

www.pflegegeldhilfe-comitor.de
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BEST 
Dental 

 ...das Labor
in Ihrer
       Region

Best Dental GmbH
Katharinenstraße 41 ∙ 36103 Flieden

Telefon (0 66 55) 7 33 40
info@bestdental.de ∙ www.bestdental.de

Hormon Balancing & Bioidentische Hormontherapie
Hormonelle Dysbalancen belasten viele Menschen

Sei es durch PMS, Wechseljahresbeschwerden oder Probleme mit 
der Schilddrüse. Weil synthetische Hormonersatztherapien wegen 
potenzieller Risiken zunehmend kritisch gesehen werden, suchen 
Betroffene nach sanfteren Alternativen. Der Trend geht klar in Rich-
tung einer naturnahen Regulierung, die auf den ganzen Körper 
blickt.

Zwei Ansätze stehen dabei im Mittelpunkt: pflanzliche Adaptogene 
wie Yamswurzel oder Mönchspfeffer und die bioidentische Hormon-
therapie. Bioidentische Hormone zeichnen sich dadurch aus, dass 
sie in ihrer molekularen Struktur exakt den körpereigenen Hormonen 
entsprechen. Dadurch kann der Organismus sie wie seine eigenen 
Botenstoffe verarbeiten, was das Risiko von Nebenwirkungen oft 
verringert.

Ganzheitliche Endokrinologie hinterfragt die reine Symptombe-
kämpfung der klassischen Schulmedizin. Sie betrachtet das Hor-
monsystem als fein abgestimmtes Netzwerk. Ein wirksames Hor-
mon Balancing setzt daher meist an mehreren Hebeln gleichzeitig 
an: Ernährung, Stressabbau und gezielte Zufuhr natürlicher Wirk-
stoffe greifen ineinander, um das hormonelle Gleichgewicht ohne 
harte chemische Eingriffe dauerhaft zu stabilisieren.
Erstellt mit Hilfe von KI� Foto: stock.adobe.com - KMPZZZ

Renaissance Individual- 
Kontaktlinse im Freizeitsport
Der Freizeitsport boomt, doch viele aktive Menschen 
schöpfen ihr visuelles Potenzial nicht voll aus. Ob beim 
Mountainbiken im Wald, beim Tennis oder beim schnel-
len Lauf in der Dämmerung: Massenkompatible Standard-
Kontaktlinsen stoßen bei dynamischen Bewegungen und 
wechselnden Lichtverhältnissen oft an ihre Grenzen. Sie 
verrutschen minimal auf dem Tränenfilm oder bieten bei 
Hornhautverkrümmungen keine konstante Sehschärfe. 
Die Lösung liegt in einer Renaissance maßgefertigter Indi-
vidual-Kontaktlinsen.

Im Gegensatz zu klassischen Tauschlinsen von der Stan-
ge wird die Individuallinse exakt an die topographische 
Landkarte der Hornhaut angepasst. Moderne Screening-
Technologien vermessen die Augenoberfläche an tausen-
den Punkten. Das Ergebnis ist eine Linse, die wie ein Maß-
anzug sitzt. Sie garantiert eine perfekte Zentrierung auf 
dem Auge – selbst bei abrupten Kopfbewegungen oder 
starkem Fahrtwind.

Für Sportler bietet das immense Vorteile. Das räumliche 
Sehen wird präziser, Abstände lassen sich im Bruch-
teil einer Sekunde exakt einschätzen und die periphere 
Wahrnehmung im Augenwinkel bleibt vollkommen scharf. 
Zudem optimieren maßgeschneiderte Geometrien den 
Tränenfilmaustausch unter der Linse, was einem Austrock-
nen der Augen bei intensivem Training effektiv vorbeugt.

Der Nutzwert im sportlichen Alltag ist direkt spürbar: Mehr 
Sicherheit durch fehlerfreie visuelle Orientierung und ein 
deutlicher Gewinn an Lebensqualität.
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