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ICH BIETE DIE PERFEKTE LOSUNG
FUR DEN VERKAUF IHRER IMMOBILIE,
ZU DEM BESTEN VERKAUFSPREIS
+ DISKRET + SERIOS + SCHNELL +

RUFEN SIE MICH AN UND
VEREINBAREN SIE EINE

KOSTENFREIE BERATUNG
MIT IHRER AKTUELLEN
WERTERMITTLUNG!
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KLAUS WOLF

ITMBMOBILIEN

WETZLAR

EHRLICH
MENSCHLICH
KOMPETENT

Silhoferstr. 16 - 35578 Wetzlar
Telefon 0 64 41 -204 30 10

Mobil 01 70 - 407 92 34
E-Mail wolf@immobilienmakler-wetzlar.de

UBER
11 JAHRE
IN WETZLAR

www.immobilienmakler-wetzlar.de

,»Aus Unwissenheit wird haufig viel
Geld verschenkt”

Professionelle Unterstiitzung beim Verkauf der
Immobilie bietet Klaus Wolf in der
Wetzlarer Altstadt

Seit 11 Jahren ist Klaus Wolf als Immobilienmakler in
der Wetzlarer Alistadt kompetenter Ansprechpartner fir
alle, die eine Immobilie kaufen oder verkaufen méch-

ten. Besonders Wohnimmobilien liegen ihm am Herzen.
Den 11-jéhrigen Geburtstag feiert er mit dem noch bis
30.06.2025 geltenden Angebot an Kunden, eine kosten-
lose Wertermittlung fur ihre Immobilie zu erstellen.

Es sei fur Immobilienbesitzer enorm wichtig, bei einem
geplanten Verkauf einen Fachmann hinzuzuziehen.
~oonst wird haufig viel Geld verschenkt®, hat er festge-
stellt.

Viele Hausbesitzer kdnnten die Anforderungen des heu-
tigen Marktes beim Verkauf oft schwer einschéatzen, auch
wird oft nicht bedacht, was aktuell notwendig sei um eine
Immobilie zu verkaufen.

sEin Kunde verkauft meist ja nur einmal im Leben ein
Haus, fiir uns ist dies professioneller Alltag®, sagt er. So
werde in der schwierigen Phase der Preis oft zu hoch an-
gesetzt und schrecke so Interessenten ab, oder es wer-
de zu einem Preis verkauft, der viele tausend Euro unter
dem liege, was ein Fachmann hatte erzielen kénnen.

Dazu kommen viele Regelungen und Schwierigkeiten,
die Privatverkaufer oft nicht kennen.

Und die Frage nach dem Notar muss geklart werden —
hier sagt der Fachmann: ,Auf keinen Fall darauf verzich-
ten.”

Somit ist man beim Profi bestens aufgehoben und wird in
allen Belangen kompetent betreut.

Lassen Sie sich beraten!

Energiekosten

Sicherheit
Kunststofffenster
| Beéac/}eh
m‘:r Sie unsere
,-._"”

Ausstellung!

.,

SCHREINEREI

SCHAUB cme

Fenster - Turen - Haustlren
Bestattungen

35614 ARlar - LempstraBBe 18
Tel. 06440/ 2 56
info@schreinerei-schaub.de
www.schreinerei-schaub.de
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WEST CHEMIE Smart Cable Coaching

Unsere geballte
Standort-Power eroffnet
beste Jobperspektiven.

Willkommen in Greifenstein, dem gemeinsamen Firmenstandort

von West-Chemie und GGK. Wir sind beide Teil der mittelstandischen,
familiengeftihrten Firmengruppe Grin und agieren in unseren
Branchen héchst erfolgreich — national wie international. Zugleich
sind wir mit unseren rund 220 Mitarbeiter:innen schon immer
eng mit der Region verbunden.

Unsere Teams arbeiten im wahrsten Sinne Hand in
Hand: von den kaufméannischen Verwaltungsbereichen,
Uber die technisch-gewerblichen Leistungsbereiche in
Produktion und Lager, bis hin zur Logistik mit einer
eigenen und modernen LKW-Flotte.

Entdecke deine vielfdltigen Moglichkeiten
und werde Teil unseres Teams!

Bei uns kénnen sich alle Mitarbeiter:innen mit ihren unter-
schiedlichen Talenten und Persénlichkeiten einbringen.
Wir bieten in verschiedenen Arbeitsbereichen attraktive o
. Spezialisierter Hersteller von

Jobs und AUSb'IdungSSte”en' Leitungsfihrungs-Systemen fur die

Aufputz-Elektroinstallation
Professioneller Partner fur das

Elektro-Handwerk, den

West-Chemie FachgroBhandel sowie

far Planer

Alle Stellen und Infos:

https://west-chemie.de/unternehmen/jobs
Fuhrender Hersteller von PVC-

Hart-Granulat und Spritzguss-Material

Leistungsstarker Partner fur
die kunststoffverarbeitende
Industrie

Wir suchen:

Berufskraftfahrer fir
den eigenen Fuhrpark (m/w/d)

Industriemechaniker —
Betriebstechnik (m/w/d)

Technische Hilfskraft

A (m/w/d)
Y
| l:, Alle Stellen und Infos:

www.ggk-online.com/de/karriere.html

www.west-chemie.de www.ggk-online.com



Eine Hochschul-Karriere vereint Lehre, Forschung und mehr

- Anzeige -

Traumberufe zeichnet mehr aus als nur ein gutes Gehalt: Insbeson-
dere spannende, abwechslungsreiche Aufgaben; flexible Arbeits-
zeiten, eine gute Vereinbarkeit von Arbeit und Privatleben sowie
Sinnhaftigkeit des Berufs haben laut Umfragen verschiedener Markt-
forschungsinstitute einen hohen Stellenwert bei Jobsuchenden.
Genau diese Merkmale zeichnen auch den Beruf der Hochschulpro-
fessorin oder des Hochschulprofessors aus. Gerade im stdlichsten
Bundesland stehen die Chancen derzeit gut, eine Professur besetzen
zu kénnen. Denn durch die ,Hightech-Agenda Bayern” erfahren die
Hochschulen dort einen groBen Entwicklungsschub: Es werden insge-
samt 550 Stellen fur ,Profs” an Hochschulen flir angewandte Wissen-
schaften (HAWs) neu geschaffen. Ein guter Grund, Uber eine solche
Karriere nachzudenken oder die Weichen dafir zu stellen. Denn das
Bayerische Hochschulinnovationsgesetz ermdglicht seit 2023 sogar die
Promotionsvergaben an diesen Instituten; ein Privileg, was zuvor nur
Universitaten zugestanden wurde.

.Eine Professur ist wie mehrere Karrieren in einer”, sagt Prof. Dr.
Martin Synold, Vizepréasident fur Forschung und wissenschaftlichen
Nachwuchs an der Hochschule Coburg. ,,Wir lehren und forschen
gleichzeitig, arbeiten oft eng mit Gesellschaft und Industrie zusammen
und kénnen so unser Umfeld und unsere Region aktiv mitgestalten.
Das ist Verantwortung und Freiheit zugleich.” Wer insbesondere Wis-
sen in die Gesellschaft tragen méchte, kann sich unter www.hs-co-
burg.de tber eine Transferprofessur informieren. Um Professorin oder
Professor werden zu kénnen, braucht es einen Doktorgrad und funf
Jahre Berufserfahrung, davon mindestens drei auBerhalb des Hoch-
schulbereichs. Wer berufen wird, profitiert von einer Verbeamtung auf
Lebenszeit, Wissenschaftsfreiheit und einem Beruf mit nachhaltigem
Einfluss in unter anderem Technologie, Medizin und Sozialwesen. ,Als
Professorin darf ich Trendthemen verfolgen, diese vertiefen und die
Schwerpunkte meiner Arbeit selbst bestimmen”, sagt Prof. Dr. Lucila
Patifio Studencki, Dozentin und Leiterin des Labors fur V2X-Techno-
logien und Fahrzeugkommunikation an der HS Coburg in Kronach.

Garten- und Landschaftsbau

Wir freuen uns auf Sie!

Garten- und Landschaftsbau
Bachstrafle 1 ® 35614 Werdorf ® 06443/812699 oder 0175/9403131

Sie arbeitet zusammen mit ihren Studierenden an der Zukunft des
Automobilverkehrs. Geforscht wird oft in enger Zusammenarbeit mit
regionalen Institutionen, die vom Wissenstransfer profitieren. Zu-
sammen mit einem flexiblen und komplexen Arbeitsumfeld ist die
HAW-Professur fur alle attraktiv, die ihre Expertise und ihr Kénnen
an Generationen und Gesellschaft weitergeben wollen. (DJD)

Foto: DJD/Hochschule fiir angewandte Wissenschaften Coburg/
stock.adobe.com/(JLco) Julia Amaral

lhr kompetenter Ansprechpartner
fir die ,,WeiBe Ware” in Ihrem Elektrohaushalt.

Verkauf & Reparatur/Ersatzteile -
alles aus einer Hand

(

Malerbetiiel-
Peter Rouch

Wir stellen

Werde Teil unseres Teams!

Jetzt Bewerbung an:
malerbetriebrauch@t-online.de

Maler- und Lackierarbeiten
Tapezierarbeiten
Fassadenanstriche - WDV-Systeme
BachstraB3e 25 - 35768 Siegbach

Telefon 02778 /2378 -Fax02778/6994 32
www.malerbetriebrauch.de
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Elektro Bernhardt GmbH

Geschaftsfuhrer Christoph Abel

© 06443 -8338707

D4 service@elektro-bernhardt.de
BahnhofstraBe 10 - 35614 Asslar - Werdorf

Wir sind gerne fir Sie da.
I ——
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Hotel & Restaurant Bauernstube
in Eschenburg-Wissenbach

Tradition trifft Moderne

Planen Sie jetzt schon Ihr
®
Osterfest bei uns
Wir haben am Ostersonntag,

20.04.25 von 11:30 — 15:00 Uhr
& ab 18:00 Uhr fur Sie gedffnet.
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34,80 € pro Person
Kinder von 5 - 11 Jahren
zahlen 14,80 €

We are Schuitzel + Steaks

Jeden Mittwoch &
Donnerstag ab 17:30 Uhr

JEDEN MITTWOCH SCHNITZEL-TAG
Verschiedene leckere Schnitzel-
Variationen mit Pommes und Salat

17,50 €/pro Person

JEDEN DONNERSTAG STEAK-TAG

300 g Entrecote oder Rumpsteak
mit geschmorten Zwiebeln oder
Krauterbutter, dazu Pommes frites

23,50 €/pro Person

18. April 2025 ab 18 Uhr

m"tﬂwgbﬂ:m ¥

im Restaurant

GroBes
FISCHBUFFET

37,80 € pro Person

—

OSTERMONTAG VON 10 - 13 UHR

Wussten Sie schon?
Wir kounen auch
[ J
Catering!
Wir bieten fiir Inre Familienfeier
(Hochzeit, Geburtstag, Jubilaen,
Konfirmation, Kommunion, usw.) bis
zu 300 Personen unser All-Inklusive-
Paket an, d. h. Teller & Besteck inkl.

Spiilservice und auf Anfrage auch mit
Personal.

Sprechen Sie uns an -
wir beraten Sie gerne ...

Trauerkaffee ...

Gerne richten wir fiir Sie und lhre
Gaste den traditionellen Trauerkaffee
aus. Unser engagiertes Team steht
lhnen einflihlsam zur Seite und un-
terstitzt Sie dabei, eine wiirdevolle
Trauerfeier zu gestalten — Raumlich-
keiten fiir bis zu 80 Personen vor-
handen.

Hierzu bieten wir Ihnen
verschiedene Angebote (inkl.
Kuchen, Suppen, belegte Brétchen,
Kaffee, Tee, Wasser, u. v. m.)

schon ab 19,80 € pro Person

35713 Eschenburg - OT Wissenbachl | BezirksstraBe 22 | Tel. 02774-1829
E-Mail: mail@bauernstube-eschenburg.de | www.bauernstube-eschenburg.de

Anzeigen kinderleicht online buchen:

Registrieren Sie sich jetzt |
unter ,meinWITTICH® bei

anzeigen.wittich.de




Ein Bier mit Seele braucht den Menschen

Fachkréfte fiir Lebensmitteltechnik (ibernehmen in der Brauerei wichtige Aufgaben

- Anzeige -

Wer im Getrankemarkt einen Kasten Bier kauft oder in der Kneipe
ein Pils bestellt, ahnt kaum etwas von dem anspruchsvollen Abfull-
prozess, in dem die zahlreichen Produkte — vom erfrischenden Bier bis
hin zur spritzigen Fassbrause — in unterschiedliche Gebinde abgefullt
werden. Eine Ausbildung im Brauereiwesen — beispielsweise zur Fach-
kraft fur Lebensmitteltechnik - vereint handwerkliches Geschick mit
modernster Abfulltechnik, sie vermittelt Wissen tber die Herstellung
von Bier und die strengen Qualitatsstandards.

+Auch modernste Maschinen kdnnen den Menschen nie ersetzen”.In
der Brauerei C. & A. Veltins etwa werden in nur einer Minute mehr
als 1.000 Flaschen Pilsener abgefullt. Dazu kommen weitere Produkte
und Gebinde wie die Fassbrause oder das naturtribe Landbier Gre-
vensteiner Original. ,Auch wenn wir mit modernster Maschinentech-
nologie arbeiten, kénnen diese niemals den Menschen ersetzen. Ganz
im Gegenteil: Wir brauchen qualifizierte Fachkrafte, die die hoch-
komplexen Prozesse, Maschinen und Anlagen bedienen und instand
halten”, erklart Peter Peschmann, technischer Geschaftsflhrer der
Brauerei. Mit einer Ausbildung zur Fachkraft fur Lebensmitteltech-
nik kann man sich zu einer solchen Spezialistin und einem solchen
Spezialisten qualifizieren, mehr Infos gibt es unter www.veltins.de.
Die Ausbildung dauert drei Jahre, als Schulabschluss sind der Haupt-
schulabschluss beziehungsweise die Fachoberschulreife erforderlich.
Vielfaltige Aufgaben erfordern Lernbereitschaft und Verlasslichkeit.

LFachkrafte fur Lebensmitteltechnik sind beispielsweise fur die Be-
dienung, das Umristen und das Uberwachen von Geraten, Maschi-
nen und Anlagen zustédndig, aber auch fur die Pflege und Wartung”,
erlautert Peter Peschmann. Zudem gehe es darum, Prozessablaufe zu
steuern und zu kontrollieren, Fertigungs- und Qualitatskontrollen zu
koordinieren, die Produktion, die Qualitat und die gelieferten Waren
zu Uberprufen sowie sicherzustellen, dass die Hygienebestimmungen
eingehalten werden. ,Bewerberinnen und Bewerber sollten gutes
technisches und mathematisches Verstandnis mitbringen, logisches
Denkvermégen, eine Vorliebe fur Mechanik sowie Neugierde, Lern-
bereitschaft und Verlasslichkeit”, so Peschmann.

Uberzeugen Sie sich selbst!
Die Schlafexperten von Kornmann Design
wissen, wie Sie einfach gut schlafen kdnnen.

Auszubildende: Arbeit ist abwechslungsreich und vielfaltig. Die Aus-
bildung zur Fachkraft fur Lebensmitteltechnik sei taglich unterschied-
lich, je nach abzufullendem Produkt, berichtet Auszubildende Milli
Stubbecke: ,,Man durchlauft verschiedene Abteilungen, im Labor
etwa ist es spannend zu sehen, wie genau die Qualitatskontrollen
dort analysiert werden.” Die Arbeit sei alles andere als monoton, son-
dern abwechslungsreich und vielfaltig, betont die angehende Fach-
kraft fur Lebensmitteltechnik. (DJD).

Foto: DJD/Brauerei C. & A. Veltins

Wir sind Christina und Peter Kornmann und
gemeinsam sind wir kornmann design. Pe-
ter ist kreativer Tischlermeister. Christina ist
Betriebswirtin des Handwerks. Wir sind beide
zertifizierte Schlafberater.

Wir haben uns auf zwei Bereiche speziali-
siert: Raumgestaltung und gesunder Schlaf.

Wir fertigen auf Wunsch individuell geplan-
te Kiichen, Massivholzmdbel und Schranke
nach Maf3. Neben dem Mébelbau schlagt un-
ser Herz besonders fiir den gesunden Schlaf.
Wir beraten Sie rund um den erholsamen
Schlaf. Dazu gehéren die Naturschlafsyste-
me von Pronatura und Massivholzbetten aus
Zirbenholz.




Balkongelander, Zaune, Sichtschutz, Carports, Uberdachungen aus Kunststoff

FRIDO GmbH - !
Bauelomenta Ober der Reinwies 11 .-Hﬁ“' m[u

35630 E.-Katzenfurt

NIE WIEDER STREICHEN
WARTUNGSFREI

06449 - 717 40 40
www . _frido-gmbh_de

Balkongelidnder, Uberdachungen, Carports
mit integrierter Stecker-Solaranlage

— Anzeige -

Die Firma Frido GmbH bietet nun, neben jahrzentelangem Angebot
von KUNSTOFF-BALKONGELANDERN und ZAUNANLAGEN, welche
durch innovatives Design, Lichtechtheit und Wartungsfreiheit punk-
ten kénnen, nun auch topaktuell Balkongelédnder mit integrierter
STECKER-SOLARANLAGE an.

Produzieren Sie lhren eigenen Solarstrom mit einer Mini PV-Anlage
und bauen Sie Ihren Balkon zum eigenen Kraftwerk aus!

Der selbst produzierte Strom kann anschlieBend unterstitzend zur
Stromversorgung in den eigenen vier Wanden genutzt werden. Uber
eine AuBensteckdose wird die Anlage mit dem Stromkreis der Woh-
nung verbunden. Ahnlich wie PV-Module auf dem Dach wandelt
die Stecker-Solaranlage nach der Installation die Sonnenenergie in
Gleichstrom um.

Die Fa. FRIDO GmbH integriert anschlussfertige Komplettmodule in
bewahrte Balkongelandersysteme, so dass nicht nur ,IHR ANSTRICH
GESTRICHEN IST”, sondern zusatzlich mit dem EIGENEN BALKON-
KRAFTWERK Strom produziert wird. Nutzen Sie die Kraft der Sonne,
um Teilbereiche lhres Strombedarfs selbst abzudecken und nebenbei
sparen Sie bei der Anschaffung die Mehrwertsteuer.

Wir wehren uns gegen den allg. Tenor ,Servicewiste Deutschland”
und stehen lhnen in der Planungsphase, wahrend der korrekten und
fairen Kaufabwicklung und der zu Ihrer vollsten Zufriedenheit erle-
digten Montage jederzeit zur Verfligung.

Vereinbaren Sie einen Termin mit einem unserer freundlichen Aus-
sendienstmitarbeiter und Sie werden feststellen, die richtige Wahl
getroffen zu haben.

Firmensitz:

; FRIDO GmbH
35630 Ehringshsn.-Katzenfurt et

Tel. 06449-717 40 40
E-Mail: info@frido-gmbh.de
HP: www.frido-gmbh.de




Berufsbegleitende Weiterbildung

—Anzeige -

Der Arbeitsmarkt unterliegt einem Wandel - einerseits halt der an-
haltende Fachkraftemangel die Wirtschaft in Schach, andererseits
erhohen Digitalisierung und neue Geschaftsmodelle den Wettbe-
werbsdruck. Arbeitnehmer kénnen sich heutzutage nicht mehr allein
auf ihre Ausbildung berufen, sondern sind gut beraten, sich stetig an
die wandelnden Herausforderungen anzupassen.

Das Institut der deutschen Wirtschaft hat im Dezember 2024 beruf-
liche Weiterbildung ganz klar als Schlussel zum Erfolg identifiziert:
.Eine Mdglichkeit, um dem Fachkraftemangel entgegenzuwirken, ist
das lebenslange Lernen. Die Mehrheit der Unternehmen ist Uberaus
engagiert in Sachen Weiterbildung und motiviert ihre Beschaftigten
auch dazu, sich fortzubilden.”

Neue Bildungswege: Akademische Weiterbildung parallel zum Beruf.
Bei berufserfahrenen Arbeitnehmern erfreuen sich die flexiblen Fern-
studiengange der IST-Hochschule zunehmender Beliebtheit, um sich
neue Karrierewege zu erschlieBen oder als Quereinsteiger betriebs-
wirtschaftliches Know-how zu erwerben. Im Fachbereich ,,Kommu-
nikation & Wirtschaft” werden unter anderem die Weiterbildungen
.Veranstaltungsdkonom (FH)", ,,Medienékonom (FH)”, ,,Marketing-
6konom (FH)" und ,Betriebsdkonom (FH)” angeboten. In den wirt-
schaftswissenschaftlich fundierten Hochschulweiterbildungen wird
den Studierenden in 12 bis 18 Monaten neben den Grundlagen der
BWL und Management-Know-how auch das jeweilige aktuelle Fach-
wissen im Bereich Event bzw. Medien vermittelt.

Flexibel lernen, arbeiten und die Karriere pushen. Vermittelt wer-
den die Studieninhalte tber Studienhefte und moderne E-Learning-
Methoden wie Online-Vorlesungen, Online-Tutorien und Webinare.

._,_;,:i,

"

Erganzt werden diese durch vereinzelte Prasenztage, an denen die
Studierenden ihr theoretisch erlerntes Wissen praxisnah vertiefen
und wichtige Kontakte zu Dozenten, Branchenexperten und Kommi-
litonen knitpfen kénnen. lhren Seminartag wahlen die Studierenden
aus mehreren Terminvorschlagen aus. So sind sie noch flexibler in der
Vereinbarung von Beruf und Weiterbildung.

Die Weiterbildungen starten jeweils im April und Oktober. Interessen-

ten kénnen sich noch fur den Aprilstart 2025 anmelden. (akz-0)

Foto: IST-Studieninstitut GmbH/akz-o

Bider aus Leidenschaft GbR
by Tanja Debus & Trank Grunack

Die Bader aus Leidenschaft GbR schaut nun schon seit vier
Jahren auf eine erfolgreiche Betriebstatigkeit zuruck. In die-
ser Zeit wurden etliche anspruchsvolle Projekte in die Realitat
umgesetzt. Das Portfolio umfasst dabei die ganze Palette wie
Komplett-Bader, Teilsanierungen, Ausbesserungsarbeiten so-
wie Fliesenarbeiten. Hier ist immer wieder das Thema eines bar-
rierefreien Badezimmers prasent und kann individuell nach den
Bedurfnissen umgesetzt werden. Einen kleinen Einblick, was in
diesem Zusammenhang schon alles fUr unsere Kunden geschafft
wurde, findet man unter: www.baderausleidenschaft.de

Gestartet als 2-Personen-Unternehmen kénnen wir mittlerweile
mit Stolz behaupten, dass wir uns personell verdoppelt haben.
Neben einem fest angestellten Mitarbeiter konnten wir unseren
Auszubildenen als Gesellen im Fliesen-/Platten-/Mosaik-Leger
Handwerk fest bei uns einstellen.

Auf diesem Wege mdchten wir uns bei allen Kunden fur das ent-
gegengebrachte Vertrauen bedanken. Wir freuen uns Uber die
aktuell laufenden Projekte und sind schon auf die kommenden
Aufgaben sehr gespannt.

Gerne beraten wir Sie unter:
Mobil: 0179-2673351

35716 Dietzholztal — Ewersbach
HauptstraBe 68a (Schaufenster)

www.baderausleidenschaft.de

AZU BI (m/w/d) als Fliesen-,

Platten- & Mosaikleger gesucht!




Hauskrankenpflege

Hausliche Alten- und Krankenpflege ¢ Betreuungsdienst
Bettina Lebershausen - Rathausstralie 17 - 35764 Sinn

Tel. 06449/921837

Wir sind in Threr Gemeinde fiir Sie da!

www.pflege-lahn-dill.de Ml rOBOPHM NO-PYCCKM,

Gruppenangebot fiir Menschen mit besonderem Betreuungsaufwand - Demenz- und Besuchsdienst mit Caritas Lahn-Dill-Eder

ROLLLADEN - WILL

scit 100 Jahren | 1925 - 2025
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Rollladen © Fenster © Tiren © Markisen ® Sonnenschutztechnik
Spanndeckensysteme © Vertikalvorhange ¢ Insecktenschutz
Rolltore * Reparaturservice © Haustiiren ¢ Jalousien

DaubhduserstraBe 26 | 35630 €hringshausen / Katzenfurt | Telefon 06449 / 371
Fax 06449 / 6037 | willgmbh@directbox.com | www.p-will-gmbh.de

| LINUS WITTICH
Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.
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LINUS WITTICH Medien KG

36358 Herbstein - IndustriestraBe 9 - 11
Telefon 06643 9627-0 - info @ wittich-herbstein.de
www.wittich.de
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DAS I- TUPFELCHEN FUR IHRHEIM

Sie wollen den Wert Ihrer Immobilie noch
steigern? Oder suchen Sie nach den richti-.
gen Fenstern und Tiiren fiir Ihren Neubau
Bei uns finden Sie beste Qualitat zum fai
ren Preis.

I Tore |Fenster I Rollladen .
I Glasoasen | Wmtergarten E

I Insektenschutz v
I Terrassenwelten
I Terrassendécher

Rufen Sie uns an:
06445-92530

35641 Schéffengrund E
Industriegebiet Schwalbach |
www.rolladen-bepler.de

Hier wird Ihnen

geholfen!

- Anzeige -

als Sprungbrett in die Zukunft

Die duale Ausbildung im Kfz-Gewerbe boomt: Die Zahl der neuen
Ausbildungsvertrage fur Kfz-Mechatroniker/innen ist auf dem
hoéchsten Stand seit 20 Jahren. Der Grund? Die Automobilbranche
befindet sich im Wandel: Alternative Antriebe, die zunehmende Di-
gitalisierung und modernste Technologien machen die Berufe in der
Kfz-Branche spannender und vielseitiger denn je. Wer heute eine
Ausbildung im Kfz-Gewerbe beginnt, arbeitet mit an der Zukunft der
Mobilitat und hat exzellente Karriereperspektiven. Danach stehen
zahlreiche Wege zur Weiterbildung offen, mit denen man seinen Kar-
riereweg individuell planen und absichern kann. Interessierte kénnen
sich auf der Plattform www.wasmitautos.com Uber Ausbildungsmog-
lichkeiten informieren und mit dem Chatbot CarlLa direkt ihre Fragen
klaren. (DJD).

Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft des Kraftfahrzeuggewerbes

450 . Jate SLBundeswei~Shap wnd Keiliport FHenning

in 35767 SLeitscheid

Seit 40 Jahren betreibt die ausgebildete Ein-
zelhandelskauffrau Heike Henning erfolgreich
ihr Ladengeschaft in Breitscheid.

Die 58-jahrige begeisterte Sportschitzin und
langjahrige Pferdebesitzerin (seit ihrem 4. Le-
bensjahr) hat ihr Hobby vor vielen Jahren zum
Beruf gemacht und den Schritt in die Selbst-
standigkeit gewagt. Mit 18 Jahren startete

\

liegt klar bei den Selbstschutz- und Armee-
Artikeln”, so die kompetente Inhaberin.

Neben den genannten Artikeln umfasst das
grof3e Sortiment noch eine breite Auswahl fiir
Wanderer, Angler, Camper, Schiitzen und frei-
zeitbegeisterte Menschen. Ein Besuch lohnt
sich auf jeden Fall.

sie in einem kleinen Raum mit nur ca. 20 [~
qgm, bevor sie zwei Jahre spater das heutige
Ladengeschaft mit ca. 200 gm beziehen
konnte. Das Liebhabergeschaft fir viele
Freizeitaktivitaten ist Gber die regionalen
Grenzen bekannt - mehrere Generationen
gaben sich mittlerweile schon die Klinke

zum Einkaufen in die Hand.

Schreckschusswaffen und Zubehor )

(frei ab 18 Jahren)
Luftgewehre
Selbstschutzartikel
KO-Abwehrspray - Elektroschocker
Bundeswehrbekleidung - Reitsportartikel

BW-Shop und Reitsport Henning
Gartenstrafle 1, 35767 Breitscheid bei Haiger/Herborn,
Tel. 027 77/72 53 + 01 51/24 14 93 57, www.henning-reitsport.de

,Der Schwerpunkt in meinem Sortiment

Geburttags -Angebot: 0

20 % Rabatt auf das gesamt

1.04.-30.04.2025

e Re|tsport Sortlment




Pﬂege feam

SiMa |

Das Pflegeteam SiMa aus Ehringshausen feiert seinen fiinften Geburtstag

Wir danken allen Kunden, deren Familien und Freunden recht herzlich flr die langjahrige Treue und das uns
entgegengebrachte Vertrauen, insbesondere in den oft schwierigen, emotional belastenden und auch traurigen
Zeiten der palliativen Versorgung. Danke das wir flr euch da sein durften und dirfen.

Ein riesiges Lob und fettes Dankeschén gilt besonders unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.
Wir danken euch fur eure Treue, eure Flexibilitat, euren unermidlichen Einsatz und dafur,
dass unsere Kunden und wir immer auf euch zahlen kénnen - ohne euch kénnten
wir diese ehrenvolle Arbeit nicht leisten.

DANKE!
N\ Wir sind gerne fiir Sie da ...
/ Ihr Kontakt zu uns:
Silke & Marcel Maier » Telefon: 06443/5809801 ¢ Mobil: 0157/346 923 98

E-Mail: info @ pflegeteam-sima.de * www.pflegeteam-sima.de

Wir winschen allev einv schones Osterfest!




Rolf Stein: Ihr Partner flir hochwertige Drucklosungen in der Region
Mehr als nur Druck: Wertschopfung durch individuelle Veredelung

- Anzeige -

Entdecken Sie die Welt der Druckmoglichkeiten mit Rolf Stein aus
Huttenberg! Als zuverldssiger Partner fur anspruchsvolle Druck-
I6sungen in der Region Wetzlar und Gie3en bieten wir maBgeschnei-
derte Losungen fiir eine Vielzahl von Anwendungen.

Bedruckung technischer Teile und Verpackungen

Unser erster Geschaftsbereich spezialisiert sich auf die Bedruckung
von technischen Teilen und Verpackungen. Mit unseren vielseitigen
Druckverfahren — Tampondruck, Siebdruck und Pragedruck — kon-
nen wir nahezu jede Oberflaiche und Form bedrucken. Besonders
in der Kosmetikbranche haben wir uns einen Namen gemacht. Hier
bedrucken wir Tiegel, Flaschen und sonstige Primarverpackungen
fir namhafte Unternehmen und innovative Start-ups.

Aber unsere Druckverfahren sind nicht nur fiir die Kosmetikbranche
interessant! Regionale Unternehmen, die technische Teile herstellen
oder verarbeiten, kdnnen von unseren Dienstleistungen profitieren.
Die Bedruckung ermdglicht prazise Beschriftungen, klare Bezeich-
nungen und technische Kennzeichnungen. Und durch die Anbrin-
gung von Logos oder Motiven kdnnen Sie lhre Produkte aufwerten
und zusatzliche Wertschopfung generieren!

Textildruck: Vielseitige Moéglichkeiten fiir Ihre Ideen

Bei der Textilveredelung, insbesondere bei personalisierter Arbeits-
kleidung, ergeben sich &hnliche Vorteile. Individuell gestaltete Klei-
dungsstiicke starken das Zusammengehdorigkeitsgefiihl innerhalb
der Belegschaft und schaffen einen unverwechselbaren Auftritt
nach auBen. Dies fordert nicht nur die Identifikation der Mitarbeiter
mit dem Unternehmen, sondern erzeugt auch einen Werbeeffekt
und macht den Auftritt gegeniiber Kunden personlicher.

Durch die Anbringung von Logos oder Motiven auf Produkten und
Arbeitskleidung kénnen Unternehmen ihre Markenidentitat starken
und zusétzliche Wertschopfung generieren. Diese MaBnahmen tra-
gen letztendlich zu einer verbesserten AuBenwirkung bei und hel-
fen, den Firmennamen als Marke zu etablieren.

<
%%

ROLF STEIN

% Rabatt

auf lhre erste
Textilbestellung!*

*Angebot gilt bis 3112.2025, exkl. Versand 4'

h
a =

. = LR T Sl " A
Die Méglichkeiten sind nahezu unbegrenzt: Individualisieren Sie lhre
Arbeitskleidung, gestalten Sie Vereinskleidung, kreative Textilien
fir Junggesell/innenabschiede oder einzigartige Klassenshirts —
und vieles mehr! Ob flir Unternehmen, Vereine oder private Anldasse
— Rolf Stein verwandelt lhre Ideen in hochwertig bedruckte Textilien.

Warum Rolf Stein?

Was uns von anderen Anbietern unterscheidet, sind unsere Allein-

stellungsmerkmale:

. Langjdhrige Expertise in beiden Geschéaftsbereichen

. Persoénliche Beratung durch fachkundige Siebdrucker/innen

. Hochqualifiziertes Personal mit ausgebildeten
Drucktechniker/innen

. Zentraler Ansprechpartner fiir den gesamten Prozess

Rolf Stein steht fur Qualitat, Innovation und kundenorientierte Losun-
gen. Wir sind der kompetente Partner fiir alle Druckanforderungen,
ob fir etablierte Unternehmen oder aufstrebende Start-ups. Unser
erfahrenes Team begleitet Sie von der ersten Idee bis zum fertigen
Produkt.

Entdecken Sie die Moglichkeiten mit Rolf Stein! Kontaktieren Sie
uns fiir eine individuelle Beratung und erfahren Sie, wie wir lhre
Produkte und lhr Branding auf das nachste Level heben kénnen.
Gemeinsam setzen wir lhre Visionen um.

IHR REGIONALER SPEZIALIST
FUR INDUSTRIE- UND TEXTILDRUCK mmm

MACHEN SIE IHRE
MARKE SICHTBAR!

>

ROLF STEIN GMBH

Schmalheck 18 TAMPON SIEB-

35625 Hiittenberg PRUCK DRUCK

Telefon: 06441/744 44 A\

E-Mail: office@rolfstein.com @

shop.rolfstein.com PRAGE- TEXTIL-
DRUCK DRUCK




ABPLYSSTEGHNR I1h re Zisterne
RIVHR

sollte alle 5-10 Jahre
gereinigt werden

OstpreuBenstr. 1
35614 ABlar @ Wir kiimmern uns um lhre Zisterne:
info@rohrfrosch24.de Reparatur / Abdichtung / Reinigung u.v.m.

www.rohrfrosch24.de &%  auch Wartung & Reparatur der Pumpe

Tel. (06441) 7 85 94 24 « Tel. (0175) 92 92 29 1

Wworld Vision i
Zukunft fir Kinder!

— " DAS SCHONSTE

\—' GESCHENK
FUR KINDER:
EINE ZUKUNFT.

Eine World Vision Patenschaft ist die personlichste Form der
Unterstiitzung. Uber ein eigenes Patenportal kénnen Sie an den
Erfolgen Ihres Patenkindes und seines Umfelds teilhaben. Sie erhalten
alle aktuellen Informationen, Fotos und Videos und konnen seine
Entwicklung miterleben. So veridndern Sie nicht nur das Leben
eines hilfsbediirftigen Kindes, sondern auch lhr eigenes.

| Das ist die KRAFT
der Patenschaft.

_




Firmenprasentation | Fachkompetenz in Ihrer Region KW 13/2025

Mit inzwischen weit Uber 60.000 Krankenfahrten jahr-
lich durfen wir uns Ihnen als das marktfihrende Unter-
nehmen im Bereich der Personenbeférderung im
Lahn-Dill-Kreis vorstellen.

Mit unserer langjahrigen Erfahrung und unserem
kompetenten Team, stellen wir uns gerne jeder Her-
ausforderung rund um das Thema Mobilitat und Per-
sonentransfer.

In unserem Unternehmen sind derzeit 60 Fahrdienst-
mitarbeiter sowie 9 Mitarbeiter in der Verwaltung be-
schaftigt.

Wir sind Vertragspartner aller Krankenkassen sowie
der Kliniken und anderer Einrichtungen im Gesund-
heitswesen. Hauptsachlich beférdern wir Menschen
mit gesundheitlichen Einschrankungen und Behinde-
rungen sowie Schdler.

Unsere Fahrten werden im Voraus fest geplant, hierbei
handelt es SICh zumeist um wiederkehrende Auftra-
—— v ge. Wir sind kein Taxi-
Unternehmen im klas-
sischen Sinn, das auf
Zuruf verflgbar ist.

Unser geschultes Per-
sonal beférdert die
Fahrgaste in einem
unserer 30 modernen
Fahrzeuge sicher ans
Ziel.

Um unseren Anspru-
chen gerecht zu wer-
den, erwarten wir von
unseren Mitarbeitern
ein sicheres, freund-
liches Auftreten im

Umgang mit Kunden und Kollegen sowie verantwor-
tungsvolles, teamorientiertes und selbststandiges
Arbeiten.

Testen Sie uns jetzt -
wir freuen uns auf lhren Anruf ...

Lust auf Veranderung?

Wage etwas Neues! Wir suchen Dich!

Dann werde jetzt

Quereinsteiger / Kaufm. Angesteliter
Fahrer / Beifahrer (m/w/d)
Voll- und Teilzeit, Minijob
Keine Vorkenntnisse oder
Qualifikationen erforderlich!
Du solltest motiviert sein und Spal3
am Umgang mit Menschen haben.
Steig ein in eines unserer modernen
Fahrzeuge und werde Teil des Teams!

Bewirb Dich jetzt schriftlich unter: bewerbung@taxi-hess.de

. HESS Krankenfahrten:
* FAHRDIENSTE ° Sitzend
- liegend

« im Tragestuhl

® Wirtragen Sie auf Handen
[ )

Berliner Stral3e 8-10
35614 ABlar

Gutes Aussaen
ist alles.

Wer sich selbst erndhren kann, rot

fithrt ein Leben in Wiirde. far die Welt

Wiirde fiir den Menschen.




FoY EASS™
H

EASS GmbH feiert 10-jdhriges Jubilaum: Eine Erfolgsgeschichte aus Greifenstein-Beilstein

Die EASS GmbH wurde 2015 mit dem Schwerpunkt auf Schaltschrank- und Anlagenbau gegriindet — ein Bereich, der auch
heute noch zu unserem Kerngeschaft zahlt. AuBerdem hat der Tatigkeitsbereich rund um die Erneuerbaren Energien stark
an Fokus gewonnen. Unter der Leitung von Geschaftsfuhrer und Grunder Helmut Unzeitig, der auf uber 30 Jahre Bran-
chenerfahrung zuriickblickt, und seinem Sohn Henning Unzeitig, der seit 2022 ebenfalls mit in die Geschaftsfuhrung einge-
bunden ist, hat sich die EASS GmbH zu einem innovativen Anbieter modernster Energiekonzepte weiterentwickelt.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt im Bereich der Emeuerbaren Energien. Die EASS GmbH unterstutzt sowohl Privat- als
auch Industriekunden bei der Planung, Installation und Wartung von Photovoltaikanlagen, Energiemanagementsystemen
und den dazugehorigen Zahler-, Schalt- und Verteileranlagen. Ziel ist es, durch maBgeschneiderte Losungen die Energieeffi-
zienz zu steigern, einen Beitrag zum Umweltschutz zu leisten.

Im Bereich der Automatisierungstechnik und des Schaltanlagenbaus entwickelt die EASS GmbH individuelle Losungen und
Anlagen, die auf die spezifischen Anforderungen der Kunden zugeschnitten sind. Von dem ersten Gedanken bis hin zur
Schlusselfertigen Anlage steht das Unternehmen dem Kunden mit seinem ,know how* zur Seite.

Egal ob es sich um eine einfache Niederspannungshauptverteilung handelt, Uber Schaltanlagen fur den Sondermaschinen-
bau, bis hin zu komplexen Systemsteuerungen fur die unterschiedlichsten Anwendungen, ist die EASS GmbH der passende
Ansprechpartner fur Sie.

Mit einem engagierten Team von Uber 15 Mitarbeitern und einem starken Netzwerk ist die EASS GmbH Ihr passender An-
sprechpartner fur alles rund um das Thema Elektrotechnik. Das Unternehmen legt groBen Wert auf Qualitat und Kundenna-
he, was sich in der langjahrigen Zusammenarbeit mit zahlreichen Partnern widerspiegelt.

Anlasslich des Jubilaums bedankt sich die Geschaftsfuhrung bei allen Kunden, Partnern und Mitarbei-
tern fur das entgegengebrachte Vertrauen und die erfolgreiche Zusammenarbeit in den vergangenen
zehn Jahren. Mit Blick auf die Zukunft plant die EASS GmbH, ihre Dienstleistungen weiter auszubauen
und noch starker auf nachhaltige Energieldosungen zu setzen.

EASS. GmbH /
Herfice StraBe 2
735753 Greifenstein
Tel: +49 (0) 2779 / 51075 V ;
Fax: +49 (0) 2779 / 510 o el
Mail: info@eass-gmbh.de ;

Web: www.eass—gmbh.d;)




.' Zustellung bringt's!

LINUS WITTICH

Komm ins Team und werde Zusteller (m/w/d)
Bewirb Dich einfach und bequem per WhatsApp 0171 6474125*

oder online unter www.wittich.de/zustellung

*keine Anrufe moglich

Edelsteine & Mineralien
Trommelsteine

Engel und Gravuren
Lampen und Teelichter

Edelsteine & Mineralien

Steinheilkunde
Edelsteinschmuck
Kristalle und Rohsteine
und vieles mehr aus Stein

Angelika Miebs ¢ HP Psychotherapie ® Edelsteintherapie
LahnstraBe 8 - 35578 Wetzlar - Tel.: 06441/9827700 - Offnungszeiten: Di. - Mi. 13 - 18 Uhr - Do. + Fr. 10 - 18 Uhr - Sa. 10 - 16 Uhr

25 Jahre HALJARUNAE, Edelsteine und Mineralien

Seit nunmehr 25 Jahren besteht Haljarunae, das Fachgeschaft fur
Edelsteine und Mineralien, und davon schon mehr als zehn Jahre
in der Wetzlarer Altstadt. Das Sortiment ist umfangreich und um-
fasst so ziemlich alles, was das Liebhaberherz begeistern kann. Vom
Rohstein oder Kristall, Gber Trommelsteine bis hin zu aufwendig
verarbeiteten Gravuren, Lampen und Schalen wird beste Qualitat
geboten. Des Weiteren werden in der eigenen Werkstatt Ketten,
Armbéander und Ohrhanger, gern auch auf Kundenwunsch, gefertigt.
Vor zwei Jahren wurde das Sortiment erweitert und so befindet
sich nun das ,,Magische Oberstiibchen” im Obergeschoss und bietet
schone Dinge aus dem Bereich der Esoterik. Hier finden Sie Raucher-
werk und Zubehor, Klangschalen, Statuen und viele kleine hlibsche
Dinge, die das Leben schéner machen.

Die Inhaberin, Angelika Miebs, legt als ausgebildete Edelsteinthe-
rapeutin und Heilpraktikerin auf dem Gebiet der Psychotherapie
groften Wert auf qualitativ hochwertige Ware. ,,Wer eine fachlich
fundierte Beratung mochte, bekommt diese wahrend der Geschéfts-
zeiten ohne Termin. Einfach vorbeikommen und Zeit mitbringen. Ich
freue mich auf Ihren Besuch®, so Frau Miebs.

Sie finden Haljarunae in der Wetzlarer e
Altstadt, LahnstralRe 8. Telefon 06441-
9827700 und auf www.haljarunae.de

Die Offnungszeiten fiir Haljarunae sind
Di. - Mi. 13 - 18 Uhr, Do. - Fr. 10 - 18 Uhr,

Sa. 10- 16 Uhr.

Das Magische Oberstiibchen ist gedffnet £
Do. - Fr. 15 - 18 Uhr, Sa. 12 - 16 Uhr.

Raucherwerk magis Che.g

Krauter, Holzer, Harze

Raucherstdbchen @bel’ S Iﬁb(}he‘]’l

Raucherzubehor

In Haljarunae

Klangschalen
Regenbogenkristalle
Pendel, Ruten

und viel Schones,
was das Herz erfreut

Haljarunae - LahnstraBe 8 - 35578 Wetzlar - Offnungszeiten: Do. bis Fr. 15 bis 18 Uhr, Samstag 12 bis 16 Uhr




- Anzeige -

Seit 01.03.2000 ist Orthopadietechnikermeister Lothar Déring in der
GrundstraBe 63 im Solmser Stadtteil Oberbiel ansassig. In seinen bar-
rierefreien Geschaftsraumen mit eigener Fachwerkstatt bietet der
Fachmann seit Gber 20 Jahren einen umfangreichen Service rund um
die GroB- und Kleinorthopadie an, wobei fur Herrn Déring, um stets
auf dem neuesten Stand der Technik zu bleiben, eine standige Fort-
bildung eine Selbstverstandlichkeit ist.

Der Orthopadietechnikermeister mit seiner Uber 40-jahrigen Berufs-
erfahrung ist der richtige Ansprechpartner, wenn es um kundenori-
entierte Beratung und Verwirklichung von Kundenwtinschen geht.

Herr Doring bietet in seinem Betrieb dem Kunden eine vielfaltige
Auswahl an orthopéadischen Hilfsmitteln, unter anderem orthopa-
dische Schuheinlagen, Sporteinlagen, Prothesen, Orthesen, Banda-
gen, Sportbandagen und Kompressionsstrimpfe (konfektioniert
oder in MaBanfertigung — mit oder ohne Mehrkostenaufschlag),
namhafter Hersteller an.

Spezialisiert hat sich der Orthopadietechnikermeister auf die Her-
stellung von Oberschenkelprothesen, Knie-Ex-Prothesen und
Unterschenkelprothesen, wobei der Kunde individuell auf seine Ver-
sorgung beraten wird. Ein Pluspunkt ist die Zertifizierung der Knie-
gelenke Genium, C-Leg, Kenevo der Firma Otto Bock.

Ob vor Ort, im Krankenhaus, im Pflegeheim oder direkt bei Ihnen zu
Hause, Herr Doéring bietet nach Rucksprache seinen umfangreichen
Service der Orthopadietechnik an.

Die Offnungszeiten der Orthopéadietechnik, denen angrenzend fir
Kunden ausreichend Parkmaoglichkeiten zur Verfiigung stehen, sind
montags bis freitags von 8 Uhr bis 16.30 Uhr. Terminvereinbarungen
sind unter der Rufnummer 06441/ 567364 moglich. Nahere Informa-
tionen rund um Orthopadietechnik L. Déring sind auch im Internet
unter www.orthopaedie-doering.de erhaltlich.

ORTHOPADIETECHNIK
UND MOBILER SERVICE

v/ Oberschenkel- und
Unterschenkelprothesen

v Orthesen

v Orthopédische Schuheinlagen
v Kompressionsstriimpfe

v/ Bandagen

Offnungszeiten
Mo.-Fr.: 8.00 bis 16.30 Uhr
—'-\\ . und nach Vereinbarung
L. Déring
GrundstraBe 63
35606 Solms-Oberbiel
Tel.. 06441/567364
Mobil: 0177/5226618
www.orthopaedie-doering.de

m—O>»PUvOI—->2O
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lhr Orthopadieschuhmacher
in Ehringshausen-Katzenfurt

4

Fultfit Petry GmbH

Unsere Leistungen fir Sie sind vor allem

¢ Orthopédische Schuhe
¢ Kompressionsstriimpfe
* Sportversorgungen
e Schuhzurichtungen
¢ FuBdruckmessung
¢ Gang- und Laufanalyse

¢ Einlagen
¢ Orthesen und Bandagen
¢ Reparaturen von
Schuh- und Lederwaren
¢ Haus- und Klinikbesuche
¢ Diabetes- und Rheumaversorgung

FuBfit Petry GmbH
Siegener StraBe 24
35630 Ehringshausen
Telefon: 06449 — 604978 0
Telefax: 06449 — 604978 1
E-Mail: info @ fussfit-petry.de
Website: www.fussfit-petry.de

Unsere Offnungszeiten: @ f

Montag bis Donnerstag
8:00 - 12:30 Uhr und

14:00 - 18:00 Uhr
Freitag
8:00 - 12:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung




Schule Machen Phne Gewalt svoc

Schule machen ohne

SM °Ge.v zeigt Wege auf, wie Menschen, insbesondere in Schulen und Kindergirten, den Problemen Gewalt und Sucht begeg-
nen kénnen. Unser Ziel ist es, dem Gewaltpotenzial praventiv und intervenierend mit einer Vernetzung der unterschiedlichsten
Aktivititen entgegenzutreten. So wollen wir gesamtkonzeptionell die Entfaltung positiven Sozialverhaltens und eine stabile
Persénlichkeitsentwicklung, insbesondere der jungen Menschen, férdern.

R

o Schulungs- und Informationsveranstaltungen

o Moderation von padagogischen Tagen

L o Seminarangebote fiir Kinder und Jugendliche (Streit-
schlichtungen, Buslotsen-, Antikonflikt-,Verhaltenstrainings)
sowie fiir Eltern (SMOG-Elternschulen) und Lehrkrifte
{Streitschlichtungen)

Aufilirung Uber Risiken des Internets und richtiger Umgang mit dem Internet
Stirkung von Handlungskompetenzen in Gefahrensituationen
Privention von kérperlicher Misshandlung und sexuellem Missbrauch

© Aramanda - Fatalia.com

Fiir weitere Informationen: WWW.Smogline.de - Tel. 06677 - 918211

Erst durch eine

Sie legen beim Tierfutter Wert auf einen hohen Fleischanteil und beste Qualitat?

Sie wiinschen sich kompetente Ansprechpartner fiir alle Fragen

zur Ernéhrung lhres Haustieres? W| rd |hr H aus zum
Sie mdchten das Futter am liebsten direkt nach Hause geliefert bekommen?
echten Traumhaus!

Dann kontaktieren Sie mich am besten noch heute und vereinbaren einen Termin
fiir ein kostenloses Festessen fiir Ihr Haustier:

Gisela Leyener
/‘/\(\'\ Personaltrainerin/Eméhrungsberaterin/

Network-Expertin
BezirksstraBBe 56 « 35713 Eschenburg
info.leyener@gmail.com

www.reico-vital.com/gisela.leyener
Team Leyener | Mobil: 0157 78 78 63 12 [ £]

Die Reico & Partner Vertriebs GmbH ist ein Familienbetrieb aus dem Allgau, der sich auf
den Direktvertrieb von artgerechter Tiernahrung und Nahrungserganzungsmitteln fiir
Mensch und Tier spezialisiert hat. Gegriindet vor 25 Jahren vom Tierheilpraktiker Konrad
Reiber, verfolgt Reico das Ziel, Boden, Pflanze, Tier und Mensch mit dem Reico-Vital-
System in ihr mineralisches Gleichgewicht zu bringen. Das Reico-Vital-System basiert
auf mikronisierten Krautern, Wurzeln und Algen.

Das zeichnet unsere Tiernahrung aus:

@ Hoher Fleischanteil bis zu 74 % (] Egi{:lsee:(‘ﬂrel:ltllrilcgh;?o%l:atz—,Aromaund Von A wie Auﬂenanlagen Ober automatische Bewis-
© Unsere einzigartige Algenmiscung, die den . . serungssysteme, Beleuchtung, Bepflanzungen, CAD-Fla-
Korper in sein mineralisches Gleichgewicht bringt @ Ausgewahlte Sorten sind gluten- und
o getreidefrei nung, Hofgestaltung, Holz im Garten, Mauern und
@ AusschlieBliche Verwendung ] 4 :
lebensmitteltauglicher Rohstoffe @© Schonende Garung und Kaltabfiillung Hangbefestigungen, Matursteinpflaster, Rasenarbeiten,
@ KeinZudkerzusatz @ Herstellung in Deutschland Sichtschutz, Spielplatzgestaltung, Springbrunnen und
@ Alle Rohstoffe sind naturbelassen und @ Standige emahrungsphysiologische Kontrolle iE_-fh\.n._r_lrnm-Jth_*lche. Swimming-Pooals, T'E‘-'TBE:SE‘I'I L.ll‘l_d
freivon Gentechnik @ Artgerechte Haltung ohne Tierversuche. SIITIZPHTEE, 1FE{:I|:|-E|"IE||:|IE|.QE|-I und WEJ_IIE'bEIU bis Z wie
Zdune alles aus einer Hand.
... fiir ein besseres Leben mit lhrem Tier & Fragen Sie uns,

wir freuen uns auf Sie.

; ©

Schafer

Gartengestaltung Schafer - Am Romerlager 23 - 35633 Lahnau
Telefon 06441 9652-0 - info@schaefergarten.de

wwew schaefergarten.de

Eilige Anzeigen per E-Mail aufgeben: anzeigen@uwittich-herbstein.de |




Das Betonhandwerk bietet vielfiltige Ausbildungs- und Aufstiegschancen

- Anzeige -

Mit eigenen Handen etwas schaffen, was Uber lange Zeit Bestand hat:
Wer selbst gerne anpackt und Dinge gestaltet, ist im Handwerk gut
aufgehoben. Das gilt besonders, wenn es um das Bauen zum Beispiel
mit Beton geht. Das Material, das schon in der Antike in Gebrauch
war, ist unverzichtbar fur Gebaude, Briicken und StraBen genauso
wie fur Bodenbeldge oder Banke im heimischen Garten. Da die Her-
stellung des Werkstoffs und der Betonbauteile dezentral erfolgt, ist
der Berufsstart regional meist nah am Wohnort méglich. Zu beliebten
Ausbildungsberufen gehéren Betonfertigteilbauer und Verfahrens-
mechaniker oder Baustoffprufer, in der Transportbeton-Industrie.

Bei der Betonproduktion sind Verfahrensmechaniker fur die gesamte
Anlagensteuerung verantwortlich. Um die komplexen, computerge-
steuerten Maschinen bedienen zu kénnen, haben Themen wie In-
dustriemechanik und Elektrotechnik zentrale Bedeutung in ihrer
Ausbildung. Zu den Aufgaben z&hlt es, Produktionsplane punktlich
zu verwirklichen sowie die laufende Qualitat der Fertigung zu Uber-
wachen. Qualifizierte Fachkrafte sind gefragt, sodass nach einem er-
folgreichen Abschluss der dreijahrigen Berufsausbildung sehr gute
Chancen auf eine unbefristete Ubernahme bestehen. Zudem kénnen
sich Verfahrensmechaniker weiter qualifizieren, ob in der Industrie
oder im Betonhandwerk. Vom Meistertitel bis zum anschlieBenden
Studium im bautechnischen Bereich lassen sich individuelle Karriere-
wiunsche verwirklichen.

Vielseitigkeit, Technik und umfassendes Know-how zum Werkstoff
Beton sind ebenso in der dreijahrigen Ausbildung zum Betonfertig-
teilbauer gefragt. Technisches Interesse und gute mathematische
Kenntnisse gehdren zu den Voraussetzungen, die Interessierte mit-
bringen sollten. Dartber hinaus kommt es in diesem anspruchsvollen
Bauberuf auf raumliches Denken und Kreativitat an, um eigene Desi-
gnentwidrfe zu entwickeln und anschlieBend in die Tat umzusetzen.

GEKUNDIGT? GEKRACHT?
GEBLITZT? VERHAFTET?

ICH BIN
FUR SIE DA!

Karl-Ludwig Budenbender
Fachanwalt flir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Strafrecht

Vielfach werden die Betonteile wie Bodenplatten oder Gartenmobel
maBgeschneidert nach den Winschen der Auftraggeber hergestellt.
Auch in diesem Beruf sind die Chancen auf eine feste Ubernahme
nach der Ausbildung sowie die Karriereperspektiven sehr gut. Unter
www.beton.org etwa finden sich umfassende Informationen zu den
Berufsbildern, zu den Ausbildungsinhalten und den weiteren Quali-
fizierungsmoglichkeiten. (DJD).

Foto: DJD/BTB/Gaurie Verma

II Kanzlei Pfaff & Biidenbender

Karl-Ludwig
Biidenbender

Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Fachanwalt fiir Strafrecht Ehringshausen

E-Mail: kanzlei@raepb.de Tel.: 06443 / 83100
www.anwalt-ehringshausen.de Fax: 06443 / 831022

Inhaber: Markus Eckmayer

Fleischerfachgeschaft

www.metzgerei-korting.de




Berufe: Die Bankbranche bietet Startern und Quereinsteigern facettenreiche Jobs

- Anzeige -

Nicht nur zum Ende der Schulzeit, sondern immer wieder auch zwi-
schendurch mussen Menschen die Weichen fur ihre berufliche Zukunft
stellen oder sich neu orientieren. Im Bankensektor etwa sind in Zeiten
des digitalen Wandels viele neue Chancen fur Berufsstarter und Quer-
einsteiger entstanden. Die Jobs sind facetten- und abwechslungsreich
und fur junge Leute attraktiv - oft ganz ohne den klassischen Dress-
code mit Anzug und Krawatte.

Neben der klassischen Ausbildung zur Bankkauffrau oder zum Bank-
kaufmann bieten die Volksbanken und Raiffeisenbanken beispiels-
weise auch Ausbildungen in ganz anderen Bereichen an — etwa in
IT-Berufen, im Dialogmarketing, zur Kauffrau oder zum Kaufmann fur
Burokommunikation oder im E-Commerce. Hinzu kommen verschie-
dene Varianten und Fachrichtungen des dualen Studiums. ,Es verbin-
det von Anfang an Praxiserfahrung mit theoretischem Wissen und
einem Bachelorabschluss”, erkléart Dr. Stephan Weingarz, Leiter Per-
sonalmanagement beim Bundesverband der Deutschen Volksbanken
und Raiffeisenbanken (BVR). Speziell bei den Genossenschaftsbanken
gebe es ein hohes MaB an Eigenverantwortung, flache Hierarchien und
wegen der regionalen Ausrichtung der Institute einen engen Draht zu
Kundinnen und Kunden: ,Dazu kommt ein starkes Gemeinschaftsge-
fuhl durch die genossenschaftlichen Werte, auch im beruflichen Mit-
einander.” Immer wichtiger werde das Thema Nachhaltigkeit - bei der
Beratung der Kunden etwa zur nachhaltigen Geldanlage und im Ar-
beitsalltag der Bank selbst. So ermutigt der Wettbewerb ,nextGen furs
Klima” Azubis in Genossenschaftsbanken, einen eigenen Beitrag fur
mehr Nachhaltigkeit in ihrer Region zu entwickeln und mit anderen zu
teilen. Im Azubiblog www.wirsindnext.de finden sich viele Stories, wie
junge Leute den Bankjob und die Ausbildung leben und empfinden.

Auch wer bisher nicht in der Bankenbranche tatig war und sich be-
ruflich neu aufstellen méchte, findet dort viele Optionen. Das gilt fur
Fachkrafte aus anderen Branchen, die in ihrer bisherigen Funktion in
die Finanzwelt wechseln wollen: ,Fur frisch ausgebildete oder gestan-
dene IT-Fachkrafte etwa gibt es vielfaltige Einsatzmdglichkeiten”, so
Weingarz.

AUTODIENST LAHNAU UG

24 h Tankautomat

Ol und Kfz-Zubehor
Gutschein- und Prepaidkarten
Tabakwaren
Heiz6lvermittlung

Tankstelle
Portalwaschanlage
Eis von Eiszeit
Getranke
Oldtimer-Service

Offnungszeiten Tankshop:

Montag - Freitag
6:00 Uhr - 19:00 Uhr

EISZEIT

Rodheimer Stralle 55-57 ¢ 35633 Lahnau Waldgirmes
Tel.06441/63555 » Fax 06441/64666 ® www.autodienst-lahnau.de

Unsere Leustungen fiur Sie:

il
ff

I

.

[
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Aber auch wer sich als Quereinsteiger neu orientieren will, findet bei
den Genossenschaftsbanken zahlreiche Chancen. Gefragt sind etwa
Berufstatige aus anderen Wirtschaftsbereichen, die tGber keine Bank-
ausbildung verfugen, aber im Service- und Beratungsbereich der Bank
arbeiten mochten. ,Durch intensive Trainings werden sie fur die neue
Tatigkeit fit gemacht und kénnen sich danach durch Fortbildungen in
der Bank weiterentwickeln”, betont Weingarz. (DJD).

petfood with passion

ginfach gut
finden!

Jetzt Bonuskarte
sichern und
Rabatt erhalten!

Fragen Sie uns nach

Samstag
7:00 Uhr - 15:00 Uhr '

Tankshop Futterproben
Tageszeitungen . .

i i Marina Geier
ZeItSChrlﬁen Naunheimer Str. 22 | 35633 Lahnau

Kfz-Zulassungsservice
Neu- und Gebrauchtwagen

Tel.: 06441 3848572 | Mobil: 0179 7258581
info@marina-geier.de | www.marina-geier.de
i im is von 10 km,

L
ab 25 € Warenwert
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Aus lhrer Reglon!
Gartengestaltung BuB} | Tel.: 06446 1440 | www.garten-buss.de

Ein Unternehmen in dreifacher Meisterhand!

Kreativitat und Einfiihlungsvermogen

- Anzeige -

.. gepaart mit fachlicher Kompetenz und richtig guten Mitarbei-
tern sind fUr uns die Basis fur gartnerischen Landschaftsbau. Durch
saubere und verlassliche Arbeiten haben wir uns im Raum Mit-
telhessen einen guten Ruf im kreativen Landschaftsbau erworben.

Seit August 2020 freuen wir uns Uber die tatkraftige Unterstut-
zung unseres Sohnes Tobias BuB. Er absolvierte erfolgreich den
.Staatlich gepruften Techniker fur Garten- und Landschaftsbau”
sowie den , Gartnermeister Garten- und Landschaftsbau”. Mit sei-
nem Eintritt ins Familienunternehmen ist hohe Leistungsfahigkeit
und Uberzeugendes Fachwissen dreifach gesichert. ,Mit Tobias
an unserer Seite kdnnen wir stolz in die Zukunft schauen und fur
unsere Kunden weiter erstklassige Traumgarten umsetzen.” Wir
engagieren uns weiterhin um die Nachwuchsférderung, da wir seit
Jahren im Prufungsausschuss des LLH tatig sind.

Seit 33 Jahren sind wir ein angesehenes Unternehmen, bekannt
durch saubere, verlassliche und individuelle Arbeiten im gartne-
rischen Landschaftsbau.

Nicht Wachstum um jeden Preis, sondern die Spezialisierung auf
gartenbaulich relevante Themen, wie Schwimmteiche oder auch
auBergewodhnliche Themengarten, steht fir uns im Vordergrund.

Oberstes Ziel ist es immer, hohe Leistungsfahigkeit und Uberzeu-
gendes Fachwissen so einzusetzen, dass Sie als Kunde ein erstklas-
siges und unvergleichliches Ergebnis bekommen.

Dafur geben wir alles, damit Sie mit Begeisterung sagen: Garten-
gestaltung von BuB, das kann ich mit gutem Gewissen empfehlen!

Weitere Infos unter www.garten-buss.de

Marktfuhrer fir lokale Informationen

www.wittich.de
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Tierisch gliicklich
am Arbeitsplatz

Diese Faktoren tragen wesentlich zu einer
héheren Mitarbeiterzufriedenheit bei

— Anzeige -

Wie wohl fuhlen sich Mitarbeitende an ihrem Arbeitsplatz? Die ge-
lebte Unternehmenskultur ist entscheidend dafur. Arbeitgeber wie
Das Futterhaus haben umfassende Konzepte entwickelt, um als ,,Ca-
ring Company” mit zufriedenen Mitarbeitenden den langfristigen
Geschaftserfolg sicherzustellen. Die Vereinbarkeit von Familie und
Beruf, ein angenehmes berufliches Miteinander, attraktive Weiter-
bildungsméglichkeiten und Aufstiegschancen: Verschiedene Fak-

toren spielen dabei zusammen. ,Klare Werte, ein wertschatzendes
Miteinander und der Austausch untereinander sind entscheidend,
etwa mit einem Dankeschon und einer Ruckmeldung im Alltag”,
erklart Kurt Bisping, Geschaftsfuhrer des familiengefuhrten Unter-
nehmens. Unter www.futterhaus.de etwa gibt es mehr Details und
aktuelle Stellenangebote.

iy RIFEE
¥ |

Pravention - Gesundheit erhalten -
Heilung fordern

Testbusiovles geyum%&éfyéwjfwf

Durch einen einfachen Test erhaltst du wertvolle
Einblicke in deinen momentanen Gesundheits-
zustand und eine individuelle Empfehlung,

wie du vitaler wirst.

/%wfééwﬂéw%& g&ﬁo‘i/Bféam/&w

Diese innovative Therapie verbessert die
Mikrozirkulation und férdert die Sauerstoff-
u. Nahstoffversorgung der Zellen u. unter-
stUtzt zahlreiche korpereigene Prozesse.
Das Ergebnis: Mehr Energie, schnellere
Regenration und eine gesteigerte Lebens-
qualitat

£ é/ayfyﬂa/ Lougevily

Ob Pravention, Regeneration oder
Leistungssteigerung, - ich begleite
dich auf deinem persénlichen Weg
zu mehr Lebensqualitat und Freude.

Schonhoif - “_;‘ :

Schénheit beginnt in der Zelle, strahle
von innen nach auBen, besseres Haut-
bild u. langsamer Alterungsprozess

L0176 - 417 90 460
www.claudiahofer.de
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,lhr Projekt ist
unsere Aufgabe”

- Anzeige -

Seit (iber 25 Jahren sind wir als malersapper ein starkes Team und lhr
Partner fur AuBen- und Innenrenovierung. (Malerarbeiten, Sonder-
techniken, Bodenverlegung, Fassadenanstrich und Sanierung, Putz-
arbeiten u.v. m.)

Aktuell beschaftigen wir 9 Malergesellen - 1 Malergesellin - 1 Auszu-
bildenden. Gesamt konnen wir mit unserem Team stolz behaupten,
dass wir die uns gestellten Auftrage und Wiinsche sauber, ztigig und
zum Festpreis bearbeiten. Gut ausgebildete und regelmaBig geschulte
Mitarbeiter haben ihr Kdnnen zum Beruf gemacht.

Testen Sie uns — wir freuen uns auf Ihre Anfrage ...

In eigener Sache: Wir suchen fiir unser Team jederzeit engagierte
Verstarkung.

NEUE exklusive Gestaltungs-
ideen fiir Ihr Zuhause.
Lassen Sie sich von uns heraten!

Malerarheitenialler Art

-IFassadengestaltung
=IFachwerksanierung sIBodenverlegung
-lWarmedammung -iVerkauf

Driedorf-Rothj| HofwiesenstraBel9)|iTel(02775)!578917]|lwwwimalerssapperide

-‘Trockenbau

TeamP2 siedau

HEIZUMNG | SAMITAR | LUFTUNG

Bewirb dich jetzt per QR Code -Formular
oder sende dein Lebenslauf an
team-siedau@info.de




Job und Karriere: Die drei wichtigsten Optionen fiir einen Einstieg ins Bankwesen

- Anzeige -

Durch die groBe Vielfalt an Ausbildungsberufen wird es fur Schulab-
gangerinnen und Schulabgénger immer schwieriger, den Uberblick
zu behalten und die passende Berufswahl zu treffen. Zudem ist der
Arbeitsmarkt durch den digitalen Wandel gepragt und schnelllebig
geworden. Im Zuge der Digitalisierung sind aber auch vielfaltige be-
rufliche Einstiegs- und Karrierewege entstanden, etwa in der Ban-
kenbranche. Azubis und Mitarbeitende kénnen den Wandel aktiv
mitgestalten. Wie kénnen junge Menschen ins Bankwesen einstei-
gen? Die drei wichtigsten Optionen:

Wer eine fundierte kaufmannische Ausbildung sucht und gerne mit
Menschen umgeht, fur den ist der Beruf der Bankkauffrau oder des
Bankkaufmanns bestens geeignet. ,Auch wenn sich das Berufsbild
nicht zuletzt durch den digitalen Wandel weiterentwickelt hat, spielt
hier der personliche Kontakt zu Kundinnen und Kunden weiterhin
eine entscheidende Rolle”, so Dr. Stephan Weingarz, Abteilungslei-
ter Personalmanagement beim Bundesverband der Deutschen Volks-
banken und Raiffeisenbanken (BVR). Ein angehender Bankazubi
sollte daher Kontaktfreude und Kommunikationsstarke mitbringen.
Ob eine Ausbildung etwa bei den Genossenschaftsbanken die rich-
tige Wahl ist, kann man unter www.einstellungschecker.de spielerisch
testen.

Fur Abiturienten, die sowohl ein Studium als auch eine praxisbezo-
gene Ausbildung absolvieren wollen, ist das duale Studium mit seinen
Varianten und Fachrichtungen eine interessante Alternative. Dual
Studierende lernen wie bei einer Ausbildung die Kundenberatung
in der Filiale kennen. Sie arbeiten in verschiedenen zentralen Ab-
teilungen wie der Kreditabteilung, dem Marketing oder der Bank-
steuerung mit. Parallel studieren sie an einer Berufsakademie, dualen
Hochschule, Fachhochschule oder Universitat.

Foto: DJD/BVR/Getty Images/Harbucks

Im Zuge der Digitalisierung steht dort auch ein erweitertes Spektrum
an Studienfachern zur Auswabhl. ,Das duale Studium verbindet von
Anfang an Praxiserfahrung mit theoretischem Wissen und einem Ba-
chelorabschluss”, so Stephan Weingarz.

Genossenschaftsbanken bieten auch Ausbildungen in anderen Be-
reichen an - etwa in IT-Berufen, im Dialogmarketing, zu Kaufleu-
ten fur Burokommunikation oder im E-Commerce. Auch wer sich
als Quereinsteiger neu orientieren will, findet zahlreiche Chancen.
Gefragt sind etwa Berufstatige aus anderen Wirtschaftsbereichen,
die Uber keine Bankausbildung verfligen, aber im Service- und Be-
ratungsbereich der Bank arbeiten moéchten. ,Durch intensive Trai-
nings werden sie fir die neue Tatigkeit fit gemacht und kénnen sich
danach durch Fortbildungen in der Bank weiterentwickeln”, betont
Weingarz. (DJD)-

Baumpflege &
Brennholzhandel
Failing

VERKAUF:
+ von Stammholz (Lieferung Februar — Mai)

+ von frischem, ofenfertigem Brennholz
aus Buche auf 25 cm geschnitten
(Lieferung Ende April — Anfang Mai)

« von trockenem, ofenfertigen Brennholz
auf 25 cm oder 33 cm geschnitten
(Lieferung ab August/September)

+ des Restbestandes Buchenholz ofenfertig
getrocknet (25 cm) aus 2024 (sofort verfiigbar)

PfarrstralSe 4 - 35633 Lahnau/Waldgirmes
01522 2988407
baumpflegeundbrennholzfailing@gmx.de

DER NATURGARTEN

Garten- und Landschaftsbau /
Meisterbetrieb

J. Tafferner ® Weinbergstr. 39 e Lahnau

Telefon: 0 64 41 /6 53 87
Fax: 0 64 41/ 67 19 86
www.naturgarten-tafferner.de
E-Mail: info@naturgarten-tafferner.de

o UMGESTALTUNG e Wege- und
¢ NEUANLAGEN
® NATURGARTEN

Hofpflasterungen
e Treppenanlagen
* Trockenmauern

e Rasenerneuerungen
und Einsaat

¢ Teiche und Quellsteine

¢ Stauden- und
Geholzpflanzungen

e Baggerarbeiten

WIR GARTNERN MIT GRUN




F@

Fitness- und Gesundheits-Studio

Viralirar eiu Lebeu laug

SO 30 Marz

Erlebe attraktive Angebote und
Indoor Cycling um 10:30 Uhr — fiir JEDEN.

Wilhelmstr. 11 e 35759 Driedorf
Telefon: 02775 - 577 887
E-Mail: info@FORMIline-fithess.de

Jetzt dem Muskelschwund vorbeugen ...

Fiir Essen und Trinken ist bestens gesorgt.

1 Emfach ausscheiden
: und mitbringen!

Kommt vorbei, das FORMIine-Team freut sich!
Weitere Informationen unter

Tag d__e_;L(_)_ffenen Tir_

Nur einzulésen am 30.03.2025

GRATIS # GUTSCHEIN

Eine kostenlose Korperanalyse, inklusive

einer Bestimmung lhres biologischen Alters.

- Anzeige -

Unter einer Sarkopenie versteht man die altersbedingte
Abnahme der Muskelmasse. Dieser Prozess ist in einem be-
stimmten Ausmaf physiologisch bedingt und setzt ab einem
Alter von ungefahr 30 Jahren ein. Ab dem 30. Lebensjahr
kommt es also natrlicherweise zu einem Muskelabbau von
3 bis 8 Prozent innerhalb von 10 Jahren.

Im hoheren Alter verstarkt sich dieser physiologische Effekt
noch, sodass bis zu 50% der Uber 80-Jahrigen von Sarkopenie
betroffen sind. Dies kann zu einem Funktionsverlust fihren,
der von leichten Einschrankungen im Alltag bis hin zu kérper-
lichen Behinderungen mit Pflegebedurftigkeit reichen kann.

Die Kraft entscheidet in jedem Alter - Muskelabbau stoppen
- Lebensqualitat steigern.

RegelmaBiges Krafttraining kann zudem das
Risiko von Krankheiten wie Osteoporose,
Diabetes und Herzproblemen deutlich
senken, auBerdem kann sich die
Gelenkgesundheit vebessern und vor
Verletzungen schitzen.

Sarkopenie Auch mit Krankenkassen-
Das unterschatzte Gesundheitsrisiko bezuschussung moglich!
Optimal . L
Therapiebediirfti Aktives Muskeltraining ist fiir eine
i E gute Lebensqualitit enorm wichtig,
= T verhst insbesondere fiir Menschen im ho-
S el heren Alter.
g 1-15% O & - " R
= _ = Fazit: Wer ein erfilltes, selbst-
E _” Verlust , bestimmtes Leben bis ins hohe
E 40-50% @ i Alter anstrebt, hat gar keine an-
= Hilfehedl‘.irftig dere Wahl, als selbst AKTIV zu
werden - jetzt informieren und starten
unter:
Lebensalter
| | | | Tel: 02775 - 577 887 und
Geburt 25 40 70 &0 www.formline-fitness.de




