
Freundschaft braucht keinen perfekten Wortschatz

In der Eggerbachhalle wurde das Jubiläum 25 Jahre Partnerschaft mit der 
ungarischen Gemeinde Jászszentlászló festlich begangen
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Fortsetzung auf Seite 6

Aus einer Idee ist echte Freundschaft erwachsen zwischen 
den Menschen des Marktes Eggolsheim und der Gemeinde 
Jászszentlászló in der südungarischen Tiefebene. Es ist so, als 
hätte es die Partnerschaft zwischen beiden Kommunen schon 
immer gegeben, „so selbstverständlich ist sie uns geworden“. Das 
sagte zum Festakt anlässlich des 25. Jubiläums der Eggolsheimer 
Bürgermeister Georg Eismann. 
Sein Amtskollege István Sebestyén deutete zweite Silbe „heim“ im 
Ortsnamen des Marktes als „Heim“, wo man zuhause ankommt und 
wo einen „vertraute Gesichter und Liebe empfangen und wo man 
an einem gemeinsamen Tisch sitzt“. Alle Ansprachen übersetzte 
Freundeskreisvorsitzender Ihring Lázló.

Apropos Tisch. Die Tafel für die rund 50köpfige Delegation aus 
Ungarn, für Freunde aus der anderen Partnergemeinde Cavedine 
in Norditalien, Gastgeberfamilien und Ehrengäste war in der 
Eggerbachhalle festlich geschmückt. Die Tische und Stühle in weiße 
Hussen gehüllt und alles vorbereitet für das festliche Abendessen. 
„Begleitmusik“ waren Bild- und Filmdokumente aus 25 Jahren 
Partnerschaft. 

Das hohe Lied der Völkerverständigung
Nach den eingespielten Hymnen der beiden Länder wurde in den 
Ansprachen das hohe Lied der Völkerverständigung gesungen. 
Bürgermeister Georg Eismann blickte zurück, dass der Impuls zur 

Sie halten die Partnerschaft fest. In der Mitte die Bürgermeister Sebestyén István und Georg Eismann. Von links Jörg Wolf vom Freundeskreis, die Altbürgermeister Nagy 
András und Joszef Papp, Altbürgermeister Claus Schwarzmann und Freundeskreisvorsitzender und Dolmetscher Ihring László.                                                                                                                      

für die Ortschaften Bammersdorf, Drosendorf, Drügendorf, Eggolsheim, Götzendorf,
Kauernhofen, Neuses, Rettern, Schirnaidel, Tiefenstürmig, Unterstürmig, Weigelshofen
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Sitzungstermine
Mittwoch, 23.09.2026, 17 Uhr Bauausschuss
Mittwoch, 30.09.2026, 18 Uhr Marktgemeinderat

Die Gremiumssitzungen finden im Sitzungssaal des Rathauses statt!
Die jeweilige Tagesordnung wird im Ratsinformationssystem 
unter https://ris.komuna.net/eggolsheim sowie am Aushang, 
Gemeindezentrum veröffentlicht.

Öffnungszeiten von Bürgerbüro und Rathausverwaltung
Das Bürgerbüro und die gesamte Rathausverwaltung ist für den 
Parteiverkehr zu folgenden Zeiten erreichbar:
Montag bis Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag:  08.00 bis 12.00 Uhr und
    14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag:   08.00 bis 12.00 Uhr

Terminvereinbarung im Bürgerbüro erwünscht:
Bitte melden Sie sich telefonisch unter 09545/444-140 fürs 
Bürgerbüro an. Auch eine Terminanfrage per E-Mail über 
buergerbuero@eggolsheim.de ist jederzeit möglich.
Gründe:
Wir und Sie haben durch diese Praxis den Vorteil, dass viele 
Dinge abschlussfertig vorbereitet werden können und somit die 
Bearbeitungszeit und Abwicklung vor Ort minimiert wird.

Markt Eggolsheim - Schließtag
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
am Freitag, den 18.09.2026 bleiben alle kommunalen Einrichtungen 
im Markt Eggolsheim aus betrieblichen Gründen geschlossen. Wir 
bitten um Berücksichtigung.
Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Bürgerbüro & Marktkasse am 30. September ganztägig 
geschlossen
Das Bürgerbüro und die Kasse der Rathausverwaltung Eggolsheim 
bleiben am Mittwoch, 30. September aufgrund notwendiger 
Wartungsarbeiten an der IT ganztägig geschlossen.
Die übrige Verwaltung (u.a. Bauamt) ist an diesem Tag regulär 
erreichbar. Wir bitten um Verständnis.
Ab Donnerstag, 01. Oktober sind wir wieder zu den regulären 
Öffnungszeiten für Sie da.

Feuerwerk auf Schloss Jägersburg
Auf Schloss Jägersburg wird am 19. September ein professionelles 
Feuerwerk stattfinden. Das Feuerwerk wurden beim zuständigen 
Gewerbeaufsichtsamt gemäß § 23 Abs. 2 der 1. SprengV angezeigt. 
Aktuelle Versagensgründe liegen, soweit es kein Verbot aufgrund der 
vorherrschenden Warnstufe für Wald- und Grasbrand gibt, nicht vor. 
Es erging der gemeindliche Hinweis, dass die Feuerwerke bis 22.00 
Uhr abgeschlossen sein müssen. 
Wir bitten alle Bürger um Beachtung und Verständnis. 

Jagdgenossenschaftsversammlung Eggolsheim IX 
Tiefenstürmig
Bei der Jagdgenossenschaftsversammlung am 10.08.2026, die im 
Schützenheim Tiefenstürmig stattgefunden hat, wurde folgender 
Beschluss gefasst:

Der seit der letzten Jagdgenossenschaftsversammlung eingenommene 
Jagdpachtschilling wird den Rücklagen zugeführt.
Gegen den Beschluss kann innerhalb eines Monats nach Bekanntgabe 
Einspruch erhoben werden.
gez. Georg Eismann, 1. Bürgermeister

Bekanntmachung der Genehmigung der Änderung des 
Flächennutzungs- und Landschaftplans des Marktes 
Eggolsheim für eine „Freiflächen-Photovoltaik-Anlage, 
Teilfläche Fl.Nr. 769, Gemarkung Bammersdorf, Schloß 
Jägersburg“
Mit Bescheid vom 24.07.2026 Az: 4.1 - 6100 hat das Landratsamt 
Forchheim die Änderung des Flächennutzungsplans des Marktes 
Eggolsheim für den Bereich „SO Freiflächen-Photovoltaik-Anlage, 
Teilfläche Fl.Nr. 769, Gemarkung Bammersdorf, Schloß Jägersburg“ 
genehmigt. Die Erteilung der Genehmigung wird hiermit gemäß § 6 
Abs. 5 des Baugesetzbuchs (BauGB) ortsüblich bekannt gemacht. 
Mit dieser Bekanntmachung wird die Änderung wirksam. Jede/
Jeder kann den Flächennutzungsplan und die Begründung sowie 
die zusammenfassende Erklärung über die Art und Weise, wie 
die Umweltbelange und die Ergebnisse der Öffentlichkeits- und 
Behördenbeteiligung in der Flächennutzungsplan-Änderung 
berücksichtigt wurden, und aus welchen Gründen der Plan nach 
Abwägung mit den geprüften, in Betracht kommenden anderweitigen 
Planungsmöglichkeiten gewählt wurde, bei der Gemeindeverwaltung, 
Hauptstr. 27, 91330 Eggolsheim, Zimmer 110 zu  den üblichen 
Dienstzeiten (Vormittags: Montag bis Freitag von 8.00 h bis 12.00 
h, Nachmittags: Montag bis Mittwoch von 14.00 h bis 16.00 h und 
Donnerstag von 14.00 h bis 18.00 h) einsehen und über deren Inhalt 
Auskunft verlangen. Auf die Voraussetzungen für die Geltendmachung 
der Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften und von 
Mängeln der Abwägung sowie der Rechtsfolgen des § 215 Abs. 1 
BauGB wird hingewiesen. Unbeachtlich werden demnach 
1. eine nach § 214 Abs. 1 S. 1 Nr. 1 bis 3 BauGB beachtliche 
Verletzung der dort bezeichneten Verfahrens- und Formvorschriften 
und 
2. eine unter Berücksichtigung des § 214 Abs. 2 BauGB beachtliche 
Verletzung der Vorschriften über das Verhältnis des Bebauungsplans 
und des Flächennutzungsplans und 
3. nach § 214 Abs. 3 S. 2 BauGB beachtliche Mängel des 
Abwägungsvorgangs, wenn sie nicht innerhalb eines Jahres 
seit Bekanntmachung der Änderung des Flächennutzungsplans 
schriftlich gegenüber der Gemeinde geltend gemacht worden sind; 
der Sachverhalt, der die Verletzung oder den Mangel begründen soll, 
ist darzulegen.
Eggolsheim, 24.08.2026
Gez. Georg Eismann, 1. Bürgermeister

Abfallinfo September 2026
Sammlung von Speiseöl- und fett am Wertstoffhof
An allen Wertstoffhöfen im Landkreis Forchheim (auch am 
Wertstoffhof der Firma Fritsche in Ebermannstadt) werden Speiseöle 
und -fette angenommen. Diese werden getrennt über zwei Tonnen 
gesammelt. Eine für Speisefette und –öle mit und eine ohne 
Verpackungen. Speiseöle können in die Tonne gekippt werden. Gläser, 
in denen das Speiseöl gesammelt wurde, können anschließend über 
den Glascontainer, Kunststoffbehältnisse über den gelben Container 
für Leichtverpackungen entsorgt werden. Fette können verpackt oder 
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unverpackt in die Tonne gegeben werden. Bei Fritteusenfett lassen 
Sie das Fett auf ca. 30-40 °C abkühlen. Anschließend können Sie 
das Fett problemlos in Behälter, wie alte große Joghurtbecher oder 
Speiseeisschalen, schütten oder schöpfen. Festes Fett kann z.B. in 
Plastiktüten gegeben werden. Diese Behältnisse mit Speiseöl- und fett 
können Sie in die zweite Tonne geben. Beispiele für Speisefette und 
-öle aus dem Haushalt: • Fritteusen-Öl und –Fett • Altes abgelaufenes 
Speiseöl • Alte abgelaufene Butter • Öl von eingelegtem Gemüse • 
Öl nach Braten in der Pfanne Öle und Fette dürfen auf keinen Fall 
über den Abfluss entsorgt werden! Hiermit sorgen Sie nicht nur für 
hohe Unterhaltskosten für die Kanalisation, sondern Sie schaden die 
Abflussleitungen in Ihrem Haus, was zwangsläufig zur Verstopfung 
führt.

Einladung zur Buchvorstellung 
Eggolsheim- von der Besiedlung bis heute
Aus der Geschichte einer fränkischen Marktgemeinde
Ein Stück Eggolsheimer Geschichte zum Nachlesen, Erinnern 
und Entdecken: Am 15. September 2026 ab 18 Uhr wird das 
neue Gemeindebuch des Marktes Eggolsheim im Rahmen einer 
Buchvorstellung präsentiert.
Die Veranstaltung findet in der Kulturscheune im Rathaus Eggolsheim, 
Hauptstraße 27, statt. Der Abend bietet spannende Einblicke in 
die Entstehung und die Inhalte des Buches und lädt zugleich zum 
persönlichen Austausch mit den Autoren und Mitwirkenden ein.
Natürlich besteht an diesem Abend auch die Möglichkeit, die 
Gemeindechronik direkt vor Ort käuflich zu erwerben.
Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, diesen 
besonderen Abend gemeinsam zu erleben und mehr über die 

Geschichte und Entwicklung unserer Gemeinde zu erfahren.
Wichtig: Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Bitte melden Sie sich unter 09545/444-124 an. Die Anmeldung hilft 
uns bei der Planung der Veranstaltung und dabei, für das leibliche 
Wohl aller Gäste ausreichend sorgen zu können.
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucherinnen und Besucher und 
auf einen interessanten und geselligen Abend rund um die neue 
Gemeindechronik!

Stromkabelverlegung durch Bayernwerk und FIMA Projekt 
GmbH
Für den Ausbau des Stromnetzes durch Bayernwerk und zur 
Anbindung von Freiflächenphotovoltaikanlagen der FIMA ist ein 
Leitungsbau zwischen Neuses und Unterstürmig bzw. im weiteren 
Verlauf nach Eggolsheim erforderlich. Dafür sind Querungen der 
Autobahn sowie der Bahnlinie in Unterstürmig geplant. Diese 
Arbeiten sind die Stufe 1 bezüglich der Kabelverlegung, da FIMA 
und Bayernwerk hier zur Bündelung der Maßnahmen die gleiche 
Trasse benutzen. Diese Arbeiten werden von der ELG, Hallstadt 
ausgeführt und beginnen ab 01.09.2026. Die Arbeiten werden 
sorgfältig ausgeführt; sollten dennoch unbeabsichtigt angrenzende 
Grundstücke von Landwirten in Mitleidenschaft gezogen werden, 
werden diese Schäden behoben. 
Betroffene können sich sofort melden bei:
Johann Kress oder Manuel Hübner
FIMA Projekt GmbH  ELG
j.kress@fima-projekt.de  M.Huebner@elg-mbh.de
Fon 0151 46252813  09542/771800

Bürgermeistersprechstunde vor Ort
Bürgermeister Georg Eismann kommt zu Ihnen in die Ortschaft! 

In den kommenden Wochen ist der Bürgermeister in allen Ortsteilen der Marktgemeinde unterwegs. Dabei geht es vor allem um eines: 
zuhören, ins Gespräch kommen und erfahren, was die Menschen vor Ort bewegt.
Ob konkrete Anliegen, Fragen, Sorgen oder Anregungen für den eigenen Ortsteil – nutzen Sie die Gelegenheit für ein persönliches Gespräch.
Die Sprechstunden finden jeweils für eine Stunde statt:

Datum Uhrzeit Ort Treffpunkt
Donnerstag, 17.09.2026 18:30 Uhr Tiefenstürmig Schützenhaus, kleiner Raum
 19:30 Uhr Götzendorf Schützenhaus, kleiner Raum
Montag, 21.09.2026 18:30 Uhr Drügendorf Feuerwehrhaus
 19:30 Uhr Drosendorf Feuerwehrhaus
Dienstag, 22.09.2026 18:30 Uhr Weigelshofen Sportheim
 19:30 Uhr Kauernhofen Feuerwehrhaus
Mittwoch, 23.09.2026 18:30 Uhr Rettern Feuerwehrhaus
 19:30 Uhr Bammersdorf Feuerwehrhaus
Donnerstag, 24.09.2026 18:30 Uhr Neuses Sportheim
 19:30 Uhr Unterstürmig Vereinsheim
Montag, 28.09.2026 18:30 Uhr Eggolsheim Sitzungssaal

Kommen Sie vorbei – eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Ich freue mich auf den persönlichen Austausch und darauf, mit Ihnen über das zu sprechen, was Ihnen wichtig ist.

Wichtig: Die Bürgermeistersprechstunden vor Ort ersetzen nicht die regulären Bürgerversammlungen. Diese finden ab dem 05.10.2026 in 
den Ortsteilen wie gewohnt statt und bieten weiterhin die Möglichkeit, sich umfassend über die Entwicklungen in der Marktgemeinde zu 
informieren und Fragen zu stellen.
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Fast 65 Millionen KfW-Fördermittel für energetische 
Sanierung und energieeffizientes Bauen im Landkreis 
Forchheim
Für die Umrüstung alter Heizungen auf neue klimafreundliche 
Heizsysteme gibt es ebenso wie für energetische 
Sanierungsmaßnahmen an der Gebäudehülle eine Reihe 
verschiedener staatlicher Fördermöglichkeiten. So kann eine 
Heizungserneuerung unter bestimmten Bedingungen mit bis zu 70 
Prozent, in besonderen Fällen seit 21. Juli 2026 sogar mit bis zu 
80 Prozent über die KfW-Heizungsförderung bezuschusst werden. 
Auch für den Neubau energieeffizienter Wohngebäude könnten 
zinsverbilligte KfW-Kredite in Anspruch genommen werden. Dabei 
sind die Zinskonditionen für junge Familien, die sich erstmals 
Wohneigentum zulegen, besonders günstig. Wichtig ist es, dass 
die Eigentümer von Bestandsgebäuden bzw. die Bauwilligen die 
vielfältigen Förderprogramme mit den jeweiligen technischen 
Mindestanforderungen und den richtigen Ablauf der fristgerechten 
Antragstellung kennen, sagt Christine Galster, die Energie- und 
Fördermittelexpertin des Landratsamtes Forchheim. Denn nur so ist 

Programmbezeichnung Anträge
2025

Mio
Euro

Anträge
1.Hj2026

Mio
Euro

KfW-Heizungsförderung für Privatpersonen – Zuschuss 735 9,7 489 6,6

KfW-Heizungsförderung für Unternehmen – Zuschuss k.A. 0,2

KfW-Heizungsförderung Nichtwohngebäude – Zuschuss k.A. 0,1 k.A. 0,2

KfW-Ergänzungskredit Plus –selbstnutzende Eigentümer 11 0,5 k.A. 0,5

KfW-Energieeffizient Sanieren – Wohngebäude, Kredit
mit Tilgungszuschuss 37 7,7 21 12,3

KfW-Energieeffizient Sanieren - Nichtwohngebäude k.A. 0,8

KfW-Erneuerbare Energien Standard – Kredit k.A. 2,2 k.A. 0,1

KfW-Klimafreundlicher Neubau Wohngebäude – Kredit
Selbstnutzung 29 3,7 20 2,8

KfW-Klimafreundlicher Neubau Wohngebäude - Kredit 14 2,9 21 3,6

KfW-Wohneigentumsprogramm – Kredit 39 3,7 18 1,7

KfW-Wohneigentum für Familien – Kredit 18 3,5 10 1,9

KfW-Wohneigentum – Jung kauft Alt k.A. 0,1

Altersgerecht Umbauen – Zuschuss Barrierereduzierung
(2025 keine Antragsstellung möglich, erst wieder ab 08.-April 2026, bereits Ende 
Juli 2026 wieder gestoppt)

39 0,1

Gesamt 883 35,1 618 29,8

es möglich, dass die Fördermittel von den Bürgerinnen und Bürgern 
entsprechend beantragt und abgerufen werden können.
Durch die Nutzung der staatlichen Gelder profitieren sowohl 
Eigentümer bzw. Bewohner von mehr Wohnkomfort bei niedrigeren 
Energieverbrauchskosten, als auch der Klimaschutz im Landkreis 
Forchheim durch den geringeren CO2-Ausstoß. Wie gut die 
Bürgerinnen und Bürger im Landkreis Forchheim über die aktuellen 
Förderprogramme für energetische Maßnahmen, energieeffizientes 
Bauen oder altersgerechtes Umbauen informiert werden und die 
bestehenden staatlichen Zuschüsse und zinsvergünstigten KfW-
Kredite in Anspruch nehmen, verdeutlichen die Zahlen im KfW-
Förderreport, über die sich auch Landrat Hanngörg Zimmermann 
freut. Im Vergleich der Zahlen zeigt sich, dass die Pro-Kopf-
Förderung schon bei der KfW-Heizungsförderung im Landkreis 
Forchheim über dem oberfränkischen Durchschnitt liegt.
Die für Anträge aus dem Landkreis Forchheim in den einzelnen 
KfW-Programmen laut KfW-Förderreport im Jahr 2025 bzw. im 1. 
Halbjahr 2026 bewilligten KfW-Zuschüsse oder KfW-Kredite sind 
in der nachfolgenden Tabelle dargestellt:

KfW-Fördermittel, die für Projekte im Landkreis Forchheim vorgesehen sind: (laut Förderreport der KfW-Bankengruppe)

Anmerkung: teilweise wird seitens KfW keine Antragszahl genannt – k.A.
Die Zahlen zeigen, dass die Umsetzung von Sanierungsvorhaben und Neubauten wieder zugenommen hat.

Informationsangebote des Landratsamtes
Wer selber energetische Maßnahmen plant oder demnächst in 
Angriff nehmen möchte, kann sich bei den ab Ende September 
wieder jeweils am Donnerstagabend stattfindenden Online-Vorträgen 
des Arbeitskreises Info-Offensive Klimaschutz desLandratsamtes 
Forchheim bequem und kostenfrei über die richtige Vorgehensweise, 
energieeffizientes Bauen und Sanieren, verschiedene Heiztechniken 
und Fördermöglichkeiten, sowie über die Nutzung von PV-Strom 
informieren: www.Lra-fo.de/klima, „Termine“.

Für weitere Fragen zu den Förderprogrammen, der rechtzeitigen 
Antragstellung, den förderfähigen Kosten für bestimmte 
Maßnahmen an Bestandsgebäuden oder zu den jeweiligen 
Umsetzungsfristen können sich Interessierte an die Energie-/
Fördermittelberatung des Landkreises Forchheim wenden. Einen 
ersten guten Überblick über die Förderprogramme bietet auch 
unsere aktualisierte Fördermittelübersicht auf der Homepage des 
Landratsamtes Forchheim, zu finden unter www.Lra-Fo.de/Klima, 
„Fördermöglichkeiten“.
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Die nächsten Ausgaben erscheinen:
Freitag, 18. September 2026
Redaktionsschluss, Donnerstag, 10. September 2026, 18:00 Uhr

Freitag, 02. Oktober 2026
Redaktionsschluss, Donnerstag, 24. September 2026, 18:00 Uhr

BÜCHEREI

Unsere Öffnungszeiten:
Montag               15:00 bis 16:30 Uhr
Dienstag              09:30 bis 10:30 Uhr
Donnerstag        17:00 bis 18:30 Uhr
Sonntag,             10:00 bis 12:00 Uhr
(an gesetzlichen Feiertagen geschlossen)
Bei Fragen erreichen sie uns per E-Mail: buecherei@eggolsheim.de
oder telefonisch unter (09545) 444-350 (während der 
Öffnungszeiten)

Immer (24/7) geöffnet ist ...
... unsere Onleihe LEO-Nord (der Verbund LEsen Online 
NORDbayern - LEO-NORD. Startseite). 
Dort können Sie mit einem gültigen Leserausweis weltweit 24/7 
eBooks, eAudios & eMagazine herunterladen.
... sowie unser Internetkatalog iOPAC (https://eggolsheim.iopac.
de/iopac/)
Dort können Sie sich – auch als nicht eingetragener Leser - über 
unseren Medienbestand informieren  und als registrierter Leser 
Medien reservieren, Ihr Leserkonto einsehen und von Ihnen 
ausgeliehene Medien verlängern.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Das ehrenamtliche Büchereiteam
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Anzeigenannahme

Linus Wittich Verlag
Telefon: 09191-723263 oder
0177-9159847
c.kern@wittich-forchheim.de

Öffnungszeiten von Bürgerbüro und Rathaus-
verwaltung

Das Bürgerbüro und die gesamte Rathausverwaltung ist für den 
Parteiverkehr zu folgenden Zeiten erreichbar:
Montag bis Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag:  08.00 bis 12.00 Uhr und
    14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag:   08.00 bis 12.00 Uhr

Kontaktaufnahme aus der Gemeinde Strullendorf gekommen war, 
die bereits eine Partnerschaft zu einer benachbarten ungarischen 
Kommune unterhielt. Bürgermeister war damals Andres Schwarz, 
und der war als Bundestags-Abgeordneter auch anwesend. Eismann 
nutzte die Gelegenheit, um Schwarz für das Lockermachen 
erheblicher Bundesmittel für das neue Sportzentrum zu danken. 
Schwarz selbst wünschte in seinem Grußwort den Partnergemeinden 
eine gute Zukunft.
Freundschaft brauche keinen perfekten Wortschatz, führte Eismann 
weiter aus. Sie werde vom Engagement vieler Menschen am Leben 
erhalten. Das sei besonders dann gefordert, wenn Begegnungen und 
Feiern vorbereitet, Programme erstellt und Fahrten in die jeweilige 
Umgebung geplant werden müssen. Er nannte stellveretretend 
Maria Ziegmann, die den Freundeskreis über Jahre hinweg anführte, 
und den jetzigen Vorsitzenden Jörg Wolf. Ebenso würdigte er den 
Einsatz der Bürgermeister Claus Schwarzmann und Joszef Papp, 
die den Grundstein für die Partnerschaft 2001 gelegt hatten. Die 
beiden jetzigen Bürgermeister unterzeichneten dann feierlich die 
Erneurungsurkunden der Partnerschaft.

Fortsetzung von Seite 1

Auf dass das Licht der Freundschaft leuchtet
„Das Licht der Freundschaft wird heller, wenn wir es teilen“. Mit 
diesen Worten leitete Bürgermeister István zur Übergabe des 
Gastgeschenkes über. Seine Gemeinde hatte in einer Schreinerei 
eine hohe Stele fertigen lassen, die in der Krone die beiden 
Gemeindewappen zeigt und in ausgeleuchteten senkrechten 
Spruchbänden die „Ewige Freundschaft“ beschwört. Da war den 
Ungarn der starkte Beifall im Saal gewiss. Dann war Party angesagt 
in der bisher von Ernst getragenen Veranstaltung. Dafür sorgte die 
Showtanzgruppe des örtlichen Tanzpunktes Richter. Temperament 
kann man also auch den Eggolsheimern nachsagen.
Das verlängerte Wochenende war mit einigen Programmpunkten 
angefüllt, wobei das gesellige Beisammensein nicht zu kurz kam. 
Auf dem Friedhof gedachte man an den Gräbern den Förderern 
der Partnerschaft. Ausflüge führten in das Levi-Strauss-Museum 
in Buttenheim, auf die Giechburg bei Scheßlitz und zur frisch 
renovierten Michelskirche in Bamberg. Bei einem Grillfest legte sich 
die Feuerwehr mächtig ins Zeug. Das fachte die Wiedersehensfreude 
an, wenn es wieder heißt, sich auf den 941 Kilometer langen Weg 
nach oder von Jászszentlászló zu machen.   

Feierlicher Moment: Abspielen der Nationalhymnen in der Eggerbachhalle. 
Foto: Mike Wuttke

Auf dem Gastgeschenk der Ungarn, eine geschreinerte Stele, wird in beiden 
Sprachen die „Ewige Freundschaft“ beschworen.                              Foto: Mike Wuttke

Die Bürgermeister Sebastyén István und Georg Eismann bei der Unterzeichnung der 
Erneuerungsurkunden für die Partnerschaft.                                       Foto: Mike Wuttke

Eggolsheimer Temperament begeisterte mit „Partytime“ die ungarischen Gäste. 
Foto: Mike Wuttke 
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Fortsetzung nächste Seite

Wo man sich mit „Händ und Füß“ und dem Herzen versteht
Der Markt Eggolsheim und Jászszentlászló in Ungarn feiern 
25 Jahre Partnerschaft. Und mitten drin eine Love Story.
Eggolsheim. Man kann sich kaum verständigen, aber man versteht 
sich. Und das schon 25 Jahre lang. Gestikuliert mit „Händ und Füß“ 
und gerne auch mit einem Prosit. Ausgerechnet Ungarn hatte sich 
der Marktgemeinderat von Eggolsheim ausgesucht, als er überlegte, 
neben dem befreundeten Cavedine in Italien die Hand nach dem 
Südosten auszustrecken. Die Sprachbarriere ist schon sehr hoch, 
aber entscheidend waren nach der ersten Kontaktaufnahme 2001 
mit dem 941 Kilometer entfernten Jászszentlászló die offenen Arme 
auf beiden Seiten. In diesem Jahr feiern beide Kommunen das 25. 
Jubiläum der Partnerschaft.
Man spricht nur mit dem Herzen gut, um A. Saint-Exupéry 
abgewandelt zu bemühen. Für Claus Schwarzmann, der damals mit 
seinem Vize Kurt Heinlein die Sache einfädelte, ist die Tiefe der 
Freundschaft darauf zurückzuführen, dass die Besucher aus beiden 
Kommunen von Anfang an bei Gastgebern privat untergebracht 
waren. 
Was die Konversation betrifft, lacht Robert Schmitt aus Neuses, einer 
der Gründerväter: „Da hilft uns der Übersetzer im iPhone“. Auch 
zu nennen ist der viel beschäftigte Übersetzer Lazlo Ihring. Schon 
bei der ersten Zimmerverteilung im Mai 2001, als die Partnerschaft 
beurkundet wurde, gab es mehr Bettenangebote als Gäste. Robert 
Schmitt lernte dabei Bürgermeister Jozsef Papp kennen. Inzwischen 
30 Jahre im Amt. Er kommt jedes Jahr zum Adventsmarkt nach 
Eggolsheim, um mit seiner Truppe Gulaschsuppe zu kochen. Und ist 
dabei treuer Gast bei den Schmitts.

Angefüllte 25 Jahre
Die 25 Jahre Partnerschaft sind angefüllt mit schönen Geschichten 
und Erinnerungen, wissen Schmitt und Schwarzmann zu erzählen. 
Zum Beispiel 2002, als sich 20 Sportler im Staffellauf auf dem 
Weg zur 2400 Einwohner-Gemeinde machten, flankiert von einer 
Motorradgruppe aus Neuses und versorgt von Begleitfahrzeugen. 
Im gleichen Jahr gab die Feuerwehrkapelle von Neuses ein 
Konzert auf dem Stadtplatz. Natürlich wurden im Lauf der Jahre 
interessante Ziele besucht. Budapest und Esztergom atmen noch die 
Epoche der K und K-Zeit, das reizvolle Keczkemet wirbt mit dem 
bekannten Aprikosenschnaps Barack Palinka, in der Nähe liegt das 
Nationalparkgebiet Kleine Kumanien mit der Steppenlandschaft 
und ein Muss ist die weite Puszta mit den Ziehbrunnen und den 
wagemutigen Reitern.
Aber was kann es Schöneres geben als eine Love-Story, die aus dem 
Kennenlernen erwachsen ist? Gleich nach den ersten Treffen 2001 
schrieb die junge Aliz Szatmári in ihr Tagebuch: „Hier möchte ich 
leben“. Sie hatte ab der Grundschule Deutsch gelernt und wollte 
als Au pair nach Eggolsheim, um für das Germanistikstudium ihre 
Deutschkenntnisse zu verbessern. Bei der Familie von Bürgermeister 
Claus Schwarzmann konnte sie den Wunsch verwirklichen.  

Verliebt und 941 Kilometer dazwischen
Da traf es sich gut, dass eine Gruppe der kirchlichen Jugend 2002 
nach Ungarn reiste und Aliz mit nach Eggolsheim zurückfahren 
konnte. Jörg Wolf war Leiter dieser Jugendgruppe. Und während 
der Busfahrt gingen schon die Blicke hin und her. In der Folgezeit 
pendelte Jörg mehrfach die weite Strecke, was sind da schon  941 
Kilometer, wenn man verliebt ist! 

2008 läuteten die Hochzeitsglocken. Die Standesamtliche Trauung 
hielt im Stadtpark von Jászszentlászló die Vizebürgermeisterin Bazsa 
Rózsa Szatmáriné, Aliz wechselte traditionsgemäß ihre festliche 
Robe von Rot zu Weiß. Zur kirchlichen Trauung in Eggolsheim 
fuhr das Brautpaar in der Kutsche vor, und die 50 Mitreisenden von 
Aliz und viele Eggolsheimer verdrückten so manches Tränchen der 
Rührung. 
Aliz und Jörg haben zwei Kinder, David (7) und Maja (11). In Neuses 
haben sie sich ein Haus gebaut. Sie sind verliebt wie am ersten Tag, 
so war das im Gespräch im Garten von Robert und Inge Schmitt 
spürbar. Müssen sie auch. Denn tausend Augenpaare in beiden 
Gemeinden schauen auf sie. 
Aliz arbeitet als Lehrerin in der Grundschule Ebermannstadt in 
Förderklassen für Deutsch mit ausländischen Kindern. Es sind 
auch ungarische Kinder dabei. Die Arbeit macht ihr viel Freude. 
Außerdem hält sie für die Volkshochschule Deutsch-Kurse für 
erwachsene Ausländer. Jörg Wolf arbeitet bei Siemens Mobility im 
Bereich Antriebskomponenten für den Schienenverkehr. 

Sitzbank der Freundschaft
Anfang Mai fand der erste Teil der Jubiläumsfeier in Ungarn statt. 
Geschenk des Marktes war eine Sitzbank der Freundschaft im 
Park der Partnergemeinde, übergeben vom neuen Eggolsheimer 
Bürgermeister Georg Eismann und „Probe gesessen“ mit  Ende 
Juli folgt der Gegenbesuch mit Festprogramm und Ausflügen nach 
Pottenstein und Bad Windsheim. Da wird so manches „Prosit“ und 
„Egészségedre“ erklingen. 

Der erste Teil der Feier zum 25. Jubiläum der Partnerschaft fand in  Jaszszentlászló 
statt. Der Eggolsheimer Bürgermeister Georg Eismann (links) übergab als Geschenk 
eine Bank der Freundschaft. Neben ihm Bürgermeister Sebestyén István.         Foto: p

Schon zu Beginn der Partnerschaft lernten sich Jörg Wolf aus Eggolsheim und Aliz 
Szatmári aus Jászszentlászló kennen. 2008 war die Hochzeit in beiden Gemein-
den.                                                                                                                                  Foto: p
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Hier dreht sich ein Nationalgericht im Kreis: Rinderpörkölt 
für acht Personen. Für Familientreffen, Vereinsfeste und 
Lagerfeuerromantik
Liebe geht durch den Magen. Das können die Eggolsheimer und 
Ungarn bestätigen. Bratwürst,  Schäuferla und Gulasch bereichern 
die Begegnungen. Jörg Wolf, der Vorsitzende des Freundeskreises 
mit Jászsazentlázsló, hat sich das Familienrezept seiner Frau Aliz 
notiert und erfolgreich nachgekocht. Gerne teilte er das Rezept für 
Original Ungarisches Rinderpörkölt mit. 
Zutaten: 2 kg Rindfleisch - 3 Zwiebeln - 6 Knoblauchzehen - 1 
Tomate (blanchieren) - 1weiße Spitzpaprika (alles würfeln). Salz, 
Pfeffer, Paprika, Kümmel (Alle Gewürze gemahlen) - Thymian, 
Lorbeerblätter  - 1 Stück Schweinefett – 3 bis 4 Schweine- oder 
Rinderknochen - Scharfe Paprika (im Ganzen lassen) oder Erös Pista. 
0,2 l trockner Rotwein (nach Belieben). 
Zubereitung: Kessel mit dem Schweinefett einreiben, das Fett 
in kleine Würfel schneiden und bei mittlerer Hitze im Kessel 
auslassen. Aus dem Topf nehmen und im Fett das Fleisch und die 
Zwiebeln anbraten. Wieder herausnehmen. Jetzt die Knochen in den 
Kessel legen und dazu die  Hälfte des Fleisches und der Zwiebeln. 
Fleisch gut würzen (alle Gewürze außer Paprikapulver). Nun die 
andere Hälfte in den Topf geben und wieder gut würzen (außer 
Paprikapulver). Tomate, weiße Paprika, scharfe Paprika und den 
Knoblauch hinzugeben.
Anschließend warmes Wasser in den Kessel geben bis das Fleisch 
fast bedeckt ist und das Ganze so lange kochen lassen, bis das Wasser 
fast verdampft ist. Dabei muss die Hitze immer weiter reduziert 
werden. Je weniger Wasser im Kessel ist, um so öfter muss das 
Fleisch gedreht werden. Ganz zum Schluss kann man das Fleisch 
auch mit Schüttelbewegungen des Kessels drehen. Jetzt mit warmem 
Wasser auffüllen bis das Fleisch fast bedeckt ist. Das Verkochen des 
Wassers zwei bis drei Mal wiederholen.
Danach den Kessel wieder mit warmem Wasser auffüllen, bis das 
Fleisch bedeckt ist. Paprikapulver (2-3 Teelöffel) hinzufügen und 
abschmecken. Danach darf das Pörkölt nur noch leicht köcheln. Wer 
möchte kann 15 Min. vor dem Servieren den Rotwein hinzufügen. 
Was muss der Koch besonders können? „Er braucht Zeit und Geduld“ 
sagt Jörg Wolf.
mw

Das Brautpaar Jörg und Aliz nach der Trauung im Stadtpark von Jászszentlászló.            
Foto: p

Aliz und Jörg Wolf mit Sohn David im Garten von Robert Schmitt (oben links) und 
Claus Schwarzmann, in der Gemeindepartnerschaft von Anfang an dabei.    

Jörg Wolf beim Zubereiten des echten ungarischen Gulaschs Rinderpörkölt. 
Foto: p
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GRUSSWORT DES BÜRGERMEISTERS

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

die Sommerferien gehen langsam dem Ende zu und der Alltag kehrt wieder zurück. Ich hoffe, Sie konnten die 
vergangenen Wochen genießen und sich gut erholen.
Am 15. September beginnt für unsere Schülerinnen und Schüler wieder der Unterricht. Besonders für unsere 
Erstklässler steht ein ganz besonderer Tag bevor: Für sie beginnt ein neuer und aufregender Lebensabschnitt. Ich 
wünsche allen Kindern und Jugendlichen einen großartigen Start, viel Freude am Lernen und viele schöne Erlebnisse 
in ihrer Schulzeit. 
Gerade zu Beginn des Schuljahres möchte ich zugleich alle Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmer bitten, 
besonders aufmerksam und vorsichtig unterwegs zu sein.

Für mich persönlich ist dieser Herbst ebenfalls ein besonderer: Inzwischen liegen meine ersten 100 Tage als Erster 
Bürgermeister hinter mir. Diese ersten Monate waren vor allem eines: spannend, vielfältig und voller neuer Eindrücke. 
Von Beginn an durfte ich zahlreiche unterschiedliche Themen kennenlernen – von den täglichen Anliegen unserer 
Bürgerinnen und Bürger über Projekte und Entscheidungen in der Verwaltung bis hin zu Veranstaltungen und 
Begegnungen in unserer Gemeinde.

In der Verwaltung wurde ich von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sehr freundlich aufgenommen und von Anfang 
an tatkräftig unterstützt. Dafür möchte ich herzlich Danke sagen. Die Zusammenarbeit macht mir viel Freude und zeigt 
mir jeden Tag, wie vielfältig und interessant die Aufgaben eines Bürgermeisters sind.

Ein wichtiger Teil meiner ersten Monate ist auch der direkte Austausch mit den Menschen vor Ort. Deshalb möchte ich 
als neuer Bürgermeister im Rahmen einer Dorftour alle Ortschaften unserer Gemeinde besuchen. Dabei will ich mit 
Ihnen ins Gespräch kommen, zuhören und erfahren, welche Themen und Anliegen Sie beschäftigen. Mir ist wichtig, 
die unterschiedlichen Ortsteile und ihre jeweiligen Besonderheiten noch besser kennenzulernen und Ihre Anliegen 
mitzunehmen.
Die Termine für die Dorftour sind in dieser Ausgabe der Gemeindezeitung gesondert aufgeführt. Dazu möchte ich Sie 
bereits heute ganz herzlich einladen. Kommen Sie gerne vorbei, bringen Sie Ihre Themen und Ideen mit und nutzen 
Sie die Gelegenheit zum persönlichen Austausch.
Die Dorftour versteht sich dabei ausdrücklich als Ergänzung und nicht als Ersatz für die Bürgerversammlungen. Diese 
werden ab Oktober ebenfalls in den einzelnen Ortschaften stattfinden und bieten Gelegenheit, über wichtige Themen 
der Gemeinde zu informieren und miteinander ins Gespräch zu kommen.

Im September wird das Sportzentrum in Betrieb genommen. Nach der intensiven Planungs- und Bauphase geht es dort 
endlich wieder los. Darüber freue ich mich sehr, vor allem für die DJK Eggolsheim, die die Anlage künftig wieder 
für ihren Sportbetrieb nutzen kann. Die offizielle Einweihung des Sportzentrums werden wir im kommenden Jahr 
2027 gemeinsam mit den Fördergebern, Vertreterinnen und Vertretern aus Politik und Verwaltung sowie der gesamten 
Bevölkerung feiern.

Ich freue mich auf viele weitere persönliche Begegnungen, auf die kommenden Aufgaben und darauf, unsere Gemeinde 
gemeinsam mit dem Marktgemeinderat und Ihnen weiterzuentwickeln.

Herzliche Grüße und einen guten Start in den Herbst

Georg Eismann
1. Bürgermeister



10

16/26

FAMILIE

Ich will Zeit schenken...
...und Familien ehrenamtlich begleiten.
Ich habe Freude daran, aktiv mit Kindern und deren Eltern 
ein Miteinander zu erleben.

Ich bin bereit...
...mein Wissen und meine Erfahrung respektvoll einzubringen. 
Ich bin offen für Neues und habe eine wertschätzende Haltung
für meine Mitmenschen.

Wir helfen dabei...
Als Familienpatin und Familienpate sind Sie Teil eines Teams. Sie werden von uns zu
wichtigen Themen für den Einsatz in der Familie geschult und in regelmäßigen
Gesprächsrunden begleitet.

Mach den Unterschied! 
Werde Familienpatin, Familienpate!

Familienpatinnen
und Familienpaten
gesucht!

Annette Krautheim-Schneider 
Diplom-Pädagogin 
Koordinatorin der
Familienpatenschaften

Anmeldung zur Schulung und weitere
Informationen:
Tel. 09191-707240
Mail: erziehungsberatung.forchheim@caritas-
bamberg-forchheim.de

Schulungsbeginn: Herbst 2026

Pflegefamilien
gesucht

Wir suchen
Familien, Paare oder Einzelpersonen, 
die ein minderjähriges Kind auf Dauer 
oder für einen begrenzten Zeitraum in 
ihrer Familie aufnehmen, erziehen und 
betreuen.

Wir unterstützen,
beraten und begleiten Sie während des 
gesamten Pflegeverhältnisses.

Wir freuen uns,
wenn Sie Kontakt mit uns 
aufnehmen und ein unverbindliches 
Informationsgespräch vereinbaren:

Landkreis Forchheim
Amt für Jugend und Familie
Pflegekinderdienst

Telefon: 09191 86-2381
E-Mail: pflegekinderdienst@lra-fo.de

Familienpatinnen und Familienpaten gesucht!
Viele Familien und Alleinerziehende sind im Alltag oft überlastet und 
bräuchten mehr Unterstützung. Familienpatinnen und Familienpaten 
können hier helfen: 
Ehrenamtlich begleiten sie Familien im Landkreis Forchheim und 
entlasten so Eltern in ihrem Erziehungsalltag.

Alle Patinnen und Paten werden von Fachkräften intensiv vorbereitet 
und geschult, um ihre Aufgaben verantwortungsvoll wahrnehmen zu 
können.
Ab sofort sucht die Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle 
Forchheim neue Familienpatinnen und Familienpaten für den 
wohnortnahen Einsatz im gesamten Landkreis.
Machen Sie den Unterschied! Werden Sie Familienpatin oder 
Familienpate!
Die nächste Schulung startet im Herbst 2026.
Anmeldung und weitere Informationen:
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle
Birkenfelderstr. 15, 91301 Forchheim
Telefon: 09191-707240
E-Mail: erziehungsberatung.forchheim@caritasbamberg-forchheim.
de
Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung
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Veranstaltungshinweis: Pflaster, Tabletten & mehr – 
Praktische Tipps für pflegende Angehörige
Vortrag mit Alexander Pangratz, Inhaber der Martin-Apotheke
Ab Oktober 2026 gibt es in der Marktgemeinde Eggolsheim ein neues 
Unterstützungsangebot für pflegende Angehörige: die Atempause.
Die Atempause ist eine monatliche Gesprächsrunde, die pflegenden 
Angehörigen die Möglichkeit bietet, sich auszutauschen, Erfahrungen 
zu teilen, neue Impulse zu erhalten und gegenseitige Unterstützung 
zu erfahren. In einer vertraulichen und wertschätzenden Atmosphäre 
können bewährte Strategien im Umgang mit den Herausforderungen 
des Pflegealltags weitergegeben und neue Perspektiven entwickelt 
werden.
Zum Auftakt der neuen Gesprächsgruppe laden wir herzlich zu 
einem informativen Vortrag ein:
„Pflaster, Tabletten & mehr – Praktische Tipps für pflegende 
Angehörige“
mit Alexander Pangratz, Inhaber der Martin-Apotheke
Antworten und praktische Hinweise gibt Alexander Pangratz aus 
seiner Erfahrung in der Apothekenpraxis. 
Alle Bürgerinnen und Bürger, insbesondere pflegende Angehörige 
sowie alle Interessierten, sind herzlich eingeladen
• Wann: Donnerstag, den 1. Oktober 2026
• Zeit: 14:30 – 16:00 Uhr
• Ort: Faulenzer (Hauptstraße 26 in Eggolsheim)
Information bei Lisa Geyer, Quartiersmanagement im Seniorenbereich 
unter 
09545 444-155 oder geyer@eggolsheim.de

Das Ich verreist – Ein Theaterstück über Alzheimer
„Das Ich wird weniger.“ Dieser Satz war der Ausgangspunkt 
für das Theaterstück „Das Ich verreist“.

Das Ich wird von zwei Figuren dargestellt: dem Sammler, der 
Eindrücke einfängt, und dem Ordner, der sie sortiert und aufbewahrt. 
Doch eines Tages beginnt der Ordner, die Bilder wieder abzunehmen 
und mit auf eine Reise zu nehmen.
So erzählt das Stück auf poetische und eindringliche Weise vom 
Verlust der Erinnerung und davon, wie sich ein Mensch verändert, 
wenn Vertrautes nach und nach verschwindet. Eine berührende 
Geschichte über Alzheimer, Identität und den Abschied vom eigenen 
Ich.
Herzliche Einladung an alle Bürgerinnen und Bürger, sich auf diese 
besondere und bewegende Theaterreise einzulassen.
Veranstaltungsdaten
Samstag, 17. Oktober 2026
Kulturscheune im Rathaus
Hauptstraße 27, Eggolsheim
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Weitere Informationen erhalten Sie bei Lisa Geyer unter 09545 444-
155.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
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Erklärcafé: Neue Termine für den Herbst und Winter
Das Erklärcafé geht in die nächste Runde! Auch in den kommenden 
Monaten bieten wir wieder Gelegenheit, sich in entspannter 
Atmosphäre bei Fragen rund um Smartphone, Tablet, Computer und 
digitale Anwendungen Unterstützung zu holen.
Ob eine konkrete Frage, Hilfe bei einer Einstellung oder einfach 
der Wunsch, etwas Neues auszuprobieren – beim Erklärcafé stehen 
die persönlichen Anliegen der Besucherinnen und Besucher im 
Mittelpunkt. Jugendliche und Engagierte helfen dabei unkompliziert 
und verständlich weiter.
Die nächsten Termine finden am 8. Oktober, 12. November und 10. 
Dezember statt. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, mit 
ihren Fragen und Geräten vorbeizukommen.
Das Erklärcafé steht dabei ganz im Zeichen des 
generationenübergreifenden Austauschs: Junge Menschen geben ihr 
digitales Wissen weiter, während gleichzeitig Raum für Begegnung 
und gemeinsames Lernen entsteht.
Die nächsten Termine im Überblick:
• 8. Oktober
• 12. November
• 10. Dezember
Das Erklärcafé freut sich auf viele Besucherinnen und Besucher und 
auf spannende Fragen, neue digitale Entdeckungen und einen regen 
Austausch zwischen den Generationen.

Die Marktgemeinde Eggolsheim lädt erneut am 19. September zu 
ihrem TanzTreff ein. Die Veranstaltung startet um 18 Uhr in der 
Eggerbach-Halle und ist kostenfrei. Für die musikalische Gestaltung 
sorgt Gerhardt Förtsch mit seiner Band, die Titel aus Twist, Beat und 
Disco präsentiert.Ein besonderes Highlight ist der Auftritt der Square-
Dance-Gruppe aus Forchheim. Der TanzTreff bietet Besuchern die 
Möglichkeit, alte Bekannte zu treffen und neue Kontakte zu knüpfen. 
Alle Tanzbegeisterte und Musikliebhaber sind eingeladen.

Teresa Borek
09454 444 154 oder 0151 14569732
borek@eggolsheim.de
Der TanzTreff steht für Begegnung, Gemeinschaft und Lebensfreude 
über alle Generationen hinweg. Ein närrischer Nachmittag, der 
verbindet – kommen Sie vorbei und feiern Sie mit!

SENIOREN

Erinnerung: Ihre Meinung zählt! 
Noch bis 20. September 2026 haben alle Bürgerinnen und Bürger ab 
60 Jahren die Möglichkeit, an unserer Umfrage zur Lebensqualität und 
zum seniorengerechten Leben im Markt Eggolsheim teilzunehmen.
Die Teilnahme dauert etwa 15 Minuten. Selbstverständlich werden 
alle Angaben vertraulich behandelt und anonym ausgewertet.
Online teilnehmen:  Am einfachsten können Sie den Fragebogen 
online über den folgenden Link oder QR-Code ausfüllen.
Link zur Umfrage:
https://easy-feedback.de/umfrage/2149479/Y98WjdI
(Hinweis: Das letzte Zeichen des Links ist ein großes „I“ wie „Ida“)
Oder scannen Sie den QR-Code:

Wer Unterstützung beim Ausfüllen der Online-Umfrage benötigt, ist 
herzlich eingeladen, diese mit Hilfe im Rathaus (1. OG, Zimmer 111) 
auszufüllen. Dafür steht folgender Termin zur Verfügung:
• Montag, 14. September, von 10:00 bis 12:00 Uhr
Papierfragebögen sind weiterhin im Rathaus erhältlich. Bitte werfen 
Sie den ausgefüllten Fragebogen anschließend in den bereitgestellten 
blauen Behälter vor dem Rathaus.
Wir bedanken uns sehr herzlich bei allen, die bereits teilgenommen 
haben, und freuen uns über jede weitere Rückmeldung.
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!
Herzliche Grüße, Ihr Team vom Markt Eggolsheim

Bewegung und Gemeinschaft – seien Sie dabei!
Am 21. September 2026 geht es wieder los!
Wöchentlich montags ab 9:00 Uhr im Pfarrsaal, Hauptstraße 46
Wer sich gerne bewegt, etwas für seine Gesundheit tun möchte und 
dabei nette Menschen treffen will, ist bei den beiden Angeboten von 
Cäcilia Schwarzmann genau richtig.
Bereits seit 30 Jahren bietet Cäcilia Schwarzmann mit viel Engagement 
und Freude ein abwechslungsreiches Bewegungsprogramm für 
Bürgerinnen und Bürger an.
09:00 – 09:45 Uhr - Funktionsgymnastik
Gezielte und abwechslungsreiche Übungen im Stehen und Sitzen 
helfen dabei, Beweglichkeit, Kraft und Koordination zu erhalten und 
zu verbessern. Die Funktionsgymnastik bietet eine gute Möglichkeit, 
aktiv zu bleiben und gleichzeitig etwas für das eigene Wohlbefinden 
zu tun.
09:45 – 10:30 Uhr - Seniorentanz
Im Anschluss steht beim Seniorentanz die gemeinsame Bewegung 
und vor allem die Freude am Tanzen im Mittelpunkt.
Egal, ob Sie bereits regelmäßig Sport treiben oder einfach neugierig 
sind und etwas Neues ausprobieren möchten – alle sind herzlich 
willkommen!
Bei Fragen melden Sie sich gerne bei Frau Cäcilia Schwarzmann 
unter 09545 1422.
Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer!
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Hospizverein für den 
Landkreis Forchheim e.V. 
Birkenfelderstr. 27, 91301 Forchheim 
Telefon 09191 – 702626

hospizverein-forchheim.de

Gefördert durch

Offener Mitmachtag für alle
– Verschenken statt Wegwerfen –

Samstag, 10. Oktober 2026 – 10 bis 14 Uhr
Familienzentrum Hasenberg, Feuersteinstraße 11a, 91320 Ebermannstadt

Gestalten Sie Ihren eigenen Verschenke-Tisch 
mit gut erhaltenen Dingen, die Sie loswerden wollen. 
Oder kommen Sie zum Stöbern und fi nden Sie, 
was Sie schon lange suchen! 

  Reservierung für einen Verschenke-Tisch bitte bis 
05.10.2026 im Hospizbüro unter Tel. 09191 702626!
Wir informieren sie gerne über den 
Ablauf und die Hinweise zur Teilnahme.

Mitmachaktionen für Klein 
und Groß warten auf Sie!

und Tag der Offenen Tür 
Verschenke-Basar

im Rahmen der 5. Forchheimer Hospizwoche des Hospizvereins für den Landkreis Forchheim e.V.

Wir laden Sie ein zu Kaffee, 
Getränken und leckeren Kuchen
und informieren über 
unsere Arbeit.

Wenn Sie spenden wollen

Wir freuen und über jede Spende!

Unsere Bankverbindungen

Sparkasse Forchheim:

IBAN: DE88 76351040 0000 0648 24

Volksbank Forchheim:

IBAN: DE14 7639 1000 0007 7501 10

Montag, 5.10.2026

Patientenverfügung  
und Vorsorgevollmacht

Beginn: 19.00 Uhr
Spenden willkommen
Anmeldung über VHS

Volkshochschule
des Landkreises Forchheim

Beginn: 17.45 Uhr
Karten: Abendkasse
Eintritt: 8 €

Dienstag, 6.10.2026

„Ich sterbe. Kommst du?“
Preisgekrönter Film über die letzten Lebenstage, 
Abschied, Todesangst und den Humor, den das 
Leben bis zuletzt bewahrt.

Freitag, 9.10.2026

Konzert mit den „4Souls“
4Souls spielen „Songs für die Seele“ 
Sie erwecken Welthits zu neuem Leben und  
lassen Klassiker von Eric Clapton, Leonard  
Cohen, Bob Dylan, Elton John, den Beatles,  
den Eagles und vielen weiteren Legenden  
unvergessen weiterklingen. 

Beginn: 19.00 Uhr 
Einlass ab 18.30 Uhr
Eintritt frei
Spenden willkommen
Christuskirche Forchheim

Beginn: 10.00 Uhr 
Ende ca. 14.00 Uhr

Familienzentrum  
Hasenberg,  
Ebermannstadt

Samstag, 10.10.2026

Verschenke-Basar und 
Tag der offenen Tür
Offener Mitmachtag für alle: Gestalten  
Sie Ihren eigenen Verschenke-Tisch mit gut  
erhaltenen Dingen oder kommen Sie zum  
Stöbern vorbei. 
Parallel serviert der Hospizverein Kuchen und 
Getränke und informiert über seine Arbeit.

3. Forchheimer
Hospizwoche

5.
5. bis 

10. Oktober 2026

Wenn Sie spenden wollen

Wir freuen und über jede Spende!

Unsere Bankverbindungen

Sparkasse Forchheim:

IBAN: DE88 76351040 0000 0648 24

Volksbank Forchheim:

IBAN: DE14 7639 1000 0007 7501 10

Hospizverein für den  
Landkreis Forchheim e.V. 
Birkenfelderstr. 27, 91301 Forchheim 
Telefon 09191 – 702626

hospizverein-forchheim.de

Gefördert durch
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SENIOREN

Neues Begegnungsangebot in Eggolsheim:
„AKTIV IM ALTER – erzählen, erinnern, erleben“
Das Quartiersmanagement der Marktgemeinde Eggolsheim lädt 
herzlich zum neuen Begegnungsangebot „AKTIV IM ALTER – 
erzählen, erinnern, erleben“ ein. Das kostenfreie Angebot richtet sich 
an alle Bürgerinnen und Bürger, die neue Kontakte knüpfen, sich 
austauschen und gemeinsam Zeit verbringen möchten.
Viele ältere Menschen wünschen sich mehr Begegnung und 
Gemeinschaft im Alltag. Mit dem neuen Angebot schaffen wir einen 
offenen und ungezwungenen Rahmen für Gespräche, gemeinsame 
Aktivitäten und gesellige Stunden.
Geleitet wir das Treffen von der freiwillig Engagierten Susanne 
Ehrenspeck. Jedes Treffen beginnt mit einem kleinen Impuls, 
beispielsweise einer Geschichte, Erinnerungen an frühere Zeiten, 
Gedächtnistraining, Rätseln, leichten Bewegungsübungen oder 
gemeinsamen Spaziergängen. Im Anschluss stehen das Miteinander 
und der persönliche Austausch im Vordergrund – mit Raum für 
Gespräche und gemeinsame Ideen.

Montags, START 21. September 2026
• Uhrzeit: 10:00 – 11:30 Uhr
• Ort: Faulenzer Eggolsheim
• Teilnahme: kostenfrei und ohne Anmeldung
• Zielgruppe: Für alle, die Freude an Begegnung, Austausch und
 gemeinsame Aktivitäten haben 
Das Angebot ist offen für alle interessierten älteren Bürgerinnen und 
Bürger der Marktgemeinde Eggolsheim. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 
Weitere Informationen:
Quartiersmanagement Marktgemeinde Eggolsheim
Telefon: 09545 / 444-155

Austauschmöglichkeiten für pflegende Angehörige - 
Wir laden ein zur Atempause für pflegende An- und 
Zugehörige -
Ab Oktober 2026 startet in der Marktgemeinde Eggolsheim eine 
neue Unterstützungsmöglichkeit: Die Atempause für pflegende 
Angehörige.
Was ist das? Eine monatliche Gesprächsrunde, die pflegenden 
Angehörigen Raum bietet, sich zu vernetzen, sich auszutauschen, 
Impulse zu erhalten und gegenseitig Unterstützung zu finden. In 
einer vertraulichen, respektvollen Atmosphäre können bewährte 
Bewältigungsstrategien geteilt und neue Perspektiven gewonnen 
werden.
Begleitet wird die Gruppe von Andrea Baptistella, Pflegefachkraft 
und Leiterin der Fachstelle für pflegende Angehörige des 
Regionalcaritasverbandes Bamberg-Forchheim, die Sie rund um das 
Thema Pflege informieren wird. 
Termine
• Wann: jeden 1. Donnerstag im Monat, Start am 1. Oktober 2026
• Zeit: 14:30 – 16:00 Uhr
• Ort: Faulenzer (Hauptstraße 26 in Eggolsheim)
Anmeldung und Information bei Lisa Geyer, Quartiersmanagement 
im Seniorenbereich unter 09545 444-155 oder geyer@eggolsheim.de
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den gemeinsamen Austausch.
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SENIOREN

Termine des Seniorenbüros Forchheim
September 2026
Di. 01.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Bürger

Di. 01.09. 14:00 Uhr Skat im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 02.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 02.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Bürger

Do. 03.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig

Do. 03.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Bürger

Fr. 04.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Bürger

Sa. 05.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz  Bbger Str. 51

Di. 08.09. 09:00 Uhr Wandern, Treffpunkt Lidl-Parkplatz Bügstr. 80

Di. 08.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 09.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 09.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital,  Bbger Str. 3 – 5

Mi. 09.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Bürger

Do. 10.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig

Do. 10.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Bürger

Fr. 11.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Bürger

Sa. 12.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz  Bbger Str. 51

Di. 15.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Bürger

Di. 15.09. 14:00 Uhr Skat im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 16.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 16.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital,  Bbger Str. 3 – 5

Mi. 16.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Bürger

Do. 17.09. 10:00 Uhr Gehirnjogging im Treffpunkt Aktive Bürger

Do. 17.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig

Do. 17.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Bürger

Fr. 18.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Bürger

Sa. 19.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz  Bbger Str. 51

Sa. 19.09. 14:00 Uhr Tag der offenen Tür im Treffpunkt Aktive Bürger

Mo. 21.09. 10:00 Uhr Offener Literaturkreis im Treffpunkt Aktive Bürger 

Di. 22.09. 09:00 Uhr Wandern, Treffpunkt Lidl-Parkplatz Bügstr. 80

Di. 22.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 23.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 23.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital,  Bbger Str. 3 - 5

Mi. 23.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Bürger

Do. 24.09. 10:00 Uhr PC/Internet-Sprechstunde im Treffpunkt Aktive Bürger

Do. 24.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig

Do. 24.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Bürger

Fr. 25.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Bürger

Sa. 26.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz  Bbger Str. 51

Mi. 30.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Bürger

Mi. 30.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital,  Bbger Str. 3 - 5

Mi. 30.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Bürger

TREFFPUNKT AKTIVE BÜRGER

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 14, 91301 Forchheim

Internet:www.tab-fo.org, E-Mail: sb-fo@gmx.de

Quartiersmanagement: SeLA – Selbstbestimmt Leben im 
Alter - Lisa Geyer.
Als Ansprechpartnerin im Quartiersmanagement unterstütze ich 
Seniorinnen und Senioren dabei, möglichst lange selbstbestimmt 
in ihrem vertrauten Zuhause leben zu können.
Ich bin Anlaufstelle für Fragen rund ums Älterwerden, informiere 
über lokale Unterstützungsangebote und fördere mit Veranstaltun-
gen und Treffpunkten das Miteinander im Markt Eggolsheim.
Ich freue mich über Ihre Ideen und Anregungen.

Kontakt:
Markt Eggolsheim – Quartiersmanagement
Lisa Geyer, Hauptstraße 27
Tel.: 09545 444-155
E-Mail: geyer@eggolsheim.de
Sprechzeiten: Montag von 9 – 12 Uhr 
oder nach individueller Vereinbarung

Anzeigenannahme
Linus Wittich Verlag
Telefon: 09191-723263 oder
0177-9159847
c.kern@wittich-forchheim.de
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SCHULEN

KJR

Freude schöner Götterfunken – der letzte Schultag an der 
Mittelschule

Auch in diesem Jahr hieß es wieder Abschied nehmen von den 
Abschlussschülerinnen und Abschlussschülern der Mittelschule 
Eggolsheim. Der kleine, aber feine Jahrgang war mit 13 Lernenden 
recht dünn besetzt. Das mag vielleicht auch der Grund sein, weshalb 
alle Schülerinnen und Schüler den Mittelschulabschluss geschafft 
haben. Sieben von ihnen unterzogen sich zudem erfolgreich der 
besonderen Leistungsfeststellung zum Erwerb des Qualifizierenden 
Mittelschulabschlusses. Eine Schülerin erreichte dabei sogar die 
Traumnote 1,7.
Am Freitag, dem 24.07.2026, war es dann so weit: Mit der 
Zeugnisausgabe erhielten die Schülerinnen und Schüler ihre 
Ergebnisse schwarz auf weiß. Hierzu versammelten sie sich im 
feierlich geschmückten Foyer der Mittelschule. Unter den Klängen 
der Europahymne wurden nach und nach die Plätze eingenommen. 
Nach einer kurzen Begrüßung durch Rektor Markus König richtete 
Christina Pinsel, Dritte Bürgermeisterin der Marktgemeinde 
Eggolsheim, ihr Wort an den Abschlussjahrgang. Sie würdigte die 
Leistungen der Schülerinnen und Schüler und wies darauf hin, 
dass mit dem Abschluss an der Mittelschule ein solider Grundstein 
und damit ein wichtiges Fundament für die Zukunft gelegt worden 
sei. Zu guter Letzt bedankte sich auch Frau Birgit Reinhardt vom 
Elternbeirat bei der Klasse für ihr Engagement im Schulalltag.
Im Anschluss an die Grußworte durften noch drei Schülerinnen und ein 
Schüler für ihre langjährige aktive Teilnahme am Schülerlotsendienst 
sowie im Schulsanitätsdienst geehrt werden.
Nach der Zeugnisausgabe richtete auch die Klassenleiterin Lisa 
Pfister einige Worte des Dankes, der Freude und der Ermutigung 
an ihre Schülerinnen und Schüler. Bei netten Gesprächen am 
Buffet verabschiedete sich die 9. Jahrgangsstufe schließlich in die 
wohlverdienten Ferien.
Für einige von ihnen werden es nicht die letzten Ferien als 
Schülerinnen und Schüler gewesen sein, denn sie setzen ihre 
schulische Laufbahn fort, sei es an der Vorbereitungsklasse V1, im 
M-Zug oder in einer schulischen Ausbildung zur Kinderpflegerin. 
Für andere wiederum dürften es die letzten Ferien dieser Art sein, da 
sie künftig eine Ausbildung beginnen und ihren Urlaub beantragen 
müssen.
Für alle geht es nach ihrer Zeit an der Mittelschule Eggolsheim 
weiter. Wir wünschen ihnen auf ihrem weiteren Lebensweg alles 
Gute und viel Erfolg.

Am Tag des offenen Denkmals wird in Eggolsheim wieder 
„gelindnert“
Am Sonntag, 13. September 2026, dem Tag des offenen Denkmals, 
öffnet sich in diesem Jahr auch in Eggolsheim ein besonderes 
Fenster in die Vergangenheit: Zwischen 14.00 und 17.00 Uhr sind 
Sie herzlich dazu eingeladen, die ehemalige Elektroporzellanfabrik 
Lindner zu besuchen, die heute die Fachoberschule Fränkische 
Schweiz beherbergt. Über Jahrzehnte hinweg war die Firma Lindner 
nach dem Zweiten Weltkrieg ein bedeutender Arbeitgeber für die 
Menschen in der Region und mehr noch: sie galt als die deutsche 
Spezialfabrik auf dem Gebiet des montierten Elektroporzellans. 
Um 14.30 Uhr wird eine Führung durch die Räumlichkeiten der 
Schule angeboten. Treffpunkt ist vor dem Haupteingang der Schule. 
Im Anschluss daran, von 15.30 bis 16.30 Uhr haben Sie Gelegenheit, 
mit einem Zeitzeugen ins Gespräch zu kommen. Von Kindesbeinen an 
mit der Fabrik vertraut, wird der Experte Sie in den Arbeitsalltag der 
ehemaligen Fabrik mitnehmen und ihre Fragen beantworten. Darüber 
hinaus lädt eine Ausstellung in den Werkräumen der Schule dazu ein, 
die Ergebnisse der kreativen Auseinandersetzung der Schülerinnen 
und Schüler mit der Vergangenheit „ihres“ Industriedenkmals zu 
entdecken. Gefördert von der Deutschen Stiftung Denkmalschutz 
haben sich die elften und zwölften Klassen der FOS im letzten 
Schuljahr ausgiebig mit der Geschichte des Gebäudes beschäftigt. 
Zu sehen sind ein Papiermodell des ehemaligen Fabrikgebäudes, 
historische Fotografien aus der Anfangszeit des Unternehmens 
und Leuchten, Variationen auf das klassische Lindner-Leuchten-
Programm. Für Kinder liegen von Schülerinnen und Schülern 
gestaltete Ausmalbilder bereit. Der Eintritt ist frei.

Realtalk: Fake oder Real? Junge Menschen testen den 
Umgang mit Social Media, Fake News und KI
Wie sicher können wir eigentlich erkennen, was in den sozialen Medien 
echt ist – und was nicht? Dieser Frage gingen junge Menschen bei 
zwei Veranstaltungen des Projekts „Realtalk“ des Kreisjugendrings 
Forchheim nach. Das niederschwellige Mitmachangebot fand 
einmal im EbserMare und einmal im Königsbad Forchheim statt. 
Kooperationspartner waren der BDKJ Forchheim, der Bund 
Naturschutz und die Naturschutzjugend.
Im Mittelpunkt stand die praktische Auseinandersetzung mit den 
Inhalten, die jungen Menschen täglich in den sozialen Medien 
begegnen. Beim Spiel „Fake or Real“ galt es herauszufinden: Handelt 
es sich um ein echtes Foto oder wurde es mithilfe von Künstlicher 
Intelligenz (KI) erstellt? Dabei wurde schnell deutlich: Fake und 
Real auseinanderzuhalten, ist längst nicht immer einfach. Selbst auf 
den ersten Blick überzeugende Bilder können täuschen.
Auch die Möglichkeiten und Grenzen von Künstlicher Intelligenz 
wurden kritisch diskutiert. Gemeinsam wurden Chancen, aber auch 
Risiken der neuen Technologie herausgearbeitet. Gerade weil sich 
viele Menschen zunehmend über Social Media informieren, ist die 
Fähigkeit, Informationen kritisch zu hinterfragen, besonders wichtig. 
Ziel des Angebots war deshalb, für mögliche Manipulationen zu 
sensibilisieren und konkrete Möglichkeiten des Faktenchecks zu 
vermitteln.
„Realtalk“ verfolgt dabei einen besonderen Ansatz: Unterschiedliche 
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Beteiligungsprojekte werden direkt dort angeboten, wo junge 
Menschen ihre Zeit verbringen – und zu Themen, die sie interessieren 
und betreffen. Im Mittelpunkt stehen das Zuhören, der Austausch und 
das gemeinsame Gespräch.
Gefördert wird das Projekt durch die Oberfrankenstiftung und den 
Bezirksjugendring Oberfranken. Die Veranstaltungen zeigten einmal 
mehr, wie wichtig es ist, junge Menschen für einen kritischen und 
bewussten Umgang mit digitalen Medien zu stärken – und ihnen 
Raum für ihre Fragen, Erfahrungen und Meinungen zu geben.

Rechts-Update online am 13. + 22.10.2026
Ob als Auffrischung, Update oder Einstieg in eine neue 
verantwortungsvolle Rolle: Teilnehmende erhalten bei diesem 
kompakten Online-Seminar mehr Sicherheit für den Alltag und 
Klarheit für verantwortungsvolles Handeln. Das Seminar ist perfekt 
geeignet für alle ehrenamtlichen Personen, die als Jugendleitung 
oder z. B. als Vorstandsmitglied aktiv sind, aber auch für alle anderen 
Engagierten in der Jugendarbeit, die für ihre alltägliche Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen gerne rechtliches Wissen verständlich 
und praxisnah vermittelt bekommen wollen. Im Fokus stehen die 
Themenbereiche Aufsichtspflicht, Jugendschutz und Sexualstrafrecht 
sowie wichtige Aspekte wie Datenschutz und Schutzkonzepte. 
Die Fortbildung findet an den zwei genannten Tagen online über 
Zoom statt. Hierfür wird eine technische Ausstattung in Form 
eines Laptops oder Ähnlichem mit funktionierendem Mikrofon 
und funktionierender Kamera benötigt.Die Fortbildung ist für an 
der Jugendarbeit Interessierte ab 15 Jahren und kann zum Erwerb 
bzw. zur Verlängerung der JULEICA angerechnet werden. Die 
Teilnahmegebühr beträgt 17,00 € inkl. Skript.
Alle Infos sowie die Online-Anmeldung sind bis spätestens 
27.09.2026 unter www.kjr-forchheim.de möglich.
Dieses Projekt wird voraussichtlich aus Mitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales durch den 
Bayerischen Jugendring gefördert.

JUGEND

Podcast-Werkstatt für Jugendliche
Vom Mikrofon bis zum fertigen Podcast

Du hörst gerne Podcasts und wolltest schon immer einmal deinen 
eigenen aufnehmen? Dann bist du bei der Podcast-Werkstatt der 
Jugendpflege genau richtig!
Am Freitag, 12. September, von 9 bis 13 Uhr können Jugendliche 
gemeinsam mit Ping-Pong aus Bamberg Schritt für Schritt entdecken, 
wie ein Podcast entsteht – von der ersten Idee über die Aufnahme bis 
hin zum fertigen Audiobeitrag.
Dabei wird es praktisch und kreativ: Die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer entwickeln eigene spannende Themen, schreiben kurze 
Moderationen, führen Interviews und probieren verschiedene 
Aufnahme- und Schnitttechniken aus. Sie erfahren, worauf es bei 
einer guten Aufnahme ankommt, wie man mit Mikrofonen arbeitet 
und wie Musik, Geräusche und Effekte einen Podcast lebendig 
machen.
Ob Reportage, Interview, Hörspiel oder Talkrunde – der Kreativität 
sind keine Grenzen gesetzt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Im 
Mittelpunkt stehen das gemeinsame Ausprobieren, kreative Ideen 
und natürlich jede Menge Spaß.
Am Ende des Workshops entsteht ein eigener Podcast und die 
Jugendlichen nehmen viele neue Erfahrungen aus der Welt der 
digitalen Medienproduktion mit nach Hause.
Termin: Freitag, 12. September, 9–13 Uhr
Ort: Faulenzer, 1.OG
Für: ab 12 Jahren
Kosten: 15€
Kontakt, Anmeldung und weiter Infos zu allen Angeboten unter: 
Teresa Borek,
Jugendpflege Markt Eggolsheim
0151 14569732, jugendpflege@eggolsheim.de
www.unser-ferienprogramm.de/eggolsheim

Die Jugendpflege freut sich auf viele neugierige Nachwuchs-
Podcasterinnen und -Podcaster!
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AUS DEN NACHBARGEMEINDEN – 25. AUTOFREIER SONNTAG

25. Autofreier Sonntag
6. September 2026

B 470 zwischen Weilersbach und Pottenstein und 
teilw. Staatsstraße 2191 bis Rabeneck mit 

Fränkische Schweiz-Marathon

Rote Markierung: Laufstrecke                   Grüne Markierung: Ganztägig für Radler und Wanderer frei
Blaue Markierung: Umleitungsstrecke Straßenverkehr Forchheim-Süd - Gößweinstein - Pottenstein

Veranstaltungen entlang der Strecke und wichtige Hinweise 
zur Straßensperrung

Rüssenbach
Kreuzung der B 470: Straßenfest der FFW Rüssenbach ab 8.30 Uhr bei Kaffee und 
Kuchen, Gegrilltem und weiteren kulinarischen Genüssen – der Geheimtipp seit vielen 
Jahren.
Gasseldorf
Kreuzung der B 470 – Staatsstraße nach Unterleinleiter: Ab 9.00 Uhr Straßenfest der 
Ortsvereine. Gutes Essen, Getränke, gute Stimmung.
Streitberg
Straßenfest ab 9.00 Uhr. Nachmittags von 14.00 Uhr – 18.00 Uhr mit musikalischer 
Umrahmung auf der Wiese vor dem Bürgerhaus – gute Stimmung garantiert. Für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Die größte Kuchentheke an der Strecke.
Muggendorf
Naturparkhöfe-Markt von 11 Uhr bis 18 Uhr; Rund um das Naturpark Infozentrum 
am alten Bahnhof in Muggendorf bieten die Naturparkhöfe Köstlichkeiten aus 
Biologischem Anbau, handwerkliche Arbeiten und leckere Speisen, direkt aus unserer 
Region.
Pottenstein
10.30 Uhr bis 11.30 Uhr: Konzert des Saxophonensembles „Sax´n Die“ im 
Pottensteiner Kurpark. Der Eintritt zu dem etwa einstündigen Konzert ist frei.
13 Uhr – 16.00 Uhr: Erdgeschichtliche Wanderung mit dem Geopark Bayern-Böhmen. 
Auf einem schmalen Pfad entlang der Püttlach führt die Wanderung hinauf zur 
Hochfläche mit ihren kargen Wiesen. Der Anstieg wird mit eindrucksvollen Ausblicken 
in die Landschaft belohnt. Los geht es am Wanderparkplatz hinter dem Seniorenheim 
Cura Vivum, Oberes Püttlachtal, 91278 Pottenstein. Dauer ca. 3 Stunden. Gebühr 
6 Euro, Kinder bis 16 Jahre frei, Jugendliche und Studierende ermäßigt. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.
16 Uhr – 17 Uhr: Konzert in der evangelischen Kirche St. Johannis aus der Reihe 
„Musik am Wanderweg“. Klassische Musik am Piano von Dietmar Joseph.
 
Tüchersfeld
Familien-Tag: 13.00 bis 17.00 Uhr. Spiel und Spaß für die ganze Fa-milie. 
Kreativstationen, Wissensvermittlung, gemeinsame Aktivitäten und leckere 
Verpflegung. Eintritt frei. Fränkische Schweiz-Museum Tü-chersfeld, Am Museum 5, 
91278 Pottenstein. Tel.: 09242 / 741 70 94, www.fsmt.de
Weilersbach
Backofenfest des Heimat- und Trachtenverein Weilersbach e. V.. Beginn ist bereits 
am Samstagabend. Am Sonntag beginnt das Fest um 10.00 Uhr, gegen Mittag gibt es 
Haxen mit Kloß aus dem Backo-fen (nur auf Vorbestellung), selbstgebackene Kuchen 
und Küchla. Am Sonntagnachmittag spielen die Weilersbacher Musikanten.
Weitere Infos: Tel. 09191 / 96957

ADFC-Bamberg
Die sportliche Tour führt über Geisfeld ins Leinleitertal und weiter zur Mittagseinkehr 
in Oberfellendorf. Danach geht es weiter nach Behrin-gersmühle, wo wir uns auf der 
autofreien B470 entspannt den ande-ren Radlern anschließen. Nach einer weiteren 
Einkehr fahren wir über Ebermannstadt und Eggolsheim am Kanal entlang zurück 
nach Bam-berg. Anmeldung bis zum 31.08.2026 über das Tourenportal oder bei der 
Tourleitung.
Strecke: ca. 94 km, hügelig, schwer. Treffpunkt: Fahrradparkhaus „Rad-haus“ am 
Bahnhof, Brennerstraße 9a; Tourenleitung Joachim Barthen Tel: 0151 2075 4323
ADFC-Bayreuth
Der Hinweg führt über die Neubürg, das Zeubachtal und Wüstenstein nach 
Muggendorf. Am Bahnhof in Muggendorf ist für Stimmung und das leibliche Wohl 
gesorgt. Von Muggendorf geht es zurück auf der autofreien B 470 bis Behringersmühle 
und weiter entlang der Wiesent nach Waischenfeld und Bayreuth.Strecke: ca. 90 km, 
schwer. Treff-punkt: 10.00 Uhr Neues Rathaus Bayreuth, Luitpoldplatz 13; Ansprech-
partner: Harald Kessler 0175-8188785

ÖPNV
Testen Sie die beliebten Freizeitlinien (VGN 229, 389, 235) „Trubachtal-
“,„Wiesenttal-“ und „Wildparkexpress“. Diese verbinden Gräfenberg, Gößweinstein 
und Ebermannstadt, mit Bahnanschluss in alle Rich-tungen. Die VGN-Linie 265 
führt vom Bahnhof Forchheim als „Hallerndorfer Keller-Express“ zu den Bierkellern 
am und um den Hallerndorfer Kreuzberg mit Bahnanschluss aus / in Richtung 
Nürnberg. An diesem Tag verkehr der Brauerei-Wanderexpress (VGN-Linie 230) erst 
ab Gasseldorf (bis Hollfeld) und der Wiesenttal-Express (VGN-Linie 389) verkehrt 
zwischen Ebermannstadt Bahnhof und Gößweinstein über die Umleitungsstrecke 
Pretzfeld, Wannbach, Morschreuth und Leutzdorf, und von Gößweinstein direkt nach 
Pottenstein .Prospekte mit den Fahrplänen sind bei der Tourismuszentrale Fränkische 
Schweiz und den Tourist-Infos in Forchheim, Egloffstein und Ebermannstadt sowie 
an al-len VGN-Verkaufsstellen erhältlich und können auch auf der Homepage des 
Verkehrsverbundes Großraum Nürnberg heruntergeladen werden. Die Bahn fährt 
durchgehend im Stundentakt: Von Forchheim nach Ebermannstadt von 08:07 bis 
23.40 Uhr stündlich; von Ebermannstadt nach Forchheim von 06.31 bis 22.31 Uhr im 
Stundentakt. Der letzte Zug fährt um 22.31 Uhr nach Forchheim. Fahrplanauskünfte 
unter www.vgn.de. Die Startnummer gilt am 06.09. bis Betriebsschluss als 
Fahrkarte zur einmaligen Hin- und Rückfahrt in allen VGN-Verkehrsmitteln (Schie-
nenpersonennahverkehr: 2. Klasse, zuschlagfreie Züge) im gesamten Verbundgebiet. 
Im Übrigen gilt der VGN-Gemeinschaftstarif.

Die Museumsbahn Fränkische Schweiz
Die Museumsbahn (Diesellok) fährt am Marathonsonntag um 10:00, 14:00 und 
16:00 Uhr ab Bahnhof Ebermannstadt bis Bahnhof Behrin-gersmühle. Ausstiege 
sind in Gasseldorf, Streitberg, Muggendorf, Gößweinstein/Sachsenmühle und 
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Behringersmühle (Endstation) mög-lich. Zurück ab Behringersmühle jeweils eine 
Stunde später. Ein Eisen-bahnerlebnis wie anno dazumal bei der Dampfbahn im 
Wiesenttal! Kontakt: tickets@dampfbahn.net, Tel. 09194-725175, Karten: Hin- u. 
Rückfahrt: Erw. 20 €, Kinder 6-14 Jahre 10 €, www.dampfbahn.net

Hinweise zu Straßensperrungen
Anlässlich des autofreien Sonntags ist die B 470 zwischen Weilers-bach und 
Pottenstein für alle Kraftfahrzeuge von 7.00 Uhr bis 18.00 Uhr gesperrt. Auch die 
Strecke der Staatsstraße 2191 zwischen Behringers-mühle Richtung Waischenfeld 
bis zur Kreisstraße BT 35 Einmündung Rabeneck ist gesperrt.

Das Teilstück der B470 Pottenstein - Behringersmühle sowie das Teil-stück der 
Staatsstraße 2191 (Verlauf siehe grüne Markierung auf umseitiger Karte) ist während 
der gesamten Sperrung frei für Radfahrer und Fußgänger – somit ganztags autofrei!
Das Gleiche gilt für die Strecke B 470 Weilersbach ab der Einmündung Forchheimer 
Straße (Ampel) bis zur Wende bei Weilersbach.

Start für den Marathon ist in Ebermannstadt, B 470. Die Laufstrecke geht von 
Ebermannstadt Richtung Forchheim mit Wendeschleife bei Weilersbach. Nach einer 
weiteren Wende bei Behringersmühle geht es zum Ziel in Ebermannstadt. Auf der für 
den Marathonlauf benutzten Stre-cke (Verlauf siehe rote Markierung auf umseitiger 
Karte) sind die Fahr-bahnen ab 7.00 Uhr für Radfahrer und Fußgänger gesperrt!

Die Freigabe dieser Strecken für Radfahrer und Fußgänger erfolgt etappenweise von 
der Einsatzzentrale. Wer vorher hier läuft oder mit dem Rad oder Skates fährt bzw. die 
Strecke quert, kann die Teilnehmer des Marathons sowie die Helfer gefährden! Den 
Ordnungskräften ist hier unbedingt Folge zu leisten!

Verkehrstechnische Fragen zur Straßenüberquerung, Sperrung etc. werden 
beantwortet unter Tel. 09191 / 86-3200.
Fragen zum Marathon: Tel. 09191 / 86-1046 oder www.fs-marathon.de Fragen zum 
Autofreien Sonntag allgemein: Tel. 09191 / 86-1013.

HANDWERKERMARKT IM FRÄNKISCHE SCHWEIZ-MUSEUM 

Entdecken Sie Tradition und Kreativität beim Handwerkermarkt im 
Fränkischen Schweiz-Museum in Tüchersfeld bei Pottenstein am 
Wochenende 19. und 20. September 2026 von 10-18 Uhr!
Der jährliche Handwerkermarkt am 3. Wochenende im September 
im idyllischen Fränkischen Schweiz-Museum in Tüchersfeld lässt 
die Besucher eintauchen in die Welt des Handwerks. Am 19. und 
20. September jeweils von 10-18 Uhr ist der Markt geöffnet. Die 
Stände der über 30 Gewerke verteilen sich sowohl im ikonischen 
Museumshof unterhalb der beiden Zwillingsfelsen als auch in den 
Räumen des Museums selbst. 
Der weithin bekannte Handwerkermarkt besticht mit seiner 
einzigartigen Mischung aus traditionellem Handwerk und 
Gemütlichkeit. Die Standbetreiber führen ihre Künste den 
interessierten Gästen live vor, erklären ihre Arbeitsschritte und 
machen auf Besonderheiten an den Werkstücken aufmerksam. 
Auf unserem Markt finden Sie handgefertigte Einzelstücke, schöne 
und nützliche Alltagsdinge und individuelle Geschenke für Ihre 
Lieben - Weihnachten kommt schneller als man denkt!
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Ob herzhafte fränkische Bratwurst, 
vegetarische Speisen oder süße Leckereien – für jeden Geschmack 
ist etwas dabei. Eine Märchenerzählerin und Kinderschminken sind 
beliebte Attraktionen für Kinder. Die Ausstellungen sowie die aktuelle 
Sonderausstellung „Ötzi - Auf der Jagd nach dem roten Gold“ sind an 
beiden Tagen geöffnet und im Markt-Eintritt inkludiert. 
• Datum: Samstag und Sonntag, 19. und 20. September 2026
• Öffnungszeiten: jeweils von 10 - 18 Uhr
• Ort: Fränkische Schweiz-Museum, Tüchersfeld
• Marktzoll: Erwachsene 5 €, Kinder bis 18 J. freier Eintritt
Happy Hour: an beiden Tagen von 10 - 11 Uhr ist der Eintritt für 
Familien mit Kindern unter 18 Jahren frei!
Haustiere sind auf dem Marktgelände des Museums nicht erlaubt. 
Ein kleiner Hundeparkplatz steht vor dem Museum zur Verfügung. 
E-Bikes können am Museum kostenfrei aufgeladen werden. 
Parkmöglichkeiten gibt es im Ort verteilt. Zusätzliche Parkplätze 
werden ausgewiesen. 

Abendserenade der Marinekameradschaft Forchheim
Die MK Forchheim lädt am 19. September ab 18 Uhr zur 
Abendserenade auf das Vereinsgelände auf der Schleuseninsel 
ein. Der dekorierte Garten sorgt für ein gemütliches Ambiente. 
Picknickdecken können mitgebracht werden, jedoch sind 
Sitzmöglichkeiten ebenfalls vorhanden. Angeboten werden 
Pizza, Flammkuchen, selbstgemachtes Chili con Carne sowie 
Spritz-Getränke. Musikalisch umrahmen die Regnitzmöven die 
Veranstaltung, außerdem sind Bootsrundfahrten möglich.
Die Vorstandschaft freut sich auf Ihr Kommen!

Stiftungsfamilie BSW und EWH (Bahn-Sozialwerk und 
Eisenbahnwaisenhort)
Fr 18.09.26 Hopfen und Malz Fahrt, Bahnhof Bamberg ab 15 Uhr
Sa 26.09.26 Weinfahrt zum Weingut Mündlein, mit Ffw Lauter ab 
12.30Uhr
KBS = Knappschaft Bahn See der Deutschen Rentenversicherung 
Jahrgang 1961 bitte Rente anmelden unter 0800 – 300 – 700 – 6 
Veranstaltungsblatt 2025 liegt im Büro auf, alle Termine auch unter
www.stiftungsfamilie.de/freizeit/veranstaltungen
*Suche nach „Bamberg“
Öffnungszeiten:
BSW – Treff Bamberg: Mi, Do, Fr jeweils von 9.00 -11.30Uhr
jeden Donnerstag: INFO u. Frühschoppen 
erreichbar: Telefonnummer: 09 51 – 51 91 42 40
In dringenden Fällen 0172/8582013
@ bsw.bamberg@arcor.de
Siehe auch – Aushänge u. FT unter Vereine oder kurz notiert
* Anmeldung bitte nur am Donnerstag zu den Öffnungszeiten, 
begrenzte Plätze 
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Das Fränkische Schweiz-Museum lädt ein: Familiennach-
mittag am Sonntag, 6. September 2026 von 13:00 bis 17:00 
Uhr. 

Familien erwartet ein abwechslungsreiches Programm mit spannenden 
Aktionen wie Schwertkampf, Speerwerfen, Ammonitengießen, 
Keltenperlen und Führungen. Ein unvergessliches Erlebnis für Groß 
und Klein!
Entdeckt eine Welt voller Abenteuer, Entdeckungen und Spaß. Es 
erwarten euch zahlreiche spannende Aktionen und Aktivitäten: 
Schlüpft in die Rolle von Kelten-Helden, versucht euch in 
Schwertkämpfen oder testet eure Zielgenauigkeit beim Speerwerfen 
mit und ohne Speerschleuder. 
Ihr könnt eure eigene Ammoniten-Nachbildung anfertigen, 
Bronzeschmuck biegen, kreative Kelten
Eure selbstgemachten Schätze könnt ihr natürlich als Andenken mit 
nach Hause nehmen.
Freut euch auf Spiel und Spaß für die Familie!
Außerdem besteht die Möglichkeit, unsere diesjährige 
Sonderausstellung  „Ötzi – Auf der Jagd nach dem roten Gold!“ 
im Rahmen einer interessanten Führung zu entdecken. Um 14 Uhr 
und um 16 Uhr tauchen wir gemeinsam ein in die die Welt des 
Gletschermannes aus der Jungsteinzeit und besuchen Mitteleuropa 
vor 5000 Jahren.
Für das leibliche Wohl ist - zu familienfreundlichen Preisen - gesorgt. 
Wir bitten um Verständnis, dass keine EC-/Kartenzahlung möglich 
ist.  
Achtung: Aufgrund des Fränkische Schweiz Marathons ist die 
Bundesstraße B470 zwischen Weilersbach und Pottenstein gesperrt! 
Weitere Hinweise zur Anfahrt und unserer Veranstaltung findet ihr 
hier: https://www.fsmt.de/veranstaltungen/familien-tag oder tel.: 
09242 741 70 94.
Über das Fränkische Schweiz-Museum: Das interaktive Museum 
widmet sich der Geschichte, Kultur und Natur der Fränkischen 
Schweiz. Es bietet vielfältige Ausstellungen, Workshops und 
Veranstaltungen für Besucher jeden Alters. Ziel ist es, die 
Vergangenheit lebendig zu machen und das Interesse an Geschichte 
und Kultur zu wecken.
• Datum: Sonntag, 06. September 2026
• Von 13 bis 17 Uhr
• Ort: Fränkische Schweiz-Museum, Tüchersfeld
• Kosten: Eintritt kostenfrei; wir freuen uns über Spenden

AUS DEN NACHBARGEMEINDEN 

Kinderhaus St. Josef Buckenhofen
Samstag,     26.09.2026     19-21 Uhr
Sonntag,      27.09.2026     14-16 Uhr

    
(Einlass für Schwangere mit Mutterpass jeweils 30 min vorher)

Weitere Infos:
Elternbeirat St. Josef

Elternbeirat.Kinderhaus-St.Josef@gmx.net
Facebook/Instagram: Elternbeirat Kinderhaus Buckenhofen

Zum Verkauf kommen gut erhaltene, moderne, gewaschene Herbst- und 
Winterbekleidung, von Größe 50 bis 176. Alles Rund ums Baby, sowie Spielsachen und Fahrzeuge.
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17.08.2026 
 

Pressemitteilung 
Haus- und Hofübergabeseminar - Mit Freude und Weitblick in die Zukunft 
 
 
Vierzehnheiligen. Sie planen zu Lebzeiten Ihr Haus und / oder Ihren Hof zu übergeben? Dann 
laden wir Sie herzlich ein zu unserem „Haus- und Hofübergabeseminar“ am 13. und 14. 
November 2026 in Vierzehnheiligen ein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kosten | 139,00 EUR pro Person. KLB-Mitglieder erhalten 10,00 EUR Ermäßigung. 
   Preis inkl. Seminargebühren und Vollpension – Übernachtung im DZ – 

  EZ mit EZ-Zuschlag möglich. 
 
Information | Nähere Informationen erhalten Sie bei der KLB Geschäftsstelle Bamberg 
 
Anmeldung | Wir freuen uns auf Ihre verbindliche Anmeldung bis 05.11.2026  
per E-Mail klb@erzbistum-bamberg.de 
 
Veranstalter | Katholische Landvolkbewegung (KLB) Bamberg - Bildungswerk e. V.  
in der Erzdiözese Bamberg | Jakobsplatz 8 | 96049 Bamberg  
 0951 502 - 38 00 |  klb@erzbistum-bamberg.de |     www.klb-bamberg.de  
 

          Bild von BadziolTV auf Pixabay 

 

Katholische Landvolkbewegung (KLB) Bamberg -
Bildungswerk e. V.  
in der Erzdiözese Bamberg 
Jakobsplatz 8 
96049 Bamberg 
 0951 502 - 38 00 
 klb@erzbistum-bamberg.de 
www.klb-bamberg.de  

Es stehen Ihnen fachkundige Referenten und 
Referentinnen (Bayerischer Bauernverband, 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau, Landwirtschaftlicher 
Buchführungsdienst, Landwirtschaftliche 
Familienberatung, Notariat) zur Verfügung. 
 

Theaterfreunde Gunzendorf erfüllen letzte Wünsche
Die Laienspielgruppe „Theaterfreunde Gunzendorf“ engagiert 
sich über die Bühne hinaus für den guten Zweck. Der Verein hat 
eine Spende in Höhe von 2.000 Euro an den Arbeiter-Samariter-
Bund (ASB) in Forchheim übergeben. Das Geld fließt direkt in 
das Projekt „Wünschewagen“, das schwerstkranken Menschen in 
ihrer letzten Lebensphase einen besonderen Herzenswunsch erfüllt. 
Die Spendensumme stammt aus den Einnahmen der vergangenen 
Theateraufführungen. Die Theaterfreunde Gunzendorf bedanken 
sich herzlich bei ihrem treuen Publikum, das diesen Erfolg und 
die damit verbundene Unterstützung für das Ehrenamtsprojekt erst 
möglich gemacht hat.

Lehrgang Fachwirt*in Erziehungswesen (KA)
Der Lehrgang Fachwirt*in Erziehungswesen der Kolping-Akademie 
Bamberg ist eine praxisnahe und zukunftsorientierte Weiterbildung 
für pädagogische Fachkräfte, die Leitungsverantwortung übernehmen 
oder ihre Führungskompetenzen gezielt ausbauen möchten. Die 
Teilnehmenden erwerben fundierte Kenntnisse in den Bereichen: 
Kommunikation und Persönlichkeit, Führen und Leiten, Projekte 
und Prozesse sowie Betriebswirtschaftliches Management. Alle 
Inhalte sind praxisorientiert aufgebaut und lassen sich unmittelbar in 
den Arbeitsalltag integrieren. Informieren Sie sich jetzt und sichern 
Sie sich einen Platz – die Weiterbildung beginnt im Oktober 2026 an 
den Standorten Bamberg und Ansbach. Weitere Informationen und 
Anmeldung unter Tel. 0951/519470 oder per Mail an akademie@
kolpingbildung.de

Online-Gesprächsgruppe
für Angehörige von Menschen mit
Frontotemporaler Demenz (FTD)

Die Gesprächsgruppe bietet Raum für 
Austausch mit anderen betroffenen Familien,
gegenseitige Unterstützung und
Verständnis und Entlastung im Alltag.

Mittwoch, 30. September 2026
           18:45 – 20:45 Uhr

info@demenz-pflege-oberfranken.de

09281 / 57 500
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FEUERWEHR HOLLFELD RÜCKT AM EGGOLSHEIMER 
ZELTLAGER AUS
Wie jedes Jahr in der ersten Sommerferienwoche lud die Pfarrei 
St. Martin Eggolsheim zum Jugendzeltlager ein. Bereits 48 
Stunden nach Anmeldestart musste das Anmeldeformular 
zeitweise gestoppt werden, da hier bereits über 80 Anmeldungen 
eingetrudelt waren. 
Am Samstag bereits reisten die ehrenamtlichen Betreuer 
in Hollfeld an, um den Zeltplatz zu erkunden sowie die 
Gemeinschaftszelte aufzubauen und letzte Absprachen zu 
treffen. Am Sonntagnachmittag endlich kamen dann die Kinder 
gemeinsam mit ihren Eltern am Zeltplatz dazu und stellten 
Ihre Zelte auf. Nach der Verabschiedung der Eltern begrüßte 
das Leiterteam, dass aus 23 Ehrenamtlichen besteht unter der 
Leitung von Fritz Eismann, Jonas Bauer und Julian Roppelt die 
93 Kinder und stellten sich alle vor. Die Kinder durften sich 
in ihren Teams für die Woche zusammenfinden und sich näher 
kennenlernen und erhielten gleich ihr persönliches Zeltlager 
T-Shirt. Am Montag ging es gleich weiter in den Teams. Die 
Lagerolympiade stand auf dem Plan und bei Disziplinen wie 
löchrigen Wasserkanister füllen, Ringe werfen, Schätzen, 
Würfelstapeln mit Sushi Stäbchen und vielen mehr wurden 
Ausdauer, Geschicklichkeit und Teamgeist auf die Probe 
gestellt. Bei den heißen Temperaturen sorgte ein frischer Slush 
zwischen den Runden für die nötige Abkühlung. Nach der 
Siegerehrung am Abend warteten am Lagerfeuer noch leckere 
Schokobananen auf die Kinder. Der Dienstag startete nicht 
weniger aktiv, stand doch die Wanderung mit Fahnenspiel auf 
dem Programm. Aufgrund der hohen Temperaturen kürzte man 
die Wanderroute kurzfristig ab und organisierte spontan die 
Freiwillige Feuerwehr Hollfeld, die am Zeltplatz für eine, zur 
Freude der Kinder, große Abkühlung sorgte.  Zum Abend hin 
gab es Stilecht Kepab im Dönerbrot mit Tüte und am Lagerfeuer 
sorgten die ältesten Grüpplinge mit einem spannenden Quiz 
über die Leitungen für einen erfolgreiche Lagerfeuerrunde. 
Die Action reiste nicht ab so ging es mit dem Bus am Mittwoch 
nach Muggendorf und ab in die Boote bzw. Kanus Richtung 
Ebermannstadt, wo bereits die nächste Abkühlung in Form vom 
Freibad EbserMare die Kinder erfreute. Weil das noch nicht 
genug Action war, gab es nach den Burgern zum Abendessen 
eine musikalische Umrahmung der Lagerfeuerrunde mit 
einem Live-Gitarristen. Nebenbei durften die Kinder sich ihr 
Stockbrot am Feuer selbst zubereiten. Die Temperaturen sanken 
am nächsten Tag nicht, so sank die Gruppe nach einem kurzen 
Spaziergang ins Freibad in Hollfeld, wo sie bei ABC tauchen, 
Wettschwimmen, Volleyball und anderen Aktivitäten das kleine, 
aber feine Hollfelder Freibad unsicher machten. „Mehr braucht 
es nicht“ so ein Kind zu den Betreuern. Am Abend wurde es 
nochmal gruselig. Der Gyros mit Tomatenreis und im Anschluss 
die Nachtwanderung in der Dämmerung. Für die kleinen gab es 
eine Geschichte über Freundschaft und eine gemeinsame kleine 
Wanderung am Wald entlang. Für die größeren ging es tiefer in 
den Finsterwald von Hollfeld, wo sie in Dreiergruppen einen 
Gruselpfad überstehen mussten. Nach den actionreichen Tagen 
ging es am Freitag etwas gediegener los. Der Morgenimpuls zum 
Thema Zwischen zwei Bäumen – Einer trage des anderen Last, 
wurde es am Zeltplatz ruhig und die Kinder und Jugendlichen 
konnten in sich gehen, was sie tun können, damit es anderen 
besser geht. Daraufhin ging es ans Basteln. Hierbei durften die 
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Kids Fischerhütte und Taschen bemalen und batiken. Das kam so gut 
an, dass selbst die Leitungen alle sich etwas bemalt haben. 
Abschließend am Abend stand das nächste Highlight an und der 
Bunte Abend startete. Hier wurde sich nochmal ausgetauscht und 
über das erlebte gelacht und in Minispielen duellierten sich die 
Farbgruppen noch einmal. „Ohne meine Mannschaft, auf die ich 
mich einfach verlassen kann, wäre diese Verantwortungsvolle 
Aufgabe nicht möglich“ so Fritz Eismann der HV1. „Ich bin froh, 
dass es meistens läuft, wie bei einem Länderspiel und am Ende 
der Woche alle wieder gesund nach Hause kommen. Es ist nicht 
selbstverständlich, dass sich junge Erwachsene über ein halbes Jahr 
immer wieder Zeit nehmen und sich so engagieren.“, so Eismann 
weiter. Ohne Sponsoren wäre das alles nicht. So geht ein riesiger 
DANK an: SEEFRUCHT, LOESCH VERPAKUNGSTECHNIK, 
STAMMTISCH KÖBSALASBAAM, ANDREAS LOTTAR, 
SCHILLINGER TIEFBAU, ZIMMEREI LOCHNER, D.C. 
HOLZBAU, PIZZERIA DA AURELIO, BRENNSTOFFE BÄHR, 
MÜLLER HAUSTECHNIK, NO DIRTY BIKES, SCHREINEREI 
KRAMPERT, VR BANK FORCHHEIM-BAMBERG, MJ 
EGGOLSHEIMER HOLZBAU, SCHWARZMANN BAU UND 
ZIMMEREI, GEWERBE- UND WOHNBAU EGGOLHSEIM 
GMBH, MD SCHREINEREI DACHWALD, WIMMER IT, 
METALLBAU H. EISMANN, FAULENZER EGGOLSHEIM,
ST. GEORGENBRÄU UND LIAPOR.
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Evang.-Luth. Kirche
Evang.Luth. Christuskirche Forchheim –
Friedenskirche Eggolsheim
Pfarramt Christuskirche
Forchheim, Paul-Keller-Straße 19
pfarramt.christuskirche.fo@elkb.de
09191 / 2145, Fax 09191-14246
Bürozeiten: Dienstag, Donnerstag und
Freitag von 8.30 – 11.00 Uhr
Pfarrer Ulrich Bahr
Tel: 09131-43467

Termine vom 30.08.26 bis 30.11.26 
Sonntag, 6.09. 14. So. n. Trinitatis
09.15 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl
Christuskirche Forchheim
mit: Vikar Hannes Kern

10.30 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl : vorher Kirchenkaffee
Friedenskirche Eggolsheim
mit: Vikar Hannes Kern

Sonntag, 13.09. 15. So. n. Trinitatis
09.15 Uhr: Gottesdienst : anschl. Kirchenkaffee
Christuskirche Forchheim
mit: Pfarrer Knut Cramer

10.30 Uhr : Gottesdienst
Friedenskirche Eggolsheim
mit: Pfarrer Knut Cramer

Sonntag, 20.09. 16. So. n. Trinitatis
09.15 Uhr: Gottesdienst mit Taufen
Christuskirche Forchheim
mit: Pfarrer Cramer und Vikar Kern

10.30 Uhr : Gottesdienst
Friedenskirche Eggolsheim
mit: Vikar Hannes Kern

Samstag, 26.09.
16.00 Uhr: Gottesdienst zur Einführung von Bastian Spelten 
als CVJM Sekretär
Christuskirche Forchheim
mit: Pfarrer Knut Cramer und Prädikant Christian Greim

Sonntag, 27.09. 17. So. n. Trinitatis
10.30 Uhr: Gottesdienst mit Kindergottesdienst: 
Sonntagsfrühstück ab 08.30 Uhr im Bonhoeffer-Haus
Christuskirche Forchheim
mit: Pfarrer Knut Cramer

KIRCHEN GEMEINDELEBEN
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LIASGRUBE UNTERSTÜRMIG

Veranstaltungstermine der Umweltstation Lias-
Grube September, Oktober

Treffpunkt für Veranstaltungen:
Soweit nicht anders angegeben, die Übersichtstafel mit dem Symbol 
Gelbbauchunke am Eingang des Freigeländes der Umweltstation 
Lias-Grube.

Anmeldung und Kosten:
Soweit nicht anders angegeben, ist eine Anmeldung über unsere 
Webseite erforderlich. Wir haben ein neues Anmeldesystem 
eingeführt. Bitte melden Sie sich über das System an. In manchen 
Fällen (Sommerferienprogramm) ist die jeweilige Kursgebühr bar 
vor Ort fällig. Vielen Dank!
ACHTUNG: Bei den Fortbildungen sowie dem Ferienabenteuer 
wird Ihre Anmeldung erst nach der Überweisung des entsprechenden 
Betrags auf unser Konto mit Nennung des entsprechenden Stichwortes 
gültig: Umweltstation Lias-Grube; IBAN: DE64 7639 1000 0001 
8387 09; BIC: GENODEF1FOH 

Bitte achten Sie auf wetterangepasste Kleidung & stabiles Schuhwerk. 
Bringen Sie bitte ein Getränk für Ihr Kind mit.

25.09. Ein Nachmittag rund um den Apfel
Wir genießen die Schätze der Streuobstwiese, pressen frischen 
Apfelsaft, braten am Lagerfeuer Äpfel und entdecken viele weitere 
Stationen. Bitte eigene Trinkgefäße und ggf. eine kleine Flasche für 
den Apfelsaft mitbringen!
Diese Veranstaltung gehört zum offiziellen Tag der Umweltstationen
Freitag, 14:30-16:30
Für die ganze Familie, Erwachsene und Kinder sind jeweils anmelde- 
und kostenpflichtig

07.10. Schnullermäuse auf der Apfelwiese
Der Herbst liegt in der Luft und lädt mit seinen vielen Schätzen ein 
zum Sammeln, Basteln, Schmecken.
Mittwoch, 9:30-11:00
Für Kinder unter 3 J. (frei) + kostenpfl. Begleitperson (9 €/Person)

14.10./15.10 und 24.11. Klimaschutz auf den Teller! – nachhaltige 
Ernährung von Anfang an

Dreitägige Fachfortbildung für Multiplikatorinnen aus dem 
Elementar- und Grundschulbereich
Eigenanteil incl. Verpflegung: 25 € für den gesamten Kurs. Bitte 
überweisen Sie die Kosten vorab mit Stichwort „Klimaschutz Essen“.
Weitere Informationen finden Sie unter www.umweltstation-
liasgrube.de
Mittwoch, 14.10. 10:00-16:30
Donnerstag, 15.10. 09:30-16:00
Donnerstag, 24.11. 10:00-16:00

15.10. Schokozwerge 
Was steckt alles in Schokolade? Wo kommen diese Sachen her? 
Wir schauen hinter die Kulissen der süßen Welt der Schokolade 
und überlegen, was jeder Einzelne tun kann, um den Handel mit 
Schokolade gerechter zu machen. Außerdem bereiten wir einen 
leckeren Schokoaufstrich zu.
Donnerstag, 14:00-16:00 
Für Kinder von 3-6 Jahren + erwachsene Begleitperson, beide 
kostenpflichtig

20./21.10. Zwischen bunten Blättern und Winterruhe die Natur 
entdecken
Zweitägige Fachfortbildung Naturpädagogik für MultiplikatorInnen
Kosten incl. Verpflegung: 195 € für den gesamten Kurs. Bitte 
überweisen Sie die Kosten vorab mit Stichwort „Winter“.
Weitere Informationen dazu finden Sie unter www.umweltstation-
liasgrube.de.
Dienstag, 20.10. 10:00-16:30
Mittwoch, 21.10. 09:30-16:00

26.- 29.10. Technologie entdecken, Zukunft erleben – für jedes Alter und 
jedes Interesse 
Pop-up-MINT-Lab, in Kooperation mit dem BayernLab Forchheim:
In unseren Workshops und interaktiven Expos erlebt ihr, wie Geodaten 
unsere Welt sichtbar machen, Multikopter neue Perspektiven 
eröffnen, 3D Druck Ideen greifbar werden lässt und Robotik den 
Alltag verändert. Ihr könnt künstliche Intelligenz ausprobieren, in 
XR Welten eintauchen und selbst aktiv mitgestalten. Ob Schulklasse, 
Familie, Jugendliche oder Senior*innen – bei uns wird Zukunft nicht 
erklärt, sondern erlebbar.
Projekttage nicht nur für Schulklassen. In Kooperation mit dem 
BayernLab Forchheim.
Nähere Infos auf Anfrage und bald auf unserer Webseite www.
umweltstation-liasgrube.de

31.10. Grubengeister
Die Natur bereitet sich auf den Winter vor: die Tage werden 
kürzer, Nebel ziehen auf, Blätter fallen – alles wird dunkler und 
geheimnisvoller. Dieser Zeit spüren wir nach, mit Spielen, Basteln 
und Geschichten am Lagerfeuer. Bitte mitbringen: LED-Teelicht. 
Kinder dürfen gerne als Geister, Hexen etc. verkleidet kommen.
Samstag, 15:30 – 17:30 Uhr, für die ganze Familie
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Jahrzehntelange Treue zur SV DJK Eggolsheim gewürdigt
124 Mitglieder zum Ehrungsabend eingeladen – BFV zeichnet Verein mit 
der Goldenen Raute aus
Die SV DJK Eggolsheim hat im Rahmen eines feierlichen 
Ehrungsabends ihre langjährigen Mitglieder für ihre 
außergewöhnliche Treue zum Verein ausgezeichnet. Insgesamt 
waren 124 Jubilare eingeladen, von denen 52 persönlich anwesend 
waren und für ihre langjährige Vereinszugehörigkeit geehrt wurden. 
Gemeinsam blickten sie auf viele Jahrzehnte Vereinsgeschichte 
zurück.
Der 1. Vorsitzende Martin Distler begrüßte hierzu zahlreiche 
Ehrengäste, darunter den Ersten Bürgermeister Georg Eismann, 
Pfarrer Daniel Schuster sowie Vertreter des Bayerischen Landes-
Sportverbandes (BLSV) und des Bayerischen Fußball-Verbandes 
(BFV). In ihren Grußworten würdigten sie das ehrenamtliche 
Engagement und die wichtige gesellschaftliche Rolle der SV DJK 
Eggolsheim als festen Bestandteil des Gemeindelebens.
Geehrt wurden Mitglieder für 25, 40 und 50 Jahre Vereinstreue. 
Besonders im Mittelpunkt des Abends standen jedoch die höchsten 
Jubiläen. Für 60 Jahre Vereinszugehörigkeit wurden Reinhard 
Lochner, Alfred Hempfling, Georg Grasser, Werner Starklauf, 
Heinz Rudrich, Robert Huberth, Paul Kraus, Hans Bernreuther und 
Berthold Oppelt ausgezeichnet.
Für 65 Jahre Vereinstreue erhielten Willi Grasser, Hans Schilling und 
Heribert Schindler eine Ehrung.
Den besonderen Höhepunkt des Abends bildete die Auszeichnung von 
Siegfried Fleischmann, der der SV DJK Eggolsheim seit 70 Jahren 
die Treue hält. Eine derart lange Mitgliedschaft ist außergewöhnlich 
und steht für gelebte Vereinstreue, Beständigkeit und eine enge 
Verbundenheit mit der Vereinsgemeinschaft.

„Unsere langjährigen Mitglieder sind das Fundament unseres Vereins. 
Sie haben die SV DJK Eggolsheim über Jahrzehnte hinweg geprägt 
und mit ihrem Engagement dazu beigetragen, dass unser Verein 
heute so erfolgreich und lebendig ist“, betonte der 1. Vorsitzende 
Martin Distler.
Die Geehrten haben die Entwicklung des Vereins über Jahrzehnte 
hinweg begleitet und maßgeblich mitgestaltet. Viele engagierten sich 
nicht nur als aktive Sportlerinnen und Sportler, sondern übernahmen 
Verantwortung als Trainer, Betreuer oder in anderen ehrenamtlichen 
Funktionen. Sie prägten Generationen von Sportlerinnen und 
Sportlern und trugen entscheidend dazu bei, dass sich die SV DJK 
Eggolsheim zu einem modernen Mehrspartenverein mit rund 1.300 
Mitgliedern in den Abteilungen Fußball, Basketball, Volleyball, 

Tennis, Tischtennis, Sportakrobatik, Kinderturnen und Gymnastik 
entwickeln konnte.
Für einen besonders emotionalen Rahmen sorgten historische Bilder 
aus vergangenen Jahrzehnten, die während der Ehrungen gezeigt 
wurden. Vor allem bei den Auszeichnungen für 50, 60, 65 und 70 
Jahre Vereinszugehörigkeit weckten die Aufnahmen zahlreiche 
Erinnerungen, führten zu angeregten Gesprächen und sorgten für 
manches Schmunzeln unter den Gästen. Ergänzt wurde das Programm 
durch einen Imagefilm, der die Vielfalt und das Engagement aller 
acht Abteilungen eindrucksvoll präsentierte.
Ein weiterer Höhepunkt des Ehrungsabends war die Verleihung der 
Goldenen Raute des Bayerischen Fußball-Verbandes. Herbert Ziegler 
überreichte die Auszeichnung als Anerkennung für die hervorragende 
Vereinsarbeit. Die Goldene Raute gilt als Gütesiegel des BFV 
und wird an Vereine verliehen, die in den Bereichen Ehrenamt, 
Jugendförderung, Breitensport, Prävention und Vereinsführung 
besonders hohe Qualitätsstandards erfüllen.

Dass die SV DJK Eggolsheim diese Anforderungen erfüllt, zeigt 
sich auch im sportlichen Bereich. Aktuell nehmen allein in der 
Fußballabteilung rund 20 Mannschaften – sowohl eigenständig als 
auch in Spielgemeinschaften – am Spielbetrieb teil. Damit zählt die 
SV DJK Eggolsheim zu den größten und aktivsten Fußballvereinen 
der Region und bietet Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
vielfältige Möglichkeiten, Sport in einer starken Gemeinschaft 
auszuüben.
Zum Abschluss des Abends dankte die Vorstandschaft allen Geehrten 
für ihre jahrzehntelange Verbundenheit und ihren Einsatz für den 
Verein. Die zahlreichen Ehrungen machten einmal mehr deutlich, 
dass die SV DJK Eggolsheim nicht nur von sportlichen Erfolgen 
lebt, sondern vor allem von den Menschen, die über viele Jahrzehnte 
Verantwortung übernehmen, Gemeinschaft leben und den Verein mit 
ihrem Engagement nachhaltig prägen.
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Wir suchen dich! 
Die SV DJK Eggolsheim sucht Verstärkung für unser Eltern-Kind-Turnen 
(2–3 Jahre).
Gemeinsam mit den Eltern begleiten wir die Kleinsten bei ihren ersten 
Erfahrungen in der Turnhalle. Spielerische Bewegungslandschaften, 
einfache Parcours und jede Menge Spaß stehen dabei im Mittelpunkt.
Das erwartet unsere Kleinsten:
• Erster Kontakt mit der Turnhalle – gemeinsam mit den Eltern
• Spielerische Aufwärmphase und abwechslungsreiche 
• Bewegungsparcours
• Gemeinsames Erleben in der Gruppe
• Förderung der motorischen Entwicklung
• Mehr Selbstständigkeit und Selbstvertrauen
• Ideale Vorbereitung auf das Kinderturnen ohne Begleitpersonen
Du hast Freude an der Arbeit mit Kindern und möchtest Teil unseres 
Vereins werden?
Martin Distler - 0176 62655700
Heimat. Tradition. Leidenschaft.

SV DJK Eggolsheim sucht Webseitenbetreuer/in 
Unsere Vereinswebseite soll aktuell, informativ und lebendig bleiben 
– und dafür brauchen wir Unterstützung!  Wir suchen eine engagierte 
Person, die Lust hat, uns bei der Betreuung und Pflege unserer 
Homepage zu unterstützen.

Was du mitbringen solltest:
Spaß an digitalen Medien
Grundkenntnisse im Umgang mit Webseiten sind hilfreich
Zuverlässigkeit und ein bisschen Zeit
Lust, unseren Verein ehrenamtlich zu unterstützen
Du musst kein Web-Profi sein! Eine Einarbeitung ist selbstverständlich 
möglich.
Interesse?
Dann melde dich bei: Matthias Gößwein 2. Vorstand
vorstand2@djk-eggolsheim.de

Werde Social-Media-Betreuer/in für die DJK
Du bist gerne auf Instagram & Co. unterwegs, hast ein Gespür für 
gute Bilder und möchtest unseren Verein digital mitgestalten?  Dann 
suchen wir genau dich! Die SV DJK Eggolsheim sucht Unterstützung 
für unseren Social-Media-Auftritt. Gemeinsam möchten wir zeigen, 
was unseren Verein ausmacht: Sport, Gemeinschaft, Emotionen und 
ganz viel Ehrenamt.
Das solltest du mitbringen:
Spaß an Instagram und Social Media, Kreativität und ein Auge für 
gute Inhalte, Freude an Sport und Vereinsleben, Zuverlässigkeit und 
Eigeninitiative
Du musst kein Social-Media-Profi sein! Wichtig sind uns vor allem 
Spaß, Kreativität und Lust, etwas zu bewegen. Ob jung oder alt – 
wenn du gerne fotografierst, filmst, Beiträge gestaltest oder einfach 
gute Ideen hast, freuen wir uns auf dich!
Interesse? Matthias Gößwein, 2. Vorstand,
vorstand2@djk-eggolsheim.de

SV DJK Eggolsheim nimmt renoviertes Sportzentrum in 
Betrieb 
Nach langer Planungs- und Bauphase ist es so weit: Die SV DJK 
Eggolsheim nimmt am 19. und 20. September 2026 das renovierte 
Sportzentrum offiziell in Betrieb. Diesen besonderen Meilenstein 
möchte der Verein gemeinsam mit seinen Mitgliedern, Freunden, 
der Marktgemeinde und der gesamten Bevölkerung bei einem 
abwechslungsreichen Wochenende mit Sport, Gesundheit und 
Geselligkeit feiern. 
Unter dem Motto „Sport – Gesundheit – Gemeinschaft“ erwartet die 
Besucher ein vielseitiges  Programm für die ganze Familie. Neben 
zahlreichen Fußballspielen und weiteren Sportangeboten bildet 
am Samstag ab 13 Uhr eine Gesundheitsmesse mit verschiedenen 
Ausstellern, Vorträgen und Mitmachangeboten einen der Höhepunkte. 
Auch die Abteilungen Basketball, Volleyball und Tennis präsentieren 
sich und geben Einblicke in ihr Sportangebot. Für die jüngsten 
Besucher gibt es ein eigenes Kinderprogramm sowie eine Hüpfburg. 
Am Abend steht hochklassiges Tischtennis in der Eggerbach-Halle 
auf dem Programm, bevor beim  Weinfest mit Livemusik gemeinsam 
gefeiert wird. 
Am Sonntag beginnt der zweite Veranstaltungstag mit Frühschoppen 
und Frauenfußball. Ab 11:30 Uhr lädt die DJK zum gemeinsamen 
Mittagstisch ein. Den sportlichen Abschluss des Wochenendes bildet 
um 15 Uhr das Heimspiel der 1. Herrenmannschaft. 
Mit der Inbetriebnahme des renovierten Sportzentrums beginnt 
für die SV DJK Eggolsheim ein neuer Abschnitt. Die offizielle 
Einweihung durch den Markt Eggolsheim ist für das Frühjahr 2027 
vorgesehen. Die modernisierte Sportanlage soll künftig ein Ort für 
Sport und Bewegung, Gesundheit, Begegnung und Gemeinschaft 
über alle Generationen hinweg sein. 
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Die SV DJK Eggolsheim freut sich darauf, gemeinsam mit zahlreichen Gästen 
die Inbetriebnahme des renovierten Sportzentrums zu feiern. 

Programm:
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

SAMSTAG | 19. SEPTEMBER
11:00 Uhr D1-Jugend BOL SG Eggolsheim-Hallerndorf D1– TSV Weißenburg
12:45 Uhr         D2-Jugend  SG Eggolsheim-Hallerndorf D2 – BSC Erlangen 2

ab 13:00 Uhr Beginn  GESUNDHEITSMESSE mit Kinderprogramm
Kurze Ansprache 1. Bgm. Georg Eismann & 1. Vorstand Martin Distler
Ausstellung • Informationen • Mitmachangebote • Prävention

Mitmachaktion Basketball, Tennis, Volleyball
14:00 Uhr  Vortrag  „Das Mikrobiom – unser inneres Ökosystem“
14:30 Uhr   U17w SG Schnaid-Eggolsheim – SG Reiche Ebrach
15:00 Uhr  Vortrag  XundinFranken
15:30 Uhr  Vortrag    „Schlaf – mehr als nur Erholung
16:30 Uhr  Vortrag  XundinFranken
16:30 Uhr  Vorführung Rücken-Fit
17:00 Uhr  Vortrag    „Sitting Breaks – Sitzen ist das neue Rauchen“
17:10 Uhr  Vorführung   Sportakrobatik
17:30 Uhr  AH  SG Eggerbachtal – DJK Teuchatz

18:00 Uhr Eggerbach-Halle 3. Bundesliga Süd – Tischtennis
DJK Eggolsheim – SpVgg Effeltrich

ab 18:00 Uhr WEINFEST MIT LIVEMUSIK

 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

SONNTAG | 20. SEPTEMBER
ab 10:00 Uhr  FRÜHSCHOPPEN
10:30 Uhr  Frauen – Bezirksliga  SG Ebermannstadt-Eggolsheim – SV Losaurach
ab 11:30 Uh MITTAGSTISCH    m. Rouladen, Rindfleisch m. Kren und Schweinebraten
15:00 Uhr  1. Herren – Kreisklasse SV DJK Eggolsheim – SG Heßdorf II/Großenseebach

Verloren/gefunden:

- ein Schlüsselbund
- Fahrrad (Citybike) 
- Schlüsselbund inkl. Autoschlüssel 
- Schirmmütze / Cappy
- Schlüssel
- Brille
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Ranglistenturnierwochenende in Kochel am See am 18./19. 
Juli 2026
Am Gebirgsdoublette-Turnier am 18. Juli in Kochel am See nahmen 
67 Doubletten teil. Gespielt wurde zunächst im Schweizer System, 
anschließend in A-, B-, C- und D-K.O.-Runden.
Statt Sonnenschein, Hitze und idealem Boulewetter, wie es dort 
schon so oft bei früheren Turnieren der Fall war, bestimmten dieses 
Wochenende dichte Wolken das Wettergeschehen. Teils kräftige 
Regenschauer sowie Blitz und Donner sorgten immer wieder für 
Spielpausen, so dass die Finalspiele erst gegen 23:00 Uhr unter 
Flutlicht endeten.

Neben vielen bekannten bayerischen Lizenzspielern waren auch 
weitere Spieler aus BaWü, Hessen, Berlin, NRW und Österreich 
dabei. Turniersieger wurden Gabriel Huber (SV Waldhof) und 
Christoph Probst (Pétanque München).

Sophie und Peter Riedel (DJK SC Neuses) erreichten dank zwei 
Siegen und einer Niederlage das A-Turnier, wo sie dann im 
Achtelfinale ausschieden. So freuten sie sich über den resultierenden 
9ten Platz, der jedem einen Ranglistenpunkt einbrachte.
Am nächsten Tag ging es mit dem Gebirgstriplette weiter. Trotz des 
starken Regens fanden sich noch 32 Tripletten ein. Gespielt wurde im 
ostbayerischen System mit anschließenden A- und B-K.O.-Runden. 
Am Ende gewann das Triplette mit Fabia und Daniel Broschwitz und 
Lester Tosse (alle PC-Sauerlach).

Sophie und Peter Riedel bildeten nun an diesem Tag zusammen mit 
Artur Dürschmid (FT Hof) ein Triplette. Nach den siegreichen ersten 
drei Spielen belegten sie sogar den 2ten Platz der Vorrundentabelle. 
Und auch in der anschließenden KO-Runde des A-Turniers setzten sie 
sich im Achtelfinale durch. Im Viertelfinale riss dann die Siegesserie 
und so belegten sie am Ende einen 5ten Platz (siehe Foto), der 
wiederum für jeden einen weiteren Ranglistenpunkt bedeutete. 
Dazu freute sich das Triplette über ein gewonnenes Preisgeld von 21 
Euro, was die Startgebühr um 3 Euro übertraf, und war stolz auf die 
gezeigten Leistungen an diesem Wochenende.

Peter, Sophie Riedel (DJK SC Neuses) und Artur Dürschmid (FT 
Hof)

VEREINE

Bei Sonnenschein schießt es sich locker leicht.

Spaßturnier in Adelsdorf am 25.07.2026
Am Dienstag, den 21.07.2026 nahmen Peter Brosch (Coach der 
Adelsdorfer Pétanque-Gruppe) und einige seiner Adelsdorfer 
Pétanque-Spieler zum ersten Mal an einem gemeinsamen Training 
auf dem Bouleplatz in Neuses teil. Anschließend luden sie uns zu 
ihrem Spaßturnier am 25.07.2026 ein. Der Einladung folgten Sophie 
Riedel, Alfons Roppelt, Uwe Born und Thomas Schatz vom DJK SC 
Neuses. Beim SC Adelsdorf trafen sie dann auf 12 weitere begeisterte 
Freizeitspieler. Daraus wurden dann 8 feste Doubletten gelost, die 
von 10 bis 14 Uhr gut gelaunt vier Spiele bei bestem Pétanque-
Wetter auf einem herausfordernden (Autopark-)Platz absolvierten. 
Zum Schluss gewannen Sophie (DJK SC Neuses) und Bernhard vor 
Thomas (DJK SC Neuses) und Norbert.

Die Sieger des Supermêlée-Turniers in Adelsdorf am 25.07.2026: 
Bernard, Sophie, Thomas und Norbert

40. Würzburger Sommerturnier am 25.07.2026
64 Teams, vornehmlich aus Bayern, aber auch aus Hamburg, Berlin, 
Köln und Wuppertal waren heuer beim Würzburger Sommerturnier 
zu Gast. Den Sieg im schönen Husarenwäldchen bei schönem Wetter 
errungen Großvater und Enkel Tran aus Bürgstadt. Für das Neuseser 
Doublette (Thomas Epp und Peter Riedel) gab es an diesem Tag 
außer an Erfahrung aber leider nichts zu gewinnen…. .

Spielerisches Bouletraining für Kinder und junge Menschen am 
05.08.2026
Das „Spielerische Bouletraining für Kinder und junge Menschen“ 
im Rahmen des Ferienprogrammes der Gemeinde Eggolsheim fand 
am Mittwochvormittag, den 05.08.2026, von 9 Uhr bis 12 Uhr auf 
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zwei Niederlagen nach der Vorrunde am ersten Tag qualifizierte 
man sich noch aufgrund der Buchholzpunkte für das B-Turnier der 
Bayerischen Meisterschaft. Im Achtelfinale verlor man dann gegen 
Steffen Schnatz und Andreas Kreile aus Mechenhard/Schweinfurt 
mit 9:13 und verpasste einen Ranglistenpunkt. Das ergab am Ende 
einen 9. Platz in B, der im Gesamtklassement einen 31. Platz von 72 
teilnehmenden Doubletten entsprach.
Auch das Qualifikationsturnier für die Deutsche Meisterschaft im 
Doublette mit 34 Teilnehmern am nächsten Tag verlief ähnlich. 
Gegen 18:30 Uhr verlor man das 5. und letzte Spiel gegen Miodrag 
Nikolac und Andreas Oberdiek aus Röthenbach/München mit 10:13. 
Die Bilanz von 2 Siegen und 3 Niederlagen reichte nicht aus, um 
einen der 8 noch freien bayerischen Startplätze für die Deutsche 
Meisterschaft im Doublette zu ergattern.

Neuseser Triplette qualifiziert sich in Niedernberg am 16.08.2026 für die 
Deutsche Meisterschaft 55+ in Recklinghausen
Am 15. August wurden auf dem Boulepark der Boulefreunde 
Niedernberg die Bayerische Pétanque Meisterschaft 55+, und einen 
Tag später die Qualifikation für die Deutsche Meisterschaft 55+ 
ausgetragen. Auch der DJK Sport-Club Neuses beteiligte sich an den 
beiden Turnieren mit einem Triplette bestehend aus Sophie Riedel, 
Thomas Epp und Peter Riedel. Am ersten Turniertag lief es noch 
nicht gut für das Neuseser Triplette. Nachdem man gleich im ersten 
Spiel gegen das spätere Bayerische Meister-Triplette (Stefani und 
Markus Probst und Raju Rhode aus München) unterlag, belegte man 
am Ende des Tages ohne Sieg den vorletzten Platz der 32 Teams auf 
der BM 55+.
Davon ließ sich das Neuseser Triplette aber die Spiellaune nicht 
verderben: Es lief Tags drauf bei dem Qualifikationsturnier für die 
neun noch freien Plätze des Bayerischen Pétanque Verbandes für die 
Deutsche Meisterschaft 55+ umso besser. An diesem Tag kam die 
Lockerheit zurück und man konnte vier der fünf Spiele auch gegen 
Mannschaften mit einer bedeutend größeren Ranglistenpunkteanzahl 
gewinnen. Am Ende freuten sich Sophie, Thomas und Peter über die 
gelungene Qualifikation. Die Drei werden nun am 12./13. September 
in Recklinghausen auf der Deutschen Meisterschaft 55+ den 
Bayerischen Pétanque Verband als Team Bayern 06 (von insgesamt 
11 Bayerischen Teams) vertreten und gegen 127 weitere Teams aus 
ganz Deutschland um den Deutschen Meistertitel kämpfen.
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dem Bouleplatz des DJK SC Neuses statt. Übungsleiter Peter Riedel 
hatte sich auch dieses Jahr wieder viele spielerische Übungen für die 
Kinder ausgedacht. Dabei wurde er tatkräftig von seiner Frau Sophie 
und von Harald Semlak, dem Onkel des jüngsten Teilnehmers, 
unterstützt. In diesem Jahr nahmen vier Kinder im Alter zwischen 
fünfeinhalb und neun Jahren teil. Damit lag die Teilnehmerzahl unter 
der des Vorjahres von zehn Kindern. Dafür kam jeder Teilnehmer, 
egal ob Groß oder Klein, öfter bei den Übungen dran und verbesserte 
sich in Windeseile. Das Wetter zeigte sich von der schönsten Seite 
mit Temperaturen über 30°C. Nur gut, dass jedes Kind genügend zu 
Trinken dabeihatte. Das Training wurde wegen der Wärme von vielen 
Pausen im Schatten unterbrochen. Als zusätzlicher Sonnenschutz für 
die Pausen diente ein Pavillon. Sophie hatte für die Pausen auch einen 
leckeren Kuchen gebacken. Dazu gab es Eis aus der Gefriertruhe. Ab 
11 Uhr spendeten die stattlichen Bäume endlich genügend Schatten, 
genau da, wo es für das Pétanque- und Wikingerspiel benötigt wurde.

Spielerisches Bouletraining am 05.08.2026 auf dem Bouleplatz des 
DJK Sport-Club Neuses

5tes Sommerturnier in Furth im Wald am 02.08.2026
Egor Rudyk und Simon Zuschlag vom Augsburger BC dominierten 
die beiden Turniere vom Wochenende in Furth im Wald: Nach dem 
Semi-Nocturne am Samstag gewannen sie auch das 5. Sommerturnier 
am Sonntag. Mit 52 Doubletten war das Sommerturnier 
am 02.08.2026 gut besucht. Sommerliches Wetter und die 
Gastfreundschaft des PC Furth im Wald sorgten für eine entspannte 
Atmosphäre. Gespielt wurde im Poule-System, anschließend folgten 
A- und B-K.-o.-Runden. Michael Hahn vom PC Burgthann und 
Peter Riedel vom DJK SC Neuses konnten sich in Ihrem Poule 
durchsetzen und qualifizierten sich somit für das A-Turnier. In der 
Cadrage gab es noch einen souveränen Sieg. Leider musste man 
dann im anschließenden Achtelfinale gegen ein Doublette der Ersten 
Münchener Kugelwurfunion einen unglücklichen „Sechser-Pack“ 
hinnehmen und schied daraufhin aus. Immerhin war der resultierende 
9te Platz von 52 Teams noch einen Ranglistenpunkt wert.

Bayerische Meisterschaft und Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft 
im Doublette in Kochel am See am 08/09.08.2026
Mit dem Wohnwagen reisten Michael Hahn und Peter Riedel (PC 
Burgthann/DJK SC Neuses) für die beiden Turniere zur Bayerischen 
Meisterschaft im Doublette am Samstag und Qualifikation für 
die Deutsche Meisterschaft am Sonntag nach Kochel am See an, 
begleitet und gut umsorgt von Sophie Riedel. Mit zwei Siegen und 

 Präsident des BPVs Thomas Mahler gratuliert Team Bayern 06 
zur Qualifikation für die DM 55+ am 12./13. September 2026 in 
Recklinghausen
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Gelungener Saisonabschluss der G- und F-Jugend der DJK 
Weigelshofen
Eine erfolgreiche und ereignisreiche Fußballsaison fand für die G- 
und F-Jugend der DJK Weigelshofen ihren krönenden Abschluss am 
25. Juli 2026 am Sportplatz in Weigelshofen.
Insgesamt 35 aktive Fußballerinnen und Fußballer feierten gemeinsam 
mit ihren Familien einen unvergesslichen Saisonabschluss. Rund 
110 Gäste konnten wir insgesamt auf unserem Sportgelände 
begrüßen. Die großartige Beteiligung zeigte einmal mehr den starken 
Zusammenhalt innerhalb unserer Jugendmannschaften und die 
hervorragende Unterstützung durch die Eltern.
Für das leibliche Wohl war bestens gesorgt: Zum Abendessen gab 
es leckere Schnitzel, ergänzt durch zahlreiche selbstgemachte Salate 
und Nachspeisen, die von den Eltern mitgebracht wurden. Ein 
besonderes Highlight war die Übergabe der neuen DJK-T-Shirts an 
die anwesenden Kinder.
Bei Einbruch der Dunkelheit machte sich die Gruppe zu einer 
stimmungsvollen Fackelwanderung auf. Anschließend versammelten 
sich alle am Lagerfeuer, wo Anja und Flo mit ihrer Musik für eine 
gemütliche und besondere Atmosphäre sorgten. Gemeinsam wurde 
gesungen, gelacht und der gelungene Abend genossen.
Für viele Kinder ging das Abenteuer sogar noch weiter: Rund 
20 Kinder übernachteten gemeinsam mit ihren Eltern direkt am 
Sportplatz in Zelten. Nach einer kurzen Nacht und vielen schönen 
Eindrücken klang das Fest am nächsten Morgen bei einem 
gemeinsamen Frühstück aus.
Die DJK Weigelshofen blickt auf eine tolle und sportlich erfolgreiche 
Saison zurück. Ein herzlicher Dank gilt allen Eltern, Helferinnen und 
Helfern sowie allen Unterstützern, die mit ihrem Engagement sowie 
ihrer tatkräftigen Mithilfe zum Gelingen dieses wunderbaren Festes 
beigetragen haben. Nur durch diesen Einsatz sind solche besonderen 
Erlebnisse für unsere Kinder möglich.
Mit großer Vorfreude richtet sich der Blick nun auf die neue Saison. 
Aufgrund der erfreulichen Entwicklung im Jugendbereich wird 
die DJK Weigelshofen künftig mit drei Mannschaften an den Start 
gehen. Neben einer G-Jugend und einer F-Jugend wird erstmals 
auch eine E-Jugend am Spielbetrieb teilnehmen. Dies ist ein schöner 
Beleg für die erfolgreiche Nachwuchsarbeit im Verein und die große 
Begeisterung der Kinder für den Fußballsport.
Wir freuen uns auf viele neue sportliche Herausforderungen und 
Erlebnisse in der kommenden Saison.
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Auf jede Frage eine Antwort – Erste Hilfe am Kind bei der
Freiwilligen Feuerwehr Neuses
Was tue ich, wenn sich mein Kind verletzt? Und vor allem: Wie 
bleibe ich in einer Notsituation ruhig und besonnen? Diese zentralen 
Fragen stellten sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Erste-
Hilfe-Kurse am Kind, die im Juni und Juli in Neuses stattfanden.
Für die Freiwillige Feuerwehr Neuses war es erneut eine 
Herzensangelegenheit, dieses lebenswichtige Wissen in die 
Gemeinde zu tragen. In Kooperation mit den Johannitern Bamberg 
wurden wieder zwei Kurse organisiert. Kursleiter Frank verstand es 
von der ersten Minute an, die Inhalte praxisnah und einfühlsam zu 
vermitteln. Die Kurse waren sehr gut besucht und stießen auf viel 
Zuspruch in der Umgebung. Das Teilnehmerfeld war bunt gemischt 
– von werdenden und frischgebackenen Eltern über Großeltern 
und Verwandte bis hin zu aktiven Feuerwehrleuten, die sich 
speziell für Einsätze mit Kindern oder für die eigene Jugend- und 
Kinderfeuerwehr-Gruppe fortbilden wollten.
Um allen Terminwünschen und Betreuungsmöglichkeiten gerecht zu 
werden, wurde der Kurs im Juni an zwei Vormittagen und im Juli an 
einem Ganztag angeboten – ein Format, das bei den Eltern sehr gut 
ankam.

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen
Wenn in jeder Familie mindestens eine Person weiß, wie im 
Notfall richtig zu handeln ist, steigt die Chance auf ein gutes Ende 
entscheidend. Gerade bei Kindern machen kleine Handgriffe oft 
den großen Unterschied, denn ihre Anatomie unterscheidet sich 
grundlegend von der Erwachsener.
Dank der offenen Kursgestaltung konnten die Teilnehmenden 
ihre eigenen Themen und Sorgen einbringen. Neben Klassikern 
wie Reanimation, stabiler Seitenlage und Verbänden standen auch 
spezifische Krankheitsbilder wie Pseudokrupp, Fieberkrämpfe, 
Verbrennungen, allergische Reaktionen und Augenverletzungen 
auf dem Programm. Besondere Überwindung kostete das Üben der 
Wiederbelebung an Säuglings- und Kleinkindpuppen. Das Gefühl, 
Druck auf so einen kleinen Körper auszuüben, verdeutlichte allen, 
wie wertvoll dieses praktische Training im geschützten Rahmen 
ist. „Auf jede Frage gab es eine klare Antwort“, resümierte ein 
Teilnehmer treffend in der Abschlussrunde.

Im Notfall Zeit gewinnen statt verlieren
Jeder, der schon einmal ein nach Luft ringendes oder stark blutendes 
Kind erlebt hat, weiß, wie extrem diese Situationen sind. Die 
wichtigsten Erkenntnisse des Kurses für mehr Besonnenheit im 
Ernstfall: Nach dem ersten Schreck kurz durchatmen, die Lage 
mit etwas Abstand bewerten, nach Möglichkeit eine zweite Person 
einbinden, erste Maßnahmen ergreifen und ohne Zögern den Notruf 
112 wählen.
Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mitbürgern, dass sie nie 
in eine solche Notlage geraten. Doch wenn es passiert, gilt: Lieber 
vorher Zeit ins Lernen investieren, als im Ernstfall wertvolle 
Sekunden zu verlieren. Denn als Ersthelferin oder Ersthelfer seid 
ihr das wichtigste Bindeglied in den ersten entscheidenden Minuten 
– euer schnelles und besonnenes Handeln schenkt den Kleinsten 
Sicherheit und rettet im Zweifel Leben.
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Schachclub Eggerbachtal
Trainings- und Spielabend jeden Freitag ab 19 Uhr (Erwachsene) in 
der Mensa der Grund- und Mittelschule Eggolsheim. Jugendtraining 
wieder ab dem 18.09.2026 
Erfolgreich am Annafest in Forchheim
Der Schachclub Forchheim lud wieder zum traditionellen Annafest-
Blitz nach Forchheim ein. Teilnehmen durfte auch wieder eine 
Mannschaft des SC Eggerbachtal. Das Quartett bestehend aus 
Sebastian Nabe, Georg Petersammer, Hannes Weiß und Simon 
Petersammer konnte ungeschlagen die Gruppe C gewinnen und holt 
somit einen Gutschein für Freibier an den Eggerbach.

 
Ferienblitz bei heißen Temperaturen
Die Schachjugend traf sich noch einmal zu einem Blitzturnier unter 
dem Motto Sommer, Sonne Schach, um die Saison abzuschließen. Für 
die Spieler bis U20 kam neben dem Blitzschach auch die Abkühlung 
nicht zu kurz. So durften sich nicht nur die Sieger, Hannes, Sebastian, 
David und Jonas freuen, am Ende gab es für alle zur Belohnung ein 
Eis.   

Termine und Veranstaltungen:
4. September
ab 18:30 Uhr freier Trainings- und Spielabend
11. September
ab 18:30 Uhr freier Trainings- und Spielabend
18. September
ab 16:00 Uhr Kinder- und Jugendtraining
ab 19 Uhr freier Trainings- und Spielabend
Weitere aktuelle Informationen und ausführliche Berichte unter 
www.sc-eggerbachtal.de

VEREINE

VdK Ortsverband Eggolsheim
Einladung zum Tagesausflug am 19. 09.2026.
Ein behindertengerechter Ausflug ohne lange Wege führt uns zu 
sehenswerten Orten in die Oberpfalz.
Beim Restaurant Petersklause in Großbüchlberg legen wir eine 
Brotzeitpause am Bus ein, bevor wir mit dem Petersklause-
Express durch das Stiftsland fahren, vorbei an Konnersreuth, mit 
kurzem Stopp bei der Dreifaltigkeitskirche Kappl und Weiterfahrt 
nach Waldsassen. Dort folgt eine Basilikaführung. Weiter geht 
es zur Kaffeeeinkehr beim Schreiner Schorsch in Pfaffenreuth 
(Pressath). Das Kloster Speinshart lädt uns anschließend zu einer 
Kirchenführung ein. Zur Abendeinkehr erwartet uns der Wirt vom 
Gasthaus Finstermühle (Neuhaus Pegnitz). Weitere Informationen 
und verbindliche Anmeldung unter Tel. 09545/50251.
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Faulenzer Eggolsheim e.V.
Hauptstraße 26, 91330 Eggolsheim

23.10.26 - 26.10.26
im beheizten Festzelt

Fr.

Sa.

So.

Mo.

Musik ab
21:00 Uhr

Musik ab
21:00 Uhr

Musik ab
18:00 Uhr

Musik ab
19:00 Uhr

EGGOLSHEIM

JUGENDSCHUTZKONTROLLE!

Freier Eintritt

Frühschoppen ab 10 Uhr mit

„Holzphobie“

Mittagstisch ab 11:30 Uhr

Mittagstisch ab 11:30 Uhr

Freier Eintritt

Reservierung erforderlich 

Kerwa in

VVK 5€ // AK 7€

VVK 5€ // AK 7€
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18:00 Uhr  Schlachtschüssel  
                 Musik: „Deichselbachtaler“ 

15:00 Uhr   Kerwabaum aufstellen mit dem  
                   Musikverein Unterstürmig 
 

20:00 Uhr   Musik:  

 
 

                                                            10:00 Uhr     Kirchweihgottesdienst 
11:00 Uhr     Mittagstisch 
14:30 Uhr     Kaffee & Kuchen 
18:00 Uhr     Musik „mit Stefan von den Aischtaler Knutschbären“ 

  

  

  

                                                            

Fr, 11.09.2026 
 

12:00 Uhr    Mittagstisch 

18:00 Uhr    Abendessen  

FFrreeiittaagg  ––  MMoonnttaagg  HHüüppffbbuurrgg  ffüürr  ddiiee  KKiiddss!!    
                                                            

Sa, 12.09.2026 
 

So, 13.09.2026 
 

Mo, 14.09.2026 
 

 Die Veranstaltungen sind im Festzelt am Vereinsheim, Buttenheimer Str. 12 
Eintritt frei! 
An allen Tagen gibt es fränkische, deftige Speisen, Grillspezialitäten und 
natürlich Barbetrieb. 

 

 11. - 14. SEPTEMBER 2026 Unterstürmig 
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17. - 20.09.2026

BAMMERSDORF
Kerwa
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Dorfplatz, Oertelbergstraße 4

www.bammersdorfer-jugend.de
� bammersdorferjugend

FR
18.09.

 19:00 Uhr Ausschank & Barbetrieb 
  (Ende um 01:00 Uhr)

DO
17.09.

 17:00 Uhr  Schlachtschüssel  
in der Auszeit 
Livemusik: Felix Prohaska

SA
19.09.

 13:30 Uhr  Festumzug mit dem  
Musikverein Eggolsheim

 danach  Baumstellen mit  
Kaffee/Kuchen und  
Spezialitäten vom Grill

21:00 Uhr   Livemusik: Joyride

SO
20.09.

09:30 Uhr  Festgottesdienst in der Jägersburg 
 10:00 Uhr  Frühschoppen im Zelt
 danach  Spezialitäten vom Grill  

sowie Kaffee/Kuchen
 10:45 Uhr Schafkopfturnier

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
  

 
 

  
 

   
 

  

 

 
 

  
 

 
  

 

 
 

 

 
 

  
 

 
  

 
 

 

 

 
 

  
 

 
  

 
 

 

 
  

 
 

  
 

  

 

 
 

 
 

 
  

 
 

  
 

  
 

 
  

 
 

  



 

   
  

    
 

    

    
 

   

  
  
    

  

39

     16/26

VHS Eggolsheim 
Herbst/Winter 2026/27 
 
Leitung: Silvia Bessler und Birgit Pfann 
 
Anmeldung: 
Gemeindeverwaltung Eggolsheim, Frau Roppelt,  
Tel. 09545/444-143 und Frau Lassner, Tel. 09545/444-142. 
Anmeldung ab Dienstag, 15.09.2026 
Montag-Freitag, 8.00-12.00 und Donnerstag, 14.00-18.00 Uhr 
 
Sie können sich zu allen Kursen der VHS des Landkreises 
über das Internet anmelden - www.vhs-forchheim.de. 
Selbstverständlich ist aber auch nach wie vor schriftliche, 
telefonische oder persönliche Anmeldung möglich. 
 
Bezahlung der Kursgebühr ist nur mit SEPA-
Lastschriftmandat möglich. 
Für alle angebotenen Veranstaltungen gelten die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen der VHS des 
Landkreises Forchheim. 

Landeskundlicher Vortrag 
 
Gefährten des Winters – Mit Schlittenhunden durch 
Lappland 
In der Tradition der Nomadenvölker des Hohen Nordens zu 
reisen – das war die Motivation von Hans Rosemann. 
Gemeinsam mit seinen vier Schlittenhunden ist er allein und 
autark in der winterlichen Wildnis Lapplands unterwegs. Er 
trotzt Kälte, Stürmen und Einsamkeit und erlebt zugleich die 
faszinierende Schönheit der arktischen Landschaft. 
In seinem Vortrag mit beeindruckenden Bildern und 
Videosequenzen zu seinem gleichnamigen Buch nimmt Hans 
Rosemann das Publikum mit auf seine außergewöhnliche 
Expedition durch die Weiten Lapplands. Auf ursprüngliche 
Weise, über die endlosen Flächen der subarktischen Tundra 
und durch raue Winterstürme, erzählt er von einer Reise, die 
Mensch und Natur auf besondere Weise verbindet – und bei 
der das Leben mit jeder Faser spürbar wird. 
Bemerkenswert: Diese Abenteuer unternimmt der Autor im 
sogenannten Ruhestand – in einer Lebensphase, in der viele 
andere längst kürzertreten. 
Spendenbox steht bereit. 
Eine Veranstaltung in Kooperation der Marktbücherei  
St. Martin Eggolsheim & der VHS Eggolsheim. 
Zur besseren Planung bitten wir um eine vorherige 
Anmeldung. 
Landeskundlicher Vortrag Eg001 
Hans Rosemann 
Donnerstag, 05.11., 19.30 Uhr 
Eintritt frei Sitzungssaal im Gemeindezentrum 
 
Gesundheit - Fitness 
 
Hatha Yoga mit Schwerpunkt Rücken Fitness #NEU# 
Mit sanften achtsamen Übungen stärken wir die 
Rückenmuskulatur und verbessern so die Beweglichkeit.  
Dies fördert eine gesunde Körperhaltung und löst 
Verspannungen.  
Wir schaffen uns einen wohltuenden Ausgleich zum Alltag. 
Kurs Eg002 
Marianne Steger 
Montag, 28.09., 17.30-18.30 Uhr, 10 x 
€ 40,00 (€ 36,00)  Kulturscheune 
 

 
 
Body Work-out 
Ein abwechslungsreiches Intensivtraining: Gezieltes und 
gelenkschonendes Training für den ganzen Körper. 
Größtenteils werden Ausdauer und Krafttraining gemischt. 
Das Krafttraining ist speziell für die Rückenmuskulatur und 
Problemzonen ausgerichtet, teilweise mit Hilfsmitteln wie 
Hanteln und Therabändern. 
Bitte Matte und Hilfsmittel mitbringen! 
Kurs Eg003 
Alexandra Dötzer 
Montag, 28.09., 19.00-20.00 Uhr, 15 x 
€ 60,00 (€ 54,00)  Gymnastikraum im Sportheim am Sportfeld 
 
Bauch- und Rückengymnastik mit Pilates und bewussten 
Faszien dehnen 
Pilates ist ein ganzheitliches Körpertraining. Die Muskeln 
werden gekräftigt und gedehnt, wobei der Schwerpunkt 
vorwiegend die Muskulatur der Körpermitte - Bauch, Rücken 
und Beckenboden liegt. Ausgehend von diesen Muskeln 
werden alle Übungen sanft und kontrolliert ausgeführt. Die 
tiefliegende Bauchmuskulatur, die sich um die Wirbelsäule 
legt und sie stabilisiert, wird dadurch in besonderem Maße 
trainiert und gekräftigt. Durch bewusstes Atmen wird die 
Konzentration auf Körper und Bewegung intensiviert. Dadurch 
entsteht ein Gefühl von Harmonie zwischen Körper und Geist. 
Die Stunde wird mit einer Entspannungsübung beendet. 
Mitbringen: Matte, Handtuch und bequeme Sportkleidung 
Kurs Eg004 
Martina Trende 
Montag, 28.09., 19.05-20.05 Uhr, 14 x 
€ 56,00 (€ 50,40)  Kulturscheune 
 
Body Workout und Bauch Beine Po 
Wir kommen ordentlich ins Schwitzen und trainieren 
besonders Bauch, Beine und Po zu fröhlicher Musik von Rock 
bis Pop. 
Bitte mitbringen: Matte, evtl. Gewichte je nach Absprache im 
Kurs. 
Kurs Eg005 
Bettina Pietsch 
Montag, 12.10., 19.30-20.30 Uhr, 10 x 
€ 50,00 (€ 45,00)  Drügendorf, Feuerwehr-/Schützenhaus 
 
Pilates - Mittelstufe 
Ganzheitliches Körpertraining, in dem vor allem die tief 
liegenden, kleinen und meist schwächeren Muskelgruppen 
"kleine Helfermuskeln" angesprochen werden, die für eine 
korrekte und gesunde Körperhaltung sorgen sollen. 
Das Training umfasst Kraftübungen, Stretching und bewusste 
Atmung zur Kräftigung der Muskulatur, primär von 
Beckenboden-, Bauch- und Rückenmuskulatur. In unserem 
Training werden Kondition und Bewegungskoordination sowie 
die Körperhaltung- und Wahrnehmung verbessert und der 
Kreislauf angeregt. 
Bitte Matte mitbringen! 
Kurs Eg006 
Jennifer Matern 
Dienstag, 06.10., 8.30-9.30 Uhr, 12 x 
€ 48,00 (€ 43,20)  Kulturscheune 
 
Pilates - Fortgeschrittene & Erfahrene 
Siehe oben 
Bitte Matte mitbringen! 
Kurs Eg007 
Jennifer Matern 
Dienstag, 06.10., 19.00-20.00 Uhr, 12 x 
€ 48,00 (€ 43,20)  Kulturscheune 
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Ausgleichsgymnastik 
Durch gezielte funktionelle Gymnastik wollen wir unsere 
Muskulatur kräftigen und dehnen, die Wirbelsäule behutsam 
mobilisieren und verkrampfte Muskulatur lockern. 
Koordinations-, Gleichgewichts- und Entspannungsübungen 
runden das Programm ab. 
Bitte Matte, Handtuch und ein kleines Kissen mitbringen! 
Kurs Eg008 
Ingrid Pamperl 
Mittwoch, 30.09., 8.30-9.15 Uhr, 12 x 
€ 45,00 (€ 40,50)  Kulturscheune 
 
Fit & Aktiv - Ganzkörpertraining 
Dieser abwechslungsreiche Sportkurs bietet die ideale 
Kombination aus Kraft-, Ausdauer- und Flexibilitätsübungen. 
Durch gezielte Übungen wird die Muskulatur ganzheitlich 
gestärkt. Abgerundet wird das Training durch Stretching. Der 
Kurs richtet sich an alle, die Spaß an Bewegung haben.  
Bitte Matte und Getränke mitbringen. 
Kurs Eg009 
Nadine Schauer 
Mittwoch, 30.09., 18.00-19.00 Uhr, 10 x 
€ 40,00 (€ 36,00)  Gemeinschaftshaus Bammersdorf, 1. Stock 
 
Fit & Aktiv - Ganzkörpertraining 
Siehe oben 
Kurs Eg010 
Nadine Schauer 
Mittwoch, 30.09., 19.00-20.00 Uhr, 10 x 
€ 40,00 (€ 36,00)  Gemeinschaftshaus Bammersdorf, 1. Stock 
 
Yoga für Anfänger und Wiedereinsteiger 
Wohlbefinden für Körper, Geist und Seele. 
Leichte Körperübungen mit viel Entspannung, Atmung, 
Bewegung und Meditation. 
Bitte Isomatte, Decke und warme Socken mitbringen! 
Kurs Eg011 
Gisela Peschka-Endres 
Mittwoch, 30.09., 17.30-19.00 Uhr, 9 x 
€ 67,50 (€ 60,80)  Kulturscheune 
 
Yoga 
Siehe oben 
Bitte Isomatte, Decke und warme Socken mitbringen! 
Kurs Eg012 
Gisela Peschka-Endres 
Mittwoch, 30.09., 19.15-20.45 Uhr, 9 x 
€ 67,50 (€ 60,80)  Kulturscheune 
 
Faszienkatze 
Mit der Faszienkatze neue Beweglichkeit und Entspannung  
finden, Schmerzen und Verspannung hinter sich lassen. Eine 
Mischung aus aktivierenden Bewegungen, Faszienmassage 
und entspannenden Dehn- und Streckbewegungen, den 
sogenannten Katzenbewegungen nach Thomas Hanna. Ziel: 
Reduzierung von spannungsbedingten Schmerzen des 
gesamten Muskel- und Bewegungsapparates, vor allem 
Rücken-, Schulter- und Halsbereich, Verbesserung der 
Beweglichkeit und des Körperbewusstseins, sowie der 
Regeneration nach körperlicher Belastung.  
Bitte mitbringen: Isomatte, Kissen, Handtuch, wenn 
vorhanden eigene Faszienrollen, bequeme Kleidung und ein 
Getränk. 
Kurs Eg013 
Rudolf Kari 
Donnerstag, 12.11., 9.00-10.30 Uhr, 8 x 
€ 48,00 (€ 43,20)  Kulturscheune 
 

 
 
Konditions- und Muskeltraining auf dem Step 
Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf-Training mit 
dynamischen Bewegungsabläufen steigert die Kondition, 
trainiert die Gehirnhälften sowie Beine, Po, Arme und strafft 
die Haut. Die Stunde wird mit einem Stretching der trainierten 
Muskeln beendet. 
Feste Turnschuhe (biegsame Sohle) und ein Getränk 
mitbringen! 
Kurs Eg014 
Elke Dutzel 
Donnerstag, 01.10., 19.00-20.00 Uhr, 15 x 
€ 60,00 (€ 54,00)  Neuses - alte Schule Spiegelsaal 
 
Konditions- und Muskeltraining auf dem Step 
Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf-Training mit 
dynamischen Bewegungsabläufen steigert die Kondition, 
trainiert die Gehirnhälften sowie Beine, Po, Arme und strafft 
die Haut. Die Stunde wird mit einem Stretching der trainierten 
Muskeln beendet. 
Feste Turnschuhe (biegsame Sohle) und ein Getränk 
mitbringen! 
Kurs Eg015 
Elke Dutzel 
Donnerstag, 01.10., 20.00-21.00 Uhr, 15 x 
€ 60,00 (€ 54,00)  Neuses - alte Schule Spiegelsaal 
 
Hula Hoop - Basics and more 
Es geht wieder rund bei uns! 
Egal, ob du deinen Hula-Hoop gerade erst entdeckt hast oder 
schon sicher in beide Richtungen hoopst – in diesem Kurs 
bist du herzlich willkommen. Wir kombinieren Basics mit 
neuen Herausforderungen und bringen Bewegung, Rhythmus 
und Spaß zusammen. Ob Fitness, Flow oder Dance – wir 
holen dich dort ab, wo du stehst, und bewegen uns 
gemeinsam weiter! Du brauchst einen Fitness- oder 
Handmade-Hoop (ca. 800g bis max. 1,2kg). Falls du noch 
keinen hast, kannst du im Kurs verschiedene Modelle 
ausprobieren und ggf. einen Reifen erwerben. 
Kurs Eg016 
Anna-Lena König-Hofmann 
Dienstag, 06.10., 20.15-21.15 Uhr, 10 x 
€ 40,00 (€ 36,00)  Gymnastikraum im Sportheim am Sportfeld 
 
 
Tanzen 
 
Tanzkurs - Stufe I 
In diesem Kurs lernen Sie die Grundschritte und einfache 
Figuren in den lateinamerikanischen Tänzen (Rumba, Cha-
Cha, Jive und Samba) und den Standardtänzen (Langsamer 
Walzer, Wiener Walzer, Foxtrott, Tango) sowie Blues und 
Disco-Fox. Auch für Wiedereinsteiger geeignet. Sie erlangen 
dadurch auch eine bessere Beweglichkeit und 
Bewegungskoordination.  
Es genügt eine Anmeldung pro Paar. 
Kurs Eg017 
Martina Göller 
Freitag, 02.10., 18.45-19.45 Uhr, 10 x 
€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune 
 
 
Tanzkurs – Aufbaustufe 
Tanzkurs für Tänzerinnen und Tänzer, die bereits Tanzkurse 
belegt hatten und ihr Erlerntes gerne vertiefen und erweitern 
möchten. Sie erlangen dadurch auch eine bessere 
Beweglichkeit und Bewegungskoordination.   

 
  

 
 

  
 

 

 
 

  
 

 
  

 
 

 
 

  
 

 
  

 
  

 

 
 

  
 

 
  

 
  

 
 

  
 

 
  

 
  

 
 

  
 

 
  

 
 

 
 

  

 
 

  
 

 
   

 
 

 
 

  
 

 
   

 
 

  
 

 
   

 
 

  

 

 
  

 
 

  
 

 
 

  

 
 

 



 
 

 
 

 
  

 
 

  
 

  

 

 
 

  
 

 
  

 
  

 
  

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
  

 
 

 
 

  
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 

 
  

 
 

  
 

 
 

  

 

 
  

 
 

   
 

  

 

 
  

 
 

   
 

  
 

 

 

 

 
  

 
 

  
 
 

 
 

  

 
 

  
 

 
  

 
 

  

 

41

     16/26

Es genügt eine Anmeldung pro Paar. 
Kurs Eg018 
Martina Göller 
Sonntag, 27.09., 18.15-19.15 Uhr, 10 x 
€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune 
 
Tanztreff am Donnerstag I 
Tanzkurs für Tänzerinnen und Tänzer, die bereits mehrere 
Aufbaukurse belegt hatten und ihr Erlerntes gerne vertiefen 
und erweitern möchten. Sie erlangen dadurch auch eine 
bessere Beweglichkeit und Bewegungskoordination.  
Es genügt eine Anmeldung pro Paar. 
Kurs Eg019 
Martina Göller 
Donnerstag, 01.10., 19.00-20.00 Uhr, 10 x 
€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune 
 
Tanztreff am Donnerstag II 
Tanzkurs für geübte Tänzerinnen und Tänzer. Sie erlangen 
dadurch auch eine bessere Beweglichkeit und 
Bewegungskoordination.  
Es genügt eine Anmeldung pro Paar. 
Kurs Eg020 
Martina Göller 
Donnerstag, 01.10., 20.15-21.45 Uhr, 10 x 
€ 120,00 (€ 108,00) pro Paar Kulturscheune 
 
Tanzkurs - Aufbaustufe IV 
Tanzkurs für Tänzerinnen und Tänzer, die bereits 
Fortgeschrittenen- Kurse belegt hatten und ihr Erlerntes 
gerne vertiefen und erweitern möchten. Sie erlangen dadurch 
auch eine bessere Beweglichkeit und 
Bewegungskoordination. 
Es genügt eine Anmeldung pro Paar. 
Kurs Eg021 
Martina Göller 
Sonntag, 27.09., 19.30-20.30 Uhr, 10 x 
€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune 
 
Discofox - Grundkurs 
Discofox kann man zu fast allem tanzen. Für den Kurs 
werden keine Vorkenntnisse vorausgesetzt. Sie erlernen in 
diesem Kurs schnell den Grundschritt und einige Figuren. 
Es genügt eine Anmeldung pro Paar. 
Kurs Eg022 
Martina Göller 
Freitag, 02.10., 20.00-21.00 Uhr, 4 x 
€ 32,00 (€ 28,80) pro Paar Kulturscheune 
 
Discofox - Aufbaukurs 
Für Tänzer, die bereits einen Discofox-Kurs absolviert und ihr 
Erlerntes gerne erweitern und vertiefen möchten. 
Es genügt eine Anmeldung pro Paar. 
Kurs Eg023 
Martina Göller 
Freitag, 20.11., 20.00-21.00 Uhr, 4 x 
€ 32,00 (€ 28,80) pro Paar Kulturscheune 
 
Ernährung 
 
Runterkommen statt Durchdrehen – Kräuter für Stress, 
Schlaf & dein Nervensystem #NEU# 
Fühlst du dich oft innerlich unruhig, gestresst, erschöpft oder 
kommst abends schwer zur Ruhe? In diesem Kurs lernst du, 
wie Heilpflanzen dein Nervensystem sanft unterstützen 
können ohne es einfach nur „ruhigzustellen“. Gemeinsam 
stellen wir einfache, alltagstaugliche Rezepte her, die dich mit 
Energie durch stressige Phasen begleiten können und dir 

anschließend helfen, besser in die Entspannung zu finden. 
Natürlich mit anschließender Verkostung. Keine 
Vorkenntnisse nötig.  
Materialkosten vor Ort: € 20,00 
Kurs Eg024 
Stefanie Lunz 
Montag, 23.11., 18.00-21.00 Uhr 
€ 18,00 (€ 16,20) + Material Schule - Küche, Eingang D 
 
Runde Küchla backen 
Krapfen, Kissen oder Küchla und weiteres Gebäck werden in 
der Fränkischen Schweiz nicht nur in großer Zahl, sondern 
vor allem in vielen Variationen gebacken. Fast jede Region 
und zahlreiche Ortschaften haben sorgsam gepflegte, eigene 
Traditionen und Rezepturen. Im Kurs erhalten Sie Einblick in 
dieses Brauchtum und können die Leckereien direkt 
verkosten. Knusprig gebackenes Schmalzgebäck nach alter 
fränkischer Tradition. 
Bitte mitbringen: Geschirrtücher, Behälter fürs Gebäck 
Kurs Eg025 
Beate Wittmann 
Mittwoch, 07.10., 17.00-21.00 Uhr 
€ 20,00 (€ 18,00) + Material Schule - Küche, Eingang D 
 
Viereckige Kissen/Küchla backen 
Kurs Eg026 
Beate Wittmann 
Mittwoch, 14.10., 17.00-21.00 Uhr 
€ 20,00 (€ 18,00) + Material Schule - Küche, Eingang D 
 
 
Endlich leckerer Tofu #NEU# 
Eigentlich würdest Du schon gerne Tofu oder auch Tempeh 
essen, weil Du weißt, wie gesund und eiweißreich beides ist. 
Aber es schmeckt einfach nicht! Wir werden Tofu knusprig, 
würzig oder auch süß zubereiten. Ob gebraten oder 
gebacken, ich verrate Dir das eine oder andere Geheimnis, 
damit auch Du in Zukunft diesen Allrounder öfter genießen 
wirst. Von knusprigem Stir-Fry-Tofu über cremige Saucen aus 
Seidentofu bis hin zu würzigem Rührei-Ersatz ( Scrambled 
Tofu ) und noch mehr, werden wir in diesem Kurs gemeinsam 
kosten. Sei auch Du dabei! 
Bitte Schürze, Geschirrtücher, Getränk und Dosen für 
Kostproben nicht vergessen! 
Kurs Eg027 
Sonja Gößwein-Wolny 
Donnerstag, 15.10., 18.00-22.00 Uhr 
€ 36,00 (€ 34,00) inkl. Material € 16,00 Schule - Küche, 
Eingang D 
 
Maharashtrianisches Thali – Authentische Küche aus 
Maharashtra #NEU# 
Entdecken Sie die Vielfalt der traditionellen 
Maharashtrianischen Küche in unserem besonderen 
Kochkurs „Maharashtrianisches Thali“. Ein Thali ist eine 
ausgewogene indische Mahlzeit, bei der verschiedene 
Gerichte harmonisch auf einem Teller serviert werden – voller 
Geschmack, Farben und traditioneller Aromen. 
Ein traditionelles Maharashtrianisches Thali besteht 
typischerweise aus Dal (Linsengericht), Roti oder Chapati, 
Reis, verschiedenen Gemüsegerichten (Bhaji) sowie frischem 
Salat und Beilagen. Die Kombination sorgt für eine 
ausgewogene und gesunde Mahlzeit mit unterschiedlichen 
Geschmacksrichtungen und Texturen. 
Die Küche Maharashtras vereint einfache Zutaten mit 
intensiven Gewürzen und bietet eine perfekte Balance aus 
süß, würzig, mild und scharf. In diesem Kurs lernen Sie 
Schritt für Schritt die Zubereitung eines klassischen 
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Maharashtrian Thalis kennen – genau wie es in vielen 
Familien in Indien gekocht wird. 
Bitte mitbringen: Geschirrtücher 
Kurs Eg028 
Dr. Yamini Avadhut 
Donnerstag, 22.10., 18.00-22.00 Uhr 
€ 32,00 (€ 30,00) inkl. Material € 12,00 Schule - Küche, 
Eingang D 
 
Ayurvedische Wohlfühlküche #NEU# 
Draußen ist es kalt, grau und windig? Perfekt! Jetzt ist die 
ideale Zeit, um es Dir von innen heraus so richtig gemütlich 
zu machen. Die beste Möglichkeit dafür kommt direkt aus der 
Küche. Wir werden wärmende, nährende und erdende 
Gerichte zubereiten, die Körper und Geist gleichermaßen 
streicheln. Schenke Dir selbst eine Auszeit und genieße mit 
uns gemeinsam Kitchari, ein Klassiker der ayurvedischen 
Küche, ein wohlschmeckendes Kürbis–Kokos-Curry oder eine 
Rosen-Mousse au Chocolat. 
Mitzubringen: Schürze, Geschirrtuch, Getränk und Behälter 
für Kostproben 
Kurs Eg029 
Sonja Gößwein-Wolny 
Donnerstag, 12.11., 18.00-22.00 Uhr 
€ 36,00 (€ 34,00) inkl. Material € 16,00 Schule - Küche, 
Eingang D 
 
Plätzchen backen 
Bitte Schürze, Geschirrtuch und Dosen für das Gebäck 
mitbringen. 
Die Materialkosten werden vor Ort eingesammelt. 
Kurs Eg030 
Beate Wittmann 
Freitag, 27.11., 17.00-22.00 Uhr 
€ 25,00 (€ 22,50) + Material Schule - Küche, Eingang D 
 
Afrikas beste Hähnchengerichte #NEU# 
Aromatische Gewürze, cremige Erdnusssauce, fruchtige 
Akzente und herzhafte Schmorgerichte - die afrikanische 
Küche begeistert mit ihrer Vielfalt. Eine kulinarische Reise 
von Marokko über Äthopien und Nigeria bis nach Südafrika, 
die die abwechslungsreiche Geschmackswelten des 
Kontinents näherbringt. Gemeinsam werden ausgewählte 
Hähnchengerichte zubereitet und genossen. 
Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch, verschließbare 
Behälter für Kostproben und ein Getränk nach Wahl. 
Kurs Eg031 
Ester Laub 
Dienstag, 17.11., 18.00-22.00 Uhr 
€ 40,00 (€ 38,00) inkl. Material € 20,00 Schule - Küche, 
Eingang D 
 
Gatte ki Sabzi – Traditionelle Rajasthani Spezialität 
 #NEU# 
Gatte ki Sabzi ist eine traditionelle Spezialität aus Rajasthan, 
die aus gekochten Kichererbsenmehl-Klößchen (Besan-
Gatte) besteht, die in einer Joghurt-basierten Soße zubereitet 
werden. Dieses Gericht gehört zu den beliebtesten und 
ursprünglichsten Speisen der Region und wird in nahezu 
jedem Haushalt sowie in traditionellen Rajasthani 
Thalis serviert – auch in der königlichen Küche. 
Trotz des Namens „Sabzi“ (Gemüsegericht) enthält dieses 
Gericht tatsächlich kein Gemüse. Die Kichererbsenmehl-
Klöße, bekannt als „Gatte“, werden jedoch als Gemüseersatz 
betrachtet und bilden die Hauptkomponente des Gerichts. 
Früher, insbesondere in den Sommermonaten, wenn frisches 
Gemüse in Rajasthan nur schwer verfügbar war, entstanden 
solche Gerichte als kreative und gesunde kulinarische 
Lösungen. Sie sind ein hervorragendes Beispiel für die 

traditionelle indische Kochkunst, die aus einfachen Zutaten 
vollwertige und schmackhafte Mahlzeiten schafft. 
Es ist ein wirklich leckeres und gesundes Gericht, das oft mit 
Jeera-Reis oder Naan serviert wird. 
Passend zu diesem gesunden Idli werden eine Vorspeise und 
ein Nachtisch serviert. 
Bitte mitbringen: Geschirrtücher 
Kurs Eg032 
Dr. Yamini Avadhut 
Donnerstag, 14.01., 18.00-22.00 Uhr 
€ 32,00 (€ 30,00) inkl. Material € 12,00 Schule - Küche, 
Eingang D 
 
Better than beef #NEU# 
Egal ob überzeugter Veganer, neugieriger Flexetarier oder 
Fleisch-Fan, der einfach mal über den Tellerrand 
hinausschauen möchte, in diesem Kurs kommt jeder auf 
seine Kosten. Oberstes Prinzip ist der Genuss. Wir werden 
plant based Gerichte zubereiten und schöpfen dabei aus 
einer Vielfalt proteinhaltiger Lebensmittel, wie Pilze, 
Hülsenfrüchte usw, Gewürzen, die Geschmacksexplosionen 
hervorrufen und Gemüsesorten, die Deinen Körper von innen 
heraus verwöhnen. Sei dabei und entdecke in gemeinsamer 
Runde, wie die Zukunft schmeckt! 
Bitte Schürze, Geschirrtücher, Getränk und Dosen für 
Kostproben nicht vergessen! 
Kurs Eg033 
Sonja Gößwein-Wolny 
Donnerstag, 21.01., 18.00-22.00 Uhr 
€ 36,00 (€ 34,00) inkl. Material € 16,00 Schule - Küche, 
Eingang D 
 
Paneer Butter Masala – Cremiger Klassiker der Indischen 
Küche #NEU# 
Paneer Butter Masala gehört zu den bekanntesten und 
beliebtesten Gerichten der indischen Küche. Dieses 
aromatische Curry besteht aus zartem Paneer (indischem 
Frischkäse), der in einer cremigen Tomaten-Butter-Soße mit 
ausgewählten Gewürzen gekocht wird. Das Gericht überzeugt 
durch seine milde, leicht süßliche und zugleich würzige 
Geschmacksnote und eignet sich perfekt für Liebhaber der 
vegetarischen Küche. In diesem Kochkurs lernen Sie Schritt 
für Schritt, wie ein authentisches Paneer Butter Masala frisch 
zubereitet wird – von der Gewürzbasis bis zur perfekten 
cremigen Konsistenz der Soße. 
Passend zu diesem leckeres und gesundes Paneer Butter 
Masala werden eine Vorspeise und ein Nachtisch serviert. 
Bitte mitbringen: Geschirrtücher 
Kurs Eg034 
Dr. Yamini Avadhut 
Donnerstag, 03.12., 18.00-22.00 Uhr 
€ 32,00 (€ 30,00) inkl. Material € 12,00 Schule - Küche, 
Eingang D 
 
Runde Küchla backen 
Krapfen, Kissen oder Küchla und weiteres Gebäck werden in 
der Fränkischen Schweiz nicht nur in großer Zahl, sondern 
vor allem in vielen Variationen gebacken. Fast jede Region 
und zahlreiche Ortschaften haben sorgsam gepflegte, eigene 
Traditionen und Rezepturen. Im Kurs erhalten Sie Einblick in 
dieses Brauchtum und können die Leckereien direkt 
verkosten. Knusprig gebackenes Schmalzgebäck nach alter 
fränkischer Tradition. 
Bitte mitbringen: Geschirrtücher, Behälter fürs Gebäck 
Kurs Eg035 
Beate Wittmann 
Mittwoch, 20.01., 17.00-21.00 Uhr 
€ 20,00 (€ 18,00) + Material Schule - Küche, Eingang D 
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Zusammenarbeit mit Sportvereinen 
 
Schachschnuppern in der Muckibude für Hirngymnastik 
Für alle von 5-99 Jahren - Eintauchen in die Welt des 
königlichen Spiels (keine Vorkenntnisse erforderlich). 
Wie ziehen Bauern, Läufer, Pferd, Turm, Dame und König auf 
den 64 Feldern? Wie gewinne ich beim Schach? Was ist eine 
Rochade, ein Matt, eine Gabel, ein Spieß? 
Bitte € 4,00 vor Ort für Lehrunterlagen und ein Getränk 
bezahlen. 
Kurs Eg036 
Georg Petersammer 
Samstag, 10.10., 9.00-12.00 Uhr 
gebührenfrei  Schule - Speisesaal, Eingang H 
 
Dein Einstieg ins Bogenschießen! 
Lerne die Grundlagen mit dem olympischen Recurvebogen - 
klar aufgebaut und easy verständlich.  
Wir zeigen dir Materialkunde und den richtigen Schussablauf 
Schritt für Schritt - strukturiert nach den Vorgaben des BSSB. 
Unser gemeinsames Bestreben ist der sichere Umgang mit 
dem Bogen und die Freude, ein anvisiertes Ziel auch treffen 
zu können. Durch das Bogenschießen wird die Feinmotorik 
verfeinert und die Konzentrationsfähigkeit gesteigert. 
Zum Abschluss wartet ein kleiner Wettkampf auf dich! 
Keine Vorkenntnisse erforderlich, bitte geschlossene Schuhe 
und Sportkleidung. Teilnehmer sollten mindestens 12 Jahre 
alt sein. Die komplette Bogensportausrüstung wird vom 
Verein zur Verfügung gestellt. 
Kurs Eg037 
Wolfgang Graßl 
Montag, 28.12., 15.00-16.30 Uhr 
Dienstag, 29.12., 15.00-16.30 Uhr 
Mittwoch, 30.12., 15.00-16.30 Uhr 
€ 27,00 (€ 24,30)  Neuses - Schützenheim Frankonia 
 
Kultur - Kreativ 
 
Gitarre - 2. Semester 
Gitarre - Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren.  
Bitte Gitarre, Fußbank und Notenständer mitbringen (falls 
vorhanden), alles Weitere wird am ersten Kursabend 
besprochen. 
Kurs Eg038 
Winfried Müller 
Dienstag, 29.09., 16.00-17.00 Uhr, 14 x 
€ 168,00 (€ 151,20) Kleingruppe ab 3 Personen Schule - 
Werkraum, Eingang H 
 
 
Gitarre - 3. Semester 
Gitarre - Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren. 
Gitarrenkenntnisse vorhanden. 
Bitte Gitarre, Fußbank und Notenständer mitbringen (falls 
vorhanden), alles Weitere wird am ersten Kursabend 
besprochen. 
Kurs Eg039 
Winfried Müller 
Dienstag, 29.09., 17.00-18.00 Uhr, 14 x 
Werkraum, Eingang H 
 
Gitarre - Fortgeschrittene 
Gitarre - Aufbaukurs für alle, welche bereits einen Gitarre- 
Grundkurs belegt haben und ihr Erlerntes weiter ausbauen 
wollen. 
Bitte Gitarre, Fußbank und Notenständer mitbringen (falls 
vorhanden). Weiteres Zubehör und Notenmaterial werden 
wieder am ersten Kursabend besprochen. 

Kurs Eg040 
Winfried Müller 
Dienstag, 29.09., 18.00-19.00 Uhr, 14 x 
€ 168,00 (€ 151,20) Kleingruppe ab 3 Personen Schule - 
Werkraum, Eingang H 
 
Malerei und Gestaltung 
Das Kurskonzept sieht eine freie Gestaltung, Motivauswahl 
und Technik vor. Es werden jedoch Anregungen und 
Hilfestellung gegeben, um eine gute Komposition und die 
Experimentierfreude zu fördern, um nach Möglichkeit einen 
Weg zu finden, der dem eigenen Stil, dem Duktus, dem 
Temperament entspricht.  
Grundsätzlich stehen im Kurs das Zeichnen und das 
Anfertigen von Skizzen im Vordergrund. Neben der 
Verwendung von Aquarellfarben kommen auch vielseitige 
Mixed-Media-Techniken zum Einsatz, um experimentelle und 
individuelle Ausdrucksmöglichkeiten zu fördern. 
Kurs Eg041 
Tom Burgis 
Donnerstag, 08.10., 18.00-20.30 Uhr, 5 x 
€ 62,50 (€ 56,20) + Material Schule - Werkraum, Eingang H 
 
Malerei und Gestaltung 
Das Kurskonzept sieht eine freie Gestaltung, Motivauswahl 
und Technik vor. Es werden jedoch Anregungen und 
Hilfestellung gegeben, um eine gute Komposition und die 
Experimentierfreude zu fördern, um nach Möglichkeit einen 
Weg zu finden, der dem eigenen Stil, dem Duktus, dem 
Temperament entspricht.  
Grundsätzlich stehen im Kurs das Zeichnen und das 
Anfertigen von Skizzen im Vordergrund. Neben der 
Verwendung von Aquarellfarben kommen auch vielseitige 
Mixed-Media-Techniken zum Einsatz, um experimentelle und 
individuelle Ausdrucksmöglichkeiten zu fördern. 
Kurs Eg042 
Tom Burgis 
Donnerstag, 14.01., 18.00-20.30 Uhr, 5 x 
€ 62,50 (€ 56,20) + Material Schule - Werkraum, Eingang H 
 
Hobby - Freizeit 
 
Taschennähkurs - leicht gemacht #NEU# 
Wer kennt es nicht: es gibt jede Menge Taschen zu kaufen, 
aber die ideale Größe für meine persönlichen Bedürfnisse ist 
natürlich nicht dabei - entweder die Größe passt und die 
Farbe nicht oder umgekehrt. In dem Nähkurs gibt es die 
Möglichkeit, eine Tasche zu entwerfen, genau nach den 
jeweiligen Bedürfnissen. Wir haben Grundschnitte, die 
jederzeit verändert und angepasst werden können. Man kann 
einen Shopper nähen oder auch eine Bauchtasche, eine 
Clutch oder auch mal eine Tasche, die nicht jeder hat. Bitte 
überlegen, aus welchem Material die Tasche sein soll, ob 
verschiedene Materialien verwenden werden wie 
Lederimitate, verstärkte Baumwollstoffe, Outdoorstoffe, selbst 
Softshellstoffe sind möglich. 
Mitzubringen sind: eigene Nähmaschine, Stoffe, 
Nähmaschinennadeln, Nähgarn, Schere, Maßband, 
Stecknadeln. 
Kurs Eg043 
Marion Schlund 
Mittwoch, 14.10., 21.10. und 28.10. 
jeweils 18:00-21:00 Uhr 
€ 54,00 (€ 48,60) + Material Schule - Handarbeitsraum  
                                                                        U-16, Eingang B 
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Teddybären / Hasen nähen - einfach gemacht 
Wollt Ihr Euch schon immer mal einen Teddy selbst gestalten 
- frech, bunt, klassisch - das ist in diesem Kurs möglich. Ich 
bringe die Schnitte mit. Was die Stoffauswahl angeht, habt ihr 
freie Hand: man kann einen Baumwollteddy genauso nähen 
wie einen klassischen Teddy aus Teddystoff. Bitte daran 
denken, dass man für die Nasenpartie und die Ohren sowie 
den Bauch eine zweite Stofffarbe braucht, kann sich auch um 
1-2 Nuancen Farbunterschied handeln oder wirklich bunt. Ihr 
könnt euch dafür auch Inspirationen aus dem Internet holen. 
Mitzubringen sind: eigene Nähmaschine, Stoffe, 
Nähmaschinennadeln, Nähgarn, Schere, Maßband, 
Stecknadeln, Heftfaden, und vor allen Dingen Füllwatte.  
Man kann die Teddys aber auch mit Stoffresten füllen. 
Kurs Eg044 
Marion Schlund 
Mittwoch, 11.11., 25.11. und 2.12.,  
jeweils 18:00-21:00 Uhr 
€ 54,00 (€ 48,60) + Material Schule - Handarbeitsraum  
                                                                        U-16, Eingang B 
 
Spezial – Junge VHS 
 
Selbstverteidigung für Frauen und Mädchen 
Diese Selbstverteidigung beruht auf ausgesuchten, sehr 
wirkungsvollen Verteidigungstechniken. Sie lernen schnell, 
sich gegen bewaffnete und unbewaffnete Übergriffe und 
Überfälle jeder Art effektiv zur Wehr zu setzen. Sie lernen 
nicht nur theoretische und praktische Anwendungen, sondern 
Sie üben intensiv, um gegen unterschiedliche Angreifer 
bestehen zu können. Wir testen Ihre Schlagkraft und helfen, 
diese zu verbessern. 
Leichte Sportkleidung und Turnschuhe erforderlich! 
Der Kurs ist für Mädchen ab ca. acht Jahren geeignet. Falls 
sich aber eventuell ein Mädchen im Alter von sieben Jahren 
mit seiner Mama oder Geschwister anmelden möchte, ist das 
natürlich auch möglich. Bitte das Alter des teilnehmenden 
Mädchens bei der Anmeldung angeben. 
Kurs Eg049 
Christine Lehmann 
Samstag, 10.10., 14.00-16.30 Uhr 
€ 12,50 (€ 11,20)  Eggerbachhalle - Turnhalle Halle 3 
 
Koch-Workshop für Kinder: wir machen Burger #NEU# 
Der Kurs findet für Kinder von 7 bis 11 Jahren ohne Eltern 
statt. Wir machen Burger... 
In diesem Workshop fertigen wir köstliche Burger in reiner 
Handarbeit. Wir backen unser Brötchen selbst, machen ein 
Patty aus Rinder Hackfleisch und bereiten unser benötigtes 
Gemüse aus regionalen Zutaten selbst zu. 
Bitte mitbringen: Geschirrhandtuch, Küchenschürze, Getränk, 
Heft und Stift, Vorratsdose 
Kurs Eg045 
Annette-Maria Geus 
Mittwoch, 21.10., 16.30-19.30 Uhr 
€ 27,00 inkl. Material € 12,00 Schule - Küche, Eingang D 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zusammenarbeit mit der Umweltstation 
Lias-Grube 
 
Herbstzwerge 
Der Herbst ist bunt! Wir entdecken den Herbst mit allen 
Sinnen und basteln mit den bunten Blättern. 
Für Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils beide 
anmelde- und kostenpflichtig. 
Kurs findet bei jedem Wetter im Freigelände statt. Bitte 
achten Sie auf wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie 
ausreichenden Regen-, Kälte- oder Sonnenschutz. 
Treffpunkt ist die Übersichtstafel Gelbbauchunke am Eingang 
des Freigeländes der Umweltstation Lias-Grube in 
Unterstürmig, 
Kurs Eg046 
Umweltstation Lias-Grube 
Donnerstag, 22.10., 14.00-16.00 Uhr 
€ 7,00  Umweltstation Lias-Grube Unterstürmig 
 
Kerzenzwerge 
Aus alten, am Feuer eingeschmolzenen Kerzenresten ziehen 
wir neue Kerzen. 
Für Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils beide 
anmelde- und kostenpflichtig. 
Kurs findet bei jedem Wetter im Freigelände statt. Bitte 
achten Sie auf wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie 
ausreichenden Regen-, Kälte- oder Sonnenschutz. 
Treffpunkt ist die Übersichtstafel Gelbbauchunke am Eingang 
des Freigeländes der Umweltstation Lias-Grube in 
Unterstürmig, 
Kurs Eg047 
Umweltstation Lias-Grube 
Donnerstag, 03.12., 14.00-16.00 Uhr 
€ 7,00  Umweltstation Lias-Grube Unterstürmig 
 
Winterzwerge 
Was machen die Tiere in der Lias Grube, wenn es draußen 
so richtig kalt ist? Zwischendurch wollen wir uns am 
Lagerfeuer aufwärmen.  
Für Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils beide 
anmelde- und kostenpflichtig. 
Kurs findet bei jedem Wetter im Freigelände statt. Bitte 
achten Sie auf wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie 
ausreichenden Regen-, Kälte- oder Sonnenschutz. 
Treffpunkt ist die Übersichtstafel Gelbbauchunke am Eingang 
des Freigeländes der Umweltstation Lias-Grube in 
Unterstürmig, 
Kurs Eg048 
Umweltstation Lias-Grube 
Freitag, 22.01., 14.00-16.00 Uhr 
€ 7,00  Umweltstation Lias-Grube Unterstürmig 
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Organisation des ärztlichen Bereitschaftsdienstes
Der ärztliche Bereitschaftsdienst ist nur noch über die zentrale, kostenfreie Nummer 116 117 
erreichbar. Die Servicestelle gibt weitere Informationen bzw. stellt den Kontakt zum zuständigen 
Bereitschaftsarzt her. Bei Unglücksfällen ist die 112 (Rettungsleitstelle) zu wählen, über die alle 
notwendigen Maßnahmen (Feuerwehr, Sanitäter etc.) eingeleitet werden.

Ärztliche Notfallpraxis Forchheim, Krankenhausstr. 8, 91301 Forchheim, Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag 19.00 – 21.00 Uhr;
Mittwoch und Freitag 16.00 – 21.00 Uhr;
Samstag, Sonntag und Feiertag 9.00 – 21.00 Uhr. 

Apotheken-Notdienste

Telefonischer Apotheken – Notdienstfinder: Festnetz: 0800 – 00 22 833  -  Handy: 22 8 33
Freitag, 04.09.2026 Don Bosco Apotheke, 91330 Eggolsheim, Fährstr. 17
Samstag, 05.09.2026 Marien-Apotheke, 91301 Forchheim, Gerhart-Hauptmann-Str. 19
Sonntag, 06.09.2026 Martin-Apotheke, 91330 Eggolsheim, Hartmanntr. 40
Montag, 07.09.2026 Marien-Apotheke, 91325 Adelsdorf, Bahnhofstr. 18
Dienstag, 08.09.2026 Apotheke am Cherbonhof, 96049 Bamberg, Gaustadter Hauptstr. 111
Mittwoch, 09.09.2026 Bonmedica Apotheke, 91327 Gößweinstein, Balthasar-Neumann-Str. 36d
Donnerstag, 10.09.2026 easyApotheke Strullendorf, 96129 Strullendorf, Bamberger Str. 6 a
Freitag, 11.09.2026 Gartenstadt-Apotheke, 96052 Bamberg, Seehofstr. 46
Samstag, 12.09.2026 Ellertal-Apotheke, 96123 Litzendorf, Hauptstr. 3
Sonntag, 13.09.2026 Luisen-Apotheke, 96052 Bamberg, An der Breitenau 2
Montag, 14.09.2026 Rosen-Apotheke, 96052 Bamberg, Troppaulatz 1 A
Dienstag, 15.09.2026 St. Georg-Apotheke, 96050 Bamberg, Pödeldorfer Str. 146
Mittwoch, 16.09.2026 Apotheke am Ulmenweg, 91054 Erlangen, Ulmenweg 17
Donnerstag, 17.09.2026 Ellertal-Apotheke, 96123 Litzendorf, Hauptstr. 3
Freitag, 18.09.2026 Süd-West-Apotheke, 96049 Bamberg, Schlüsselbergerstr. 4
Samstag, 19.09.2026 Franz-Ludwig-Apotheke, 96047 Bamberg, Franz-Ludwig-Str. 14 A
Sonntag, 20.09.2026 Schloss-Apotheke, 91334 Hemhofen, Hauptstr. 32

Impressum
Gemeinde aktuell
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Standorte der Defibrilatoren im Markt
Volksbank Eggolsheim
Hauptstraße 38, 91330 Eggolsheim
(im Foyer der Volksbank)

EDEKA Markt Eggolsheim
Am Hirtentor 17, 91330 Eggolsheim
(außen beim Eingang)

Lindner-Park, Bahnhofstraße 55
91330 Eggolsheim 
(außen, Ecke Haupteingang)

Feuerwehrgerätehaus Bammersdorf
Oertelbergstraße 4,
91330 Eggolsheim (Vorplatz Feuerwehr)

Feuerwehrgerätehaus Rettern
Leithenweg 1, 91330 Eggolsheim

Feuerwehrgerätehaus Kauernhofen
Andreas-Knauer-Straße 52, 91330 
Eggolsheim (Vorplatz Feuerwehr)

Liasgrube Unterstürmig
Zur Liasgrube 1, 91330 Eggolsheim
(Eingang Toilettenhäuschen)

Vereinsheim Unterstürmig 
Unterstürmig,
Buttenheimer Straße 12

Bushaltestelle Weigelshofen
Mühlwiesenweg 2, 91330 Eggolsheim
(Am Bushäuschen)

Feuerwehrgerätehaus Drosendorf,
Gartenstraße 11,
91330 Eggolsheim

Brauerei Först
Drügendorf 26, 91330 Eggolsheim

Alte Schule Neuses
Bbger Str. 50
 
FFW-Haus Götzendorf
Götzendorf 63 (FFW-Haus)
 
Schützenhaus/FFW-Haus Tiefenstürmig
Tiefenstürmig 10

Schirnaidel
Bushäuschen
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Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Geschickter und einheimischer
Handwerker sucht ein kleines Haus
zum Kauf, aber auch als Nieß-
brauch oder mit der Option zum
lebenlangen Wohnrecht. Idealer
Weise mit Scheune und kl. Garten.
Ich biete an dieses auf eigene Kos-
ten ggf. zu sanieren, modernisie-
ren, fachgerecht zu warten und mit
Liebe zu pflegen. Ich freue mich
über Ihren Anruf: 0160/99207158

Eigentümergemeinschaft in
Neuses a. d. Regnitz sucht für
leichte Hausmeisterdienste 1x im
Monat Unterstützung. Tel. 09545/
3222844

Deutz D4506, Bj, 5/73, 40PS,
6.900 Betriebsstunden, Standard-
ausstattung. Preis VHB. Tel.
01511/5780274

Ich suche blaue Plasticant-

Bausteine aus den 70er Jahren.

Tel. 017623748774

Wir 
suchen 
Verstärkung (m/w/d) 

» 

Freie Ausbildungsplätze im Jahr 2027 

» Fachangestellter für Bäderbetriebe 

www.stadtwerke-ebermannstadt.de 

Jetzt bewerben! 

WERDE MACHER  IN*

Führungskraft Trinkwasserversorgung 

JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Neugestaltung · Umgestaltung · Zaunbau

24h Betreuung für Zuhause – mit Respekto
Einfühlsame und erfahrene Betreuungskräfte aus Polen, Rumänien und 
anderen Ländern sorgen liebevoll für Ihre Angehörigen. Flexible Einsätze 
ab 2 Wochen – z. B. Urlaubspflege. Ich berate Sie individuell und begleite 
Sie persönlich. Kontaktieren Sie mich für ein erstes Gespräch.

Ihre Respekto Agentur – Martina Gallmetzer
Tel: 09191/3514560 | gallmetzer@respekto.de

„Kleines“ gesucht? kleinanzeigen-regional
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Für unsere Teams in Hirschaid und Neustadt (Aisch) suchen wir ab 
sofort medizinische Fachangestellte sowie Optiker (m/w/d)

Wir suchen Dich!

Ihre Aufgaben:
• Termin- und Sprechstundenmanagement

• Voruntersuchung am Auge des Patienten • Praxisorganisation 

Ihr Profil: 
• Abgeschlossene Ausbildung als MFA oder Augenoptiker (m/w/d) 

• Organisationstalent gepaart mit freundlichem Auftreten
• Kenntnisse der gängigen PC-Programme sowie Freude am Umgang mit Patienten

Unser Angebot: 
• ein kollegiales Team in einer angenehmen Arbeitsatmosphäre

• zahlreiche Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• einen sicheren Arbeitsplatz sowie eine attraktive Vergütung

Interesse? Dann bewirb Dich! 
bewerbung@medizentrum-eckert.de; www.augenzentrum-eckert.de

Mehr dazu:

jobs-diakonie.de

Pflegefachkräfte (d/m/w) und

Pflegehelfer_innen (d/m/w)

Seniorenzentren im Verbund Fränkische Schweiz 
Streitberg | Unterleinleiter | Ebermannstadt

tarifliche Vergütung

30 Tage Urlaub + 3 zusätzliche freie Tage

Familienbudget (z. B. -50% in Kitas)





Jahressonderzahlung

 betriebliche Alters-
versorgung

 i-gb Gesundheitskarte

und vieles mehr...

GESUCHT:

_in

 Wir suchen eine 

Reinigungskraft
ordentlich – zuverlässig – diskret

20 Wochenstunden  

im Raum Eggolsheim

Mehr Infos unter 0171-7579920

SUCHEN BEDIENUNG UND 
REINIGUNGSKRAFT (M/W/D)

AUF MINI-JOB-BASIS

Gasthaus Schwarzmann, Trailsdorf
Tel.: 09545-7117 . E-Mail: Gasthaus-Schwarzmann@gmx.de

Die Klinikum Forchheim - Fränkische Schweiz gGmbH verfügt 
über Einrichtungen des Gesundheitswesens an den Standor-
ten Forchheim und Ebermannstadt.

Zur Verstärkung im Klinikum sowie im Pflegezentrum an unse-
rem Standort in Ebermannstadt ist zum nächstmöglichen Zeit-
punkt nachfolgende Stelle neu zu besetzen:

Wir bieten
 eine interessante Tätigkeit in einem engagierten

Mitarbeiterteam 
 ein kollegiales, konstruktiv offenes Arbeitsklima

 alle tariflichen Leistungen nach dem TVöD-K/-B

 30/31 Tage Jahresurlaub bei einer 5-Tage-Woche

 betriebliche Altersvorsorge 

 Fahrradleasing

 Betriebl. Gesundheitsmanagement

 Corporate Benefits

Weitere Hinweise finden Sie auch auf unserer
Homepage www.klinikum-fofs.de 

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige 
Bewerbung!

Klinikum Forchheim -  Fränkische Schweiz  gGmbH 
Personalabteilung ∙ Feuersteinstr. 2 ∙ 91320 Ebermannstadt ∙ 
personalstelle@klinik-fraenkische-schweiz.de ∙ 09194 55-4020

Pflegefachhelfer (m/w/d)

JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Hier finden Sie ...
einen Job mit Aussicht auf Heimat.
jobs-regional.de

 Diese und weitere Jobs: jobs-regional.de
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SocialJobs+

Maximale Sichtbarkeit für Ihre Stellenanzeige – 
automatisiert und zielgenau auf Social Media. 
Unser Add-on für Social Media Recruiting. 
Erreichen Sie nicht nur aktiv suchende Bewerber, 
sondern auch Top-Talente, die offen für neue 
berufliche Perspektiven sind – direkt dort, wo sie 
täglich unterwegs sind: auf Facebook und Instagram.

Mehr Reichweite für 
Stellenanzeigen

Jetzt buchen und Ihre nächste Stelle zwei Wochen lang 
noch sichtbarer machen – für nur 199 € zzgl. MwSt.*

*Der Preis bezieht sich auf einen Job je Stellenanzeige und gilt zzgl. dem Preis für eine 
 Anzeigenschaltung in Print oder einer Online-Only-Anzeige auf jobs-regional.de.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

• Automatische Aufbereitung Ihrer Anzeige:
Ihre, bereits geschaltete, Jobanzeige wird aus Print und 
unserem Karriereportal jobs-regional.de übernommen und 
in ein aufmerksamkeitsstarkes Social Media Werbemittel 
umgewandelt – ohne Mehraufwand für Sie.

• KI-gesteuerte Ausspielung auf Instagram und Facebook:
Ihre Kampagne wird durch ein intelligentes System 
präzise platziert – inklusive Werbebudget.

• Gezielte Kandidatenansprache:
Dank exakter Zielgruppen-Definition sowie Keyword- und 
Interessenoptimierung erreichen Sie genau die richtigen Talente.

• Standortgenaues Geo-Matching:
Ihre Anzeige erscheint dort, wo potenzielle Bewerber wirklich 
sind – basierend auf Arbeits- und Nutzerstandort.

• Aktive & passive Jobsuchende im Fokus:
Sprechen Sie nicht nur wechselwillige, sondern 
auch latent suchende Kandidaten effektiv an.

• Direkte Weiterleitung zu Ihrer Anzeige auf jobs-regional.de:
Interessierte Nutzer gelangen mit einem Klick 
zur ausführlichen Stellenbeschreibung.

• Garantiert über 17.000 Ad-Impressions pro Kampagne.

Ruhpolding
- 20 -

Nr. 30/25

Sportnachrichten

Golfclub

Matchday-
Plus 
powered 

by JOKA begeistert bei 
perfektem Sommerwetter

Am 19. Juli 2025 stand der 

Golfclub Ruhpolding ganz im 

Zeichen des Matchday-Plus 

powered by JOKA. Bei som-

merlich warmem Wetter und r

hervorragenden Platzbe-

dingungen gingen zahlreiche 

Mitglieder und ein Gast moti-

viert an den Start – und wurden 

mit einem sportlichen wie auch 

kulinarischen Hochgenuss be-

lohnt.
In einem handicap-relevan-

ten Einzelturnier im Stable-

ford-Format wurden in ver-

schiedenen Wertungsklassen 

die Siegerinnen und Sieger 

ermittelt. Die sportlichen Hö-

hepunkte setzten dabei:

Brutto-Siegerinnen
und -Sieger:

• Christine Heller

(22 Punkte) bei den Damen

• Enrico Omani

(31 Punkte) bei den Herren

Netto-Klasse A (bis HCP 

22,5):

1. Enrico Omani

(40 Punkte)

2. Irmengard Wallner

(39 Punkte)

3. Herbert Fritzenwenger

(37 Punkte)

Netto-Klasse B (ab HCP 

22,6):

1. Markus Gradl

(48 Punkte, Tagesbestwert)

2. Manfred Pohlner

(43 Punkte)

3. Maximilian Bichler

(41 Punkte)

Die Siegerehrung wurde von 

Vizepräsident Frank Sae-

ger mit gewohntem Charme 

durchgeführt – doch der heimli-

che Star des Tages war wieder 

einmal die sehr gelungene 

Halfwayverpflegung.

Mit viel Liebe zum Detail und 

großer gastronomischer 

Erfahrung verwöhnten Peter 

und Ulli Seefried die Teilneh-

menden – und sorgten damit 

für beste Stimmung und zahl-

reiche zufriedene Gesichter auf 

der Runde. Ihr Einsatz wurde 

von allen Seiten hochgelobt 

und trug maßgeblich zum ge-

lungenen Charakter des Tur-

niertages bei.

Der Golfclub Ruhpolding be-

dankt sich bei allen Teilneh-

menden und allen Damen die 

zur gelungenen Halfwayver-

pflegung beigetragen haben. 

Wir freuen uns schon jetzt auf 

die nächste Auflage dieses 

rundum gelungenen Turnier-

formates!

Frank Saeger (l.) gratuliert dem 
Tagessieger Enrico Omani
Foto: GCR

Golfclub

Sensationeller 
Auswärtssieg unserer 
Herrenmannschaft!

Was für ein Erfolg! Die Her-

renmannschaft des Golfclub 

Ruhpolding krönt eine ohnehin 

starke Saison mit einem über-über-über

ragenden Auswärtssieg in 

der 5. Runde der DGL Grup-

penliga Bayern – und das im 

ersten Jahr der Teilnahme!

Bei bestem Wetter und her-

vorragenden Bedingungen 

spielten sich unsere Jungs mit 

beeindruckender Geschlos-

senheit und Teamgeist auf 

Platz 2 der Gesamtwertung

– nur knapp hinter dem GC 

Berchtesgadener Land.

Ein besonderer Dank und 

großes Lob geht an Micha-

el Haßlberger, der mit einer 

Top-Leistung (32 Brutto, 44 

Netto) maßgeblich zum Tages-

sieg beitrug. Auch Luca Hu-

ber, Enrico Omani, Patrick 

Finger, Ronald Schinckel, 

Franz Holzner, Hugo Gneuß 

und Pro Markus Knoerzer

überzeugten mit starken Leis-

tungen.
Gesamtergebnis nach 5 

Spieltagen:

1. GC Berchtesgadener Land

2. GC Ruhpolding

3. GC Reit im Winkl

4. GC Berchtesgaden

5. GC Schloss Guttenburg 

Team 2
Die Stimmung im Team? 

Glücklich, stolz – einfach sen-

sationell!
Wir gratulieren unserer Mann-

schaft ganz herzlich und freuen 

uns auf eine spannende Zu-

kunft – mit dieser Truppe ist 

noch viel möglich!
V.l. Ronald Schinckel,
Hugo Gneuss, vorne Team 
berger

...könnte Ihre
Werbung stehen!Hier!

11:55
jobs-regional.de

11:5511:55
jobs-regional.de

199€

Jetzt buchen und 
Ihre Stellenanzeige zwei 

Wochen lang noch 
sichtbarer machen - für nur 

zzgl. MwSt.*

Peter-Henlein-Str. 1 | 91301 Forchheim | Tel. 09191 7232-0 | info@wittich-forchheim.de
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Apothekenstraße 15 · 91301 Forchheim · Tel. 09191 - 7 33 56 16

www.hairdesign-forchheim.de

Haare haben eigene Pläne? Perfekt. 
Wir machen daraus Looks, die auffallen.  

Rein, kurz staunen, raus – und alle denken,  
du hättest es schon immer so gewollt. 

Wir pimpen dich, dass selbst dein Spiegel zweimal hinguckt.

SCAN
ME www.steinmetz-zenk.de, Pilatusring 14, 91353 Hausen, Tel: 09191 - 310 472

BESUCHEN SIE EINE DER GRÖSSTEN 
Grabmalausstellungen in Franken

SCAN

  
Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Wir sind für Sie da...

  

Wir sind für Sie da...
Gartenpflege & Gebäudeservice aus Forchheim
Wir bereiten Ihren Garten für den Sommer vor!  
Wir reinigen auch Ihren Wintergarten oder Carport. 
Alles rund um Haus & Garten aus einer Hand.

10 % Neukundenrabatt
auf alle Leistungen!

Gartenpflege, Glasreinigungen, 
Außenreinigungen, Hausmeisterdienst
Hecken- & Sträucherschnitt, Unkraut jäten, 
Beete säubern, Unkrautvlies, Hackschnitzel

Terrasse-/Pflaster-/Fassade- und Dachziegelreinigung inkl.  
hochwertiger Tiefenimprägnierung, Pflasterarbeiten u. v. m.

Ihr Dienstleister aus Ihrer Region

Besuchen Sie unsere Internetseite: www.gartenservice-forchheim.de
kontakt@gartenservice-forchheim.de · 09191 - 7319391

Mitarbeiter  
für  

Pflasterarbeiten 

gesucht!

günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig
druckenonline

Jetzt 

Wahnsinn!Diese Preise sind der 

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

Geschäftsanzeigen online aufgeben

anzeigen.wittich.de
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ASB Regionalverband
Forchheim-Bamberg e.V.
Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 9
91301 Forchheim
(09191) 7007 0
info@asb-forchheim.de
www.asb-forchheim.de

ASB Hausnotruf
(09191) 7007 35

ASB Patientenfahrdienst
(09191) 7007 28

Ambulanter Pflege- und  
Hauswirtschaftsdienst des ASB
(09191) 7007 21

Selbstbestimmt und sicher 
leben zu Hause mit dem ASB

Mehr Infos unter: 
www.diekuechenplaner.de

Industriestr. 20 
96114 Hirschaid

Qualität. Preis.
Das passt.

Hirschaid   I   Nürnberg   I   Roth   I   Fürth

Heute schon was Schönes vor?
Tagespflege & Betreutes Wohnen

CuraVivum • Haus St. Mauritius • Tel. 09543 / 8454-0
   Pfarrer-Berger-Straße 2, 96114 Hirschaid-Sassanfahrt

Jetzt informieren » www.curavivum.de/st-mauritius

Tagespflegeplätze & Apartments im Betreuten Wohnen frei.

Tagespflege an 365 Tagen im Jahr von 8 - 19 Uhr

Betreutes Wohnen: barrierefreie Einzelapartments + Hausnotruf

Langzeitpflege / Verhinderungspflege / Pflege auf Zeit

Häusliche Pflege durch Ambulanten Dienst
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TICKETS UND INFOS
https://www.thomann-

management.de/
veranstaltungen/

tribute-an-die-
hemmerleinhalle/

SICHERT EUCH JETZT EURE 
TICKETS FÜR DAS 

HEMMERLEIN TRIBUTE -  
ZWEI TAGE, SIEBEN LEGENDEN,  

EIN UNVERGESSLICHES FINALE IN 
DER HEMMERLEINHALLE!

Zum letzten Mal: Rock Tribute Weekend 

Hemmerleinhalle Revival 2.0*
Fr., 25.09.26 ab 18.30 Uhr & Sa., 26.09.26 ab 17.30 Uhr 

Neunkirchen am Brand | Mehrzweckhalle  
an der Mittelschule

Neunkirchen am Brand – Hier gastierten „weltbekannte“ 
Bands wie METALLICA, KISS und Co. in der „Nürnberg, Hem-
merleinhalle“. 

Am 25.09. und 26.09.26 findet aufgrund der großen Nachfrage 
das zweite Tribute Weekend –.Hemmerleinhalle Revival 2.0  in 
der Mehrzweckhalle an der Mittelschule in Neunkirchen a. Br. 
statt. Veranstalter THOMANN Management stellt klar, dass 
dies nun die letzten Tribute Konzerte sein werden. Also eine 
letzte Möglichkeit noch einmal an die Originalbands zu erin-
nern und mit deren Musik abzurocken. 

Am Freitag, den 25.09.2026 beginnt die Band „JOVI“ (BON 
JOVI), gefolgt von „THE BIG ONES“ (AEROSMITH) aus Ita-
lien, bevor mit Tobias Regner – DSDS-Gewinner 2006 – und 
seiner Band „SACARIUM“ (METALLICA) der erste Tag zu 
Ende geht. Der Einlass ist bereits ab 17.00 Uhr.

Am Samstag, den 26.09.2026 (XXL mit 4 Gruppen!) starten 
wir mit „MOTÖRBLAST“ (MOTÖRHEAD) in den langen XXL-
Tribute Abend. „THE JOURNEY EXPERIENCE“ (JOURNEY) 
und JUDAS RISING (JUDAS PRIEST) folgen, bevor „OZZY-
FIED“ (OZZY OSBOURNE) bekannt vom Wacken Open Air, 
den Abend abschließen. Einlass ist hier bereits ab 16.00 Uhr.

Thomann Management empfiehlt Festivaltickets für beide 
Tage zu Sonderkonditionen. 

Tickets ab sofort: sternentickets.com, www.eventim.de, 
www.thomann-management.de, an allen bekannten  
Vorverkaufsstellen und ab 17.00 Uhr an der Abendkasse.

- Anzeige -

Renault Captur Collection 1,3 TCe  
für 12.500 € zu verkaufen

EZ: 10/2019, KM 12.500, TÜV/September NEU, 96 kW (131 PS), 
Farbe: Petrol-Metallic, Benzin, Klimaautomatik,  

Navigationssystem, Sitzheizung,  
Polster: Anthrazit, 8-fach bereift, Schaltgetriebe,  

scheckheftgepflegt, aus erster Hand.

Telefon 0172 - 8507709

 

Private ganzheitl. Physiopraxis | Salzgrotte,
Alpha Cooling - Kältetherapie | Seminare/Kurse

Mittelweg 4 | 91330 Eggolsheim | Telefon 09545 445848-8

www.heilzentrum-vitalis.de

Neue Kurse im Herbst 26 - Anmeldung jetzt

Baumgarten-KFZ
Erlacher Mühle 2
96114 Hirschaid/Erlach

Tel.:  09543/4449870
Handy: 0175/7221061 
 0176/64617692

baumgarten-kfz@gmx.de
Reparaturen aller Fabrikate

HU/AU im Haus
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09196-9989493
bella-flora.net

Bahnhofstr. 15
91346 Streitberg

  DER PERFEKTE SCHNITT FÜR 
HECKEN & GEHÖLZE.

 Bringen Sie Ihren Garten in Form. Wir übernehmen den 
fachgerechten Form- und Pflegeschnitt für Sie.
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Kleiner Knopf, große Wirkung
Der Malteser Hausnotruf
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   Jetzt Menüservice testen! 
   09198 928250 
      

 

 

 
 

                                      
            

 
 

 

So einfach geht’s: Sie wählen Ihr Wunsch-
gericht aus unserem Menüplan und bestellen 
telefonisch. Ab 8,95 € (inkl. Lieferpauschale)!
Wir liefern, wie Sie es wünschen:
Tageweise, wochenweise, dauerhaft oder 
vorübergehend.

www.gesundheitszentrum-heiligenstadt.de

   

 
 

 

    
    
      

 

 

 
 

                                      
            

 
 

23,90€* 

   

 
 

 

    
    
      

 

 

 
 

                                      
            

 
 

 
Sie sparen bis zu

   

 
 

 

    
    
      

 

 

 
 

                                      
            

 
 

 
   

 
 

 

    
    
      

 

 

 
 

                                      
            

 
 

 

   

 
 

 

    
    
      

 

 

 
 

                                      
            

 
 

 

   

 
 

 

    
    
      

 

 

 
 

                                      
            

 
 

 

Große 
Auswahl:
5 Menüs 
pro Tag

An 365 Tagen 
für Sie da

Kein Abo
Keine  
Verpflichtungen

Einfach
testen

Notrufzentrale 24 Stunden 
an 365 Tagen im Jahr 
erreichbar

Zuverlässiger 
und professioneller
Bereitschaftsdienst

Moderne Technik 
mit leichter
Bedienung
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Monatlicher 

Fixpreis  

ohne versteckte  

Kosten
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Ihr persönlicher Berater Alwin Gebhardt: 

0951-91780257
malteser-hausnotruf.de

*Angebot gilt einmalig für alle Neukundinnen und Neukunden
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0951 91780150

ODER KOMMEN SIE 
ZU UNS DI., FR., SA. 
10:00 -14:00 UHR

SCHWARZENTHAL (HAIDMÜHLE)
NIEDERBAYERN

EGGOLSHEIM
OBERFRANKEN 0170 3872350

BRETTER

KANTHÖLZER

HOBELWARE

TERRASSENDIELEN

FASEBRETTER
DESIGNERTISCHE 

TINYHOUSEBAU

LOHNSCHNITT 
LIEFERUNG

BRETTER & KANTHÖLZER HOBELWARE TERRASSENDIELEN FASEBRETTER DESIGNERTISCHE TINYHOUSEBAU

Grabmale
● Bei uns erhalten Sie eine individuelle und persönliche Beratung.
● Wir erstellen Einzel- Doppel- und Urnengrabmale.
● Bei uns kommen 3D-Gestaltungen und Fotogravuren zum Einsatz.
● Wir reparieren und beschriften auch Grabmale anderer Hersteller.

Grabmale
Bei uns erhalten Sie eine individuelle und persönliche Beratung.
 Wir erstellen Einzel- Doppel- und Urnengrabmale.
 Bei uns kommen 3D-Gestaltungen und Fotogravuren zum Einsatz.
 Wir reparieren und beschriften auch Grabmale anderer Hersteller.

Grabmale
● Bei uns erhalten Sie eine individuelle und persönliche Beratung.
● Wir erstellen Einzel- Doppel- und Urnengrabmale.
● Bei uns kommen 3D-Gestaltungen und Fotogravuren zum Einsatz.
● Wir reparieren und beschriften auch Grabmale anderer Hersteller.

Im Gewerbepark 13 - 96155 Buttenheim - Tel.: +49 (0)9545 44 55 422
Email: info@natursteine-wagner.de - Web: www.natursteine-wagner.de

info@malerei-werner.de        09191 / 6 98 47 22         

Malerarbeiten 
Tapezieren
Lackieren
Innen-/Außenputz
Wärmedämmung


