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Freundschaft braucht keinen perfekten Wortschatz

In der Eggerbachhalle wurde das Jubildum 25 Jahre Partnerschaft mit der
ungarischen Gemeinde Jaszszentlaszl6 festlich begangen

way o

Sie halten die Partnerschaft fest. In der Mitte die Blirgermeister Sebestyén Istvan und Georg Eismann. Von links Jorg Wolf vom Freundeskreis, die Altbiirgermeister Nagy
Andras und Joszef Papp, Altbiirgermeister Claus Schwarzmann und Freundeskreisvorsitzender und Dolmetscher lhring LaszI0.

Aus einer Idee ist echte Freundschaft erwachsen zwischen
den Menschen des Marktes Eggolsheim und der Gemeinde
Jaszszentldszl6 in der siidungarischen Tiefebene. Es ist so, als
hitte es die Partnerschaft zwischen beiden Kommunen schon
immer gegeben, ,,s0 selbstverstindlich ist sie uns geworden®. Das
sagte zum Festakt anldsslich des 25. Jubildums der Eggolsheimer
Biirgermeister Georg Eismann.

Sein Amtskollege Istvan Sebestyén deutete zweite Silbe ,,heim* im
Ortsnamen des Marktes als ,,Heim", wo man zuhause ankommt und
wo einen ,,vertraute Gesichter und Liebe empfangen und wo man
an einem gemeinsamen Tisch sitzt“. Alle Ansprachen iibersetzte
Freundeskreisvorsitzender Ihring Laz16.

Apropos Tisch. Die Tafel fiir die rund 50kopfige Delegation aus
Ungarn, fiir Freunde aus der anderen Partnergemeinde Cavedine
in Norditalien, Gastgeberfamilien und Ehrengédste war in der
Eggerbachhalle festlich geschmiickt. Die Tische und Stiihle in weille
Hussen gehiillt und alles vorbereitet fiir das festliche Abendessen.
,Begleitmusik* waren Bild- und Filmdokumente aus 25 Jahren
Partnerschaft.

Das hohe Lied der Volkerverstandigung

Nach den eingespielten Hymnen der beiden Lénder wurde in den
Ansprachen das hohe Lied der Volkerverstindigung gesungen.
Biirgermeister Georg Eismann blickte zuriick, dass der Impuls zur

Fortsetzung auf Seite 6
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Sitzungstermine
Mittwoch, 23.09.2026, 17 Uhr Bauausschuss
Mittwoch, 30.09.2026, 18 Uhr Marktgemeinderat

Die Gremiumssitzungen finden im Sitzungssaal des Rathauses statt!
Die jeweilige Tagesordnung wird im Ratsinformationssystem
https://ris komuna.net/eggolsheim am Aushang,
Gemeindezentrum verdffentlicht.

unter sowie

Offnungszeiten von Biirgerbiiro und Rathausverwaltung
Das Biirgerbiiro und die gesamte Rathausverwaltung ist fiir den
Parteiverkehr zu folgenden Zeiten erreichbar:

Montag bis Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag: 08.00 bis 12.00 Uhr und
14.00 bis 18.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr

Terminvereinbarung im Biirgerbiiro erwiinscht:

Bitte melden Sie sich telefonisch unter 09545/444-140 fiirs
Biirgerbiiro an. Auch eine Terminanfrage per E-Mail {iber
buergerbuero@eggolsheim.de ist jederzeit moglich.

Griinde:

Wir und Sie haben durch diese Praxis den Vorteil, dass viele
Dinge abschlussfertig vorbereitet werden konnen und somit die
Bearbeitungszeit und Abwicklung vor Ort minimiert wird.

Markt Eggolsheim - SchlieBtag

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

am Freitag, den 18.09.2026 bleiben alle kommunalen Einrichtungen
im Markt Eggolsheim aus betrieblichen Griinden geschlossen. Wir
bitten um Berticksichtigung.

Vielen Dank fiir Ihr Versténdnis!

Burgerbiro & Marktkasse am 30. September ganztagig
geschlossen

Das Biirgerbiiro und die Kasse der Rathausverwaltung Eggolsheim
bleiben am Mittwoch, 30. September aufgrund notwendiger
Wartungsarbeiten an der IT ganztdgig geschlossen.

Die iibrige Verwaltung (u.a. Bauamt) ist an diesem Tag regulér
erreichbar. Wir bitten um Versténdnis.

Ab Donnerstag, 01. Oktober sind wir wieder zu den reguldren
Offnungszeiten fiir Sie da.

Feuerwerk auf Schloss Jagersburg

Auf Schloss Jagersburg wird am 19. September ein professionelles
Feuerwerk stattfinden. Das Feuerwerk wurden beim zustindigen
Gewerbeaufsichtsamt gemal § 23 Abs. 2 der 1. SprengV angezeigt.
Aktuelle Versagensgriinde liegen, soweit es kein Verbot aufgrund der
vorherrschenden Warnstufe fiir Wald- und Grasbrand gibt, nicht vor.
Es erging der gemeindliche Hinweis, dass die Feuerwerke bis 22.00
Uhr abgeschlossen sein miissen.

Wir bitten alle Biirger um Beachtung und Versténdnis.

Jagdgenossenschaftsversammlung Eggolsheim IX
Tiefenstlirmig

Bei der Jagdgenossenschaftsversammlung am 10.08.2026, die im
Schiitzenheim Tiefenstiirmig stattgefunden hat, wurde folgender
Beschluss gefasst:
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Der seitder letzten Jagdgenossenschaftsversammlung eingenommene
Jagdpachtschilling wird den Riicklagen zugefiihrt.

Gegen den Beschluss kann innerhalb eines Monats nach Bekanntgabe
Einspruch erhoben werden.

gez. Georg Eismann, 1. Biirgermeister

Bekanntmachung der Genehmigung der Anderung des
Flachennutzungs- und Landschaftplans des Marktes
Eggolsheim fiir eine , Freiflichen-Photovoltaik-Anlage,
Teilflache FI.Nr. 769, Gemarkung Bammersdorf, Schlo
Jagersburg"”

Mit Bescheid vom 24.07.2026 Az: 4.1 - 6100 hat das Landratsamt
Forchheim die Anderung des Flichennutzungsplans des Marktes
Eggolsheim fiir den Bereich ,,SO Freiflichen-Photovoltaik-Anlage,
Teilflache F1.Nr. 769, Gemarkung Bammersdorf, Schlof} Jigersburg*
genehmigt. Die Erteilung der Genehmigung wird hiermit geméf § 6
Abs. 5 des Baugesetzbuchs (BauGB) ortsiiblich bekannt gemacht.
Mit dieser Bekanntmachung wird die Anderung wirksam. Jede/
Jeder kann den Fldchennutzungsplan und die Begriindung sowie
die zusammenfassende Erkldrung iiber die Art und Weise, wie
die Umweltbelange und die Ergebnisse der Offentlichkeits- und
Behordenbeteiligung  in  der  Flichennutzungsplan-Anderung
beriicksichtigt wurden, und aus welchen Griinden der Plan nach
Abwigung mit den gepriiften, in Betracht kommenden anderweitigen
Planungsmoglichkeiten gewihlt wurde, bei der Gemeindeverwaltung,
Hauptstr. 27, 91330 Eggolsheim, Zimmer 110 zu den {iblichen
Dienstzeiten (Vormittags: Montag bis Freitag von 8.00 h bis 12.00
h, Nachmittags: Montag bis Mittwoch von 14.00 h bis 16.00 h und
Donnerstag von 14.00 h bis 18.00 h) einsehen und iiber deren Inhalt
Auskunftverlangen.Auf die Voraussetzungen fiir die Geltendmachung
der Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften und von
Mingeln der Abwégung sowie der Rechtsfolgen des § 215 Abs. 1
BauGB wird hingewiesen. Unbeachtlich werden demnach

1. eine nach § 214 Abs. 1 S. 1 Nr. 1 bis 3 BauGB beachtliche
Verletzung der dort bezeichneten Verfahrens- und Formvorschriften
und

2. eine unter Beriicksichtigung des § 214 Abs. 2 BauGB beachtliche
Verletzung der Vorschriften iiber das Verhiltnis des Bebauungsplans
und des Flachennutzungsplans und

3. nach § 214 Abs. 3 S. 2 BauGB beachtliche Mingel des
Abwigungsvorgangs, wenn sie nicht innerhalb eines Jahres
seit Bekanntmachung der Anderung des Flichennutzungsplans
schriftlich gegeniiber der Gemeinde geltend gemacht worden sind;
der Sachverhalt, der die Verletzung oder den Mangel begriinden soll,
ist darzulegen.

Eggolsheim, 24.08.2026

Gez. Georg Eismann, 1. Biirgermeister

Abfallinfo September 2026

Sammlung von Speisedl- und fett am Wertstoffhof

An allen Wertstoffhéfen im Landkreis Forchheim (auch am
Wertstofthof der Firma Fritsche in Ebermannstadt) werden Speiseole
und -fette angenommen. Diese werden getrennt iiber zwei Tonnen
gesammelt. Eine fiir Speisefette und —6le mit und eine ohne
Verpackungen. Speisedle konnen in die Tonne gekippt werden. Glaser,
in denen das Speisedl gesammelt wurde, konnen anschlielend tiber
den Glascontainer, Kunststoffbehiltnisse iiber den gelben Container
fiir Leichtverpackungen entsorgt werden. Fette konnen verpackt oder
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Biirgermeistersprechstunde vor Ort
Biirgermeister Georg Eismann kommt zu lhnen in die Ortschaft!

In den kommenden Wochen ist der Biirgermeister in allen Ortsteilen der Marktgemeinde unterwegs. Dabei geht es vor allem um eines:

zuhoren, ins Gespridch kommen und erfahren, was die Menschen vor Ort bewegt.

Ob konkrete Anliegen, Fragen, Sorgen oder Anregungen fiir den eigenen Ortsteil — nutzen Sie die Gelegenheit fiir ein personliches Gespréch.

Die Sprechstunden finden jeweils fiir eine Stunde statt:

Datum Uhrzeit Ort Treffpunkt
Donnerstag, 17.09.2026 18:30 Uhr Tiefenstiirmig Schiitzenhaus, kleiner Raum
19:30 Uhr Gotzendorf Schiitzenhaus, kleiner Raum
Montag, 21.09.2026 18:30 Uhr Driigendorf Feuerwehrhaus
19:30 Uhr Drosendorf Feuerwehrhaus
Dienstag, 22.09.2026 18:30 Uhr Weigelshofen Sportheim
19:30 Uhr Kauernhofen Feuerwehrhaus
Mittwoch, 23.09.2026 18:30 Uhr Rettern Feuerwehrhaus
19:30 Uhr Bammersdorf Feuerwehrhaus
Donnerstag, 24.09.2026 18:30 Uhr Neuses Sportheim
19:30 Uhr Unterstiirmig Vereinsheim
Montag, 28.09.2026 18:30 Uhr Eggolsheim Sitzungssaal

Kommen Sie vorbei — eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ich freue mich auf den personlichen Austausch und darauf, mit Ihnen iiber das zu sprechen, was Ihnen wichtig ist.

Wichtig: Die Biirgermeistersprechstunden vor Ort ersetzen nicht die regulidren Biirgerversammlungen. Diese finden ab dem 05.10.2026 in
den Ortsteilen wie gewohnt statt und bieten weiterhin die Moglichkeit, sich umfassend iiber die Entwicklungen in der Marktgemeinde zu

informieren und Fragen zu stellen.

unverpackt in die Tonne gegeben werden. Bei Fritteusenfett lassen
Sie das Fett auf ca. 30-40 °C abkiihlen. Anschliefend konnen Sie
das Fett problemlos in Behilter, wie alte gro3e Joghurtbecher oder
Speiseeisschalen, schiitten oder schopfen. Festes Fett kann z.B. in
Plastiktiiten gegeben werden. Diese Behiltnisse mit Speisedl- und fett
konnen Sie in die zweite Tonne geben. Beispiele fiir Speisefette und
-6le aus dem Haushalt: » Fritteusen-Ol und —Fett » Altes abgelaufenes
Speisedl » Alte abgelaufene Butter » Ol von eingelegtem Gemiise
Ol nach Braten in der Pfanne Ole und Fette diirfen auf keinen Fall
iiber den Abfluss entsorgt werden! Hiermit sorgen Sie nicht nur fiir
hohe Unterhaltskosten fiir die Kanalisation, sondern Sie schaden die
Abflussleitungen in IThrem Haus, was zwangsldufig zur Verstopfung
fiihrt.

Einladung zur Buchvorstellung

Eggolsheim- von der Besiedlung bis heute

Aus der Geschichte einer frankischen Marktgemeinde

Ein Stiick Eggolsheimer Geschichte zum Nachlesen, Erinnern
und Entdecken: Am 15. September 2026 ab 18 Uhr wird das
neue Gemeindebuch des Marktes Eggolsheim im Rahmen einer
Buchvorstellung prisentiert.

Die Veranstaltung findet in der Kulturscheune im Rathaus Eggolsheim,
HauptstraBe 27, statt. Der Abend bietet spannende Einblicke in
die Entstehung und die Inhalte des Buches und lddt zugleich zum
personlichen Austausch mit den Autoren und Mitwirkenden ein.
Natiirlich besteht an diesem Abend auch die Moglichkeit, die
Gemeindechronik direkt vor Ort kéuflich zu erwerben.

Alle Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen, diesen
besonderen Abend gemeinsam zu erleben und mehr iiber die

Geschichte und Entwicklung unserer Gemeinde zu erfahren.
Wichtig: Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Bitte melden Sie sich unter 09545/444-124 an. Die Anmeldung hilft
uns bei der Planung der Veranstaltung und dabei, fiir das leibliche
Wohl aller Giste ausreichend sorgen zu kénnen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucherinnen und Besucher und
auf einen interessanten und geselligen Abend rund um die neue
Gemeindechronik!

Stromkabelverlegung durch Bayernwerk und FIMA Projekt
GmbH

Fir den Ausbau des Stromnetzes durch Bayernwerk und zur
Anbindung von Freiflichenphotovoltaikanlagen der FIMA ist ein
Leitungsbau zwischen Neuses und Unterstiirmig bzw. im weiteren
Verlauf nach Eggolsheim erforderlich. Dafiir sind Querungen der
Autobahn sowie der Bahnlinie in Unterstiirmig geplant. Diese
Arbeiten sind die Stufe 1 beziiglich der Kabelverlegung, da FIMA
und Bayernwerk hier zur Biindelung der Maflnahmen die gleiche
Trasse benutzen. Diese Arbeiten werden von der ELG, Hallstadt
ausgefiihrt und beginnen ab 01.09.2026. Die Arbeiten werden
sorgfiltig ausgefiihrt; sollten dennoch unbeabsichtigt angrenzende
Grundstiicke von Landwirten in Mitleidenschaft gezogen werden,
werden diese Schiden behoben.

Betroffene konnen sich sofort melden bei:

Johann Kress oder Manuel Hiibner

FIMA Projekt GmbH ELG

M .Huebner@elg-mbh.de
09542/771800

jkress@fima-projekt.de
Fon 0151 46252813
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Fast 65 Millionen KfW-Férdermittel fiir energetische
Sanierung und energieeffizientes Bauen im Landkreis
Forchheim

Fiir die Umriistung alter Heizungen auf neue klimafreundliche
Heizsysteme  gibt es ebenso wie fiir  energetische
Sanierungsmafinahmen an der Gebdudehiille eine Reihe
verschiedener staatlicher Fordermdglichkeiten. So kann eine
Heizungserneuerung unter bestimmten Bedingungen mit bis zu 70
Prozent, in besonderen Fillen seit 21. Juli 2026 sogar mit bis zu
80 Prozent iiber die KfW-Heizungsforderung bezuschusst werden.
Auch fiir den Neubau energieeffizienter Wohngebdude konnten
zinsverbilligte KfW-Kredite in Anspruch genommen werden. Dabei
sind die Zinskonditionen fiir junge Familien, die sich erstmals
Wohneigentum zulegen, besonders giinstig. Wichtig ist es, dass
die Eigentiimer von Bestandsgebduden bzw. die Bauwilligen die
vielfdltigen Forderprogramme mit den jeweiligen technischen
Mindestanforderungen und den richtigen Ablauf der fristgerechten
Antragstellung kennen, sagt Christine Galster, die Energie- und
Fordermittelexpertin des Landratsamtes Forchheim. Denn nur so ist

es moglich, dass die Fordermittel von den Biirgerinnen und Biirgern
entsprechend beantragt und abgerufen werden konnen.

Durch die Nutzung der staatlichen Gelder profitieren sowohl
Eigentiimer bzw. Bewohner von mehr Wohnkomfort bei niedrigeren
Energieverbrauchskosten, als auch der Klimaschutz im Landkreis
Forchheim durch den geringeren CO2-Aussto. Wie gut die
Biirgerinnen und Biirger im Landkreis Forchheim tiber die aktuellen
Forderprogramme fiir energetische MaBinahmen, energieeffizientes
Bauen oder altersgerechtes Umbauen informiert werden und die
bestehenden staatlichen Zuschiisse und zinsvergiinstigten KfW-
Kredite in Anspruch nehmen, verdeutlichen die Zahlen im KfW-
Forderreport, tiber die sich auch Landrat Hanngorg Zimmermann
freut. Im Vergleich der Zahlen zeigt sich, dass die Pro-Kopf-
Forderung schon bei der KfW-Heizungsforderung im Landkreis
Forchheim iiber dem oberfrankischen Durchschnitt liegt.

Die fiir Antrige aus dem Landkreis Forchheim in den einzelnen
KfW-Programmen laut KfW-Forderreport im Jahr 2025 bzw. im 1.
Halbjahr 2026 bewilligten KfW-Zuschiisse oder KfW-Kredite sind
in der nachfolgenden Tabelle dargestellt:

KfW-Férdermittel, die fiir Projekte im Landkreis Forchheim vorgesehen sind: (laut Férderreport der KfW-Bankengruppe)

Programmbezeichnun Antrage Mio Antrage | Mio
g g 2025 Euro 1.Hj2026 | Euro

KfW-Heizungsférderung fur Privatpersonen - Zuschuss 735 9,7 489 6,6

KfW-Heizungsférderung fir Unternehmen - Zuschuss k.A. 0,2

KfW-Heizungsférderung Nichtwohngebaude - Zuschuss k.A. 0,1 k.A. 0,2

KfW-Erganzungskredit Plus -selbstnutzende Eigentimer 11 0,5 k.A. 0,5

KfW—I_EnergleefﬂZlent Sanieren - Wohngebaude, Kredit 37 77 21 123

mit Tilgungszuschuss

KfW-Energieeffizient Sanieren - Nichtwohngebdude k.A. 0,8

KfW-Erneuerbare Energien Standard - Kredit k.A. 2,2 k.A. 0,1

KfW-Klimafreundlicher Neubau Wohngebdude - Kredit 29 3,7 20 28

Selbstnutzung

KfW-Klimafreundlicher Neubau Wohngebdude - Kredit 14 2,9 21 3,6

KfW-Wohneigentumsprogramm - Kredit 39 3,7 18 1.7

KfW-Wohneigentum flr Familien - Kredit 18 3,5 10 1,9

KfW-Wohneigentum - Jung kauft Alt k.A. 0,1

Altersgerecht Umbauen - Zuschuss Barrierereduzierung

(2025 keine Antragsstellung moglich, erst wieder ab 08.-April 2026, bereits Ende 39 0,1

Juli 2026 wieder gestoppt)

Gesamt 883 35,1 618 29,8

Anmerkung: teilweise wird seitens KfW keine Antragszahl genannt - k.A.
Die Zahlen zeigen, dass die Umsetzung von Sanierungsvorhaben und Neubauten wieder zugenommen hat.

Informationsangebote des Landratsamtes

Wer selber energetische Maflnahmen plant oder demnichst in
Angriff nehmen mochte, kann sich bei den ab Ende September
wieder jeweils am Donnerstagabend stattfindenden Online-Vortrigen
des Arbeitskreises Info-Offensive Klimaschutz desLandratsamtes
Forchheim bequem und kostenfrei iiber die richtige Vorgehensweise,
energieeffizientes Bauen und Sanieren, verschiedene Heiztechniken
und Fordermoglichkeiten, sowie iiber die Nutzung von PV-Strom
informieren: www.Lra-fo.de/klima, ,,Termine*.
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Fiir weitere Fragen zu den Forderprogrammen, der rechtzeitigen
Antragstellung, den forderfihigen Kosten fiir bestimmte
MafBnahmen an Bestandsgebiuden oder zu den jeweiligen
Umsetzungsfristen konnen sich Interessierte an die Energie-/
Fordermittelberatung des Landkreises Forchheim wenden. Einen
ersten guten Uberblick iiber die Forderprogramme bietet auch
unsere aktualisierte Fordermitteliibersicht auf der Homepage des
Landratsamtes Forchheim, zu finden unter www.Lra-Fo.de/Klima,
,Fordermoglichkeiten*.
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Der Markt Eggolsheim, traditionsbewusst, weltoffen und modern,
sucht zum néchstmaglichen Zeitpunkt zur Verstarkung fir sein

Team engagierte Mitarbeitar {m-w-d) in den Bersichen

Bauhof
Gebdudeunterhalt
Verwaltung

Alle Stellen sind unbefristet. Die Details zu jeder Stelle finden Sie
auf unserer Homepage: www_eggolsheim de/karriere/

Wir freuen uns sehr auf lhre Bewerbung! Diese wird
ausschlieflich Gber das Bewerberportal des Marktes Eggolsheim
entgegengenommen.

Die ndchsten Ausgaben erscheinen:
Freitag, 18. September 2026
Redaktionsschluss, Donnerstag, 10. September 2026, 18:00 Uhr

Freitag, 02. Oktober 2026
Redaktionsschluss, Donnerstag, 24. September 2026, 18:00 Uhr

Unsere Offnungszeiten:

Montag 15:00 bis 16:30 Uhr
Dienstag 09:30 bis 10:30 Uhr
Donnerstag ~ 17:00 bis 18:30 Uhr
Sonntag, 10:00 bis 12:00 Uhr

(an gesetzlichen Feiertagen geschlossen)

Bei Fragen erreichen sie uns per E-Mail: buecherei@eggolsheim.de
oder telefonisch unter (09545) 444-350 (wihrend der
Offnungszeiten)

Immer (24/7) geoffnet ist ...

. unsere Onleihe LEO-Nord (der Verbund LEsen Online
NORDbayern - LEO-NORD. Startseite).
Dort kénnen Sie mit einem giiltigen Leserausweis weltweit 24/7
eBooks, eAudios & eMagazine herunterladen.
... sowie unser Internetkatalog iOPAC (https://eggolsheim.iopac.
de/iopac/)
Dort kénnen Sie sich — auch als nicht eingetragener Leser - iiber
unseren Medienbestand informieren und als registrierter Leser
Medien reservieren, Ihr Leserkonto einsehen und von Ihnen
ausgeliehene Medien verldngern.
Wir freuen uns auf Thren Besuch!
Das ehrenamtliche Biichereiteam

Termine zum Volkstrauertag mit Totengedenken
in der Pfarrei Eggolsheim, Drosendorf und Driigendorf:

Ort: B fﬁ;il-‘_‘_at_qm: 'Uhrzeit: | im Anschiuf Totengedenken
Tiefenstirmig  Donnerstag, den 12.11.26 ‘18.30 Eucharistiefeier
Eggolsheim Sonntag, den 15.11.26 109.30 Pfarrgottesdienst
D L 6kum. Totengedenken
Weigelshofen ~ Mittwoch, den 18.11.26  18.30 | Eucharistiefeier
Neuses 'Donnerstag, den 19.11.26 | 18.30 Eucharistiefeier
Drosendorf ‘Samstag, den 21.11.26 | 17.00 Vorabendmesse
Driigendorf ‘Sonntag, den 29.11.26 09.30 Pfarrgottesdienst
Kauernhofen Mittwoch, den 25.11.26 | 18.30 | Eucharistiefeier
'Unterstiirmig | Mittwoch, den 02.12.26  |18.30 | Eucharistiefeier
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Kontaktaufnahme aus der Gemeinde Strullendorf gekommen war,
die bereits eine Partnerschaft zu einer benachbarten ungarischen
Kommune unterhielt. Biirgermeister war damals Andres Schwarz,
und der war als Bundestags-Abgeordneter auch anwesend. Eismann
nutzte die Gelegenheit, um Schwarz fiir das Lockermachen
erheblicher Bundesmittel fiir das neue Sportzentrum zu danken.
Schwarz selbst wiinschte in seinem Grufwort den Partnergemeinden
eine gute Zukunft.

Freundschaft brauche keinen perfekten Wortschatz, fiihrte Eismann
weiter aus. Sie werde vom Engagement vieler Menschen am Leben
erhalten. Das sei besonders dann gefordert, wenn Begegnungen und
Feiern vorbereitet, Programme erstellt und Fahrten in die jeweilige
Umgebung geplant werden miissen. Er nannte stellveretretend
Maria Ziegmann, die den Freundeskreis iiber Jahre hinweg anfiihrte,
und den jetzigen Vorsitzenden Jorg Wolf. Ebenso wiirdigte er den
Einsatz der Biirgermeister Claus Schwarzmann und Joszef Papp,
die den Grundstein fiir die Partnerschaft 2001 gelegt hatten. Die
beiden jetzigen Biirgermeister unterzeichneten dann feierlich die

Erneurungsurkunden der Partnerschaft.

Feierlicher Moment: Abspielen der Nationalhymnen in der Eggerbachhalle.
Foto: Mike Wuttke

Auf dem Gastgeschenk der Ungarn, eine geschreinerte Stele, wird in beiden

Sprachen die ,,Ewige Freundschaft” beschworen. Foto: Mike Wuttke

Anzeigenannahme

Linus Wittich Verlag

Telefon: 09191-723263 oder
0177-9159847
c.kern@wittich-forchheim.de

Auf dass das Licht der Freundschaft leuchtet

,Das Licht der Freundschaft wird heller, wenn wir es teilen®. Mit
diesen Worten leitete Biirgermeister Istvan zur Ubergabe des
Gastgeschenkes iiber. Seine Gemeinde hatte in einer Schreinerei
eine hohe Stele fertigen lassen, die in der Krone die beiden
Gemeindewappen zeigt und in ausgeleuchteten senkrechten
Spruchbinden die , Ewige Freundschaft beschwort. Da war den
Ungarn der starkte Beifall im Saal gewiss. Dann war Party angesagt
in der bisher von Ernst getragenen Veranstaltung. Dafiir sorgte die
Showtanzgruppe des ortlichen Tanzpunktes Richter. Temperament
kann man also auch den Eggolsheimern nachsagen.

Das verldngerte Wochenende war mit einigen Programmpunkten
angefiillt, wobei das gesellige Beisammensein nicht zu kurz kam.
Auf dem Friedhof gedachte man an den Gribern den Forderern
der Partnerschaft. Ausfliige fiihrten in das Levi-Strauss-Museum
in Buttenheim, auf die Giechburg bei Scheflitz und zur frisch
renovierten Michelskirche in Bamberg. Bei einem Grillfest legte sich
die Feuerwehr michtig ins Zeug. Das fachte die Wiedersehensfreude
an, wenn es wieder heift, sich auf den 941 Kilometer langen Weg

nach oder von Jaszszentlaszl6 zu machen.

N

Die Biirgermeister Sebastyén Istvan und Georg Eismann bei der Unterzeichnung der
Erneuerungsurkunden fiir die Partnerschaft.

Foto: Mike Wuttke

Eggolsheimer Temperament begeisterte mit ,Partytime” die ungarischen Gste.
Foto: Mike Wuttke

Offnungszeiten von Biirgerbiiro und Rathaus-
verwaltung

Das Biirgerbiiro und die gesamte Rathausverwaltung ist fiir den
Parteiverkehr zu folgenden Zeiten erreichbar:

Montag bis Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag: 08.00 bis 12.00 Uhr und
14.00 bis 18.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr
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Wo man sich mit ,,Hand und FiiR” und dem Herzen versteht
Der Markt Eggolsheim und Jaszszentlaszl6 in Ungarn feiern
25 Jahre Partnerschaft. Und mitten drin eine Love Story.
Eggolsheim. Man kann sich kaum verstidndigen, aber man versteht
sich. Und das schon 25 Jahre lang. Gestikuliert mit ,,Hénd und Fii3*
und gerne auch mit einem Prosit. Ausgerechnet Ungarn hatte sich
der Marktgemeinderat von Eggolsheim ausgesucht, als er iiberlegte,
neben dem befreundeten Cavedine in Italien die Hand nach dem
Stidosten auszustrecken. Die Sprachbarriere ist schon sehr hoch,
aber entscheidend waren nach der ersten Kontaktaufnahme 2001
mit dem 941 Kilometer entfernten Jaszszentlaszl6 die offenen Arme
auf beiden Seiten. In diesem Jahr feiern beide Kommunen das 25.
Jubildum der Partnerschaft.

Man spricht nur mit dem Herzen gut, um A. Saint-Exupéry
abgewandelt zu bemiihen. Fiir Claus Schwarzmann, der damals mit
seinem Vize Kurt Heinlein die Sache einfidelte, ist die Tiefe der
Freundschaft darauf zuriickzufiihren, dass die Besucher aus beiden
Kommunen von Anfang an bei Gastgebern privat untergebracht
waren.

Was die Konversation betrifft, lacht Robert Schmitt aus Neuses, einer
der Griinderviter: ,,Da hilft uns der Ubersetzer im iPhone®. Auch
zu nennen ist der viel beschéftigte Ubersetzer Lazlo Thring. Schon
bei der ersten Zimmerverteilung im Mai 2001, als die Partnerschaft
beurkundet wurde, gab es mehr Bettenangebote als Giste. Robert
Schmitt lernte dabei Biirgermeister Jozsef Papp kennen. Inzwischen
30 Jahre im Amt. Er kommt jedes Jahr zum Adventsmarkt nach
Eggolsheim, um mit seiner Truppe Gulaschsuppe zu kochen. Und ist
dabei treuer Gast bei den Schmitts.

Angefiillte 25 Jahre

Die 25 Jahre Partnerschaft sind angefiillt mit schonen Geschichten
und Erinnerungen, wissen Schmitt und Schwarzmann zu erzihlen.
Zum Beispiel 2002, als sich 20 Sportler im Staffellauf auf dem
Weg zur 2400 Einwohner-Gemeinde machten, flankiert von einer
Motorradgruppe aus Neuses und versorgt von Begleitfahrzeugen.
Im gleichen Jahr gab die Feuerwehrkapelle von Neuses ein
Konzert auf dem Stadtplatz. Natiirlich wurden im Lauf der Jahre
interessante Ziele besucht. Budapest und Esztergom atmen noch die
Epoche der K und K-Zeit, das reizvolle Keczkemet wirbt mit dem
bekannten Aprikosenschnaps Barack Palinka, in der Néhe liegt das
Nationalparkgebiet Kleine Kumanien mit der Steppenlandschaft
und ein Muss ist die weite Puszta mit den Ziehbrunnen und den
wagemutigen Reitern.

Aber was kann es Schoneres geben als eine Love-Story, die aus dem
Kennenlernen erwachsen ist? Gleich nach den ersten Treffen 2001
schrieb die junge Aliz Szatmdri in ihr Tagebuch: ,,Hier mochte ich
leben®. Sie hatte ab der Grundschule Deutsch gelernt und wollte
als Au pair nach Eggolsheim, um fiir das Germanistikstudium ihre
Deutschkenntnisse zu verbessern. Bei der Familie von Biirgermeister
Claus Schwarzmann konnte sie den Wunsch verwirklichen.

Verliebt und 941 Kilometer dazwischen

Da traf es sich gut, dass eine Gruppe der kirchlichen Jugend 2002
nach Ungarn reiste und Aliz mit nach Eggolsheim zuriickfahren
konnte. Jorg Wolf war Leiter dieser Jugendgruppe. Und wihrend
der Busfahrt gingen schon die Blicke hin und her. In der Folgezeit
pendelte Jorg mehrfach die weite Strecke, was sind da schon 941
Kilometer, wenn man verliebt ist!

2008 lduteten die Hochzeitsglocken. Die Standesamtliche Trauung
hielt im Stadtpark von Jdszszentldszl6 die Vizebiirgermeisterin Bazsa
Rézsa Szatmdriné, Aliz wechselte traditionsgeméf ihre festliche
Robe von Rot zu Weill. Zur kirchlichen Trauung in Eggolsheim
fuhr das Brautpaar in der Kutsche vor, und die 50 Mitreisenden von
Aliz und viele Eggolsheimer verdriickten so manches Trinchen der
Riihrung.

Aliz und Jorg haben zwei Kinder, David (7) und Maja (11). In Neuses
haben sie sich ein Haus gebaut. Sie sind verliebt wie am ersten Tag,
so war das im Gespridch im Garten von Robert und Inge Schmitt
spiirbar. Miissen sie auch. Denn tausend Augenpaare in beiden
Gemeinden schauen auf sie.

Aliz arbeitet als Lehrerin in der Grundschule Ebermannstadt in
Forderklassen fiir Deutsch mit auslédndischen Kindern. Es sind
auch ungarische Kinder dabei. Die Arbeit macht ihr viel Freude.
AuBlerdem hilt sie fiir die Volkshochschule Deutsch-Kurse fiir
erwachsene Auslidnder. Jorg Wolf arbeitet bei Siemens Mobility im
Bereich Antriebskomponenten fiir den Schienenverkehr.

Sitzbank der Freundschaft

Anfang Mai fand der erste Teil der Jubildumsfeier in Ungarn statt.
Geschenk des Marktes war eine Sitzbank der Freundschaft im
Park der Partnergemeinde, ilibergeben vom neuen Eggolsheimer
Biirgermeister Georg Eismann und ,,Probe gesessen” mit Ende

Juli folgt der Gegenbesuch mit Festprogramm und Ausfliigen nach
Pottenstein und Bad Windsheim. Da wird so manches ,,Prosit™ und
Egészségedre” erklingen.

Der erste Teil der Feier zum 25. Jubildum der Partnerschaft fand in Jaszszentlaszlo
statt. Der Eggolsheimer Blirgermeister Georg Eismann (links) Gibergab als Geschenk
Foto: p

Schon zu Beginn der Partnerschaft lernten sich Jorg Wolf aus Eggolsheim und Aliz
Szatmari aus Jaszszentlaszlé kennen. 2008 war die Hochzeit in beiden Gemein-
den. Foto: p

Fortsetzung nachste Seite
7
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Foto: p

Aliz und J6rg Wolf mit Sohn David im Garten von Robert Schmitt (oben links) und
Claus Schwarzmann, in der Gemeindepartnerschaft von Anfang an dabei.

Hier dreht sich ein Nationalgericht im Kreis: Rinderporkolt
fur acht Personen. Fiir Familientreffen, Vereinsfeste und
Lagerfeuerromantik

Liebe geht durch den Magen. Das konnen die Eggolsheimer und
Ungarn bestitigen. Bratwiirst, Schéuferla und Gulasch bereichern
die Begegnungen. Jorg Wolf, der Vorsitzende des Freundeskreises
mit Jdszsazentldzslo, hat sich das Familienrezept seiner Frau Aliz
notiert und erfolgreich nachgekocht. Gerne teilte er das Rezept fiir
Original Ungarisches Rinderporkolt mit.

Zutaten: 2 kg Rindfleisch - 3 Zwiebeln - 6 Knoblauchzehen - 1
Tomate (blanchieren) - 1weille Spitzpaprika (alles wiirfeln). Salz,
Pfeffer, Paprika, Kiimmel (Alle Gewiirze gemahlen) - Thymian,
Lorbeerblitter - 1 Stiick Schweinefett — 3 bis 4 Schweine- oder
Rinderknochen - Scharfe Paprika (im Ganzen lassen) oder Eros Pista.
0,2 1 trockner Rotwein (nach Belieben).

Zubereitung: Kessel mit dem Schweinefett einreiben, das Fett
in kleine Wiirfel schneiden und bei mittlerer Hitze im Kessel
auslassen. Aus dem Topf nehmen und im Fett das Fleisch und die
Zwiebeln anbraten. Wieder herausnehmen. Jetzt die Knochen in den
Kessel legen und dazu die Hilfte des Fleisches und der Zwiebeln.
Fleisch gut wiirzen (alle Gewiirze auBler Paprikapulver). Nun die
andere Hilfte in den Topf geben und wieder gut wiirzen (aufler
Paprikapulver). Tomate, weille Paprika, scharfe Paprika und den
Knoblauch hinzugeben.

Anschlieend warmes Wasser in den Kessel geben bis das Fleisch
fast bedeckt ist und das Ganze so lange kochen lassen, bis das Wasser
fast verdampft ist. Dabei muss die Hitze immer weiter reduziert
werden. Je weniger Wasser im Kessel ist, um so 6fter muss das
Fleisch gedreht werden. Ganz zum Schluss kann man das Fleisch
auch mit Schiittelbewegungen des Kessels drehen. Jetzt mit warmem
Wasser auffiillen bis das Fleisch fast bedeckt ist. Das Verkochen des
Wassers zwei bis drei Mal wiederholen.

Danach den Kessel wieder mit warmem Wasser auffiillen, bis das
Fleisch bedeckt ist. Paprikapulver (2-3 Teeloffel) hinzufiigen und
abschmecken. Danach darf das Porkolt nur noch leicht kocheln. Wer
mdchte kann 15 Min. vor dem Servieren den Rotwein hinzufiigen.
‘Was muss der Koch besonders kénnen? ,,Er braucht Zeit und Geduld*
sagt Jorg Wolf.

Jorg Wolf beim Zubereiten des echten ungarischen Gulaschs Rinderporkélt.
Foto: p
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GRUSSWORT DES BURGERMEISTERS

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

die Sommerferien gehen langsam dem Ende zu und der Alltag kehrt wieder zuriick. Ich hoffe, Sie konnten die
vergangenen Wochen genie3en und sich gut erholen.

Am 15. September beginnt fiir unsere Schiilerinnen und Schiiler wieder der Unterricht. Besonders fiir unsere
Erstkldssler steht ein ganz besonderer Tag bevor: Fiir sie beginnt ein neuer und aufregender Lebensabschnitt. Ich
wiinsche allen Kindern und Jugendlichen einen groBartigen Start, viel Freude am Lernen und viele schone Erlebnisse
in ihrer Schulzeit.

Gerade zu Beginn des Schuljahres mochte ich zugleich alle Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmer bitten,
besonders aufmerksam und vorsichtig unterwegs zu sein.

Fiir mich personlich ist dieser Herbst ebenfalls ein besonderer: Inzwischen liegen meine ersten 100 Tage als Erster
Biirgermeister hinter mir. Diese ersten Monate waren vor allem eines: spannend, vielféltig und voller neuer Eindriicke.
Von Beginn an durfte ich zahlreiche unterschiedliche Themen kennenlernen — von den téglichen Anliegen unserer
Biirgerinnen und Biirger iiber Projekte und Entscheidungen in der Verwaltung bis hin zu Veranstaltungen und
Begegnungen in unserer Gemeinde.

In der Verwaltung wurde ich von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sehr freundlich aufgenommen und von Anfang
an tatkréftig unterstiitzt. Dafiir mochte ich herzlich Danke sagen. Die Zusammenarbeit macht mir viel Freude und zeigt
mir jeden Tag, wie vielfdltig und interessant die Aufgaben eines Biirgermeisters sind.

Ein wichtiger Teil meiner ersten Monate ist auch der direkte Austausch mit den Menschen vor Ort. Deshalb mochte ich
als neuer Biirgermeister im Rahmen einer Dorftour alle Ortschaften unserer Gemeinde besuchen. Dabei will ich mit
Ihnen ins Gespriach kommen, zuhoren und erfahren, welche Themen und Anliegen Sie beschiftigen. Mir ist wichtig,
die unterschiedlichen Ortsteile und ihre jeweiligen Besonderheiten noch besser kennenzulernen und IThre Anliegen
mitzunehmen.

Die Termine fiir die Dorftour sind in dieser Ausgabe der Gemeindezeitung gesondert aufgefiihrt. Dazu mochte ich Sie
bereits heute ganz herzlich einladen. Kommen Sie gerne vorbei, bringen Sie Thre Themen und Ideen mit und nutzen
Sie die Gelegenheit zum personlichen Austausch.

Die Dorftour versteht sich dabei ausdriicklich als Ergdnzung und nicht als Ersatz fiir die Biirgerversammlungen. Diese
werden ab Oktober ebenfalls in den einzelnen Ortschaften stattfinden und bieten Gelegenheit, iber wichtige Themen
der Gemeinde zu informieren und miteinander ins Gespriach zu kommen.

Im September wird das Sportzentrum in Betrieb genommen. Nach der intensiven Planungs- und Bauphase geht es dort
endlich wieder los. Dartiiber freue ich mich sehr, vor allem fiir die DJK Eggolsheim, die die Anlage kiinftig wieder
fiir ihren Sportbetrieb nutzen kann. Die offizielle Einweihung des Sportzentrums werden wir im kommenden Jahr
2027 gemeinsam mit den Fordergebern, Vertreterinnen und Vertretern aus Politik und Verwaltung sowie der gesamten
Bevolkerung feiern.

Ich freue mich auf viele weitere personliche Begegnungen, auf die kommenden Aufgaben und darauf, unsere Gemeinde
gemeinsam mit dem Marktgemeinderat und Thnen weiterzuentwickeln.

Herzliche Griiffe und einen guten Start in den Herbst

(0

Georg Eismann
1. Biirgermeister
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FAMILIE

Ich will Zeit schenken...

Ich bin bereit...

Wir helfen dabei...

Anmeldung zur Schulung und weitere
Informationen:

Tel. 09191-707240

Mail: erziehungsberatung.forchheim@caritas-
bamberg-forchheim.de

Schulungsbeginn: Herbst 2026

Annette Krautheim-Schneider
Diplom-Padagogin
Koordinatorin der
Familienpatenschaften

¥ Baywisches Staatyminitesam S
Famiie Arber und Sarisles

, @ -._-_..: l] ,ﬂlnl

Wir suchen

Familien, Paare oder Einzelpersonen,
die ein minderjahriges Kind auf Dauer
oder fiir einen begrenzten Zeitraum in
ihrer Familie aufnehmen, erziehen und
betreuen.

Wir unterstiitzen,
beraten und begleiten Sie wahrend des
gesamten Pflegeverhaltnisses.

Wir freuen uns,

wenn Sie Kontakt mit uns
aufnehmen und ein unverbindliches
Informationsgesprach vereinbaren:

Landkreis Forchheim
Amt fiir Jugend und Familie
Pflegekinderdienst

Telefon: 09191 86-2381
E-Mail: pflegekinderdienst@Ira-fo.de

LANDKREIS
FORCHHEIM

10

Familienpatinnen und Familienpaten gesucht!

Viele Familien und Alleinerziehende sind im Alltag oft tiberlastet und
briauchten mehr Unterstiitzung. Familienpatinnen und Familienpaten
konnen hier helfen:

Ehrenamtlich begleiten sie Familien im Landkreis Forchheim und
entlasten so Eltern in ihrem Erziehungsalltag.

Alle Patinnen und Paten werden von Fachkriften intensiv vorbereitet
und geschult, um ihre Aufgaben verantwortungsvoll wahrnehmen zu
konnen.

Ab sofort sucht die Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle
Forchheim neue Familienpatinnen und Familienpaten fiir den
wohnortnahen Einsatz im gesamten Landkreis.

Machen Sie den Unterschied! Werden Sie Familienpatin oder
Familienpate!

Die nichste Schulung startet im Herbst 2026.

Anmeldung und weitere Informationen:

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle

Birkenfelderstr. 15,91301 Forchheim

Telefon: 09191-707240

E-Mail: erziehungsberatung.forchheim@caritasbamberg-forchheim.
de

Fiir Riickfragen stehen wir gerne zur Verfiigung

R Bank
== Rasmberg-Forchleim

,Ned

mit mir!“

DAS

PRAVENTIONS
KABARETT

mIT
TOM BAUER

Wissen macht handlungsfahig.

Machen Sie sich stark gegen Betrug.
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Veranstaltungshinweis: Pflaster, Tabletten & mehr -
Praktische Tipps fiir pflegende Angehérige

Vortrag mit Alexander Pangratz, Inhaber der Martin-Apotheke

Ab Oktober 2026 gibt es in der Marktgemeinde Eggolsheim ein neues
Unterstiitzungsangebot fiir pflegende Angehorige: die Atempause.
Die Atempause ist eine monatliche Gesprichsrunde, die pflegenden
Angehorigen die Moglichkeit bietet, sich auszutauschen, Erfahrungen
zu teilen, neue Impulse zu erhalten und gegenseitige Unterstiitzung
zu erfahren. In einer vertraulichen und wertschitzenden Atmosphire
konnen bewihrte Strategien im Umgang mit den Herausforderungen
des Pflegealltags weitergegeben und neue Perspektiven entwickelt
werden.

Zum Auftakt der neuen Gesprichsgruppe laden wir herzlich zu
einem informativen Vortrag ein:

,Pflaster, Tabletten & mehr — Praktische Tipps fiir pflegende
Angehorige*

mit Alexander Pangratz, Inhaber der Martin-Apotheke

Antworten und praktische Hinweise gibt Alexander Pangratz aus
seiner Erfahrung in der Apothekenpraxis.

Alle Biirgerinnen und Biirger, insbesondere pflegende Angehorige
sowie alle Interessierten, sind herzlich eingeladen

. Wann: Donnerstag, den 1. Oktober 2026
. Zeit: 14:30 - 16:00 Uhr
. Ort: Faulenzer (HauptstraBe 26 in Eggolsheim)

Information bei Lisa Geyer, Quartiersmanagement im Seniorenbereich
unter
09545 444-155 oder geyer@eggolsheim.de

Pflegestutzpunkt
- % Landkreis F

(@) remeeanne.

AuBensprechstunde des Pflegestiitzpunkts
Jetzt auch im Rathaus Eggolsheim

Bendtigen Sie Beratung & Hilfe
rund um das Thema Pflege?

Der Pflegestitzpunkt Forchheim berdt Sie hierzu
individuell, umfassend, neutral und kostenfrei,

orchheim

ORT: Rathaus Eggolsheim (EGOO1)
TERMIN: Jaden 2. und 4. Mittwoch im Monat
UHRZEIT: 9:00 bis 11:00 Uhr

Wichtig:
Eine Termimwereinbarung ist erforderfich.

Terminvereinbarung unter: 09191/862290
E-Mail: pflegestuetzpunke@(ra-fo.de

N

Das Ich verreist - Ein Theaterstiick iiber Alzheimer
.Das Ich wird weniger.” Dieser Satz war der Ausgangspunkt
fiir das Theaterstiick , Das Ich verreist”.

Das Ich wird von zwei Figuren dargestellt: dem Sammler, der
Eindriicke einfingt, und dem Ordner, der sie sortiert und aufbewahrt.
Doch eines Tages beginnt der Ordner, die Bilder wieder abzunehmen
und mit auf eine Reise zu nehmen.

So erzéhlt das Stiick auf poetische und eindringliche Weise vom
Verlust der Erinnerung und davon, wie sich ein Mensch verédndert,
wenn Vertrautes nach und nach verschwindet. Eine beriihrende
Geschichte iiber Alzheimer, Identitéit und den Abschied vom eigenen
Ich.

Herzliche Einladung an alle Biirgerinnen und Biirger, sich auf diese
besondere und bewegende Theaterreise einzulassen.
Veranstaltungsdaten

Samstag, 17. Oktober 2026

Kulturscheune im Rathaus

Hauptstra3e 27, Eggolsheim

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Lisa Geyer unter 09545 444-
155.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Theater DAS BAUMANN

Das Ich verreist.
Was bei Alzheimer passiert.
Ein informatives Theaterstlick.

Nach rur 30 Minuhen wearden Sie sefy wiel mehr darniber
wizssen, was den Unterschied zwischen thrar Varge sshichikail
und Alzheimer ausmacht. Zwei Personen symbolisieren das
Innere aines Manschan

Samstag, 17. Oktober 2026
Beginn 15 Uhr

Kulturscheune im Rathaus
Hauptstralie 27 in Eggolsheim

LM Fiir Fragen rund um das Thema

| Demeng stehen die Leiterinnen der
% Fachstalla fir plleaganda Angehdrniga
M der Carilas und Diakenie im

4 Anschluss gerne zur Verflgung

Eintritt frel &
ohne Anmeldung

Fragen und bsformationan erhatien Sie belm Quartiersmansgemant unter §5535 | 444455

Diakonie &

Bambarg-
Forchheim

1"
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Tanzlreft

ab 18 Uhr

Square bance Glub
Forchhelm
=N
=

Wi 19092026 | ab 18 UHR

Die Marktgemeinde Eggolsheim lddt erneut am 19. September zu
ihrem TanzTreff ein. Die Veranstaltung startet um 18 Uhr in der
Eggerbach-Halle und ist kostenfrei. Fiir die musikalische Gestaltung
sorgt Gerhardt Fortsch mit seiner Band, die Titel aus Twist, Beat und
Disco prisentiert.Ein besonderes Highlight ist der Auftritt der Square-
Dance-Gruppe aus Forchheim. Der TanzTreff bietet Besuchern die
Moglichkeit, alte Bekannte zu treffen und neue Kontakte zu kniipfen.
Alle Tanzbegeisterte und Musikliebhaber sind eingeladen.

Teresa Borek

09454 444 154 oder 0151 14569732

borek@eggolsheim.de

Der TanzTreff steht fiir Begegnung, Gemeinschaft und Lebensfreude
iiber alle Generationen hinweg. Ein nirrischer Nachmittag, der
verbindet — kommen Sie vorbei und feiern Sie mit!

Erklarcafé: Neue Termine fiir den Herbst und Winter

Das Erklércafé geht in die ndchste Runde! Auch in den kommenden
Monaten bieten wir wieder Gelegenheit, sich in entspannter
Atmosphire bei Fragen rund um Smartphone, Tablet, Computer und
digitale Anwendungen Unterstiitzung zu holen.

Ob eine konkrete Frage, Hilfe bei einer Einstellung oder einfach
der Wunsch, etwas Neues auszuprobieren — beim Erkldrcafé stehen
die personlichen Anliegen der Besucherinnen und Besucher im
Mittelpunkt. Jugendliche und Engagierte helfen dabei unkompliziert
und verstindlich weiter.

Die nédchsten Termine finden am 8. Oktober, 12. November und 10.
Dezember statt. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, mit
ihren Fragen und Geriten vorbeizukommen.
Das  Erkldrcafé  steht dabei ganz
generationeniibergreifenden Austauschs: Junge Menschen geben ihr

im  Zeichen des

digitales Wissen weiter, wihrend gleichzeitig Raum fiir Begegnung
und gemeinsames Lernen entsteht.
Die nichsten Termine im Uberblick:

. 8. Oktober
. 12. November
. 10. Dezember

Das Erklércafé freut sich auf viele Besucherinnen und Besucher und
auf spannende Fragen, neue digitale Entdeckungen und einen regen
Austausch zwischen den Generationen.

12

Erinnerung: lhre Meinung zahit!

Noch bis 20. September 2026 haben alle Biirgerinnen und Biirger ab
60 Jahren die Moglichkeit, an unserer Umfrage zur Lebensqualitdt und
zum seniorengerechten Leben im Markt Eggolsheim teilzunehmen.
Die Teilnahme dauert etwa 15 Minuten. Selbstverstindlich werden
alle Angaben vertraulich behandelt und anonym ausgewertet.
Online teilnehmen: Am einfachsten konnen Sie den Fragebogen
online tiber den folgenden Link oder QR-Code ausfiillen.

Link zur Umfrage:
https://easy-feedback.de/umfrage/2149479/Y98Wjdl

(Hinweis: Das letzte Zeichen des Links ist ein grofes ,,I* wie ,,Ida*)
Oder scannen Sie den QR-Code:

@ SCAN ME

Wer Unterstiitzung beim Ausfiillen der Online-Umfrage benétigt, ist
herzlich eingeladen, diese mit Hilfe im Rathaus (1. OG, Zimmer 111)
auszufiillen. Dafiir steht folgender Termin zur Verfiigung:

* Montag, 14. September, von 10:00 bis 12:00 Uhr
Papierfragebogen sind weiterhin im Rathaus erhéltlich. Bitte werfen
Sie den ausgefiillten Fragebogen anschliefend in den bereitgestellten
blauen Behilter vor dem Rathaus.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei allen, die bereits teilgenommen
haben, und freuen uns iiber jede weitere Riickmeldung.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Herzliche Grii3e, Ihr Team vom Markt Eggolsheim

Bewegung und Gemeinschaft - seien Sie dabei!

Am 21. September 2026 geht es wieder los!

Wochentlich montags ab 9:00 Uhr im Pfarrsaal, Hauptstrae 46
Wer sich gerne bewegt, etwas fiir seine Gesundheit tun mochte und
dabei nette Menschen treffen will, ist bei den beiden Angeboten von
Cécilia Schwarzmann genau richtig.

Bereits seit 30 Jahren bietet Cécilia Schwarzmann mit viel Engagement
und Freude ein abwechslungsreiches Bewegungsprogramm fiir
Biirgerinnen und Biirger an.

09:00 — 09:45 Uhr - Funktionsgymnastik

Gezielte und abwechslungsreiche Ubungen im Stehen und Sitzen
helfen dabei, Beweglichkeit, Kraft und Koordination zu erhalten und
zu verbessern. Die Funktionsgymnastik bietet eine gute Moglichkeit,
aktiv zu bleiben und gleichzeitig etwas fiir das eigene Wohlbefinden
zu tun.

09:45 — 10:30 Uhr - Seniorentanz

Im Anschluss steht beim Seniorentanz die gemeinsame Bewegung
und vor allem die Freude am Tanzen im Mittelpunkt.

Egal, ob Sie bereits regelmiflig Sport treiben oder einfach neugierig
sind und etwas Neues ausprobieren mochten — alle sind herzlich
willkommen!

Bei Fragen melden Sie sich gerne bei Frau Cicilia Schwarzmann
unter 09545 1422.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer!
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), FORCHHEIMER
HOSPIZWOCHE

Montag, 5.10.2026

Patientenverfiigung
und Vorsorgevollmacht

Beginn: 19.00 Uhr
Spenden willkommen
‘ . Anmeldung iber VHS

Dienstag, 6.10.2026

Ich sterbe. Kommst du?”

Preisgekronter Film Gber die letzten Lebenstage, Beginn: 17.45 Uhr
Abschied, Todesangst und den Humor, den das  Karten: Abendkasse
Leben bis zuletzt bewahrt. Eintritt: 8 €

Freitag, 9.10.2026

Konzert mit den ,,4Souls”

4Souls spielen ,, Songs fiir die Seele”

Sie erwecken Welthits zu neuem Leben und
lassen Klassiker von Eric Clapton, Leonard
Cohen, Bob Dylan, Elton John, den Beatles,
den Eagles und vielen weiteren Legenden
unvergessen weiterklingen.

Beginn: 19.00 Uhr
Einlass ab 18.30 Uhr
Eintritt frei

Spenden willkommen
Christuskirche Forchheim

' ' Samstag, 10.10.2026

Verschenke-Basar und
Tag der offenen Tiir

5.
-

Offener Mitmachtag fiir alle: Gestalten (3 & é )
Sie Ihren eigenen Verschenke-Tisch mit gut *W’
erhaltenen Dingen oder kommen Sie zum @

Stdbern vorbei.

Parallel serviert der Hospizverein Kuchen und
Getranke und informiert iiber seine Arbeit.

Beginn: 10.00 Uhr
Ende ca. 14.00 Uhr

PARTNERSCHAFT

o
7] | - ir—

K:’-mc onfey

O
A (e ea

=

Wenn Sie spenden wol'lsg
Wir freuen und Gber ]e:e Sp:n
bindung
Unsere Bankverbind ry
rkasse Ford "
BAN: ;Egs 6351040 0000 0648
et oo
6391
\BAN: DE14 7'

Familienzentrum
Hasenberg,
Ebermannstadt

\

und Tag der Offenen Tiir

im Rahmen der 5. Forchheimer Hospizwoche des Hospizvereins fiir den Landkreis Forchheim e.V.

Offener Mitmachtag fiir alle
- Verschenken statt Wegwerfen -

Samstag, 10. Oktober 2026 — 10 bis 14 Uhr

Familienzentrum Hasenberg, FeuersteinstraBe 11a, 91320 Ebermannstadt

Gestalten Sie lhren eigenen Verschenke-Tisch
mit gut erhaltenen Dingen, die Sie loswerden wollen.
Oder kommen Sie zum Stdbern und finden Sie,
was Sie schon lange suchen!
Reservierung fiir einen Verschenke-Tisch bitte bis
05.10.2026 im Hospizbiiro unter Tel. 09191 702626!

Wir informieren sie gerne tiber den
Ablauf und die Hinweise zur Teilnahme.

Mitmachaktionen fiir Klein
und GroB warten auf Sie! »
-
Wir laden Sie ein zu Kaffee,dw
Getranken und leckeren Kuchen
und informieren iiber
unsere Arbeit.
Mﬁ:—}i%ﬁ
wir "w:.: ::nkverb‘mdu_ngen
unzpalkasse Forchheim: oy
AN: DESB 76351040 0000
AN Volksbank Forchheim:

10
|BAN: DE14 7639 1000 0007 7501

13
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Neues Begegnungsangebot in Eggolsheim:

~AKTIV IM ALTER - erzahlen, erinnern, erleben”

Das Quartiersmanagement der Marktgemeinde Eggolsheim liddt
herzlich zum neuen Begegnungsangebot ,,AKTIV IM ALTER -
erzédhlen, erinnern, erleben‘ ein. Das kostenfreie Angebot richtet sich
an alle Biirgerinnen und Biirger, die neue Kontakte kniipfen, sich
austauschen und gemeinsam Zeit verbringen mochten.

Viele iltere Menschen wiinschen sich mehr Begegnung und
Gemeinschaft im Alltag. Mit dem neuen Angebot schaffen wir einen
offenen und ungezwungenen Rahmen fiir Gespriche, gemeinsame
Aktivitdten und gesellige Stunden.

Geleitet wir das Treffen von der freiwillig Engagierten Susanne
Ehrenspeck. Jedes Treffen beginnt mit einem kleinen Impuls,
beispielsweise einer Geschichte, Erinnerungen an frithere Zeiten,
Gedichtnistraining, Raitseln, leichten Bewegungsiibungen oder
gemeinsamen Spaziergidngen. Im Anschluss stehen das Miteinander
und der personliche Austausch im Vordergrund — mit Raum fiir
Gespriche und gemeinsame Ideen.

Montags, START 21. September 2026

e Uhrzeit: 10:00 - 11:30 Uhr

e  Ort: Faulenzer Eggolsheim

e  Teilnahme: kostenfrei und ohne Anmeldung

e  Zielgruppe: Fiir alle, die Freude an Begegnung, Austausch und
gemeinsame Aktivitiaten haben

Das Angebot ist offen fiir alle interessierten dlteren Biirgerinnen und

Biirger der Marktgemeinde Eggolsheim. Eine Anmeldung ist nicht

erforderlich.

Weitere Informationen:

Quartiersmanagement Marktgemeinde Eggolsheim

Telefon: 09545 / 444-155

Austauschméglichkeiten fiir pflegende Angehébrige -

Wir laden ein zur Atempause fiir pflegende An- und
Zugehdorige -

Ab Oktober 2026 startet in der Marktgemeinde Eggolsheim eine
neue Unterstiitzungsmoglichkeit: Die Atempause fiir pflegende
Angehorige.

Was ist das? Eine monatliche Gesprichsrunde, die pflegenden
Angehorigen Raum bietet, sich zu vernetzen, sich auszutauschen,
Impulse zu erhalten und gegenseitig Unterstiitzung zu finden. In
einer vertraulichen, respektvollen Atmosphidre konnen bewéhrte
Bewiltigungsstrategien geteilt und neue Perspektiven gewonnen
werden.

Begleitet wird die Gruppe von Andrea Baptistella, Pflegefachkraft
und Leiterin der Fachstelle fiir pflegende Angehorige des
Regionalcaritasverbandes Bamberg-Forchheim, die Sie rund um das
Thema Pflege informieren wird.

Termine

e Wann: jeden 1. Donnerstag im Monat, Start am 1. Oktober 2026

e Zeit: 14:30 - 16:00 Uhr

e Ort: Faulenzer (HauptstraRe 26 in Eggolsheim)

Anmeldung und Information bei Lisa Geyer, Quartiersmanagement
im Seniorenbereich unter 09545 444-155 oder geyer@eggolsheim.de
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den gemeinsamen Austausch.

14

'START 21. September 2026

AKTIV IM ALTER
GEMEINSAM ZEIT VERBRINGEN —
ERZAHLEN, ERINNERN, ERLEBEN

Sie haben Freude an guten Gespriichen und daran,
gaistig aktiv zu bleiben -
Dann sind Sta bai Aktiv im Altar
herzlich willkommen!

Mentags
10:30 - 12:00 Uhr
Faulenzer in Eggelsheim

(Hauptstrafle 26)
Informationen bel Lisa Geyer,
Quarthersmanagement im Senjorenbeneich
Tetelon: D955 444155 oder geyeridengolsheim de
i e e
& - A Lamir amd s e gE—— BANET [T, Yo it

AUSTAUSCHMOGLICHKEIT FUR
PFLEGENDE ANGEHORIGE

Wir laden ein zur Atempause fir
pflegende An- und Zugehdrige

1. Donnerstag im Monat
14.30 bis 16.00 Uhr

im Faulenzer in Eggolsheim
(Hauptstrafie 26)

Beginn 1. Oktober 2026

Austausch, Infarmation und Gesprichsrundo
Eine Pliegafachkraft von der Fachstelle fr pllegenda
Angehirige der Cantas Forchheim bagleltet dia Gruppe
und gibt Informationen rund um dss Thama Flege

Informationan und Anmelding boi Lisa Geyer,
Quaniersmanagement im Sentorenbangich
Talofon: 09545 444-155 odér geyenifeggoisheem de

S #
el
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Termine des Seniorenbliros Forchheim

September 2026

Di. 01.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Blrger

Di. 01.09. 14:00 Uhr Skat im Treffpunkt Aktive Burger

Mi. 02.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi. 02.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Biirger
Do.03.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig
Do.03.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 04.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Blrger

Sa. 05.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz Bbger Str. 51
Di. 08.09. 09:00 Uhr Wandern, Treffpunkt Lidl-Parkplatz Biigstr. 80

Di. 08.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi. 09.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Burger

Mi. 09.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital, Bbger Str.3 -5
Mi. 09.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Biirger
Do.10.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig
Do.10.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 11.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Blrger

Sa. 12.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz Bbger Str. 51
Di. 15.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Birger

Di. 15.09. 14:00 Uhr Skat im Treffpunkt Aktive Burger

Mi. 16.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi. 16.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital, Bbger Str.3 -5
Mi. 16.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Biirger

Do. 17.09.10:00 Uhr Gehirnjogging im Treffpunkt Aktive Biirger

Do.17.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig
Do.17.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 18.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Blrger

Sa. 19.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz Bbger Str. 51
Sa. 19.09. 14:00 Uhr Tag der offenen Tur im Treffpunkt Aktive Blrger
Mo.21.09. 10:00 Uhr Offener Literaturkreis im Treffpunkt Aktive Biirger

Di. 22.09. 09:00 Uhr Wandern, Treffpunkt Lidl-Parkplatz Biigstr. 80

Di. 22.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi. 23.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi. 23.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital, Bbger Str. 3 -5
Mi. 23.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Biirger
Do.24.09. 10:00 Uhr PC/Internet-Sprechstunde im Treffpunkt Aktive Biirger
Do.24.09. 10:00 Uhr Nordic Walking, Treffpunkt Parkplatz Weingartsteig
Do.24.09. 14:30 Uhr Scrabble im Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 25.09. 10:00 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive Blrger

Sa. 26.09. 09:30 Uhr Naturkundler, Treffpunkt E-Center Parkplatz Bbger Str. 51
Mi. 30.09. 09:30 Uhr Veeh-Harfen Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive Blrger

Mi. 30.09. 09:45 Uhr Rhythmischer Tanz im Katharinenspital, Bbger Str.3 -5
Mi. 30.09. 15:00 Uhr Englisch auffrischen im Treffpunkt Aktive Biirger

TREFFPUNKT AKTIVE BURGER
Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 14, 91301 Forchheim

Internet:www.tab-fo.org, E-Mail: sh-fo@gmx.de

Quartiersmanagement: SeLA - Selbstbestimmt Leben im
Alter - Lisa Geyer.

Als Ansprechpartnerin im Quartiersmanagement unterstiitze ich
Seniorinnen und Senioren dabei, moglichst lange selbstbestimmt
in ihrem vertrauten Zuhause leben zu kénnen.

Ich bin Anlaufstelle fiir Fragen rund ums Alterwerden, informiere
iiber lokale Unterstiitzungsangebote und fordere mit Veranstaltun-
gen und Treffpunkten das Miteinander im Markt Eggolsheim.
Ich freue mich tiber Ihre Ideen und Anregungen.

Kontakt:

Markt Eggolsheim — Quartiersmanagement
Lisa Geyer, Hauptstralie 27

Tel.: 09545 444-155

E-Mail: geyer@eggolsheim.de
Sprechzeiten: Montag von 9 — 12 Uhr

oder nach individueller Vereinbarung

Seniorenangebote
vom Markt Eggolsheim 2026 im Uberblick

Jeden 2 urid 4 Mittwech im Merat
0900 - 100 Ut

Frathvous, EGOOT
(i Lnbmstiingl Tesrnin vorsinbaren)

Jm.tlon. ﬂr:inn nn.nnur;mg im.uorm (onn fl:If- nfoziz)
148: 30 = 1600 Linr
Faulenzer in Eggolsheim

wischantlich mantods, 10630 - 12200 Whr (Start 2, Septemier 2026)
Faulanzar in Eggalshaim

Camatan, 10 Soptembar 2075, Al 18 Une
Eggorbach-Haty

Bittwieach, 3. Septembear 2026 urn 14:30 e
Eggerbach-Halie
{rrit Anmmeldiung unber keissercrarring@ing-lode)
T TLeT e 2 2 Ldithy
Diax fch vavveist Wos bai Alcheimer possient.
Samataqg, 17. Oiober 2006, Baginn 1500 Uhr
Bulturscheun irm Rathous

Dinistog, 10 Moverriba 2028, 16:30 = 1730 Uhr
Airsreit in Barmmarsdod fﬁrbuﬂ:rrg:trnﬁn &)

Sporthesm DJE Neuses, Bambarger Staolle 50

Fragan zu Handy, Tablat und Co?
pedion 2 Donnerstag irm konat (EEI0 R0 /3002 ), 16200 - 17200 U
Faulannes in Eggolahaim

Anzeigenannahme

Linus Wittich Verlag

Telefon: 09191-723263 oder
0177-9159847
c.kern@wittich-forchheim.de

15
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SCHULEN

Freude schéner Gétterfunken - der letzte Schultag an der
Mittelschule

Auch in diesem Jahr hiel es wieder Abschied nehmen von den
Abschlussschiilerinnen und Abschlussschiilern der Mittelschule
Eggolsheim. Der kleine, aber feine Jahrgang war mit 13 Lernenden
recht diinn besetzt. Das mag vielleicht auch der Grund sein, weshalb
alle Schiilerinnen und Schiiler den Mittelschulabschluss geschafft
haben. Sieben von ihnen unterzogen sich zudem erfolgreich der
besonderen Leistungsfeststellung zum Erwerb des Qualifizierenden
Mittelschulabschlusses. Eine Schiilerin erreichte dabei sogar die
Traumnote 1,7.

Am Freitag, dem 24.07.2026, war es dann so weit: Mit der
Zeugnisausgabe erhielten die Schiilerinnen und Schiiler ihre
Ergebnisse schwarz auf weifl. Hierzu versammelten sie sich im
feierlich geschmiickten Foyer der Mittelschule. Unter den Kldangen
der Europahymne wurden nach und nach die Plitze eingenommen.
Nach einer kurzen BegriiBung durch Rektor Markus Konig richtete
Christina Pinsel, Dritte Biirgermeisterin der Marktgemeinde
Eggolsheim, ihr Wort an den Abschlussjahrgang. Sie wiirdigte die
Leistungen der Schiilerinnen und Schiiler und wies darauf hin,
dass mit dem Abschluss an der Mittelschule ein solider Grundstein
und damit ein wichtiges Fundament fiir die Zukunft gelegt worden
sei. Zu guter Letzt bedankte sich auch Frau Birgit Reinhardt vom
Elternbeirat bei der Klasse fiir ihr Engagement im Schulalltag.

Im Anschluss an die GruBworte durften noch drei Schiilerinnen und ein
Schiiler fiir ihre langjidhrige aktive Teilnahme am Schiilerlotsendienst
sowie im Schulsanitétsdienst geehrt werden.

Nach der Zeugnisausgabe richtete auch die Klassenleiterin Lisa
Pfister einige Worte des Dankes, der Freude und der Ermutigung
an ihre Schiilerinnen und Schiiler. Bei netten Gesprichen am
Buffet verabschiedete sich die 9. Jahrgangsstufe schlieflich in die
wohlverdienten Ferien.

Fiir einige von ihnen werden es nicht die letzten Ferien als
Schiilerinnen und Schiiler gewesen sein, denn sie setzen ihre
schulische Laufbahn fort, sei es an der Vorbereitungsklasse V1, im
M-Zug oder in einer schulischen Ausbildung zur Kinderpflegerin.
Fiir andere wiederum diirften es die letzten Ferien dieser Art sein, da
sie kiinftig eine Ausbildung beginnen und ihren Urlaub beantragen
miissen.

Fiir alle geht es nach ihrer Zeit an der Mittelschule Eggolsheim
weiter. Wir wiinschen ihnen auf ihrem weiteren Lebensweg alles
Gute und viel Erfolg.

16

Am Tag des offenen Denkmals wird in Eggolsheim wieder
»gelindnert”

Am Sonntag, 13. September 2026, dem Tag des offenen Denkmals,
offnet sich in diesem Jahr auch in Eggolsheim ein besonderes
Fenster in die Vergangenheit: Zwischen 14.00 und 17.00 Uhr sind
Sie herzlich dazu eingeladen, die ehemalige Elektroporzellanfabrik
Lindner zu besuchen, die heute die Fachoberschule Frinkische
Schweiz beherbergt. Uber Jahrzehnte hinweg war die Firma Lindner
nach dem Zweiten Weltkrieg ein bedeutender Arbeitgeber fiir die
Menschen in der Region und mehr noch: sie galt als die deutsche
Spezialfabrik auf dem Gebiet des montierten Elektroporzellans.

Um 14.30 Uhr wird eine Fiihrung durch die Riumlichkeiten der
Schule angeboten. Treffpunkt ist vor dem Haupteingang der Schule.
Im Anschluss daran, von 15.30 bis 16.30 Uhr haben Sie Gelegenheit,
mit einem Zeitzeugen ins Gesprich zu kommen. Von Kindesbeinen an
mit der Fabrik vertraut, wird der Experte Sie in den Arbeitsalltag der
ehemaligen Fabrik mitnehmen und ihre Fragen beantworten. Dariiber
hinaus liddt eine Ausstellung in den Werkrdumen der Schule dazu ein,
die Ergebnisse der kreativen Auseinandersetzung der Schiilerinnen
und Schiiler mit der Vergangenheit ,.ihres* Industriedenkmals zu
entdecken. Gefordert von der Deutschen Stiftung Denkmalschutz
haben sich die elften und zwdolften Klassen der FOS im letzten
Schuljahr ausgiebig mit der Geschichte des Gebédudes beschiftigt.
Zu sehen sind ein Papiermodell des ehemaligen Fabrikgebdudes,
historische Fotografien aus der Anfangszeit des Unternehmens
und Leuchten, Variationen auf das klassische Lindner-Leuchten-
Programm. Fiir Kinder liegen von Schiilerinnen und Schiilern
gestaltete Ausmalbilder bereit. Der Eintritt ist frei.

Realtalk: Fake oder Real? Junge Menschen testen den
Umgang mit Social Media, Fake News und Kl

Wie sicher konnen wir eigentlich erkennen, was in den sozialen Medien
echt ist — und was nicht? Dieser Frage gingen junge Menschen bei
zwei Veranstaltungen des Projekts ,,Realtalk” des Kreisjugendrings
Forchheim nach. Das niederschwellige Mitmachangebot fand
einmal im EbserMare und einmal im Konigsbad Forchheim statt.
Kooperationspartner waren der BDKJ Forchheim, der Bund
Naturschutz und die Naturschutzjugend.

Im Mittelpunkt stand die praktische Auseinandersetzung mit den
Inhalten, die jungen Menschen tiglich in den sozialen Medien
begegnen. Beim Spiel ,,Fake or Real* galt es herauszufinden: Handelt
es sich um ein echtes Foto oder wurde es mithilfe von Kiinstlicher
Intelligenz (KI) erstellt? Dabei wurde schnell deutlich: Fake und
Real auseinanderzuhalten, ist ldngst nicht immer einfach. Selbst auf
den ersten Blick iiberzeugende Bilder kdnnen tduschen.

Auch die Moglichkeiten und Grenzen von Kiinstlicher Intelligenz
wurden kritisch diskutiert. Gemeinsam wurden Chancen, aber auch
Risiken der neuen Technologie herausgearbeitet. Gerade weil sich
viele Menschen zunehmend iiber Social Media informieren, ist die
Féhigkeit, Informationen kritisch zu hinterfragen, besonders wichtig.
Ziel des Angebots war deshalb, fiir mogliche Manipulationen zu
sensibilisieren und konkrete Moglichkeiten des Faktenchecks zu
vermitteln.

,.Realtalk verfolgt dabei einen besonderen Ansatz: Unterschiedliche
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Beteiligungsprojekte werden direkt dort angeboten, wo junge
Menschen ihre Zeit verbringen — und zu Themen, die sie interessieren
und betreffen. Im Mittelpunkt stehen das Zuhoren, der Austausch und
das gemeinsame Gesprich.

Gefordert wird das Projekt durch die Oberfrankenstiftung und den
Bezirksjugendring Oberfranken. Die Veranstaltungen zeigten einmal
mehr, wie wichtig es ist, junge Menschen fiir einen kritischen und
bewussten Umgang mit digitalen Medien zu stirken — und ihnen
Raum fiir ihre Fragen, Erfahrungen und Meinungen zu geben.

Rechts-Update online am 13. + 22.10.2026
Ob als Auffrischung, Update oder Einstieg
verantwortungsvolle Rolle: Teilnehmende erhalten bei diesem
kompakten Online-Seminar mehr Sicherheit fiir den Alltag und
Klarheit fiir verantwortungsvolles Handeln. Das Seminar ist perfekt
geeignet fiir alle ehrenamtlichen Personen, die als Jugendleitung
oder z. B. als Vorstandsmitglied aktiv sind, aber auch fiir alle anderen
Engagierten in der Jugendarbeit, die fiir ihre alltdgliche Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen gerne rechtliches Wissen verstidndlich
und praxisnah vermittelt bekommen wollen. Im Fokus stehen die
Themenbereiche Aufsichtspflicht, Jugendschutz und Sexualstrafrecht
sowie wichtige Aspekte wie Datenschutz und Schutzkonzepte.

Die Fortbildung findet an den zwei genannten Tagen online iiber
Zoom statt. Hierfiir wird eine technische Ausstattung in Form
eines Laptops oder Ahnlichem mit funktionierendem Mikrofon
und funktionierender Kamera benétigt.Die Fortbildung ist fiir an
der Jugendarbeit Interessierte ab 15 Jahren und kann zum Erwerb
bzw. zur Verlingerung der JULEICA angerechnet werden. Die
Teilnahmegebiihr betrigt 17,00 € inkl. Skript.

Alle Infos sowie die Online-Anmeldung sind bis spitestens
27.09.2026 unter www.kjr-forchheim.de moglich.

Dieses Projekt wird voraussichtlich aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales durch den
Bayerischen Jugendring gefordert.

in eine neue

Podcast-Werkstatt fiir Jugendliche
Vom Mikrofon bis zum fertigen Podcast

. PODCAST
" WORKSHOP

DEINE THEMEN - DEIN PODCAST

12.9.2026
9-13 Uhr

Anmeldung:

Terosa Borak

Du horst gerne Podcasts und wolltest schon immer einmal deinen
eigenen aufnehmen? Dann bist du bei der Podcast-Werkstatt der
Jugendpflege genau richtig!

Am Freitag, 12. September, von 9 bis 13 Uhr konnen Jugendliche
gemeinsam mit Ping-Pong aus Bamberg Schritt fiir Schritt entdecken,
wie ein Podcast entsteht — von der ersten Idee iiber die Aufnahme bis
hin zum fertigen Audiobeitrag.

Dabei wird es praktisch und kreativ: Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer entwickeln eigene spannende Themen, schreiben kurze
Moderationen, fiihren Interviews und probieren verschiedene
Aufnahme- und Schnitttechniken aus. Sie erfahren, worauf es bei
einer guten Aufnahme ankommt, wie man mit Mikrofonen arbeitet
und wie Musik, Gerdusche und Effekte einen Podcast lebendig
machen.

Ob Reportage, Interview, Horspiel oder Talkrunde — der Kreativitit
sind keine Grenzen gesetzt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Im
Mittelpunkt stehen das gemeinsame Ausprobieren, kreative Ideen
und natiirlich jede Menge Spal3.

Am Ende des Workshops entsteht ein eigener Podcast und die
Jugendlichen nehmen viele neue Erfahrungen aus der Welt der
digitalen Medienproduktion mit nach Hause.

Termin: Freitag, 12. September, 9-13 Uhr

Ort: Faulenzer, 1.0G

Fiir: ab 12 Jahren

Kosten: 15€

Kontakt, Anmeldung und weiter Infos zu allen Angeboten unter:
Teresa Borek,

Jugendpflege Markt Eggolsheim

0151 14569732, jugendpflege@eggolsheim.de
www.unser-ferienprogramm.de/eggolsheim

Die Jugendpflege freut sich auf viele neugierige Nachwuchs-
Podcasterinnen und -Podcaster!

17



16/26

AUS DEN NACHBARGEMEINDEN - 25. AUTOFREIER SONNTAG

Veranstaltungen entlang der Strecke und wichtige Hinweise
zur StraBensperrung

Riissenbach

Kreuzung der B 470: StraRenfest der FFW Riissenbach ab 8.30 Uhr bei Kaffee und
Kuchen, Gegrilltem und weiteren kulinarischen Geniissen — der Geheimtipp seit vielen
Jahren.

Gasseldorf

Kreuzung der B 470 — StaatsstraBe nach Unterleinleiter: Ab 9.00 Uhr StraRenfest der
Ortsvereine. Gutes Essen, Getranke, gute Stimmung.

Streitberg

StraBenfest ab 9.00 Uhr. Nachmittags von 14.00 Uhr — 18.00 Uhr mit musikalischer
Umrahmung auf der Wiese vor dem Biirgerhaus — gute Stimmung garantiert. Fiir das
leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Die grofte Kuchentheke an der Strecke.
Muggendorf

Naturparkhéfe-Markt von 11 Uhr bis 18 Uhr; Rund um das Naturpark Infozentrum
am alten Bahnhof in Muggendorf bieten die Naturparkhéfe Kostlichkeiten aus
Biologischem Anbau, handwerkliche Arbeiten und leckere Speisen, direkt aus unserer
Region.

Pottenstein

10.30 Uhr bis 11.30 Uhr: Konzert des Saxophonensembles ,Sax'n Die* im
Pottensteiner Kurpark. Der Eintritt zu dem etwa einstiindigen Konzert ist frei.

13 Uhr - 16.00 Uhr: Erdgeschichtliche Wanderung mit dem Geopark Bayern-Bohmen.
Auf einem schmalen Pfad entlang der Pittlach fiihrt die Wanderung hinauf zur
Hochflache mit ihren kargen Wiesen. Der Anstieg wird mit eindrucksvollen Ausblicken
in die Landschaft belohnt. Los geht es am Wanderparkplatz hinter dem Seniorenheim
Cura Vivum, Oberes Pittlachtal, 91278 Pottenstein. Dauer ca. 3 Stunden. Gebiihr
6 Euro, Kinder bis 16 Jahre frei, Jugendliche und Studierende ermaRigt. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

16 Uhr — 17 Uhr: Konzert in der evangelischen Kirche St. Johannis aus der Reihe
,Musik am Wanderweg". Klassische Musik am Piano von Dietmar Joseph.

Tiichersfeld

Familien-Tag: 13.00 bis 17.00 Uhr. Spiel und Spal fiir die ganze Fa-milie.
Kreativstationen, Wissensvermittlung, gemeinsame Aktivititen und leckere
Verpflegung. Eintritt frei. Frankische Schweiz-Museum Ti-chersfeld, Am Museum 5,
91278 Pottenstein. Tel.: 09242 / 741 70 94, www.fsmt.de

Weilersbach

Backofenfest des Heimat- und Trachtenverein Weilersbach e. V.. Beginn ist bereits
am Samstagabend. Am Sonntag beginnt das Fest um 10.00 Uhr, gegen Mittag gibt es
Haxen mit KloR aus dem Backo-fen (nur auf Vorbestellung), selbstgebackene Kuchen
und Kiichla. Am Sonntagnachmittag spielen die Weilersbacher Musikanten.

Weitere Infos: Tel. 09191 / 96957
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=== Rote Markierung: Laufstrecke === Griine Markierung: Ganztdgig fiir Radler und Wanderer frei
Blaue Markierung: Umleitungsstrecke Strafienverkehr Forchheim-Siid - G6fiweinstein - Pottenstein

25 Autofreier Sonntag
6. September 2026

B 470 zwischen Weilersbach und Pottenstein und
teilw. StaatsstraBe 2191 bis Rabeneck mit
Frankische Schweiz-Marathon

LANDKREIS
o FORCHHEIM
Sl

‘ ‘

ADFC-Bamberg

Die sportliche Tour fihrt Uber Geisfeld ins Leinleitertal und weiter zur Mittagseinkehr
in Oberfellendorf. Danach geht es weiter nach Behrin-gersmiihle, wo wir uns auf der
autofreien B470 entspannt den ande-ren Radlern anschliefen. Nach einer weiteren
Einkehr fahren wir iber Ebermannstadt und Eggolsheim am Kanal entlang zurtick
nach Bam-berg. Anmeldung bis zum 31.08.2026 tber das Tourenportal oder bei der
Tourleitung.

Strecke: ca. 94 km, hiigelig, schwer. Treffpunkt: Fahrradparkhaus ,Rad-haus” am
Bahnhof, Brennerstrale 9a; Tourenleitung Joachim Barthen Tel: 0151 2075 4323
ADFC-Bayreuth

Der Hinweg fiihrt Uber die Neublrg, das Zeubachtal und Wiistenstein nach
Muggendorf. Am Bahnhof in Muggendorf ist fir Stimmung und das leibliche Wohl
gesorgt. Von Muggendorf geht es zuriick auf der autofreien B 470 bis Behringersmiihle
und weiter entlang der Wiesent nach Waischenfeld und Bayreuth.Strecke: ca. 90 km,
schwer. Treff-punkt: 10.00 Uhr Neues Rathaus Bayreuth, Luitpoldplatz 13; Ansprech-
partner: Harald Kessler 0175-8188785

OPNV

Testen Sie die beliebten Freizeitinien (VGN 229, 389, 235) ,Trubachtal-
“Wiesenttal-* und ,Wildparkexpress®. Diese verbinden Grafenberg, GoRweinstein
und Ebermannstadt, mit Bahnanschluss in alle Rich-tungen. Die VGN-Linie 265
fihrt vom Bahnhof Forchheim als ,Hallerndorfer Keller-Express* zu den Bierkellern
am und um den Hallerndorfer Kreuzberg mit Bahnanschluss aus / in Richtung
Nirnberg. An diesem Tag verkehr der Brauerei-Wanderexpress (VGN-Linie 230) erst
ab Gasseldorf (bis Hollfeld) und der Wiesenttal-Express (VGN-Linie 389) verkehrt
zwischen Ebermannstadt Bahnhof und GoRweinstein iber die Umleitungsstrecke
Pretzfeld, Wannbach, Morschreuth und Leutzdorf, und von GéRweinstein direkt nach
Pottenstein .Prospekte mit den Fahrplanen sind bei der Tourismuszentrale Frénkische
Schweiz und den Tourist-Infos in Forchheim, Egloffstein und Ebermannstadt sowie
an al-len VGN-Verkaufsstellen erhéltlich und kénnen auch auf der Homepage des
Verkehrsverbundes Grofraum Nurnberg heruntergeladen werden. Die Bahn fahrt
durchgehend im Stundentakt: Von Forchheim nach Ebermannstadt von 08:07 bis
23.40 Uhr stiindlich; von Ebermannstadt nach Forchheim von 06.31 bis 22.31 Uhr im
Stundentakt. Der letzte Zug fahrt um 22.31 Uhr nach Forchheim. Fahrplanauskiinfte
unter www.vgn.de. Die Starthummer gilt am 06.09. bis Betriebsschluss als
Fahrkarte zur einmaligen Hin- und Ruckfahrt in allen VGN-Verkehrsmitteln (Schie-
nenpersonennahverkehr: 2. Klasse, zuschlagfreie Zige) im gesamten Verbundgebiet.
Im Ubrigen gilt der VGN-Gemeinschaftstarif.

Die Museumsbahn Frankische Schweiz

Die Museumsbahn (Diesellok) fahrt am Marathonsonntag um 10:00, 14:00 und
16:00 Uhr ab Bahnhof Ebermannstadt bis Bahnhof Behrin-gersmiihle. Ausstiege
sind in Gasseldorf, Streitberg, Muggendorf, GoRweinstein/Sachsenmiihle und
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Behringersmiihle (Endstation) még-lich. Zuriick ab Behringersmiihle jeweils eine
Stunde spater. Ein Eisen-bahnerlebnis wie anno dazumal bei der Dampfbahn im
Wiesenttal! Kontakt: tickets@dampfbahn.net, Tel. 09194-725175, Karten: Hin- u.
Riickfahrt: Erw. 20 €, Kinder 6-14 Jahre 10 €, www.dampfbahn.net

Hinweise zu StraBensperrungen

Anlasslich des autofreien Sonntags ist die B 470 zwischen Weilers-bach und
Pottenstein fir alle Kraftfahrzeuge von 7.00 Uhr bis 18.00 Uhr gesperrt. Auch die
Strecke der Staatsstralle 2191 zwischen Behringers-miihle Richtung Waischenfeld
bis zur Kreisstrafe BT 35 Einmiindung Rabeneck ist gesperrt.

Das Teilstiick der B470 Pottenstein - Behringersmiihle sowie das Teil-stiick der
StaatsstralBe 2191 (Verlauf siehe griine Markierung auf umseitiger Karte) ist wahrend
der gesamten Sperrung frei fiir Radfahrer und FuRgénger — somit ganztags autofrei!
Das Gleiche gilt fiir die Strecke B 470 Weilersbach ab der Einmiindung Forchheimer
StralRe (Ampel) bis zur Wende bei Weilersbach.

Start fir den Marathon ist in Ebermannstadt, B 470. Die Laufstrecke geht von
Ebermannstadt Richtung Forchheim mit Wendeschleife bei Weilersbach. Nach einer
weiteren Wende bei Behringersmiihle geht es zum Ziel in Ebermannstadt. Auf der fiir
den Marathonlauf benutzten Stre-cke (Verlauf siehe rote Markierung auf umseitiger
Karte) sind die Fahr-bahnen ab 7.00 Uhr fiir Radfahrer und FuRgénger gesperrt!

Die Freigabe dieser Strecken fiir Radfahrer und FuRganger erfolgt etappenweise von
der Einsatzzentrale. Wer vorher hier lauft oder mit dem Rad oder Skates fahrt bzw. die
Strecke quert, kann die Teilnehmer des Marathons sowie die Helfer gefahrden! Den
Ordnungskraften ist hier unbedingt Folge zu leisten!

Verkehrstechnische Fragen zur StraBenlberquerung, Sperrung etc. werden
beantwortet unter Tel. 09191 / 86-3200.

Fragen zum Marathon: Tel. 09191 / 86-1046 oder www.fs-marathon.de Fragen zum
Autofreien Sonntag allgemein: Tel. 09191 / 86-1013.

Abendserenade der Marinekameradschaft Forchheim

Die MK Forchheim lddt am 19. September ab 18 Uhr zur
Abendserenade auf das Vereinsgelinde auf der Schleuseninsel
ein. Der dekorierte Garten sorgt fiir ein gemiitliches Ambiente.
Picknickdecken konnen mitgebracht werden, jedoch sind
Sitzmoglichkeiten ebenfalls vorhanden. Angeboten werden
Pizza, Flammkuchen, selbstgemachtes Chili con Carne sowie
Spritz-Getrinke. Musikalisch umrahmen die Regnitzmoven die
Veranstaltung, auflerdem sind Bootsrundfahrten moglich.

Die Vorstandschaft freut sich auf Ihr Kommen!

Stiftungsfamilie BSW und EWH (Bahn-Sozialwerk und
Eisenbahnwaisenhort)

Fr 18.09.26 Hopfen und Malz Fahrt, Bahnhof Bamberg ab 15 Uhr
Sa 26.09.26 Weinfahrt zum Weingut Miindlein, mit Ffw Lauter ab
12.30Uhr

KBS = Knappschaft Bahn See der Deutschen Rentenversicherung
Jahrgang 1961 bitte Rente anmelden unter 0800 — 300 — 700 — 6
Veranstaltungsblatt 2025 liegt im Biiro auf, alle Termine auch unter
www.stiftungsfamilie.de/freizeit/veranstaltungen

*Suche nach ,,Bamberg*

Offnungszeiten:

BSW — Treff Bamberg: Mi, Do, Fr jeweils von 9.00 -11.30Uhr
jeden Donnerstag: INFO u. Frithschoppen

erreichbar: Telefonnummer: 09 51 — 51 91 42 40

In dringenden Fillen 0172/8582013

@ bsw.bamberg@arcor.de

Siehe auch — Aushinge u. FT unter Vereine oder kurz notiert

* Anmeldung bitte nur am Donnerstag zu den Offnungszeiten,
begrenzte Plitze

HANDWERKERMARKT IM FRANKISCHE SCHWEIZ-MUSEUM

Handwerker-
markt

19. u. 20. September
10-18 Uhr im

Frankische Schweiz-Museum

Entdecken Sie Tradition und Kreativitit beim Handwerkermarkt im
Frinkischen Schweiz-Museum in Tiichersfeld bei Pottenstein am
Wochenende 19. und 20. September 2026 von 10-18 Uhr!

Der jéhrliche Handwerkermarkt am 3. Wochenende im September
im idyllischen Frédnkischen Schweiz-Museum in Tiichersfeld lidsst
die Besucher eintauchen in die Welt des Handwerks. Am 19. und
20. September jeweils von 10-18 Uhr ist der Markt gedffnet. Die
Stinde der iiber 30 Gewerke verteilen sich sowohl im ikonischen
Museumshof unterhalb der beiden Zwillingsfelsen als auch in den
Réumen des Museums selbst.

Der weithin bekannte Handwerkermarkt besticht mit seiner
einzigartigen Mischung aus traditionellem Handwerk und
Gemiitlichkeit. Die Standbetreiber fiihren ihre Kiinste den
interessierten Gisten live vor, erkldren ihre Arbeitsschritte und
machen auf Besonderheiten an den Werkstiicken aufmerksam.

Auf unserem Markt finden Sie handgefertigte Einzelstiicke, schone
und niitzliche Alltagsdinge und individuelle Geschenke fiir Ihre
Lieben - Weihnachten kommt schneller als man denkt!

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Ob herzhafte frinkische Bratwurst,
vegetarische Speisen oder siile Leckereien — fiir jeden Geschmack
ist etwas dabei. Eine Marchenerzéhlerin und Kinderschminken sind
beliebte Attraktionen fiir Kinder. Die Ausstellungen sowie die aktuelle
Sonderausstellung ,,Otzi - Auf der Jagd nach dem roten Gold* sind an
beiden Tagen gedffnet und im Markt-Eintritt inkludiert.

e Datum: Samstag und Sonntag, 19. und 20. September 2026

« Offnungszeiten: jeweils von 10 - 18 Uhr

¢ Ort: Frinkische Schweiz-Museum, Tiichersfeld

e Marktzoll: Erwachsene 5 €, Kinder bis 18 J. freier Eintritt

Happy Hour: an beiden Tagen von 10 - 11 Uhr ist der Eintritt fiir
Familien mit Kindern unter 18 Jahren frei!

Haustiere sind auf dem Marktgelinde des Museums nicht erlaubt.
Ein kleiner Hundeparkplatz steht vor dem Museum zur Verfiigung.
E-Bikes konnen am Museum kostenfrei aufgeladen werden.
Parkmoglichkeiten gibt es im Ort verteilt. Zusétzliche Parkplitze
werden ausgewiesen.
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Das Frankische Schweiz-Museum ladt ein: Familiennach-
mittag am Sonntag, 6. September 2026 von 13:00 bis 17:00
Uhr.

| )

06. SEPTEMBER 2026

FAMILIEN-
NACHMITTAG
IM MUSEUM

13 -17 UHR | EINTRITT FREI

Familienerwartetein abwechslungsreiches Programm mitspannenden
Aktionen wie Schwertkampf, Speerwerfen, Ammonitengief3en,
Keltenperlen und Fiihrungen. Ein unvergessliches Erlebnis fiir Grof3
und Klein!

Entdeckt eine Welt voller Abenteuer, Entdeckungen und Spaf3. Es
erwarten euch zahlreiche spannende Aktionen und Aktivitdten:
Schliipft in die Rolle von Kelten-Helden, versucht euch in
Schwertkédmpfen oder testet eure Zielgenauigkeit beim Speerwerfen
mit und ohne Speerschleuder.

Ihr konnt eure eigene Ammoniten-Nachbildung anfertigen,
Bronzeschmuck biegen, kreative Kelten

Eure selbstgemachten Schitze konnt ihr natiirlich als Andenken mit
nach Hause nehmen.

Freut euch auf Spiel und Spab fiir die Familie!

Auflerdem  besteht die Moglichkeit, unsere diesjdhrige
Sonderausstellung ,Otzi — Auf der Jagd nach dem roten Gold!*
im Rahmen einer interessanten Fiihrung zu entdecken. Um 14 Uhr
und um 16 Uhr tauchen wir gemeinsam ein in die die Welt des
Gletschermannes aus der Jungsteinzeit und besuchen Mitteleuropa
vor 5000 Jahren.

Fiir das leibliche Wohl ist - zu familienfreundlichen Preisen - gesorgt.
Wir bitten um Verstidndnis, dass keine EC-/Kartenzahlung moglich
ist.

Achtung: Aufgrund des Frinkische Schweiz Marathons ist die
Bundesstraie B470 zwischen Weilersbach und Pottenstein gesperrt!
Weitere Hinweise zur Anfahrt und unserer Veranstaltung findet ihr
hier: https://www.fsmt.de/veranstaltungen/familien-tag oder tel.:
09242 741 70 94.

Uber das Frinkische Schweiz-Museum: Das interaktive Museum
widmet sich der Geschichte, Kultur und Natur der Fridnkischen
Schweiz. Es bietet vielfdltige Ausstellungen, Workshops und
Veranstaltungen fiir Besucher jeden Alters. Ziel ist es, die
Vergangenheit lebendig zu machen und das Interesse an Geschichte
und Kultur zu wecken.

e Datum: Sonntag, 06. September 2026

¢ Von 13 bis 17 Uhr

¢ Ort: Frankische Schweiz-Museum, Tiichersfeld

» Kosten: Eintritt kostenfrei; wir freuen uns tiber Spenden
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Der Elternbeirqgt des

& Kinderhauseg
' . . St Josef Buckenhofen
veranstaitet ginen

Kinderhaus St. Josef Buckenhofen
Samstag, 26.09.2026 19-21 Uhr
Sonntag, 27.09.2026 14-16 Uhr

(Einlass fiir Schwangere mit Mutterpass jeweils 30 min vorher)

Weitere Infos:
Elternbeirat St. Josef
Elternbeirat.Kinderhaus-St.Josef@gmx.net
Facebook/Instagram: Elternbeirat Kinderhaus Buckenhofen

Zum Verkauf kommen gut erhaltene, moderne, gewaschene Herbst- und
Winterbekleidung, von Grafie 50 bis 176. Alles Rund ums Baby, sowie Spielsachen und Fahrzeuge.

20 % des Erl6ses kommen dem Kindergarten zuqute. Fiir das leibliche Wohl wird bestens gesorqt!

vorsortierter

"f{e rggbaﬁnr

Sonntag, 27. September 2026

14 bis 16 Ohr v 500

Helferbasar ab 13 Ohr

»/

WyoFsentrom

H'Hlmh

Eltornbesrat- holdta@wob.do
Daer Erieg b dlisn Mirudonn dor Mokl Ta Kordbach 2o Oute!
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Katholische Landvolkb

gung (KLB) Bamberg -

Bildungswerk e. V. /
in der Erzdi6zese Bamberg 8
Jakobsplatz 8 L
96049 Bamberg

@ 0951502 - 38 00

P4 kib@erzbistum-bamberg.de

www.klb-bamberg.de

17.08.2026

Pressemitteilung

Haus- und Hofiibergabeseminar - Mit Freude und Weitblick in die Zukunft

Vierzehnheiligen. Sie planen zu Lebzeiten lhr Haus und / oder Ihren Hof zu (ibergeben? Dann
laden wir Sie herzlich ein zu unserem ,Haus- und Hofiibergabeseminar“ am 13. und 14.
November 2026 in Vierzehnheiligen ein.

Es stehen lhnen fachkundige Referenten und
Referentinnen (Bayerischer Bauernverband,
Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau, Landwirtschaftlicher
Buchfiihrungsdienst, Landwirtschaftliche
Familienberatung, Notariat) zur Verfligung.

Kosten | 139,00 EUR pro Person. KLB-Mitglieder erhalten 10,00 EUR ErméaRigung.
Preis inkl. Seminargebiihren und Vollpension — Ubernachtung im DZ —
EZ mit EZ-Zuschlag moglich.

Information | Nahere Informationen erhalten Sie bei der KLB Geschéftsstelle Bamberg

Anmeldung | Wir freuen uns auf Ihre verbindliche Anmeldung bis 05.11.2026
per E-Mail kib@erzbistum-bamberg.de

Veranstalter | Katholische Landvolkbewegung (KLB) Bamberg - Bildungswerk e. V.
in der Erzdiozese Bamberg | Jakobsplatz 8 | 96049 Bamberg
& 0951 502 - 38 00 | 4 klb@erzbistum-bamberg.de | 7 www.klb-bamberg.de

Theaterfreunde Gunzendorf erfiillen letzte Wiinsche

Die Laienspielgruppe ,Theaterfreunde Gunzendorf engagiert
sich tiber die Biihne hinaus fiir den guten Zweck. Der Verein hat
eine Spende in Hohe von 2.000 Euro an den Arbeiter-Samariter-
Bund (ASB) in Forchheim iibergeben. Das Geld flieit direkt in
das Projekt ,,Wiinschewagen®, das schwerstkranken Menschen in
ihrer letzten Lebensphase einen besonderen Herzenswunsch erfiillt.
Die Spendensumme stammt aus den Einnahmen der vergangenen
Theaterauffiihrungen. Die Theaterfreunde Gunzendorf bedanken
sich herzlich bei ihrem treuen Publikum, das diesen Erfolg und
die damit verbundene Unterstiitzung fiir das Ehrenamtsprojekt erst
moglich gemacht hat.

BERUFLICHE BILDUNG

Lehrgang Fachwirt*in Erziehungswesen (KA)

Der Lehrgang Fachwirt*in Erziehungswesen der Kolping-Akademie
Bamberg ist eine praxisnahe und zukunftsorientierte Weiterbildung
fiir pddagogische Fachkrifte, die Leitungsverantwortung tibernehmen
oder ihre Fiihrungskompetenzen gezielt ausbauen mochten. Die
Teilnehmenden erwerben fundierte Kenntnisse in den Bereichen:
Kommunikation und Personlichkeit, Fiihren und Leiten, Projekte
und Prozesse sowie Betriebswirtschaftliches Management. Alle
Inhalte sind praxisorientiert aufgebaut und lassen sich unmittelbar in
den Arbeitsalltag integrieren. Informieren Sie sich jetzt und sichern
Sie sich einen Platz — die Weiterbildung beginnt im Oktober 2026 an
den Standorten Bamberg und Ansbach. Weitere Informationen und
Anmeldung unter Tel. 0951/519470 oder per Mail an akademie@
kolpingbildung.de

Markt Eggolsheim-App

Al *Alle Informationen auf einer Plattform

=Immer auf dem Laufenden durch Push-
Machrichten

= Jetzt downloaden dber den App-Stare
oder den QR-Code

FACHSTELLE FUR

F DEMENZ UND PFLEGE
4 Oberfranken

Online-Gesprachsgruppe

fir Angehdrige von Menschen mit

Frontotemporaler Demenz (FTD)

Die Gesprachsgruppe bietet Raum fiir
e Austausch mit anderen betroffenen Familien,
® gegenseitige Unterstiitzung und
e Verstandnis und Entlastung im Alltag.

Mittwoch, 30. September 2026
18:45 — 20:45 Uhr

g info@demenz-pflege-oberfranken.de
QS 09281 /57 500
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KIRCHEN
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Kirchliche Termine:
Datwm: 04,09, 2026 bis 18.09.2026

Freitag: 04.09. 2026
0930 Uhr: Eggolsheim: Euchanstiefeler im Seniorenzentrum
1830 Uhr: Kavernhofen: Rosenkranz

Samstag: 05.09 3026

0600 Uhr: Weigeishofen: Weggang der \Wallfahrer nach GoBweinstein
{15.00 Uhr Kreurweg, 17.00 Uhr Wallfahrtsamt mit Plarrer Danlel Schuster)
18.30 Uhr: Eggobsheim: Wortgottesfeier

Sonntag: 06.09.2026

0930 Uhr: Eggolsheim: Pfarrgottesdienst

11.00 Uhr: Drosendorf: Taufe

1400 Uhr: Teefenstdrmig: Felerficher Rosenkranz

Dienstag: 08.09.2026
18.30Uhr: Meuses: Rosenkranz
18 30 Uhr: Dvosendorf: Marienlob (umrahmt von Stubenmusik]

Bdittwoch: 09.09.2026
14.00 Uhr: Eggolsheim: Martinstretf im Plarrsaal
18.30 Uhr: Unterstidrmig: Eucharistiefeier

Dannerstag: 10.09.2026
18.30 Uhr: Gotzendorf: Eucharistiefeier

Freitag: 11.09.2026
04 30 Ubr: Eggolsheim: Eucharistiefeier im Seniorententrum

18.00 Uhr: Eggolsheim: Gottesdeenst im Faulenzer Eggolsheim mit der Band Peacemaker

1830 Uhr: Kauernhofen: Rosenkranz

Samstag: 12.09.2026

07.00 Uhr: Bammersdorf: Weggang der Wallfahrer nach GEfweinstain
{15.15 Uhr Kreuzweg, 17.00 Uhr Wallfahrtsamt mit Pfarrer Daniel Schuster)
11,00 Uhr: Drosendorf: Taufe

Sonntag: 13.09.2026

08 30 Uhr: Drosendorf: Eucharistiefeier zur Kirchweih mit Einflihrung/Verabschiedung

der Ministranten

10.00 Uhr: Unterstlrmig: Pfarrgottesdienst zur Kirchweih
14.00 Uhr: Eggolsheim: Taufe

Montag: 14.09.2026
18.30 Uhr: Tiefenstlrmig: Eucharistiefeier zum Patrozinium mit EB Herwig Gdss|

Dienstag: 15.09.2026
08.00 Uhr: Eggolsheim: Schulanfangsgottesdienst der 1. Klassen
18.30 Uhr: Neuses: Rosenkranz

Mittwoch: 16.09.2026
18.30 Uhr: Drosendorf: Fatima-Rosenkranz
18.30 Uhr: Weigelshofen: Eucharistiefeier

Donnerstag: 17.09.2026
18.30 Uhr: Tiefenstlrmig: Eucharistiefeier

Freitag: 18.09.2026

08.00 Uhr: Eggolsheim: Schulanfangsgottesdienst der 2.-4. Klassen
anschlieRend KI. 5-9

09.30 Uhr: Eggolsheim: Eucharistiefeier im Seniorenzentrum
18.30 Uhr: Kauernhofen: Rosenkranz
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FEUERWEHR HOLLFELD RUCKT AM EGGOLSHEIMER
ZELTLAGER AUS

Wie jedes Jahr in der ersten Sommerferienwoche lud die Pfarrei
St. Martin Eggolsheim zum Jugendzeltlager ein. Bereits 48
Stunden nach Anmeldestart musste das Anmeldeformular
zeitweise gestoppt werden, da hier bereits tiber 80 Anmeldungen
eingetrudelt waren.

Am Samstag bereits reisten die ehrenamtlichen Betreuer
in Hollfeld an, um den Zeltplatz zu erkunden sowie die
Gemeinschaftszelte aufzubauen und letzte Absprachen zu
treffen. Am Sonntagnachmittag endlich kamen dann die Kinder
gemeinsam mit ihren Eltern am Zeltplatz dazu und stellten
Ihre Zelte auf. Nach der Verabschiedung der Eltern begriifite
das Leiterteam, dass aus 23 Ehrenamtlichen besteht unter der
Leitung von Fritz Eismann, Jonas Bauer und Julian Roppelt die
93 Kinder und stellten sich alle vor. Die Kinder durften sich
in ihren Teams fiir die Woche zusammenfinden und sich niher
kennenlernen und erhielten gleich ihr personliches Zeltlager
T-Shirt. Am Montag ging es gleich weiter in den Teams. Die
Lagerolympiade stand auf dem Plan und bei Disziplinen wie
Iochrigen Wasserkanister fiillen, Ringe werfen, Schitzen,
Wiirfelstapeln mit Sushi Stibchen und vielen mehr wurden
Ausdauer, Geschicklichkeit und Teamgeist auf die Probe
gestellt. Bei den heilen Temperaturen sorgte ein frischer Slush
zwischen den Runden fiir die notige Abkiihlung. Nach der
Siegerehrung am Abend warteten am Lagerfeuer noch leckere
Schokobananen auf die Kinder. Der Dienstag startete nicht
weniger aktiv, stand doch die Wanderung mit Fahnenspiel auf
dem Programm. Aufgrund der hohen Temperaturen kiirzte man
die Wanderroute kurzfristig ab und organisierte spontan die
Freiwillige Feuerwehr Hollfeld, die am Zeltplatz fiir eine, zur
Freude der Kinder, groe Abkiihlung sorgte. Zum Abend hin
gab es Stilecht Kepab im Donerbrot mit Tiite und am Lagerfeuer
sorgten die dltesten Griipplinge mit einem spannenden Quiz
iiber die Leitungen fiir einen erfolgreiche Lagerfeuerrunde.

Die Action reiste nicht ab so ging es mit dem Bus am Mittwoch
nach Muggendorf und ab in die Boote bzw. Kanus Richtung
Ebermannstadt, wo bereits die nichste Abkiihlung in Form vom
Freibad EbserMare die Kinder erfreute. Weil das noch nicht
genug Action war, gab es nach den Burgern zum Abendessen
eine musikalische Umrahmung der Lagerfeuerrunde mit
einem Live-Gitarristen. Nebenbei durften die Kinder sich ihr
Stockbrot am Feuer selbst zubereiten. Die Temperaturen sanken
am néchsten Tag nicht, so sank die Gruppe nach einem kurzen
Spaziergang ins Freibad in Hollfeld, wo sie bei ABC tauchen,
Wettschwimmen, Volleyball und anderen Aktivititen das kleine,
aber feine Hollfelder Freibad unsicher machten. ,,Mehr braucht
es nicht” so ein Kind zu den Betreuern. Am Abend wurde es
nochmal gruselig. Der Gyros mit Tomatenreis und im Anschluss
die Nachtwanderung in der Dammerung. Fiir die kleinen gab es
eine Geschichte iiber Freundschaft und eine gemeinsame kleine
Wanderung am Wald entlang. Fiir die groferen ging es tiefer in
den Finsterwald von Hollfeld, wo sie in Dreiergruppen einen
Gruselpfad iiberstehen mussten. Nach den actionreichen Tagen
ging es am Freitag etwas gediegener los. Der Morgenimpuls zum
Thema Zwischen zwei Baumen — Einer trage des anderen Last,
wurde es am Zeltplatz ruhig und die Kinder und Jugendlichen
konnten in sich gehen, was sie tun konnen, damit es anderen
besser geht. Darauthin ging es ans Basteln. Hierbei durften die
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Kids Fischerhiitte und Taschen bemalen und batiken. Das kam so gut
an, dass selbst die Leitungen alle sich etwas bemalt haben.
Abschliefend am Abend stand das nichste Highlight an und der
Bunte Abend startete. Hier wurde sich nochmal ausgetauscht und
tiber das erlebte gelacht und in Minispielen duellierten sich die
Farbgruppen noch einmal. ,,Ohne meine Mannschaft, auf die ich
mich einfach verlassen kann, wire diese Verantwortungsvolle
Aufgabe nicht moglich™ so Fritz Eismann der HV1. ,,Ich bin froh,
dass es meistens lauft, wie bei einem Linderspiel und am Ende
der Woche alle wieder gesund nach Hause kommen. Es ist nicht
selbstverstdndlich, dass sich junge Erwachsene tiber ein halbes Jahr
immer wieder Zeit nehmen und sich so engagieren.”, so Eismann
weiter. Ohne Sponsoren wire das alles nicht. So geht ein riesiger
DANK an: SEEFRUCHT, LOESCH VERPAKUNGSTECHNIK,
STAMMTISCH KOBSALASBAAM, ANDREAS LOTTAR,
SCHILLINGER TIEFBAU, ZIMMEREI LOCHNER, D.C.
HOLZBAU, PIZZERIA DA AURELIO, BRENNSTOFFE BAHR,
MULLER HAUSTECHNIK, NO DIRTY BIKES, SCHREINEREI
KRAMPERT, VR BANK FORCHHEIM-BAMBERG, MIJ]
EGGOLSHEIMER HOLZBAU, SCHWARZMANN BAU UND
ZIMMEREI, GEWERBE- UND WOHNBAU EGGOLHSEIM
GMBH, MD SCHREINEREI DACHWALD, WIMMER IT,
METALLBAU H. EISMANN, FAULENZER EGGOLSHEIM,

ST. GEORGENBRAU UND LIAPOR.
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Evang.-Luth. Kirche

Evang.Luth. Christuskirche Forchheim —
Friedenskirche Eggolsheim

Pfarramt Christuskirche

Forchheim, Paul-Keller-StraRRe 19
pfarramt.christuskirche.fo@elkb.de
09191 / 2145, Fax 09191-14246
Biirozeiten: Dienstag, Donnerstag und
Freitag von 8.30 - 11.00 Uhr

Pfarrer Ulrich Bahr

Tel: 09131-43467

Termine vom 30.08.26 bis 30.11.26
Sonntag, 6.09. 14. So. n. Trinitatis

09.15 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl
Christuskirche Forchheim

mit: Vikar Hannes Kern

10.30 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl : vorher Kirchenkaffee
Friedenskirche Eggolsheim
mit: Vikar Hannes Kern

Sonntag, 13.09. 15. So. n. Trinitatis

09.15 Uhr: Gottesdienst : anschl. Kirchenkaffee
Christuskirche Forchheim

mit: Pfarrer Knut Cramer

10.30 Uhr : Gottesdienst
Friedenskirche Eggolsheim
mit: Pfarrer Knut Cramer

Sonntag, 20.09. 16. So. n. Trinitatis
09.15 Uhr: Gottesdienst mit Taufen
Christuskirche Forchheim

mit: Pfarrer Cramer und Vikar Kern

10.30 Uhr : Gottesdienst
Friedenskirche Eggolsheim
mit: Vikar Hannes Kern

Samstag, 26.09.

16.00 Uhr: Gottesdienst zur Einfiihrung von Bastian Spelten
als CVIM Sekretir

Christuskirche Forchheim

mit: Pfarrer Knut Cramer und Prédikant Christian Greim

Sonntag, 27.09. 17. So. n. Trinitatis

10.30 Uhr: Gottesdienst mit Kindergottesdienst:
Sonntagsfriihstiick ab 08.30 Uhr im Bonhoeffer-Haus
Christuskirche Forchheim

mit: Pfarrer Knut Cramer
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Umgang mit herausforderndem
Verhalten von Menschen mit
Demenz in der Hauslichkeit

5. Oktober 2026
16:30 = 18:00 Uhr

Online

Sie méchten erfahren, wie Sie
Herausforderungen in der Pflege von ?hren
Angehtrigen mit Demenz bewiltigen kénnen?
Fachreferentin Sandra Kapinsky gibt hilfreiche
Tipps —aus der Praxis, fir Sie zu Hause!
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LIASGRUBE UNTERSTURMIG

Veranstaltungstermine der Umweltstation Lias-
Grube September, Oktober

Treffpunkt fiir Veranstaltungen:

Soweit nicht anders angegeben, die Ubersichtstafel mit dem Symbol
Gelbbauchunke am FEingang des Freigeldndes der Umweltstation
Lias-Grube.

Anmeldung und Kosten:

Soweit nicht anders angegeben, ist eine Anmeldung iiber unsere
Webseite erforderlich. Wir haben ein neues Anmeldesystem
eingefiihrt. Bitte melden Sie sich iiber das System an. In manchen
Fillen (Sommerferienprogramm) ist die jeweilige Kursgebiihr bar
vor Ort fillig. Vielen Dank!

ACHTUNG: Bei den Fortbildungen sowie dem Ferienabenteuer
wird Thre Anmeldung erst nach der Uberweisung des entsprechenden
Betrags auf unser Konto mit Nennung des entsprechenden Stichwortes
giiltig: Umweltstation Lias-Grube; IBAN: DE64 7639 1000 0001
8387 09; BIC: GENODEF1FOH

Bitte achten Sie auf wetterangepasste Kleidung & stabiles Schuhwerk.
Bringen Sie bitte ein Getrénk fiir Ihr Kind mit.

25.09. Ein Nachmittag rund um den Apfel

Wir genieen die Schitze der Streuobstwiese, pressen frischen
Apfelsaft, braten am Lagerfeuer Apfel und entdecken viele weitere
Stationen. Bitte eigene Trinkgefdfle und ggf. eine kleine Flasche fiir
den Apfelsaft mitbringen!

Diese Veranstaltung gehort zum offiziellen Tag der Umweltstationen
Freitag, 14:30-16:30

Fiir die ganze Familie, Erwachsene und Kinder sind jeweils anmelde-
und kostenpflichtig

07.10. Schnullermause auf der Apfelwiese

Der Herbst liegt in der Luft und l4dt mit seinen vielen Schétzen ein
zum Sammeln, Basteln, Schmecken.

Mittwoch, 9:30-11:00

Fiir Kinder unter 3 J. (frei) + kostenpfl. Begleitperson (9 €/Person)

14.10./15.10 und 24.11. Klimaschutz auf den Teller! - nachhaltige
Erndhrung von Anfang an

Dreitdgige Fachfortbildung fiir dem
Elementar- und Grundschulbereich
Eigenanteil incl. Verpflegung: 25 € fiir den gesamten Kurs. Bitte

iiberweisen Sie die Kosten vorab mit Stichwort ,,Klimaschutz Essen®.

Multiplikatorinnen aus

Weitere Informationen finden Sie unter www.umweltstation-
liasgrube.de

Mittwoch, 14.10. 10:00-16:30

Donnerstag, 15.10. 09:30-16:00

Donnerstag, 24.11. 10:00-16:00

15.10. Schokozwerge

Was steckt alles in Schokolade? Wo kommen diese Sachen her?
Wir schauen hinter die Kulissen der siilen Welt der Schokolade
und iiberlegen, was jeder Einzelne tun kann, um den Handel mit
Schokolade gerechter zu machen. Auflerdem bereiten wir einen
leckeren Schokoaufstrich zu.

Donnerstag, 14:00-16:00

Fir Kinder von 3-6 Jahren + erwachsene Begleitperson, beide
kostenpflichtig

20./21.10. Zwischen bunten Blittern und Winterruhe die Natur
entdecken

Zweitdgige Fachfortbildung Naturpiddagogik fiir MultiplikatorInnen
Kosten incl. Verpflegung: 195 € fiir den gesamten Kurs. Bitte
iiberweisen Sie die Kosten vorab mit Stichwort ,, Winter*.

Weitere Informationen dazu finden Sie unter www.umweltstation-
liasgrube.de.

Dienstag, 20.10. 10:00-16:30

Mittwoch, 21.10. 09:30-16:00

26.- 29.10. Technologie entdecken, Zukunft erleben - fiir jedes Alter und
jedes Interesse

Pop-up-MINT-Lab, in Kooperation mit dem BayernLab Forchheim:
In unseren Workshops und interaktiven Expos erlebt ihr, wie Geodaten
unsere Welt sichtbar machen, Multikopter neue Perspektiven
eroffnen, 3D Druck Ideen greifbar werden ldsst und Robotik den
Alltag verdndert. Ihr konnt kiinstliche Intelligenz ausprobieren, in
XR Welten eintauchen und selbst aktiv mitgestalten. Ob Schulklasse,
Familie, Jugendliche oder Senior*innen — bei uns wird Zukunft nicht
erklért, sondern erlebbar.

Projekttage nicht nur fiir Schulklassen. In Kooperation mit dem
BayernLab Forchheim.

Nihere Infos auf Anfrage und bald auf unserer Webseite www.
umweltstation-liasgrube.de

31.10. Grubengeister

Die Natur bereitet sich auf den Winter vor: die Tage werden
kiirzer, Nebel ziehen auf, Blitter fallen — alles wird dunkler und
geheimnisvoller. Dieser Zeit spiiren wir nach, mit Spielen, Basteln
und Geschichten am Lagerfeuer. Bitte mitbringen: LED-Teelicht.
Kinder diirfen gerne als Geister, Hexen etc. verkleidet kommen.
Samstag, 15:30 — 17:30 Uhr, fiir die ganze Familie
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Jahrzehntelange Treue zur SV DJK Eggolsheim gewiirdigt

124 Mitglieder zum Ehrungsabend eingeladen — BFV zeichnet Verein mit
der Goldenen Raute aus

Die SV DIK Eggolsheim hat im Rahmen eines feierlichen
Ehrungsabends  ihre  langjdhrigen  Mitglieder  fiir  ihre
auBlergewohnliche Treue zum Verein ausgezeichnet. Insgesamt
waren 124 Jubilare eingeladen, von denen 52 personlich anwesend
waren und fiir ihre langjéhrige Vereinszugehdorigkeit geehrt wurden.
Gemeinsam blickten sie auf viele Jahrzehnte Vereinsgeschichte
zuriick.

Der 1. Vorsitzende Martin Distler begriifite hierzu zahlreiche
Ehrengéste, darunter den Ersten Biirgermeister Georg Eismann,
Pfarrer Daniel Schuster sowie Vertreter des Bayerischen Landes-
Sportverbandes (BLSV) und des Bayerischen FuBball-Verbandes
(BFV). In ihren GruBworten wiirdigten sie das ehrenamtliche
Engagement und die wichtige gesellschaftliche Rolle der SV DJK
Eggolsheim als festen Bestandteil des Gemeindelebens.

Geehrt wurden Mitglieder fiir 25, 40 und 50 Jahre Vereinstreue.
Besonders im Mittelpunkt des Abends standen jedoch die hochsten
Jubilden. Fiir 60 Jahre Vereinszugehorigkeit wurden Reinhard
Lochner, Alfred Hempfling, Georg Grasser, Werner Starklauf,
Heinz Rudrich, Robert Huberth, Paul Kraus, Hans Bernreuther und
Berthold Oppelt ausgezeichnet.

Fiir 65 Jahre Vereinstreue erhielten Willi Grasser, Hans Schilling und
Heribert Schindler eine Ehrung.

Den besonderen Hohepunkt des Abends bildete die Auszeichnung von
Siegfried Fleischmann, der der SV DJK Eggolsheim seit 70 Jahren
die Treue hilt. Eine derart lange Mitgliedschaft ist aulergewohnlich
und steht fiir gelebte Vereinstreue, Bestdndigkeit und eine enge

Verbundenheit mit der Vereinsgemeinschaft.
]

,Unsere langjdhrigen Mitglieder sind das Fundament unseres Vereins.
Sie haben die SV DJK Eggolsheim iiber Jahrzehnte hinweg geprigt
und mit ihrem Engagement dazu beigetragen, dass unser Verein
heute so erfolgreich und lebendig ist”, betonte der 1. Vorsitzende
Martin Distler.

Die Geehrten haben die Entwicklung des Vereins iiber Jahrzehnte
hinweg begleitet und mafgeblich mitgestaltet. Viele engagierten sich
nicht nur als aktive Sportlerinnen und Sportler, sondern {ibernahmen
Verantwortung als Trainer, Betreuer oder in anderen ehrenamtlichen
Funktionen. Sie prigten Generationen von Sportlerinnen und
Sportlern und trugen entscheidend dazu bei, dass sich die SV DJK
Eggolsheim zu einem modernen Mehrspartenverein mit rund 1.300
Mitgliedern in den Abteilungen Fufiball, Basketball, Volleyball,
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Tennis, Tischtennis, Sportakrobatik, Kinderturnen und Gymnastik
entwickeln konnte.

Fiir einen besonders emotionalen Rahmen sorgten historische Bilder
aus vergangenen Jahrzehnten, die wihrend der Ehrungen gezeigt
wurden. Vor allem bei den Auszeichnungen fiir 50, 60, 65 und 70
Jahre Vereinszugehorigkeit weckten die Aufnahmen zahlreiche
Erinnerungen, fiihrten zu angeregten Gespridchen und sorgten fiir
manches Schmunzeln unter den Gésten. Ergénzt wurde das Programm
durch einen Imagefilm, der die Vielfalt und das Engagement aller
acht Abteilungen eindrucksvoll prisentierte.

Ein weiterer Hohepunkt des Ehrungsabends war die Verleihung der
Goldenen Raute des Bayerischen Fufiball-Verbandes. Herbert Ziegler
tiberreichte die Auszeichnung als Anerkennung fiir die hervorragende
Vereinsarbeit. Die Goldene Raute gilt als Giitesiegel des BFV
und wird an Vereine verlichen, die in den Bereichen Ehrenamt,
Jugendforderung, Breitensport, Privention und Vereinsfithrung

besonders hohe Qualitétsstandards erfiillen.

Dass die SV DJK Eggolsheim diese Anforderungen erfiillt, zeigt
sich auch im sportlichen Bereich. Aktuell nehmen allein in der
Fufiballabteilung rund 20 Mannschaften — sowohl eigenstindig als
auch in Spielgemeinschaften — am Spielbetrieb teil. Damit zéhlt die
SV DIJK Eggolsheim zu den grofiten und aktivsten Fufiballvereinen
der Region und bietet Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
vielfialtige Moglichkeiten, Sport in einer starken Gemeinschaft
auszuiiben.

Zum Abschluss des Abends dankte die Vorstandschaft allen Geehrten
fiir ihre jahrzehntelange Verbundenheit und ihren Einsatz fiir den
Verein. Die zahlreichen Ehrungen machten einmal mehr deutlich,
dass die SV DJK Eggolsheim nicht nur von sportlichen Erfolgen
lebt, sondern vor allem von den Menschen, die tiber viele Jahrzehnte

Verantwortung iibernehmen, Gemeinschaft leben und den Verein mit
ihrem Engagement nachhaltig prégen.

- mE
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Wir suchen dich!

Die SV DJK Eggolsheim sucht Verstarkung fiir unser Eltern-Kind-Turnen
(2-3 Jahre).

Gemeinsam mit den Eltern begleiten wir die Kleinsten bei ihren ersten
Erfahrungen in der Turnhalle. Spielerische Bewegungslandschaften,
einfache Parcours und jede Menge Spaf stehen dabei im Mittelpunkt.
Das erwartet unsere Kleinsten:

e Erster Kontakt mit der Turnhalle — gemeinsam mit den Eltern

* Spielerische Aufwirmphase und abwechslungsreiche

* Bewegungsparcours

* Gemeinsames Erleben in der Gruppe

* Forderung der motorischen Entwicklung

* Mehr Selbststindigkeit und Selbstvertrauen

¢ [deale Vorbereitung auf das Kinderturnen ohne Begleitpersonen
Du hast Freude an der Arbeit mit Kindern und mochtest Teil unseres
Vereins werden?

Martin Distler - 0176 62655700

Heimat. Tradition. Leidenschaft.

SV DJK Eggolsheim sucht Webseitenbetreuer/in

Unsere Vereinswebseite soll aktuell, informativ und lebendig bleiben
— und dafiir brauchen wir Unterstiitzung! Wir suchen eine engagierte
Person, die Lust hat, uns bei der Betreuung und Pflege unserer
Homepage zu unterstiitzen.

Was du mitbringen solltest:

Spal} an digitalen Medien

Grundkenntnisse im Umgang mit Webseiten sind hilfreich
Zuverlissigkeit und ein bisschen Zeit

Lust, unseren Verein ehrenamtlich zu unterstiitzen

Dumusstkein Web-Profi sein! Eine Einarbeitung ist selbstverstiandlich
moglich.

Interesse?

Dann melde dich bei: Matthias G6Bwein 2. Vorstand
vorstand2@djk-eggolsheim.de

Werde Social-Media-Betreuer/in fiir die DJK

Du bist gerne auf Instagram & Co. unterwegs, hast ein Gespiir fiir
gute Bilder und mochtest unseren Verein digital mitgestalten? Dann
suchen wir genau dich! Die SV DJK Eggolsheim sucht Unterstiitzung
fiir unseren Social-Media-Auftritt. Gemeinsam mochten wir zeigen,
was unseren Verein ausmacht: Sport, Gemeinschaft, Emotionen und
ganz viel Ehrenamt.

Das solltest du mitbringen:

SpaB an Instagram und Social Media, Kreativitidt und ein Auge fiir
gute Inhalte, Freude an Sport und Vereinsleben, Zuverladssigkeit und
Eigeninitiative

Du musst kein Social-Media-Profi sein! Wichtig sind uns vor allem
SpaB, Kreativitit und Lust, etwas zu bewegen. Ob jung oder alt —
wenn du gerne fotografierst, filmst, Beitrige gestaltest oder einfach
gute Ideen hast, freuen wir uns auf dich!

Interesse? Matthias GoBwein, 2. Vorstand,
vorstand2@djk-eggolsheim.de

SV DJK Eggolsheim nimmt renoviertes Sportzentrum in
Betrieb

Nach langer Planungs- und Bauphase ist es so weit: Die SV DJK
Eggolsheim nimmt am 19. und 20. September 2026 das renovierte
Sportzentrum offiziell in Betrieb. Diesen besonderen Meilenstein
mochte der Verein gemeinsam mit seinen Mitgliedern, Freunden,
der Marktgemeinde und der gesamten Bevolkerung bei einem
abwechslungsreichen Wochenende mit Sport, Gesundheit und
Geselligkeit feiern.

Unter dem Motto ,,Sport — Gesundheit — Gemeinschaft™ erwartet die
Besucher ein vielseitiges Programm fiir die ganze Familie. Neben
zahlreichen Fufballspielen und weiteren Sportangeboten bildet
am Samstag ab 13 Uhr eine Gesundheitsmesse mit verschiedenen
Ausstellern, Vortrigen und Mitmachangeboten einen der Hohepunkte.
Auch die Abteilungen Basketball, Volleyball und Tennis présentieren
sich und geben Einblicke in ihr Sportangebot. Fiir die jiingsten
Besucher gibt es ein eigenes Kinderprogramm sowie eine Hiipfburg.
Am Abend steht hochklassiges Tischtennis in der Eggerbach-Halle
auf dem Programm, bevor beim Weinfest mit Livemusik gemeinsam
gefeiert wird.

Am Sonntag beginnt der zweite Veranstaltungstag mit Frithschoppen
und Frauenfufball. Ab 11:30 Uhr l4ddt die DJK zum gemeinsamen
Mittagstisch ein. Den sportlichen Abschluss des Wochenendes bildet
um 15 Uhr das Heimspiel der 1. Herrenmannschaft.

Mit der Inbetriebnahme des renovierten Sportzentrums beginnt
fiir die SV DJK Eggolsheim ein neuer Abschnitt. Die offizielle
Einweihung durch den Markt Eggolsheim ist fiir das Friihjahr 2027
vorgesehen. Die modernisierte Sportanlage soll kiinftig ein Ort fiir
Sport und Bewegung, Gesundheit, Begegnung und Gemeinschaft
iiber alle Generationen hinweg sein.
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Die SV DJK Eggolsheim freut sich darauf, gemeinsam mit zahlreichen Gasten
die Inbetriebnahme des renovierten Sportzentrums zu feiern.

Programm:

SAMSTAG | 19. SEPTEMBER

11:00 Uhr D1-Jugend BOL SG Eggolsheim-Hallerndorf D1- TSV Weiflenburg
12:45 Uhr D2-Jugend SG Eggolsheim-Hallerndorf D2 — BSC Erlangen 2
ab 13:00 Uhr Beginn GESUNDHEITSMESSE mit Kinderprogramm

Kurze Ansprache 1. Bgm. Georg Eismann & 1. Vorstand Martin Distler
Ausstellung ¢ Informationen ® Mitmachangebote ® Privention

Mitmachaktion Basketball, Tennis, Volleyball

14:00 Uhr Vortrag ,,Das Mikrobiom — unser inneres (")kosystem“
14:30 Uhr Ul7w SG Schnaid-Eggolsheim — SG Reiche Ebrach
15:00 Uhr Vortrag XundinFranken

15:30 Uhr Vortrag »Schlaf — mehr als nur Erholung

16:30 Uhr Vortrag XundinFranken

16:30 Uhr Vorfiihrung  Riicken-Fit

17:00 Uhr Vortrag ,»Sitting Breaks — Sitzen ist das neue Rauchen*
17:10 Uhr Vorfiihrung  Sportakrobatik

17:30 Uhr AH SG Eggerbachtal — DJK Teuchatz

18:00 Uhr Eggerbach-Halle 3. Bundesliga Stid - Tischtennis
DJK Eggolsheim — SpVgg Effeltrich

ab 18:00 Uhr WEINFEST MIT LIVEMUSIK

SONNTAG | 20. SEPTEMBER

ab 10:00 Uhr FRUHSCHOPPEN

10:30 Uhr Frauen — Bezirksliga SG Ebermannstadt-Eggolsheim — SV Losaurach

ab 11:30 Uh  MITTAGSTISCH m. Rouladen, Rindfleisch m. Kren und Schweinebraten
15:00 Uhr 1. Herren — Kreisklasse SV DJK Eggolsheim — SG Hefdorf II/Groenseebach

Verloren/gefunden:

Markt Eggolsheim-App

- . s Alle Informationen auf einer Plattform

sJmmer auf dem Laufenden durch Push-
Machrichten

» Jetzt downloaden liber den App-Store
oder den QR-Code

- ein Schliisselbund

- Fahrrad (Citybike)

- Schliisselbund inkl. Autoschliissel
- Schirmmiitze / Cappy

- Schliissel

- Brille
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Ranglistenturnierwochenende in Kochel am See am 18./19.
Juli 2026

Am Gebirgsdoublette-Turnier am 18. Juli in Kochel am See nahmen
67 Doubletten teil. Gespielt wurde zunidchst im Schweizer System,
anschlieBend in A-, B-, C- und D-K.O.-Runden.

Statt Sonnenschein, Hitze und idealem Boulewetter, wie es dort
schon so oft bei fritheren Turnieren der Fall war, bestimmten dieses
Wochenende dichte Wolken das Wettergeschehen. Teils kriéftige
Regenschauer sowie Blitz und Donner sorgten immer wieder fiir
Spielpausen, so dass die Finalspiele erst gegen 23:00 Uhr unter
Flutlicht endeten.

Neben vielen bekannten bayerischen Lizenzspielern waren auch
weitere Spieler aus BaWii, Hessen, Berlin, NRW und Osterreich
dabei. Turniersieger wurden Gabriel Huber (SV Waldhof) und
Christoph Probst (Pétanque Miinchen).

Sophie und Peter Riedel (DJK SC Neuses) erreichten dank zwei
Siegen und einer Niederlage das A-Turnier, wo sie dann im
Achtelfinale ausschieden. So freuten sie sich liber den resultierenden
9ten Platz, der jedem einen Ranglistenpunkt einbrachte.

Am nichsten Tag ging es mit dem Gebirgstriplette weiter. Trotz des
starken Regens fanden sich noch 32 Tripletten ein. Gespielt wurde im
ostbayerischen System mit anschlieSenden A- und B-K.O.-Runden.
Am Ende gewann das Triplette mit Fabia und Daniel Broschwitz und
Lester Tosse (alle PC-Sauerlach).

Sophie und Peter Riedel bildeten nun an diesem Tag zusammen mit
Artur Diirschmid (FT Hof) ein Triplette. Nach den siegreichen ersten
drei Spielen belegten sie sogar den 2ten Platz der Vorrundentabelle.
Und auch in der anschlieBenden KO-Runde des A-Turniers setzten sie
sich im Achtelfinale durch. Im Viertelfinale riss dann die Siegesserie
und so belegten sie am Ende einen Sten Platz (siehe Foto), der
wiederum fiir jeden einen weiteren Ranglistenpunkt bedeutete.
Dazu freute sich das Triplette liber ein gewonnenes Preisgeld von 21
Euro, was die Startgebiihr um 3 Euro iibertraf, und war stolz auf die
gezeigten Leistungen an diesem Wochenende.

Peter, Sophie Riedel (DJK SC Neuses) und Artur Diirschmid (FT
Hof)

30

Bei Sonnenschein schiefit es sich locker leicht.

SpaBturnier in Adelsdorf am 25.07.2026

Am Dienstag, den 21.07.2026 nahmen Peter Brosch (Coach der
Adelsdorfer Pétanque-Gruppe) und einige seiner Adelsdorfer
Pétanque-Spieler zum ersten Mal an einem gemeinsamen Training
auf dem Bouleplatz in Neuses teil. AnschlieBend luden sie uns zu
ihrem SpaBturnier am 25.07.2026 ein. Der Einladung folgten Sophie
Riedel, Alfons Roppelt, Uwe Born und Thomas Schatz vom DJK SC
Neuses. Beim SC Adelsdorf trafen sie dann auf 12 weitere begeisterte
Freizeitspieler. Daraus wurden dann 8 feste Doubletten gelost, die
von 10 bis 14 Uhr gut gelaunt vier Spiele bei bestem Pétanque-
Wetter auf einem herausfordernden (Autopark-)Platz absolvierten.
Zum Schluss gewannen Sophie (DJK SC Neuses) und Bernhard vor
Thomas (DJK SC Neuses) und Norbert.

i =5 g 535
Die Sieger des Supermélée-Turniers in Adelsdorf am 25.07.2026:
Bernard, Sophie, Thomas und Norbert

40. Wiirzburger Sommerturnier am 25.07.2026

64 Teams, vornehmlich aus Bayern, aber auch aus Hamburg, Berlin,
Ko6In und Wuppertal waren heuer beim Wiirzburger Sommerturnier
zu Gast. Den Sieg im schonen Husarenwéldchen bei schonem Wetter
errungen Grofvater und Enkel Tran aus Biirgstadt. Fiir das Neuseser
Doublette (Thomas Epp und Peter Riedel) gab es an diesem Tag
auBer an Erfahrung aber leider nichts zu gewinnen.... .

Spielerisches Bouletraining fiir Kinder und junge Menschen am
05.08.2026

Das ,,Spielerische Bouletraining fiir Kinder und junge Menschen*
im Rahmen des Ferienprogrammes der Gemeinde Eggolsheim fand
am Mittwochvormittag, den 05.08.2026, von 9 Uhr bis 12 Uhr auf
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dem Bouleplatz des DJK SC Neuses statt. Ubungsleiter Peter Riedel
hatte sich auch dieses Jahr wieder viele spielerische Ubungen fiir die
Kinder ausgedacht. Dabei wurde er tatkréftig von seiner Frau Sophie
und von Harald Semlak, dem Onkel des jiingsten Teilnehmers,
unterstiitzt. In diesem Jahr nahmen vier Kinder im Alter zwischen
fiinfeinhalb und neun Jahren teil. Damit lag die Teilnehmerzahl unter
der des Vorjahres von zehn Kindern. Dafiir kam jeder Teilnehmer,
egal ob Grof oder Klein, 6fter bei den Ubungen dran und verbesserte
sich in Windeseile. Das Wetter zeigte sich von der schonsten Seite
mit Temperaturen tiber 30°C. Nur gut, dass jedes Kind geniigend zu
Trinken dabeihatte. Das Training wurde wegen der Wirme von vielen
Pausen im Schatten unterbrochen. Als zusétzlicher Sonnenschutz fiir
die Pausen diente ein Pavillon. Sophie hatte fiir die Pausen auch einen
leckeren Kuchen gebacken. Dazu gab es Eis aus der Gefriertruhe. Ab
11 Uhr spendeten die stattlichen Bdaume endlich geniigend Schatten,
genau da, wo es fiir das Pétanque- und Wikingerspiel benétigt wurde.

Spielerisches Bouletraining am 05.08.2026 auf dem Bouleplatz des
DJK Sport-Club Neuses

5tes Sommerturnier in Furth im Wald am 02.08.2026

Egor Rudyk und Simon Zuschlag vom Augsburger BC dominierten
die beiden Turniere vom Wochenende in Furth im Wald: Nach dem
Semi-Nocturne am Samstag gewannen sie auch das 5. Sommerturnier
am Sonntag. Mit 52 Doubletten war das Sommerturnier
am 02.08.2026 gut besucht. Sommerliches Wetter und die
Gastfreundschaft des PC Furth im Wald sorgten fiir eine entspannte
Atmosphire. Gespielt wurde im Poule-System, anschlieBend folgten
A- und B-K.-0.-Runden. Michael Hahn vom PC Burgthann und
Peter Riedel vom DJK SC Neuses konnten sich in Threm Poule
durchsetzen und qualifizierten sich somit fiir das A-Turnier. In der
Cadrage gab es noch einen souverdnen Sieg. Leider musste man
dann im anschlieBSenden Achtelfinale gegen ein Doublette der Ersten
Miinchener Kugelwurfunion einen ungliicklichen ,,Sechser-Pack*
hinnehmen und schied darauthin aus. Immerhin war der resultierende
9te Platz von 52 Teams noch einen Ranglistenpunkt wert.

Bayerische Meisterschaft und Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft
im Doublette in Kochel am See am 08/09.08.2026

Mit dem Wohnwagen reisten Michael Hahn und Peter Riedel (PC
Burgthann/DJK SC Neuses) fiir die beiden Turniere zur Bayerischen
Meisterschaft im Doublette am Samstag und Qualifikation fiir
die Deutsche Meisterschaft am Sonntag nach Kochel am See an,
begleitet und gut umsorgt von Sophie Riedel. Mit zwei Siegen und

zwei Niederlagen nach der Vorrunde am ersten Tag qualifizierte
man sich noch aufgrund der Buchholzpunkte fiir das B-Turnier der
Bayerischen Meisterschaft. Im Achtelfinale verlor man dann gegen
Steffen Schnatz und Andreas Kreile aus Mechenhard/Schweinfurt
mit 9:13 und verpasste einen Ranglistenpunkt. Das ergab am Ende
einen 9. Platz in B, der im Gesamtklassement einen 31. Platz von 72
teilnehmenden Doubletten entsprach.

Auch das Qualifikationsturnier fiir die Deutsche Meisterschaft im
Doublette mit 34 Teilnehmern am néchsten Tag verlief &hnlich.
Gegen 18:30 Uhr verlor man das 5. und letzte Spiel gegen Miodrag
Nikolac und Andreas Oberdiek aus Réthenbach/Miinchen mit 10:13.
Die Bilanz von 2 Siegen und 3 Niederlagen reichte nicht aus, um
einen der 8 noch freien bayerischen Startplitze fiir die Deutsche
Meisterschaft im Doublette zu ergattern.

Neuseser Triplette qualifiziert sich in Niedernberg am 16.08.2026 fiir die
Deutsche Meisterschaft 55+ in Recklinghausen

Am 15. August wurden auf dem Boulepark der Boulefreunde
Niedernberg die Bayerische Pétanque Meisterschaft 55+, und einen
Tag spdter die Qualifikation fiir die Deutsche Meisterschaft 55+
ausgetragen. Auch der DJK Sport-Club Neuses beteiligte sich an den
beiden Turnieren mit einem Triplette bestehend aus Sophie Riedel,
Thomas Epp und Peter Riedel. Am ersten Turniertag lief es noch
nicht gut fiir das Neuseser Triplette. Nachdem man gleich im ersten
Spiel gegen das spitere Bayerische Meister-Triplette (Stefani und
Markus Probst und Raju Rhode aus Miinchen) unterlag, belegte man
am Ende des Tages ohne Sieg den vorletzten Platz der 32 Teams auf
der BM 55+.

Davon liel sich das Neuseser Triplette aber die Spiellaune nicht
verderben: Es lief Tags drauf bei dem Qualifikationsturnier fiir die
neun noch freien Plitze des Bayerischen Pétanque Verbandes fiir die
Deutsche Meisterschaft 55+ umso besser. An diesem Tag kam die
Lockerheit zuriick und man konnte vier der fiinf Spiele auch gegen
Mannschaften mit einer bedeutend grof3eren Ranglistenpunkteanzahl
gewinnen. Am Ende freuten sich Sophie, Thomas und Peter iiber die
gelungene Qualifikation. Die Drei werden nun am 12./13. September
in Recklinghausen auf der Deutschen Meisterschaft 55+ den
Bayerischen Pétanque Verband als Team Bayern 06 (von insgesamt
11 Bayerischen Teams) vertreten und gegen 127 weitere Teams aus
ganz Deutschland um den Deutschen Meistertitel kdmpfen.

Prisident des BPVs Thomas Mahler gratuliert Team Bayern 06
zur Qualifikation fiir die DM 55+ am 12./13. September 2026 in
Recklinghausen

31
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Gelungener Saisonabschluss der G- und F-Jugend der DJK
Weigelshofen

Eine erfolgreiche und ereignisreiche Fuflballsaison fand fiir die G-
und F-Jugend der DJK Weigelshofen ihren kronenden Abschluss am
25. Juli 2026 am Sportplatz in Weigelshofen.

Insgesamt 35 aktive FuBiballerinnen und Fu3baller feierten gemeinsam
mit ihren Familien einen unvergesslichen Saisonabschluss. Rund
110 Giste konnten wir insgesamt auf unserem Sportgelidnde
begriilen. Die groartige Beteiligung zeigte einmal mehr den starken
Zusammenhalt innerhalb unserer Jugendmannschaften und die
hervorragende Unterstiitzung durch die Eltern.

Fiir das leibliche Wohl war bestens gesorgt: Zum Abendessen gab
es leckere Schnitzel, erginzt durch zahlreiche selbstgemachte Salate
und Nachspeisen, die von den Eltern mitgebracht wurden. Ein
besonderes Highlight war die Ubergabe der neuen DJK-T-Shirts an
die anwesenden Kinder.

Bei Einbruch der Dunkelheit machte sich die Gruppe zu einer
stimmungsvollen Fackelwanderung auf. Anschlieend versammelten
sich alle am Lagerfeuer, wo Anja und Flo mit ihrer Musik fiir eine
gemiitliche und besondere Atmosphére sorgten. Gemeinsam wurde
gesungen, gelacht und der gelungene Abend genossen.

Fiir viele Kinder ging das Abenteuer sogar noch weiter: Rund
20 Kinder iibernachteten gemeinsam mit ihren Eltern direkt am
Sportplatz in Zelten. Nach einer kurzen Nacht und vielen schonen
Eindriicken klang das Fest am nichsten Morgen bei einem
gemeinsamen Friihstiick aus.

Die DJK Weigelshofen blickt auf eine tolle und sportlich erfolgreiche

Saison zuriick. Ein herzlicher Dank gilt allen Eltern, Helferinnen und
Helfern sowie allen Unterstiitzern, die mit ihrem Engagement sowie
ihrer tatkréftigen Mithilfe zum Gelingen dieses wunderbaren Festes
beigetragen haben. Nur durch diesen Einsatz sind solche besonderen
Erlebnisse fiir unsere Kinder moglich.

Mit groBer Vorfreude richtet sich der Blick nun auf die neue Saison.
Aufgrund der erfreulichen Entwicklung im Jugendbereich wird
die DJK Weigelshofen kiinftig mit drei Mannschaften an den Start
gehen. Neben einer G-Jugend und einer F-Jugend wird erstmals
auch eine E-Jugend am Spielbetrieb teilnehmen. Dies ist ein schoner
Beleg fiir die erfolgreiche Nachwuchsarbeit im Verein und die grofe
Begeisterung der Kinder fiir den Fuflballsport.

Wir freuen uns auf viele neue sportliche Herausforderungen und

Erlebnisse in der kommenden Saison.
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Auf jede Frage eine Antwort - Erste Hilfe am Kind bei der
Freiwilligen Feuerwehr Neuses

Was tue ich, wenn sich mein Kind verletzt? Und vor allem: Wie
bleibe ich in einer Notsituation ruhig und besonnen? Diese zentralen
Fragen stellten sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Erste-
Hilfe-Kurse am Kind, die im Juni und Juli in Neuses stattfanden.
Fiir die Freiwillige Feuerwehr Neuses war es erneut eine
Herzensangelegenheit, dieses lebenswichtige Wissen in die
Gemeinde zu tragen. In Kooperation mit den Johannitern Bamberg
wurden wieder zwei Kurse organisiert. Kursleiter Frank verstand es
von der ersten Minute an, die Inhalte praxisnah und einfiihlsam zu
vermitteln. Die Kurse waren sehr gut besucht und stieen auf viel
Zuspruch in der Umgebung. Das Teilnehmerfeld war bunt gemischt
— von werdenden und frischgebackenen Eltern iiber Grofeltern
und Verwandte bis hin zu aktiven Feuerwehrleuten, die sich
speziell fiir Einsédtze mit Kindern oder fiir die eigene Jugend- und
Kinderfeuerwehr-Gruppe fortbilden wollten.

Um allen Terminwiinschen und Betreuungsmoglichkeiten gerecht zu
werden, wurde der Kurs im Juni an zwei Vormittagen und im Juli an
einem Ganztag angeboten — ein Format, das bei den Eltern sehr gut
ankam.

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen

Wenn in jeder Familie mindestens eine Person weifl, wie im
Notfall richtig zu handeln ist, steigt die Chance auf ein gutes Ende
entscheidend. Gerade bei Kindern machen kleine Handgriffe oft
den groBlen Unterschied, denn ihre Anatomie unterscheidet sich
grundlegend von der Erwachsener.

Dank der offenen Kursgestaltung konnten die Teilnehmenden
ihre eigenen Themen und Sorgen einbringen. Neben Klassikern
wie Reanimation, stabiler Seitenlage und Verbinden standen auch
spezifische Krankheitsbilder wie Pseudokrupp, Fieberkrampfe,
Verbrennungen, allergische Reaktionen und Augenverletzungen
auf dem Programm. Besondere Uberwindung kostete das Uben der
Wiederbelebung an Séduglings- und Kleinkindpuppen. Das Getfiihl,
Druck auf so einen kleinen Korper auszuiiben, verdeutlichte allen,
wie wertvoll dieses praktische Training im geschiitzten Rahmen
ist. ,,Auf jede Frage gab es eine klare Antwort“, reslimierte ein
Teilnehmer treffend in der Abschlussrunde.

Im Notfall Zeit gewinnen statt verlieren

Jeder, der schon einmal ein nach Luft ringendes oder stark blutendes
Kind erlebt hat, wei3, wie extrem diese Situationen sind. Die
wichtigsten Erkenntnisse des Kurses fiir mehr Besonnenheit im
Ernstfall: Nach dem ersten Schreck kurz durchatmen, die Lage
mit etwas Abstand bewerten, nach Moglichkeit eine zweite Person
einbinden, erste MaBnahmen ergreifen und ohne Zoégern den Notruf
112 wihlen.

Wir wiinschen allen Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern, dass sie nie
in eine solche Notlage geraten. Doch wenn es passiert, gilt: Lieber
vorher Zeit ins Lernen investieren, als im Ernstfall wertvolle
Sekunden zu verlieren. Denn als Ersthelferin oder Ersthelfer seid
ihr das wichtigste Bindeglied in den ersten entscheidenden Minuten
— euer schnelles und besonnenes Handeln schenkt den Kleinsten
Sicherheit und rettet im Zweifel Leben.
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VdK Ortsverband Eggolsheim

Einladung zum Tagesausflug am 19. 09.2026.

Ein behindertengerechter Ausflug ohne lange Wege fiihrt uns zu
sehenswerten Orten in die Oberpfalz.

Beim Restaurant Petersklause in GroBbiichlberg legen wir eine
Brotzeitpause am Bus ein, bevor wir mit dem Petersklause-
Express durch das Stiftsland fahren, vorbei an Konnersreuth, mit
kurzem Stopp bei der Dreifaltigkeitskirche Kappl und Weiterfahrt
nach Waldsassen. Dort folgt eine Basilikafiihrung. Weiter geht
es zur Kaffeeeinkehr beim Schreiner Schorsch in Pfaffenreuth
(Pressath). Das Kloster Speinshart lddt uns anschlieBend zu einer
Kirchenfithrung ein. Zur Abendeinkehr erwartet uns der Wirt vom
Gasthaus Finstermiihle (Neuhaus Pegnitz). Weitere Informationen
und verbindliche Anmeldung unter Tel. 09545/50251.

Schachclub Eggerbachtal

Trainings- und Spielabend jeden Freitag ab 19 Uhr (Erwachsene) in
der Mensa der Grund- und Mittelschule Eggolsheim. Jugendtraining
wieder ab dem 18.09.2026

Erfolgreich am Annafest in Forchheim

Der Schachclub Forchheim lud wieder zum traditionellen Annafest-
Blitz nach Forchheim ein. Teilnehmen durfte auch wieder eine
Mannschaft des SC Eggerbachtal. Das Quartett bestehend aus
Sebastian Nabe, Georg Petersammer, Hannes Weil und Simon

Petersammer konnte ungeschlagen die Gruppe C gewinnen und holt
somit einen Gutschein fiir Freibier an den Eggerbach.

Ferienblitz bei heiBen Temperaturen

Die Schachjugend traf sich noch einmal zu einem Blitzturnier unter
dem Motto Sommer, Sonne Schach, um die Saison abzuschliefen. Fiir
die Spieler bis U20 kam neben dem Blitzschach auch die Abkiihlung
nicht zu kurz. So durften sich nicht nur die Sieger, Hannes, Sebastian,
David und Jonas freuen, am Ende gab es fiir alle zur Belohnung ein
Eis.

34

Termine und Veranstaltungen:

4. September

ab 18:30 Uhr freier Trainings- und Spielabend

11. September

ab 18:30 Uhr freier Trainings- und Spielabend

18. September

ab 16:00 Uhr Kinder- und Jugendtraining

ab 19 Uhr freier Trainings- und Spielabend

Weitere aktuelle Informationen und ausfiihrliche Berichte unter
www.sc-eggerbachtal.de

Der Obst- und Gartenbauverein
Driigendorf - Gotzendorf - Tiefenstiirmig - Eschlipp

nimmt Abschied von seinem Grindungsmitglied und zweiten Vereinsvorstand

Luise Miiller

Wir der OGV danken fiir ihre langjahrige Treue und erfolgreiche Vereinsarbeit
Mit ihr verliert die Vorstandschaft eine aufrichtige Vereinsfreundin

Unser aufrichtiges Mitgefthl vor allem an ihre Familie
Wirwerden Sie in guter Erinnerung und ehrendes Andenken behalten
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EGGOLSHEIM

im-beheizten Festzelt

23.10.26 - 26.10.26

Musik ab S Ve e R e e RO A £
2l:00 Uhr UUK 5€ // AK 7€

S3. ‘
Musik ab .9!

cl:00 Uhr UUK 5€ // RK 7€

Frﬁhéchuppeﬁ aﬁ I.I].Uhr' hit |

50. Prinzentaler Holzphobie

18:00 ‘Uhr Freier Eintritt

\ ® ’r H E Mittagstisch ab 11:30 Uhr
m D ' ‘ : Reservierung erforderlich
| " ‘
“.Musik ab MOS |
13:00 Uhr n . e Freier Eintritt

¢ AULENZg,
VR Bank Sir

* i KOCH[+]RAUN
== =m. Bamberg-Forchheim (t] Feg Tt

Faulenzer Eggolsheim e.V

Halierngort et JUGENDSCHUTZKDNTHDLLE! Hauptstrafe 26, 91330 quolshe-irn.
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Kerwa
Unterstirmig

Fr, 11.09.2026
18:00 Uhr Schlachischiissel
Musik: ,Deichselbachtaler«
Sa, 12.09.2026

15:00 Uhr Kerwabaum aufstellen mit dem

Musikverein Unterstiirmig
woSLiPuEns. W
20:00 Uhr Musik: "e ruUcn9 ), A

So, 13.09.2026

10:00 Uhr  Kirchweihgottesdienst
11:00 Uhr  Mittagstisch
14:30 Uhr ~ Kaffee & Kuchen

18:00 Uhr ~ Musik ..mit Stefan von den Aischtaler Knuischbiiren®
Mo, 14.09.2026
12:00 Uhr  Mittagstisch
18:00 Uhr  Abendessen
Freitag - Montag Hijpfburg fiir die Kids/

Die Veranstaltungen sind im Festzelt am Vereinsheim, Buttenheimer Str. 12
Eintritt frei!

An allen Tagen gibt es frankische, deftige Speisen, Grillspezialitdten und
natiirlich Barbetrieb.

11 - 14 SEPTEVBER 202 umegmg
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L MARKT EGGOLSHEIM  °%".

Pack mit an und hilf,

unsere Gemeinde
zu schiitzen!
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FEUERWER

Erlebe Technik, die Leben |  Einsteigen, mitfahren, Fragen stellen, ins Gesprach
rettet - hautnah und Feuerwehr erleben - kommen und mehr tber

zum Ausprobieren!

fiur Grof und Klein! die Feuerwehr erfahren!
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Kerwa

- BAMMERSDORF

17. - 20.09.2026
Dorfplatz, OertelbergstraBe 4
17:00 Uhr I
19:00 Uhr
.
m 13:30 Uhr

Schlachtschiissel
in der Auszeit
Livemusik: Felix Prohaska

Ausschank & Barbetrieb
(Ende um 01:00 Uhr)

Festumzug mit dem
Musikverein Eggolsheim
Baumstellen mit
Kaffee/Kuchen und
Spezialitaten vom Grill
Livemusik: Joyride

danach

21:00 Uhr

09:30 Uhr
10:00 Uhr
danach

20.009.

10:45 Uhr

o
Marscheider

Festgottesdienst in der Jagersburg
Frihschoppen im Zelt
Spezialitaten vom Grill

sowie Kaffee/Kuchen
Schafkopfturnier

1', ‘Il "[ “‘\\,ll'
llll"l/((ii)
RS w’!lﬁ\\.

[\\

@
— Sparkasse
Forchheim

www.bammersdorfer-jugend.de

bammersdorferjugend
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VHS Eggolsheim
Herbst/Winter 2026/27

Leitung: Silvia Bessler und Birgit Pfann

Anmeldung:

Gemeindeverwaltung Eggolsheim, Frau Roppelt,

Tel. 09545/444-143 und Frau Lassner, Tel. 09545/444-142.
Anmeldung ab Dienstag, 15.09.2026

Montag-Freitag, 8.00-12.00 und Donnerstag, 14.00-18.00 Uhr

Sie kdnnen sich zu allen Kursen der VHS des Landkreises
liber das Internet anmelden - www.vhs-forchheim.de.
Selbstverstandlich ist aber auch nach wie vor schriftliche,
telefonische oder persdnliche Anmeldung mdglich.

Bezahlung der Kursgebiihr ist nur mit SEPA-
Lastschriftmandat mdglich.

Fur alle angebotenen Veranstaltungen gelten die
allgemeinen Geschaftsbedingungen der VHS des
Landkreises Forchheim.

Landeskundlicher Vortrag

Geféahrten des Winters — Mit Schlittenhunden durch
Lappland

In der Tradition der Nomadenvélker des Hohen Nordens zu
reisen — das war die Motivation von Hans Rosemann.
Gemeinsam mit seinen vier Schlittenhunden ist er allein und
autark in der winterlichen Wildnis Lapplands unterwegs. Er
trotzt Kélte, Stlirmen und Einsamkeit und erlebt zugleich die
faszinierende Schonheit der arktischen Landschaft.

In seinem Vortrag mit beeindruckenden Bildern und
Videosequenzen zu seinem gleichnamigen Buch nimmt Hans
Rosemann das Publikum mit auf seine auflergewdhnliche
Expedition durch die Weiten Lapplands. Auf urspriingliche
Weise, Uber die endlosen Flachen der subarktischen Tundra
und durch raue Winterstlirme, erzahlt er von einer Reise, die
Mensch und Natur auf besondere Weise verbindet — und bei
der das Leben mit jeder Faser spurbar wird.

Bemerkenswert: Diese Abenteuer unternimmt der Autor im
sogenannten Ruhestand — in einer Lebensphase, in der viele
andere langst klrzertreten.

Spendenbox steht bereit.

Eine Veranstaltung in Kooperation der Marktbulcherei

St. Martin Eggolsheim & der VHS Eggolsheim.

Zur besseren Planung bitten wir um eine vorherige
Anmeldung.

Landeskundlicher Vortrag Eg001
Hans Rosemann

Donnerstag, 05.11., 19.30 Uhr

Eintritt frei Sitzungssaal im Gemeindezentrum

Gesundheit - Fitness

Hatha Yoga mit Schwerpunkt Riicken Fitness #NEU#
Mit sanften achtsamen Ubungen stérken wir die
Rickenmuskulatur und verbessern so die Beweglichkeit.

Dies fordert eine gesunde Kdrperhaltung und 19st
Verspannungen.

Wir schaffen uns einen wohltuenden Ausgleich zum Alltag.
Kurs Eg002
Marianne Steger

Montag, 28.09., 17.30-18.30 Uhr, 10 x

€ 40,00 (€ 36,00) Kulturscheune

Body Work-out

Ein abwechslungsreiches Intensivtraining: Gezieltes und
gelenkschonendes Training fiir den ganzen Kérper.
GroRtenteils werden Ausdauer und Krafttraining gemischt.
Das Krafttraining ist speziell fur die Rickenmuskulatur und
Problemzonen ausgerichtet, teilweise mit Hilfsmitteln wie
Hanteln und Therab&andern.

Bitte Matte und Hilfsmittel mitbringen!

Kurs Eg003
Alexandra Dotzer

Montag, 28.09., 19.00-20.00 Uhr, 15 x

€ 60,00 (€ 54,00) Gymnastikraum im Sportheim am Sportfeld

Bauch- und Riickengymnastik mit Pilates und bewussten
Faszien dehnen

Pilates ist ein ganzheitliches Kérpertraining. Die Muskeln
werden gekréaftigt und gedehnt, wobei der Schwerpunkt
vorwiegend die Muskulatur der Kérpermitte - Bauch, Riicken
und Beckenboden liegt. Ausgehend von diesen Muskeln
werden alle Ubungen sanft und kontrolliert ausgefiihrt. Die
tiefliegende Bauchmuskulatur, die sich um die Wirbelsaule
legt und sie stabilisiert, wird dadurch in besonderem Mafle
trainiert und gekraftigt. Durch bewusstes Atmen wird die
Konzentration auf Kérper und Bewegung intensiviert. Dadurch
entsteht ein Geflihl von Harmonie zwischen Kérper und Geist.
Die Stunde wird mit einer Entspannungstibung beendet.
Mitbringen: Matte, Handtuch und bequeme Sportkleidung
Kurs Eg004
Martina Trende

Montag, 28.09., 19.05-20.05 Uhr, 14 x
€ 56,00 (€ 50,40) Kulturscheune
Body Workout und Bauch Beine Po

Wir kommen ordentlich ins Schwitzen und trainieren
besonders Bauch, Beine und Po zu fréhlicher Musik von Rock
bis Pop.

Bitte mitbringen: Matte, evtl. Gewichte je nach Absprache im
Kurs.

Kurs Eg005
Bettina Pietsch

Montag, 12.10., 19.30-20.30 Uhr, 10 x

€ 50,00 (€ 45,00) Driigendorf, Feuerwehr-/Schiitzenhaus

Pilates - Mittelstufe

Ganzheitliches Korpertraining, in dem vor allem die tief
liegenden, kleinen und meist schwécheren Muskelgruppen
"kleine Helfermuskeln" angesprochen werden, die fiir eine
korrekte und gesunde Kdrperhaltung sorgen sollen.

Das Training umfasst Kraftiibungen, Stretching und bewusste
Atmung zur Kréftigung der Muskulatur, primér von
Beckenboden-, Bauch- und Riickenmuskulatur. In unserem
Training werden Kondition und Bewegungskoordination sowie
die Kdrperhaltung- und Wahrnehmung verbessert und der
Kreislauf angeregt.

Bitte Matte mitbringen!

Kurs Eg006
Jennifer Matern

Dienstag, 06.10., 8.30-9.30 Uhr, 12 x
€ 48,00 (€ 43,20) Kulturscheune
Pilates - Fortgeschrittene & Erfahrene

Siehe oben

Bitte Matte mitbringen!

Kurs Eg007
Jennifer Matern

Dienstag, 06.10., 19.00-20.00 Uhr, 12 x

€ 48,00 (€ 43,20) Kulturscheune
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Ausgleichsgymnastik

Durch gezielte funktionelle Gymnastik wollen wir unsere
Muskulatur kraftigen und dehnen, die Wirbelséule behutsam
mobilisieren und verkrampfte Muskulatur lockern.
Koordinations-, Gleichgewichts- und Entspannungsiibungen
runden das Programm ab.

Bitte Matte, Handtuch und ein kleines Kissen mitbringen!
Kurs Eg008
Ingrid Pamperl

Mittwoch, 30.09., 8.30-9.15 Uhr, 12 x
€ 45,00 (€ 40,50) Kulturscheune
Fit & Aktiv - Ganzkorpertraining

Dieser abwechslungsreiche Sportkurs bietet die ideale
Kombination aus Kraft-, Ausdauer- und Flexibilitatsibungen.
Durch gezielte Ubungen wird die Muskulatur ganzheitlich
gestarkt. Abgerundet wird das Training durch Stretching. Der
Kurs richtet sich an alle, die Spalk an Bewegung haben.

Bitte Matte und Getranke mitbringen.

Kurs Eg009
Nadine Schauer

Mittwoch, 30.09., 18.00-19.00 Uhr, 10 x

€ 40,00 (€ 36,00) Gemeinschaftshaus Bammersdorf, 1. Stock

Fit & Aktiv - Ganzkorpertraining

Siehe oben

Kurs Eg010
Nadine Schauer

Mittwoch, 30.09., 19.00-20.00 Uhr, 10 x

€ 40,00 (€ 36,00) Gemeinschaftshaus Bammersdorf, 1. Stock

Yoga fiir Anfanger und Wiedereinsteiger

Wohlbefinden fiir Kérper, Geist und Seele.

Leichte Kérperiibungen mit viel Entspannung, Atmung,
Bewegung und Meditation.

Bitte Isomatte, Decke und warme Socken mitbringen!

Kurs Eg011
Gisela Peschka-Endres

Mittwoch, 30.09., 17.30-19.00 Uhr, 9 x

€ 67,50 (€ 60,80) Kulturscheune
Yoga

Siehe oben

Bitte Isomatte, Decke und warme Socken mitbringen!

Kurs Eg012

Gisela Peschka-Endres

Mittwoch, 30.09., 19.15-20.45 Uhr, 9 x
€ 67,50 (€ 60,80) Kulturscheune
Faszienkatze

Mit der Faszienkatze neue Beweglichkeit und Entspannung
finden, Schmerzen und Verspannung hinter sich lassen. Eine
Mischung aus aktivierenden Bewegungen, Faszienmassage
und entspannenden Dehn- und Streckbewegungen, den
sogenannten Katzenbewegungen nach Thomas Hanna. Ziel:
Reduzierung von spannungsbedingten Schmerzen des
gesamten Muskel- und Bewegungsapparates, vor allem
Ricken-, Schulter- und Halsbereich, Verbesserung der
Beweglichkeit und des Kdrperbewusstseins, sowie der
Regeneration nach korperlicher Belastung.

Bitte mitbringen: Isomatte, Kissen, Handtuch, wenn
vorhanden eigene Faszienrollen, bequeme Kleidung und ein
Getrank.

Kurs Eg013
Rudolf Kari

Donnerstag, 12.11., 9.00-10.30 Uhr, 8 x

€ 48,00 (€ 43,20) Kulturscheune

Konditions- und Muskeltraining auf dem Step

Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf-Training mit
dynamischen Bewegungsablaufen steigert die Kondition,
trainiert die Gehirnhélften sowie Beine, Po, Arme und strafft
die Haut. Die Stunde wird mit einem Stretching der trainierten
Muskeln beendet.

Feste Turnschuhe (biegsame Sohle) und ein Getrénk

mitbringen!

Kurs Eg014
Elke Dutzel

Donnerstag, 01.10., 19.00-20.00 Uhr, 15 x

€ 60,00 (€ 54,00) Neuses - alte Schule Spiegelsaal

Konditions- und Muskeltraining auf dem Step

Ein gelenkschonendes Herz-Kreislauf-Training mit
dynamischen Bewegungsablaufen steigert die Kondition,
trainiert die Gehirnhalften sowie Beine, Po, Arme und strafft
die Haut. Die Stunde wird mit einem Stretching der trainierten
Muskeln beendet.

Feste Turnschuhe (biegsame Sohle) und ein Getrank

mitbringen!

Kurs Eg015
Elke Dutzel

Donnerstag, 01.10., 20.00-21.00 Uhr, 15 x

€ 60,00 (€ 54,00) Neuses - alte Schule Spiegelsaal

Hula Hoop - Basics and more

Es geht wieder rund bei uns!

Egal, ob du deinen Hula-Hoop gerade erst entdeckt hast oder
schon sicher in beide Richtungen hoopst — in diesem Kurs
bist du herzlich willkommen. Wir kombinieren Basics mit
neuen Herausforderungen und bringen Bewegung, Rhythmus
und Spall zusammen. Ob Fitness, Flow oder Dance — wir
holen dich dort ab, wo du stehst, und bewegen uns
gemeinsam weiter! Du brauchst einen Fitness- oder
Handmade-Hoop (ca. 800g bis max. 1,2kg). Falls du noch
keinen hast, kannst du im Kurs verschiedene Modelle
ausprobieren und ggf. einen Reifen erwerben.

Kurs Eg016
Anna-Lena Kénig-Hofmann

Dienstag, 06.10., 20.15-21.15 Uhr, 10 x

€ 40,00 (€ 36,00) Gymnastikraum im Sportheim am Sportfeld

Tanzen

Tanzkurs - Stufe |

In diesem Kurs lernen Sie die Grundschritte und einfache
Figuren in den lateinamerikanischen Tanzen (Rumba, Cha-
Cha, Jive und Samba) und den Standardténzen (Langsamer
Walzer, Wiener Walzer, Foxtrott, Tango) sowie Blues und
Disco-Fox. Auch fur Wiedereinsteiger geeignet. Sie erlangen
dadurch auch eine bessere Beweglichkeit und
Bewegungskoordination.

Es genligt eine Anmeldung pro Paar.

Kurs Eg017
Martina Goller

Freitag, 02.10., 18.45-19.45 Uhr, 10 x

€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune

Tanzkurs - Aufbaustufe

Tanzkurs fUr Tanzerinnen und Tanzer, die bereits Tanzkurse
belegt hatten und ihr Erlerntes gerne vertiefen und erweitern
mdchten. Sie erlangen dadurch auch eine bessere
Beweglichkeit und Bewegungskoordination.
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Es genligt eine Anmeldung pro Paar.

Kurs Eg018
Martina Goller

Sonntag, 27.09., 18.15-19.15 Uhr, 10 x
€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune
Tanztreff am Donnerstag |

Tanzkurs flir Tanzerinnen und Tanzer, die bereits mehrere
Aufbaukurse belegt hatten und ihr Erlerntes gerne vertiefen
und erweitern mdchten. Sie erlangen dadurch auch eine
bessere Beweglichkeit und Bewegungskoordination.

Es genugt eine Anmeldung pro Paar.

Kurs Eg019
Martina Goller

Donnerstag, 01.10., 19.00-20.00 Uhr, 10 x
€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune
Tanztreff am Donnerstag Il

Tanzkurs flir gelibte Tanzerinnen und Tanzer. Sie erlangen
dadurch auch eine bessere Beweglichkeit und
Bewegungskoordination.

Es genugt eine Anmeldung pro Paar.

Kurs Eg020
Martina Goller

Donnerstag, 01.10., 20.15-21.45 Uhr, 10 x
€ 120,00 (€ 108,00) pro Paar Kulturscheune
Tanzkurs - Aufbaustufe IV

Tanzkurs fiir Tanzerinnen und Tanzer, die bereits
Fortgeschrittenen- Kurse belegt hatten und ihr Erlerntes
gerne vertiefen und erweitern mochten. Sie erlangen dadurch
auch eine bessere Beweglichkeit und
Bewegungskoordination.

Es genlgt eine Anmeldung pro Paar.

Kurs Eg021
Martina Goller

Sonntag, 27.09., 19.30-20.30 Uhr, 10 x
€ 80,00 (€ 72,00) pro Paar Kulturscheune
Discofox - Grundkurs

Discofox kann man zu fast allem tanzen. Fir den Kurs
werden keine Vorkenntnisse vorausgesetzt. Sie erlernen in
diesem Kurs schnell den Grundschritt und einige Figuren.

Es genlgt eine Anmeldung pro Paar.

Kurs Eg022
Martina Goller

Freitag, 02.10., 20.00-21.00 Uhr, 4 x
€ 32,00 (€ 28,80) pro Paar Kulturscheune
Discofox - Aufbaukurs

Fir Tanzer, die bereits einen Discofox-Kurs absolviert und ihr
Erlerntes gerne erweitern und vertiefen mochten.

Es genlgt eine Anmeldung pro Paar.

Kurs Eg023
Martina Goller

Freitag, 20.11., 20.00-21.00 Uhr, 4 x

€ 32,00 (€ 28,80) pro Paar Kulturscheune

Erndhrung

Runterkommen statt Durchdrehen — Krauter fiir Stress,
Schlaf & dein Nervensystem #NEU#
Fihlst du dich oft innerlich unruhig, gestresst, erschopft oder
kommst abends schwer zur Ruhe? In diesem Kurs lernst du,
wie Heilpflanzen dein Nervensystem sanft unterstltzen
konnen ohne es einfach nur ,ruhigzustellen®. Gemeinsam
stellen wir einfache, alltagstaugliche Rezepte her, die dich mit
Energie durch stressige Phasen begleiten kénnen und dir

anschlieBend helfen, besser in die Entspannung zu finden.
Nattrlich mit anschlieRender Verkostung. Keine
Vorkenntnisse nétig.

Materialkosten vor Ort: € 20,00

Kurs Eg024
Stefanie Lunz

Montag, 23.11., 18.00-21.00 Uhr
€ 18,00 (€ 16,20) + Material Schule - Kiiche, Eingang D
Runde Kiichla backen

Krapfen, Kissen oder Kiichla und weiteres Geback werden in
der Frankischen Schweiz nicht nur in groRer Zahl, sondern
vor allem in vielen Variationen gebacken. Fast jede Region
und zahlreiche Ortschaften haben sorgsam gepflegte, eigene
Traditionen und Rezepturen. Im Kurs erhalten Sie Einblick in
dieses Brauchtum und kdnnen die Leckereien direkt
verkosten. Knusprig gebackenes Schmalzgeback nach alter
frankischer Tradition.

Bitte mitbringen: Geschirrtlicher, Behalter fiirs Geback

Kurs Eg025
Beate Wittmann

Mittwoch, 07.10., 17.00-21.00 Uhr
€ 20,00 (€ 18,00) + Material Schule - Kiiche, Eingang D
Viereckige Kissen/Kiichla backen

Kurs Eg026
Beate Wittmann

Mittwoch, 14.10., 17.00-21.00 Uhr

€ 20,00 (€ 18,00) + Material Schule - Kiiche, Eingang D

Endlich leckerer Tofu #NEU#
Eigentlich wiirdest Du schon gerne Tofu oder auch Tempeh
essen, weil Du weifl’t, wie gesund und eiweilireich beides ist.
Aber es schmeckt einfach nicht! Wir werden Tofu knusprig,
wirzig oder auch siifl zubereiten. Ob gebraten oder
gebacken, ich verrate Dir das eine oder andere Geheimnis,
damit auch Du in Zukunft diesen Allrounder ofter genieflen
wirst. Von knusprigem Stir-Fry-Tofu Uber cremige Saucen aus
Seidentofu bis hin zu wiirzigem Rihrei-Ersatz ( Scrambled
Tofu ) und noch mehr, werden wir in diesem Kurs gemeinsam
kosten. Sei auch Du dabei!

Bitte Schiirze, Geschirrtucher, Getrank und Dosen fir
Kostproben nicht vergessen!

Kurs Eg027
Sonja GoRwein-Wolny

Donnerstag, 15.10., 18.00-22.00 Uhr
€ 36,00 (€ 34,00) inkl. Material € 16,00
Eingang D

Schule - Kiiche,

Maharashtrianisches Thali — Authentische Kiiche aus
Maharashtra #NEU#
Entdecken Sie die Vielfalt der traditionellen
Maharashtrianischen Kiiche in unserem besonderen
Kochkurs ,Maharashtrianisches Thali“. Ein Thali ist eine
ausgewogene indische Mahizeit, bei der verschiedene
Gerichte harmonisch auf einem Teller serviert werden — voller
Geschmack, Farben und traditioneller Aromen.

Ein traditionelles Maharashtrianisches Thali besteht
typischerweise aus Dal (Linsengericht), Roti oder Chapati,
Reis, verschiedenen Gemisegerichten (Bhaji) sowie frischem
Salat und Beilagen. Die Kombination sorgt fr eine
ausgewogene und gesunde Mahizeit mit unterschiedlichen
Geschmacksrichtungen und Texturen.

Die Kiiche Maharashtras vereint einfache Zutaten mit
intensiven Gewdlrzen und bietet eine perfekte Balance aus
suB, wiirzig, mild und scharf. In diesem Kurs lernen Sie
Schritt flir Schritt die Zubereitung eines klassischen
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Maharashtrian Thalis kennen — genau wie es in vielen
Familien in Indien gekocht wird.

Bitte mitbringen: Geschirrtlicher

Kurs Eg028
Dr. Yamini Avadhut

Donnerstag, 22.10., 18.00-22.00 Uhr
€ 32,00 (€ 30,00) inkl. Material € 12,00
Eingang D

Schule - Kiiche,

Ayurvedische Wohlfiihlkiiche #NEU#
DraufRen ist es kalt, grau und windig? Perfekt! Jetzt ist die
ideale Zeit, um es Dir von innen heraus so richtig gemiitlich
zu machen. Die beste Mdglichkeit dafiir kommt direkt aus der
Kuche. Wir werden warmende, néhrende und erdende
Gerichte zubereiten, die Kérper und Geist gleichermallen
streicheln. Schenke Dir selbst eine Auszeit und genieRe mit
uns gemeinsam Kitchari, ein Klassiker der ayurvedischen
Kiche, ein wohlschmeckendes Kiirbis—Kokos-Curry oder eine
Rosen-Mousse au Chocolat.

Mitzubringen: Schirze, Geschirrtuch, Getrank und Behalter
flir Kostproben

Kurs Eg029
Sonja GéRwein-Wolny

Donnerstag, 12.11., 18.00-22.00 Uhr
€ 36,00 (€ 34,00) inkl. Material € 16,00
Eingang D

Schule - Kiiche,

Platzchen backen

Bitte Schiirze, Geschirrtuch und Dosen fiir das Gebéack
mitbringen.

Die Materialkosten werden vor Ort eingesammelt.

Kurs Eg030
Beate Wittmann

Freitag, 27.11., 17.00-22.00 Uhr
€ 25,00 (€ 22,50) + Material Schule - Kiiche, Eingang D
Afrikas beste Hahnchengerichte #NEU#
Aromatische Gewdlrze, cremige Erdnusssauce, fruchtige
Akzente und herzhafte Schmorgerichte - die afrikanische
Kiche begeistert mit ihrer Vielfalt. Eine kulinarische Reise
von Marokko tiber Athopien und Nigeria bis nach Siidafrika,
die die abwechslungsreiche Geschmackswelten des
Kontinents naherbringt. Gemeinsam werden ausgewahlte
Hahnchengerichte zubereitet und genossen.

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch, verschlieRbare
Behalter fiir Kostproben und ein Getrank nach Wahl.

Kurs Eg031
Ester Laub

Dienstag, 17.11., 18.00-22.00 Uhr

€ 40,00 (€ 38,00) inkl. Material € 20,00
Eingang D

Schule - Kiiche,

Gatte ki Sabzi - Traditionelle Rajasthani Spezialitat
#NEU#
Gatte ki Sabzi ist eine traditionelle Spezialitat aus Rajasthan,
die aus gekochten Kichererbsenmehl-KléRchen (Besan-
Gatte) besteht, die in einer Joghurt-basierten Solle zubereitet
werden. Dieses Gericht gehort zu den beliebtesten und
urspriinglichsten Speisen der Region und wird in nahezu
jedem Haushalt sowie in traditionellen Rajasthani
Thalis serviert — auch in der kdniglichen Kiiche.
Trotz des Namens ,Sabzi“ (Gemlisegericht) enthélt dieses
Gericht tatséachlich kein Gemuse. Die Kichererbsenmehl-
KIéRe, bekannt als ,Gatte®, werden jedoch als Gemlseersatz
betrachtet und bilden die Hauptkomponente des Gerichts.
Friiher, insbesondere in den Sommermonaten, wenn frisches
Gemiise in Rajasthan nur schwer verfligbar war, entstanden
solche Gerichte als kreative und gesunde kulinarische
Losungen. Sie sind ein hervorragendes Beispiel fir die

traditionelle indische Kochkunst, die aus einfachen Zutaten
vollwertige und schmackhafte Mahlzeiten schafft.

Es ist ein wirklich leckeres und gesundes Gericht, das oft mit
Jeera-Reis oder Naan serviert wird.

Passend zu diesem gesunden Idli werden eine Vorspeise und
ein Nachtisch serviert.

Bitte mitbringen: Geschirrtiicher

Kurs Eg032
Dr. Yamini Avadhut

Donnerstag, 14.01., 18.00-22.00 Uhr
€ 32,00 (€ 30,00) inkl. Material € 12,00
Eingang D

Schule - Kiiche,

Better than beef #NEU#
Egal ob Uiberzeugter VVeganer, neugieriger Flexetarier oder
Fleisch-Fan, der einfach mal (iber den Tellerrand
hinausschauen mdchte, in diesem Kurs kommt jeder auf
seine Kosten. Oberstes Prinzip ist der Genuss. Wir werden
plant based Gerichte zubereiten und schépfen dabei aus
einer Vielfalt proteinhaltiger Lebensmittel, wie Pilze,
Hiilsenfriichte usw, Gewiirzen, die Geschmacksexplosionen
hervorrufen und Gemisesorten, die Deinen Korper von innen
heraus verwéhnen. Sei dabei und entdecke in gemeinsamer
Runde, wie die Zukunft schmeckt!

Bitte Schiirze, Geschirrtlicher, Getrank und Dosen fiir
Kostproben nicht vergessen!

Kurs Eg033
Sonja GéRwein-Wolny

Donnerstag, 21.01., 18.00-22.00 Uhr
€ 36,00 (€ 34,00) inkl. Material € 16,00
Eingang D

Schule - Kiiche,

Paneer Butter Masala — Cremiger Klassiker der Indischen
Kiiche #NEU#
Paneer Butter Masala gehért zu den bekanntesten und
beliebtesten Gerichten der indischen Kiiche. Dieses
aromatische Curry besteht aus zartem Paneer (indischem
Frischkase), der in einer cremigen Tomaten-Butter-Sofle mit
ausgewahlten Gewlrzen gekocht wird. Das Gericht iiberzeugt
durch seine milde, leicht siiBliche und zugleich wiirzige
Geschmacksnote und eignet sich perfekt fir Liebhaber der
vegetarischen Kiiche. In diesem Kochkurs lernen Sie Schritt
fur Schritt, wie ein authentisches Paneer Butter Masala frisch
zubereitet wird — von der Gewlrzbasis bis zur perfekten
cremigen Konsistenz der SoRe.

Passend zu diesem leckeres und gesundes Paneer Butter
Masala werden eine Vorspeise und ein Nachtisch serviert.
Bitte mitbringen: Geschirrtlicher

Kurs Eg034
Dr. Yamini Avadhut

Donnerstag, 03.12., 18.00-22.00 Uhr
€ 32,00 (€ 30,00) inkl. Material € 12,00
Eingang D

Schule - Kiiche,

Runde Kiichla backen

Krapfen, Kissen oder Kiichla und weiteres Geback werden in
der Frankischen Schweiz nicht nur in groRer Zahl, sondern
vor allem in vielen Variationen gebacken. Fast jede Region
und zahlreiche Ortschaften haben sorgsam gepflegte, eigene
Traditionen und Rezepturen. Im Kurs erhalten Sie Einblick in
dieses Brauchtum und konnen die Leckereien direkt
verkosten. Knusprig gebackenes Schmalzgeback nach alter
frankischer Tradition.

Bitte mitbringen: Geschirrtlicher, Behélter flirs Geback

Kurs Eg035
Beate Wittmann

Mittwoch, 20.01., 17.00-21.00 Uhr

€ 20,00 (€ 18,00) + Material Schule - Kiiche, Eingang D
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Zusammenarbeit mit Sportvereinen

Schachschnuppern in der Muckibude fiir Hirngymnastik
Fir alle von 5-99 Jahren - Eintauchen in die Welt des
koniglichen Spiels (keine Vorkenntnisse erforderlich).

Wie ziehen Bauern, Laufer, Pferd, Turm, Dame und Kdnig auf
den 64 Feldern? Wie gewinne ich beim Schach? Was ist eine
Rochade, ein Matt, eine Gabel, ein SpieR?

Bitte € 4,00 vor Ort fiir Lehrunterlagen und ein Getrank
bezahlen.

Kurs Eg036
Georg Petersammer

Samstag, 10.10., 9.00-12.00 Uhr

gebihrenfrei Schule - Speisesaal, Eingang H

Dein Einstieg ins BogenschieRen!

Lerne die Grundlagen mit dem olympischen Recurvebogen -
klar aufgebaut und easy verstandlich.

Wir zeigen dir Materialkunde und den richtigen Schussablauf
Schritt fir Schritt - strukturiert nach den Vorgaben des BSSB.
Unser gemeinsames Bestreben ist der sichere Umgang mit
dem Bogen und die Freude, ein anvisiertes Ziel auch treffen
zu koénnen. Durch das Bogenschiefen wird die Feinmotorik
verfeinert und die Konzentrationsfahigkeit gesteigert.

Zum Abschluss wartet ein kleiner Wettkampf auf dich!

Keine Vorkenntnisse erforderlich, bitte geschlossene Schuhe
und Sportkleidung. Teilnehmer sollten mindestens 12 Jahre
alt sein. Die komplette Bogensportausriistung wird vom
Verein zur Verfligung gestellt.

Kurs Eg037
Wolfgang Grafl

Montag, 28.12., 15.00-16.30 Uhr

Dienstag, 29.12., 15.00-16.30 Uhr

Mittwoch, 30.12., 15.00-16.30 Uhr

€ 27,00 (€ 24,30) Neuses - Schiitzenheim Frankonia

Kultur - Kreativ

Gitarre - 2. Semester

Gitarre - Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren.

Bitte Gitarre, FuRbank und Notenstander mitbringen (falls
vorhanden), alles Weitere wird am ersten Kursabend
besprochen.

Kurs Eg038
Winfried Miiller

Dienstag, 29.09., 16.00-17.00 Uhr, 14 x

€ 168,00 (€ 151,20) Kleingruppe ab 3 Personen
Werkraum, Eingang H

Schule -

Gitarre - 3. Semester

Gitarre - Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren.
Gitarrenkenntnisse vorhanden.

Bitte Gitarre, FuRbank und Notenstander mitbringen (falls
vorhanden), alles Weitere wird am ersten Kursabend
besprochen.

Kurs Eg039
Winfried Miiller

Dienstag, 29.09., 17.00-18.00 Uhr, 14 x

Werkraum, Eingang H

Gitarre - Fortgeschrittene

Gitarre - Aufbaukurs fir alle, welche bereits einen Gitarre-
Grundkurs belegt haben und ihr Erlerntes weiter ausbauen
wollen.

Bitte Gitarre, FuRlbank und Notenstander mitbringen (falls
vorhanden). Weiteres Zubehdr und Notenmaterial werden
wieder am ersten Kursabend besprochen.

Kurs Eg040
Winfried Mller

Dienstag, 29.09., 18.00-19.00 Uhr, 14 x

€ 168,00 (€ 151,20) Kleingruppe ab 3 Personen
Werkraum, Eingang H

Schule -

Malerei und Gestaltung

Das Kurskonzept sieht eine freie Gestaltung, Motivauswahl
und Technik vor. Es werden jedoch Anregungen und
Hilfestellung gegeben, um eine gute Komposition und die
Experimentierfreude zu fordern, um nach Méglichkeit einen
Weg zu finden, der dem eigenen Stil, dem Duktus, dem
Temperament entspricht.

Grundsatzlich stehen im Kurs das Zeichnen und das
Anfertigen von Skizzen im Vordergrund. Neben der
Verwendung von Aquarellfarben kommen auch vielseitige
Mixed-Media-Techniken zum Einsatz, um experimentelle und
individuelle Ausdrucksmdglichkeiten zu férdern.

Kurs Eg041
Tom Burgis

Donnerstag, 08.10., 18.00-20.30 Uhr, 5 x

€ 62,50 (€ 56,20) + Material ~ Schule - Werkraum, Eingang H

Malerei und Gestaltung

Das Kurskonzept sieht eine freie Gestaltung, Motivauswahl
und Technik vor. Es werden jedoch Anregungen und
Hilfestellung gegeben, um eine gute Komposition und die
Experimentierfreude zu férdern, um nach Méglichkeit einen
Weg zu finden, der dem eigenen Stil, dem Duktus, dem
Temperament entspricht.

Grundsatzlich stehen im Kurs das Zeichnen und das
Anfertigen von Skizzen im Vordergrund. Neben der
Verwendung von Aquarellfarben kommen auch vielseitige
Mixed-Media-Techniken zum Einsatz, um experimentelle und
individuelle Ausdrucksmdglichkeiten zu fordern.

Kurs Eg042
Tom Burgis

Donnerstag, 14.01., 18.00-20.30 Uhr, 5 x

€ 62,50 (€ 56,20) + Material ~ Schule - Werkraum, Eingang H

Hobby - Freizeit

Taschennahkurs - leicht gemacht #NEU#
Wer kennt es nicht: es gibt jede Menge Taschen zu kaufen,
aber die ideale GréRe fiir meine personlichen Beddirfnisse ist
natlrlich nicht dabei - entweder die GroRRe passt und die
Farbe nicht oder umgekehrt. In dem Nahkurs gibt es die
M@dglichkeit, eine Tasche zu entwerfen, genau nach den
jeweiligen Bedrfnissen. Wir haben Grundschnitte, die
jederzeit verandert und angepasst werden kénnen. Man kann
einen Shopper néhen oder auch eine Bauchtasche, eine
Clutch oder auch mal eine Tasche, die nicht jeder hat. Bitte
uberlegen, aus welchem Material die Tasche sein soll, ob
verschiedene Materialien verwenden werden wie
Lederimitate, verstarkte Baumwollstoffe, Outdoorstoffe, selbst
Softshellstoffe sind moglich.
Mitzubringen sind: eigene Nahmaschine, Stoffe,
Nahmaschinennadeln, Nahgarn, Schere, MalRband,
Stecknadeln.
Kurs Eg043
Marion Schlund
Mittwoch, 14.10., 21.10. und 28.10.
jeweils 18:00-21:00 Uhr
€ 54,00 (€ 48,60) + Material Schule - Handarbeitsraum
U-16, Eingang B
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Teddybéren / Hasen néhen - einfach gemacht

Wollt Ihr Euch schon immer mal einen Teddy selbst gestalten

- frech, bunt, klassisch - das ist in diesem Kurs mdglich. Ich

bringe die Schnitte mit. Was die Stoffauswahl angeht, habt ihr

freie Hand: man kann einen Baumwollteddy genauso nahen

wie einen klassischen Teddy aus Teddystoff. Bitte daran

denken, dass man flir die Nasenpartie und die Ohren sowie

den Bauch eine zweite Stofffarbe braucht, kann sich auch um

1-2 Nuancen Farbunterschied handeln oder wirklich bunt. [hr

konnt euch dafiir auch Inspirationen aus dem Internet holen.

Mitzubringen sind: eigene Nahmaschine, Stoffe,

Nahmaschinennadeln, Nahgarn, Schere, MalRband,

Stecknadeln, Heftfaden, und vor allen Dingen Fullwatte.

Man kann die Teddys aber auch mit Stoffresten fiillen.

Kurs Eg044

Marion Schlund

Mittwoch, 11.11., 25.11. und 2.12.,

jeweils 18:00-21:00 Uhr

€ 54,00 (€ 48,60) + Material Schule - Handarbeitsraum
U-16, Eingang B

Spezial - Junge VHS

Selbstverteidigung fiir Frauen und Madchen

Diese Selbstverteidigung beruht auf ausgesuchten, sehr
wirkungsvollen Verteidigungstechniken. Sie lernen schnell,
sich gegen bewaffnete und unbewaffnete Ubergriffe und
Uberfalle jeder Art effektiv zur Wehr zu setzen. Sie lernen
nicht nur theoretische und praktische Anwendungen, sondern
Sie Uben intensiv, um gegen unterschiedliche Angreifer
bestehen zu kénnen. Wir testen Ihre Schlagkraft und helfen,
diese zu verbessern.

Leichte Sportkleidung und Turnschuhe erforderlich!

Der Kurs ist flir Madchen ab ca. acht Jahren geeignet. Falls
sich aber eventuell ein Madchen im Alter von sieben Jahren
mit seiner Mama oder Geschwister anmelden mdchte, ist das
natirlich auch mdglich. Bitte das Alter des teilnehmenden
Madchens bei der Anmeldung angeben.

Kurs Eg049
Christine Lehmann

Samstag, 10.10., 14.00-16.30 Uhr

€12,50 (€ 11,20) Eggerbachhalle - Turnhalle Halle 3

Koch-Workshop fiir Kinder: wir machen Burger ~ #NEU#
Der Kurs findet fir Kinder von 7 bis 11 Jahren ohne Eltern
statt. Wir machen Burger...

In diesem Workshop fertigen wir kdstliche Burger in reiner
Handarbeit. Wir backen unser Brétchen selbst, machen ein
Patty aus Rinder Hackfleisch und bereiten unser benétigtes
Gemiise aus regionalen Zutaten selbst zu.

Bitte mitbringen: Geschirrhandtuch, Kiichenschiirze, Getrank,
Heft und Stift, Vorratsdose

Kurs Eg045
Annette-Maria Geus

Mittwoch, 21.10., 16.30-19.30 Uhr

€ 27,00 inkl. Material € 12,00 Schule - Kiiche, Eingang D

Zusammenarbeit mit der Umweltstation
Lias-Grube

Herbstzwerge

Der Herbst ist bunt! Wir entdecken den Herbst mit allen
Sinnen und basteln mit den bunten Blattern.

Fir Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils beide
anmelde- und kostenpflichtig.

Kurs findet bei jedem Wetter im Freigelande statt. Bitte
achten Sie auf wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie
ausreichenden Regen-, Kalte- oder Sonnenschutz.

Treffpunkt ist die Ubersichtstafel Gelbbauchunke am Eingang
des Freigelandes der Umweltstation Lias-Grube in
Unterstlrmig,

Kurs Eg046
Umweltstation Lias-Grube

Donnerstag, 22.10., 14.00-16.00 Uhr

€7,00 Umweltstation Lias-Grube Unterstiirmig

Kerzenzwerge

Aus alten, am Feuer eingeschmolzenen Kerzenresten ziehen
wir neue Kerzen.

Fir Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils beide
anmelde- und kostenpflichtig.

Kurs findet bei jedem Wetter im Freigelande statt. Bitte
achten Sie auf wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie
ausreichenden Regen-, Kélte- oder Sonnenschutz.

Treffpunkt ist die Ubersichtstafel Gelbbauchunke am Eingang
des Freigelandes der Umweltstation Lias-Grube in
Unterstlirmig,

Kurs Eg047
Umweltstation Lias-Grube

Donnerstag, 03.12., 14.00-16.00 Uhr

€7,00 Umweltstation Lias-Grube Unterstiirmig

Winterzwerge

Was machen die Tiere in der Lias Grube, wenn es drauften
so richtig kalt ist? Zwischendurch wollen wir uns am
Lagerfeuer aufwarmen.

Fir Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils beide
anmelde- und kostenpflichtig.

Kurs findet bei jedem Wetter im Freigelande statt. Bitte
achten Sie auf wetterfeste Kleidung und Schuhe sowie
ausreichenden Regen-, Kélte- oder Sonnenschutz.

Treffpunkt ist die Ubersichtstafel Gelbbauchunke am Eingang
des Freigelandes der Umweltstation Lias-Grube in
Unterstlirmig,

Kurs Eg0438
Umweltstation Lias-Grube

Freitag, 22.01., 14.00-16.00 Uhr

€7,00 Umweltstation Lias-Grube Unterstiirmig
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Organisation des arztlichen Bereitschaftsdienstes
Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nur noch tber die zentrale, kostenfreie Nummer 116 117
erreichbar. Die Servicestelle gibt weitere Informationen bzw. stellt den Kontakt zum zustandigen
Bereitschaftsarzt her. Bei Unglucksfallen ist die 112 (Rettungsleitstelle) zu wahlen, Giber die alle
notwendigen MaBnahmen (Feuerwehr, Sanitater etc.) eingeleitet werden.

Arztliche Notfallpraxis Forchheim, Krankenhausstr. 8, 91301 Forchheim, Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag 19.00 — 21.00 Uhr;
Mittwoch und Freitag 16.00 — 21.00 Uhr;
Samstag, Sonntag und Feiertag 9.00 — 21.00 Uhr.

Apotheken-Notdienste

Telefonischer Apotheken - Notdienstfinder: Festnetz: 0800 - 00 22 833 - Handy: 22 8 33

Freitag, 04.09.2026

Samstag, 05.09.2026
Sonntag, 06.09.2026
Montag, 07.09.2026

Don Bosco Apotheke, 91330 Eggolsheim, Fahrstr. 17
Marien-Apotheke, 91301 Forchheim, Gerhart-Hauptmann-Str. 19
Martin-Apotheke, 91330 Eggolsheim, Hartmanntr. 40
Marien-Apotheke, 91325 Adelsdorf, Bahnhofstr. 18

Dienstag, 08.09.2026 Apotheke am Cherbonhof, 96049 Bamberg, Gaustadter Hauptstr. 111
Mittwoch, 09.09.2026 Bonmedica Apotheke, 91327 GoRweinstein, Balthasar-Neumann-Str. 36d
Donnerstag, 10.09.2026 easyApotheke Strullendorf, 96129 Strullendorf, Bamberger Str. 6 a

Freitag, 11.09.2026

Samstag, 12.09.2026
Sonntag, 13.09.2026
Montag, 14.09.2026

Gartenstadt-Apotheke, 96052 Bamberg, Seehofstr. 46
Ellertal-Apotheke, 96123 Litzendorf, Hauptstr. 3
Luisen-Apotheke, 96052 Bamberg, An der Breitenau 2
Rosen-Apotheke, 96052 Bamberg, Troppaulatz 1 A

Dienstag, 15.09.2026 St. Georg-Apotheke, 96050 Bamberg, Podeldorfer Str. 146
Mittwoch, 16.09.2026  Apotheke am Ulmenweg, 91054 Erlangen, Ulmenweg 17
Donnerstag, 17.09.2026 Ellertal-Apotheke, 96123 Litzendorf, Hauptstr. 3

Freitag, 18.09.2026
Samstag, 19.09.2026
Sonntag, 20.09.2026

Slid-West-Apotheke, 96049 Bamberg, Schliisselbergerstr. 4
Franz-Ludwig-Apotheke, 96047 Bamberg, Franz-Ludwig-Str. 14 A
Schloss-Apotheke, 91334 Hemhofen, Hauptstr. 32

Standorte der Defibrilatoren im Markt

Volksbank Eggolsheim
HauptstraBe 38, 91330 Eggolsheim
(im Foyer der Volksbhank)

EDEKA Markt Eggolsheim
Am Hirtentor 17, 91330 Eggolsheim
(auBen beim Eingang)

Lindner-Park, BahnhofstraRRe 55
91330 Eggolsheim
(auBen, Ecke Haupteingang)

Feuerwehrgeratehaus Bammersdorf
OertelbergstralRe 4,
91330 Eggolsheim (Vorplatz Feuerwehr)

Feuerwehrgeratehaus Rettern
Leithenweg 1, 91330 Eggolsheim

Feuerwehrgeratehaus Kauernhofen
Andreas-Knauer-StraBe 52, 91330
Eggolsheim (Vorplatz Feuerwehr)

Liasgrube Unterstiirmig
Zur Liasgrube 1, 91330 Eggolsheim
(Eingang Toilettenhauschen)

Vereinsheim Unterstiirmig
Unterstiirmig,
Buttenheimer Stral3e 12

Bushaltestelle Weigelshofen
Muhlwiesenweg 2, 91330 Eggolsheim
(Am Bushauschen)

Feuerwehrgeratehaus Drosendorf,
Gartenstrale 11,
91330 Eggolsheim

Brauerei Forst
Driigendorf 26, 91330 Eggolsheim

Alte Schule Neuses
Bbger Str. 50

FFW-Haus Gotzendorf
Gotzendorf 63 (FFW-Haus)

Schiitzenhaus/FFW-Haus Tiefenstiirmig
Tiefenstiirmig 10

Schirnaidel
Bush&duschen
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(" 24h Betreuung fiir Zuhause - mit Respekto

Einflihlsame und erfahrene Betreuungskrafte aus Polen, Ruménien und
anderen Landern sorgen liebevoll fur Ihre Angehorigen. Flexible Einsatze
ab 2 Wochen —z. B. Urlaubspflege. Ich berate Sie individuell und begleite
Sie personlich. Kontaktieren Sie mich fiur ein erstes Gesprach.

Private Kleinanzeigén‘

r; Ihre Respekto Agentur - Martina Gallmetzer

lch suche blaue Plasticant- L Respe]{tm‘-\ Tel: 09191/3514560 | gallmetzer@respekto.de |
Bausteine aus den 70er Jahren. kleinanzeigen-regional
Tel. 017623748774 ’C

Deutz D4506, Bj, 5/73, 40PS,

6.900 Betriebsstunden, Standard- Geschickter und einheimischer
ausstattung.  Preis ~ VHB.  Tel. Handwerker sucht ein kleines Haus
01511/5780274 zum Kauf, aber auch als NieB-

brauch oder mit der Option zum
lebenlangen Wohnrecht. Idealer
Eigentiimergemeinschaft in Weise mit Scheune und KI. Garten.
Neuses a. d. Regnitz sucht fir Ich biete an dieses auf eigene Kos-

leichte Hausmeisterdienste 1x im ten ggf. zu sanieren, modenisie- MOdSChledler PﬂaSterbau

< ren, fachgerecht zu warten und mit
Monat Unterstiitzung. Tel. 09545/ Liebe zu pflegen. Ich freue mich Neugestaltung - Umgestaltung - Zaunbau
Heinrich Modschiedler 0173/ 8695973

3222844 Uber lhren Anruf: 0160/99207158
Eggolsheimer Berg 1 0151/ 46421368
96155 Buttenheim modschiedler-service@freenet.de

-Kleines“ gesucht? kleinanzeigen-regional

d O B s IRl:lE"G-I IROE 5 jobs-regional.de

i’b Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Wir ) stadtwerke
suchen \a=mw ebermannstadt

Verstarkung i

» Fihrungskraft Trinkwasserversorgung

Freie Ausbildungsplatze im Jahr 2027

» Fachangestellter fir Baderbetriebe

www.stadtwerke-ebermannstadt.de
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IN IHRER
REGION

JOBS

: ‘i’: Wir suchen Dich!

Fiir unsere Teams in Hirschaid und Neustadt (Aisch) suchen wir ab
sofort medizinische Fachangestellte sowie Optiker (m/w/d)

lhre Aufgaben:
* Termin- und Sprechstundenmanagement
¢ Voruntersuchung am Auge des Patienten e Praxisorganisation

lhr Profil:
* Abgeschlossene Ausbildung als MFA oder Augenoptiker (m/w/d)
* Organisationstalent gepaart mit freundlichem Auftreten
* Kenntnisse der gangigen PC-Programme sowie Freude am Umgang mit Patienten

Unser Angebot:
 ein kollegiales Team in einer angenehmen Arbeitsatmosphare
 zahlreiche Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten
e einen sicheren Arbeitsplatz sowie eine attraktive Vergltung

Interesse? Dann bewirb Dich!
bewerbung@medizentrum-eckert.de; www.augenzentrum-eckert.de

Diese und weitere Jobs: jobs-regional.de

Bamberg-

Forchheim GESUCHT:

INN'

Pflegefachkrafte (a/mmw)und
Pflegehelfer_innen @/m/mw)

Seniorenzentren im Verbund Frénkische Schweiz
Streitberg | Unterleinleiter | Ebermannstadt
tarifliche Vergitung
30 Tage Urlaub + 3 zusétzliche freie Tage
Familienbudget (z.B. -50% in Kitas)

betriebliche Alters-
versorgung

Mehr dazu:

D000
Jahressonderzahlung g

i-gb Gesundheitskarte E

und vieles mehr

jobs-diakonie.de

Jjobs-regional.de

@ Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

SUCHEN BEDIENUNG UND \

REINIGUNGSKRAFT (M/W/D)
AUF MINI-JOB-BASIS

Gasthaus Schwarzmann, Trailsdorf
Tel.: 09545-7117 - E-Mail: Gasthaus—Schwarzmann@gmx.dy

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Hier finden Sie ...

einen Job mit Aussicht auf Heimat.
jobs-regional.de

eecccsccccsccssccsccssccsccsscssscsscssscsscssscsscssscsscssses

secccccccccccccoce
secccccccccccccoce

Wir suchen eine

Reinigungskraft

ordentlich — zuverlassig — diskret
20 Wochenstunden
im Raum Eggolsheim

Mehr Infos unter 0171-7579920

KLINIKUM FORCHHEIM -
FRAMNKISCHE SCHWEIZ

Die Klinikum Forchheim - Frankische Schweiz gGmbH verfiigt
Uber Einrichtungen des Gesundheitswesens an den Standor-
ten Forchheim und Ebermannstadt.

Zur Verstarkung im Klinikum sowie im Pflegezentrum an unse-
rem Standort in Ebermannstadt ist zum n&chstmdglichen Zeit-
punkt nachfolgende Stelle neu zu besetzen:

Pflegefachhelfer (m/w/d)

Wir bieten

* eine interessante Tatigkeit in einem engagierten
Mitarbeiterteam

* ein kollegiales, konstruktiv offenes Arbeitsklima

e alle tariflichen Leistungen nach dem TV6D-K/-B

* 30/31 Tage Jahresurlaub bei einer 5-Tage-Woche

e betriebliche Altersvorsorge

* Fahrradleasing

* Betriebl. Gesundheitsmanagement

* Corporate Benefits

Weitere Hinweise finden Sie auch auf unserer
Homepage www.klinikum-fofs.de

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige
Bewerbung!
Klinikum Forchheim - Frankische Schweiz gGmbH

Personalabteilung - Feuersteinstr. 2 - 91320 Ebermannstadt -
personalstelle@klinik-fraenkische-schweiz.de - 09194 55-4020
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SocialJobs+ it

Mehr Reichweite fur _
Stellenanzeigen J B

Maximale Sichtbarkeit fiir Ihre Stellenanzeige —
automatisiert und zielgenau auf Social Media.

Unser Add-on fiir Social Media Recruiting.

Erreichen Sie nicht nur aktiv suchende Bewerber,
sondern auch Top-Talente, die offen fir neue
berufliche Perspektiven sind — direkt dort, wo sie
taglich unterwegs sind: auf Facebook und Instagram.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

O Automatische Aufbereitung lhrer Anzeige:
Ihre, bereits geschaltete, Jobanzeige wird aus Print und Jetzt buchen und -
) . . . Ihre Stellenanzeige zwei
unserem Karriereportal jobs-regional.de Gbernommen und Wochen lang noch
in ein aufmerksamkeitsstarkes Social Media Werbemittel sichtbarer machen - fir nur
umgewandelt — ohne Mehraufwand fir Sie.

O Kl-gesteuerte Ausspielung auf Instagram und Facebook: 1 9 9 €

Ihre Kampagne wird durch ein intelligentes System
prazise platziert — inklusive Werbebudget. zzgl. MwSt.*

Q Gezielte Kandidatenansprache:
Dank exakter Zielgruppen-Definition sowie Keyword- und
Interessenoptimierung erreichen Sie genau die richtigen Talente.

Q Standortgenaues Geo-Matching:
Ihre Anzeige erscheint dort, wo potenzielle Bewerber wirklich
sind — basierend auf Arbeits- und Nutzerstandort.

Q Aktive & passive Jobsuchende im Fokus:
Sprechen Sie nicht nur wechselwillige, sondern
auch latent suchende Kandidaten effektiv an.

O Direkte Weiterleitung zu lhrer Anzeige auf jobs-regional.de:
Interessierte Nutzer gelangen mit einem Klick
zur ausflhrlichen Stellenbeschreibung.

o Garantiert Giber 17.000 Ad-Impressions pro Kampagne.

Jetzt buchen und lhre néchste Stelle zwei Wochen lang
noch sichtbarer machen - fiir nur 199 € zzgl. MwSt.*

*Der Preis bezieht sich auf einen Job je Stellenanzeige und gilt zzgl. dem Preis fiir eine
Anzeigenschaltung in Print oder einer Online-Only-Anzeige auf jobs-regional.de.

tﬁ l—l N U S WITTI C H Peter-Henlein-Str. 1 | 91301 Forchheim | Tel. 09191 7232-0 | info@wittich-forchheim.de

mepien || Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.
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WITTICH

]

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

lhre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c.kern @ wittich-forchheim.de

Wir sind fur Sie da...

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein @ wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Geschaftsanzeigen online aufgeben

anzeigen.wittich.de

Haare haben eigene Plane? Perfekt.
Wir machen daraus Looks, die auffallen.
Rein, kurz staunen, raus — und alle denken,
du hattest es schon immer so gewollt.
Wir pimpen dich, dass selbst dein Spiegel zweimal hinguckt.

O0]
B D HAIR DESIGN £

ApothekenstraBe 15 - 91301 Forchheim - Tel. 09191 - 7 33 56 16

www.hairdesign-forchheim.de (@} 0 G

Wahnsinn! 9"."?,','.‘.’.;ken

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

Wir bereiten Thren Garten fiir den Sommer vor!
Wir reinigen auch IThren Wintergarten oder Carport.
Alles rund um Haus & Garten aus einer Hand.

Mirarbeirer
far Gartenpflege, Glasreinigungen,
Auflenreinigungen, Hausmeisterdienst

Pﬂasterarbeiten
gesucht!

Hecken- & Striucherschnitt, Unkraut jéiten,
Beete sidubern, Unkrautvlies, Hackschnitzel

Terrasse-/Pflaster-/Fassade- und Dachziegelreinigung inkl.
hochwertiger Tiefenimprignierung, Pflasterarbeiten u. v. m.
\w Lhr Dienstleister aus Ihrer Region #

Besuchen Sie unsere Internetseite: www.gartenservice-forchheim.de
kontakt@gartenservice-forchheim.de - 09191 - 7319391

Nah am Menschen der Tradition verbunden

BESUCHEN SIE EINE DER GROSSTEN
Grabmalausstellungen in Franken

GRABMALE

BILDHAUEREI & STEINMETZBETRIEB
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v Do 10.09.

Schiachtschiissel  ab 16:30 Uhe

» Fr11.09. i
Gegrillter Fiscli  ab 1430 Uhe s 008
v Sa12.09. o

Kaffee, Kuchen & K en
i e 15 U rapf

fa_gespflege & Betreutes Wohnen

L

Huaxn & Leberkis

aian ez Hﬂ.l;.bu;*\pfrn ok 1630 Lo
L

" Fiir Stimmiung sorgd g
= Christian Heilmann &2

Kiaffee, Kuchen & Krapfen ob 15 Ul

Tagespflegeplatze & Apartments im Betreuten Wohnen frei.

.

Minagstisch

Schinaschiik & Schmitzel
»

Fir Usterhaltung sorpl das
Eggerbachblech

sl mal, aks P Ll

¥ Mo 14.09,

Ex spirien ois
«Original Hofbrdu

Musikanten !
brlsinml au drey Msckeer Pleibriskeny @b L1600 Ube

@ Betreutes Wohnen: barrierefreie Einzelapartments + Hausnotruf ol 117 Ut

o 60 L
Hausliche Pflege durch Ambulanten Dienst
Tagespflege an 365 Tagen im Jahrvon 8-19 Uhr
Langzeitpflege / Verhinderungspflege / Pflege auf Zeit

Jetzt informieren » www.curavivum.de/st-mauritius

CuraVivum « Haus St. Mauritius « Tel. 09543 / 8454-0
A Pfarrer-Berger-Stralle 2, 96114 Hirschaid-Sassanfahrt

uKUCHEN

Qualitat. Prels.
Das passt.

0] Industriestr. 20
96114 Hirschaid

PLANER

habicht + sporer

Mehr Infos unter:
www.diekuechenplaner.de

Hirschaid | Nirnberg | Roth | Furth

Selbstbestimmt und sicher
leben zu Hause mit dem ASB

ASB Hausnotruf

Arbeiter-Samariter-Bund

(09191) 7007 35 ASB Regionalverband
E3 AsB Patientenfahrdienst LRI AR
(09191) 7007 28 Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 9

E3 Ambulanter Pflege- und
Hauswirtschaftsdienst des ASB
(09191) 7007 21

91301 Forchheim
(09191) 7007 0
info@asb-forchheim.de
www.asb-forchheim.de



Baumgarten-KFZ

Erlacher Miihle 2
96114 Hirschaid/Erlach

Tel.:  09543/4449870
Handy: 0175/7221061
0176/64617692

Reparaturen aller Fabrikate
HU/AU im Haus

baumgarten-kfz@gmx.de

|_r . e \ [
elizentrum - V|

Neue Kurse im Herbst 26 - Anmeldung jetzt

Private ganzheitl. Physiopraxis | Salzgrotte,
Alpha Cooling - Kéltetherapie | Seminare/Kurse

Mittelweg 4 | 91330 Eggolsheim | Telefon 09545 445848-8

Frisch vom Feld statt aus dem Supermarkt -
Ernten Sie lhre eigenen Kartoffeln

Wo kommen unsere Lebensmittel her? >

Wie gedeihen unsere Feldfriichte? £2, Ly
ay

Erfahren Sie mehr dariiber und ernten :

Sie dabei Ihre Kartoffeln selbst

auf einem Feld der Familie

Otzelberger in Willersdorf am

Fr., 11.09., Sa., 12.09. und So., 13.09.2026

jeweils von 10 - 16 Uhr.

Ab der Staatsstrafl3e auf Hohe von Willersdorf ist der Weg

zum Feld ausgeschildert.
Das Ernte-Erlebnis fir die ganze Familie

f‘ Familie aus Eggolshaim

VERMISST IHRE KATZE

KATZE (weibiich) FRITZI

& VERMISST SEIT:
12.07.2026
St -Frannishus-Stralls,
__Epgobhelm

W KASTRIERT & GECHIPT: ja
W SUCHNUMBMER: 53090192

FiscBun Sin sich I Kalin, Garmentchasern, Garign,
Schupgssn wnd unbsr Malorispein asck.

o +49 6190 937300

Wir sind fiir jeden Hirweis dankbar,
Sie glauben, Fritri gesehon ru haben
Bitte melden Sie sich.

ITAL 1S -Stumdon: Matnal Yo sermeiie Koo,
Srchnammer Egrben|

L
\\ ZUM LEI\?TEH Mﬂll /

TICKETS UND INFOS
https://www.thomann-
management.de/
veranstaltungen/
tribute-an-die-
hemmerleinhalle/

THo | ANN

SICHERT EUCH JETZT EURE
TICKETS F{R DAS

HEMMERLEIN TRIBUTE -

ZWEI TAGE, SIEBEN LEGENDEN,
EIN UNVERGESSLICHES FINALE IN
DER HEMMERLEINHALLE!

HEMMERLEINM

THI':-UIE

PaFE RICK

METnLLlEn /‘firﬂLl.1{_'l;~
AEROSMITH =
JON BON Jovi
MOTORHEAD

JUDAS PRIEST

JOURNEY
0ZZY 0SBOURNE

- Anzeige -

Zum letzten Mal: Rock Tribute Weekend

Hemmerleinhalle Revival 2.0*
Fr., 25.09.26 ab 18.30 Uhr & Sa., 26.09.26 ab 17.30 Uhr
Neunkirchen am Brand | Mehrzweckhalle
an der Mittelschule

Neunkirchen am Brand - Hier gastierten ,weltbekannte®
Bands wie METALLICA, KISS und Co. in der ,,Nirnberg, Hem-
merleinhalle”.

Am 25.09. und 26.09.26 findet aufgrund der groBen Nachfrage
das zweite Tribute Weekend —.Hemmerleinhalle Revival 2.0 in
der Mehrzweckhalle an der Mittelschule in Neunkirchen a. Br.
statt. Veranstalter THOMANN Management stellt klar, dass
dies nun die letzten Tribute Konzerte sein werden. Also eine
letzte Mdglichkeit noch einmal an die Originalbands zu erin-
nern und mit deren Musik abzurocken.

Am Freitag, den 25.09.2026 beginnt die Band ,,JOVI“ (BON
JOVI), gefolgt von ,,THE BIG ONES“ (AEROSMITH) aus lta-
lien, bevor mit Tobias Regner — DSDS-Gewinner 2006 — und
seiner Band ,,SACARIUM“ (METALLICA) der erste Tag zu
Ende geht. Der Einlass ist bereits ab 17.00 Uhr.

Am Samstag, den 26.09.2026 (XXL mit 4 Gruppen!) starten
wir mit ,, MOTORBLAST“ (MOTORHEAD) in den langen XXL-
Tribute Abend. ,, THE JOURNEY EXPERIENCE“ (JOURNEY)
und JUDAS RISING (JUDAS PRIEST) folgen, bevor ,,0ZZY-
FIED“ (OZZY OSBOURNE) bekannt vom Wacken Open Air,
den Abend abschlieBen. Einlass ist hier bereits ab 16.00 Uhr.

Thomann Management empfiehlt Festivaltickets flr beide
Tage zu Sonderkonditionen.

Tickets ab sofort: sternentickets.com, www.eventim.de,
www.thomann-management.de, an allen bekannten
Vorverkaufsstellen und ab 17.00 Uhr an der Abendkasse.

Renault Captur Collection 1,3 TCe
fiir 12.500 € zu verkaufen

EZ: 10/2019, KM 12.500, TUV/September NEU, 96 kW (131 PS),
Farbe: Petrol-Metallic, Benzin, Klimaautomatik,
Navigationssystem, Sitzheizung, )
Polster: Anthrazit, 8-fach bereift, Schaltgetriebe, X
scheckheftgepflegt, aus erster Hand.

Telefon 0172 - 8507709
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DER PERFEKTE SCHNITT FUR
HECKEN & GEHOLZE.

Bringen Sie lhren Garten in Form. Wir iibernehmen den
fachgerechten Form- und Pflegeschnitt fiir Sie.

Bahnhofstr. 15 O 09196-9989493
91346 Streitberg @ bella-flora.net

b
dividuelle: Garter %k, Gestaltung

Meisterbetrieb
UCker - Zimmerei
homas - Holzbau

- Altbausanierung
- Innenausbau
- Dacheindeckungen

Carl-Kreul-StraBe 9 - 91352 Hallerndorf

Tel: 09545/445171 - Handy: 0151/17406240

HAUSBESUCH

Wir bewerten [hre Schatze bei lhnen zu Hause -
diskret, unverbindlich und kostenlos!

WIR KAUFEN UNTER ANDEREM: -
Gold & Siber | Schck & Tabogold | Mimues & Farren | Porzelin | Finn
Beoancfiguren | Gomilde | Teppiche | Edelmeine | Miltara | Samsbumgen & Nachlisse
Astiuititenaller Art | Marken-Somnenbaillen & Giirel

ODER KOMMEN SIE

ZU UNS DI, FR,, SA.
10:00-14:00 UHR

SICHER. DISKRET. OHNE VERKAUFSIRUCK. l
I mchatrey Limgebung and guss ohae Yerkasthdrack.
S erhuulien cin [akers Anygebel = sehwirs il wrik

Bafriedemibeit oo Vertrasm trium bei zta o0 mber Sie
3@ 09191 7319392
. :gh:_t:!@_l:u-dajjr?:]:lla_nd:&
@ Sainlertesiralle 11 | 51301 Forchbels

JETET TERMIN VEREINBAREN!

MEISTERBETRIEB Malerarbeiten

Tapezieren
Lackieren

MALER | PUTZ | SANIERUNG In'jen-/A%IBenpUtZ
Warmedammung

info@malerei-werner.de 09191/698 47 22

ner

Natursteine

Grabmale

® Bei Lins erhalten Sie eine individuelle und persdnliche Beratung.

» Wirlerstellen Einzel- Doppel- und Urnengrabmale.

® Bei lins kommen 3D-Gestaltungen ur ogravuren zum Einsatz.
ir[reparieren und beschriften auch Grabmale anderer Hersteller.

¥
pe l Im Gewcrhepark 13 - 96155 Buttenheim - Tel.: +49 (0)9545 44 55 422
Email: i i de - Web: www.natursteine-wagner.de
il
‘

4 Js-SAGE- & HOBELWERK

» KUFNER

## FASEBRETTER

BRETTER
KANTHOLZER e, DESIGNERTISCHE

HOBELWARE
4 TERRASSENDIELEN

- 2 LOHNSCHNITT

m, LIEFERUNG

-
TINYHOUSEBAU s
NEDERBAYERN 0170 3872350

ALLES AUS EINER HAND -

OBERFRANKEN

FASEBRETTER

o

BRETTER & KANTHOLZER HOBELWARE TERRASSENDIELEN DESIGNERTISCHE TINYHOUSEBAU

Kleiner Knopf, grofie Wirkung

Malteser

.weil Nihe zihlt.

G
' 4=

s
Der Malteser Hausnotruf S —— ~ Groge
onatlicher ) e = B Auswah
\/ Notrufzentrale 24 Stunden Fixpreis s Eﬂi h"‘_'——'-_. \ pro Tag
an 365 Tagen im Jahr ohne verstec : ) ) . . (g An35Tagen
erreichbar Kosten | Essen ist fertig B | & fasiea
; - - Kein Ab
v/ Zuverldssiger . Ihr Malteser Meniiservice : L[S
und professioneller . g Verpflichtungen

Bereitschaftsdienst

v/ Moderne Technik
mit leichter
Bedienung

Ihr personlicher Berater Alwin Gebhardt:

0951-91780257

malteser-hausnotruf.de

So einfach geht’s: Sie wahlen Thr Wunsch-
gericht aus unserem Mentiplan und bestellen
telefonisch. Ab 8,95 € (inkl. Lieferpauschale)!
Wir liefern, wie Sie es wiinschen:

Tageweise, wochenweise, dauerhaft oder
voriibergehend.

(N

*Angebot gilt einmalig fiir alle Neukundinnen und Neukunden

..1 a Einfach

W24 testen

75

Sie sparen bis zu

23,90€*

Jetzt Meniiservice testen!
0951 91780150

www.gesundheitszentrum-heiligenstadt.de
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