aus eigener Herstellung

Franzosische Tortchen & Goldpramierte Pralinen
Espresso-Latte-Cappucciono

! Wannbach 20, Samstag 7 - 14 Uhr
www.conﬁserle-pleger.de | Mobil: 0173 / 8923367

‘umziiss
SELISCH:

pas i UND 0 BEN'A NACH

in Forchheim, Miinchen und Zeilam Main  © Klavier- und Tresortransporte

www.umziige-selisch.de ¢ Tel. 09191/9792229

Unsere Leistungen:

o Umziige nah und fern

o Kiichen- und Mébelmontagen
o Mébeleinlagerung

o Entrimpelungen

o Haushaltsauflésung

Postaktuell: ,An alle Haushalte*.

dentalhaus

MVZ Dr. Uwe Pompl
& Kollegen

Telefon: 09191-60347
www.dental-haus.de

TERMINE:

JETZT 9 Vitamin D

O D-Dimere

= Wir checken
lhr Blut in nur gL
15 Minuten! <7 HbAlc

Kinderzahnheilkunde | Implantologie | Kieferorthopadie | Endodontie | 3D-Réntgen
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Gleiwitzer StrafBe 15
91301 Forchheim

Moderne Kieferorthopadie fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

FACHPRAXIS FUR KIEFERORTHOPADIE

Dr. KATHARINA KUNZ Dr. CHRISTINA KAISER

Telefon 09191-15457
www.kfo-forchheim.de

& user

KURTFRISTIC-WEL. DE

XSE

' § = " 2
Reisen kann jeder. Wir machen Erlebnisse.
Erfahrung seit 1992,
Persdnlich & Individuell,
Ruf an - Schreib uns - Komm vorbei

i dr s (009195 8760 [EliNEm

hFliigln - Pauschalreisen - Kreuzfahirien - Mietwagen - Rundreisen - Huhrndmi:!u_)

~
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Ein Tag - drei Disziplinen

13. StadtTriathlon Forchheim

Forchheim. Am Sonntag, den 14.
Juni 2026, verwandelt sich Forch-
heim erneut in eine echte Sport-
arena: Der 13. StadtTriathlon
Forchheim lidt Athletinnen
und Athleten aller Leistungs-
klassen zum Wettkampf in den
Disziplinen Schwimmen, Rad-
fahren und Laufen ein.

Der reine Stadtkurs bietet
optimale Bedingungen fiir
schnelle Zeiten, kurze Wege und
ein kompaktes, nachhaltiges Ver-
anstaltungskonzept. Los geht’s
ab 9.00 Uhr im Auflenbecken des
Konigsbads Forchheim, gestartet
wird per Rolling Start fiir einen
fairen und fliissigen Rennablauf.
ZurAuswahlstehenzweiDistanzen:
+ Fitnessdistanz (Einsteiger
& Schiiler ab Jg. 2014): 0,3
km Schwimmen / 9 km Rad-
fahren / 2,5 km Laufen

Foto: Stadt Forchheim

+ Sprintdistanz (Einzel oder
Staffel): 0,5 km Schwimmen /
18 km Radfahren / 5 km Laufen
Ob Einsteiger, ambitionierte Tri-
athletin oder Staffelteam - hier ist
fiir alle etwas dabei!

Anmeldung

Allgemeiner Meldeschluss ist
am Samstag 06.06.2026 mit
Garantie auf Finisher-Geschenk
und personalisierter Start-
nummer, bzw. wenn das Teil-
nehmenden-Limit erreicht ist.
Nachmeldungen sind, falls noch
Startplidtze vorhanden sind, noch
bei der Startnummernausgabe am
Samstag oder Sonntag frith mog-
lich (5€ Nachmeldegebiihr). Ver-
anstalter ist auch in diesem Jahr
wieder der SSV Forchheim. Alle
Infos unter www.stadttriathlon-
forchheim.de.

Sanierung der
Bammersdorfer Strafle

(Stadt Forchheim). Die Stadt
Forchheim teilt mit, dass bis 10.
Juli 2026 der 1. Bauabschnitt
fiir die Deckensanierung in der
Bammersdorfer Strafle zwischen
der Unteren KellerstrafSe und der
Von-Ketteler-Strafle durchgefiihrt
wird. Hierfiir ist eine Vollsperrung
fir den Fahrzeugverkehr vor-

gesehen, die Fufigdanger werden zu
jeder Zeit auf einer Gehwegseite an
der Baustelle entlanggefiihrt.

Die Arbeiten werden im Auftrag
des stidtischen Tiefbauamtes
durch die Firma Anton Hoéllein
aus Bambergausgefiihrt. Die Stadt
Forchheim bittet um Verstindnis!

Tel. 09191 - 353 99 99
www.container-selisch.de
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Containerdienst

... denn wir lieben lhr Auto!

Autohaus Daimlerstr. 4a
91301 Forchheim
Tel. 09191-61690

www.zolleis.de

Abschleppdienst 24 h
Notfallnummer Tel. 0172 8112858

=,mv

Audi
Service Serwce Service

SEAT fae
lhlﬂ

Inh. Jochen Korb

Gleitsicht
Sonnenschutzglaser

braun, grau oder griin Kst.
Kst. 1,5 i. st. Hs. 6 dpt; cyl 4 dpt

Korb Optik

Staatlich geprufter Augenoptiker und Optikermeister

Burgerhofstr. 9
91301 Forchheim
Tel. 09191 729264

1 50,- € /Paar

inkl. Entspiegelung und Hartung

Wir baueu lhr Lieblingshaus

= individuell vom Architekten geplant
= nachhaltig und energieeffizient
= dkologisch und wohngesund

Ich zeige Ihnen gerne ein Kundenhaus:

Jirgen Heumann | Tel.: 0151 70191429
E-Mail: juergen.heumann@LUXHAUS.de

LUXHAUS

Pretzfeld. Am 26. Juni 2026 ist
es endlich soweit: Das 1. Pretz-
felder Keller Open Air feiert
Premiere! Das Publikum darf
sich auf einen unvergesslichen
Sommerabend in einzigartiger
Atmosphire - mit guter Musik,
kithlen Getrianken und bester
Stimmung unter freiem Himmel
freuen. Fiir den passenden Sound
sorgen die Dorfrocker, die mit
ihrem unverwechselbaren Mix
aus Party-Schlager, Rock und
frankischem Charme ldngst
iiber die Region hinaus bekannt
sind. Die drei Thomann-Briider
Tobias, Markus und Philipp
sind echte Dorfkinder - und
zwar solche, die das Landleben
nicht nur feiern, sondern gleich
mit Verstdrker, Lederhose und
Chucks auf die Bithne schleppen.
In eine musikalische Schublade
passen sie ungefihr so gut wie
ein Traktor in eine Tiefgarage,
und genau das machtsie aus. Mit
Hits wie ,Dorfkind*,,,Der King*
oder ,,Vogelbeerbaum® bringen
sie jede Bithne zum Beben. Die
Band steht fiir energiegeladene
Live-Auftritte, Mitsing-Garantie
und echte Heimatverbundenheit

Stimmung unterm Abendhimmel
1. Pretzfelder Keller Open Air am 26. Iunl 2026

- genau das Richtige fiir ein Open
Air in Pretzfeld! Beginn ist um
20.00 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr.
Tickets zum Preis von 19.50 Euro

gibt’s bei den Rewe Mirkten in
Ebermannstadt, unter www.
brauerei-nikl.de und am Pretz-
felder Keller, Hauptstr. 110,91362

Informationen und Bildungsangebote

fiir Eltern

Neues Familien ABC fiir Frithjahr und Sommer erschienen

(LRA ERH). Die neue, kosten-
lose Broschiire ,,Familien ABC
- Eltern.Wissen.Mehr“ liegt
wieder zum Mitnehmen aus. Das
Familien ABC begleitet Elternim
Landkreis Erlangen-Hochstadt
durch das Familienleben. Viel-
filtige Angebote vom Beginn
der Schwangerschaft tiber die
gesamte Elternzeit unterstiitzen
Eltern bei ihrer verantwortungs-
vollen Aufgabe. Tipps fiir Eltern
zum Mitnehmen Die Broschiire
liegt in den Rathdusern, den
Kitas, in Kinder- und Frauen-
arztpraxen, Offentlichen Ein-

richtungen und im Landratsamt
aus.ObBabymassage, PEKiP oder
Austausch mit anderen Eltern in
den Familiencafés: Das Familien
ABC umfasst vielseitige und
interessante Angebote rund um
Familienalltag, Erziehung, kind-
liche Entwicklung und Partner-
schaft fiir Familien in der Region.
Alle Angebote und tagesaktuell
noch weitere Veranstaltungen fiir
Stadt und Landkreis sind auf der
Internetseite www.familien-abc.
net zu finden. Unter der Rubrik
»Wissenswertes“ gibt es dariiber
hinaus hilfreiche Informationen

und Videos zu den Themen Er-
ziehung, Familienalltag und
finanzielle Leistungen fir
Familien. Die Artikel dieser
Rubrik lassen sich per Maus-
klick in zahlreiche Sprachen
iibersetzen.

Die Koordinierungsstelle fiir
Familienbildung weist darauf
hin, dass dies die letzte Ausgabe
in gedruckter Form ist. Das
Familien ABC wird kiinftig aus-
schlie3lich digital bereitgestellt
und bleibt unter www.familien-
abc.net verfiigbar.

Diese Preise sind der
Wahnsinn!
= glinstie)
online d—’iuckenr

m LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von
LINUS WITTICH Medien

Foto: Dorfrocker

Pretzfeld. Schnell sein lohnt sich
- die Nachfrage ist hoch!
Weitere Infos
www.brauerei-nikl.de.

ALTGOLD-

ANKAUF

MAXIMILIAN
Uhren Schmuck

Hauptstr. 26 - Forchheim
SchloBplatz 7 - Erlangen

Mit diesem
Coupon:

7€

Batteriewechsel
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http://www.brauerei-nikl.de
http://www.stadttriathlon-forchheim.de
http://www.stadttriathlon-forchheim.de

SeniorenService
AWO Amb. Pflegedienst
Essen auf Rddern

Tel. 09191/340 50-0

www.awo-forchheim.de e info@awo-forchheim.de

Nediar isd usbers Stirke |

DON BOscO
o APOTHEKE

APOTHEKER BURKARD

,Wissen & Erfahrung -
Generationen
tberschreitend”

BodyDetox

Regenerieren/Entgiften
Termin vereinbaren
01797763390

Bayreuther Str. 63 | Forchheim
Internet: www.don-bosco-apotheke.de

Blutspende

Mittwoch, 17. Juni, 13.00 bis
19.00 Uhr, Rotkreuz-Zentrum,
Henri-Dunant-Str. 1, 91301
Forchheim

Der Blutspendedienst weist
darauf hin: Bitte bringen Sie
zu jeder Spende unbedingt
Thren Blutspenderpass mit
sowie einen Lichtbildaus-
weis (Personalausweis, Reise-
pass, oder Fiithrerschein).
www.drk-blutspende.de

r

E-Mail: don-bosco-apotheke@gmx.de

Wichtige Rufnummern

Polizei Tel. 110
Feuerwehr Tel. 112

Notarzt, Rettungsdienst Tel. 112

Arztlicher Notdienst Tel. 116 117

Klinikum Forchheim- Tel. 09191/ 610-235
Frénkische Schweiz

Krankenhausstr. 10, Forchheim

Notfallpraxis Forchheim Tel. 09191/979630
Krankenhausstr. 8, Forchheim www.ugef.com
Notfallpraxis Erlangen Tel. 09131/816 060

Bauhofstr. 6, Erlangen

Apothekennotdienst
Giftnotruf

www.aponet.de
Tel. 089/19240
Tel. 0911/398-2451
Tel. 0180/5 90 80 08
www.notdienst-zahn.de
www.tbvoberfranken.de

Zahnirztlicher Notdienst
Tierarztlicher Notdienst

Tel. 0800/111 01 11
Tel. 0800/ 111 02 22

Telefonseelsorge

Nummer gegen Kummer

Kinder- und Jugendtelefon Tel. 116 111
Elterntelefon Tel. 0800/111 05 50
Hilfetelefon - Gewalt gegen Frauen Tel. 116 016
Weifler Ring Opfertelefon Tel. 116 006

EC- und Kreditkarten sperren Tel. 116 116

Storungsdienst Stadtwerke Forchheim Tel. 09191/

- Strom 613-100

- Gas/Wasser 613-200

- Abwasser 613-250

- Telekommunikation 613-345

- Parken 613-175
Storungsdienst HerzoWerke Tel. 09132/
- Erdgasversorgung 904-53t

- Trinkwasserversorgung 904-54

- Stromversorgung 904-55

- Fernwirmeversorgung 904-56

- Telekommunikation 904-57
Storungsdienst - Erlanger Stadtwerke Tel. 09131/
- Strom, Gas,

- Wirme, Wasser 823-3333
Stérungsdienst N-ERGIE Netz Tel. 0800/

- Strom 234-2500

- Gas, Wasser 234-3600

Die Entriimpelungsprofis

bieten fur Raum Nurnberg, Furth, Erlangen und Umgebung

fachgerechte Entriimpelung von Wohnungen, Hausern,
Buros, Garagen, Keller, Dachboden,

Teil-Raumungen, Entfernung von Tapeten
sowie Transporte aller Art

Vereinbaren Sie eine kostenfreie Besichtigung.

Fa. Feustner Heinz, Nirnberg, Tel. 0911 —-51 71 745

@g}ﬁ Teppich-Iormef;

Wir fiihren:

Parkett, Laminat und Kork, Vinyl-Designboden, PVC-Boden, Teppichboden,
Berber, Laufer, Handweb- und Bordirenteppiche, Gardinen und Sonnenschutz,
Plissee und Rollo, Antirutschunterlagen, Treppenstufen
Teppichbodenreinigung:
mit Mais und Sagemehl, keine Nasse, kein Ausraumen
Wir verlegen perfekt:

Parkett, Laminat, Kork, Sisal, PVC, Vinyl und Teppichboden
Wir rdumen Mobel aus und ein.

Wir montieren u. dekorieren: Gardinen, Rollos und Plissee
Preiswert — Sauber — Schnell
www.teppich-hormess.de Neumihle 2 - Tel.: 09131/22469

FuBbodengeschaft seit 1970

HalloFranken
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24 Kreisrite feierlich verabschiedet -
Wiirdigung im Landratsamt Forchheim

(LRA FO). 24 Kreisriite - rund 40
Prozent des Kreistags - werden in
der neuen Wahlperiode ab 1. Mai
dem neuen Kreistag nicht mehr
angehoren. In der letzten Kreis-
tagssitzung des alten Gremiums
wurden die ausscheidenden
Kreisrdte im grofen Sitzungssaal
des Landratsamtes mit einem Ge-
schenk und einer Laudatio von
Landrat Dr. Hermann Ulm ver-
abschiedet. Im Anschluss an die
Sitzung fand ein feierlicher Fest-
akt im Landratsamt Forchheim
statt, bei dem die ausscheidenden
Kreisrate noch einmal im Mittel-
punktstanden. In einem wiirdigen
Rahmen wurden ihre langjdhrigen
Verdienste hervorgehoben, person-
liche Worte gesprochen und der ge-
meinsame Weg in der Kommunal-
politik reflektiert. Dabei wurde
deutlich, wie sehr ihr Engagement
die Arbeit des Kreistags gepragt hat
und welche Spuren sie im Land-
kreis hinterlassen haben.

Die folgenden Kreisrite wurden
feierlich verabschiedet:

Eduard No6th (CSU, Kreisrat von
1990 bis 2026, insgesamt 36 Jahre)
brachteseinelangjahrige Erfahrung
als Kreisrat, Stadtrat und eche-
maliges Mitglied des Bayerischen
Landtags ein und engagierte sich
iiber seine kommunalpolitische
Titigkeit hinaus unter anderem
in der Chorakademie Weifienohe.
Edwin Dippacher (CSU, Kreisrat
von 1990 bis 2026, insgesamt 36
Jahre) verfiigte tiber umfassende
Erfahrung als ehemaliger Biirger-
meister, geprégt von grofler Detail-
kenntnis und fithrte zwolf Jahre
lang die CSU-Fraktion als Vor-

sitzender. Hans-Jiirgen Nekolla
(SPD, Kreisrat vom 20.11.1998
bis 2026, insgesamt 28 Jahre), ver-
band seine langjihrige Erfahrung
als Kreisrat mit seiner fritheren
Titigkeit als Burgermeister und
setzte sich besonders fiir die Be-
lange des ostlichen Teils des Land-
kreises ein. Richard Giigel (FW,
Kreisrat vom 08.12.2000 bis 2026,
insgesamt 26 Jahre) brachte grofle
kommunalpolitische Erfahrung
als langjdhriger Buirgermeister ein
und iibernahm 2014 als Alters-
prasident die Vereidigung des
Landrats. Franz Streit (CSU, Kreis-
rat on 1996 bis 2002 sowie 2008 bis
2026, insgesamt 24 Jahre) verfiigte
iiber umfangreiche Erfahrung
als ehemaliger Burgermeister
und brachte sich als langjahriger
Vorsitzender des Fordervereins
Klinikum Forchheim besonders
auch im Bereich der Kliniken
ein. Edgar Biittner (SPD, Kreis-

Sommerfest des
Gesangverein Hausen e.V.

Hausen. Der Gesangverein
Hausen e.V.lddtalleam 04.06.2026
herzlich zum traditionellen Grill-
fest am Fronleichnamstag in
den Greifenhof ein. Los geht es
ab 14.00 Uhr. Fur das leibliche
Wohl ist bestens gesorgt. Die Be-
sucher diirfen sich auf einen ge-
miitlichen Nachmittag mit selbst
gebackenen Torten und Kuchen,
Kaffee, leckeren Spezialititen vom
Grill sowie Bier vom Fass aus der
Region, alkoholfreien Getrinken,
Schnipsen und weiteren Uber-
raschungen freuen. Bei hoffentlich

sonnigem Wetter wird im Freien
gefeiert, bei Regen steht ein Zelt
bereit. Der Gesangverein Hausen
freut sich darauf, zahlreiche Giste
begriifien zu diirfen.

Foto: Gesangverein Hausen e.V.

Uber den Ochsenkopf nach ODB

(ADFC Forchheim). Nein nicht
ins Fichtelgebirge radelt der
ADFC Forchheim am Sonntag,
den 7.Juni. Auf wenig bekannten
Wegen gehtes Richtung Eckental
mit dem Rad zu einem anderen
Ochsenkopf. Gespeist wird im
WeifSen Ross bei Odenberg. Eine
Kaffeeeinkehr ist im Verlauf des

Die ndchste Ausgabe
erscheint am

Freitag, 26. Juni 2026
Redaktionsschluss

fiir redaktionelle Beitrage
istam

Freitag,
12. Juni 2026, 9.00 Uhr
hallo.franken@wittich-forchheim.de

Riickweges vorgesehen. Start ist
um 9 Uhr am Niirnberger Tor in
Forchheim.

Weitere Informationen und An-
meldungim ADFC-Tourenportal
unter https://touren-termine.
adfc.de. Von Nichtmitgliedern
wird ein Kostenbeitrag von 5 €
erhoben.

Foto: Brinke GmbH

rat von 2002 bis 2026, insgesamt
24 Jahre) war unter anderem als
Biirgermeister sowie als weiterer
stellvertretender Landrat von 2008
bis 2020 titig und brachte diese
vielfdltige Fithrungserfahrung in
seine Arbeit ein. Dr. Hans-Jiirgen
Dittmann (CSU, Kreisrat von 2002
bis 2026, insgesamt 24 Jahre), ver-
band seine langjahrige kommunal-
politische Erfahrung als Kreisrat
mit seiner Tétigkeit im Vorsitz des
Jagdverbandes. Stefan Lang (JB/
CSU, Kreisrat von 2002 bis 2026,
insgesamt 24 Jahre), zeichnete
sich durch seine langjihrige und
kontinuierliche Erfahrung in der
Arbeitals Kreisrat aus. Edith Fieer
(Griine, Kreisrat von 2002 bis 2008
sowievom 16.05.2011 bis2026, ins-
gesamt 21 Jahre), stellte bei ihrem
politischen Handeln die Aspekte
des Klimaschutzes in den Mittel-
punkt. Gerhard Schmitt (CSU,
Kreisrat von 2008 bis 2026, ins-

gesamt 18 Jahre), Jiirgen Schleicher
(JB, Kreisrat von 2008 bis 2026,
insgesamt 18 Jahre), Sebastian
Wiegirtner (FDP, Kreisrat von
2008 bis 2026, insgesamt 18 Jahre),
Helmut Taut (FW, Kreisrat von
2008 bis 2026, insgesamt 18 Jahre),
Reiner Biittner (SPD, Kreisrat von
2014 bis 2026, insgesamt 12 Jahre),
Gerhard Amon (CSU, Kreisrat von
2014 bis 2026, insgesamt 12 Jahre),
Thorsten Gunselmann (JB, Kreis-
rat von 2014 bis 2026, insgesamt
12 Jahre), Alexander Bir (AfD bis
07/21, danach parteilos, Kreis-
rat von 2020 bis 2026, insgesamt
6 Jahre), Dominik Pflaum (AfD,
Kreisrat von 2020 bis 2026, ins-
gesamt 6 Jahre), Jakob Ries-Miiller
(Griine, Kreisrat von 2020 bis 2026,
insgesamt 6 Jahre), Holger Kotouc
(Griine, Kreisrat von 2020 bis 2026,
insgesamt 6 Jahre),

Elisabeth Krause (Griine, Kreis-
rat von 2020 bis 2026, insgesamt
6 Jahre), Peter Miinch (FW, Kreis-
rat von 2020 bis 2026, insgesamt
6 Jahre), Mirjam Novak (Griine,
Kreisrat vom 24.07.2023 bis 2026,
insgesamt 3 Jahre) sowie Dr.
Norbert Weber (Griine, Kreisrat
vom 24.07.2023 bis 2026, ins-
gesamt 3 Jahre).

Mit groflem Dank und an-
erkennenden Worten endete die
Verabschiedung, verbunden mit
den besten Wiinschen fiir die Zu-
kunft der ausscheidenden Kreis-
rite. Ihr Einsatz wird im Land-
kreis Forchheim in bleibender
Erinnerung bleiben und bildet
zugleich eine wertvolle Grundlage
fiir die kommende Generation im
Kreistag.

»Frangische Gschichdla“

Pinzberg (KLB). Die Katholische
Landvolkbewegung (KLB) der
Erzdiozese Bamberg ldadt herzlich
zusammen mit dem Frauenfriih-
stiicksteam zum Frauenfriihstiick
am Donnerstag, 11. Juni 2026 um
9.00 Uhr ins Sportheim Pinzberg
ein. Edwin Dippacher, Heimat-
pfleger fiir Brauch, Tracht, Laien-
spiel, Mundart und Geschichte im
Landkreis Forchheim, bringt uns
mit Geschichten und Gedichten

in frinkischer Mundart unsere
Heimat néher. Sein Vortrag wird
frankisch-musikalisch umrahmt.
Wir beginnen mit einem ge-
meinsamen Friihstiick (Unkosten-
beitrag: 8,00 €). Der Vormittag
klingt mit geselligem Beisammen-
sein aus. Nihere Informationen
erhalten Sie bei: Maria Amon
Tel. 09199/6969910 oder bei der
KLB Bamberg Tel. 0951/502 3800,
www.klb-bamberg.de

Goldankauf

Gold- & Silberankauf
zu fairen Preisen

sofortige Barauszahlung

Zahngold

3
& Altgold

Seit iiber 30 Jahren in Erlangen
& 09131/816952 - im Neuen Markt - Rathausplatz 5

M'%&
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KINO-CENTER
FORCHHEIM

Wiesentstr. 39, Biiro 09191 2314 ¢ www.kino-fo.de
KINOPROGRAMM und
ONLINE-TICKETS UNTER:
www.kino-fo.de!

Melden Sie sich auf www.kino-fo.de
zu unserem NEWSLETTER an —
so verpassen Sie keinen Film und kein Event!

Neuregelung: Filme ab 12 sind auch fiir Kinder ab 6
in Begleitung eines Erzichungsbeauftragten gestattet!

Preise: Union/Apollo/Domino 7,00 - 8,50€ (filmabhingig),
3D-Zuschlag, Uberlingenzuschlag: 0,50 - 3,00€,
Popcorn: 2,50€, Cola 0,33 1: 2,50€, Pils 0,5 1: 3,00€



http://www.klb-bamberg.de
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Warmepumpe & Photovoltaik
Meisterbetrieb seit 22 Jahren
Uber 12.000 schliisselfertige Projekte
Personliche Kundenbetreuung von A=Z

< s Monatsangebot .
e o
vom 29.05. bis 12.06.2026

il XIN EHA[] Pho-Suppe mit Rindfleisch
‘ / fir 13,90 Euro

Bei Vorlage der Anzeige
kostet die Pho-Suppe nur

12,00 Euro
PARTYSERVICE
LIEFERSERVICE

‘x Vietnamesische Cuisine -
Ramen Japanische Nudelsuppe

Suzhi Bar
Virtramou st
Ll

Offnungszeiten:
Montag Ruhetag
Dienstag bis Sonntag

11:00 - 15:00 Uhr
& 17:00 - 22:00 Uhr

Das Xin Chao Team
wiinscht lhnen Guten Appetit.

Alle Gerichte auch
zum Mitnehmen

HauptstraBe 8 - 91301 Forchheim

Tel. 09191 - 979 51 61

Ermail. bauer harald_giBya

Harald B auer
Kirchplatz 2
O “ P

Aldw el

s ';::'

FISCHELI.

WIS =N S VA

STUHL

Boltze - Primus

» Sitzhohe von 43 cm

scher Optik
* Verschiedene Farben

Giiltig bis 13.6.2026

Firmensitz

* Hochwertiger, matter Kunststoff
* Indoor- und Outdoor-Gebrauch
» Abwischbar und wetterfest

* Zeitloses Design in skandinavi-

.39 ¢

Mébel Fischer GmbH Filiale in Forchheim Offnungszeiten

Illegal angelieferter Griinabfall in Kunststoffsicken muss zeitaufwindig und hin-
disch sortiert werden und fiihrt zwangsldufig zu einer Erhohung der Grabgebiihren

fiir alle.

(Stadt Forchheim). Das Friih-
jahr ist da und damit auch die
Gartenarbeit. Aber wohin mit dem
Griinschnitt? Und wieder schligt
die Forchheimer Friedhofsver-
waltung Alarm: Die stidtischen
Friedhofe, - eigentlich Orte zum
Trauern, Gedenken und Erinnern
- werden wieder zur billigen
Miillentsorgung missbraucht!
Die Friedhofsverwaltung meldet,
dass in den Abfallbehiltern und
-containern auf allen Stadtteil-
friedh6fen und auch auf dem
Neuen und Alten Friedhof Griin-
schnitt aus privaten Girten, aber
auch Haushalts- und Sperrmiill
(wieauch hier im Bild im Stadtteil
Reuth) illegal abgelagert werden!
Die Stadt Forchheim appelliert
an alle Biirger*innen, fiir die Ent-
sorgung ihres Haus- und Garten-
abfalls die dafiir vorgesehenen Ent-
sorgungswege zu nutzen. Von der
Missachtung der Wiirde des Fried-
hofs einmal abgesehen, hat diese
illegale Entsorgung auch weitere
Folgen: Die Kosten fiir die Miill-
entsorgung steigen, wenn der Ab-
fall nicht fachgerecht sortiert ab-
gegeben werden kann. Besonders
argerlich (und teuer) ist es, wenn
dreist Haus- und Sperrmiill in den
Containern des Friedhofs ent-
sorgt werden. Illegal angelieferter
Griinabfall aus privaten Girten
in Kunststoffsicken (im Bild)
verunreinigen den Kompost, so
dass dieser kaum wiederverwertet
werden kann. Die Leidtragenden
eines solchen Verhaltens sind in
erster Linie die Mitarbeitenden
des Friedhofes und des Betriebs-
hofes,denn sie miissen sich um das
Problem kiimmern und den Miill
zeitaufwindig handisch sortieren
und von Fremdstoffen befreien.
Langfristig bedeutet der erhohte
Aufwand dann auch eine Er-
hohung der Grabgebiihren fiir alle.
Die Entsorgung von Abfillen
auf Friedhofen, die nicht bei der
Pflege und Unterhaltung einer
Grabstitte anfallen, ist untersagt.
Entsprechend weisen Schilder
auf allen stiddtischen Friedhofen
darauf hin, dass hier die illegale
Entsorgung von Miill, auch Bio-
abfall, zu unterlassen ist. Es sollte
zudem selbstverstindlich sein,

HalloFranken 3

Argerlich und teuer
Erneut illegale Miillablagerung auf den Friedhofen

Bilderrahmen

Aktionswoche
imJuni_<=3

200%|
Rabatt |
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Sparen Sie jetzt 20% auf alle Passe-
partouts und alle Fertigrahmen!

PASSBILDER

Ohne Termin &

Foto: Stadt Forchheim/Friedhofsamt

Nicht zuletzt stehen Menschen, die
z. B. zu Allerheiligen ihre Griber
pflegen mochten, vor tiberfiillten,
mit Privatmiill verstopften Abfall-

E-@ FASSFOTO |

korben.

Da die Verursacher*innen in
den meisten Fillen heimlich
handeln, kénnen sie nicht direkt
angesprochen werden. Die Stadt
Forchheim bittet darum, die
Friedhofsverwaltung (Tel. 09191
714359 oder friedhofsamt@forch-
heim.de) zu informieren, falls eine
illegale Miillentsorgung am Fried-
hof auffillt. Der Dienstleistungs-
betrieb méchte zunichst v. a. an
die Einsicht derer appellieren, die
aktuell ihre Privatabfille am Fried-
hof illegal entsorgen.

Wie aber konnen privater Sperr-
miill und Griinschnitt entsorgt
werden?

Das Landratsamt Forchheim gibt
im aktuellen Abfallkalender alle
wichtigen Informationen. Der
Fachbereich 36 - Abfallwirtschaft
des Landratsamtes - berit Sie bei
weiteren Fragen: Tel. 09191/86-
3706 oder www.Ira-fo.de.

MPU-Beratung beim ASB:

sofort zum
Mitnehmen

*Angebote giiltig solange

Vorrat reicht, nur auf
Lagerware

www.fotobrinke.de - Paradeplatz 3 - Forchheim

Tel 09191 - 2916
info@rae-harrer.de

Ihre Fachanwaltin fur Familienrecht
in Forchheim und Umgebung

KlosterstraBe 13
91301 Forchheim

www.rae-harrer.de [O

- Anzeige -

Gut vorbereitet statt gut gemeint

(ASBForchheim). Wer nach einem
Fiithrerscheinentzug vor einer
Medizinisch-Psychologischen
Untersuchung steht, merkt oft
schnell: Es reicht nicht, einfach
»nichts mehr falsch machen“ zu
wollen. Viele Betroffene wissen
zwar, dass sie sich vorbereiten
miissen, unterschitzen aber,
wie genau die eigene Situation
eingeordnet werden muss. Ein
hiufiger Fehler ist, sich zu spit
oder nur oberflichlich mit den
Anforderungen zu beschiftigen.
Gerade bei Alkohol, Drogen oder
Medikamenten stellt sich oft
frith die Frage, ob und in welcher
Form Abstinenznachweise not-
wendig sind. Dabei geht es nicht
nur darum, ,irgendeinen Nach-
weis zu beginnen. Entscheidend
ist, welcher Nachweis zur Frage-
stellung passt, welcher Zeitraum
erforderlich ist und welche Form

im ungiinstigsten Fall Zeit und
Geld - und muss spiter von vorne
beginnen.

»Viele Menschen kommen mit
gut gemeinten Informationen
aus dem Internet oder aus dem
Bekanntenkreis zu uns® er-
klirt Joachim Malzer, fachlicher
Leiter der MPU-Beratung beim
ASB Forchheim-Bamberg. ,,Das
Problem ist: Was im einen Fall
richtig war, kann im anderen Fall
vollig falsch sein. Deshalb schauen
wir zuerst genau hin, bevor wir
Empfehlungen geben.

Die MPU-Beratung beim ASB
unterstiitzt Betroffene dabei,
ihre personliche Ausgangslage
realistisch einzuordnen. Dazu
gehort die Frage, welche Unter-
lagen wichtig sind, welche Nach-
weise benotigt werden konnen
und welche Schritte sinnvoller-

Vorbereitung:,,Eine MPU ist nicht
nur eine Formalitit. Esgeht darum,
glaubhaft zeigen zu konnen, dass
man verstanden hat, was passiert
ist, und dass sich dauerhaft etwas
verandert hat.“ Genau hier setzt
die Beratung an: fachlich Klar,
individuell abgestimmt und ohne
starres Schema. Denn eine gute
Vorbereitung beginnt nicht mit
fertigen Antworten, sondern mit
der richtigen Einschdtzung der
eigenen Situation.

Kontakt MPU-Beratung beim
ASB Forchheim-Bamberg
Telefon: 09191/7007-71

Weitere Informationen unter:
www.asb-forchheim.de

weise zuerst angegangen werden

Mo - Fr 10 - 19 Uhr

RathgeberstraBe 45

91074 Herzogenaurach
Tel.09132/78 14-0

An der Regnitzbriicke 5
Tel. 09191/7386-3 Sa
www.moebel-fischer.com

9:30 - 16 Uhr

anerkannt werden kann.

Schmuck und Uhren
alles ist reduziert!

. G

Juwelier Wolfgang Hofmann
Hauptstr. 47 i
91301 Forchheim—_

Neben dem Miiller-Markt

Offaungszeiten: ,

Di=Fr 9:30.- 13:00 Uhr Ljhd.,,]fl:OO " 8:00 Uhr
Samstag 9:30=14:00 Unr =

Tel. 09191-2465 oder 0162- 6854 899

wwwijuwelierhofmannwolfgang.de |

VA s
Wir schlieflenzdin 30.06.2026

dass Griinabfille aus privaten
Girten nicht tiber Abfallcontainer
auf Friedhofen entsorgt werden.

Ob Haaranalysen, Blutwerte oder
Urinscreenings sinnvoll sind,
hingt immer vom Einzelfall ab.
Fiir Laien ist es oft schwer zu er-
kennen, welcher Weg der richtige
ist. Wer hier falsch startet, verliert

sollten. Ziel ist nicht, Klientinnen
und Klienten mit Fachbegriffen
zu iberfordern, sondern ihnen
Orientierung zu geben. Auch
Antje Malzer, therapeutische
Leiterin der MPU-Beratung, be-
tont den personlichen Anteil der

Foto: ASB Forchheim

MPU - Vorbereitung

Flihrerschein weg?
Wir bringen Sie zuruck ans Steuer,

>3- Alkohol / Drogen? = Straftaten (z.8. Unfaliflucht)? 3
b - Punktein Flensburg?: Negatives Gutachten?

\70

Jetzt durchstarten - statt durchfallen!
Exklusiv fiir neue Kienten: kostenloses Erstgesprach
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Altstadtfest
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AM 5. - 7. JUNI 2026

Herzlich willkommen bei uns im

Gasthof-Ansbacher-Tor

in Herzogenaurach!

Wir verwohnen unsere Gaste vor allem mit frankischer Kiiche!
Auch Steak, Fisch und vegetarische Gerichte finden Sie bei uns
auf der Speisekarte!

Alle Gerichte selbstverstandlich auch zum Mitnehmen!

Fiir Hochzeiten, Geburtstag usw. bieten wir lhnen auch unseren
Party-Cateringservice an - fragen Sie uns!

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag

Sonntag und Feiertag
und

Urlaub vom

17:00 — 22:00 Uhr 57,05 bis 05.06.2026

Ab den dem

11:00 — 14:00 Uhr  06.06.2026 sind wir
17:00 — 21:00 Uhr

wieder da!

HauptstraBe 57 - 91074 Herzogenaurach
Telefon: 09132/8366162
E-Mail: mail@gasthof-ansbacher-tor.de
https://gasthof-ansbacher-tor.de

Herzogenaurach
ladt zum Altstadtfest

und zum Einkaufsbummel am Sonntag

Herzogenaurach. Vom 5. bis 7.
Juni 2026 lidt die historische
Altstadt von Herzogenaurach
wieder zum beliebten Altstadt-
fest ein. Drei Tage lang ver-
wandelt sich die Innenstadt in
eine lebendige Festmeile mit
einem abwechslungsreichen
Programm fiir die ganze Familie.
Besucherinnen und Besucher
diirfen sich auf stimmungs-
volle Live-Musik auf mehreren
Bithnen, friankische Spezialititen,
kulinarische Angebote regionaler
Gastronomen, Mitmachaktionen
fiir Kinder sowie Darbietungen
von Vereinen und Kiinstlern
freuen.

Die einzigartige Atmosphire
zwischen den historischen
Fachwerkhdusern macht das
Altstadtfest jedes Jahr zu einem

besonderen Treffpunkt fir
Biirgerinnen und Biirger sowie
Giste aus der gesamten Region.
Ein Hohepunkt des Festwochen-
endes ist der verkaufsoffene
Sonntag am 7. Juni 2026 von
13 bis 18 Uhr. Zahlreiche Ge-
schifte in der Innenstadt 6ffnen
ihre Tiiren und laden zum ent-
spannten Einkaufsbummel
mit attraktiven Angeboten und
individueller Beratung ein. So
verbindet das Altstadtfest in
Herzogenaurach auf besondere
Weise Kultur, Genuss, Gemein-
schaft und Einkaufserlebnis
und verspricht ein stimmungs-
volles Wochenende fiir die ganze
Familie.

e Popyy,

Praxis for

Elke Jantschke

Sanddacker 2
91074 Herzogenaurach

@ \ciurheikunde tm 20

Akupunktur - Akupressur - Kinesiologie k '
Mikronahrstoffe - Hormonberatung

\{

Tel.: 09132 8098 / Mobil: 01525 5803993
E-Mail: praxis@jantschke-hp.de
www elkejantschke-heilpraktikerin.de

Jaox

Professionelle Seniorenbetreuung

mit Herz und Erfahrung

Seit 20 Jahren | jaso24-pflege.de

Liane Vogel

.
' 0800-70088202

Karina Dmyterko

- 0800-70088201

Historischer Loschzug zu Gast in Miinchaurach

Miinchaurach (KFV Erlangen-
Hochstadt e.V./]. Schuster). An-
lisslich des 150-jdhrigen Bestehens
der Feuerwehr Miinchaurach
war heute der historische Losch-
zug zu Gast und sorgte fiir grofle
Begeisterung bei zahlreichen
Besuchern. Piinktlich um 9.45
Uhr trafen sich die historischen
Feuerwehrfahrzeuge der Wehren
aus Baiersdorf, Bubenreuth,
Heroldsberg, Herzogenaurach

und Hochstadt an der Aisch
bei der Feuerwehr Herzogen-
aurach. Dort wurde zunichst
ein gemeinsames Gruppenfoto
aufgenommen, das die beein-
druckende Vielfalt und den be-
sonderen Charme der liebevoll
gepflegten Oldtimer festhielt. Im
Anschluss setzte sich die Kolonne
in Richtung Miinchaurach in
Bewegung. Vor Ort wurden die
historischen Fahrzeuge von vielen
Gisten bestaunt und genau unter
die Lupe genommen. Die Be-
sucher zeigten grof3es Interesse an
den liebevoll restaurierten Feuer-
wehrfahrzeugen, die ein Stiick
Feuerwehrgeschichte lebendig
werden liefen. Ein besonderes
Highlight des Tages war die ge-
meinsame Ausfahrt um 13 Uhr,
bei der rund 40 historische Fahr-
zeuge durch die Region fuhren.
Die eindrucksvolle Kolonne sorgte
nicht nur bei Feuerwehrfreunden,
sondern auch bei zahlreichen
Schaulustigen entlang der Strecke
fiir Begeisterung. Gegen 15.30 Uhr
wurden die Oldtimerfreunde
schliefllich vom Veranstalter ver-

Aus alt und verwohnt wird wiedar schon und modern: Unsens individuellan
Renovierungskosungen ersporen den gubwandigen Neukaul und die Boustelle,
Die erstklossige pllegeleichie PORTAS-Qualial bietel johrzehnielangen Warlerhall.

Fotos: Jochen Schuster/KFV Erlangen-Hdichstadt e. V.

abschiedet. Der Tag stand ganz
im Zeichen von Kameradschaft,
Tradition und der gemeinsamen
Leidenschaft fiir historische Feuer-
wehrtechnik. Die Teilnehmer be-

Erlangen-Hochstadt (LRA ERH).
Das Sachgebiet Offentliche Sicher-
heit am Landratsamt Erlangen-
Hochstadt baut seine digitalen
Serviceangebote weiter aus:
Biirgerinnen und Biirger konnen
kiinftig Termine in den Bereichen
Waffenrecht, Jagdrecht, Spreng-
stoffrecht und Fischereirecht be-
quem online vereinbaren. Uber ein
Online-Tool lassen sich Termine
schnell und unkompliziert buchen.
Biirgerinnen und Biirger konnen
dabei direkt einsehen, zu welchen

danken sich herzlich fiir den ge-
lungenen Tag, die hervorragende
Organisation sowie die herzliche
Gastfreundschaft der Feuerwehr
Miinchaurach.

Leben abseits des Mainstreams

(Forchheim for Future). Was be-
wegt Aussteiger:innen, welche Ziele
und Werte sind ihnen wichtig und
wie verlduft ihr Alltag? Unser Film
gewidhrt Einblick in drei aufler-
gewohnliche, beherzte Lebensstile
fir Natur-, Umwelt- und Klima-
schutz, zeigt Gelingendes und
Herausforderungen. Deutsch-

sprachiger Dokumentarfilm (45
min) mit anschliefender Ge-
sprachsrunde - im Zukunftshaus,
Sattlertorstrale 16 am 19.06.2026
18.30 Uhr. Eintritt ist frei! Wegen
begrenzter Plitze wird um eine
Voranmeldung tber die VHS
Forchheim gebeten, Kursnummer
FO 173B.

Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht

(AWO Forchheim). Der Be-
treuungsverein der AWO bietet
wieder kostenfreie Beratungen
zu Patientenverfiigung, Vor-
sorgevollmacht und Betreuungs-
verfiigung an. Egal, ob Sie sich
das erste Mal mit dem Thema
auseinandersetzen, mit An-
gehorigen die Vorsorge angehen
mochten oder ob Sie beim Aus-
filllen der Vollmachten Hilfe
bendétigen. Im Biirgerzentrum
Forchheim (Paul-Keller-Str. 17)
konnen Sie an verschiedenen

Digitalisierung:
Landratsamt weitet Online-Terminvereinbarung weiter aus

Zeiten noch Termine verfug-
bar sind. Auflerdem besteht die
Moglichkeit, gebuchte Termine
selbststindig online zu dndern
oder zu stornieren. Das Termin-
vergabesystem wird innerhalb des
Landratsamtes bereits in anderen
Bereichen genutzt, beispielsweise
in der Fiihrerschein- und Zu-
lassungsstelle. Die Online-Termin-
vergabe bringt Vorteile fiir beide
Seiten: Biirgerinnen und Biirger
konnen ihre Termine flexibel und
ohne Wartezeiten vereinbaren.

Gleichzeitig wird die Behorde
entlastet, da weniger Termin-
absprachen telefonisch oder per
E-Mail erfolgen miissen. Dadurch
lassen sich Abldufe beschleunigen.
Die Online-Terminbuchungist auf
den jeweiligen Unterseiten der vier
Fachbereiche auf der Internetseite
des Landratsamtes unter www.
erlangen-hoechstadt.de verfiigbar
sowie unter dem Reiter ,Online
Termin buchen“: www.erlangen-
hoechstadt.de/onlinetermin. Eine
vorherige Terminvereinbarung

Terminen (Dienstag, den
23.06.26, von 09.15 - 13.00 Uhr
und Donnerstag, den 23.07.26,
von 09.15 - 13 Uhr) die Sprech-
stunde zur Klarung dieser Fragen
wahrnehmen.

Um lange Wartezeiten zu ver-
meiden, wird um Anmeldung
beim Leiter des Betreuungs-
vereins Jan Rofller per Mail
jr-betreuungsverein@awo-
forchheim.de oder telefonisch
09191/3405050 gebeten.

bleibt weiterhin grundsitzlich
erforderlich. Neben der Online-
Buchung konnen Termine wie
bisher auch telefonisch oder per
E-Mail vereinbart werden. Die
Bereiche Waffenrecht, Jagdrecht,
Sprengstoffrecht und Fischerei-
recht sind gern telefonisch unter
09131/803-1618 oder 09131/803-
1619 erreichbar. Terminwiinsche
sind auflerdem per E-Mail an
waffen@erlangen-hoechstadt.de
oder jagd@erlangen-hoechstadt.
de moglich.



22/26

— ANZEIGE -

¥

B
#

T Wi )

28. Historischer Markt
mit verkaufsoffenem Sonntag

Ebermannstadt. Der 28.
Historische Marktin Ebermann-
stadt ladt am Sonntag, 21. Juni

v 1
Fotos: TMO Bilderwelten

2026 von 10.30 bis 18.00 Uhr
zum Bummeln, Entdecken und
Genieflen in die Hauptstrafle

ankis
seFankische
\o ’ 06
o Z
© )
S - v
by Britta Spéth

staatl. geprifte Podologin

Hauptstr. 1
91320 Ebermannstadt
Tel.09194-3579770

« Behandlungen
von Diabetikern/Patienten mit
Heilmittelverordung

« Entfernung von
Hihneraugen/Hornhaut

« Nagelspangentherapie
« Nagelpilzbehandlung u.v.m.

« Kassenzulassug

und am Marktplatz ein. Uber 55
Aussteller prisentieren kreative
Arbeiten aus Holz, Keramik,
Metall, Schmuck, Textilien sowie
handgemachte Produkte wie
Seifen, Ole, Tee- und Kriuter-
mischungen. Fiirsleibliche Wohl
sorgen die Metzgerei Schatz,
Zebuhof Gath, Die Weintheke,
TSV EBS, Bickerei Biittner, Kita
St. Nikolaus, J&M Food, Jannis
Grill. Musikalische Unterhaltung
kommt von den Ebser Pfeifen,
beim Standkonzert Musik-
verein Kirchehrenbach und von
Ramster Musik. Die Sparkasse
Forchheim iibernimmtin diesem
Jahr einen Teil des Kinder-
programms. Ab 12.30 Uhr 6ffnen
die Geschiifte in der Innenstadt
zum verkaufsoffenen Sonntag.
Zusitzlich findet im Biergarten
»Wiesentgarten® der Auftakt-
gottesdienst zum landkreis-
weiten STADTRADELN statt.

Ristorante Feuerstein
Eventlocation | Steinofenpizza | Traditionelle Pasta

Unsere Terrasse ist seit 1. Mai
wieder fiir Sie geoffnet!

Ab sofort jeden Freitag bis Sonntag zusitzlich
italienische Spezialititen.

Vorankiindigung: Am Samstag, 27. Juni 2026
Live-Musik am Flugplatz mit der Rockband Trias

Solveig und Maurizio

Reservierungen telefonisch unter: 09194 7956090

Flugplatz 1 « 91320 Ebermannstadt

info@ristorante-feuerstein.de « www.ristorante-feuerstein.de

Sie finden uns auch auf Instagram: (O) ristorante_feuerstein

Reraamelil 49 @in gobales Technohogliunternetsmsn, das seinen Kunden durch
Materiabwiszacmchali, yerschisildastes Produkis und Waerkreughaungen ru hichater Produbihithl veshii.
Wir beschiitigen derredl weltwoil ca. 8.700 Mitarbeilerinnen und Mitarbeiter in Gber 80 Lndern.

Industriemechaniker(m/w/d)

DEINE
Aushildung

DEINE

Zum 1 . Septem ber 2027 bilden wir aus fiir Ebermannstadt & Mistelgau

K KENNAMETAL
Kennametal Produktions GmbH & Co. KG
Altweiherstr. 27-31

91320 Ebermannstadt

Bewirb dich jetzt unter |

bewerbung@kennametal.com

v

Chance
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(Stadt Ebermannstadt). Der Eber-
mannstidter Stadtpark, der dieses
Jahr 120-jahriges Jubildum feiert,
soll kiinftig wieder attraktiver
werden. Mitneuen Sitz- und Liege-
gelegenheiten, der Reaktivierung
des Miihlsteinbrunnens und einer
rund 50 Meter langen Holzkugel-
bahn soll die Griinanlage zu einer
lebendigen Begegnungsstitte fiir
Burgerinnen und Biirger sowie
Gaste der Stadt werden. Mit der
Aufwertung des Stadtparks will
die Stadt einen zentralen Treft-
punkt wiederbeleben und zu-
gleich ein neues Veranstaltungs-
format etablieren - das ,,U&D
Stadtparkfest” (U&D = Umsonst
und Drauflen) im Picknick-Flair,
das erstmals fiir Juli 2026 geplant
ist.

Um das Projekt zu realisieren, hat
das Jugendbiiro und das Touris-
musmanagement der Stadt Eber-
mannstadt ein Crowdfunding auf
betterplace.org in Kooperation
mit der Crowdfunding-Plattform
»Wir.Wunder® der Sparkasse
Forchheim gestartet. Die ein-

Crowdfunding gestartet

Stadtpark in Ebermannstadt soll aufgewertet werden

gehenden Spenden flieflen unter
anderem in die Anschaffungeines
Holzkugelautomaten fiir die ge-
plante Kugelbahn sowiein die Aus-
stattung und Organisation eines
ersten Stadtparkfestes. Weitere
Projektbausteine konnen dank
einer Forderzusage des Regional-
budget der ILE Frinkische Schweiz
Aktiv e.V. umgesetzt werden.

Wofiir werden

die Spenden verwendet?

Alle Spenden fliefen unmittel-
bar in konkrete, sichtbare Maf3-
nahmen:

+ Anschaffung eines Holzkugel-
automaten mit dazugehorigen
Holzkugeln - gefertigt von der
Lebenshilfe Forchheim,

+ Finanzierung verschiedener Mit-
machaktionen fiir Kinder am Tag
des ,,U&D Stadtparkfestes®,

« Unterstiitzung des musikalischen
Abendprogramms, * Gestaltung
einer stimmungsvollen Ambiente-
beleuchtung, * Bereitstellung eines
mobilen WCs fiir das Fest. Mit dem
finanziellen Ziel von 4.000 € sollen

diese Bausteine das Fest zu einem
Erlebnis fiir alle Sinne machen
und gleichzeitig den Grundstein
fiir den Stadtpark als dauerhaften
Aufenthaltsort legen. Spenden
iiber das Ziel hinaus erméglichen
zudem, das Stadtparkfest in den
kommenden Jahren fortzufiihren.

Stadtparkfest ,,Umsonst &
Drauflen® geplant

Den Auftakt fir den neu-
gestalteten Park soll ein ,,Um-
sonst & Draufden“-Stadtparkfest
bilden. Das Fest im Picknickflair
ist fir Samstag, 11. Juli 2026
geplant und soll mit Mitmach-
aktionen, Kinderprogramm,
Musik und stimmungsvoller
Beleuchtung einen geselligen
Nachmittag und Sommerabend
im Griinen ermdéglichen. Die
Stadt ladt alle Biirgerinnen und
Biirger ein, mit Picknickdecke
und -korb vorbeizukommen
und gemeinsam den Stadt-
park zu erleben. Der Eintritt
ist frei, Snacks und Getrinke
werden vor Ort angeboten.

Ohren, Horen, Horgerite

Forchheim (Stadtteiltreff Neues
Katharinenspital). Werner
Hieber, Horgerdte-Akustiker-
meister und Optiker, hilt einen
Vortrag zu den Themen: Die
Wichtigkeit der Ohren und des
Horens, Aufbau und Funktion der
Ohren, Erkrankungen der Ohren,

der Weg zum Horgerit, der Um-
gang mit Schwerhérigen und
Horgeridtetragern. Ohrmodell,
Schaubild und verschiedenen
Horgerdtemodelle kommen zum
Einsatz, sowie ein Otoskop, wer
sich in die Ohren schauen lassen,
mochte. Des Weiteren gibt er

unterhaltsame und amiisante
Geschichten aus seinem Berufs-
leben zum Besten. Wann: Am:
Mittwoch, 10.06.2026, 14.30
Uhr. Ort: Stadtteiltreff Neues
Katharinenspital, Bamberger Str.
3-5, 91301 Forchheim. Der Ein-
tritt ist frei.

Jetzt unterstiitzen - so geht’s:
Interessierte konnen das Projekt
direkt auf betterplace.org unter-
stiitzen. Die Plattform garantiert
transparente Einblicke in den
Projektverlauf und die Verwendung
der Spenden, zudem erhalten
Spenderinnen und Spender auf
Wunsch eine steuerlich verwertbare
Spendenbescheinigung.

Link zur Projektseite:
https://www.betterplace.org/de/
projects/167405

Warum dieses Projekt

wichtig ist:

Der Stadtpark steht stellvertretend fiir
Lebensqualitit und Gemeinschaft in
Ebermannstadt. Mit der Aufwertung
soll ein Ort geschaffen werden, der
Erholung, Spiel, Begegnung und
Kultur verbindet - ein wertvoller
Gewinn fiir das Gemeindeleben und
ein Zeichen fiir biirgerschaftliches
Engagement. Alle Informationen
und die Moglichkeit zur Beteiligung
finden Sie online: www.ebermann-
stadt.de/allgemein/aufwertung-des-
stadtparks-crowdfundig

Foto: freepik.com

Kegel-Abteilung sucht
Verstiarkung

(Stadt Baiersdorf/ Baiersdorfer
Sportverein). Wir Sportkegler des
Baiserdorfer Sportverins warten
auf dich! Wir suchen Mitspieler
(m/w/d) in jedem Alter, egal ob
Profi oder Anfinger. Unsere neue
zertifizierte Kegelbahn wird auch
hochsten Anspriichen gerecht. Wir
spielen mit sechs Mannschaften in
der Bezirks-, Landes- und Kreis-

liga. Auch alle Hobbykegler sind
herzlich willkommen. Komm zum
offenen Training freitags in den
geraden Kalenderwochen von
16.00 bis 19.00 Uhr. Kontakt unter
kegeln@baiersdorfersv.de. Bitte
Hallenschuhe mit hellen Sohlen
mitbringen!

Wir Kegler freuen uns auf dich!

Touristinformation wird
zentrale Vorverkaufstelle

(Stadt Forchheim). Die Tourist-
Information Forchheim erweitert
ihr Serviceangebot und fungiert
ab sofort als offizielle Ticket-
vorverkaufsstelle fiir Kulturver-
anstaltungen der Stadt Forchheim
und ihrer festen Kooperations-
partner. Damit entsteht mitten
in der Innenstadt eine zentrale,
verlissliche Anlaufstelle fiir alle,
die sich unkompliziert Tickets
fiir das vielfaltige Kulturangebot
der Stadt sichern méchten. Die
Tourist-Information verbindet
dabei Information, Beratung
und Ticketservice an einem Ort:
Besucherinnen und Besucher
profitieren von personlicher Be-
ratung, direkten Empfehlungen
und der Moglichkeit, Tickets
spontan vor Ort zu erwerben.
Als kinftig alleinige Vorverkaufs-
stelle in der Innenstadt bietet die
Tourist-Information klare Vorteile:
kurze Wege, personliche Ansprech-

partner, attraktive Offnungszeiten
sowie flexible Bezahlmoglichkeiten
(Bar- und Kartenzahlung). Gerade
fiir auswirtige Giste entsteht so
ein niederschwelliger Zugang zu
Veranstaltungen - direkt dort, wo
sie sich ohnehin tber die Stadt
informieren. ,,Unser Ziel ist es,
Kulturangebote sichtbarer und
leichter zugdnglich zu machen
erklirt Nico Cieslar, Amtsleiter fiir
Marketing, Tourismus und Inter-
nationale Beziehungen, Rechtzeitig
zum Start der Sommersaison steht
die Tourist-Information als Vor-
verkaufsstelle ab sofort zur Ver-
fiigung: Tickets gibt es fiir das
KulturSommerQuartier und das
neue ,Brassd scho!“-Festival (17.
bis 19. Juli 2026). Auch fiir die
stidtischen Kammerkonzerte,
Lesungen in der Stadtbiicherei
sowie fiir alle Veranstaltungen im
Jungen Theater Forchheim sind die
Tickets erhiltlich.



Legereife Junghennen
fiir Mobilstall, Bodenhaltung und Voliere

Wwiiy.;

Gefliigelhof Griefmeier GmbH & Co- KG
Konrad-von-Megenberg-Str- 29

97166 Georgensgmiind - Mibenberg

Tel 09172/8250 Fax 09172/68770

mail kontakt@griessmeier-com

1 auto-bayer

FE. g8 EU-Neuwagen
— “* u. Jahreswagen

Opel Mokka, Crossland, Corsa * VW Polo, Passat, Tiguan
91090 Effeltrich e Tel. 0 91 33 /35 78 ¢ Fax 96 57

info @ 1a-auto-bayer.de * www.1a-auto-bayer.de
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VERANSTALTUNGS-
HIGHLIGHTS R e

5 VR Bank
VSB m Bamberg-Forchheim
oo/ Franken
Franken

VR Bank-OpenAir 2026

bamberger
symphoniker

Beethoven | Mozart

Schloss Jagersburg Bammersdorf

5.Juni | 20Uhr

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen | Infos: vrbank-bafo.de/openair

*
MA

VR Bank 5% Franken
Eva Bamberg-Forchheim BvsB *‘Fm"ke"

IC, MUSICAL

§

-

VR Bank-OpenAir 2026

The Greatest Showman e
Phantom der Oper | Mamma Mia g7
Tanz der Vampire | Les Miserables B8

Cats u.v.m.

Schloss Jdgersburg Bammersdorf O.
Juni | 20Uhr

07.06.2026,
SCHLOSS JAGERSBURG
BAMMERSDORF

KARTENKIOSK  TICKETHOTLINE:0951/23837
BAMBERG WWW.KARTENKIOSK-BAMBERG.DE
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Wie wird man 8. Dan?

(Aikido-Verein Forchheim
e.V./H. Maréchal). Jeder, der
mit einem Kampfsport beginnt,
mochte schnell die ,,Dan-Leiter
erklimmen. Gerade in jungen
Jahren orientiert man sich an
den ,Meistern® - doch der Weg
dorthin erfordert vor allem Ge-
duld, Bescheidenheit und Aus-
dauer. Rudi Schneider ist diesen
Weg konsequent gegangen. Mit 16
Jahren begann er mit Aikido und
studierte in den folgenden Jahren
intensiv bei renommierten Lehrern
wie Gerd Walter, Heinz Patt und
Winfried Wagner sowie bei be-
deutenden japanischen Meistern
wie Asai, Tamura und Yamaguchi.
Erbesuchteiiber 200 Lehrginge, in-
vestierte viel Zeit und eigene Mittel
und analysierte Bewegungen, die
damals oft nur gezeigt, aber kaum
erkldrt wurden. Seine Erfahrungen
setzte er frith in die Praxis um:
1988 griindete er gemeinsam mit
Lothar Lauber den Aikido-Verein
Forchheime.V.,den er bis heute als
Vorstand und Trainingsleiter pragt.
Auch im Fachverband fiir Aikido
in Bayern (FAB) war er iiber viele
Jahre in der Trainerausbildung

tatig und setzte sich intensiv mit
unterschiedlichen Stilrichtungen
auseinander. Diese Vielfalt fiihrte
ihn zurtick zu den grundlegenden
Prinzipien des Aikido - unabhéngig
von duferen Formen. Um seinen
Schiilern weitere Perspektiven
zu erdffnen, schloss er sich dem
Bundesverband der Aikido-Lehrer
an, wo er seit 2000 auch auf Landes-
und Bundesebene Verantwortung
ibernimmt.

Sein Weg ist bis heute nicht ab-
geschlossen: Auch mit 65 Jahren
bildet sich Rudi Schneider
kontinuierlich weiter, etwa bei
internationalen Lehrgingen,
und gibt seine Erkenntnisse in
Seminaren weiter. Im Forchheimer
Dojo hat er nahezu 100 Dan-
Priifungen begleitet und zahlreiche
Schiiler hervorgebracht, die heute
selbst als Lehrer titig sind. Am 24.
April 2026 wurde Rudi Schneider
vom Bundeslehrerkomitee des
BDAL zum 8. Dan graduiert.
Diese Auszeichnung wiirdigt
nicht nur seine jahrzehntelange
Arbeit, sondern steht zugleich fiir
die hohe Qualitit des Dojos und
seiner Schiiler.

Dojoleiter Rudi Schneider (1i.) erhilt am 25.04.2026 seine Urkunde zum 8. Dan von
Gilles de Chénerilles (BLK-Sprecher des BDAL) anliisslich der Mitgliederversamm-

lung des BDAL in Hennef.

Foto: Michael Marks

Airbrushtattoo-Fortbildung

Forchheim (KJR). Die nichste
Airbrushtattoo Fortbildung
des KJR Forchheim findet am
01.07.2026 von 18.00 - ca.21.00
Uhr beim KJR statt.

Bei der Fortbildung werden
die Funktionsweise sowie die
Ausleihbedingungen fiir die
Airbrushmaschine des KJR
erldutert. Die Teilnehmenden

lernen praxisnah, die Maschine
richtigzubedienen und konnen
ausgiebig tiben. Teilnehmen
koénnen Interessierte ab 15
Jahren.

Alle weiteren Informationen
sowie die Online-Anmeldung
bis spatestens 21.06.2026 unter
www.kjr-forchheim.de zu
finden.

s

Goldkontor !
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L

Rathausplatz 3

91052 Erlangen

Tel. 09131 9334627
Tel. 0171 6226707

goldkontor.erlangen.ankauf@gmail.com

35 Jahre A Cappella Chor

i _ab

Baiersdorf

N sl

- 1

(V. Ii.): Helga Fronczek, Walburga Klausnitzer Christine Streifel, Ursula Sieben-
haar, Klaus Fronczek, Helene Rohde, Giinther und Doris Oesting (v.L.n.r), es fehlen:

Bernd Schmitt, Katharina John.

(Stadt Baiersdorf/ACCB). Am 9.
April 1991 war die Griindungs-
versammlung des ACCB in der
damaligen Jahnhalle. Mit mehr als
20 Sangerinnen und Sédngern und
neun passiven Mitgliedern startete
der Chor damals mit grofiem Eifer
und mit Begeisterung eine erfolg-
reiche Chorgeschichte. Die dies-
jahrige Jahreshauptversammlung
wurde anlésslich des 35-jahrigen
Griindungsfestes mit einer kleinen
Feier im Gasthaus ,,Zur Sonne*
begangen. In diesem Rahmen
konnten einige der Griindungsmit-
glieder begriifst und geehrt werden.
Der A Cappella Chor Baiersdorf
stehtaus Tradition und Geschichte
der geistlichen Musik sehr nahe,

Foto: ACCB

allemal jedoch der Klassik und
Romantik. Dass der Chor auch
anders kann, zeigte er gerade in
den letzten Jahren mit Kantaten
und geistlichen Konzerten zeit-
genossischer Komponisten
wie Matthias Nagel und Alfred
Artmeier Sen. sowie Konzert-
projekten mit Songs und Welthits
aus Musicals. Zurzeit erarbeitet der
ACCB im Rahmen eines weiteren
Chorprojektes ein Konzert mit
Songsaus der Filmmusik mit Titeln
wie Skyfall, Shallow, May it be, A
Million Dreams und anderen. Die
Songs kommen in zwei Konzerten
am 19.07. in Mohrendorf und
am 25.07. in Baiersdorf zur Auf-
fithrung.

,,Ein Koffer fiir die letzte Reise“

Ausstellung des Hospizvereins fiir den
Landkreis Forchheim nur noch bis 10. Juni

(Hospizverein fiir den Land-
kreis Forchheim e. V.). Anliss-
lich seines 30. Geburtstags zeigt
der Hospizverein die Ausstellung
»Ein Koffer fiir die letzte Reise®
in Zusammenarbeit mit dem
Pfalzmuseum Forchheim. Die
Wanderausstellung ist das Er-
gebnis eines Kunstprojekts
und wird seit 2006 auch inter-
national gezeigt. Etwa 80 Koffer,
vollgepackte und auch leere, mit
erstaunlichen oder auch tiber-
raschend komischen Inhalten,
geben individuelle Antworten
auf die Frage: Was mochte ich bis
zum Schluss nichtloslassen? Was
ist wirklich wichtig? Wofiir lohnt
essich zuleben? Was macht mich

Wir kaufen an:

Goldschmuck
Goldmiinzen
Goldbarren
Zahngold
Silberschmuck
Silberbesteck
Silbermiinzen
Silberbarren
Zinn
Modeschmuck
Armbanduhren
Taschenuhren

Mo. - Fr. 10:00 -12:30 Uhr

13:30-18:00 Uhr

Sa. 10:00 - 14:00 Uhr

als eigenstindigen Menschen
aus? Es sind Objekte, die nach-
denklich machen und vielleicht
auch den Betrachter dazu an-
regen, seinen eigenen Koffer
zu packen. Der Hospizverein
begleitet die Ausstellung durch
Fiihrungen, Informationen, Be-
ratungen und kleine Aktionen:
am4.undam 9. Juniinformieren
wir noch iiber ,Letzte Hilfe,
am 6. Juni rund um das Thema
Hospizbegleitung, am 7. Juni
geht es um Trauer und um
Kinderhospizbegleitung, und
am 10. Juni um alle Angebote
des Hospizvereins. Sie finden uns
im Rahmen der Ausstellung in
der Kaiserpfalz!




Baiersdorf lidt wieder zur Kirchweih ein

Baiersdorf. Von Freitag, 19. Juni,
bis Montag, 22. Juni 2026, lidt
die Stadt Baiersdorf herzlich zur
traditionellen Johanniskirchweih
ein. Vier Tage lang erwartet die Be-
sucherinnen und Besucher ein ab-
wechslungsreiches Programm mit
Musik, Festbetrieb, kulinarischen
Spezialititen und geselligem
Beisammensein rund um die
Johanniskirche.

Los geht’s am Freitag, 19. Juni um
11.30 Uhr mit der traditionellen
Schlachtschiissel. Um 18.00 Uhr
beginnt dann die Okumenische
Kirchweihandachtin St.Johannis.
Um 19.00 Uhr erfolgt der Bier-
anstich durch 1. Biirgermeister
Sebastian Erner. Ab 19.30 Uhr
sorgen ,AEROPLANE® mit Live-
Musik fiir Feststimmung.

Der Festbetrieb am Samstag,
20. Juni startet um 14.30 Uhr.
Sportlich wird es um 15.00

Uhr beim Evenagelischen
Kinderspendenlauf um St.
Nikolaus.JedeMenge Spaf$istdann
ab 16.00 Uhr beim Marionetten-
theater fiir die Kleinsten Be-
sucher geboten. Ebenfalls um
16.00 Uhr wird der Kirchweih-
baum eingeholt und um 17.30
Uhr aufgestellt. Trotz Kirchweih
kommen auch die Fuf$ball-Fans
auf ihre Kosten und kénnen ab
20.00 Uhr das Spiel Deutschland
gegen die Elfenbeinkiiste beim
Public Viewing genief3en. Fiir die
musikalische Unterhaltung sorgen
»DJ FAB EYE® und ,HANNES*

Der Kirchweihsonntag, 21.
Juni beginnt um 10.00 Uhr mit
einem Frithschoppen, gefolgt
vom Mittagstisch um 12.00 Uhr
mit der ,Blaskapelle Weiflen-
ohe®. Von 10.30 bis 13.20 Uhr
konnen Schnidppchenjiager auf
dem Kinderflohmarkt nach
tollen Angeboten Ausschau

. AN

Wilhelmine Kofler Immobilien

Wilhelmine Kofler Immobilien
Wellerstadter Weg 47 - 91083 Baiersdorf
Tel.: 09133-6069944 - mine.kofler@freenet.de

wiinscht eine schone Kirchweih

- Autolackierarbeiten

- Wartungsarbeiten

- Reifenservice

- Kfz-Sachverstindiger

AUTO SCHWENDER

An der Galgenbriicke 12 * 91083 Baiersdorf
Tel. 09133-2275 Fax 09133 - 5559

REPARATURALLER FABRIKATE

- Sportzubehér

- Tuning

- Unfallinstandsetzung
- HU im Haus

Fenster - Rollladen
Terrasseniiberdachungen
Markisen

MERKEL + HOSLER

Fenstertechnik & Sonnenschutz

IndustriestraBe 25 - 91083 Baiersdorf - Tel. 09133/775590

info@merkel-hoesler.de - www.merkel-hoesler.de

Kirc
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Fotos: Freundeskreis Baiersdorfer Kirchweih

halten. Unterhaltungsmusik
bieten die ,LICHTENAUER
MUSIKANTEN® ab 17.00 Uhr.

Am letzten Tag, Montag 22.
Juni, startet der Frithschoppen
um 10.00 Uhr und der Mit-
tagstisch um 12.00 Uhr. Noch
einmal richtig festlich wird es

um 18.00 Uhr beim Einzug der
Paare am ,,Oberen Flecken®. ,,DIE
GERCHLI heizen ab 19.00 Uhr
dann noch mal richtig ein.

Die Stadt Baiersdorf freut sich
auf zahlreiche Giste und wiinscht
allen Besucherinnen und Be-
suchern schoéne, gesellige und
frohliche Kirchweihtage.

Kinderflohmarkt

Baiersdorf. Am Sonntag,
den 21. Juni 2026, findet im
Rahmen der Baiersdorfer
Kerwa ein grofler Kinderfloh-
markt auf dem Kirchenplatz in
Baiersdorf statt. Von 10.30 bis
13.30 Uhr haben Kinder und
Familien die Moglichkeit, Spiel-
sachen, Biicher, Kinderkleidung,
Kindersitze, Umstandsmode
und vieles mehr zu kaufen und
zu verkaufen. Der Flohmarkt
ist als Selbstverkduferflohmarkt

organisiert. Die Teilnahme ist
kostenlos, jedoch wird eine
Tischgebiihr in Hoéhe von 20
Euro als Pfand erhoben, die bei
ordentlichem Aufbau wieder
vollstindig zuriickerstattet wird.
Die Anmeldung zum Ver-
kauf startet am 5. Juni 2026
iber www.baumueller-
veranstaltungsservice.de oder
telefonisch unter 0175/3376762.
Gewerbliche Verkidufer sind
nicht zugelassen.

Spendenlauf am Samstag

Baiersdorf. Auch der ev. Kinder-
garten sammelt Spenden fiir die
Sanierung des Kirchendachs der
Stadtpfarrkirche St. Nikolaus.

Am Sa, 20. Juni um 15.00 Uhr
startet ein Spendenlauf. Grof3
und Klein sind eingeladen, die
Kinder anzufeuern, die um die
Kirche laufen. Je mehr Runden,

desto hoher die Spenden.Vor dem
Gemeindehaus wird es kiihle Ge-
tranke geben und einen Stand mit
kleinen und groflen Giveaways zu
Gunsten der Dachsanierung.

Als ,Belohnung®, zur Erholung
und zum Vergniigen laden wir um
16.00 Uhr zum Marionettentheater
in die Nikolauskirche ein.“

(" 24h Betreuung fiir Zuhause - mit Respekto

BODENBELAGE - FARBEN - TAPETEN

Am Kreuzbach 4 - 91083 Baiersdorf
Tel.091 33-3557:-Fax789217

info@kuwe-baiersdorf.de
Inh. Waldemar Welker

www.kuwe-baiersdorf.de

/’)9
7z

1982 - 2022

Einfuhlsame und erfahrene Betreuungskrafte aus Polen, Ruménien und
anderen Landern sorgen liebevoll fur Thre Angehorigen. Flexible Einsatze
ab 2 Wochen —z. B. Urlaubspflege. Ich berate Sie individuell und begleite
Sie personlich. Kontaktieren Sie mich fiir ein erstes Gesprach.

e
L 63

Respektmf{‘

Ihre Respekto Agentur - Martina Gallmetzer
Tel: 09191/3514560 | gallmetzer@respekto.de

gl
Ihr Ideenhaus fur kreative Gestaltung mit Fliesen und S’reln im Garten.
Kommen Sie und vereinbaren Sie einen Besuchstermin bei uns!

GECK Fliesenstudio * Am Kreuzbach 6 * 91083 Baiersdorf

FEES
BAUMSCHULEN

WA L

Fees

Baumschuleni&Rflanzenhandel
Ander Erlanger Str19i083 Baiersdorf
Telefon’09i1.3312502 ¢ Eax{09i1133"44 27
www:baumschule-fees.de
baumschule.fees@t-online.de
Mitglied im/Bund
Deutscher,Baumschulen
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Rekordbesuch beim Friithjahrsempfang

der oberfrinkischen Sparkassen
Karl-Theodor zu Guttenberg zu Gast in Schloss Thurnau

(Sparkasse Forchheim). Mehr als
250 Fihrungskrifte aus Wirtschaft,
Politik und Gesellschaft folgten der
Einladung des Bezirksverbandes der
oberfrinkischen Sparkassen zum
Frithjahresempfang nach Schloss
Thurnau. So viele wie noch nie,
beim vierten Frithjahrsempfang,
der als Netzwerk-Plattform immer
beliebter wird.

In seiner Begriifung betonte der
scheidende Kulmbacher Landrat
Klaus Peter Sollner, zugleich Vor-
sitzender des Bezirksverbandes
Oberfranken, die grofle Bedeutung
der Sparkassen als leistungsfahige
Partner fiir die Wirtschaft und Ge-
sellschaftin der Region. Kein anderer
Finanzdienstleister in Oberfranken
habe so viele Filialen vor Ort wie die
Sparkassen. Der Empfang sei eine
glinzende Plattform, diese heraus-
ragende Rolle der Sparkassen selbst-
bewusst zu zeigen. Der prominente
Gastredner Karl-Theodor zu Gutten-
berg spannte inhaltlich den Bogen
von internationalen Krisen bis zur
Rolle Europas. Der Jahresstart 2026

meh!
ght.

(V. 1.): Stephan Kirchner, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Bamberg und Be-
zirksobmann der oberfrinkischen Sparkassen, Gastredner Karl-Theodor zu Gutten-
berg, und Klaus Peter Sollner, Landrat Kreis Kulmbach und Vorsitzender des Be-

zirksverbandes Oberfranken

sei geprdgt von groflen Konflikten
und neuen Unsicherheiten weltweit.
Seine Diagnose lautete, zu viele Ab-
hingigkeiten etwa bei Sicherheit,
Energie und Digitalisierung. Zu-

Foto: Sparkasse Forchheim

gleich betonte er die Chancen und
forderte mehr Selbstvertrauen. Die
Potenziale seien in Europa und
Deutschland vorhanden, um ins
Handeln zu kommen. Abschliefiend

legte Stephan Kirchner, Bezirks-
obmann der oberfrinkischen Spar-
kassen, die Leistungsfihigkeit der
Sparkassen in der Region dar. Sie
seien ein Stabilititsanker gerade in
unsicheren Zeiten. Sie haben einen
engen Kontaktzu den Unternehmen
und konnen als eine Art Mediator
fungieren, der hilft, die Wirtschaft
nach vorne zu bringen, indem
Ideen und Umschwiinge finanziert
werden. Als Beispiel nannte er
auch die wichtige Begleitung von
Griindungen. Zum Abschluss be-
dankte sich Kirchner bei allen Be-
teiligten.

Die oberfrinkischen Sparkassen ver-
stehen sich seit tiber 200 Jahren als
leistungsfahiger und nachhaltiger
Partner fiir die Menschen, die
Unternehmen und Einrichtungen
vor Ort. Gerade aber auch in un-
ruhigen Zeiten, verbunden mit einer
hohen Verinderungsdynamik, iiber-
nehmen die Sparkassen als Ruhepol
eine besondere Funktion in Bezug
auf Verlisslichkeit, Vertrauen und
Nachhaltigkeit.

Pflege & Beratung - Pflegestiitzpunkt Landkreis Forchheim

Kostenlose, neutrale und individuelle Beratung rund um Pflege, Entlastungsangebote,
Finanzierung und Wohnraumanpassung

(Pflegestiitzpunkt Landkreis
Forchheim). Wir unterstiitzen
Pflegebediirftige, Angehorige
und Vorsorgende personlich und
praxisorientiert: von der ersten
Orientierung iiber die Priifung
von Leistungsanspriichen und
Finanzierungsmoglichkeiten
bis hin zur Unterstiitzung bei
Antridgen, der Vermittlung

passender Hilfsangebote und
der Zusammenarbeit mit Pflege-
diensten und Einrichtungen.
Unsere Fachkrifte horen zu,
klaren Ihre Fragen, erarbeiten ge-
meinsam mit Thnen realistische
Losungswege und begleiten Sie
bei Bedarf auch vor Ort - etwa
bei Hausbesuchen. Vertrau-
lich, unabhingig und kostenlos.

Offnungszeiten (Beratungs-
stelle Forchheim): Mo & Di
9.00 -11.00 Uhr, D0 9.00—-11.00
Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr und
nach Vereinbarung. Auflen-
sprechtage auch in Threr Nihe:
in Ebermannstadt, Dormitz,
Heroldsbach, Igensdorf, Neun-
kirchen a. Brand, Obertrubach
(Termine nach Vereinbarung).

Kontakt & Infos: Pflegestiitz-
punkt Landkreis Forchheim am
Landratsamt Forchheim, Am
Streckerplatz 3, 91301 Forch-
heim + Tel. 09191/86-2290 - E-
Mail: pflegestuetzpunkt@lIra-fo.
de » www.pflegeplatz-fo.de. Wir
empfehlen eine kurze Termin-
vereinbarung, damit Sie lange
Wartezeiten vermeiden.

weite.

sche Post.

HalloFranken

fur den Landkreis Forchheim und
Stadt Forchheim sowie Landkreis
Erlangen-Hochstadt

Aus "Hallo Franken Stadt und Landkreis Forchheim" wur-
de "Hallo Franken Landkreis Forchheim und Stadt Forch-
heim sowie Landkreis Erlangen-Héchstadt".

Durch die Erweiterung haben wir jetzt noch mehr Reich-

Ab sofort erreichen wir 66.360 Haushalte Uiber die Deut-

flr Anzeigen:

Erscheinungs- und Abgabetermine

Bitte beachten Sie unsere Sondertermine bei Druckvor-
verlegungen bedingt durch Feiertage sowie fir Anzeigen-
kollektive und Sonderseiten.

Kalenderwoche Erscheinungstag Annahmeschluss

KW 26 26.06.2026 Fr., 12. Juni

KW 30 24.07.2026 Fr., 10. Juli

KW 35 28.08.2026 Fr., 14. August
KW 39 25.09.2026 Fr., 11. September
KW 43 23.10.2026 Fr., 09. Oktober
KW 47 20.11.2026 Fr., 06. November
KW 51 18.12.2026 Do., 03. Dezember

NEU NEU NEU
Hallo Franken erhalte

kostenlos inl

hrem Briefkas

Wir erreichen lhre Kunden!
Werben Sie effektiv mit hoher Akzeptanz!

Auch als ePaper kostenlos lesbar.

Hochstadt a.d. Aisch

A

~F
]
& ™\

\
D
| -
LL

X

Weisendorf &zi‘\\/}

: GroRen-
seebach

Mehr unter archiv.wittich.de/2047

Adelsdorf

s

{

5
Gremsdorf | f Li

HeRdorf Dechsendorf

Forchhei

N

J

e J
/

1,

A \\\

\
\

Bubenreuth

Herzogenaurach

Werksbesichtigung der
Senioren-Union ASSDEV

(Senioren-Union der CSU
Forchheim/D. Walda). Eine
Gruppe der Senioren-Union
der CSU Forchheim machte
eine Werksbesichtigung bei der
Fa. ASSDEV GmbH und ihrer
100%-igen Tochtergesellschaft
AST-X GmbH im Gewerbe-
gebiet Breitweidig im Suden
Forchheims. Der Mitinhaber und
Geschiftsfiihrer beider Firmen
Hans Hofmann hielt einen
interessanten Vortrag tber die
Firmenhistorie und die Herren
Dennerlein und Heberlein
fithrten im Werk durch die Ab-
teilungen Fertigung (ASSDEV)
und Entwicklung (AST-X).
Die ASSDEV wurde im Jahre
2005 mit sechs Mitarbeitern
gegriindet und hatte ihren
damaligen Standort in Forch-
heim in der Boschstrafle. Mit
Unterstiitzung von Alt-Ober-
birgermeister Franz Stumpfund
dem damaligen stadtischen Wirt-
schaftsforderer Heinz Schwab
konnte das stark expandierende
Unternehmen (aktuell iiber 110
Mitarbeiter) in Forchheim ge-
halten werden und bezog im Juli
2011 als erste Firma ihren neuen
Standortim zu diesem Zeitpunkt

noch nicht einmal vollstindig
erschlossenem Gewerbegebiet
Breitweidig. Die Firma ASSDEV
GmbH hat sich auf Dienst-
leistungen rund um die Leiter-
platte wie Fertigung und Montage
elektronischer Baugruppen und
Geridte und die Tochterfirma
AST-X GmbH (gegriindet im
Jahre 2014) auf die Entwicklung
und Industrialisierung zukunfts-
fahiger Hard- und Software-
l6sungen spezialisiert. Auf tiber
4000 qm Fertigungsfliche be-
stiickt ASSDEV jédhrlich mehr als
300Tausend Baugruppen. Mehr
als 100 zufriedene Kunden ver-
trauen ihrer Kompetenz in den
Branchen Bahn-, Industrie-,
Energie- und Medizintechnik,
E-Mobility (ohne Automotive),
Luftfahrt und IoT & Telematik.
Ende des Jahres 2024 fusionierte
die ASSDEV-Gruppe mit der
Fiirther Solectrix-Gruppe und
es wurde ein neuer grofler
frankischer Mittelstinder fiir
Elektronikkomponenten ge-
schaffen. Nach der Werksbe-
sichtigung liel die Gruppe der
Senioren-Union den Nachmittag
in geselliger Runde im Pilatushof
ausklingen.
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PSDS-Priifung bei den

Die Priiflinge nach der erfolgreichen PSDS-Schiilergradpriifung im Warriors Gym.

(Warriors Martial Arts Team
Forchheim). Am 19.04.2026 fand
im Warriors Gymin Forchheim eine
Schiilergradpriifung im Progressive
Self Defence System (PSDS) statt.
Uber mehrere Stunden hinweg
stellten sich die Teilnehmer den
vielseitigen Anforderungen der
Priifung und konnten diese allesamt
erfolgreich bestehen. Die Priifung
dauerte insgesamt rund vierein-
halb Stunden und verlangte den
Priiflingen sowohl korperlich als
auch mental einiges ab. Priifer war
Gerhard Daum, als Beisitzer unter-
stiitzte Patrick Kraufd die Abnahme.
Gepriift wurden verschiedene
Techniken und Kombinationen
aus den Bereichen Filipino Martial
Arts (Warriors Escrima), Jiu Jitsu
(Katsukuma Ryu) sowie waffen-
loser Selbstverteidigung. Dariiber
hinaus mussten die Teilnehmer
unterschiedliche Angriffsszenarien
bewiltigen und ihr theoretisches
Wissen unter Beweis stellen.

Das Progressive Self Defence
System verfolgt das Ziel einer
praxisnahen und sich kontinuier-
lich weiterentwickelnden Selbst-
verteidigung. Entsprechend lag
der Fokus der Priifung nicht nur
auf der sauberen technischen
Ausfiihrung, sondern auch auf
Reaktionsfihigkeit, situativem
Handeln und Verstindnis der zu-

- Anzeige -

Hefldorf-Hesselberg. In einer
Zeit, in der sich viele Betriebe
immer schneller verindern, steht
ein Familienunternehmen fiir Be-
standigkeit, handwerkliche Quali-
tit und Vertrauen: Die Kfz-Werk-
statt der Familie Noppenberger
geht in die nidchste Generation.
Mit Benjamin Freiberger wichst
bereits die vierte Generation in eine
verantwortungsvolle Rolle hinein
- und sichert damit die Zukunft
eines traditionsreichen Betriebs.

Die Wurzeln des Unternehmens
reichen weit zuriick. Schon Johann
Noppenberger hatte Ende der
1940er Jahre ein besonderes Ge-
spiir fiir Technik und Handwerk:
Statt klassischer landwirtschaft-
licher Arbeit widmete er sich vor
allem der Reparatur von Traktoren,
landwirtschaftlichen Geriten sowie
allgemeinen Schmiedearbeiten.
Sein Sohn Georg entwickelte
diesen handwerklichen Ansatz
weiter und meldete schlieSlich ein
Gewerbe an, dass er zunichst im
Nebenerwerb betrieb. Den ent-
scheidenden Schritt in die volle
Selbststindigkeit machte dann
Friedrich Noppenberger 1998,
der die Werkstatt professionell
aufbaute und iiber viele Jahre
erfolgreich fihrte. Heute steht

Fotos: privat

grunde liegenden Prinzipien. Sofie
Kraufl und Lilith Daum haben die
Priiffung zum Wei3-Gelb-Gurt
bestanden, Monika Ormenisan,
Hannes Kraufl und Volker Lies
die Priifung zum Gelb-Gurt. Die
Warriors gratulieren ganz herz-
lich zur bestandenen Priifung.
Bei den Warriors Martial Arts
Team Forchheim wird ein breites
Spektrum an Kampfsport- und
Selbstverteidigungsdisziplinen an-
geboten, darunter unter anderem
Kickboxen, Muay Thai, MMA,
Selbstverteidigungssysteme sowie
Fitness- und Athletiktraining.
Trainiert wird unter Anleitung er-
fahrener und lizenzierter Trainer.
Seit vielen Jahren engagiert sich
der Verein zudem besonders im
Kinder- und Jugendbereich, bei
dem neben Technik und Disziplin
vor allem auch Spafl und Freude
an der Bewegung im Vordergrund
stehen.

HalloFranken

Es war nicht Wurst

(Forchheim for Future). 13
BiirgerInnen waren ihre ,Hinter-
lassenschaften nicht Wurst, sie
waren zur Betriebsbesichtigung
der Kldranlage Forchheim Nord
gekommen. Die Exkursion war auf
Anregungvon Forchheim for Future
durch die VHS organisiert worden.
Sie lieen sich vom ,Klarwirdder
vo Forchheim“(Stadtwerke-
Influencer, Gernot Reichel) den
Weg des Abwassers durch die An-
lage erkldren. Im ersten Schritt,
der mechanischen Reinigung, war
die Herkunft des Wassers noch
yriechbar®, danach nur noch durch
die braun-schmutzige Farbe er-
kennbar. Sandfang, Vor- und Be-
lebungsbecken mit der biologischen
Reinigung durch Mikroorganismen
und das Nachklirbecken sind die
weiteren Stationen des Wassers be-
vor es der Regnitz und damit dem
natiirlichen Kreislauf wieder zu-
geftihrt wird. Der tibrig gebliebene
Schlamm wird in den Faultiirmen
unter Hitze ausgefault. Die dabei
entstehenden Gase werden vor
Ort verstromt, teilweise kann

sogar der Uberschuss ins Netz ein-
gespeist werden.Die Klarschlamm-
trocknung, die bisher an ein Lohn-
unternehmen vergeben war, soll nun
durch eine eigene Trocknungsanlage
ersetzt werden, die 24/7 laufen und
dadurch Stromspitzen verhindern
wird. Den TeilnehmerInnen wurde
sehr schnell klar, dass die Reinigung
des Abwassers ein ausgekliigeltes
und sehr empfindliches System ist.
Niederschlage, Trockenheit, Hitze
und Kilte haben einen groflen
Einfluss auf den Klirprozess.
Durch eine laufende Beprobung
im eigenen Labor wird die hohe
Qualitit des Abwassers gesichert.
Die Werte des Wassers, das in die
Regnitz abgegeben wird, liegen
seit langem unter den gesetzlich
vorgeschriebenen Grenzwerten.
Ebenfalls positiv: das Wasser, mit
dem der Hochdruckspiilwagen das
Kanalnetz reinigt, wird der Anlage
entnommen. Diese Veranstaltung
hat den BiirgerInnen einen Ein-
blick in einen wichtigen Bereich
der kommunalen Infrastruktur er-
moglicht.

Foto: Eugen Wette-Kohler

Vogelstimmenexkursion

(BN Forchheim). Am Samstag,
06.06.2026 bietet die Orts-
gruppe Forchheim des BUND-
Naturschutz in Bayern e.V. eine
letzte Vogelstimmenexkursion
in diesem Jahr an. Diese fiihrt

wieder in das Naturschutzgebiet
Biig und dauert ca. 3 Stunden.
Leitung Herbert Liittich. Start ist
um 17.00 Uhr. Wo: Treffpunkt
Pendlerparkplatz beim Tierheim
Forchheim.

LAG Aischgrund ist umgezogen

Diespeck (LAG Aischgrund e.V.).
Die LAG Aischgrund ist umgezogen
vom Neustddter Rathausin das neue
Begegnungshaus in Diespeck. Die
Adresse dortlautet: Lokale Aktions-
gruppe Aischgrunde.V., Sandstrafle
3, 91456 Diespeck. Die neuen Tele-
fonnummern sind: 09161/888591

Tradition mit Zukunft:

Vierte Generation iibernimmt Kfz-Werkstatt
KfZ Noppenberger in Hesselberg

sein Sohn Benjamin bereits in
leitender Position im Betrieb
und bereitet sich darauf vor, die
Werkstatt kiinftig vollstindig zu
iibernehmen. Dabei verbindet er
die gewachsene Erfahrung der
vergangenen Generationen mit
modernen Anspriichen an Technik
und Service. Unterstiitzt wird er
weiterhin von seinem Vater, der mit
Rat und Erfahrung zur Seite steht.
Das Team besteht aktuell aus fiinf

Mitarbeitenden: Neben drei Fach-
kriften in der Werkstatt sorgen

Benjamin und Friedrich Noppenberger
vor ihrer Werkstatt.
Foto: Kfz Noppenberger

zwei Teilzeitkrifte im Biiro fur
einen reibungslosen Ablauf. Be-
sonders stolz ist der Betrieb auf
seine familidre Atmosphire, die
von vielen Kunden seit Jahren ge-
schétzt wird. Vertrauen, person-
liche Beratung und ehrliche Arbeit
stehen hier im Mittelpunkt.

Auch fachlich ist die Werk-
statt breit und modern auf-
gestellt: Inspektionen werden
nach Herstellervorgaben durch-
gefithrt - inklusive Eintrag
ins digitale Serviceheft. Zum
Leistungsspektrum gehoren zu-
dem Bremsenservice, Olwechsel
sowie Arbeiten am Fahrwerk mit
Achsvermessung direkt im eigenen
Haus. Ein umfassender Reifen-
service mit Einlagerung rundet
das Angebot ab. Dariiber hinaus
fithrt die Werkstatt Reparaturen
aller Marken durch und ist dank
moderner Diagnosetechnik
bestens auf die Fehleranalyse bei
heutigen Fahrzeugen vorbereitet.
Auch Elektro- und Hybridfahr-
zeuge stellen fiir das Team kein
Problem dar - ein klares Zeichen
fiir die Zukunftsorientierung des
Betriebs.

Ein weiterer wertvoller Bestand-
teil des Unternehmens ist ein
langjahriger Branchenexperte und

(Anne Billenstein), 09161/888592
(Waltraud Enkert und Andrea
Pinsenschaum). Geschiftszeiten
sind von Montag bis Donnerstag
von 9 bis 14 Uhr. Die E-Mail-
Adressen sind vom Umzug nicht be-
troffen und gleich geblieben. Mehr
Infos unter www.lag-aischgrund.de.

ehemaliger Mitarbeiter, der iiber
35 Jahre Erfahrung bei BMW ge-
sammelt hat. Auch nach seinem
offiziellen Ruhestand bleibt er mit
dem Betrieb eng verbunden und
bringt sein umfangreiches Fach-
wissen weiterhin ein - ein grofSer
Gewinn fiir das gesamte Team und
die Kundschaft.

Auch die nichste Generation steht
bereits in den Startlochern: Der
zweite Sohn von Benjamin absolviert
derzeit eine Ausbildung zum Kfz-
Mechatroniker in einem anderen
Betrieb. Bewusst wurde dieser Weg
gewihlt, um neue Perspektiven,
moderne Arbeitsweisen und zu-
sitzliche Erfahrungen zu sammeln
- eine Investition in die Zukunft des
Familienunternehmens.

So verbindet die Werkstatt auf be-
sondere Weise Tradition und Fort-
schritt. Was einst mit der Reparatur
landwirtschaftlicher Maschinen
und Schmiedearbeiten begann, hat
sich tiber Generationen zu einem
modernen Kfz-Betrieb entwickelt
- und bleibt dabei dennoch seinen
Wurzeln treu. Mit Benjamin Frei-
berger an der Spitze blickt das Unter-
nehmen optimistisch nach vorn.
www.kfz-noppenberger.de.

Finchen -
Rettung kurz vor knapp

(Tierhilfe Franken e.V.). Am
Griindonnerstag wurde die erste
Vorsitzende der Tierhilfe Franken
e.V., Frau Carmen Baur, von
einer Niirnberger Tierarztpraxis
kontaktiert. Dort war ein kleines
13-jahriges Yorkie-Méddchen in
einem lebensbedrohlichen Zu-
stand, so dass die Arztin das zu-
stindige Veterindramt hinzu-
gezogen hat. Das armselige und
geschundene Tier war bis auf
die Knochen abgemagert. Durch
die extreme Dehydrierung hatte
sie ihr Sehverméogen verloren,
auflerdem ist sie taub. Die Tier-
arztin kiitmmerte sich um die
Kleine, denn sie war keinesfalls der
Meinung, dass sie eingeschlifert
werden sollte. Sie nahm die Kleine
eine Nacht mit zu sich nach Hause,
konnte sie aber anschliefSend nicht
behalten, so dass der Verein einen
Hilferuf startete unter Hoch-
druck sofort die Unterbringung
auf einem geeigneten Pflegeplatz
organisierte. Finchen, wie wir die
Siiffe nennen, ist nun in Sicher-
heit, wird medizinisch optimal und

Foto: Tierhilfe Franken e.V.

ehrenamtlich tatig, tragt sich zu
100 % selbst und ist fiir jede Unter-
stiitzung dankbar.

Kontakt:

Tierhilfe Franken e.V.,
Blumenstrafle 7,

91282 Betzenstein

Tel. 09244/9823166
09152/921890
www.tierhilfe-franken.de
Spendenkonto:

IBAN:DE 0977350110 00380713
46, Sparkasse Bayreuth

und

menschlich liebevoll umsorgt. In
langsamen Schritten bekommt sie
alle zwei Stunden kleine Portionen
zu fressen. Der Verein hofft, dass
die kleine Kdmpferin noch ge-
niigend Kraft besitzt, das erlittene
Leid zu tiberwinden und sich
keine weiteren Komplikationen
einstellen. Nach wenigen Tagen
kann man deutlich erkennen,
dass sie aufbliitht und sie hat einen
gesegneten Appetit. Die Tier-
hilfe Franken e.V. ist weitgehend

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Ihre Lieben in

besten Handen
Der Malteser Hausnotruf

= \/ Notrufzentrale 24 Stunden an
365 Tagen im Jahr erreichbar

| v Zuverldssiger und professioneller
Bereitschaftsdienst

\/ Moderne Technik mit
leichter Bedienung

Jetzt anrufen und informieren

0800 9966010

(Mo-Fr von 8-20 Uhr, kostenlos)

malteser-hausnotruf.de
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Schnell. Ehrlich. Zuverlassig.

www.kfz-noppenberger.de
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KLI M ASE RVI CE Keine langen Wartezeiten!
= Klimaanlage prufen & desinfizieren @ 0913513991
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= FUr frische & gesunde Luft im Auto NelasriiRelelan
Gerade JETZT wichtig -

Neuhauser Str. 26
91093 HeRdorf
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Einlésbar bis 31.08.2026.
Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.
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%%% Yogastudio

Heike Lauger-Rose

o135z Hausen @ Tel. 0176/83739252
mfo@yogastudio-hausen.de
www.yogastudio-hausen.de

" Foto: AdobeStock.com
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Mit Yoga Kraft schopfen und besser schlafen

(akz-0). Der seit Jahren anhaltende
Dauerstress zwischen Homeoffice,
Kinderbetreuung und der Sorge, was
morgenwird, gehtauf die Gesundheit
undkostet uns nicht nur viel Energie,
sondern auch oft den gesunden
Schlaf. Umso wichtiger ist es, fur sich
selber einen Weg zu finden, zur Ruhe
zu kommen. Denn oft genug sind
es nicht nur die duferen Faktoren,
die einen krank machen - auch der
eigene, innere Umgang mit den All-
tagsanforderungen kann einiges
ausmachen.

Vor dem Schlaf zur Ruhe kommen
wJeder zehnte Deutsche knirscht oder
mahlt nachts mit den Zihnen*, weifl
Christiane Keller-Krische, Autorin,
Yogalehrerin und Heilpraktikerin.

Z.entrum

Seelenkraft

= Stefanie Zametzer
info@zentrum-seelenkraft.de
www.zentrum-seelenkraft.de

T
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* Yoga pranatal/postnatal e Yoga fiir Kinder e Yoga fiir Frauen
e Babyschwimmen e Babymassage ¢ holistische Massagen
¢ Entspannungsverfahren ¢ TCM Erndhrung / 5-Elemente-Kiche
e Hypnose ¢ Olanwendungen/Ole von d6TERRA
e energetisches Coaching e Kinesiologie
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Der Kellerwald-Express

Der Kellerwald-Express in Forchheim.
Foto: Tourismusmanagement Stadt Forchheim

(Stadt Forchheim). Der Keller-
wald-Express der Stadt Forchheim
rollt wieder! Noch bis 19.Juli 2026
und vom 08. August bis 30. August
2026 kannam Samstagund Sonntag
wieder mit der beliebten Bahn im
Kellerwald gefahren werden. Wer
nicht laufen kann oder méchte,
hat die Moglichkeit bequem von
Bierkeller zu Bierkeller mit dem
Kellerwald-Express zu fahren! Die
Elektrobahn mit 30 Sitzplitzen
fahrt vom Unteren Festplatz bis

KINOLANDSCHAFT

= Erotikwelt =
Frauenauracher Str. 61, Erlangen

zum Schiitzenhaus und zuriick. An
jedem Wochenende kann die Bahn
gratis genutzt werden. Es gibt einen
Platzam zweiten Waggon fiir Roll-
stuhlfahrer und -fahrerinnen oder
fiir Kinderwagen. Mit Hilfe einer
Rampe, die vom Busfahrer bei Be-
darfangebracht wird, gelangt man
zu diesem Platz. Hunde sind im
Kellerwald-Express erlaubt.
Abfahrtszeiten: Samstag und
Sonntag 11.00 bis 15.00 Uhr und
16.00 bis 20.00 Uhr Abfahrt st alle
20 Minuten. Haltestellen: Unterer
Festplatz | Oberer Festplatz |
Gliickshafen | Schiitzenhaus.

Zurlck zur Natur

Heizeinsatze - Kaminofen

Alles aus einer Hand
« Verkauf 7

+ Installatio
0 Reparatu&h
C

Le]t: pcﬁ

Gesundes Heizen mit Holz #

Besuchen Sie unsere Ausstellung!

Sulzbacher Strale 1+ 90552 Réthenbach / Peg.
Telefon:0911-57 01 28 « www.leupold-keramik.de

Sie betrachtet und kennt das Thema
Stress aus vielen Situationen heraus
und weif3, wie wichtig es ist, tief und
erholsam zu schlafen. ,Oft genug
werden Beifdschienen verschrieben,
damit die Menschen eben nicht auf
ihre Kieferknochen beiflen - doch
diese sind unbequem und nicht
zwingend forderlich fir eine an-
genehme Bettruhe.“ Wesentlich
besser sei es, so ihre Uberzeugung,
Anspannungen zu 16sen und Stress
abzubauen - und zwar bevor man
sich zur Ruhe legt.

Dabei ist es unbedeutend, ob man
Yoga als Sport, als Medizin oder
als Lebenseinstellung betreibt:
Die Entspannung, die mit den
Ubungen erreicht wird, begiinstigt
eine verlangsamte Atmung sowie
die Senkung der Herzrate und des
Blutdrucks. Die Durchblutung der
inneren Organe wird verbessert
und der Stoffwechsel angeregt.
Die Expertin hat das Buch ,Yoga
als Medizin - Nie wieder Zihne-
knirschen“ (ISBN 9783928382052)
geschrieben, ihre Tipps und Tricks
sind auflerdem auf der Seite www.
yoga-als-medizin.de nachzulesen.
Eine erste Ubung ist es, sich auf den
Riicken zu legen und seinen Korper
zu spiiren. ,Betroffene merken

schnell, dass viele Schmerzen im
Riicken und Nacken, auch Kopf-
schmerzen, mit Anspannungen zu

tun haben. Daher gilt es verstarkt,
seine inne Ruhe zu finden® so die
Autorin.

Ferienprogramm der Umweltstation Lias-Grube

Eggolsheim (Umweltstation Lias-
Grube). In der Umweltstation Lias-
Grube ist ind en Ferien ein tolles
Programm geboten:

Montag, 01.06.,10.00 - 12.00 Uhr:
Schokoladenwerkstatt. Was steckt
alles in Schokolade? Wo kommen
diese Sachen her? Wir schauen
hinter die Kulissen der siifSen Welt
der Schokolade und iiberlegen, was
jeder Einzelne tun kann, um den
Handel mit Schokolade gerechter
zumachen. Auflerdem bereiten wir
einen leckeren Schokoaufstrich zu.
Fiir Schulkinder ab 7 Jahren.
Dienstag, 02.06., 10.00 - 12.00
Uhr: Naturdetektive: Das Leben
im Waldboden. Mit einem
Bestimmungsschliissel, ver-
schiedenen Lupen und einem
Mikroskop erforschen und be-
staunen wir das Leben im Wald-
boden in all seiner Vielfalt. Fiir
Schulkinder ab 7 Jahren.
Mittwoch, 03.06., 10.00 - 12.00
Uhr: Wasserzwerge. Mit Kescher
und der Becherlupe erkunden wir
das Leben im Teich. Die Gliicks-
bringer der Lias-Grube lernt ihr
heute auch kennen. Fiir Kinder ab

3 Jahren und eine kostenpflichtige
Begleitperson.

Anmeldung und Kosten

Soweit nicht anders angegeben, ist
eine Anmeldung iiber unsere Web-
seite erforderlich. Wir haben ein
Online-Bezahlsystem eingefiihrt.
Weitere Informationen dazu
finden Sie auf unserer Webseite
unter der jeweiligen Veranstaltung
und in unseren AGBs. Die jeweilige
Kursgebiihr ist mit der Anmeldung
fallig. Thre Anmeldung st erst dann
giiltig. Soweit nicht anders an-
gegeben, betragen die Kosten pro
Person: 7,00 Euro und 0,50 Euro
Ermifligung fiir Mitglieder des
Fordervereins. Bei allen anderen
Veranstaltungen gelten die Preise
wie angegeben. ACHTUNG: Bei
den Fortbildungen sowie dem
Ferienabenteuer wird Thre An-
meldungerstnach der Uberweisung
des entsprechenden Betrags auf
unser Konto mit Nennung des
entsprechenden Stichwortes
giiltig: Umweltstation Lias-Grube;
IBAN: DE64 7639 1000 0001
8387 09; BIC: GENODEF1FOH.

Ausblick auf die Sommerferien
11./.12.08.: Forschen, bauen,
drauflen sein: Ferienprogramm
mit dem BayernLAB Forchheim.
Gemeinsam mit dem BayernLAB
Forchheim verbinden wir
spannende Technikaktionen mit
Naturerlebnissen rund um die Lias-
Grube - ein Ferienprogramm zum
Ausprobieren, Entdecken und Mit-
machen. Nihere Infos in unserem
Sommerferienprogramm!
17.-21.08.: Ferienabenteuer in der
Lias-Grube: Ich - Du - Wir. Er-
lebe fiinf spannende und lustige
Tage mitten in der Natur in der
Lias-Grube und mache deine
Sommerferien zu etwas ganz Be-
sonderem. Montag bis Freitag,
08.30 - 14.15. Fir Schulkinder
ab 7 Jahren. Bringzeit ab 07:45,
Beginn um 08:30. Abholzeit: 14:15.
Bitte geben Sie Ihrem Kind tdglich
ausreichend Brotzeit und ein Ge-
trank mit. Achten Sie auf Sonnen-
schutzund dem Wetter angepasste
Kleidung sowie stabiles Schuh-
werk. Manchmal bereiten wir
einen kleinen Snack im Rahmen
des Programms zu. Dieser ersetzt

R ™

Foto: AdobeStock.com

jedoch nicht die mitzugebende
Brotzeit. Wasser steht den Kindern
jederzeit zur Verfiigung. Die An-
meldung gilt fir die gesamte
Woche. Eskénnen keine einzelnen
Tage gebucht werden. Kosten:100 €
pro Kind. Bitte iiberweisen Sie die
Kosten vorab mit dem Stichwort
~Ferienabenteuer®.

Stadtischer Beteiligungsbericht 2026

(Stadt Forchheim). Zur Erfiillung
ihrer Aufgaben bedient sich die
Stadt Forchheim auf vielen Ge-
bieten privater Unternehmen.
Teils ist sie Alleineigentiimerin
oder an den Unternehmen durch
anteilige Kapitalanlage beteiligt.
In den Beteiligungsbericht 2026
konnen nun alle Einsicht nehmen:
Er liegt in der Stadtkimmerei,
SchulstrafRe 2, I. Stock, Zimmer
119, innerhalb der allgemeinen
Geschiftsstunden offentlich aus.
Auf der stidtischen Homepage
ist der Download unter www.
forchheim.de/rathaus-service/
stadtverwaltung/staedtische-
beteiligungen zu finden. Der Be-
teiligungsbericht 2026 enthilt
Aussagen dariiber, an welchen

Unternehmen des privaten
Rechts die Stadt Forchheim als
Gesellschafterin oder Aktiondrin
beteiligt ist. Zu jedem dieser
Unternehmen wird in dem Bericht
angegeben, welchen offentlichen
Zweck es verfolgt, wie die Be-
teiligungsverhiltnisse sind, wie
sich die Organe der Gesellschaft
zusammensetzen, wie die Ertrags-
lage des Unternehmens ist, welche
Kreditaufnahmen getitigt wurden
und welche Beziige die Geschiifts-
fithrung erhalt. Der Blick auf das
breite Aufgabenspektrum der
Unternehmen verdeutlicht deren
hohe Bedeutung fiir die Stadt. Sie
sind zuverldssige Dienstleistende
in Energie- und Trinkwasserver-
sorgung, Abfall- und Abwasser-

entsorgung, bei Krankenhaus-
und Pflegeleistungen, fordern
Wirtschaft und Beschiftigung,
stellen Wohnraum zu sozial ver-
traglichen Preisen bereit und
bieten attraktive Freizeitanlagen.

Der jihrlich erscheinende Be-
teiligungsbericht legt das
Leistungsangebot der Unter-
nehmen im Einzelnen dar und
zeigt den hierfiir erforderlichen
Mitteleinsatz auf. Dartiber hinaus
geht er auf das gebundene Ver-
mogen und dessen Finanzierung
ein und beschreibt die kiinftige
weitere Unternehmensent-
wicklung. Der Beteiligungs-
bericht gibt einen umfassenden
Einblickin ihr,Biirgervermogen.

Die kommunalen Unternehmen
werden auch weiterhin fiir eine
nachhaltige und bedarfsgerechte
Infrastruktur sowie hochwertige
Lebensbedingungen zum Wohle
der Biirgerschaft der Stadt Forch-
heim sorgen.

Auch die Stadtwerke Forchheim sind
eine ,,Tochter der Stadt Forchheim.
Foto: Stadtwerke Forchheim
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HEILEN mi1T DEN KRAFTEN DER NATUR

Blutegeltherapie

Kleine Helfer - gro3e Wirkung

Obertrubach. Die Blutegel-
therapie gehort zu den dltesten
dokumentierten naturheil-
kundlichen Verfahren und die
Wirksambkeit ist vielfach wissen-
schaftlich in Studien belegt. In
den meisten Fillen ist bereits 1
Behandlung ausreichend. Bei
folgenden Beschwerden hilft die
Blutegelbehandlung:

+ Schmerztherapie bei Ge-
lenkarthrosen (Knie, Hiifte,

Schulter, Sprunggelenk,
Daumen usw.)
 Sehnenscheidenent-
ziindungen (Tennisellbogen,
Archillessehenentziindung
usw.)

* Riickenschmerzen, HWS-
und IWS-Syndrom

* Venose Erkrankungen
wie Krampfadern, Venen-
entziindungen und
Hidmorrhoiden

@

Manuela Muller
Heilpraktikerin

Ziegelmiihle 3

91286 Obertrubach
Tel. 0 92 45/98 37 98
www.hp-manuela-mueller.de

NATURHEILPRAXIS

* Naturheilverfahren *Klass. Homopathie ~ * Schmerztherapie
* Augendiagnose * Akupunktur * Allergiebehandlung
* Kinesiologie * Schropftherapie  * Blutegeltherapie

Birnfels. Kennst du das? Be-
stimmte Lebensthemen tauchen
immer wieder auf, obwohl du
glaubtest sie lingst gelost zu haben?
Korperliche Beschwerden kriegst
du einfach nicht in den Griff, ob-
wohl du schon bei zig Arzten warst?
Du mochtest gerne in bestimmten
Situationen anders handeln und
reagieren, steckst aber in Reiz-Re-
aktions-Mustern fest?

Wenn du korperliche Be-
schwerden, seelisch-emotionale
Belastungen, oder soziale Themen
endlich zum Besseren hin ver-
dndern mochtest und das mog-

Die emotionale
Achterbahnfahrt ausgleichen

(DJD).Hitzewallungen, Herz-
rasen, Stimmungsschwankungen
- die Wechseljahre sind fiir viele
Frauen ein Umbruch. Etwa neun
Millionen in Deutschland sind
gerade mittendrin. ,,Es macht mich
betroffen, dass ganz viele Frauen
trotz heftiger Symptome das Thema
fiir sich behalten, keine Hilfe in An-
spruch nehmen und leiden, sagt
Apothekerin Ann- Katrin Pause.
Gynikologin Dr. Katharina van der
Grinten erklirt: ,,Viele Frauen ver-

binden Ostrogen und Progesteron
mit Fortpflanzung, nicht aber mit
Traurigkeit, Gewichtszunahme und
schmerzenden Gelenken.“ Doch
es gibt Wege zur Abhilfe: Arztliche
Beratung, eine eiweiflreiche Er-
nahrung sowie Mikronidhrstoffe wie
Magnesium-Diasporal aus der Apo-
theke und regelmiflige Bewegung
sind sinnvolle Schritte.

Unter www.diasporal.com und @
magnesiumdiasporal gibt es mehr
Infos.

Foto: DJD/Magnesium Diasporal/NeoAstra - stock.adobe.com

Befreie dich aus alten Mustern

Deine Neugeburt in deine wahre Essenz

lichst leicht, unkompliziert und
nachhaltig, dann bist du in meiner
Praxis genau richtig! Seit 2008 be-
gleite ich Menschen auf ihrem
individuellen Entwicklungs- und
Heilungsweg und 6ffne Rdume
fiir Transformation und wahre
Metamorphose. Immer wieder
wurde erfahrbar, wie kraftvoll
meine Arbeit - ein einzigartiger
Methoden-Mix - in Verbindung mit
meinem empathischen und hoch-
sensiblen Blick fiir das Wesentliche,
wirkt. Sie kann tief bewegen und
nachhaltige Verdnderung auf allen
Ebenen ermoglichen - mental,

seelisch-emotional und korperlich.
Du spiirst, dass in deinem Leben
etwas Neues ansteht und wiinschst
dir dabei Unterstiitzung? Wenn du
mochtest, bin ich an deiner Seite
und helfe dir dabei, dich in die
nichst groflere und gestindere
Version deiner Selbst zu gebdren.
Denn: Verdnderungsprozesse sind
Neugeburtsprozesse. Deine Neu-
geburt in deine wahre Essenz.

Du hast Fragen? Dann ruf mich
gerne unverbindlich an. Ich freue
mich auf dich!

Ute Blitmlein - Praxis Heilsame Be-
rihrung - Tel. 09245/412.

|

.l‘l /|

Foto: Ute Bliimlein

- Anzeige -

Energiecoaching
Lésen von Blockaden sowie Stérkung der personlichen
Entwicklung

Fogo Sagrado

Eine spirituelle Technik, mit der man den Ursprung innerer
Probleme erkennt und energetisch aufldst, um neue, positive
Erfahrungen im Unterbewusstsein zu verankern

Reiki
Fur tiefenentspannte Momente und ganzheitliche Regeneration
von Koérper und Geist

Craniosacral-Therapie
Befreit von Verspannungen und Schmerzen

Wirbelsaulenaufrichtung
Energetisch ausgerichtet — Fordert eine gesunde Haltung und
reduziert Riickenprobleme und Schmerzen

Gabi Wolf, Tel. 0172 7586030,
Mail: wolf.gabi1968@gmail.com

?@, Y4

Ich unterstltze dich dabei, dein inneres
Gleichgewicht zu finden. Mit meiner Hilfe
kannst du wieder in deine volle Energie
kommen, kérperliche Beschwerden lindern
und emotionalen Ballast abwerfen — fur ein
Leben voller Lebensfreude und Gesundheit.

www.gabiwolf-energiecoaching.com

m Praxis Heilsame BeriUhrung

* Préanatale Therapie

* Psycho-Kinesiologie

« Systemische Aufstellungen

+ Coaching | Beratung | Mentoring

Ute Blumlein
Barnfels - Untere Huth S
91286 Obertrubach

09245-412

Wachstum - Entwicklung - Heilung

(LRA FO). Mit einer gelungenen
Auftaktveranstaltung und viel-
faltigen Programmpunkten feierte
der Landkreis Forchheim vom 24.
April bis 3. Mai 2026 die Aktions-
woche zum Europiischen Tag
der Streuobstwiese. Zahlreiche
Interessierte nutzten die Gelegen-
heit, die Vielfalt, Geschichte und
Bedeutung der heimischen Streu-
obstwiesen hautnah zu erleben
und mit regionalen Akteurinnen
und Akteuren ins Gesprich zu
kommen. Den feierlichen Auftakt
bildete eine interne Veranstaltung

ithrung durch den LPV Sortengarten
Weigelshofen durch Kathrin Hésch.

Erfolgreiche Aktionswoche zum Tag der Streuobstwiese
in der Frankischen Schweiz

in der Brennerei und im Hof-
laden Kormann in Moggast, an
der iiber 70 Vertreterinnen und
Vertreter aus Politik, Naturschutz,
Landwirtschaft und Streuobst-
initiativen teilnahmen. Eroffnet
wurde die Veranstaltung durch
Staatsminister Thorsten Glauber,
der das langjihrige Engagement
der Beteiligten fiir den Erhalt und
die Weiterentwicklung der Streu-
obstkultur im Landkreis wiirdigte.
Die Auftaktveranstaltung setzte
ein sichtbares Zeichen fur die
Bedeutung dieser einzigartigen
Kulturlandschaft und leitete
eine Woche voller Aktionen,
Begegnungen und Wissensver-
mittlung ein.

Bereits am ersten Tag zeigte sich
die Bandbreite des Programms:
In Reuth erkundeten Grund-
schulkinder spielerisch die Erleb-
niswelt Streuobst - von der Bliite
bis zur Saftverkostung. Parallel
dazu gewihrten die Baumschulen
Schmitt und Wagner in Poxdorf
Einblicke in Veredelungstechniken,
Sorten- und Unterlagenwahl sowie
nachhaltige Anbaumethoden. In
Pretzfeld konnten Giste beim
Schaubrennen der Brennerei Haas
die Herstellung edler Briande live
miterleben, wihrend die Frucht-
saftkelterei bei einer Fithrung

unter dem Motto ,,Vom Apfel in
die Flasche“ die Saftproduktion
anschaulich erklirte und zur Ver-
kostung einlud. Ergénzend dazu
schenkte der Pretzfelder Keller
Schmidtchens Bio-Apfel- Cidre aus
und lud zum Genieflen regionaler
Produkte ein.

Auch am Wochenende standen
Naturerlebnis, Wissen und
Genuss im Mittelpunkt. Eine
Vogelstimmenexkursion in
Leutenbach lockte zahlreiche
Naturinteressierte an, wihrend
die Umweltstation Liasgrube mit
ihrem Saisonersffnungsfest ein
abwechslungsreiches Familien-
programm bot. Die Wanderung
»Ein Obstbaum im Zeitraffer®
im Trubachtal verband Natur-
wissen, Bewegung und regionale
Spezialititen. In Egloffstein ver-
anstaltete die Familie Porisch ein
frohliches Fest auf ihrer Streuobst-
wiese, bei dem Spiel, Information
und kulinarische Kostlichkeiten
harmonisch ineinandergriffen.
Ein besonderer Hohepunkt war
das grofie Bliitenfest in Kasberg
auf der Streuobstwiese des BUND
Naturschutz. Auf dem weitldufigen
Gelinde mit iiber 200 Baumen und
rund 100 alten Sorten erwartete die
Giste ein vielseitiges Programm
mit Fithrungen, Kinderaktionen,

Imkerstinden und Beratungsan-
geboten. Die Veranstaltung wurde
zu einem lebendigen Fest der Sinne
und machte die Bedeutung der
Streuobstwiesen fiir Biodiversitit
und regionale Identitit unmittel-
bar erlebbar.

Auch die fachliche Weiter-
bildung kam nicht zu kurz: Im
Obstsortengarten Weigelshofen
fiihrte der Landschaftspflege-
verband Forchheim durch die
blithenden Sortenreihen. An-
schliefend gab die untere Natur-
schutzbehorde einen kompakten
Uberblick tiber aktuelle Forder-
mdglichkeiten im Streuobstbau.
Ergidnzt wurde das Angebot
der Aktionswoche durch eine
Familienfithrung in Igensdorf
mit Streuobstkostlichkeiten
sowie einen Online-Vortrag zur
Planung einer eigenen Streuobst-
wiese, der praxisnahe Hinweise
fiir Neuanlagen vermittelte. Beim
OGYV Eggolsheim erhielten die
Teilnehmenden in einem Ver-
edelungskurs Einblicke in die
Kunst des Veredelns und konnten
die Technik direkt anwenden. Ein
weiteres Highlight war die Film-
vorfiihrung tiber den Pfarrer und
Pomologen Korbinian Aigner,
ein eindrucksvolles Portrit eines
Lebens zwischen Nichstenliebe,

Malstation auf der Streuobstwiese der Familie Porisch in Egloffstein.
Fotos: F. Gabriel

Widerstand und der Leiden-
schaft fiir die Pomologie.

Die Aktionswoche 2026 hat ein-
drucksvoll gezeigt, wie lebendig
und vielfiltig die Streuobstkultur
im Landkreis Forchheim ist. Die
positive Resonanz der Giste und
Beteiligten unterstreicht die Be-
deutung solcher Veranstaltungen
fir den Erhalt dieser wert-
vollen Kulturlandschaft. Die
Organisatorinnen Frauke

Gabriel (Untere Naturschutz-
behorde Forchheim), Kathrin
Hosch (Landschaftspflegever-
band Forchheim) und Nadine
Menchen (Naturpark Frinkische
Schweiz - Frankenjura) danken
allen Vereinen, Betrieben, Ehren-
amtlichen und Unterstiitzenden
herzlich, die mit groflem
Engagement zum Gelingen
der Aktionswoche beigetragen
haben.
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Dlenst]ubllaum und Verabschledungen

(LRA FO). Beschiftigte und
Beamte des Landratsamtes wurden
von Landrat Dr. Hermann Ulm
nach langjahriger Titigkeit ver-
abschiedet. Herr Michael Reck
wurdeam 01.Januar 1996 als Haus-
meister beim Landkreis Forchheim
fiir das Landratsamtgebdude Am
Streckerplatz 3 eingestellt. Von
2016 bis 2022 fiihrte er zudem das
Ehrenamt als Vertrauensperson
der Schwerbehinderten aus und
kiimmerten sich vorbildlich um
die Belange der Schwerbehinderten
am Landratsamt. Ab 2023 bis zu
seinem Ausscheiden war er weiter-
hin als Personalratsmitglied ttig.
Am 03. Oktober 2019 vollendet
er unter Berticksichtigung seiner
Bundeswehrzeit eine Dienst-
zeit von 25 Jahren. Aufgrund
des Rentenbezuges beendigt er
nun sein Arbeitsverhiltnis beim
Landkreis Forchheim zum 31.
Dezember 2025. Herr Andreas
Lieb wurde am 21. Oktober
1991 als gelernter Schlosser beim
Landkreis Forchheim im Bereich
Abfallwirtschaft eingestellt. Ab
01. Oktober 1992 wurde er als
Gruppenfiihrer fir den Arbeits-
bereich ,,Wertstofferfassung und
Wertstoffvermarktung® ernannt.
Vom April 2006 bis Mirz 2011 war
er als Vorarbeiter auf der Deponie
titig. Am 21. Oktober 2012 voll-
endet er unter Anrechnung seiner
Bundeswehrzeiten eine Dienst-
zeit von 25 Jahren. Aufgrund des
Rentenbezuges beendigt er sein
Arbeitsverhiltnis beim Landkreis
Forchheim zum 31. August 2025.
Herrn Hebert Meier wurde am 01.
Januar 2000 als Heizungsbauer und

(V. Ii.): Karl- Hemz Bzendarm, Landmt Dr Hermann Ulm, Alfred Bystry, Erwin
Harrer, Christoph Stohr, Marion Rossa-Schuster, Markus Freund, Herbert Meier,
Annette Dittrich, Fritz Hofbeck, Otto Stohr, Andreas Lieb, Sabine Dittrich, Nicole
Liebe, Personalratsvorsitzender Stefan Hack, Adelheid Dresel und Michael Reck.
Foto: Landratsamt Forchheim

Sanitirinstallateur beim Landkreis
Forchheim eingestellt. Fiir die Real-
schule Grifenberg war er seitdem
als Schulhausmeister titig. Am
01. Januar 2025 vollendete er eine
Dienstzeit von 25 Jahren. Aufgrund
des Rentenbezuges beendigt er nun
sein Arbeitsverhiltnis beim Land-
kreis Forchheim zum 28. Februar
2026. Frau Adelheid Dresel wurde
am 01. April 1984 als Verwaltungs-
angestellte beim Landkreis Forch-
heim eingestellt. Mit Wirkung
vom 19. Juni 1989 wurde sie dem
Vorzimmer Landrat/Abteilungs-
leiter 2 zugeteilt. Seit Januar 1993
war sie im Fachbereich ,,OPNV,
Schiilerbeforderung® titig. Am
07. Februar 2009 vollendete sie
eine Dienstzeit von 25 Jahren, ihr
40-jahriges Dienstjubildum feierte
sieam 07. Februar 2024. Aufgrund
des Rentenbezuges beendigte sie

nun ihrr Arbeitsverhiltnis beim
Landkreis Forchheim zum 31.
Mirz 2026. Herr Alfred Bystry trat
am 20. Februar 1989 seinen Dienst
beim Freistaat Bayern an. Hier war
er zunichst als Hausverwalter bei
den Staatlichen Unterkiinften im
Raum Bamberg und Forchheim
eingesetzt. Ab Februar 1999 wurde
er dem Landratsamt Forchheim
zugewiesen. Mit Wirkung vom 01.
August 1999 wurde er vom Frei-
staat Bayern in ein Beamtenver-
hiltnis iibernommen. Am 28. Mirz
2009 vollendete er eine Dienstzeit
von 25 Jahren und sein 40-jidhriges
Dienstjubildum feierte er am 28.
Mirz 2024. In die wohlverdiente
Freistellungsphase seiner Alters-
teilzeit trat er nun am 01. April
2026. Herr Fritz Hofbeck wurde
am 01. Mai 2019 als gelernter
Sanitidrinstallateur beim Land-

kreis Forchheim eingestellt. Fiir
den Schulstandort Forchheim
Nord mit Schwerpunkt Realschule
Forchheim war er seitdem als
Schulhausmeister titig. Aufgrund
des Rentenbezuges beendigte er
nun sein Arbeitsverhiltnis beim
Landkreis Forchheim zum 30. April
2026. Herr Karl-Heinz Biendarra
wurde am 01. November 1999 als
Dipl. Ingenieur (FH) Fachrichtung
Umwelttechnik bei der Regierung
von Oberfranken eingestellt und
dem Landratsamt Forchheim zu-
gewiesen. Der Dienststelle Eber-
mannstadt, dem Fachbereich
44 - Wasserrecht®, wurde er als
Umweltschutzingenieur zugeteilt.
Mit Wirkung vom 01. Dezember
2016 wurde er stellvertretender
Fachbereichsleiter des Fach-
bereiches Umweltschutz, Abfall-
recht. Am 01. Juli 2023 vollendete
er eine Dienstzeit von 25 Jahren.
Mit Ablauf des 30. Juni 2026 be-
endete er nun sein Arbeitsverhilt-
nis mit dem Freistaat Bayern.
Landrat Dr. Hermann Ulm be-
dankte sich bei den langjahrigen
Mitarbeitern fir die geleisteten
Dienste und ihre langjahrige Tétig-
keit beim Landkreis Forchheim
und wiinscht ihnen fiir die Zukunft
alles erdenklich Gute.

Dienstjubiléden:

Frau Marion Rossa-Schuster (25
Jahre), Herr Markus Freund (25
Jahre), Herr Christoph Stohr
(25 Jahre), Frau Nicole Liebe (25
Jahre), Herr Erwin Harrer (25
Jahre), Frau Sabine Dittrich (40
Jahre), Frau Annette Dittrich (40
Jahre), Herr Otto Stohr (40 Jahre).

Mehr Service und neue Offnungszeiten

(Stadtwerke Forchheim). Die
Stadtwerke Forchheim entwickeln
ihren Kundenservice kontinuier-
lich weiter, um den Bediirfnissen
ihrer Kundinnen und Kunden noch
besser gerecht zu werden. Im Fokus
stehen dabei eine hohe personliche,
telefonische und digitale Erreich-
barkeit sowie flexible Beratungs-
angebote.

Vor diesem Hintergrund haben
die Stadtwerke Forchheim zum
01. Mai 2026 die Offnungszeiten
ihres Kundencenters sowie die tele-

fonischen Servicezeiten angepasst.
Zielistes, Ressourcen noch gezielter
fiir eine individuelle und bedarfs-
gerechte Beratung einzusetzen.
Die neuen Offnungszeiten gelten
ab diesem Zeitpunkt wie folgt:
Montag bis Dienstag: 08.00 bis
12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag: 08.00 bis 12.00 Uhr
und 13.00 bis 16.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr

Ein besonderer Mehrwert bleibt
der umfassende und flexible

Kundenservice tiber die reguldren
Offnungszeiten hinaus: Unter
der Telefonnummer 09191/613-0
koénnen Kundinnen und Kunden
weiterhin individuelle Beratungs-
termine vereinbaren - ganz nach
Wunsch vor Ort im Kunden-
center, online oder direkt zu-
hause. Auch digital bauen die
Stadtwerke Forchheim ihren
Service konsequent weiter aus.
Fiir schnelle und unkomplizierte
Anliegen stehen der Chatbot auf
der Website sowie der WhatsApp-

Service unter 09191/613-111 zur
Verfiigung. So erhalten Kundinnen
und Kunden auch auflerhalb der
personlichen Servicezeiten rasch
Unterstiitzung bei vielen Fragen.
Mit der Anpassung der Offnungs-
zeiten verbinden die Stadtwerke
Forchheim somit nicht nur eine
organisatorische Optimierung,
sondern vor allem ein klares Be-
kenntnis zu mehr Servicequali-
tit, besserer Erreichbarkeit und
individueller Beratung auf allen
Kanilen.

Zukunftsbiindnis im Stadtrat der Stadt Herzogenaurach

Herzogenaurach (CSU Stadt-
ratsfraktion/SPD Stadtrats-
fraktion/Junge Union). Nach
der Kommunalwahl haben sich
die Stadtratsfraktionen von CSU
und SPD zusammen mit der
Jungen Union nach Sondierungs-
gesprachen auf eine vertrauens-
volle und konstruktive Zusammen-
arbeit als Zukunftsbiindnis im
Stadtrat der Stadt Herzogenaurach
fiir die Wahlperiode 2026 bis 2032
verstindigt. Die Stadt Herzogen-
aurach ist strukturell grundsitz-
lich gut aufgestellt, steht in den
kommenden Jahren jedoch vor
groflen Herausforderungen - ins-
besondere im wirtschaftlichen
und haushaltspolitischen Bereich.
Der Riickgang von Gewerbe-
steuereinnahmen sowie die zu
leistende Kreisumlage werden
auch in den kommenden Jahren
die Haushaltslage voraussichtlich
erheblich belasten. Um die Lebens-
qualitit und die vielen Angebote
der Stadt Herzogenaurach vor
diesem Hintergrund weiterhin auf
hohem Niveau zu halten, braucht
es eine zukunftsweisende und ver-
antwortungsvolle Politik, die auf
einer stabilen und breiten Basis
steht. ,Uns ist bewusst, dass die
kommenden Jahre insbesondere
unter haushaltspolitischen Ge-
sichtspunkten herausfordernd
werden. Gerade deshalb braucht
es Verlisslichkeit, klare Priorititen
und eine solide Haushaltspolitik®,
erklirt Frank Gibelein, der neue
Fraktionsvorsitzende der CSU.

LWir wollen die hohe Lebens-
qualitdt in unserer schonen und
wirtschaftsstarken Stadt erhalten
und gleichzeitig den Heraus-
forderungen Rechnung tragen
so Holger Auernheimer, der von
der SPD-Fraktion als Fraktions-
vorsitzender bestitigt wurde.
»Wir haben intensive und sach-
orientierte Gespriche gefiihrt.
Angesichts von Entwicklungen,
die auflerhalb unseres Einflusses
liegen, kommt es jetzt darauf an,
langfristig handlungsfihig zu
bleiben. Dafiirbrauchteseinebreite
Mehrheit und ein gemeinsames
Verstidndnis fiir das Wesentliche.
erginzt Simon Dummer, Ver-

Foto: CSU Stadtratsfraktionen

treter der Jungen Union weiter.
Zentrales Ziel der Zusammen-
arbeit des Zukunftsbiindnisses ist
es, durch verantwortungsvolles
politisches Handeln und eine
vorausschauende Finanzpolitik
die notwendigen Handlungs-
spielrdume der Stadt zu sichern
und die Weichen fiir eine erfolg-
reiche Zukunft zum Wohle aller
Biirgerinnen und Biirger zu stellen.
Vor dem Hintergrund einer seit
dem 1. Mai nochmals klein-
teiligeren Zusammensetzung
des Stadtrats sehen die Partner
ihre besondere Verantwortung
auch darin, als Biindnis mit
breiter Mehrheit fiir die er-

forderliche Stabilitdt zu sorgen
und durch losungsorientierte
und sachliche Zusammenarbeit
einer zunehmenden Politikver-
drossenheit und wachsender
Protestwihlerschaft entgegen-
zuwirken. Inhaltlich wird sich
die Zusammenarbeit des Zu-
kunftsbiindnisses insbesondere
auf die Stirkung der wirtschaft-
lichen Leistungsfihigkeit der
Stadt, eine nachhaltige Haus-
haltskonsolidierung, die weitere
Unterstiitzung und Fortsetzung
der Energiewende, die Schaffung
von bezahlbarem Wohnraum,
eine verstirkte Digitalisierung
der Stadtverwaltung unter weiterer
Verbesserung der Biirgerfreund-
lichkeit, den Erhalt und Ausbau
der vorhandenen Infrastruktur
unter Beriicksichtigung einer
Renovierung und Attraktivitits-
steigerung des Vereinshauses unter
Verzicht auf Steuererhhungen im
Bereich der Grund- und Gewerbe-
steuer konzentrieren.

Das neue Zukunftsbiindnis hatte
sich darauf verstindigt, in der
konstituierenden Sitzung des
Stadtrats am 12.05.2026 fiir die
Wahl der Vertreter des wieder-
gewidhlten Biirgermeisters Dr.
German Hacker den bisherigen
Fraktionsvorsitzenden der CSU,
Walter Drebinger, fiir das Amt des
2.Biirgermeisters, und fiir das Amt
der 3. Biirgermeisterin die bis-
herige stellvertretende Fraktions-
vorsitzende der SPD, Claudia
Belzer, zu nominieren.
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Der unterschitzte 3.066-Stunden-Ort

Schlafen: Das Bett kann ein wichtiger Faktor fiir ein gesundes Leben sein

(DJD). Wer ldnger jung, fit
und gesund bleiben will, setzt
heute etwa auf Superfood
und Fitnesstracker. Doch ein
entscheidendes Tool fiir ein
gesundes Leben wird oft ver-
nachldssigt: das eigene Bett.
Dabei verbringen wir statistisch
gesehen im Durchschnitt pro
Jahr rund 3.066 Stunden darin,
aufzehn Jahre gerechnetsind das
iiber 30.000 Stunden Belastung
furs Material. ,,Wer hier spart,
spart am falschen Ende, erklirt
Schlaf- und Bettexperte Markus
Kamps. Kamps weist zudem auf
eine aktuelle Studie der Oregon
Health & Science University
(OHSU) hin: Wer regelmiflig
weniger als sieben Stunden pro
Nacht schlift, hat statistisch ge-
sehen hiufiger eine geringere
Lebenserwartung als Menschen,
die ausreichend schlafen. Der
Zusammenhang zwischen

Schlaf und ldngerer Lebenszeit
ist demnach sogar grof3er als der
von Erndhrung und Bewegung.

Ins Bett wird oft wenig investiert
»,Das Bett ist also unser
wichtigster Regenerations-
ort — und zugleich einer der
am meisten unterschitzten,
so Markus Kamps. Wihrend
des Schlafs wiirden enorme
mechanische und hygienische
Krifte auf Matratze und Unter-
federung wirken: ,Materialien
altern, verlieren ihre Elastizitit
und damit ihre Stiitzkraft. Das
passiert schleichend — oft be-
merken wir den Verschleif$ erst,
wenn der Riicken schmerzt oder
die Konzentration nachlisst.”
Kamps vergleicht: ,,Ein hoch-
wertiges E-Bike wird im Schnitt
nur wenige Hundert Stunden im
Jahr genutzt, ein Jahresurlaub
dauert zwei bis drei Wochen.

Foto: DJD/Schlafkampagne/stock.adobe.com/barang

(Leader-Aktionsgruppe Kultur-
erlebnis Frinkische Schweiz e.V.).
Die Sternwarte Feuerstein, eine
etablierte Volkssternwarte nahe
dem Flugplatz Feuerstein, setzt
ihren erfolgreichen Weg fort: Mit
dem geplanten Baueinesmodernen
Astrographengebdudes mit Kuppel
wird ein bedeutender Meilenstein
fiir Forschung, Bildungsarbeit und
regionale Wissenschaftsforderung
erreicht. Besonders hervorzu-
heben sind dabei die jiingst ein-
gegangenen Forderbescheide der
Oberfrankenstiftung und des EU-
Forderprogramms LEADER, die
die Umsetzung dieses zukunfts-
weisenden Projekts iiberhaupt
erst ermoglichen. Die Sternwarte
Feuerstein wurde 1999 von rund
20 engagierten Astronomie-
begeisterten auf ehrenamtlicher
Basis gegriindet und hatsich seither
kontinuierlich weiterentwickelt.

(LRA FO). Kinder miissen in ihrem
Alltag vielfiltige Aufgaben und
Verpflichtungen erfiillen - in der
Schule, bei Freizeitaktivititen und
zu Hause. Dabei kommt es auch
mal zu stressigen Situationen. Das
gehortzum Leben dazu. Kinder aus
Familien in besonderen Lebens-
lagen sind aber oft intensiveren
Stressfaktoren ausgesetzt. Was

Dennoch geben die Menschen in
Deutschland fiir Freizeit, Mobili-
tit oder Technik hiufig deutlich
mehr aus als fiirs Schlafsystem.

Professioneller Bettencheck
Um die eigene Schlaf-
umgebung zu verbessern, ist ein
professioneller Bettencheck der
erste Schritt. Dabei werden Bett-
gestell, Unterfederung, Matratze,
Kopfkissen und die klimatischen
Bedingungen vor Ort unter die
Lupe genommen. Passt das
System in Sachen Ergonomie
noch zu Korperbau und Liege-
bediirfnis? Sind die Materialien
nach langer Nutzung ermiidet?
Entspricht das Schlafklima in
Sachen Hygiene noch modernen
Standards fiir Atemwege und
Haut? Zertifizierte Fach-
geschifte bieten etwa unter www.
kompetenz-zentrum-gesunder-
schlaf.de bundesweit Unter-
stiitzung an, um das individuelle
Schlafsystem zu optimieren und
teure Fehlkdufe zu vermeiden.

Erster Check fiir zu Hause

Ein Selbsttest kann einen Hin-
weis geben, wie es um die eigene
nichtliche Regeneration steht.
Unter www.schlafkampagne.
de/bettencheck etwa findet man
Tipps und Tricks, um Matratze,
Lattenrost, Zudecke und Kopf-
kissen auf den Prifstand zu
stellen. ,,Der Check ist die ideale
Vorbereitung, um festzustellen,
ob eine Neuanschaffung Sinn
macht oder kleine Justierungen
schon Verbesserungen bringen®,
rat Markus Kamps.

HalloFranken
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Riickenvermessung gratis!
GrofRe Bauerngasse 102 - 91315 Hochstadt

Tel.: 09193 / 69 69 66

www.belten-seubert.de . info@benen-seubert.d%

Welker

Schlafkultur

die Betten- & Wascheprofis

& Wir fillen
Ihr neues Bett nach
lhrem personlichen
Warmebedarf und
reinigen Betten
professionell.

* lhr neues Schlafsystem
wird frei Haus geliefert
und fir Sie eingerichtet.

Erholsamer Schlaf ist Gold wert

* Wir stimmen lhren neuen
Lattenrost und lhre neue
Matratze individuell auf
lhren Korper ab.

Hauptstr. 51- 91074 Herzogenaurach - Tel.: 0 91 32 — 47 87
Di-Fr 9-18 Uhr-Sa 9 -13 Uhr - Montag Ruhetag

Neue Perspektiven fiir Forschung und Bildung
LEADER und Oberfrankenstiftung fordern Astrographengebiaude der Sternwarte Feuerstein

2010 wurde ein Planetenwander-
weg als mafistabsgetreuer Lern-
pfad unseres Sonnensystems er-
offnet. Mit der Errichtung eines
Digital-Planetariums im Jahr
2023 wurde das Angebot um eine
wetterunabhingige, innovative
Vermittlungsform erweitert. Mit
dem neuen Projekt wird nun
ein spezielles Gebdude fiir einen
hochwertigen Zeiss-Forschungs-
astrographen geschaffen, der der
Sternwarte als Dauerleihgabe zur
Verfiigung gestellt wurde. Das rund
neun Tonnen schwere und vier
Meter hohe Teleskop benétigt eine
eigens dafiir konzipierte Kuppel
sowie moderne Montierungs- und
Steuerungstechnik, um sein volles
Potenzial entfalten zu konnen.

»Die Forderzusagen der Ober-
frankenstiftung und aus dem
LEADER-Programm sind ein
starkes Signal fiir die Bedeutung

dieses Projekts - sowohl fiir die
Region als auch fiir die Bildungs-
landschaft insgesamt®, betont
Landrat Dr. Ulm, Vorsitzender der
LEADER-Aktionsgruppe Kultur-
erlebnis Frinkische Schweiz.,,Hier
entsteht ein Ort, an dem wissen-
schaftliche Neugier, ehrenamt-
liches Engagement und hoch-
wertige technische Ausstattung in
einzigartiger Weise zusammen-
kommen.“ Mit der Inbetrieb-
nahme des Astrographen er6ffnen
sich It. Dr. Fleischmann, 1. Vor-
sitzender des Vereins Sternwarte
Feuerstein e.V., vielfiltige Moglich-
keiten: So sollen unter anderem
bislang unbekannte Asteroiden
entdeckt, verinderliche Sterne
analysiert, Sternbewegungen ver-
messen sowie Kometen beobachtet
und Deep-Sky-Aufnahmen erstellt
werden. Erganzt wird das Angebot
durch ein Sonnenteleskop fiir

Tagesbeobachtungen, das unter
anderem Sonnenaktivititen sicht-
bar macht und spektroskopische
Analysen ermoglicht. Ein um-
fassendes pidagogisches Konzept
fiir verschiedene Zielgruppen
bildet die Grundlage fur die zu-
kiinftige Bildungsarbeit rund um
das neue Astrographengebiude.
Denn neben der Forschung steht
vor allem die Bildungsarbeit
im Fokus. Die Sternwarte ver-
steht sich bewusst nicht als rein
akademische Einrichtung, sondern
als lebendiger auflerschulischer
Lernort. Kinder, Jugendliche
und Erwachsene erhalten hier
die Moglichkeit, astronomische
Phidnomene unmittelbar zu er-
leben und naturwissenschaft-
liche Methoden praktisch anzu-
wenden.,,Dank der Unterstiitzung
durch die Oberfrankenstiftung
und LEADER konnen wir ein

Projekt realisieren, das weit iiber
die Region hinausstrahlt®, erklirt
LEADER-Managerin Marion
Rossa-Schuster. ,,Die Sternwarte
Feuerstein verbindet in vorbild-
licher Weise Bildung, Ehrenamt
und Innovation - genau solche
Initiativen stdrken den lind-
lichen Raum nachhaltig.“ Dr.
Fleischmann lobt die engagierte
Unterstiitzung durch Dr. Julia
Schilling vom Bildungsbiiro des
Landkreises und die LEADER-Ge-
schiftsstelle: ,,Ohne die grolartige
Forderung und Kofinanzierung
wire das Projekt nicht realisier-
bar.“ Mit dem geplanten Bau
setzt die Sternwarte Feuerstein
ein starkes Zeichen fiir die Ver-
bindung von Forschung, Bildung
und regionalem Engagement - und
schafft zugleich neue Moglich-
keiten, den Blick in die Sterne fiir
alle Generationen zu 6ffnen.

Mit Tipps, Tricks und Oskar dem Stress entgegentreten

Der GeschwisterCLUB lidt Kinder zur Teilnahme an einem Priventionskurs ein

tun, wenn es zu viel wird? Der
GeschwisterCLUB Forchheim bietet
in diesem Jahr einen besonderen
Priventionskurs fiir Geschwister
von chronisch kranken, schwer
kranken und/oder behinderten
Kindern an. Der SuSi-Kurs
(Supporting Siblings) ist ein von
der Zentralen Priifstelle Pravention
(ZPP) zertifiziertes Angebot, bei

dem sich Kinder spielerisch und
kreativ mit dem Thema Stress-
bewiltigung auseinandersetzen.
Ziel des Kurses ist die Stdrkung von
Schutzfaktoren bei Geschwister-
kindern und die Stirkung ihres
Selbstwertgefiihls. Sie bekommen
Tipps und Tricks an die Hand, wie
sie in stressigen Situationen ent-
spannen konnen. Der Geschwister-

beauftragte, David Knauer, erklirt:
»Gemeinsam Idsen wir knifflige
Aufgaben und lernen, wie wir gut
mit stressigen Situationen um-
gehen konnen. Dabei erhalten wir
Hilfe von Oskar, einem Jungen aus
dem Weltall. Er kann total gut mit
solchen Situationen umgehen und
gibt uns tolle Tipps. Hast du Lust
auf eine abenteuerliche Reise im

Weltall? Dann melde dich gleich
an!“Der Kurs besteht aus insgesamt
6 Terminen vom 13. Juni - 11. Juli
2026 und findet jeweils am Samstag
von 13-15:30 Uhr in Forchheim
statt. Er richtet sich an Kinder im
Alter von 7 bis 12 Jahren. Jeweils
der erste und der letzte Termin
sollen gemeinsam mit mindestens
einem Erziehungsberechtigten be-

Jarkenstinz:
& Mt palyse

Einsinken

ger Schiaher

Untérstitzuing
dir Wirbelshube

Entlastung

Schonung

Kostenlose Parkpldtze im Hof,
Einfahrt Steggasse

Zeiss-Astrograph, der in dem Gebdude
ein neues Zuhause finden soll.
Foto: Sternwarte Feuerstein e.V.

sucht werden. Es findet auflerdem
ein gemeinsames Vorgesprich
statt. Hier sind Eltern/Erziehungs-
berechtigte, das Geschwisterkind
und der Geschwisterbeauftragte
dabei. Die Teilnahme am gesamten
Kurs ist kostenlos. Eine An-
meldung ist erforderlich iiber den
Geschwisterbeautragten der OBA
Forchheim (Tel. 09191/320 60 11).
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91301 Forchheim, Raiffeisenstr. 2
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Fischerei Gebhardt\

Fischspezialitaten und Raucherei

91346 Streitberg - Bahnhofstralle 20
Telefon 09196/9292-0 - www.fisch24.net

Zur Grillsaison

Forellen - Saiblinge - Makrelen - Doraden -
Spiefle usw. grillfertig zum Mitnehmen
Am Wochenende steht IThnen unser neuer
-FischOmat- mit frischen Riucherwaren
24 Stunden zur Verfiigung.

Im Juni beginnt die Matjes-Saison!
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Unser Bratwurst
online Shop!

Weltmeisterlich einfach
online kaufen
BRATWURSTLIEBE -
Bratwurstspezialitdten vom

a- und Wel
Eurep bequem online pestellen

Recks
bratwurst

@ liebe

tmeister der Metzger,

und direkt nach Hause liefern lassen.

Allmécht, etz gleich shoppen:
www.bratwurstl:ebe.de

WWW.DERDORFMETZGER.DE
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Wenn die WM-Spiele und die
Grill-Party zusammen fallen, ist
dieses originelle Snackstadion
genau das Richtige.

Zutaten

Guacamole (,,Spielfeld)

150 g Dr. Oetker Créme fraiche
Classic

1 Knoblauchzehe

4 Avocado

etwa 3 EL Zitronensaft

etwa Y2 ELAgavendicksaft

Salz

frisch gemahlener Pfeffer

1 TL Kreuzkiimmel (Cumin)

1 Msp. Chilipulver

Dattel-Dip (,, Tribiine)

50 g getrocknete Datteln (etwa 5
Stk.)

250 g Dr. Oetker Creme-fraiche
Classic

etwa 152 TL Kreuzkiimmel (Cumin)
etwa 1 TL Curry

15 TL Salz

3 Msp. Sambal Oelek

Zutaten fiir die Tribiine

1 Minigurke

2 Mohren

5 Kohlrabi

1 Paprikaschote

etwas Salzgebick z. B. Kartoffel-
chips, Cracker, Tortilla-Chips,

L -

s
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Snackstadion fiir die WM-Party

Grissini, Salzbrezeln

Zubereitung

1. Guacamole (,Spielfeld*) zu-
bereiten

2 EL Creéme fraiche in einen
Einwegspritzbeutel oder kleinen
Gefrierbeutel fiillen und
beseitelegen. Knoblauchzehe ab-
ziehen und grob zerkleinern.
Avocado lings halbieren, Kern
entfernen, Fruchtfleisch mit einem
Loffel herauslosen und mit der
Knoblauchzehe und mit tibriger
Creéme fraiche piirieren. Dip mit
Zitronensaft und Agavendicksaft
verrithren. Dann mit Salz, Pfeffer,
Kreuzkiimmel und Chiliflocken
wiirzen. Guacamole in eine recht-
eckige Auflaufform (etwa 22 x 16
cm, etwa 1,5 | Inhalt) fiillen und
glatt streichen. Mit der Créme
fraiche ein Spielfeld (Tor, Feld-
linien, etc.) aufzeichnen.

2. Dattel-Dip (,Tribiine“) zu-
bereiten

Datteln in sehr kleine Stiicke
schneiden. Creme fraiche mit den
Gewiirzen verriihren. Den Dattel-
Dip etwa 30 Min. durchziehen
lassen. Evtl.nochmalsabschmecken.
3. Gemiisesticks (,, Tribiine“) zu-

Fiieqen |

Ih;Dorfmetzger in Mohrendorf

FrankenstraBBe 33 - 91096 Mdhrendorf - Tel.: 09131 / 408 65 55

Im REWE, Kleinseebacher StraBe 8 - Tel.: 09131/48 21 53

bereiten

Gurke waschen. Mohren schilen.
Kohlrabi schilen, waschen.
Paprika vierteln, Kerne ent-
fernen, waschen. Das Gemiise
in gleich lange und gleich dicke
Stifte schneiden.

4. Snackstadion fertigstellen
Die Auflaufform als Spielfeld
in die Mitte stellen, rundherum
in verschiedenen Glisern oder

ANZEIGE

dekorativen Schachteln in
unterschiedlichen Groflen die
Gemiisesticks, das Salzgebick
und den Dattel-Dip stellen.
Auflerdem eignen sich auch
folgenden Rezepte sehr gut fiir
die Tribiine: Mini-Frikadellen,
Pikante Krauter-Cracker, Hihn-

chenspiefle mit Pflaumen-
Chutney, Feta-Tomaten-
Rollchen.

i
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Foto: Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

(Stadt Forchheim). Die Stadt
Forchheim teilt mit, dass die
Rechtsabbiegespur von der
Adenauerallee in die Biigstrafle
an der Kreuzung Biigstrafle/
Adenauerallee ab sofort dauer-
haft gesperrt ist. Die Kreuzung
Biigstrafle/ Adenauerallee war
seit Jahren unfallauffillig und

Gesperrte Rechtsabbiegespur an der
Kreuzung  BiigstrafSe/Adenauerallee.
Foto: Stadt Forchheim

Unfallschwerpunkt entscharft

wurde sogar schon einmal als Un-
fallhdufungspunkt in der Unfall-
typenkarte des Bayerischen Ver-
kehrsministeriums ausgewiesen.
Im Jahr 2024 gab es schon
Planungen die Verkehrssicherheit
an dieser Einmiindung mittels
Ampel zu verschirfen, was jedoch
im zustindigen Ausschuss des
Stadtrates abgelehnt wurde. Auf-
grund der weiterhin hohen Un-
fallzahlen insbesondere derer mit
Personenschaden suchten die Ver-
kehrsbehorde der Stadt Forchheim
und der Sachbearbeiter Verkehr
der Polizeiinspektion Forchheim
seitdem nach Losungen fiir dieses
Problem. Bei der jetzt gefundenen
Losung stand die unfalltrichtige
Einmiindung der 6stlichen
Weilersbacher Einfahrt in die B
470 Pate, wo seit der Wegnahme
einer eigenen Rechtsabbiegespur
die Zahl der Verkehrsunfille deut-
lich zuriickgegangen ist.

An der Einmindung Biigstrafle
bringt die nun vollzogene Weg-
nahme der Rechtsabbiege-
spur in die Biigstrafe mit der
Folge, dass Rechtsabbieger nun
von der ehemaligen Gerade-
ausspur abbiegen miissen, vor
allem folgende Verbesserungen:

+ Radfahrende, welche von
der Rampe des Marktgeldndes
kommen, konnen wesent-
lich besser und friiher rechts-
abbiegende Kraftfahrzeuge er-
kennen, da diese sich nicht mehr
im ,toten Winkel“ befinden. Das
gleiche gilt umgekehrt auch fiir
abbiegende Autofahrende, welche
nun die Radfahrenden deut-
lich frither und besser erkennen
konnen.

+ Auch der von der Biigstrale in
die Adenauerallee einfahrende
Verkehr profitiert von der Weg-
nahme der Rechtsabbiegespur. Es
kann zum einen deutlich weiter
in die Adenauerallee eingefahren
werden - was wiederum die Sicht
vor allem nach rechts deutlich ver-
bessert - zudem konnen Rechts-
abbiegende auf der Adenauerallee
nicht mehr auf der Geradeausspur
iiberholt werden. Bisher wurden
Geradeausfahrende oft von Fahr-
zeugen auf der Abbiegespur
verdeckt, was dazu fithrte, dass
Geradeausfahrende oft zu spit
erkannt wurden.

+ Ebenso gestaltet sich das
Linksabbiegen von der Briicke
kommend sicherer, da den Ab-
biegenden nicht mehr auf zwei

Fahrspuren Fahrzeuge entgegen-
kommen. « Fiir den Bus- und Lkw-
Verkehr in die Biigstrafie ergibt
sich zudem der Vorteil, dass diese
nun in einen wesentlich weiteren
Bogen in die Biigstrafle einbiegen
konnen. Bisher gestaltete sich das
Rechtsabbiegen fiir diese Fahr-
zeuge mit einem grofSen Wende-
kreis oft schwierig, da sie immer
wieder tiber die Geradeausspur
der Gegenfahrbahn ausholen
mussten, um Abbiegen zu kénnen
- insbesondere dann, wenn in der
Biigstrafle Fahrzeuge auf Einbiege-
moglichkeiten warteten.

+ Nebenbei gingen mit dieser
Mafinahme auch Verbesserungen
in der Fithrung des Radverkehrs,
beginnend an der Einmiindung
Merianstrafle, einher. Hier
wurden zusitzliche Piktogramme,
grofdtenteils mit Richtungsangabe,
aufgebracht.

Die Abbiegespur vor dem ,E-
Center“ auf der Bamberger
Strafle Richtung Adenauerallee
wurde tibrigens in voller Linge
beibehalten. Von dieser fahren
die Busse (wie in zahlreichen
anderen Straflenziigen, z.B. in der
Bayreuther Str.) in den flieenden
Verkehr ein.

Wochenprogramm

Stadtteiltreff Neues Katharinenspital

Montag:

+ Seniorengymnastik (VHS) 9.30
- 10.30 Uhr, Anmeldung erforder-
lich bei VHS, Tel. 09191/861060
(nicht in den Ferien und an Feier-
tagen)

* Spielenachmittag, 14.30 - 17 Uhr
* Bridge Club, 17.45 - 21 Uhr
Dienstag:

+ 8.30 Uhr, MuT zum Digitalen:
Mediensprechstunde mit Schwer-
punkt Smartphone. Anmeldung
bei Markus Kuschka, Tel. 09191/86-
1044

Mittwoch:

+ Tanzgruppe , Treffpunkt aktive
Biirger*, 09.45 - 11Uhr
Donnerstag:

» Seniorengymnastik (VHS) 10.15
- 11.15 Uhr, Anmeldung erforder-

lich bei VHS, Tel. 09191/861060
(nicht in den Ferien und an Feier-
tagen)

« Kaffeeklatsch, 15 - 17 Uhr

Jeden 1. Samstag im Monat:

. Traditioneller
Weilwurstfrithshoppen, 11 - 13
Uhr, Anmeldung erforderlich bei
Fr. Illner, Tel. 0151/23808432 oder
Fr. Schneider, Tel. 09191/9783775
Montag bis Freitag:

+ Mittagstisch, 12.45 - 13.30 Uhr,
Anmeldung erforderlich (nicht an
Wochenenden und Feiertagen)
Wo: Stadtteiltreff im Neuen
Katharinenspital, Bamberger
Str. 3, Kontakt: Quartiers-
managerin Melanie Schneider,
Tel. 09191/9783775 oder Melanie.
Schneider2@brk.de Beratung

Campingclub-Treffen

(Erlanger Campingclub e.V.
im ADAC). Das Clubtreffen des
»Erlanger Campingclub e.V. im
ADAC* findet statt am Dienstag,
02.06.2026 um 11 Uhr im Neben-
zimmer der Gaststitte zur Eiche
im Turnerbund 88, Spardorfer

Strale 79, 91054 Erlangen, Tel.
09131/9706252. Camper und
Campingfreunde sind - auch als
Giiste - wie immer willkommen.
Weitere Informationen und Jahres-
programm siche
www.erlanger-campingclub.de.


https://www.oetker.de/produkte/p/creme-fraiche-classic
https://www.oetker.de/produkte/p/creme-fraiche-classic
https://www.oetker.de/produkte/p/creme-fraiche-classic
https://www.oetker.de/produkte/p/creme-fraiche-classic-250g-ogt
https://www.oetker.de/produkte/p/creme-fraiche-classic-250g-ogt
https://www.oetker.de/produkte/p/creme-fraiche-classic-250g-ogt
https://www.oetker.de/rezepte/r/pikante-kraeuter-cracker
https://www.oetker.de/rezepte/r/pikante-kraeuter-cracker
https://www.oetker.de/rezepte/r/haehnchenspiesse-mit-pflaumen-chutney
https://www.oetker.de/rezepte/r/haehnchenspiesse-mit-pflaumen-chutney
https://www.oetker.de/rezepte/r/haehnchenspiesse-mit-pflaumen-chutney
https://www.oetker.de/rezepte/r/haehnchenspiesse-mit-pflaumen-chutney
https://www.oetker.de/rezepte/r/feta-tomaten-roellchen
https://www.oetker.de/rezepte/r/feta-tomaten-roellchen
https://www.oetker.de/rezepte/r/feta-tomaten-roellchen
mailto:Melanie.Schneider2@brk.de
mailto:Melanie.Schneider2@brk.de
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LLlela N g S RV N yr bei KD Réttenbach!
29- — 31 -05- Offnungszeiten: 10-18 Uhr FUR spg

UN =ISEN
D ETRANKEIST

GESORGr,

% SONDERRABATT

AUF ALLE KD-PRODUKTE"®
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KALTWINTERGARTEN

BESCHATTUNG GELANDER

FOLGEN SIEUNS [ kd_ueberdachung official kd_ueberdachung
JETZT AUF 3 kdueberdachung.de ) kdueberdachunggmbh

SOCIAL MEDIA. kd_ueberdachung_gmbh m kd-ueberdachung

kd-ueberdachung.de
INWENIGEN SCHRITTEN ZU IHREM ANGEBOT.

KD NURNBERG OFFNUNGSZEITEN

KD Uberdachung Nirnberg GmbH T 09195923300 Mo-Fr 08:00-17:00 Uhr
Gewerbering 30 E nuernberg@kd-ueberdachung.de  gg 09:00-14:00 Uhr
91341 Rottenbach W  www.kd-ueberdachung.de

SONNENSCHUTZSYSTEME
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schreinerei

wehor

Fenster | TUren | Mdbel
Wintergarten | Innenausbau

Andreas-Knauerstr. 16, 91330 Eggolsheim
info@schreinerei-weber.org
Tel. 09545 50 91 43

Meisterbetrieb

- Zimmerei
- Holzbau
- Altbausanierung
- Innenausbau
- Dacheindeckungen

Carl-Kreul-StraBe 9 - 91352 Hallerndorf
Tel: 09545/445171 - Handy: 0151/17406240

ucker
homas

HEGENBERGER
UBERDACHUNGEN
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(DJD). Rund ums Haus und im
Garten gibt es gerade jetzt viel
zu tun. Wenn alles schon griin
ist und blitht und gemiitliche
Gartenmobel zum Verweilen
einladen, fallen Holzobjekte wie
Hausfassade, Gartenhaus, Zaun
oder Pergola auf. Die zeigen nach
einigen Jahren im Freien deut-
liche Spuren der verschiedenen
Witterungseinfliisse und passen
nicht mehr so richtig ins schéne
Ambiente. Dann ist es Zeit, sie
miteiner hochdeckenden Wetter-
schutz-Farbe, beispielsweise
Consolan, zu streichen.

Farbe passt sich dem
Untergrund an

Mit einer solchen Farbe be-
kommen neue oder dltere
Holzobjekte im Auflenbereich
einen frischen Look und sind
auflerdem bis zu zehn Jahre
wirksam gegen UV-Strahlung
und Nisse geschiitzt. Wie lange
ein Wetterschutz genau hilt,

TerrassenlUberdachungen « Carports
Markisen ¢ Kaltwintergdrten

RASSENUBERDACHU

HalloFranken
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Farbenfroher Wetterschutz

So bleiben Holzer im Auf3enbereich lange ansehnlich

hingt unter anderem von der
Elastizitit des Farbfilms ab. Bei
einer hohen Elastizitit geht er
die natiirlichen Bewegungen
des Holzes, verursacht durch
Temperaturschwankungen sowie
den Wechsel zwischen Feuchtig-
keit und Trockenheit, einfach mit.
Dadurch reifit weder die Farbe
noch blittert sie ab. Dies ist bei
der Wetterschutz-Farbe von
Consolan gewihrleistet.

Farben, die miteinander
harmonieren

Ideen, den Auflenbereich mit ein
wenig Farbe neu zu gestalten, gibt
esviele: Die Pergola in einem der
angesagten Anthrazittone? Das
Gartenhaus in einem knalligen
Rot? Oder doch lieber klassisches
Weif3 fiir die Hausfassade als
perfekter Rahmen fiir bunte
Blumen? Wer beim Streichen
eines Holzobjekts im Auflen-
bereich seine Kreativitit aus-
leben mochte, sollte eine Wetter-
schutz-Farbe wihlen, die es in
vielen verschiedenen Tonen gibt.
Dann kann man mehrere Farben
miteinander kombinieren und
sogar untereinander mischen.
Unter www.xyladecor.de findet
man dazu Inspirationen. Beim
Mischen entstehen individuelle
Farbvarianten, die es so wahr-
scheinlich kein zweites Mal gibt

Fliesenverlegen v. Fachmann

Tel. 0172/8491006
auch WhatsApp, Fa.

Die %fﬂ?/jgfr/ej“@
Fliesen-Batz

Oberehrenbach 201 | 91359 Leutenbach

Meisterbetrieb

Tel.: 09199-6 96 01 40
info@fliesen-batz.de
www.fliesen-batz.de

und aus jedem Holzobjekt einen
einmaligen Hingucker machen.

Tipps aus der Praxis

Damit das Holzobjekt lange
schon aussieht und der
Witterung trotz, sind zwei satte
Anstriche nétig. Vorher sollten
bei idlteren Objekten bereits
vorhandene Farbanstriche
durch Abschleifen entfernt und
der Schleifstaub abgebiirstet
werden. Auch anhaftender
Schmutz wird vor dem Streichen
beseitigt, die Oberfldche neuer

Quelle: AdobeStock - #237400188

Holzobjekte mit Schleifpapier
leicht aufgeraut - dann bleibt
die Farbe besser haften. Soll an-
schlieBend mit hellen Farben
gestrichen werden, empfiehlt
es sich, die Oberfliche mit
einer Grundierung wie Isolier-
grund Weif von Consolan
vorzustreichen. Diese Spezial-
grundierung reduziert das
Durchschlagen farbiger Holz-
inhaltsstoffe - das sorgt dafiir,
dass die schone Wunschfarbe
ohne storende Einsprengsel
richtig zur Geltung kommt.

™.

Fotos: DJD/Consolan/Martin Trojca

* Elektroinstallation
e Telefonanlagen

Ihr Spezialist fur:

* SAT-Anlagen
e E-Check
* Reparaturen fur Haushaltsgerate

EP: Lochner

ElectronicPartner

LCD-/LED-TV, DVD/BLU-RAY, SAFANLAGEN,
ELEKTROINSTALLATION, ELEKTRO-HAUSGERATE

Inhaber J. Ludwig Lochner
91301 Forchheim ¢ Bayreuther Str. 119  Telefon 09191 65760

www.ep-lochner.de

AFFE
2 2 73 Kl

Wir konnen alle Farben! Dank unserer Mischanlage
ist jeder Wunschfarbton maéglich. Komm zu uns und

lass dir deine individuelle Fassadenfarbe anmischen.

Am Hirtenbach 29 | 91361 Pinz‘bérg
09191/ 979 55 44 | info@team-eichinger.de

e g
CH
G ] Qmzn B B ¥
DIE 360°
LEBENS|RAUM|GESTALTER.
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Hegenberger Uberdachungen 9 91325 Adelsdorf
~ info@ueberdachung-erlangen.de @ www.ueberdachung-erlangen.de

www.team-eichinger.de
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(DJD). Kaum steigen die
Temperaturen, sind sie wieder
da: Stechmiicken, Fliegen,
Wespen und Spinnen kénnen
einem die schonste Sommer-
laune verhageln. Wer hat es
schliefSlich nicht schon ein-
mal erlebt, dass ein stindiges
Summen im Raum den er-
holsamen Schlaf ruiniert? Zu-
dem sind juckende Miicken-
stiche einfach nur nervig und
konnen sich durch ein zu
starkes Kratzen sogar infizieren.
Auch wenn Insekten in der
Natur unverzichtbar sind fiir
funktionierende Okosysteme —
in den eigenen vier Winden sind
die fliegenden und krabbelnden
Untermieter nicht gerne ge-
sehen. Das bedeutet aber nicht,
dass man gleich zur sprichwort-
lichen chemischen Keule greifen
muss. Deutlich nachhaltiger ist
es,den Insekten durch geeignete
Mafinahmen einfach den Zu-
tritt zu wehren.

Zutritt verboten

Als wirksamer Insekten-
schutz ohne die Verwendung
chemischer Mittel haben sich
seit langer Zeit bereits spezielle
Gewebe fiir Fenster- und Tiir-
offnungen bewidhrt. Auf diese
Weise bleiben die Insekten
drauflen, wihrend Tageslicht
und frische Luft ungehindert
ins Innere eindringen konnen.
Mit speziellen Materialien wie
Transpatec von Neher werden
einen nervige Miickenstiche in

BESSER WOHNEN

Bye-bye, Brummer!
Ein Insektenschutz fiir Tiiren und Fenster halt Miicken, Fliegen & Co. draufien
3

Zukunft nicht mehr jucken, im
wahrsten Sinne des Wortes. Fiir
jede Offnungim Haus gibt es ge-
eignete Systeme, von Dreh- oder
Pendeltiiren fir Balkon und
Terrasse bis zu Spannrahmen
und stufenlos verstellbare Rollos
fir die Fenster. Wichtig ist
dabei, dass jedes Schutzelement
passend ohne Liicken eingesetzt
wird. Sonst kénnten Miicken
und Co. noch die kleinsten
Schlupflocher nutzen und sich
doch wieder ungebeten Zugang
verschaffen.

Unsichtbarer Schutz
Spezialgewebe bieten einen
effektiven Schutz vor Insekten
im Haus, ohne dabei die freie
Sicht und die Tageslichtaus-
beute zu beeintrichtigen. Denn
die Fdden sind nicht stirker als
ein menschliches Haar und
schrinken somit den Ausblick
durch Fenster und Terrassen-
tiiren nicht ein. Unter www.
neher.de etwa finden sich mehr
Tippssowie Ansprechpartnerim
ortlichen Fachhandel, die zu den
verschiedenen Moglichkeiten
beraten konnen. Eine besonders
komfortable Losung stellen
Varianten mit Motorantrieb dar.
Sie lassen sich vielfach direkt in
Smarthome-Systeme fiir eine
bequeme Steuerung einbinden.
Zuginge zum Untergeschoss
wie Licht- und Kellerschichte
lassen sich zudem mit stabilen,
transparenten Abdeckungen
sichern.

Gerald Meier » Thomas Koch
91090 Effeltrich, Dr.-RuhI-Str. 28 a, Tel. 09133/9537

Mobil: 01 72/8 64 28 46

Fensterelemente

seit 25 Jahren "

Meier & Partner aaor  tescrerns

K B Wintergérten
u. Holzfenster M Rollladen

M Sonnen- B Haustiiren
W Markisen

B Fliegengitter M Kundendienst

B Zimmertiiren

www.mp-bauelemente.de
info@mp-bauelemente.de

Lieferung frei Haus!
Niirnberg-Fiirth

TEPPICHBODEN, LAMINAT,
PARKETT, KORK, VINYL UND PVC

KOSTENLOSES VERLEGEN-
ror ALLE BODENBELAGE!!

Uni-Velours 4 und 5 m breit

Uni-Velours

* 100% Polyamid

o sehr edel

o sehr strapazierfahig

© Super moderne
Designs

 Teppichboden in

95 Superauswahl

® e in besten Qualitaten

" VORWERK

statt 2999 Nur 1

LAMINAT 7 mm stark, 31 Klasse

AKAZIE grau

3-Stab Schiffsboden

99
PARADOR Nur « u m

PINIE
weil3 geolt
9,5 mm stark

4 .Hur 24%

PARADOR inklusive Verlegung

VINYL-KLICK Robuster Boden

ELASTISCHE BODENBELAGE

3 m, 4 mund 5 m breit

Vergleichen Sie Service, Preise und Qualitat ...

* Kostenloses Verlegen ab einem Auftragswert von 200.- €

auf Laminat, Parkett und Vinyl

* Kostenloses Verlegen ab einem Auftragswert von 100.- €
auf Teppichbdden und PVC
Bauerngasse 20 ¢ U-Bahn-Station Plarrer » 90443 Nbg. * Tel. 0911/262505

Standig tiber 20.000 gm auf Lager!

£)

Inhaber K.Theofani

. ;|

Foto: DJD/Neher

Verwohnprogramm fiir den

Sonnenschutz

Rollldden sollten regelmiflig gereinigt und gepflegt wer-
den

(DJD). Das Auto kommt regel-
mifig zur Inspektion, alljahrlich
im Frithjahr werden Haus und
Garten auf Vordermann gebracht,
nur die Sonnenschutzsysteme
werden allzu oft vernachlissigt.
Dabei sorgen sie das ganze Jahr
fiir Wohlfiihlklima in den eigenen
vier Winden und sind zahlreichen
Umwelteinfliissen ausgesetzt.
Fachleute wie Steffen Schanz
vom gleichnamigen Hersteller
aus dem Schwarzwald empfehlen
daher die regelmiflige Reinigung
der Rollliden mit einer sanften
Lauge und weichen Tiichern oder
Biirsten. Unter www.rollladen.de
gibt es mehr Expertentipps fiir
die Pflegekur der Beschattungs-
lésungen. Dabei sollten auch
Fithrungsschienen und Gurte nicht
vergessen sowie notige Wartungen
durchgefiihrt werden.

Foto: DJD/Schanz Rollladensysteme/
Katrin Lamparth

Maler- & Stuckateurgeschiéft * Fachbetrieb fiir Spanndeckenbau

alexander

Juraquelle 11 - 91330 Eggolsheim

Alexander Wolf
Mobil: 0160-93897917

alexander.wolf.kronach@gamil.com
www.malerbetrieb-alexanderwolf.de

Quelle: AdobeStock - #237400188

(\ Daniel Urbanski

Badschmiede
& Wirmetechnik

AltreuthstraBe 1a ® 91362 Pretzfeld
Tel.: 09194-7957447 @ Fax: 09194-7957448
wwwww. bad-schmiede.de

/\3:;{“.

unser Naturstein -
die uns seit
bindet

Ihr Garten, U
Le\def\SCha‘ct

abler Generationen ver

NATURSTEINE E'“’E
Entdecken Sie unsere breite Auswahl an Mauersteinen, Palisaden, Pflastersteinen, %

Terrassen- und Trittplatten sowie Findlingen, Quellsteinen, Kies, Splitt und noch vielem mehr.
Gabler GmbH, In der Alting 8, 90596 Schwanstetten-Schwand  Tel.09170/2250, Fax 09170/2246, www.gartensteine.de

* * * S ONDIERAKTION * * »

ALTDACHUMDECKUNG
Preisheispiel fiir 80 m2: 4.600 € + 19 % MwSt. = 5.474 €
Abriss der alten Bedachung, Ein-

deckung mit Heidelberger glanz (30 J.
Werksgar.), Gerusterstellung, An-/Ab-

fahrt. Zusatzliche Arbeiten und ENEV-

Berticksichtigung werden gesondert
K A N T berechnet.

Gerne erstellen wir Ihnen ein kosten-

Bau GmbH  loses Angebot!

Im Preis enthalten:

NL Erlangen, Telefon 09131/9777700

4kant.online

SOKOL Kiichen sind Massarbeit
Rt ——

Y¥3ITT1ILSYIH NOA LIYIA LIFGYVSSVIN

SOKOL Kiichen GmbH

Paulistr. 2 (Marktplatz)
91054 Erlangen

Tel. 0913124226

Fax 09131-233 50

Industriestr. 33
91353 Hausen
Tel. 09191-73 80-0
Fax 09191-73 8040

www.sokol.de | info@sokol.de

...und stehen fiir
Qualitdt + Funktionalitdt
aus eigener Fertigung!

SOKOL

KUCHENTRAUME + LEBENSRAUME

Qualitatsprodukte rund ums Haus

[HH HEIM & HAUS®

Markisensysteme
Rollladen

Fenster

Haustiiren

Vordacher

Dachfenster
Terrassendacher
Garagenrolltore
Senkrechtbeschattungen
Beratung - Produktion - Montage - Service
lhr Ansprechpartner:  HEIM & HAUS Erlangen

- —\..._'I:.I=i

p.“ & ERF4 ‘/

A )

Peter Martini 4 \E"‘ v produmeren
Tel: 0157 30 80 52 52 Us EN®" in Deutschland
E-Mail: p.martini@gmx.de www.heimhaus.de
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DU SUCGHST EINEN BERUF MIT
SINN, HERZ UND ZUKUNFT ?

Begleite Menschen. Gestalte Alltag. Entwickle dich weiter.

Erzieher*in Bachelor Professional in Sozialwesen (Ba)
¥/ Heilerziehungspfleger*in Bachelor Professional in Sozialwesen (Ba)
Heilerziehungspflegehelfer*in (8a)

Pflegefachfrau*mann
3-jahrige Ausbildung (Fo)

Pflegefachhelfer*in
1-jahrige Ausbildung (Fo)

W

Weitere Informationen unter www.schulen.bfz.de

WIR SUCHEN

E TEIL UNSERES STARKEN TE

MOTIVIERT | ZUVERLASSIG |ENGAGIERT | FIRRERSCHEN | HANDWERKLICHES
ISTERFORDERLICH | GESCHICK

SICHERE DIR DEINEN PLATZ

-

_ KEINE
HOHENANGST

JETZT BEWERBEN!

WILHELM-RAABE-STRASSE 5
91301 FORCHHEIM

WWW.FRANKEMNSTEIN

jobs-regional.de —

by LINUS WITTICH

GESUCHT. EMPATHIE |
Bamberg-
Forchheim

Wir bilden aus (d/m/w):

Pflegefachkraft | Pflegefachhelfer_in
SEJ Praktikant_in | Berufspraktikant_in Kita

%7 tarifliche Vergiitung

X% 30 Tage Urlaub + 3 zusétzliche freie Tage
£3 Jahressonderzahlung

& i-gb Gesundheitskarte

€3 betriebliche Altersversorgung

Hier bewerben:

EEy

E Y

jobs-diakonie.de

.eo und vieles mehr!

Hier finden Sie. ...

einen Job mit Aussicht auf Heimat.
jobs-regional.de

BESUCHT UNSERE
INFOABENDE IN BAMBERG

fiir Erzieher*in und Heilerziehungspflege

10. Juni 2026
8. Juli 2026

HalloFranken
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Job
gesucht?

Auf einen Blick ... :
schnell und bequem
fundig werden! :

jobs-regional.de

by LINUS WITTICH

Teilzeit neu zu besetzen:

KLINIKUM FORCHHEIM -
FRANKISCHE SCHWEIZ

Die Klinikum Forchheim - Frankische Schweiz gGmbH verfiigt
Uber Einrichtungen des Gesundheitswesens an den Standorten
Forchheim und Ebermannstadt.

Zur Verstarkung unseres Teams am Standort Forchheim ist
zum nachstmdglichen Zeitpunkt folgende Stelle in Voll- oder

Pflegefachkraft (m/w/d) fiir unsere

Intermediate Care Station

Wir bieten eine interessante Tatigkeit in einem engagierten
Team, ein kollegiales Arbeitsklima, eine Vielzahl an Fort- und
Weiterbildungsmoglichkeiten, alle tariflichen Leistungen des
TV6D-K einschliellich arbeitgeberfinanzierter betrieblicher Al-
tersvorsorge, Fahrradleasing, Hansefit, Einkaufsvorteile u.v.m.

Weitere Hinweise finden Sie auch auf unserer
Homepage www.klinikum-fofs.de

Wir beantworten sie gerne:

Unschlissig und noch offene Fragen?

Klinikum Forchheim - Frankische Schweiz gGmbH
Personalabteilung - Krankenhausstr. 10 - 91301 Forchheim oder per E-Mail an
bewerbung@klinikum-forchheim.de

Fehler feiern statt verstecken

Forchheim (Wirtschaftsjunioren
Forchheim). Die erste Forch-
heimer F*ckUp-Night 2026 war ein
voller Erfolg und begeisterte rund
50 Giste mit ehrlichen Einblicken,
personlichen Geschichten und
einer inspirierenden Atmosphre.
Unter dem Motto,,Fehler feiern statt
verstecken wurde einmal mehr
deutlich, wie wichtig ein offener
Umgang mit Herausforderungen
und Riickschldgen ist. Organisiert
wurde das Event von den Wirt-
schaftsjunioren Forchheim. Fiir
inhaltliche Impulse sorgte Annika
Leopold von der Digitalwerkstatt
Forchheim. Erginzt wurde das
Programm durch personliche Er-
fahrungsberichte von Alexander
Brehm (VR Bank Bamberg-
Forchheim eG) und Claudius
Bihr (claudiusbdhr+friends
GmbH), die dem Publikum
authentische Einblicke in ihre
unternehmerischen Wege gaben.
Die Mischung aus Offenheit,
Reflexion und Motivation machte

(ViIi.): Alexander Brehm, VR Bank Bamberg-Forchheim eG, Anna Niegel, Wirt-

den besonderen Charakter des
Abends aus. Neben den Vortrigen
bot die Veranstaltung zahlreiche
Gelegenheiten zum Austausch und
Netzwerken. Beim gemeinsamen
Imbiss entstanden Gespriche, die
bisin die spiten Abendstunden an-
hielten und den Abend zu einem
besonderen Erlebnis machten. Die
Veranstalter bedanken sich bei den
Kooperationspartnern - der IHK fiir
Oberfranken Bayreuth, der Hand-
werkskammer fiir Oberfranken
sowie der Wirtschaftsforderung
des Landkreises Forchheim - fur
die wertvolle Unterstiitzung. Die
durchweg positive Resonanz zeigt:
Die F*ckUp-Night ist ein wichtiges
Format fiir die Region und bleibt
vielen als ein Abend voller In-
spiration, Offenheit und nach-
haltiger Impulse in Erinnerung.

Weitere Informationen zu den
Wirtschaftsjunioren Forchheim
und aktuellen Veranstaltungen
unter: www.wj-forchheim.de.

schaftsjunioren Forchheim, Annika Leopold, Die Digitalwerkstatt, Claudius Bébhr,

claudiusbihr+friends GmbH.

Foto: Wirtschaftsjunioren Forchheim

,Interessante Einblicke und sehr unterhaltsam*
Stadtwerke Forchheim 6ffneten ihre Pforten fiir den Girls’Day 2026

(Stadtwerke Forchheim). Auch
in diesem Jahr beteiligten sich die
Stadtwerke Forchheim traditionell
am Girls’Day. An diesem Tag haben
Midchen ab der 5. Klasse die Ge-
legenheit, ein Unternehmen aus
einer ganz neuen Perspektive
kennenzulernen. Ziel ist es, junge
Frauen fiir technische Berufe zu
begeistern und ihnen die Vielfalt
der MINT-Berufe aufzuzeigen. Die
Stadtwerke Forchheim begriif3ten
13 Schiilerinnen und boten ihnen
vielseitige Einblicke in die Welt
einesregionalen Energieversorgers.
Das Arbeiten bei den Stadt-
werken Forchheim spielt sich
nicht nur an der Geschiftsstelle
in der Haidfeldstrafe ab. Des-
halb wurden den Schiilerinnen an
den verschiedensten AufSenstellen
Einblicke in den Arbeitsalltag der
Stadtwerke-Mitarbeiterinnen und
-Mitarbeiter gegeben. So ging es
neben dem Wasserwerk und dem

Umspannwerk auch auf die Klir-
anlage sowie zum neuen Hoch-
behilter in Serlbach. An den ver-
schiedensten Orten konnten die
Midchen nicht nur alles rund
um die Energieversorgung Forch-
heimskennenlernen,sondern auch
verschiedene Berufsfelder wie
Umwelttechnologin fiir Wasser-
versorgung, Anlagenmechanikerin
und Elektronikerin fiir Energie-
und Gebiudetechnik.

Im Anschluss hatten die Middchen
die Moglichkeit, selbst aktiv zu
werden: In der Werkstatt fithrten sie
Ubungen mit Stromversorgungs-
leitungen durch und lernten, wie
man Glasfasern spleif3t. ,Es ist
jedes Jahr eine Freude zu sehen,
wie begeistert die jungen Médchen
von den Einblicken hinter den
Kulissen sind. Wir freuen uns,
dass wir ihnen die Chance bieten
konnten, unsere Arbeit hautnah
zu erleben®, erklirt Stadtwerke-

Geschiftsfithrer Mathias Reznik.
Die Schiilerinnen zeigten grof3es
Interesse an den technischen An-
lagen und stellten viele Fragen. Die
Mitarbeiter haben alles sehr schon
erklért®, fasste Sophia ihren Tag bei
den Stadtwerken zusammen. Auch
Amelie zeigte sich begeistert: ,Es
war sehr abwechslungsreich und
interessant.“ Seit vielen Jahren be-

teiligen sich die Stadtwerke Forch-
heim erfolgreich am Girls’Day
und sind mit der Resonanz stets
zufrieden. ,Wir freuen uns darauf,
auch im nichsten Jahr wieder
technikbegeisterte Midchen
willkommen zu heiflen. Denn die
Zukunft der Energieversorgung
lebtvon neuen Ideen und Talenten®
so Mathias Reznik abschlieflend.

i b i
Foto: Stadtwerke Forchheim


http://www.wj-forchheim.de
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Wie das Klinikum selbst stehen wir fir hdchste

zwingend erforderlich.
Qualitatsstandards und Zuverlassigkeit. g

—

= [ FAHRER M/W/D )
Als Tochtergesellschaft des Uniklinikums Erlangen Klinik Service GmbH — Suchen ab sofort einen Fahrer auf Minijob-Basis,
unterstiitzen wir diese Tag fiir Tag in den Erl % fir Hol- und Bringservice, 15.-€/Std.,
Bereichen Reinigung, Logistik und noch vieles mehr. riangen —_— Flhrerschein Klasse B und BE

Fix Auto Erlangen
K Sylvaniastr. 16, 91056 Erlangen, 09131/9206466 )

Gewerbliche Aushilfs- und Teilzeitkrafte mwa)

(ab 16 Jahren)
- morgens zwischen 05:30 Uhr und 07:30 Uhr
- nachmittags zwischen 15:00 Uhr und 19:30 Uhr

fur Be- und Entladetatigkeiten.

Wir suchen zum sofortigen Eintritt
in Hallerndorf

BEWIRB DICH JETZT
(m/wid)

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

Mitarbeiter Reinigungskrafte mwiq)
Mitarbeiter Stationshilfdienste (mwia) e

Mitarbeiter Spiilkiiche (mwa) = ?Q:Eggg%zéfgff 1203allerndorf
Mitarbeiter in der Sterilgutaufbereitung fiir Medizinprodukte (AEMP) (mw) Eﬁ‘ =410 E-Mail: depot41 @gls-germany.com

Bitte schriftliche Kurzbewerbung per E-Mail od. telefonisch an:
GLS-Germany GmbH & Co. OHG, z.Hd. Herrn Thomas Mende

Wir bieten dir:

« Flexible Arbeitszeiten

« Attraktive tarifliche Bezahlung
« Weiterbildungen

« Entwicklungsmdglichkeiten

Bewirb dich unter:

Montag bis Freitag 9 — 13 Uhr an der Adresse:
Klinik Service GmbH Erlangen

Katholischer Kirchenplatz 14

91054 Erlangen

bewerbung@ksg-erlangen.de
\\ 09131-9262770

Zukunft gestalten - Ihre Karriere beginnt hier
Jobmesse Franken in Bamberg am 05. und 06. September 2026

Bamberg (MTB). Die Jobmesse
Franken offnet zum 2. Mal ihre
Tiiren in Bamberg und bietet
Fach- und Fithrungskriften
eine einmalige Gelegenheit, ihre
berufliche Zukunft aktiv zu ge-
stalten. Unter dem Motto,,Quali-
fiziert, motiviert, arbeitswillig
und arbeitsfihig® richtet sich
die Messe an engagierte Talente,
die bereit sind, neue Wege in
ihrer Karriere zu beschreiten.
Bereits in ihrem Premierenjahr
2025 etablierte sich die Job-
messe Franken als relevante Ver-
anstaltung fir den friankischen
Arbeitsmarkt und zog ca. 2.200
Besucherinnen und Besucher an.
Stimmen und Eindriicke der
ersten Jobmesse Franken 2025

Aussteller und Besucher zeigten
sich durchweg begeistert: Unter-
nehmen freuten sich iber
die Moglichkeit, qualifizierte
Kandidaten direkt kennen-
zulernen und betonten, dass
sich die Besucher besonders
engagiert zeigten. Die Besucher
vor Ort schitzten die Gelegen-
heit, mehrere Arbeitgeber an
einem Ort zu treffen und direktin
Kontakt mit Personalverantwort-
lichen zu treten. Isabell Brendel
aus dem Personalmanagement
der Frinkischen Rohrwerke
Gebr. Kirchner GmbH & Co.
KG betonte, dass sie bereits
»einige spezialisierte Fachkrifte
kennenlernen konnte®. Zudem

hitten sich ,mehrere Fach-
arbeiter fiir eine Bewerbung
interessiert”. Robin Volk von
Volk Coaching zeigte sich be-
sonders von der Organisation
und Durchfiihrung tiberzeugt:
»Das Team hat sich um jedes
Problem sofort gekiimmert.“
Auflerdem hob er die Bedeutung
des Vortragsprogramms hervor:
»Die Vortrige waren definitiv
eine gute Ergidnzung zur Messe.
Danach konnten wir mit einigen
Interessierten am Stand tolle und
intensive Gespriche fiithren.
Weiterbildung und
Zusatzqualifikationen:
Chancen fiir die Zukunft

In einer sich schnell wandelnden
Arbeitswelt sind Weiterbildung

und Zusatzqualifikationen ent-
scheidende Faktoren fiir eine
erfolgreiche Karriere. Die Job-
messe Franken 2026 prisentiert
zahlreiche Anbieter von Fort-
bildungsprogrammen und Zerti-
fikaten, die Fachkriften helfen,
sich fiir aktuelle und zukiinftige
Herausforderungen zu riisten.
Zeitarbeit: Briicke zu neuen
Perspektiven

Auch die Zeitarbeit nimmt eine
zentrale Rolle ein. Sie bietet
Unternehmen und Arbeits-
kriften flexible Losungen und
eroffnet Berufseinsteigern wie
erfahrenen Profis neue Moglich-
keiten, ihre Fihigkeiten einzu-
setzen und weiterzuentwickeln.
Die Messe thematisiert auch die

Transformation in der Arbeits-
welt — von Digitalisierung tiber
Nachhaltigkeit bis hin zu neuen
Arbeitsmodellen. Experten und
Unternehmen geben Einblicke
in aktuelle Trends und zeigen,
wie Arbeitnehmer sich erfolg-
reich an die sich verdndernden
Anforderungen anpassen
koénnen.

Netzwerken und Jobchancen
Die Jobmesse Franken bringt
Arbeitssuchende und Arbeit-
geber direkt zusammen. Von
regionalen Mittelstindlern
bis hin zu internationalen
Konzernen — hier treffen Sie
Entscheidungstriger, die ge-
zielt nach qualifizierten
und motivierten Fach- und
Fithrungskriften suchen.

Nutzen Sie die Gelegenheit,
um Kontakte zu kntipfen, Thre
Karriere voranzubringen und
die Arbeitswelt von morgen
mitzugestalten. Die Jobmesse
Franken 2026 in Bamberg ist
der perfekte Ort, um die ndchste
Etappe Ihrer beruflichen Reise
zu planen.

Seien Sie dabei und sichern Sie
sich Thre Zukunft!

Besuchen Sie uns am 05. Und
06.September 2026 in der brose
Arena in Bamberg. Weitere
Informationen und Anmeldung
unter: www.jobmesse-franken.
de oder Tel. 0951/180 70 500.

2. Jobmesse Franken

Wir danken unseren Medienpartner

m o‘ b v
oberranbesn

Die brancheniiber-
greifende Messe fiir
qualifizierte und moti-
vierte Arbeitssuchende,
Wechselwillige und
Quereinsteiger — vom
Hilfsarbeiter bis zur
Fach- und Fiihrungskraft

in Voll- und Teilzeit. )‘

WLINUS WITTICH

WORLA

qualifizierte
Arbeitskrifte

finden!

0951/18070500

info@messeteam-bamberg.de

Ein Projekt der MTB Messeteam Bamberg GmbH

Bamberg

JETZT

ALS AUSSTELLER
BEWERBEN!

ARENA

e
R
05.-06.09.2026 -

Forchheimer Str. 15, 96050 Bamberg
Offnungszeiten: Sa & So 10-17 Uhr

www.jobmesse-franken.de

Foto: adobe.stock.com

€ krH

TEAMW 5RK

-h'.
-
Dafiir stehen wir

Mit tiber 200 Standorten ist das

KfH groRter nephrologischer
Gesamtversorger Deutschlands.
Unsere gemeinsame Aufgabe ist die
Betreuung nierenkranker Menschen und

die Verbesserung ihrer Lebensqualitat. Dafiir
engagieren sich unsere Mitarbeitenden
taglich mit Kompetenz und Erfahrung.
Machen auch Sie im KfH mit Ihrem Einsatz
einen Unterschied!

Pflegefachkrafte oder MFA (m/w/d)
fur die Dialyse und
die nephrologische Sprechstunde

0 Vollzeit/ Teilzeit ﬁ nach Vereinbarung
(zunéchst fur 2 Jahre befristet)

9 Forchheim

» Sie arbeiten als Teil des Pflegeteams und unterstiitzen bei den
vielféltigen Aufgaben rund um die Versorgung unserer Dialysepatienten.

» Ihre Aufgaben reichen von der Vorbereitung des Behandlungsplatzes
Uber die Punktion bis zur Dokumentation der erreichten Werte.

» Sie Ubernehmen wichtige Aufgaben im Zusammenhang mit der
Dialyse. Dabei erheben Sie vor den Behandlungen die Anamnesen
und beurteilen den Allgemeinzustand unserer Patienten. Sie
iberwachen die Behandlungen und sorgen fiir einen sicheren Ablauf.

» Sie kiimmern sich um Terminvereinbarungen und unterstiitzen unsere
Patient*innen bei Fragen.

» Sie Ubernehmen wichtige administrative Tatigkeiten wie die
Abrechnung und Systempflege.

» Mit Ihrem Engagement setzen Sie sich dafiir ein, das Leben
nierenkranker Patienten lebenswert zu machen.

Bewerbungen von Menschen mit Behinderung sind uns besonders
willkommen.

o] o 2] 0

Flexible Sonntags
Teilzeit- immer
modelle frei

Firmenfitness
und Dienstrad-
leasing

Tarifvertrag
mit 13.
Monatsgehalt

Frau Angela Pacher #nichtirgenDEINJOB  [a] % [w]
Leitende Pflegekraft

H Fr
Telefon 091913209-0 jobs.kfh.de E,grﬁ
KfH Kuratorium fiir Dialyse und Nierentransplantation e.V. ®



http://www.jobmesse-franken.de
http://www.jobmesse-franken.de
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lhr KleinanzeigenMarkt

" vermieung  Jl immobiten |

Renovierte 100 m2  Altbau-
wohnung zu vermieten. 4 Zimmer-
Wohnung in zentraler Lage in Gré-
fenberg. Bad mit Wanne und
Dusche, separates WC 40 m? Bal-
kon, Laminatbdden, Dachbodenan-
teil Kaltmiete 670~ EUR (zzgl.
Nebenkosten) Tel: 0174 1564714
oder 0170 4219246

Ankauf von Fahrzeugen
in jedem Zustand, auch
ohne TUV
oder nicht fahrbereit.

Tel. 0160/94643632

| anzeigen.wittich.de |

Toyota Aygo. 4 Sommerreifen
mit Felgen, 165/60 R15H, Zustand
gut, Profil 6mm, 60€; Tel: 0175/
4131083

Das Traumhaus finden ...

anzeigen.wittich.de

Immobilien-Profi I!!

Wir suchen fiir solvente Familien
EFH, DHH, MFH, Reihenhaus oder Wohnung,
kann auch renovierungsbediirftig sein!!!

Herr Schulz: 0172/8621126
as-s.immobilien@t-online.de

Ihre Traumwohnung ...
suchen oder finden ...

... mit einer Kleinanzeige

anzeigen.wittich.de

Suche ab sofort

Reinigungskraft
(m/w/d)
fiir Ferienwohnung.
Raum: GoBweinstein

Telefon: 09242/92357

Mathe ist kein Problem! Bin
erfahrener Nachhilfelehrer und ver-
schaffe dir den Durchblick - von
Mittelstufe bis hin zum Abitur - Tel.
0172/8643149, in Forchheim

Kaufe = Handwagen, Wannen,
Wagenrdder, Hobelbdnke, Holz-
leitern,  Zinn, Weinballon, Miinzen,
Orden, Modeschmuck, Urlalte Ski,

Tel. 09547/1606

Verkaufe

Wir verkaufen 2 Pldtze im
Friedwald Ebermannstadt. Ubertra-
gung problemlos mdglich. Bei Inter-
esse bitte WhatsApp unter 0172
1337879

Suche alles vom 1. und 2.
Weltkrieg und Blechspielzeug. Tel.
0172/7622984

Suche Holzmodeln, Leiterwagen,
Bierfésser, Zinnwannen, Werkzeug
und Porzellan. Tel. 09547-2989483

Brennholz zu
verkaufen!

Luftgetrocknetes, gesiebtes und
ofenfertiges Brennholz
Hartholz pro Ster 115,00 EUR
Telefon 0 91 94 /44 04

Wildfleisch aus eigenber Jagd.
100% BIO. Kein Zukauf aus Gat-
tern 0. Ausland, wie bei vielen
anderen Anbietern. Hase, Reh,
Wildschwein, Hirsch und Gams. Ab
jetzt auch wieder Wildgéttinger in
Dosen, Wildsalami und Pfefferbei-
BBer. Tel. 09133/606660

lhren Traumpartner finden

L :" mit einer Kleinanzeige.

anzeigen.wittich.de

Qualitats-
brennstoffe

- Brennholz
- Pellets (Sackware)
- Holzbriketts

und vieles mehr

Nahere Informationen
finden Sie unter

REDA Bio-Energy
brenn-holzmichel.de
Telefon: 0171-9769599

Welches gesell. Ehepaar ab 65
J. mochte mit uns (Ende 60)
gemeinsame  Freizeit  verbringen?
(Fahrrad  fahren,  Spielenachmit-
tage, gute Gesprdche) Raum
ERH/FO  Zuschriften unter Chiffre
19548346 an den Verlag.

| anzeigen.wittich.de

Gesucht:  Symphatische  und
ehrliche Seele, welche das
Alleinsein satt hat u. noch ein
wenig leben will. ER 79, NR, 1,63,
gesch., sucht im Raum FO/HOS
nach dir. Gerne Erreichst du mich
abends ab 18.00 Uhr unter Telefon:
0174-9143188

HalloFranken

lhre Kleinanzeige erscheint einmalig in HalloFranken, Ausgabe flr den Landkreis Forchheim und Stadt Forchheim
sowie Landkreis Erlangen-Hochstadt. Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2047 und
geben Sie diese dort online auf. Oder fiillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Auflage
66.360

Bitte ankreuzen: [_| Kiz-Markt

D Zu vermieten

Unter welcher Rubrik sollen wir Ihre Private Kleinanzeige schalten?
|:| Stellenmarkt

D Immobilien

[ ]zu mieten [ ] sonstiges

schon ab

9,- €

Wichtige Hinweise: Bitte beachten Sie beim Ausfiillen der Felder, dass hinter jedem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kastchen
als Zwischenraum frei bleibt. Annahmeschluss ist vierzehn Tage vor Erscheinungstermin.

-3 Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

Bitte geben Sie lhre genaue Anschrift an.

PLZ/Ort

D Bankeinzug

SEPA-L ift-Mandat

Chiffre: Achtung! Fiir die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Gebihr von 10,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusatzlich.

Wiinschen Sie Bankeinzug, geben Sie lhre Bankverbindung an oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

D Bargeld liegt bei

ID: DE1

116620

Ich/Wir ermachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift
einzuldsen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

IBAN

DE

Online-Portal zu finden.

Unterschrift

lhre hiermit Gibermittelten Daten werden nur zur Erfiillung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch tber den Erscheinungstag hinaus in unserem

Fax 09191 7232-30 oder online unter:
www.wittich.de/Objekt2047

-3 Bis hierher fir 10,- € inkl. MwSt.

LINUS WITTICH Medien KG
Kleinanzeigen - Postfach 223,

Senden Sie alles an:

91292 Forchheim,

TRANSPORTE 24 kb
sron gl
Klavier-, Fliigel- &
Spezialtransporte
www.klaviertransporte24.de
09131 9896130

Wir suchen DICH! Komm in unser Team

immel? Salpeter?
Erfolgreich seit iiber 40 Jahren:
rockenlegung von feuchten und nassen
Wanden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und
Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Fiir ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH & 09122/79 88-0
RingstraBe 51 - 91126 Rednitzhembach
www.bautenschutz-katz.de

Gartenpflege komplett
Rasen vertikutieren, diingen,
nachsien, Rollrasen, Beete siaubern,
Platten aushessern und verlegen,
Unkrautbeseitigung,
Hecken- & Zierstrauchschnitt

Telefon 0176-427 607 14

| anzeigen.wittich.de |

Baumfillungen/

-kappungen

- auch Problemfélle - vom Fachmann
Holzverkauf pro Ster, gespalten,
auf Rundballen
Bernhard Mielke

Tel. 0179/3225127

Weinbergstr. 11, 91301 Forchheim

Gartner erledigt Gartenarbeiten
und fallt Baume, Tel. 0152-
31082533

Fenster - Rollladen Rep.
Fachbetrieb
Tel. 01523 4294676

Trapezbleche und
Sandwichbleche

zu verkaufen

www.frankenbleche-stoehr.de
Handy 0160/5533244

Mit der Kamera durchs Bahnland Bayern

BEG sucht auflergewohnliche Motive fiir den Wandkalender 2027

Region (BEG). Bayern ist Bahn-
land - und zwar aus mehr als
nur einer Perspektive. Zwischen

Alpenpanorama, Pendlerall-
tag am Bayerischen Untermain
und kleinen Bahnhofen im ost-
bayerischen Grenzgebiet entstehen
taglich Bilder, die weit iiber Post-
kartenmotive hinausgehen. Genau
diese besonderen Blickwinkel
sucht die Bayerische Eisenbahn-
gesellschaft (BEG) auch in diesem
Jahr fiir ihren Fotowettbewerb
zum Wandkalender 2027. Gefragt
sind Aufnahmen von Regional-
ziigen und S-Bahnen im Freistaat,
die tiberraschen, Geschichten
erzdhlen oder den Bahnalltag neu
interpretieren. Ob ungewohnliche
Lichtstimmungen, spannende
Perspektiven oder Momentauf-
nahmen zwischen Bewegung und
Stillstand: Hobbyfotografinnen und
-fotografen sind eingeladen, ihre
Sicht auf das Bahnland Bayern ein-
zureichen. Diebesten Motive werden
im Herbst 2026 ausgewdhlt und im
Wandkalender 2027 veroffentlicht.

Jedes primierte Bild wird mit 350
Euro vergiitet, weitere fiir andere
Bahnland-Bayern-Publikationen
ausgewihlte Fotos mit 300 Euro
honoriert. Einsendeschluss ist
der 2. August 2026. ,Wer mit dem
Zug in Bayern unterwegs ist, ent-
decktimmer wieder eindrucksvolle
Motive. Und genau diese person-
lichen Blickwinkel unserer Fahr-
giste mochten wir mit unserem
Fotowettbewerb einfangen®, sagt
Birbel Fuchs, Geschiftsfiihrerin der
BEG. ,,Die grofle Vielfalt der ein-
gereichten Aufnahmen begeistert
uns jedes Jahr aufs Neue. Wir sind
gespannt auf die diesjihrigen Ein-
sendungen.“ Eingang finden alle
Aufnahmen von Regionalziigen
und S-Bahnen, die auf dem mehrals
6.000 Kilometer langen Schienen-
netz Bayerns unterwegs sind oder
an einer der 1.079 Stationen halten.
Gesucht werden Motive aus allen
Jahreszeiten, sodass jeder Monatim
Kalender ein passendes Bild erhiilt.
Feste Vorgaben gibt es nicht. Im
Gegenteil: Kreativitit und Vielfalt

sind ausdriicklich erwiinscht. Die
Bilder sollten im Querformat auf-
genommen sein und eine Mindest-
breite von 5.500 Pixeln sowie eine
Auflosung von mindestens 350
dpi aufweisen. Detaillierte Teil-
nahmebedingungen, technische
Vorgaben und Informationen zu
den Nutzungsrechten sind auf der
Webseite www.bahnland- bayern.
de/de/infomaterial/wandkalender/
teilnahme zu finden. Dort konnen
auch die Bilder hochgeladen
werden. Fragen zum Wettbewerb
konnen mit dem Betreff ,Fotos
fiir den Bahnland Bayern Wand-
kalender 2027 per E-Mail an
info@bahnland-bayern.de gerichtet
werden. Der Bahnland-Bayern-
Wandkalender erscheint jahrlich
in einer Auflage von rund 8.000
Exemplaren und kann unter www.
bahnland-bayern.de/infomaterial
bestellt werden. Alternativ sind die
Kalenderblitter auch digital als

Bildschirmhintergrund unter www.
bahnland-bayern.de/kalender ab-
rufbar.material bestellt werden.

IHK-Griinderpreis Mittelfranken 2026

Griinderinnen und Griinder aus Erlangen-Hochstadt konnen sich bis 30. Juni bewerben

(LRA ERH). Fiir den IHK-
Griinderpreis Mittelfranken
2026 sucht die Industrie- und
Handelskammer Niirnberg fiir
Mittelfranken drei Unternehmer-
personlichkeiten, die erfolgreich
eine Firma gegriindet haben. Die
Landkreis-Wirtschaftsforderung
ruft junge Firmen aus Erlangen-
Hochstadt auf, sich zu bewerben.
Interessierte Griinderinnen
und Griinder konnen sich bis

Dienstag, den 30.Juni 2026, online
unter www.ihk-gruenderpreis-
mittelfranken.de bewerben. Dort
sind auch alle Informationen zum
Preis, Teilnahmebedingungen
sowie zu fritheren Gewinnern zu
finden. Teilnehmen kénnen alle
IHK-zugehorigen Unternehmen
mit Hauptsitz in Mittelfranken
und deren Geschiftsbeginn nach
dem 31. Dezember 2020 erfolgt
ist. Wer seine Gewinnchancen

zusitzlich erhohen méochte,
kann sein Unternehmen der Jury
personlich vorstellen: Das ,,Ideen-
Pitch Region Nirnberg - Spezial
IHK-Griinderpreis“ findet am
Montag, 9. Juli 2026 statt. Der
IHK-Griinderpreis 2026 mit
Griinderpreis-Trophie und einem
Preisgeld von jeweils 10.000 Euro
soll am IHK-Griindertag am
Mittwoch, 14. Oktober 2026, feier-
lich verliehen werden.
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KJR Forchheim ehrt Ehrenamt und
stellt Weichen fiir die Zukunft

(KJR Forchheim). Am 28. April
2026 fand die Vollversammlung
des Kreisjugendrings (KJR)
Forchheim im Sportheim der
DJK Weingarts 1961 e. V. statt.
Delegierte der Mitgliedsver-
binde kamen zusammen, um
zentrale Themen zu beraten
und die kiinftige Jugendarbeit
im Landkreis auszurichten. Ein
Hohepunkt war die Ehrung der
»Ehrenamtlichen des Jahres 2026
Den ersten Platz und 500 Euro, ge-
stiftet von der VR Bank Bamberg-
Forchheim und iiberreicht von
Filialbereichsleiter Felix Fietzeck,
erhielt Jutta Zimmermann vom 1.
Shotokan Karate Zentrum Forch-
heim. Platz zwei ging an Nicole
Hoffmann von der Bayerischen
Sportschiitzenjugend Gau Ober-
franken/West, Platz drei an
Christoph Ledig vom SC Egloft-
stein 1962 e. V. Die Preisgelder des
Landkreises (300 und 200 Euro)
iibergab Landrat Dr. Hermann
Ulm. KJR-Vorsitzender Thomas
Wilfling wiirdigte die Geehrten als
ytragende Stiitzen ihrer Vereine®.

Forchheim (M. Kiihn). Forch-
heim. Von der grolen Krise
Israels durch die derzeitigen
Mehr-Fronten-Kriege berichtete
die Journalistin Mirjam Holmer
bei ,Aktuelles aus Jerusalem®
Anfang Mai im iibervollen Saal
vom Gemeindehaus St. Johannis
in Forchheim. Eingeladen hatten
die ,,Friankischen Israelfreunde*
und der Bibelgesprichskreis
»Runde um's Wort“ die Islam-
wissenschaftlerin, Pfarrerstochter
aus Mecklenburg, seit nunmehr
13 Jahren im ,,Land der Bibel®
wohnhaft und Redaktionsmit-
glied von ,Israelnetz®, welches
Berichte und Hintergriinde aus
Israel und dem nahen Osten ver-
breitet, herausgegeben von der
christlichen Medieninitiuative

Waischenfeld. (ILE Frinkische
Schweiz AKTIV e. V.). Wie gelingt
der perfekte Insta-Post? Welche
Steuerfallen lauern in der Ver-
einssatzung? Und woher kommt
eigentlich das Geld fiir das nidchste
Dorfprojekt? Antworten auf diese
Fragen lieferte der diesjahrige Ver-
einstag auf der Burg Waischenfeld.
Uber 50 engagierte Biirgerinnen
und Biirger aus der gesamten ILE-
Region nutzten die Gelegenheit,
um ihr Wissen in Sachen Social
Media, Offentlichkeitsarbeit, Recht
und Finanzen auf den neuesten
Stand zu bringen.

Wissen als Motor fiir

das Ehrenamt

DieILE Frinkische Schweiz AKTIV
hatte gemeinsam mit dem Landes-

Jutta Zimmermann wurde fiir ihr
jahrzehntelanges Engagement im
Karatesport ausgezeichnet. Seit
ihrem 13. Lebensjahr aktiv, be-
gleitete sie iiber 3.000 Kinder und
Jugendliche und setzte wichtige
Impulse in Selbstverteidigung
und Privention. Ihr Motto,,Gibt’s
nicht, geht nicht“ prigt die Ver-
einsarbeit bis heute. Nicole Hoft-
mann engagiert sich seit 2009
im Schiitzenwesen, organisiert
Wettkdmpfe und begeistert junge
Menschen fiir Sport und Ehren-
amt. Christoph Ledig ist seit
iiber 20 Jahren im SC Egloffstein
aktiv, baute die Jugendarbeit aus
und wirkt als Schiedsrichter und
Organisator. Neben den Ehrungen
wurden auch die Jahresrechnung
2025 sowie der Haushalt 2026
einstimmig verabschiedet. Einen
emotionalen Moment bildete die
Verabschiedung von Landrat Dr.
Hermann Ulm. Als Zeichen des
Dankes tiberreichte der KJR einen
Mirabellenbaum, geschmiickt mit
den Logos der Mitgliedsvereine
- als Symbol fiir Wachstum, Ver-

(V. li.): Landrat Dr. Hermann Ulm Jutta Zimmermann vom 1. Shotokan Karate
Zentrum Forchheim Christoph Ledig vom SC Egloffstein 1962 e. V. K]R-Vorsitzen-
der Thomas Wilfling (hinten) Nicole Hoffmann von der Bayerischen Sportschiitzen-
jugend Gau Oberfranken/West Filialbereichsleiter Felix Fietzeck von der VR Bank

Bamberg-Forchheim.

wurzelung und Zusammenhalt
im Landkreis. Die Versammlung
machte einmal mehr deutlich,

Aktuelles aus Jerusalem

Pro e.V.MitBildern schilderte die
Enkelin von Pastor Uwe Holmer,
der beim Niedergang der DDR
1990 Staatsratsvorsitzenden Erich
Honecker mit Frau Margot im
ostdeutschen Pfarrhaus Asyl ge-
wihrte, die alltdgliche Situation
in Israel.

Im Anschluss gab esnoch Gelegen-
heit zu Beitridgen und Ruickfragen.
Hatten Claudia und Giinter Konig
mit Liedern den Abend eréffnet,
schloss Pfarrer Martin Kithn
nach rund zwei Stunden ab mit
der gesungenen Bitte um Frieden:
»Hevenu schalom alechem/Wir
wiinschen Frieden euch allen®. Bei
Getrinken war noch Gelegenheit
zur Begegnung - Broschiiren und
Info-Material lagen zum Mit-
nehmen aus.

Von Instagram bis Satzungsrecht:

Foto: KJR Forchheim

welche zentrale Bedeutung das
Ehrenamt fiir die Jugendarbeitim
Landkreis Forchheim hat.

a - e

,Friinkische Israelfreunde veranstalteten ,Aktuelles aus Jerusalem* mit der Jour-
nalistin und Islamwissenschaftlerin Mirjam Holmer ( 3.von rechts) - viele Interes-
Foto: Martin Kiihn

sierte fiillten den Saal vom Gemeindehaus St. Johannis.

Wie Vereine in der Frinkischen Schweiz wertvolle
Unterstiitzung erhalten

Engagement (LBE) geladen — und
das Interesse war grof3. Biirger-
meister Thomas Thiem begriifite
die mehr als 50 Géste am Morgen
des9.Mai 2026 in der historischen
Kulisse der Burg Waischenfeld. Er
zeigte sich beeindruckt von der
hohen Resonanz: ,,Das Ehren-
amt ist das Riickgrat unserer Ge-
meinden. Dass so viele Engagierte
ihre Freizeit opfern, um dazuzu-
lernen, zeigt, wie lebendig unsere
Vereinslandschaft ist.*

Praktische Werkzeuge

statt grauer Theorie

In sechs fachspezifischen
Workshops erhielten die
Giaste direkt anwendbares
Wissen fiir ihren Vereinsalltag:
+ Sichtbarkeit erhohen:

Strategien fiir Social Media und

[

Das Orgateam im Hintergrund: Barbara Haas (ILE), Erik Bertram (LBE), Corinna
Brauer (ILE), Bernd Drummer (Biirgermeister und Vorstand der ILE).

Foto: ILE Friinkische Schweiz AKTIV e. V.

effiziente Offentlichkeitsarbeit.
* Rechtssicherheit: Alles
Wichtige zu Datenschutz und
Bildrechten.

« Finanzielle Basis: Steuerver-
glinstigungen und rechtssichere
Satzungsfragen.

Corinna Brauer, Managerin der
ILE Friankische Schweiz AKTIV,
gab zudem einen Uberblick
iiber handfeste Unterstiitzungs-
moglichkeiten. Besonders
im Fokus standen dabei das
Regionalbudget, die Unter-
stiitzung Biirgerengagement
sowie die Mikroforderungen
der Deutschen Stiftung fir
Engagement und Ehrenamt
(DSEE).

Vernetzung unter
Gleichgesinnten

Neben den Fachvortrigen stand
der personliche Austausch
im Vordergrund. ,Oft stehen
Vereine vor ganz dhnlichen
Herausforderungen. Hier ent-
stehen Synergien, von denen alle
profitieren®, so Brauer. Passend
dazu wurde das regionale Ver-
leihnetzwerk vorgestellt, bei dem
Vereine auf Veranstaltungsequip-
ment in der Region, des Kreis-
jugendrings und des Medien-
zentrums zugreifen konnen. Der
Vereinstag ist ein Kooperations-
projekt der ILE Frinkische
Schweiz AKTIV und des LBE
Bayern. Geférdert wurde die
kostenfreie Veranstaltung durch
das Bayerische Staatsministerium
fiir Familie, Arbeit und Soziales
sowie die Kerscher Stiftung.

Referentin Katrin Poese informierte
iiber Offentlichkeits- und PR-Arbeit

§
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Hand in Hand Baiersdorfe. V.
wird aufgelost

(Stadt Baiersdorf/Hand in Hand
Baiersdorf e. V.). Bei der jihr-
lichen Mitgliederversammlung
am 13.4.2026 fanden sich bei
der turnusmifligen Vorstands-
wahl keine Kandidatinnen oder
Kandidaten fiir den Vorstand.
Aus diesem Grund wird der Ver-
ein aufgeldst. Das Sperrjahr endet

am 12. April 2027. Alle eventuellen
Gldubiger werden dazu auf-
gefordert, Anspriiche per E-Mail
(info@handinhand-baiersdorf.
de) anzumelden. Die bisherigen
Aktivitdten in der Fliichtlingshilfe
werden durch einen Helferkreis
selbstverstindlich weitergefiihrt.
Weitere Infos folgen.

Eine Woche Abenteuer

Sommerferiencamp der Umweltstation Lias-Grube

(Umweltstation Lias-Grube). Von
Montag, 17. August bis Freitag, 21.
August, bietet die Umweltstation
Lias-Grube das Ferienabenteuer in
der Lias-Grube an. Schulkinder ab
7 Jahren erleben fiinf spannende
Tage im Kindercamp Little Eggols-
heim mitten in der Natur und
machen ihre Sommerferien so
zu etwas ganz Besonderem. Ge-
meinsam mit dem Team der
Umweltstation wird gespielt,
geforscht entdeckt und gebaut
und am Ende gemeinsam etwas
auf die Beine gestellt. Im Mittel-
punkt stehen spannende Erleb-
nisse rund um Wasser, Wald und
nachhaltiges Leben. Die Kinder
erforschen das Gelinde, kochen
mit Sonnenenergie, entwickeln

Ideen und finden gemeinsam
kreative Antworten auf die
Frage: Wie méchten wir in Zu-
kunft leben? Das Camp verbindet
Naturerlebnis, Forschergeist und
spielerische Zukunftsfragen - und
macht die Sommerferien zu einer
Woche voller Entdeckungen. Das
Projekt wird finanziert vom Be-
zirksjugendring Oberfranken aus
Mitteln der Oberfrankenstiftung.
Ausfuhrliche Informationen und
die Anmeldung finden Sie auf der
Webseite der Umweltstation www.
umweltstation-liasgrube.de.

Anmeldung und ndhere
Informationen unter www.
umweltstation-liasgrube.de oder
Tel. 09545-950399.

CharactHER -
Medienworkshop fiir Madchen

(KJR Forchheim). Der Kreis-
jugendring Forchheim bietet in den
Sommerferien 2026 in Kooperation
mitdem MINT-Zentrum-Hirschaid
einen mehrtigigen Medienwork-
shop fiir Méddchen im Alter von 12
bis 15 Jahren an. Die Veranstaltung
findet vom 12. bis 17.08.2026
statt und vermittelt grundlegende
und kreative Kompetenzen in
den Bereichen digitales Zeichnen,
3D-Modellierung und Spieleent-

wicklung. Den Abschluss des Work-
shops bildet die Einfithrung in die
Grundlagen der Spieleentwicklung.
Dabei entsteht ein individuelles
Videospiel, in dem die selbst ge-
stalteten Figuren eingesetzt werden
kénnen. Die tagliche An- und Ab-
reise erfolgt gemeinsam mit dem
OPNV ab Forchheim. Alle weiteren
Informationen, sowie die Online
Anmeldung sind unter www.kjr-
forchheim.de zu finden.
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Tierheim Forchhellm

Zur Staustufe 36 « 91301 Forchheim « Tel. 09191 66 368
Gegenliber Autobahnausfahnt FO-Nord

Offnungszeiten: Mo., Mi., Fr., Sa., So. von 14.00 bis 17.00 Uhr
Unsere Welpenspielstunde: jeden Samstag im Sommer um 17.00 Uhr

Néchster Trodelmarkt: Samstag, 06. Juni 2026 von 13.00 bis 16.00 Uhr

Unser monatlicher Trodel findet immer am 1. Samstag
im Monat von 13.00 bis 16.00 Uhr statt.

Bitte denken Sie auch an unsere Wildtiere, die auch im Sommer unter der Hitze leiden!
Stellen Sie eine flache Schiissel mit Wasser in den Garten

www.tierheim-forchheim.de

. -

Weil die Zeit zu schnell vergeht:
Haltet das Gliick eurer Familie fest!
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Unsere Veranstaltungstipp

Samstag, 30.05.

10.30 Uhr: Stadtfithrung in
Forchheim, Treffpunkt: Tourist-
Information (Kaiserpfalz),
Kapellenstrafle 16, 91301 Forch-
heim, ohne Anmeldung

11.00 Uhr: Kulinarischer Stadt-
rundgang in Forchheim, Treff-
punkt: Tourist-Information
(Kaiserpfalz), Kapellen-
strafle 16, 91301 Forchheim,
www.forcheim-erleben.de

Sonntag, 31.05.

11.00. Uhr: Offene Géstefiihrung
- ,Neues vom alten Fachwerk",
Treffpunkt: Altes Rathaus/
Hauptstrafle/ Innenstadt, 91074
Herzogenaurach, kostenfrei

14.30 Uhr: Highlightfithrung,
Spannender Streifzug durchs Haus,
Kaiserpfalz, Kapellenstr. 16,91301
Forchheim

16.00 Uhr: Bierkellerfithrung,
Treffpunkt: Infotafel Kellerwald
(Lichteneiche), Auf den Kellern,
91301 Forchheim, ohne An-
meldung

Mittwoch, 03.06.

14.00 - 16.00 Uhr: (Einlass 13.30
Uhr), KSR.PC-Treff 50+, Rotes-
Kreuz-Heim, Henri-Dunant-Str.1
Forchheim, Tel. 0151/24123311
oder www.kreisseniorenring.de

15.30 Uhr: Goflweinsteiner
Kriauterwanderung, Tourist-
information, Burgstr.6,91327 Go3-
weinstein, Anmeldung tiber www.
ferienzentrum-goessweinstein.de

Donnerstag, 04.06.

(bis 07.06.) Grofler Mittelalter-
markt auf Burg Rabenstein,
Rabenstein 33, 95491 Ahorntal,
Offnungszeiten: Do. 12.00-22.00
Uhr, Fr. 10.00-22.00 Uhr, Sa. 10.00-
22.00 Uhr, So. 10.00-19.00 Uhr

17.20 Uhr: Happy Hour im
Pfalzmuseum, Pfalzmuseum,
Kapellenstr. 16,91301 Forchheim,
www.kaiserpfalz.forchheim.de

19.30 Uhr: Adonia Musical: Treff-
punkt: Brunne, Aischtalhalle, An

(Gospel Voices). Unter dem Motto
»God gave us a Song® laden wir,
die Gospel Voices aus Baiers-
dorf, herzlich zu unseren Jahres-
konzerten 2026 ein. Mit grosser
Begeisterung wurde geprobt und
wieder ein abwechslungsreicher
Ablauf mit neuen, aber natiirlich
auch alten und bekannten Stiicken
zusammengestellt. Wie gewohnt
gibt es drei Termine, an denen wir
unseren treuen Gospel-Fans - und
allen, die es noch werden méchten
- das diesjihrige Programm
prisentieren. So findet sich be-
stimmt fiir jeden die Moglichkeit
eines unserer Konzerte zu be-

der Steige 5, Hochstadt/Aisch, Ein-
tritt frei, Spenden willkommen

Freitag, 05.06.

(bis 07.06.) Altstadtfest in
Herzogenaurach

20.00 Uhr: Bamberger Sym-
phoniker -VR Bank-OpenAir 2026
auf Schloss Jagersburg in Eggols-
heim, Schloss Jagersburg, Fiirsten-
weg 1, 91330 Eggolsheim, Karten:
www.kartenkiosk-bamberg.de

Samstag, 06.06.

10.00 Uhr: Stadtfithrung in Eber-
mannstadt, Treffpunkt: Wasser-
schopfrad an der Wiesent, Oberes
Tor, 91320 Ebermannstadt, www.
ebermannstadt.de/freizeit-touris-
mus/stadtfuehrungen

10.30 Uhr: Stadtfithrung in
Forchheim, Treffpunkt: Tourist-
Information (Kaiserpfalz),
Kapellenstrafle 16, 91301 Forch-
heim, ohne Anmeldung

11.00 Uhr: Kulinarischer Stadt-
rundgang in Forchheim, Treff-
punkt: Tourist-Information
(Kaiserpfalz), Kapellen-
strafle 16, 91301 Forchheim,
www.forcheim-erleben.de

14.00 Uhr: Festungsanlagen Tour,
Treffpunkt: Tourist-Information
(Kaiserpfalz), Kapellenstrafle
16, 91301 Forchheim, ohne An-
meldung

19.00 Uhr: In den dunklen Gassen
Forchheims - Vom Soéldner zum
Nachtwichter, Kaiserpfalz,
Kapellenstr. 16, 91301 Forchheim
20.00 Uhr: Magic Musical
Moments - VR Bank-OpenAir
2026 auf Schloss Jdgersburg
in Eggolsheim, Karten:
www.kartenkiosk-bamberg.de

Sonntag, 07.06.

11.00 + 14.00 Uhr: Offene
Fiihrung: Marktplatz 10 - Eine
spannende Zeitreise, Treffpunkt:
Kirchenplatz, in Herzogenaurach,
kostenfrei

13.00 - 18.00 Uhr: Zeithistorische
Sammlung von Maschinen, Werk-
zeugen, Geriten, Dokumenten

im Heimatmuseum Wongersch-
Stodl“ in Bieberbach 45, Ein-
tritt frei. Vereinbarung von

Einzelfiihrungen unter Tel.
0160/96777161
17.30 Uhr: Deine Freunde:

Kindskopfe im Park 2026 - VR
Bank-OpenAir 2026 auf Schloss
Jagersburg in Eggolsheim, Karten:
www.kartenkiosk-bamberg.de

19.00 Uhr: Der verriickte Sonntag
mit Atze Bauer & Gisten, Heiz-
haus, Fortuna Kulturfabrik, Bahn-
hofstr. 9, 91315 Hochstadt Aisch,
www.fortuna-kulturfabrik.de

Mittwoch, 10.06.

14.00 - 16.00 Uhr: (Einlass 13.30
Uhr), KSR.PC-Treff 50+, Rotes-
Kreuz-Heim, Henri-Dunant-Str.1
Forchheim, Tel. 0151/24123311
oder www.kreisseniorenring.de
15.00 Uhr: Stadtfihrung in
Forchheim, Treffpunkt: Tourist-
Information (Kaiserpfalz),
Kapellenstrafle 16, 91301 Forch-
heim, ohne Anmeldung

19.00 Uhr: Taubenvergiften im
Park - Lieder des Georg Kreisler,
Stadtbiicherei Forchheim, Spital-
strale 3, 91301 Forchheim,
www.theatersommer.de

Donnerstag, 11.06.

(bis 10.06.). Open Air-Kino im
Schlosshof, Marktplatz 1, 91074,
Tickets: www.mobileskino.de

18.00 Uhr: Goflweinsteiner Bier-
diplom, Landhotel-Gasthof Stern,
Pezoldstr. 5, 91327 Golweinstein,
Anmeldung unter: Tel. 09242/456
oder info@goessweinstein.de

Freitag, 12.06.

18.00 Uhr: Der Singerkrieg der
Heidehasen-Marionettentheater,
Pfarrgarten, Balthasar-Neumann-
Strafle, 91327 Goflweinstein,
www.klappstuhl-kultour.de

19.00 Uhr: Anna Depenbusch Solo,
KulturSommerQuartier, Kisrothe
4,91301 Forchheim, https://forch-
heim.reservix.de/events

19.00 Uhr: Arcis Saxophon
Quartett, Kulturhof H7, Haupt-

»God gave us a Song“

suchen.

So., 07.06.2026, 18.00 Uhr Kath.
Kirche St. Josef in Baiersdorf

Sa., 13.06.2026, 19.00 Uhr Kath.
Kirche St. Marien in Erlangen - Bruck
So., 14.06.2026, 17.00 Uhr Kath.
Kirche Verklirung Christi in Forch-
heim.

Einlass ist jeweils 30 Minuten vor
Konzertbeginn und der Eintritt ist
frei. Wir freuen uns auf viele Be-
sucher und hoffen, dass wir durch
Mitsingen, Klatschen, Schnipsen
oder auch Tanzen wieder kriftig
unterstiitzt werden. Dann wird
das bestimmt fiir uns alle ein tolles
Konzerterlebnis.

AUMEIERS FRE
SEMN VON EHEM

STEFAN El

ASTERIX )

CHNER LIEST
XL AUF OBERFRANKISCH

ELAUS KARL-KRAUS ;
LIEST UND SINGT AUS SEINEN BUCHERM

strafle 7, 91088 Bubenreuth,
www.kulturhof-h7.de

Samstag, 13.06.

10.30 Uhr: Stadtfithrung in
Forchheim, Treffpunkt: Tourist-
Information (Kaiserpfalz),
Kapellenstra8e 16, 91301 Forch-
heim, ohne Anmeldung

11.00 Uhr: Kulinarischer Stadt-
rundgang in Forchheim, Treff-
punkt: Tourist-Information
(Kaiserpfalz), Kapellen-
strale 16, 91301 Forchheim,
www.forcheim-erleben.de

19.00 Uhr: Die Sax Swing & Blues
Band, Kulturhof H7, Hauptstrafle
7,91088 Bubenreuth, www.kultur-
hof-h7.de, Eintritt frei, Spenden
erbeten

22.00 Uhr: between my head
and heart, Kulturscheune
Baiersdorf, Am Friedhof 2a,
www.kusch-baiersdorf.de

Montag, 15.06.

14.00 Uhr: Tanz fiir Senioren,
3. Stock, Kommunaler Ver-
sammlungsraum, Fortuna
Kulturfabrik, Bahnhofstr.
9, 91315 Héchstadt Aisch,
www.fortuna-kulturfabrik.de

Dienstag, 16.06.

17.00 Uhr: Clean Up von Forch-
heim for Future, Treffpunkt: Park-
platzauf der Sportinsel Forchheim,
An der Regnitzbriicke 2

Mittwoch, 17.06.

14.00 - 16.00 Uhr: (Einlass 13.30
Uhr), KSR.PC-Treff 50+, Rotes-
Kreuz-Heim, Henri-Dunant-Str.1
Forchheim, Tel. 0151/24123311
oder www.kreisseniorenring.de

Freitag, 19.06.

18.00 Uhr: Vernissage des Kunst-
treffs Bubenreuth, Kulturhof H7,
Hauptstrale 7,91088 Bubenreuth,
www.kulturhof-h7.de, Eintritt frei
18.00 Uhr: ,,Die Wiirfel sind ge-
fallen...“ - Spieleabend & Grill-
vergniigen die perfekte Kombi!

Open-Air Kino

(Stadt Herzogenaurach). Wenn
im Herzogenauracher Schlosshof
die grofle Leinwand aufgehingt
wird und Stiihle Spalier stehen,
dann ist eines klar: das beliebte
Open-Air Kino steht wieder vor
der Tiir! Vom 11. bis 20. Juni er-
warten Sie bei Storchgeklapper
unterm Sternenhimmel deutsche
und internationale Streifen - halten
Sie die Taschentiicher bereit,
lockern Sie Thre Lachmuskeln oder
nehmen Sie zum Familienfilm Ihre
Enkelkinder mit! Thre Auswahl
konnen Sie ganz in Ruhe auf der
Internetseite der Stadt Herzogen-
aurach treffen. Programm:
Donnerstag, 11.Juni- DIEALTERN
Freitag, 12. Juni - EIN SOMMER
IN ITALIEN - DIE WM 1990

Siedlergemeinschaft Aisch-Adels-
dorf e.V,, Siedlerheim, Bamberger
Str. 12, Aisch

18.00 Uhr: Goflweinsteiner Bier-
diplom, Landhotel-Gasthof Stern,
Pezoldstr. 5, 91327 Golweinstein,
Anmeldung unter: Tel. 09242/456
oder info@goessweinstein.de
20.00 Uhr: Faust-Festspiele
Pottenstein 2026: Faust I,
www.faust-festspiele.eu

20.00 Uhr:Celtic Spirit Songs mit
Andy Lang, Sophienhohle - Burg
Rabenstein, Rabenstein 33, 95491
Ahorntal, www.burg-rabenstein.de
20.00 Uhr: 20 Jahre Rock Of Fame,
KulturSommerQuartier, Kisrothe
4,91301 Forchheim, www.jtf.de

Samstag, 20.06.

10.30 Uhr: Stadtfithrung in
Forchheim, Treffpunkt: Tourist-
Information (Kaiserpfalz),
Kapellenstrafle 16, 91301 Forch-
heim, ohne Anmeldung

11.00 Uhr: Kulinarischer Stadt-
rundgang in Forchheim, Treff-
punkt: Tourist-Information
(Kaiserpfalz), Kapellen-
strale 16, 91301 Forchheim,
www.forcheim-erleben.de

19.00 Uhr: Erlebnisfithrung:
Barocke Lust - Barocker Frust,
Pfalzmuseum, Kapellenstr. 16,
91301 Forchheim

19.00 Uhr: Keller Mountain Blues
Band, KulturSommerQuartier,
Kisrothe 4, 91301 Forchheim,

www.jtf.de

20.00 Uhr: Faust-Fest-
spiele Pottenstein 2026: Der
Schmied von Pottenstein,

www.faust-festspiele.eu

Sonntag, 21.06.

10.00 Uhr: Stephanusritt in
Moggast, Moggast, 91320 Eber-
mannstadt

11.00 - 17.00 Uhr: Kinderzirkus-
festival - Was wire, wenn...,
KulturSommerQuartier, Kisrothe
4, 91301 Forchheim, VVK: Buch-
handlung ‘s blaue Stiffala, Wiesent-
str. 1,91301 Forchheim

Mittwoch, 24.06.

14.00 - 16.00 Uhr: (Einlass 13.30
Uhr), KSR.PC-Treff 50+, Rotes-
Kreuz-Heim, Henri-Dunant-Str.1
Forchheim, Tel. 0151/24123311
oder www.kreisseniorenring.de
15.00 Uhr: Stadtfihrung in
Forchheim, Treffpunkt: Tourist-
Information (Kaiserpfalz),
Kapellenstrafle 16, 91301 Forch-
heim, ohne Anmeldung

Donnerstag, 25.06.

18.00 Uhr: Goflweinsteiner Bier-
diplom, Landhotel-Gasthof Stern,
Pezoldstr. 5, 91327 Go8weinstein,
Anmeldung unter: Tel. 09242/456
oder info@goessweinstein.de

20.00 Uhr: Faust-Fest-
spiele Pottenstein 2026: Der
Schmied von Pottenstein,

www.faust-festspiele.eu

Freitag, 26.06.

18.00 Uhr: Festliches Konzert
fiir Orgel und Trompete, Basilika
Goflweinstein, Balthasar-Neu-
mann-Str. 2,91327 Goweinstein,
Karten: https://kuratorium-forch-
heim.reservix.de/events

18.30 Uhr: Was wire, wenn...
- Die Zirkusshow des Kinder-
und Jugendzirkus KiZiBu,
KulturSommerQuartier, Kisrothe
4, 91301 Forchheim, VVK: Buch-
handlung "sblaue Stiffala, Wiesent-
str. 1,91301 Forchheim

18.30 - 22.00 Uhr: Bits'n"People,
Retro Gaming-Treff, Kultur-
scheune Baiersdorf, Am Friedhof
2a, www.kusch-baiersdorf.de
18.30 Uhr: Sommernachtskonzert
- Musik und Lagerfeuer mitten in
der Natur, Umweltstation Lias-
Grube Unterstiirmig, Lias-Grube
1, 91330 Eggolsheim, Eintritt frei,
Spenden willkommen

20.00 Uhr: 1. Pretzfelder Keller
Open Air mit den Dorfrockern,
Pretzfelder Keller, Hauptstr. 110,
91362 Pretzfeld, Karten: Rewe
Mirkten in Ebermannstadt und
unter www.brauerei-nikl.de

Alle Termine ohne Gewiihr

Offnungszeiten
»Wongersch-Stod]*

Egloffstein-Bieberbach.
Jeden 1. Sonntag im Monat
offnet das private Heimat-
museum “Wongersch-Stodl“
in Bieberbach 45 seine Tiiren.
Hier hat Robert Bogner eine
grof3e private, zeithistorische
Sammlung von Maschinen,
Werkzeugen, Gerdten und
Dokumenten aus friheren
Zeiten und der Heimat zu-

im Schlosshof

Samstag, 13. Juni - HOPPERS
Sonntag, 14. Juni - VIER MINUS
DREI

Montag, 15.Juni- DASFLUSTERN
DER WALDER

Dienstag, 16. Juni - NO HIT
WONDER

Mittwoch, 17. Juni - HAMNET
Donnerstag, 18. Juni - EXTRA-
WURST

Freitag, 19. Juni -
SUPREME

Samstag, 20. Juni - AMRUM
Wihrend des Open-Air Kinos ist
der Durchgang durch den Schloss-
hof taglich von 19.00 bis 1.00 Uhr
gesperrt.

Tickets gibt es in der Tourist Info,
Marktplatz 11, oder auch online
iiber www.mobileskino.de.

MARTY

sammengetragen. Diese bieten
einen guten Einblick in frithere
Lebensgewohnheiten, vom ein-
fachen Landleben bis hin zu
weltpolitischen Ereignissen.

Die nichste Offnung am
Sonntag, 7. Juni 2026 von 13
bis 18 Uhr. Eintritt frei. Verein-
barung von Einzelfithrungen
unter Tel. 0160/96777161.
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Mlchl Muller ,Limbo of Life”

Foto: Thomas Pfezﬁ‘er

Strullendorf. Kabarettist und Co-
median Michl Miiller tanzt den
wLimbo of Life“ Wie stellte einst
der romische Politiker, Schrift-
steller und Philosoph Cicero fest:
»Keinem Niichternen wird es
einfallen zu tanzen, es sei denn,
er wire verriickt.“ Mehr als 2000
Jahre spéter wird diese Aussage nun
erstmals widerlegt. Durch Michl
Miiller, Kabarettist, Comedian,

Unterfranke und Fastnachts-Philo-
soph. Mit seinem neuen Bithnen-
programm,Limbo of Life', das 2024
Premiere feierte, ist Michl Miiller
derzeitin ganz Deutschland unter-
wegs. In dem beweist der mehr-
fach ausgezeichnete Kiinstler und
Musiker, dass das ganze Leben ein
Tanz ist, der sich iiberraschender-
weise niichtern und ohne groflere
Anfille von Wahnsinn meistern
lasst. Michl Miiller kommt in die
Hauptsmoorhalle in Strullendorf,
am Freitag 30. Oktober 2026,
um 20.00 Uhr. Ab sofort gibt es
Karten bei der easy-Apotheke in
Strullendorf, Bamberger Strafle
6a, bei der Franken-Apotheke in
Hirschaid, Kirchplatz9,beim BVD
in Bamberg, Lange Strafle 39 und
online bei Eventim.

Von Yesterday bis Let it be -
Golden Notes play The Beatles

Hersbruck (KiCK e.V.). Das
Programm ,,Von YESTERDAY
bis LET IT BE“ der GOLDEN
NOTES prisentiert Beatles-
Klassiker von 1965 bis 1970 in ab-
wechslungsreichen Arrangements.
»Yesterday“ dient als roter Faden
in verschiedensten Stilrichtungen
— von Walzer bis Reggae, in-
klusive Anklingen an Bach und
bayerischer Stubenmusik. Drei er-
fahrene Musiker sorgen fiir einen
vielseitigen, eleganten Abend,
der auch Nicht-Beatles-Fans an-
spricht. Zu Gast am Samstag, 04.
Juli2026,19.00 Uhr im Deutschen
Hirtenmuseum, Innenhof (beiBe-
darf Museumsscheune), Eisen-

Foto: Veranstalter

hiittlein 7, 91217 Hersbruck.
Karten zu 28 Euro, 24 Euro (Mit-
glieder), 10 Euro (Schiiler und
Studenten) iiber E-Mail: kickev.
reservierung@gmail.com und an
der Abendkasse.

Neues vom Scheun-o-Mat

(Kulturscheune Baiersdorf).
Die nichsten Veranstaltungen
fiir Juni sind schon am Scheun-
o-mat verfiigbar. Thr konnt also
auch jederzeit an der Kultur-
scheune Baiersdorf (Am Friedhof
2a,91083 Baiersdorf) eure Tickets
zuden gleichen Konditionen wie
im Onlineshop kaufen. Sobald
es neue Veranstaltungen gibt,

werden wir sie dort auch mit als
erstes verodffentlichen. Es lohnt
sich also, immer mal wieder
vorbeizuschauen! Egal ob im
Onlineshop oder am Auto-
maten: Es hilft uns sehr, wenn
ihr eure Karten im Vorverkauf
kauft. Damit konnen wir verliss-
lich planen und notfalls auch ab-
sagen.

ADEFC-Pegnitztour

(ADFC Forchheim). Von Forch-
heim aus unternimmt der ADFC
Forchheim am 4. und 5. Juni eine
Zweitagestour ins Pegnitztal. Die
Tour beginnt am Niirnberger Tor
um 9.30 Uhr. Uber Goflwein-
stein und Pottenstein, vorbei an
der Schiittersmiihle zweigen wir
von der Wiesent ab nach Horlach
zur Mittagseinkehr. Durch den
Veldensteiner Forst fiihrt die
Strecke zum Groflen Lochstein
und entlang der Pegnitz bis Neu-
haus mit unserem Ubernachtungs-

- Anzeige -

Buttenheim (Levis Strauss
Museum). Jeansdinge sind keine
Jeans. Jeansdinge sind Gegen-
stinde, die aus Jeans oder Denim
gemacht, mit Jeansstoff bezogen,
oder deren Oberflichen mit Ab-
bildungen von Jeans bedruckt
sind. Manche der Dinge sind
lediglich mit dem Wort Jeans
oder Denim beschriftet, jedoch
aus ganz anderem Material ge-

i
JENMNS

DINQE

samaeln

Foto: Levi Strauss Museum

quartier. Am zweiten Tag folgen wir
dem gut zu befahrenden und ab-
wechslungseichen Pegnitztalrad-
weg mit teilweisem Schotterbelag.
Vorbei an den bekannten Orten
Velden, Vorra, Hersbruck und Lauf
kommen wir nach ca. 68 km nach
Niirnbergan den Wohrder See. Mit
der S-Bahn geht es von Fiirth aus
zuriick nach Forchheim.

Weitere Informationen und An-
meldung im ADFC-Tourenportal
unter https://touren-termine.adfc.
de.

HalloFranken
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Sonderpreis fiir den
Klappstuhl-KulTour e.V.

(Klappstuhl-KulTour e.V.).
Klappstuhl-KulTour bekommt
den ,Bayern 2 Kultur Impuls“
iiberreicht. Das Preisgeld von
2.500 Euro stellt die Stiftung
Kulturzukunft Bayern zur Ver-
fugung. Mit diesem Preis wird
im Rahmen der Bayern 2-Aktion
»Gutes Beispiel“ geehrt, wer sich
besonders fiir die Stirkung der
Kultur einsetzt und dies auf
auflergewohnliche Weise um-
setzt. Das ,Gute Beispiel ,, des
BR2 zeichnetseit 11 Jahren nach-
haltige, soziale, kulturelle Ver-
eine, Start-Ups und Initiativen
aus. In diesem Jahr haben sich
450 Projekte beworben. Neben
dem Sonderpreis wurden weitere
fiinf Projekte ausgezeichnet.

Seit 2021 bringt die Klappstuhl-
KulTour Theater, Musik,
Lesungen und Kleinkunst an
Orte in der Frinksichen Schweiz,
andenen mansienichtunbedingt
erwartet. Bithnen eréffnen sich
in Burgen und Burgruinen, auf
Betriebshofen,auf Wiesen und in
privaten Girten. Das Publikum

Foto: Evelyn Kupka

bringt seinen eigenen Klappstuhl
mit, der Eintritt istauf Spenden-
basis. Die Stiftung Kulturzukunft
Bayer sagt tiber die Preistrager:
»Hier entsteht kulturelle Teil-
habe, im besten Sinne. Offen,
zuginglich und getragen von
ehrenamtlichem Engagement.
Gleichzeitig stirkt das Projekt
den lindlichen Raum, schafft
Begegnung und erodffnet neue
Perspektiven auf vertraute
Orte.“ Ein inspirierendes Bei-
spiel dafiir, was méglich wird,
wenn Menschen Kultur selbst in
die Hand nehmen.

Mit dem Preisgeld wird der
Grundstein fiir technische Aus-
stattung gelegt, auch mit Blick
auf mehr Barrierefreiheit und
bessere Teilhabe fiir alle.

In der Jury saflen fiir ,Bayern
2 Impuls“ Stefan Maier, Sonja
Meyer-Golling und Evelyn
Kupka, fiir die Stiftung ,,Kultur-
zukunft Bayern® die Geschiifts-
fiihrerin Rebecca Zimmermann
und stellvertretende Vorstands-
vorsitzende Anna Kleeblatt.

Aufdensprechstunde des
Pflegestiitzpunktes

Neues Angebot in Eggolsheim

(Markt Eggolsheim). Der Pflege-
stiitzpunkt Landkreis Forchheim
bietet ab sofort regelmiflig eine
Auflensprechstunde in Eggolsheim
an. Birgerinnen und Biirger haben
damit die Moglichkeit, sich wohn-
ortnah, kostenfrei und unabhingig
rund um das Thema Pflege beraten
zu lassen.

Das Angebot richtet sich an Pflege-
bediirftige, pflegende Angehorige
sowie alle Interessierten, die Fragen
zur Pflegegradbeantragung und
-einstufung, sowie zu Leistungen
der Pflegeversicherung, Unter-
stiitzungsangeboten oder zur

Jeansdinge sammeln
Sonderausstellung im Levi Strauss Museum 04.06.2026-27.09.2026

macht. Zwischen Alltags-, Pop-
und Jugendkultur erzihlt jedes
Objekt seine eigene Geschichte von
Funktion und Funktionslosigkeit,
von Herkunft und Produktions-
weisen, von Mode und Design,
von Zeitlosigkeit oder zeitlicher
Zuschre1bung, von In- und Out-
sein, von Ubertragungen von High
nach Low. Keine andere textile
Hiille bietet so viel Projektions-
fliche wie die Jeans; keine andere
textile Materialikonographie ist
derart beredt und universal.

Die Jeansdinge werden seit
20 Jahren von der Kiinstlerin
Katharina Hohmann und der
Designerin Katharina Tietze ge-
sammelt, viele Menschen aus
allen Teilen der Welt haben dazu
beigetragen. Das Konvolut bietet
vielschichtige Moglichkeiten
iiber Kunst, Design und vor allem

iiber Alltagskultur und die ent-
sprechenden Schnittmengen nach-
zudenken. Wassagt eine Sammlung
von mit Denim umbhdillten, tiber-
zogenen und dekorierten Objekten
iiber unsere heutige Zeit aus? Mit
welcher Intention wurden sie im
Einzelnen gestaltet und produziert?
Wie wird aus hybriden Objekten
eine Sammlung, die Projektions-
flichen fiir Lesarten ganz unter-
schiedlicher Disziplinen bietet?
Welche Geschichten, Affekte
und Erzdhlungen archiviert
die Sammlung? Welche Fragen
kann das mittlerweile auf iiber
450 Gegenstinde angewachsene
Konvolut aktuell beantworten?
Wie hingt die Produktion dieser
Massenware mit Ausbeutung zu-
sammen? Wie spiegeln die Jeans-
dinge Identititsdebatten? Im
Rahmen der Ausstellung JEANS-

Organisation der héduslichen
Pflege haben. Die Beratung erfolgt
neutral, individuell und vertrau-
lich.

Wann und wo?

+Im Rathaus Eggolsheim (EG001)
 Jeden 2. und 4. Mittwoch im
Monat

+9.00 bis 11.00 Uhr

Wichtig:

Eine Beratung ist nur mit
Termin moglich. Terminverein-
barung direkt beim Pflegestiitz-
punkt unter 09191/862290 oder
pflegestuetzpunkt@Ira-fo.de.

DINGE SAMMELN werden die
Jeansdinge aktiviert in dem Wissen,
dass sie ihre Bedeutung vor allem
als Akteure in einem Netzwerk er-
halten, also im Handeln und im
Umgang mitihnen. Mit Verben wie
trinken, baden, lesen oder rauchen
etabliert sich eine neue Ordnung,
die jeweils durch eine Auswahl
an Objekten in 13 beispielhaften
Anordnungen im Raum und auf
den Winden sowie in einer Video-
collage illustriert wird.

Vom 04.06.2026 bis zum
27.09.2026 haben Besucher im Levi
Strauss Museum die Moglichkeit,
in die Welt der Jeansdinge ein-
zutauchen. Die Eroffnung findet
am 03.06.2026 um 19 Uhr im
Levi Strauss Museum statt. Alle
Interessierten sind herzlich ein-
geladen, der Eintritt ist frei.

www.open-air-sommer.de BT EER | cunz ¢ oum
KULTURFABRIK CORTENDORF COBURG SOuMER

17.06.

W ARO SOLER

~ELCAMINOTRORZ02E -

% KARTENKIOSK TICKETHOTLINE:0951/23837
BAMBERG WWW.KARTENKIOSK-BAMBERG.DE

\\'\d LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

Besuchen Sie das Geburtshaus
des Jeans-Erfinders!

GEBURTSHAUS LEVI STRAUSS MUSEUM

Marktstr. 31-33 96155 Buttenheim Tel.:
www.levi-strauss-museum.de

09545-442602
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(SKC 67 Eggolsheim). 2. Damen:
Sensationeller Sieg am letzten
Spieltag der Saison 25/26. In der
Landesliga Nord, 18. und letzter
Spieltag dieser Saison, musste die
2. Damenmannschaft des SKC
67°Eggolsheim zur Baiersdorf SV
1.Obwohl die Gastgeberinnen den
zweiten Tabellenplatz innehaben,
wollte man sich davon nicht beein-
drucken lassen, locker aufspielen
und Spafl haben. Mit dem Sieg
gegen Marktbreitim letzten Match
zuhause war der Klassenerhalt
schon endgiiltig sichert worden.
Und den SKClerinnen gelang eine
kleine Sensation: Mit 2984 zu 2903
Holz sicherte man sich den Sieg in
Baiersdorf. Im Startpaar trumpften
Silvia Bessler mit 556 zu 407 Holz
und Ortrud Will mit 545 zu 507
Holz hochkaritig auf und lieflen
ihren Gegnerinnen keine Chance.
Zwei Mannschaftspunkte und 187
Uberholz lieferten eine wichtige

WOLF HAUS - Das Haus,
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das zu lhrem Leben passt!

Neubauten, Aufstockungen, Architektur

Erfolreiches Saisonende fiir die Damen

Grundlage fiir den weiteren Spiel-
verlauf. Da Sandra Helmreich
und Helga Friede beim Spiel der
1. Damenmannschaft gebraucht
wurden, setzte man im Mittelfeld
auf Simone Schramm und Sigrid
Martin. Schramm, die nach sehr
langer Verletzungspause noch im
Trainingsriickstand ist, erspielte
sich 494 Holz, musste damit aber
ihren Mannschaftspunkt abgeben.
Fiir Martin war es der erste Einsatz
in der Landesliga. Als besonderer
Joker machte sie ihre Sache gut
und erreichte 403 Holz. Auch hier
ging der Mannschaftspunkt an die
Gastgeberinnen. Noch hatten die
Eggolsheimerinnen 96 Holz Vor-
sprung.

Nun war das Schlussduo mit Heike
Schlund und Theresa Schlund ge-
fordert den Sack zuzumachen.
Schlund Heike, die in den letzten
Spielen herausragende Ergebnisse
erzielt hatte, fand heute nicht wirk-

Veranstaltungen
fiir aktive Biirger

Forchheim. Der Treffpunkt Aktive
Biirger - Seniorenbiiro, Friedrich-
Ludwig-Jahn-Str. 14 in Forchheim
(Tel. 09191/66220) bietet im Juni
folgende Veranstaltungen an:

Di. 02.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Di.02.06. 14:00 Uhr Skat im Treff-
punkt Aktive Biirger

Mi. 03.06. 09:30 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Mi. 03.06.09:45 Uhr Rhythmischer
Tanz im Katharinenspital,
Bamberger Str. 3 - 5

Mi. 03.06. 15:00 Uhr Englisch
auffrischen im Treffpunkt Aktive
Biirger

Mi. 03.06. 15:00 Uhr Gemiitlicher
Kaffeenachmittag im Terrassencafé
Schriifer, Pinzberg

Do. 04.06. 10:00 Uhr Nordic
Walking, Treffpunkt Parkplatz
Weingartsteig

Do. 04.06. 14:30 Uhr Scrabble im
Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 05.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Sa.06.06.09:30 Uhr Naturkundler,
Treffpunkt E-Center Parkplatz
Bamberger Str. 51

Di. 09.06. 09:00 Uhr Wandern,
Treffpunkt Lidl Parkplatz Biigstr.
80

Di. 09.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Mi. 10.06. 09:30 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Mi. 10.06.09:45 Uhr Rhythmischer
Tanz im Katharinenspital,
Bamberger Str. 3 - 5

Mi. 10.06. 15:00 Uhr Englisch
auffrischen im Treffpunkt Aktive
Biirger

Do. 11.06. 10:00 Uhr Gehirn-
jogging im Treffpunkt Aktive
Biirger

Do. 11.06. 10:00 Uhr Nordic
Walking, Treffpunkt Parkplatz
Weingartsteig

Do. 11.06. 14:30 Uhr Scrabble im
Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 12.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive
Biirger Sa. 13.06.09:30 Uhr Natur-

DVD-Packs 24,95€

= Erotikwelt =

Frauenauracher Str. 61, Erlangen

kundler, Treffpunkt E-Center
Parkplatz Bamberger Str. 51

Mo. 15.06. 10:00 Uhr Offene
Literaturrunde im Treffpunkt
Aktive Biirger

Di. 16.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Di. 16.06. 14:00 Uhr Skat im Treff-
punkt Aktive Biirger

Mi. 17.06. 09:30 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Mi. 17.06.09:45 Uhr Rhythmischer
Tanz im Katharinenspital,
Bamberger Str. 3 - 5

Mi. 17.06. 15:00 Uhr Englisch
auffrischen im Treffpunkt Aktive
Biirger

Do. 18.06. 10:00 Uhr Nordic
Walking, Treffpunkt Parkplatz
Weingartsteig

Do. 18.06. 14:30 Uhr Scrabble im
Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 19.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Sa.20.06.09:30 Uhr Naturkundler,
Treffpunkt E-Center Parkplatz
Bamberger Str. 51

Di. 23.06. 09:00 Uhr Wandern,
Treffpunkt Lidl Parkplatz Biigstr.
80

Di. 23.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 1 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Mi. 24.06. 09:30 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 3 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Mi.24.06.09:45 Uhr Rhythmischer
Tanz im Katharinenspital,
Bamberger Str. 3 - 5

Mi. 24.06. 15:00 Uhr Englisch
auffrischen im Treffpunkt Aktive
Biirger

Do. 25.06. 10:00 Uhr Nordic
Walking, Treffpunkt Parkplatz
Weingartsteig

Do. 25.06. 10:00 Uhr PC/Internet
Sprechstunde im Treffpunkt Aktive
Biirger

Do. 25.06. 10:00 Uhr Gehirn-
jogging im Treffpunkt Aktive
Biirger

Do. 25.06. 14:30 Uhr Scrabble im
Treffpunkt Aktive Biirger

Fr. 26.06. 10:00 Uhr Veeh-Harfen
Gruppe 2 im Treffpunkt Aktive
Biirger

Sa.27.06.09:30 Uhr Naturkundler,
Treffpunkt E-Center Parkplatz
Bamberger Str. 51

lich zu ihrem Spiel. Ganz knapp
musste sie sich mit480zu 487 Holz
ihrer Gegnerin geschlagen geben.
Schlund Theresa dagegen er-
kiampfte sich gut aufgelegt mit 506
zu 496 Holz ihren Mannschafts-
punkt. SchliefSlich blieben noch 81
HolzVorsprung. Mit5zu 3 Punkten
war der Gesamtsieg perfekt und der
Jubel grof3. Auch das zur Unter-
stiitzung mitgebrachte Maskott-
chen Sarah Schramm, Jugend-
spielerin des SKCs, war begeistert.
Silvia Bessler restimierte: ,Das
war ein genialer Tag, gemeinsam
haben wir das geschafft. Es war eine
schwierige Saison, wir konnten uns
fiir die Miihen aber belohnen. Jetzt
koénnen wir sogar auf Platz 5 der
Tabelle unseren Saisonabschluss
genieflen, unser Saisonziel ist mehr
als erreicht.

1. Damen: Klassenerhalt in letzter
Sekunde gesichert. Was fiir ein
Saisonfinale! Die 1. Damenmann-

schaft des SKC 67 Eggolsheim hat
sich in einer nervenaufreibenden
Partie beim TSV Schott Mainz
mit 4,5:3,5 Mannschaftspunkten
den Klassenerhalt gesichert - mit
birenstarken 3489:3425 Holz
zum richtigen Zeitpunkt. Im
Start zeigte Sandra Helmreich
eine starke Leistung und hielt ihre
Gegnerin lange in Schach. Mit
590 Holz musste sie sich jedoch
bei 2:2 Satzpunkten knapp ge-
schlagen geben (Gegnerin 595).
Andrea Berger kidmpfte sich auf
der Nebenbahn immer besser ins
Spiel und nutzte die Schwiche ihrer
Gegnerin konsequentaus. Mit 566
Holz sicherte sie sich gegen 519
Holz souverin den ersten Punkt
fiir Eggolsheim. Mit 42 Holz Vor-
sprung ging das Mittelpaar auf
die Bahn. Dana tat sich zu Beginn
schwer, steigerte sich aber immer
wieder im Rdumen, musste jedoch
ihren Punkt mit 541 zu 569 Holz

abgeben. Melanie Schwarzmann
lieferte sich hingegen ein hoch-
klassiges Duell. Bei 2:2 Satz-
punkten und exakt 610 Holz teilte
sie sich den Mannschaftspunkt mit
ihrer Gegnerin.

Damit lag die Entscheidung beim
Schlusspaar Marie-Sophie Willund
Anna Miirschberger. Will behielt
die Nerven, spielte starke 577 Holz
und holte mit 3:1 Satzpunkten den
wichtigen Punkt - auch ein Wechsel
auf Mainzer Seite brachte keine
Wende (497 Holz). Miirschberger
traf auf die Tagesbeste (635 Holz)
und hatte nur geringe Chancen auf
den Punkt. Dennoch erfiillte sie
ihre Aufgabe hervorragend, hielt
den Holzverlust gering und glénzte
mit einer neuen personlichen Best-
leistung von 605 Holz. Am Ende
reichte es dank der geschlossenen
Mannschaftsleistung und etwas
Schiitzenhilfe aus Fronberg:
Durch den gleichzeitigen Ausgang

lhr Ansprechpartner

Mobil 0170 9058000

harald.thuermer-kerpal@wolfsystem.de

der anderen Partie zieht Eggols-
heim noch am KSC 73 Morfelden
vorbei und sichert sich in letzter
Sekunde den Verbleib in der Liga.
»Wir haben bis zum Schluss daran
geglaubt und alles reingeworfen.
Dass es am Ende so knapp auf-
geht, macht es umso schoner*, so
Anna Miirschberger nach dem
emotionalen Saisonabschluss.

Die 1. Mannschaft der Damen.
Foto: SKC 67 Eggolsheim

Neuer Chefarzt fiir Innere Medizin am Kreiskrankenhaus St. Anna

Erlangen/Hochstadt a. d. Aisch
(LRA ERH). Das Kreiskranken-
haus St. Anna stellt die Weichen
fir die Zukunft der Inneren
Medizin: Nach Beschluss in nicht
offentlicher Sitzung des Kreistags
wird der Internist Alex Aleks aus
Stolzenau als neuer Chefarzt der
Abteilung fiir Innere Medizin be-
stellt. Der 40-Jahrige wird seine
Tatigkeit voraussichtlich im
August aufnehmen.

Neue Impulse fiir St. Anna

Aleks wechselt aus der Klinik
Sulingen (Klinik Landkreis
Diepholz) an das Kreiskranken-
haus St. Anna. Dort war er zuletzt
als Oberarzt fiir Geriatrie und
Innere Medizin sowie als Chefarzt-
vertreter titig. Zuvor sammelte er
umfangreiche Erfahrungals Ober-
arzt im Helios Klinikum Hildes-
heim sowie als leitender Oberarzt
in den Helios Kliniken Mittelweser.
Mit seiner breiten fachlichen
Expertise in der Inneren Medizin
und Geriatrie sowie seiner lang-

jahrigen klinischen Erfahrung
bringt Aleks ideale Voraus-
setzungen fir die Leitung der
Abteilung mit. Er verfiigt tiber
umfassende Kenntnisse in der
internistischen Diagnostik
und Therapie, insbesondere in
modernen diagnostischen und
therapeutischen Verfahren wie
Sonographie und Endoskopie.
Erginzt wird sein Profil durch
zusitzliche Qualifikationen unter
anderem im Bereich Hygiene sowie
im verantwortungsvollen Ein-
satz von Antibiotika (Antibiotic
Stewardship).

Gemeinsamer Blick in die Zu-
kunft

Landrat Alexander Tritthart, der
Kreistag sowie die Krankenhaus-
leitung und die Pflegedienst-
leitung begriiflen die Personal-
entscheidung ausdriicklich: ,Mit
Herrn Aleks gewinnen wir einen
erfahrenen Mediziner fir die
Stirkung der Inneren Medizin
am Kreiskrankenhaus St. Anna.

Miinzen & Sammlungen

Wir freuen uns sehr auf die Zu-
sammenarbeit und sind iiber-
zeugt, dass er mit seiner Erfahrung
und seinen Ideen wichtige Impulse
fiir die Zukunft unseres Kranken-
hauses geben wird,“ so Landrat
Tritthart. Auch der kiinftige Chef-

arzt blickt seiner neuen Aufgabe
mit grofler Motivation entgegen.
Er sieht die Weiterentwicklung der
medizinischen Versorgung als ge-
meinsames Ziel mit dem Team.
Aleks ist verheiratet und Vater von
zwei Kindern.

Neuer Chefarzt fiir Innere Medizin am Kreiskrankenhaus St. Anna: Landrat Alex-
ander Tritthart (1i.), Internist Alex Aleks (Mi.) und Thomas Menter, kaufmdnni-
scher Leiter, freuen sich auf die Zusammenarbeit. Foto: LRA ERH/Stephanie Mack
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