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Gelernt ist gelernt und Handwerk hat goldenen Boden:

Monika Reeh-Mehlis ist seit 1993 Bandagisten-Meisterin
und produziert in ihrer Meisterwerkstatt
BENECURA®therapeutische Bandagen und

Sportbandagen fiir Dein Tier, damit es ihm gut geht.

BENECURA

Die Meisterbandagen fur Tiere seit 2007

www.benecura.de

BENECURA - FUR MEHR LEBENSQUALITAT BEI IHREM TIER

Wenn Tiere eingeschrankt sind -
nach einer OP, bei Sehnen- oder
Gelenkproblemen oder im fort-
geschrittenen Alter - braucht es
Lésungen, die wirken und zu-
gleich alltagstauglich sind. Be-
necura aus Plaidt hat sich auf
genau diesen Bereich speziali-
siert: Meisterbandagen fur Tiere,

die Stabilitdt geben, entlasten
und die Beweglichkeit unterstit-
zen. Im Mittelpunkt stehen dabei
individuell passende Bandagen
fir Hunde und andere Haus-
tiere - entwickelt mit Blick auf
Anatomie, Tragekomfort und ro-
buste Materialien. Ob zur Unter-
stitzung in der Regeneration,

zur Schonung im Training oder
als Hilfe bei chronischen Be-
schwerden: Benecura verbindet
fachliche Erfahrung mit einem
klaren Anspruch an Qualitat
und Passform. Hinter Benecura
stehen Menschen, die nicht nur
prézise arbeiten, sondern auch
verstehen, wie eng die Bindung

zwischen Tier und Besitzer ist.
Deshalb beginnt gute Versor-
gung hier mit Beratung: Zuho-
ren, Bedlirfnisse kldren, passen-
de Bandage auswahlen - und
bei Bedarf nachjustieren. Das
Ergebnis ist eine Unterstiitzung,
die im Alltag tGberzeugt und Tier-
haltern Sicherheit gibt.

MODERNE GEBAUDETECHNIK AUS DER REGION

Die GST Wagner GmbH aus
Kottenheim steht fir moderne
Gebaudetechnik,  zuverlassi-
gen Service und starke regio-
nale Verbundenheit.
Unter dem Leitgedanken ,In
der Region - fur die Region”
begleitet das Unter-
nehmen private und
gewerbliche Kunden
bei der Planung,

WAGNER GmbH

v/ INNOVATIV
v/ KOMPETENT
v/ REGIONAL

Umsetzung und Wartung zeit-
gemaBer Energie- und Elektro-
I6sungen.

Mit einem Team von Uber 50
Mitarbeitenden vereint das
Unternehmen Fachkompetenz,
Erfahrung und Innovations-
kraft.Durch diese starke perso-
nelle Basis kann GST Wagner
Projekte  unterschiedlichster

GréBenordnungen zuverléassig

DEIN FACHBETRIEB RUND UM GEBAUDETECHNIK
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Elektroinstallationen

Photovoltaikanlagen -E

Heizungsbau (Warmepumpen)

Sanitar- & Liftungsanlagen

Smart Home & Sicherheitstechnik

Wallboxen & Energiesysteme

Rlles aus einer Hand -
regional, zuverlassig, personlich.

KOMPETENTE PARTNER

realisieren und Kunden umfas-
send betreuen.

Ein zentraler Bestandteil des
Leistungsspektrums ist die
klassische Elektroinstallation —
von der Grundversorgung im
Neubau bis zur Modernisierung
bestehender Anlagen. Ergéan-
zend dazu realisiert das Unter-
nehmen intelligente Smart-
Home-Ldsungen, mit denen
sich Licht, Heizung, Beschat-
tung oder Sicherheitstechnik
komfortabel und effizient steu-
ern lassen.

Auch im Bereich der nachhal-
tigen Energietechnik setzt GST
Wagner klare Schwerpunkte.
Dazu z&hlen Photovoltaikanla-
gen, Warmepumpensysteme
sowie moderne Energiespei-
cher, die optimal aufeinander
abgestimmt werden. Ziel ist

es, energieeffiziente Lésungen
zu schaffen, die sowohl 6ko-
logisch sinnvoll als auch wirt-
schaftlich attraktiv sind.
Daruber hinaus unterstutzt das
Unternehmen seine Kunden
beim Ausbau der Elektromo-
bilitat — etwa mit der Planung
und Installation von Wallboxen
und Ladeinfrastruktur fur priva-
te Haushalte oder gewerbliche
Standorte.

Mit  langjéhriger  Erfahrung
in Planung, Installation und
Wartung moderner Gebaude-
technik verbindet GST Wag-
ner handwerkliche Kompetenz
mit innovativen Technologien.
Dabei stehen persoénliche Be-
ratung, individuelle L&sungen
und eine langfristige Kunden-
betreuung stets im Mittelpunkt
der Arbeit.

KOMPETENTE
PARTNER
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Unsere Botschafter des Horens

Die Botschafter des guten Hoérens von BECKER Hdorakustik wollen
anderen Betroffenen Mut machen, sich ebenfalls mit professioneller
Unterstiitzung um die Verbesserung lhres Hérvermdgens zu kiim-

mern. Verstehen. Unterhalten. Dabeisein.

Horen heift

fiir mich auch
dazugehoren
Hartmut Dressel,
BECKER-Kunde
und Botschafter
des guten
Hoérens

ERFOLG - INNOVATION - KARRIERE - EIN

Die gute Adresse in Andernach,
Mayen, Mendig und Polch fiir alle, die
besser héren und verstehen wollen.

BE((cKER

HOR AKUSTIK

Andernach, Kramgasse 3 -5, Tel. 026 32,/94 80 80
Mayen, mit Kinderhérzentrum, Neustr. 9, Tel. 026 51,/30 60
Mendig, Bahnstr. 42, Tel. 026 52 /9 3905 89
Polch, Markiplatz 5, Tel. 026 54 /96 4470

e kostenfreie Hérchecks mit Beratung und Probetragen
e Kinderh&rzentren ® Hérimplantat-Service ® Audiotherapie

e inhabergefihrtes Familienunternehmen ® 22 x im nérdl.
Rheinland-Pfalz und Bonn-Bad Godesberg, 1 x auch in lhrer N&he.

TARKES NETZWERK VOR ORT

SOCKEL IST NICHT GLEICH SOCKEL

Sockelabdichtung individuell an die baulichen Begebenheiten anpassen!

Der Sockel eines Gebaudes
unterliegt hohen Beanspruchun-
gen. Schlagregen, Spritzwasser
und mechanische Einwirkungen
kénnen einen Gebaudesockel
auf Dauer schadigen. Die ISO-
TEC-Gruppe hat sich diesem
Problem angenommen. Gibt es
Anzeichen fUr baukonstruktive
Méngel, sollte denen unbedingt
nachgegangen werden. Die De-
vise lautet daher: Sanieren geht
vor Kaschieren. ,Vor jeder opti-
schen Aufwertung und Verbes-
serung des Wohngeflhls muss
zuallererst die Schadensanalyse
mit einem fachlichen Konzept
stehen. Ansonsten schafft man
sich optische Scheinlésungen,
die teuer werden kénnen und nur
fUr kurze Zeit Freude bereiten”,
so ISOTEC-Fachmann Michael
Piroth, der mit seinem ISOTEC-
Fachbetrieb auf die Sanierung
von Gebauden, mit Schwer-
punkt Feuchte- und Schimmel-
schéden spezialisiert ist.

Die Folgen einer fehlenden oder
fehlerhaften Sockelabdich-
tung sind Uberall und flr jeden
sichtbar;  Farbverénderungen,
Salzausblihungen und Putzab-
platzungen. Auch Neubauten
sind davon betroffen. So auch
zum Beispiel bei einem in 2007
errichteten Einfamilienhaus in
Treis-Karden. Dort traten schon
nach kurzer Zeit Feuchtescha-
den in Form von Farbverdnde-
rungen im Sockelputz auf. Nach
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genauer Analyse durch den
ISOTEC-Fachmann Piroth stand
schnell fest: die bestehende So-
ckelabdichtung war nicht fach-
gerecht eingebracht und bereits
nach wenigen Jahren defekt.
,Schadhafte Gebaudesockel
sind haufig die Folge nicht fach-
gerechter Planung bzw. mangel-
hafter Ausfiihrung“, so Piroth.
sInfolge einer defekten oder
gar fehlenden Sockelabdich-
tung kann Feuchte in die Bau-
konstruktion eindringen. Dieser
Feuchteeintritt muss zwingend
unterbunden werden®, erldutert
Piroth weiter.

Bei einer fachgerechten Sanie-
rung mussen dabei zunachst
die abzudichtenden Stellen frei-
gelegt und sorgfaltig gereinigt
werden. Je nach Untergrund-
beschaffenheit und auf die bau-
liche Begebenheit abgestimmt,
wird die Sockelabdichtung dann
mit speziellen aufeinander ab-
gestimmten Materialien Schritt
fur Schritt abgedichtet und neu
aufgebaut.

Vor der fachgerechten Sanie-
rung steht jedoch die genaue
Analyse! Sie ist nach Meinung
der Experten so wichtig, weil die
Ursachen eines Feuchtigkeits-
schadens sehr verschieden sein
kénnen und ganz unterschied-
liche Losungen er-

fordern. ,Die Scha-
densanalyse bringt

Klarheit dartiber, was

Renovierung und Verschone-
rung Sinn“, betont Piroth.
Weitere Informationen
www.isotec-piroth.de

die grundlegende Ursache fir
die Feuchteschaden ist. Denn
erst wenn grundlegende Sché-
den beseitigt sind, macht die

unter:

-*T ': '_"_,,.‘.F
ABPLATZUNGEN? SRS

-

ISOTEC-Fachbetrieb -
Abdichtungstechnik Piroth GmbH & Co.KG o

Westerwald/Altenkirchen
L02626-927740
Hunsrtck/Cochem-Zell
L06763-307335

Kreis Mayen-Koblenz
£02625-985100

Kreis Ahrweiler
L02641-90948800

www.isotec-piroth.de

M- WEC:

IMMER BESSER.

ERFOLG - INNOVATION - KARRIERE



GEMEINSAM. MIT UNS.
GROSSES BEWEGEN.

www.wittich.de

Uber 5 Millionen Exemplare g
pro Woche an 3 Druckerei-
Standorten in ...

04916 Herzberg
(Brandenburg)
An den Steinenden 10

36358 Herbstein

(Hessen)
IndustriestraBe 9 — 11

54343 F6hren
(Rheinland-Pfalz)
Europa-Allee 2

Wit uns erreichen ﬂDruckhaus WITTICHKG

Sie Menschen. Drucken fUr Marken. Service fur Kunden. Qualitat die begeistert.

KOMPETENTE PARTNER - ANZEIGE -



IHR SPEZIALIST
FUR GARAGENTORE,
SONNENSCHUTZ &

HAUSTUREN

Mit Sitz in Andernach steht Dirk
Porz fur hochwertige L&sun-
gen rund ums Zuhause. Das
Unternehmen bietet individuelle
Systeme in den Bereichen Ga-
ragentore, Sonnenschutz und
moderne Haustiren - abge-
stimmt auf die BedUrfnisse von
Neubau- und Renovierungspro-
jekten. Ein besonderer Fokus
liegt auf personlicher Beratung,
prézisem AufmaB sowie fach-
gerechter Montage. Kunden
profitieren von langjéhriger Er-
fahrung, fundiertem Fachwis-
sen und einem Rundum-Ser-

Sinis

vice — von der Planung bis zur
Wartung. Das Produktportfolio
umfasst unter anderem moder-
ne Garagentor-Systeme, maB-
gefertigte Markisenlésungen
sowie hochwertige Hausttren
mit hohem Anspruch an Design,
Sicherheit und Energieeffizienz.

Dirk Porz setzt konsequent auf
Qualitatsprodukte fihrender
Hersteller und begleitet seine
Kunden zuverlassig bei der Um-
setzung individueller Lésungen
— kompetent, flexibel und kun-
denorientiert.

www.rinis-brautmoden.com

Jedes neue

Brautkleid

Uber 1000 traumhafte hochwertige
Kleider bekannter Markenhersteller.

Von GrofB3e 36 - 52.

Termin und Beratung nur nach
telefonischer Vereinbarung unter
0160/989069 30

Inh.: Jutta Wittich
Koblenz-Olper-StraBe 30
56170 Bendorf/Sayn

SCHARNBACH

KFZ-MEISTERBETRIEB:

Rundum-Service mit Meisterhand

Autoservice Scharnbach ist lhre
zuverldssige Kfz-Meisterwerk-
statt in Ochtendung - kom-
petent, nahbar und vielseitig.
Inhaber und Kfz-Meister Ralf
Scharnbach steht mit seinem
Betrieb flr personlichen Ser-
vice, transparente Beratung und
fachgerechte Arbeit rund ums
Fahrzeug.

Ob  Inspektion, Olwechsel,
Bremsen, Kupplung, Zahnrie-
men oder Motor- und Getrie-
be- Reparaturen: Hier erhalten
Kunden ein breites Leistungs-
spektrum aus einer Hand. Auch
Achsvermessung, Klimaanla-
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gen-Service, Autoglas, Lackie-
rung und Fahrzeugaufbereitung
gehéren zum Angebot — ebenso
die Hauptuntersuchung. Prak-
tisch: Eine 24h-Annahme sowie
Zubehor-Services sorgen fir
zusatzliche Flexibilitdt. Kunden
loben besonders die schnelle,
zuverldssige Abwicklung und
den freundlichen, unkomplizier-
ten Kontakt.

So wird Autoservice Scharn-
bach zum kompetenten Partner
an lhrer Seite — damit

Sie sicher und sor-

genfrei unterwegs

sind.

Kostenlose Beratung

bei Ihnen vor Ort!

)

Augsbergweg 11 (Halle 13) ¢

o

DIRK PORZ

GARAGENTORE « SONNENSCHUTZ - HAUSTUREN

56626 Andernach

Mobil: 0170 - 1910 75 9 « www.dirk-porz.de

M&R GEBAUDETECHNIK

Wir sind ein junges, aufstreben-
des Team, das mit Leidenschaft
fir unser Handwerk brennt.
Fir uns steht guter Service
ganz oben — denn wir sind erst
zufrieden, wenn Sie es sind!
Unsere Leistungen umfassen:
* Heizung:
« Heizungsmodernisierung

» Warmepumpe

« Ol- & Gasheizung

* Wand- &

FuBbodenheizung

lhr Moistorbotrieb fdr Sanitdr-,

+ Bad und Sanitar

» Bad-Sanierung

* Installation

« Trinkwasserfilter

: Solar

+ Enthdrtungsanlage

« Einfrasen von
FuBbodenheizung in
bestehenden Estrich

+ Liftungstechnik

» Kundendienst und Wartung

Sprechen Sie uns an! —

Wir freuen uns auf Sie!

Hoizungs- & Klimatochnik

0151 /27 50 74 45

0176 / 22 573 036

info@gebaeudetechnik-mr.de
www.gebaeudetechnik-mr.de
Mayener Str. 52 » 56753 Welling

SCHARNBACH

KFZ MEISTERBETRIEB
REPARATUR - KAROSSERIE - LACK

BahnhofstraBe 21 = 56299 Ochtendung
Tel. 02625 4447 = info@kfz-scharnbach.de
www.autoservice.com/scharnbach-kfz-meisterbetrieb

ERFOLG - INNOVATION - KARRIERE
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Elektromaister

- Photovoltaikanlagen Waldemar Meisner

- Stromspeicher Geschéaftsfiihrer

- Elektroinstallationen Birkenring 35

- Beleuchtung 56626 Andernach

- E-Check Tel.: 02632/42432
- E-Mobilitat Fax: 02632/46309
E-Mail: johann.groh.gmbh@t-online.de  Mobil: 0157/58558211

44 STEINMETZBETRIEB

25 MOSCH
Trar s
i et
Meisterbetrieb seit mehreren Generationen

Grabmale und Grabschmuck

Deko-Accessoires aus Basalt
fur Haus, Hof und Garten

Treppen und Fensterbdnke

5t. GeargenstraBe 52 + S6751 Polch

Telefion (0 26 54) 21 &8 « Privat (0 26 54) 23 48

Mobil (01 70) 8 33 52 93 » Telefax (0 26 54) 88 1883

www steinmetz-meoesch.de « kantakt@steinmetz-moesch.de

IHR ANSPRECHPARTNER RUND UM
DAS THEMA IMMOBILIEN

s

CAROLIN KARGL

OBJEKTBETREUUNG &
VERWALTUNG

PIERRE PISTONO

GESCHAFTSINHABER &
VERMARKTUNG

Der dirkete Weg zu
unseren Angeboten:

PISTONO IMMOBILIEN

VERWALTUNG & VERMARKTUNG

Hauptstrale 18 - 56332 Dieblich
Tel.: 02607 - 7954910
E-Mail: info@pistono-immobilien.de

KOMPETENTE PARTNER

JOHANN GROH
ELEKTROMEISTER

lhr Partner fiir moderne Elektrotechnik

Wer baut oder modernisiert,
braucht einen Partner, der Elekt-
rotechnik sicher und zukunftsfa-
hig umsetzt. Johann Groh Elekt-
romeister steht fiir fachgerechte
Arbeit und personliche Beratung
— mit Inhaber Waldemar Meisner
als direktem Ansprechpartner.
Zum Leistungsspektrum zéhlen
Elektroinstallationen im Neu-
und Bestandsbau, moderne Be-
leuchtungslésungen sowie der
E-Check zur Prufung von Anla-
gen und Geréten. Ein Schwer-

punkt ist Photovoltaik: Anlagen
werden bedarfsgerecht geplant
und auf Wunsch mit Stromspei-
chern kombiniert, damit selbst
erzeugter Strom optimal genutzt
werden kann. Auch bei E-Mo-
bilitdt unterstitzt das Team mit
passenden Lade-L&ésungen.

So erhalten Kundinnen und
Kunden Technik aus einer Hand
- zuverlassig umgesetzt und be-
gleitet von einem Betrieb, der
als kompetenter Partner an Ihrer
Seite bleibt.

STEINMETZBETRIEB MOSCH

Unser Familienbe-
trieb wird bereits in
der 4. Generation,
seit dem Jahr 2000,
von Steinmetzmeister Jochem
Mosch gefihrt.
Neben unseren jahrzehntelan-
gen Erfahrungen im Bereich
der Grabgestaltung bieten wir
Ihnen ein umfangreiches Leis-
tungsangebot rund um die
Ausflhrung aller Naturstein-
arbeiten.
Fur eine fachméannische Be-
ratung fur neue Grabanlagen
durch unseren Steinmetzmeis-
ter sind wir lhr kompetenter An-

sprechpartner. Ebenso bieten
wir Ihnen Grabauflésungen und
Entsorgungen,  Ergédnzungen
und Anderungen von Inschrif-
ten, Umarbeitung und Repara-
turen von bestehenden Grab-
anlagen sowie Grabschmuck
(Laternen, Vasen, Schalen) in
Naturstein oder Metall.

Auch die Fertigung von Trep-
pen und Fensterbdnken aus
Naturstein gehdrt zu unserem
Repertoire. Oder wiinschen Sie
individuell gefertigte Deko-Ac-
cessoires aus Basalt fiir Haus,
Hof oder Garten? Sprechen Sie
uns an!

PISTONO IMMOBILIEN

lhr Partner fiir Immobilien
mit Vertrauen und Kompetenz

Seit vielen Jahren steht
Pistono Immobilien fir
professionelle Immobi-
lienvermittlung, person-
liche Beratung und nachhaltige
Werte. Mit fundierter Marktkennt-
nis und einem hohen Anspruch an
Qualitat begleitet das Unterneh-
men Eigentiimer und Interessen-
ten zuverlassig durch alle Phasen
des Immobiliengeschéfts.
Ob Verkauf, Vermietung oder Be-
wertung - Pistono Immobilien
bietet maBgeschneiderte Lésun-
gen, die individuell auf die Bedurf-
nisse der Kunden abgestimmt
sind. Dabei stehen Transparenz,
Vertrauen und eine partnerschaft-
liche Zusammenarbeit stets im
Mittelpunkt. Jede Immobilie wird
mit Sorgfalt und einem geschul-
ten Blick fur Details prasentiert,
um ihr volles Potenzial optimal
zur Geltung zu bringen.
Das Leistungsspektrum reicht
von der prazisen Marktwerter-
mittlung Uber die zielgerichtete
Vermarktung bis hin zur erfolg-
reichen Vertragsabwicklung. Mo-

derne  Prasentationsmethoden,
ein starkes Netzwerk und per-
sonliche Betreuung sorgen da-
fur, dass Immobilien effizient und
zum bestmdglichen Ergebnis ver-
mittelt werden.

Besonders geschatzt wird die
Kombination aus fachlicher Ex-
pertise und menschlichem Fein-
gefuhl.

Denn hinter jeder Immobilie ste-
hen individuelle Geschichten und
Lebensentscheidungen. Pistono
Immobilien versteht es, diese
sensibel zu begleiten und fir alle
Beteiligten die passende L&sung
zu finden.

Als regional verwurzeltes Unter-
nehmen kennt Pistono Immo-
bilien die Besonderheiten des
Marktes genau und nutzt dieses
Wissen gezielt fir den Erfolg sei-
ner Kunden. So entsteht eine ver-
trauensvolle  Zusammenarbeit,
die weit Uber den Abschluss hin-
aus Bestand hat.

Pistono Immobilien — Werte er-
kennen. Chancen nutzen. Zu-
hause finden.
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AUSBILDUNG

MIT PERSPEKTIVE
BEI JUNGBLUTH
NUTZFAHRZEUGE

Plaidt — Die Jungbluth Nutz-
fahrzeuge  bietet  vielfaltige
Ausbildungsmdglichkeiten in
technischen, kaufméannischen
und logistischen Bereichen. Im
Mittelpunkt steht dabei die Fir-
menvision 2030: ,,Wir sind Jung-
bluth: familiar, partnerschaftlich
und fortschrittlich.”

Auszubildende profitieren von
einem personlichen Arbeitsum-
feld mit direkter Unterstiitzung
durch erfahrene Kolleginnen und
Kollegen. Gleichzeitig werden
sie fruh in Ablaufe eingebunden
und Ubernehmen Verantwortung

— ganz im Sinne einer partner-
schaftlichen Zusammenarbeit.

Alle Mitarbeiter werden perma-
nent auf neuste Technik der Her-
steller Renault &Volvo Trucks
geschult. So werden die Nach-
wuchskréfte optimal auf die Zu-
kunft der Nutzfahrzeugbranche
vorbereitet.

Nach dem Abschluss bestehen
gute Ubernahmechancen sowie
Moglichkeiten zur  Weiterbil-
dung. Jungbluth setzt damit ge-
zielt auf die Forderung eigener
Fachkréfte.

’ u th - 100 sympathische Mitarbeiter
gb . 1970
u n go - seit’! - 2 Standorte - 1 Versprechen:

" WIR KONNEN MEHR!

& " . Neu- und Gebrauchtwagen
.~ .Service - Vermietung

Ihr erster Ansprechpartner fiir
alles rund um den LKW.

- familiar
- partnerschaftlich

<()> - fortschrittlich
56637 Plaidt

RENAULT
56235 Ransbach-Baumbach

TRUCKS

www.jungbluth-nutzfahrzeuge.de

KURZSICHTIGKEIT BEI KINDERN

Digitaler Alltag erfordert neue Brillenglastechnologie

In der digitalen Welt stehen
unsere Augen neuen Heraus-
forderungen gegenuber. Durch
den haufigen Blick auf Smart-
phone- und Tablet Displays
spielt sich der Alltag heute
schon in jungen Jahren ver-
mehrt in naher Distanz ab. Eine
mdgliche Folge: Die Myopie-
progression.

Myopieprogression beschreibt
das Voranschreiten einer be-
stehenden Kurzsichtigkeit
durch UberméaBiges Augenlan-
genwachstum. Einher kommt
ein deutlich erhdhtes Risiko
stark myoper Kinder, im spa-
teren Leben bestimmte Augen-
krankheiten zu entwickeln®.
Umso wichtiger ist es, dem
Fortschreiten rechtzeitig ent-
gegenzuwirken.

My-Kid -

die Brillenglasinnovation
Erfolgsversprechend sind spe-
zielle Brillenglaser, die eine
Kurzsichtigkeit korrigieren und
zugleich das Sehvermdgen sta-
bilisieren kdénnen. Beate Thei-
sen von allkauf Optik in Mayen,
arbeitet daftir mit ,My-Kid*‘ vom
hessischen Brillenglasherstel-
ler optoVision.

,Dass das Wirkungsprinzip
hinter ,My-Kid‘ die Entwicklung
einer Myopie verlangsamen
kann, wurde in einer unabhan-
gigen Studie unter kurzsich-
tigen Kindern*™ bestétigt”, so
Beate Theisen.

Um so lange wie moglich von
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der Myopie-Verlang-

samung profitieren

zu kénnen - das My-

Kid Brillenglas wur-

de speziell fir kurzsichtige Kin-
der ab sechs Jahren entwickelt
- empfiehlt sich ein friihzeitig
und regelmaBig durchgefihr-
ter Seh-Check beim Optiker
des Vertrauens. Frau Theisen
erganzt: ,,Zusétzlich ist es rat-
sam - ob kurzsichtig oder nicht
- den Blick o6fter in die Ferne
schweifen zu lassen und Zeit
im Freien zu verbringen. Das
entspannt das Auge.”
Individuelle Beratung ist das A
&0

Wenn Sie n&here Informationen
zur  Myopieprogression und
den  PraventionsmaBnahmen
wunschen, steht ihnen die Ex-
pertin von allkauf Optik, Ro-
sengasse 6,

in Mayen gerne beratend zur
Seite. Termine koénnen unter
der Telefonnummer 02651-
77217 vereinbart werden.
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Long-term results of perifocal
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Kurzsichtigkeit bei Kindern
Digitaler Alltag erfordert neue
Brillenglastechnologie

Sehleistung erhalten.
Jetzt und in Zukunft.
Neu: My-Kid Brillenglaser
fur kurzsichtige Kinder

callkauf
00

WIR SIND FUR SIE DA: MONTAG BIS FREITAG VON 9 BIS 18 UHR.

INH. UTE WAGNER
56727 MAYEN
ROSENGASSE 6

TEL. 02651-77217
WWW.ALLKAUF-OPTIK.DE

ERFOLG - INNOVATION - KARRIERE



DEIN FUHRERSCHEIN.
DEIN DRIVE. BON JO WI.

Wer unabhangig sein will,
braucht einen starken Partner
— die Fahrschule ,Bon“ Jo Wi
begleitet Fahrschilerinnen und
Fahrschdler in Polch, Plaidt und
Ochtendung vom ersten Schritt
bis zur Theorie- und Praxis-
prifung. Zum Rundum-Service
gehdren auf Wunsch ein All-In-
clusive-Paket mit Sehtest, Ers-
te-Hilfe-Kurs und Passbildern
vor Ort sowie moderne Lern-
wege mit ,Fahren Lernen Max*“.
Das Leistungsspektrum reicht
von Mofa bis Motorrad (AM,
A1, A2, A) sowie PKW- und
Anhénger-Ausbildungen B,

\W

B196, B197, BE, B96 - auch mit
Wohnwagen). Prifungen sind
unter anderem in Mayen und
Andernach mdoglich.

Inhaber Manuel Allgaier setzt
dabei auf eine Ausbildung, die
praxisnah, verstandlich und
zeitgemas ist. Hinter dem Un-
ternehmen steht ein Team aus
jungen Fahrlehrkraften und en-
gagierten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern im Buro — inklusive
eigener Ausbilderin fir Erste-
Hilfe-Kurse. So wird aus Fahr-
ausbildung echte Begleitung:
kompetent, personlich und auf
Augenhbhe.

TAGESPFLEGE MARGARETHE

Im Seniorenzentrum Maria vom Siege in Plaidt

Die Tagespflege ,Margarethe”
befindet sich im Geb&ude des
Seniorenzentrums Maria vom
Siege Plaidt, direkt angren-
zend am Naherholungsgebiet
,Rauscherpark”. Das multipro-
fessionelle Team, bestehend
aus Pflegern und Therapeuten
unterstiitzt altere Menschen mit
kérperlichen, psychischen (ins-
besondere dementiellen) oder
sozialen Beeintrachtigungen,
die weiterhin in ihrer hduslichen
Umgebung leben méchten. Das
Ziel ist es, eine stationare Pflege
mdoglichst lange zu vermeiden,
die Lebensqualitdt der alteren
Menschen zu starken und Ange-
hdrige zu entlasten. Hierzu bie-
tet die Tagespflege aktivierende
Pflege, soziale Betreuung und
verschiedene Beschéftigungs-
mdglichkeiten, um die Selbst-
standigkeit der Gaste zu fordern.
Es finden regelmaBig Aktivitaten
wie Ged&chtnistraining, Sturz-
pravention, Kochen und Backen
oder jahreszeitliche Feste und
Ausflige statt. Zudem besteht
eine direkte Anbindung an die
weiteren Angebote des Senio-
renzentrums wie das Service
Wohnen oder das Café am Park.
Betreuungszeiten:

Mo. - Fr.: 8 - 16 Uhr

Leistungen
Das Angebot der
Tagespflege richtet

sich an é&ltere Men-
schen, die weiterhin
in ihrer hauslichen Umgebung
leben moéchten. Daher unter-
stltzen wir durch
+ Aktivierende Pflege
+ Soziale Betreuung
« Vielfaltige Beschaftigungs-
angebote
Der zwischenmenschliche Kon-
takt in der Tagespflege ist be-
sonders wichtig, um die Isola-
tion und Einsamkeit im Alter zu
reduzieren. Unser Team bietet
daher eine Vielzahl von Aktivita-
ten und Therapien, zur Stérkung
der korperlichen und geistigen
Gesundheit der Seniorinnen und
Senioren. Fur die individuellen
Ruhe- und Auszeiten, steht ein
gemutlicher Ruheraum zur Verfu-
gung. Gerne beraten wir Sie Uber
die Leistungen unserer Tages-
pflege und stehen Ihnen bei Fra-
gen und Antrdgen zur Leistungs-
finanzierung zur Seite. Sprechen
Sie uns unverbindlich an.
Simone Kesseler - Leitung Ta-
gespflege Margarethe
MuhlenstraBe 43 - 56637 Plaidt
026 32-309 01 11
s.kesseler@bbtgruppe.de

KOMPETENTE PARTNER

Polch - Kléppelstr. 30-32

Fahrschule ,Bon‘ Jo Wi — deine kompetente
Fahrschule in Plaidt, Polch und Ochtendung

UNSERE STANDORTE:

%/ L

-

Info + Anmeldung: Mo. - Do. 18.30 — 20.30 Uhr
Theorieunterricht: Mo. - Do. 19.00 — 20.30 Uhr

REE TR

Ochtendung — Koblenzer Str. 1

Info + Anmeldung:
Mo. + Mi. 18.30 — 20.30 Uhr
Theorieunterricht:
Mo. + Mi. 19.00 — 20.30 Uhr

Plaidt — Alter Kirchplatz 3
Info + Anmeldung:
Di. + Do. 17.00 — 19.00 Uhr
Theorieunterricht:

Di. + Do. 19.00 —20.30 Uhr

Tel. 0160/2382882. info @fahrschule-bonjowi.de
www.fahrschule-bonjowi.de

TAGESPFLEGE
MARGARETHE

im Seniorenzentrum Maria vom Siege

Plaidt
Muhlenstraie 43 | 56637 Plaidt

Offnungszeiten: Mo - Fr: 8 - 16 Uhr

Tel.: 026 32/73090-111

tagespflege-margarethe@bbtgruppe.de

Vereinbaren Sie gerne lhren

kostenlosen Probetag!

Kl © www.bb-saffig.de
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SO, WIE DAS

LEBEN SPIELT.
‘|

& Barmherzige Briider
Saffi

LW-FLYERDRUCK.DE
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