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Endlich wieder drauRen spielen!
Kulturpalast - Das Festival auf Gut Wolfgangshof vom 11. - 14.6.2026

(Kulturpalast Anwanden). Nach
vierjdhriger Festival-Pause feiert
der Kulturpalast Anwanden ein
Comeback auf Gut Wolfgangshof.
Vom 11. bis 14. Juni - und damit
einen Tag linger als bisher - bringt
der Verein ganz viel Musik, Kaba-
rett, Literatur und Bildende Kunst
von namhaften Kiinstlerinnen
und Kiinstlern an einen der wohl
schonsten Festival-Orte in der Me-
tropolregion. Die ehrenamtlich
tatigen Vereinsmitglieder geben
,Voll Stoff” (so auch das Motto
der groflen Gruppenausstellung),
um ihren Gidsten auf dem reiz-
vollen Gut sommerfrische Kultur,
spannende Auffithrungen und ein
ausgesuchtes Gastro-Angebot zu
bieten.

Die Bithnen-Highlights

Der Kulturpalast freut sich, dass er
den Kabarettisten Rainald Grebe
fiir einen Auftritt in der franki-
schen Provinz gewinnen konnte.
Beim Festival kommt es zu einem
Humorgipfeltreffen mit ihm und
dem Comedy-Duo Zirtlichkei-
ten mit Freunden. Ein weiteres
Gipfeltreffen verspricht das erste
gemeinsame Konzert der beiden
Klangmagier Martin Kéalberer und
Frieder Nagel. Harmonic Brass

The Magic Mumble Jumble.

bringen Bldser-Sound auf den
Wolfgangshof und Loisach Marci
Alpen-Techno. Hannes Ringlstet-
ter liest - und singt vielleicht auch.

GOLDANKAUF Oberasbach

Edelmetall-Ankauf

Rolex-Ankauf

Schmuck-Ankauf
Miinzsammlungen

Rothenburger Str. 15a - 90522 Oberasbach

Offnungszeiten:
Mo - Fr 9.00 — 12.30 Uhr - 14.30 — 18.00 Uhr
Sa 10.00 - 13.00 Uhr

Tel. 09 11 - 66 98 74 44

Foto: Roman Knie

Ein Doppelfeature von Jahcoustix
und der Ami Warning Band ver-
spricht positive Vibes und wir-
mende Songs, die Pino Barone

Band zum Festivalfinale Dolce
Vita und Mago Masin als Toni Ko-
misch die besten Kinderlieder. Mit
niederldandischer Gelassenheit und
entspannten Songs machen The
Magic Mumble Jumble gute Lau-
ne und Matthias Egersdorfer zeigt
frankisches Temperament in ,Car-
men”. Auflerdem beim Festival:
der Storyteller-Zirkus The Great
Bertholinis und die frdnkischen
Americana-Helden =~ Smokestack
Lightnin’. Fir alle Veranstaltun-
gen gibt es ab jetzt Karten im Vor-
verkauf bei okticket.

Zum Festival gehort auch wieder
eine umfassende Gruppenausstel-
lung unter dem Titel , Voll Stoffl“.
Und neben einem ausgesuchten
Gastro-Angebot sorgen Lesungen,
Performances und andere Aktio-
nen fiir einen abwechslungsrei-
chen, inspirierenden Aufenthalt
auf dem Gutshof. Ein Highlight
im wahrsten Sinne des Wortes
wird das Sonnwendfeuer der
Freiwilligen Feuerwehr sein. Der
Besuch der Ausstellung, der Gas-
tronomie und anderer Angebote
bleibt Eintritt frei. Weitere Infor-
mationen zum Programm und den
Kunstschaffenden finden Sie unter
www.kunstpalast-anwanden.de.

lhr KFZ-Meisterbetrieb in Oberasbach
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Reparaturen aller Art
Klimaanlagenservice
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Reifenservice

4] Hu/Au

Uteohaus
Heinrich

Tel. (0911) 96 91 8-0

Langenackerstr. 15
90522 Oberasbach
www.autohaus-heinrich.de

SERVICE FUR ALLE MARKEN


http://www.kunstpalast-anwanden.de

HalloFranken

22/26

Groovy Tunes

mit der Big Band
Dr. Swing and the Jazz Gang

Zirndorf (K. Stuhlmiiller). Am
Sonntag den 21.6.2026 um 19.45
Uhr gastiert die Big Band ,Dr. Swing
and the Jazz Gang” wieder auf dem
Kirchplatz von St. Rochus in Zirn-
dorf. Wie in den vergangenen Jah-
ren freuen wir uns wieder auf einen
schonen Sommerabend unter den
Linden mit abwechslungsreicher
Live-Musik. Das Motto des neu-
en Programms lautet dieses Jahr
»Groovy Tunes”. Neben dem Klassi-
schen Big Band Swing werden dies-
mal auch einige besondere Funk
und Latin Rhythmen zu horen
sein. Auf jeden Fall immer kombi-
niert mit groflartigen Melodien von
George Gershwin, den Beatles, Mi-
chael Bublé und vielen anderen. Es
erwartet Sie wieder ein voller Bldser-
Sound, eine groovende Rhythmus-
gruppe sowie mitreiflende Solos
und Gesang. Seit nunmehr 12 Jah-
ren begeistert die Band mit immer

wieder neuen und {iberraschenden
Konzertprogrammen die Musik-
liebhaber in der Metropolregion.
Die Musikerinnen und Musiker der
»Jazz Gang” rund um Band-Leader
»Dr. Swing“ Klaus Stuhlmidiller brin-
gen sich mit viel Engagement und
Kreativitdt in das breit geficherte
Repertoire ein. Das wird man auch
bei diesem Konzert wieder horen.
Vor dem Konzert findet um 17.30
Uhr an gleicher Stelle der Riicken-
wind-Gottesdienst mit Band zum
Thema ,sich auf den Weg machen”
statt. Zwischen den beiden Veran-
staltungen und in der Konzertpau-
se wird mit Grill und Getrdnken
fiir das leibliche Wohl gesorgt. Der
Eintritt ist frei, Spenden werden
erbeten. Bei schlechtem Wetter fin-
det der Gottesdienst in der Kirche
und das Konzert im Gemeindehaus
statt. In diesem Sinne: Come To-
gether and let's groove tonight!

. ol

Foto: Dr. Swing and the Jazz Gang

Die Entrimpelungsprofis
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Bunter Kunsttag
in Weiherhof

(AWO Weiherhof). Die AWO
Weiherhof organisiert im Juni ei-
nen weiteren Kunst-Sonntag mit
Hobbykiinstler/innen aus Zirn-
dorf und Umgebung. Sie zeigen
Arbeiten aus Farbe, Holz, Draht
und weiteren Materialien. Wer
sich beteiligen mochte, seine Ar-
beiten im Freien auszustellen,
meldet sich bei der Ortsvorsit-
zenden Heidi Ubler unter Telefon
0911/601688 oder per E-Mail an
heidiuebler@mac.com. Uber ein
breites Spektrum wiirde sich die
Organisation freuen. Daneben
haben AWO-Mitglieder die Mog-
lichkeit, unter dem Motto ,Kunst
& Krempel” schone Dinge anzu-
bieten, die sie selbst entbehren

Unabhingige Verbraucherinformation

konnen. Auch dafiir ist eine An-
meldung erforderlich.

Die Veranstaltung findet am
Sonntag, den 14. Juni 2026 zwi-
schen 13 und 18 Uhr rund um
den groflen Kastanienbaum am
Dorfplatz statt. Dort konnen die
Kunstwerke, aber auch der ,Krem-
pel” begutachtet und gekauft
werden. Das AWO-Jugendteam
betreut kreative Kinder und Ju-
gendliche mit zahlreichen Akti-
onen. Der AWO-Ortsverein sorgt
mit Fairtrade-Kaffee, Tee und Ku-
chen sowie anderen Getrdnken
und Schmankerln fiir das leibliche
Wohl. Bei ungiinstiger Witterung
findet die Veranstaltung in der
AWO-Begegnungsstitte statt.

Foto: AWO Weiherhof
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Muttertag mit der
Frauen-Union Zirndorf

(Frauen-Union Zirndorf/A. Sei-
fert). Fiir die Frauen-Union Zirn-
dorf ist der Muttertag einer der
wichtigsten Tage im Jahr. Mit
viel Herz und personlichem En-
gagement ist es den Damen der
Frauen-Union ein grofles Anlie-
gen, den Miittern in den Zirndor-
fer Senioreneinrichtungen ihre
Wertschdtzung und ihren Dank
auszudriicken. So waren die Mit-

glieder der Frauen-Union Zirndorf
auch 2026 wieder unterwegs und
besuchten die Seniorenheime der
AWO, der Diakonie und des BRK
sowie die K&S Seniorenresidenz,
um allen Miittern eine Kkleine
Freude zu bereiten. ,Mit leckeren
Muttertagsherzen dankten wir
den Miittern fiir die Liebe und
Geborgenheit, die wir von ihnen
erfahren durften.”

65 Jahre gemeinsam

durchs Leben

Ehepaar Berg feiert
eiserne Hochzeit in Stein

(Stadt Stein). Ein auflerge-
wohnliches Jubildum durfte
das Ehepaar Marianne und
Siegfried Berg feiern, ihre ei-
serne Hochzeit. Seit nunmehr
65 Jahren gehen die beiden
gemeinsam durchs Leben, ein
Weg, der von Zusammenbhalt,
Vertrauen und tiefer Verbun-
denheit geprdgt ist. Zu den
ersten  Gratulanten  zdhlte
Steins  Erster  Biirgermeister
Kurt Kromer, der das Jubelpaar
personlich besuchte und seine
Gluckwiinsche iberbrachte.
Auch Landrat Bernd Obst lief3
Marianne und Siegfried Berg
zu ihrem besonderen Ehrentag
Gliuckwiinsche und Geschenke
zukommen. Dabei fand Kromer
herzliche Worte. ,65 Jahre Ehe
sind ein beeindruckendes Zeug-
nis von Zusammenhalt, Liebe
und gegenseitigem Respekt. Sie
beide zeigen, wie eine Partner-
schaft tiber Jahrzehnte hinweg
wachsen und Bestand haben
kann.”

Kennengelernt haben sich Ma-
rianne und Siegfried Berg einst
in einem christlichen Chor. Aus
der Begegnung wurde Liebe,
und seit 1959 sind sie ein Paar.
Zwei Jahre spdter, 1961, gaben
sie sich in Biirglein bei Heils-

bronn das Ja- Wort.

Marianne stammt aus Bonn-
hof, Siegfried aus Berlin, gefun-
den haben sie ihr gemeinsames
Zuhause jedoch in Franken.
Seit rund 40 Jahren leben sie
in Stein. Beruflich war Siegfried
Berg 30 Jahre lang bei Faber-
Castell tatig, widhrend Mari-
anne Berg als kaufménnische
Angestellte arbeitete und sich
zugleich mit viel Hingabe um
Familie und Haushalt kiimmer-
te. Aus ihrer Ehe gingen zwei
Kinder hervor, mittlerweile
bereichern fiinf Enkel und ein
Urenkel das Familiengliick.
Gemeinsame Leidenschaften
haben die beiden stets verbun-
den, allen voran das Reisen.
Besonders Skandinavien hat-
te es ihnen angetan. Norwe-
gen, Schweden und Finnland
wurden tiiber die Jahre zu Her-
zenszielen.

Heute genieflen sie ihre Ur-
laube gerne im Allgdu. Auf die
Frage nach dem Geheimnis
ihrer langen Ehe antworten
Marianne und Siegfried Berg
bescheiden. ,Vertrauen, nicht
nachtragend sein und unser
christlicher Glaube, der uns
auch durch schwierigere Zeiten
getragen hat.”

Steins Erster Biirgermeister Kurt Kromer iiberbrachte die Gliickwiinsche an

das Ehebpaar Berg.

Foto: Stadt Stein
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Foto: Frauen-Union Zirndorf
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Zielsetzungen fiir die neue Amtsperiode

Konstituierende Stadtratssitzung in Oberasbach

(V. li.): Christian Jiger, SPD, Marion Treuheit, AfD, Erster Biirgermeister
Thomas Diebenbusch, parteilos, Christian Kleinlein, CSU, Mareike Wage-
ner, CSU, Georg Peter, FDP. Nicht im Bild: Brigitte Bachmeier, CSU. Foto:
Stadt Oberasbach
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(Stadt Oberasbach). Freudig
gespannte Stimmung herrsch-
te am 11. Mai im bis auf den
letzten Platz gefiillten Sitzungs-
saal. Zunichst vereidigte das
lebenserfahrenste Mitglied des
Stadtrates Norbert Schikora
den Ersten Biirgermeister Tho-
mas Diebenbusch und iiber-
reichte ihm die Amtskette.
In seiner Antrittsrede stellte
Diebenbusch den Auftrag der
Wihlenden, parteitibergreifend
Losungen zu finden in den
Mittelpunkt. Den Wihlerinnen
und Wihlern dankte er fiir das
Vertrauen, bevor er darum bat,
parteipolitische Interessen zu-
riickzustellen und gemeinsam
die bevorstehenden Herausfor-
derungen anzunehmen. Es sei
die Aufgabe eines Politikers -
mit einem Zitat von Altbundes-
prasident Walter Scheel gespro-
chen - das Richtige zu tun und
es dann populdr zu machen.
Diebenbusch sagte weiter, er
sei sich bewusst, dass es viel
abzuarbeiten gebe, aber er sehe
gleichzeitig grofle Chancen fiir
die positive Verdnderung der
Stadt. Er lade alle Gruppen ein
- Gesellschaft, Ehrenamtliche,
Verwaltung und Stadtrat - bei
der Bewdltigung der anstehen-
den Aufgaben anzupacken. Als
erste Amtshandlung der neuen
Sitzungsperiode vereidigte Die-
benbusch zunidchst sechs neue
Stadtratsmitglieder (eine Vertre-
terin der CSU war leider verhin-
dert). Im Anschluss wahlten die
Mitglieder des Stadtrats Marco
Haas, CSU, in geheimer Wahl
zum Zweiten Bilirgermeister so-
wie Simon Rotsch, Biindis90/

Die Griinen, zum Dritten Biir-
germeister. Den weiteren Ver-
lauf der Sitzung bestimmten
die Festlegung der Ausschiisse
fir die neue Sitzungsperiode.
Hauptverwaltungsausschuss,

Umwelt-, Bau- und Grundstiick-
sausschuss sowie der Ausschuss
fir Kultur, Soziales und Sport
setzen sich weiterhin aus zehn
Mitgliedern zusammen und ta-
gen montags. Der Rechnungs-
priifungsausschuss besteht wei-
terhin aus sieben Mitgliedern.
Einen Ferienausschuss, lehnten
die Stadtratsmitglieder mit 10
zu 13 Stimmen ab. Stattdessen
werden die Sitzungen im Be-
darfsfall auch im Sommer im
iiblichen Turnus stattfinden.
Die offentlichen Sitzungen des
Stadtrates beginnen weiterhin
montags um 19.00 Uhr im Sit-
zungssaal. Der Vorschlag der
Verwaltung, den Sitzungstag
zur Optimierung der Arbeits-
abldufe auf Donnerstag zu ver-
legen, fand keine Mehrheit im
Stadtrat. Eine Ausnahme ist die
ndchste offentliche Sitzung des
Stadtrates am Donnerstag, den
21. Mai um 19.00 Uhr. Hier
werden die vorbereitenden Be-
ratungen fiir die Geschéftsord-
nung (GeschO) fiir den Stadtrat
vom 11. Mai fortgesetzt. Die
Stadtratsmitglieder ~ sprachen
sich daftir aus, dass bis zum
Beschluss der neuen Fassung
die Geschiftsordnung aus der
Wahlperiode 2020 bis 2026
gelten soll. Als Mitglieder des
Aufsichtsrats der RangauWer-
ke GmbH wurden Heike Barth,
B90/Griine, und Stephan Zeilin-
ger, BI Oberasbach bestimmt.

Markuschor feiert sein
60-jahriges Bestehen

(St. Markus Oberasbach/Pfr. B./
Kreile). Noch bevor die Kirchen-
gemeinde St. Markus selbstindig
wurde, gab es ein Gemeindeleben
in Altenberg. Dazu gehorte auch
der Singkreis Altenberg, der von
Vikar Hackner gegriindet wurde.

Nicht nur 50, sondern auch 60
Jahre sind ein Anlass zum Fei-
ern. Der Singkreis heifst heute
Markuschor und begeht sein Ju-
bildum in einem musikalischen
Gottesdienst am Sonntag den 14.
Juni um 10 Uhr in St. Markus.

Foto: St. Makus Oberasbach
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Kommunalpolitische Weichen bis 2032 gestellt

(Stadt Zirndorf). Am 12. Mai ist
der Zirndorfer Stadtrat zu seiner
konstituierenden Sitzung zusam-
mengekommen. Neben der Verei-
digung des neuen Ersten Biirger-
meisters Marcus Spath stand auch
die Vereidigung der neuen Rats-
mitglieder sowie die Besetzung
der stellvertretenden Biirgermeis-
terposten und Referenten auf der
Tagesordnung der richtungswei-
senden Sitzung. Den feierlichen
Auftakt der neuen Amtsperiode
bildete die Vereidigung des neu-
gewdhlten Ersten Biirgermeisters
Marcus Spath. Stadtrdtin Cornelia
Thomas nahm ihm den Amtseid
ab und tiberreichte ihm die Amts-
kette als offizielle Amtsinsigne der
Bibertstadt.

Anschlieflend folgte die Vereidi-
gung der 14 neuen Gesichter im
Stadtrat. Fir die Zirndorfer Biir-
gergemeinschaft (ZBG) wurden
Jochen Felbinger, Jessica Forster,
Gerd Gotz, Arnulf Hirmke, Frank
Loidold, Andreas Rief, Nina Roth
und Kerstin Zechentmayer verei-
digt. Die CSU-Fraktion verstarkt
Tom Hesselberger, wihrend Giin-
ther Frohlich, Steven Rambeck
und Steffen Riedel fiir die AfD
einziehen. Zudem wurden Eike
Krause (Volt) und Meike Pfeffer
(Die Linke) feierlich im Gremium
aufgenommen.

Nachdem das Gremium beschlos-
sen hatte, auch in der neuen
Amtsperiode zwei weitere Biirger-

Zirndorfer Stadtrat konstituiert sich neu

meister stellen zu wollen, wéhlte
der Stadtrat Tom Hesselberger
(CSU) zum Zweiten Biirgermeister
und Andreas Rie8 (ZBG) zum Drit-
ten Biirgermeister. Marcus Spath
begliickwiinschte seine Stellver-
treter und nahm ihnen den Eid
ab. Gleichzeitig dankte der Rat-
hauschef den bisherigen Stellver-
tretern Michael Maderer (CSU)
und Walter Schiéfer (Biindnis 90/
Die Griinen) mit personlichen
Worten fiir deren Engagement in
den letzten Jahren.

Neben dem Erlass der neuen
Geschiftsordnung  regelte der
Stadtrat die Besetzung der Aus-
schiisse sowie der Aufsichtsrate
fiir die Stadtwerke und die WBG
Zirndorf. Auch die Verbandsrite
fiir den Zweckverband Sparkasse
Firth wurden benannt. Zudem
bestellte das Gremium die neu-
en Referenten: Ines Spitzer ber-
nimmt den Bereich Wirtschaft
und Stadtentwicklung, Cornelia
Thomas ist fiir Umwelt und Kli-
maschutz verantwortlich. Elke
Eder ist Referentin fiir Kultur und
Tourismus, Adelheid Seifert ist fiir
Vereine und Ehrenamt zustindig.
Die Ortsteile werden von Gerd
Gotz betreut, den Bereich Soziales,
Jugend und Senioren iibernimmt
Kerstin Zechentmayer.

Der neue Stadtrat zdhlt neben
dem Ersten Biirgermeister 30 Sit-
ze. Stdrkste Kraft ist die ZBG mit
acht Sitzen, gefolgt von der CSU

35 Jahre Johann-Georg-
Pisendel-Gesellschaft

(Markt Cadolzburg). Im Ju-
bildaumsjahr 2026 werden drei
besondere Konzerte und einen
Vortrag von der Pisendel-Ge-
sellschaft angeboten. Erlesene
Ensembles musizieren an ex-
klusiven Spielorten. So wird die
Konzertreihe am 14. Juni mit
dem ,Duo Melange” im Brun-
nenhof der Cadolzburg eroff-
net. (Foto im Anhang) Die au-
Rergewohnliche Besetzung, mit
Querflote und Marimbaphon,
passt wunderbar in das roman-
tische Ambiente der Burg. Wir
horen Werke von Astor Piazzol-
la (Argentinischer Tango), Ed-
vard Grieg (Norwegische Klang-
kunst) und ].S. Bach, u.a.. Das
Konzert am Sonntag, den 14.
Juni, beginnt um 19.00 Uhr und
findet open-air im Brunnen-
hof der Burg statt. Bei schlech-
tem Wetter wird das Neue
Schloss bespielt. Karten gibt es
fiir 20,- / 10,- € im Kulturamt
Tel. 09103/509-32 oder an der
Abendkasse. Einlass ist um 18.30
Uhr. Die interpretierten Werke
sind eine vielfarbige Mixtur aus

den unterschiedlichsten Mu-
sikstilen und Epochen. Der ein-
zigartige Zusammenklang der
Instrumente und das perfekte
Zusammenspiel sowie die unge-
meine Spielfreude des Duos sor-
gen bei Konzerten immer wieder
fiir Begeisterung bei Publikum
und Presse.

Foto: Anika Dollmeyer

(Hintere Reihe v.li.): Tom Hesselberger, Eike Krause, Gerd Gotz, Jessica
Forster, Andreas RiefS, Erster Biirgermeister Marcus Spath, Arnulf Hirmke,
Steven Rambeck, Steffen Riedel. (Vordere Reihe v.1i.): Meike Pfeffer, Jochen
Felbinger, Nina Roth, Kerstin Zechentmayer, Frank Loidold, Giinther

Frohlich.

mit sieben Mandaten. Je vier Sitze
entfallen auf SPD und AfD, drei
auf Biindnis 90/Die Griinen. Mit

Foto: Stadt Zirndorf

jeweils einem Sitz sind die Freien
Wihler, Die Linke, die FDP und
Volt vertreten.

Wohnung Gesucht

Hallo, ich bin auf der Suche nach einer Wohnung ab
50m?2, bis 800€ warm. Nichtraucher, Single, 33 Jahre,
unbefristete Festanstellung. 0156730743609 LG Adrian

CHINA RESTAURANT PHONIX

Seit Giber 30 Jahren in Oberasbach

R

ki

China Restaurant
e e

onix

seit 1995 = -=k4

|Ilr i ll
2 4 |

"L |
s

Knusprige Ente - bei uns selbst gegrillt

< MITTAGSGERICHTE

inkl. Vorspeise

ab 9,90 €

von Montag bis Samstag (auRer Sonn- & Feiertage)
von 11:30 bis 14:30 Uhr

# LIEFERSERVICE Q.Telefonisch & online bestellbar
L 0911 698453 @ www.china-phoénix.de
@ Rothenburger StraflRe 60 - 90522 Oberasbach

& JETZT RESERVIEREN
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Meniskusschaden: Heil
',_. :'5,‘,’ ._

-:’ 1 ‘.{ 5 - . \"l"
A A - |

Foto: kk_photo/stock.adobe.com/vitamindoctor.com/akz-o

"""""" ~ Oberasbacher Str. 2 - (Ecke Hochstr)
90522 Oberasbach - Tel: 0911 / 69 72 89|
www.physio-fit-oas.de

Wir sind
gerne
fir Sie da!

“°o " D°o 80°° " I’o°° Ilhl'
Fr. 8,00 - 14,00 Uhr

physio.fit.

r.weingértner

Physiotherapeut
Goli-Physio-Trainer

—

(akz-0). Von einem Meniskus-
schaden spricht man, wenn der
Meniskus, ein scheibenférmiger
Knorpel in den Gelenken, geris-
sen oder geschadigt ist. Meistens
ist das Knie betroffen. Es schmerzt
und kann anschwellen. Bleibt der
Meniskusschaden unbehandelt,
kann das langfristig eine Arthrose
zur Folge haben. Ein solcher Ge-
lenkverschleiffy kann aber auch,
neben beispielsweise Sportver-
letzungen, eine Ursache fiir die
Beschwerden sein. Die Therapie
kann je nach Schwere mit oder
ohne Operation erfolgen. Be-
stimmte Mikrondhrstoffe konnen
den Knorpel stirken und somit
die Heilung eines Meniskusscha-
dens unterstiitzen.

Wie wird ein

Meniskusschaden behandelt?
Das Hauptziel der Behandlung
ist es, Schmerzen zu lindern. Au-
flerdem sollen Beweglichkeit und
Funktion des Gelenks, beispiels-
weise im Knie, wiederhergestellt
werden. Ist der Meniskus beson-
ders stark geschidigt, ist eventuell
eine Operation notwendig. Bei
kleineren Rissen konnen auch
eine Physiotherapie und Medi-
kamente, zum Beispiel Schmerz-
mittel wie Diclofenac oder Ace-
tylsalicylsdure (ASS), helfen. Bei
einem Meniskusschaden kommt
es hdufig auch zu entziindlichen
Reaktionen und Schwellungen
im Gelenk. Dann kénnen zusitz-
lich Entziindungshemmer zum

West Coast Swing Anfanger: Samstag, 06. Juni
Bachata Anféanger: Samstag, 13. Juni
Discofox Workshop Anfénger Dienstag, 7.+ 14. Juli
Discofox Workshop Fortgeschrittene Dienstag, 21. + 28. Juli

06. Sept. — Sonntag, 31. Januar 16:00 — 17:30 Uhr

Paare Bronze Kurs: Sonntag,

Paare Fortgeschrittenenkurs: Freitag, 11. Sept. — Freitag, 29. Januar
Paare Anfangerkurs: Mittwoch, 16. Sept. — 27. Januar

Line Dance Anfangerkurs abends:  Montag, 14. September

Line Dance Anfiangerkurs tagsiiber: Dienstag, 15. September

Slowfox Anfangerkurs: Freitag, 25. Sept. + 09. Oktober

14:00 — 17:00 Uhr
15:00 — 18:00 Uhr
je von 21:00 — 22:30 Uhr
je von 21:00 — 22:30 Uhr

17:30 — 19:00 Uhr
17:30 — 19:00 Uhr
je von 18:00 — 19:30 Uhr
jevon 11:15 —12:25 Uhr
je von 20:30 — 22:00 Uhr

Fi
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Einsatz kommen. Ergdnzend dazu
konnen bestimmte Mikrondhr-
stoffe dabei unterstiitzen, die Be-
schwerden zu lindern.

Entziindungen bekampfen

mit Mikronéhrstoffen

So hat zum Beispiel Bromelain,
ein Enzymgemisch, das in Ananas
enthalten ist, entziindungshem-
mende und schmerzstillende Ei-
genschaften. Erste Studien geben
Hinweise darauf, dass die Einnah-
me von Bromelain die Schmerzen
eines Meniskusschadens lindern
kann.

Aus Omega-3-Fettsduren kann
der Korper entziindungs- und
schmerzhemmende  Botenstoffe
herstellen. Dafiir miissen wir sie
tiber die Nahrung aufnehmen.
Gute Quellen sind zum Beispiel
fettreiche Fische wie Lachs und
Hering. Fiir einen gezielteren Ein-
satz bei Schmerzerkrankungen
kann es ratsam sein, Omega-3-Pra-
parate aus gereinigtem Fischol
oder Algenol einzunehmen. Infos
unter: www.vitamindoctor.com/
Meniskusschaden

Die Einnahme von Hyaluronsdure
kann dabei unterstiitzen, die Be-
weglichkeit der Gelenke zu erhal-
ten. Hyaluronsdure ist Bestandteil
der Gelenkfliissigkeit und erfiillt
zwei wichtige Aufgaben: Sie wirkt
schmierend und verbessert bei
Bewegung die Gleitfahigkeit der
Gelenkfldchen. Bei einem Sprung
verfestigt sie sich und wirkt wie
ein elastischer StoRddmpfer.

TANZSCHULE ALEX "

www.tanzschule-alex.de

2 Wivksamkeit
il und belegt.)
3 Zirndorf

info@tanzschule-alex.de

Telefon 0911 6995265

Foto: AdobeStock.com




22/26 HalloFranken

ManWirdUr sy

Siesehen.

Wenn Héren anstrengend wird,
werden Gesprache anstrengend.

Oticon Zeal™ Im-0hr NXT hilft, Sprache wieder klarer zu

verstehen — diskret, komfortabel, wiederaufladbar, Flr

mehr Leichtigkeit, mehr Sicherheil und mehr Freude an
OTICON ZEAL™ iIM-OHA NXT

echten Gesprachen.

e Uber 25 Jahre Erfahrung in der Region KOSTENLOS ANRUFEN
® Persinliche Beratung - Hoérakustikmeisterin Tina Imreh 0800 1366613
® Kostenloser Hortest in 15 Minuten H et

Jetzt kostenlosen Hortest vereinbaren —

¢ Wochern unverbinglich Frobe tragen

AN Ly D sy Nurnberg Zirndorf Oberasbach
cHOR)BERATUNG Hallplatz 2 Mirnberger Strale 36 Am Rathaus 14

Tel.0911.2110410 Tel. 0911.3688945 Tel. 0911.93281974
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Neuer Stadtrat nimmt in Stein die Arbeit auf
Grofdes Interesse an konstituierender Sitzung

(Stadt Stein). Mit einem enor-
men Publikumsinteresse ist der
neu gewdhlte Steiner Stadtrat
in seine erste Sitzung der neuen
Wahlperiode gestartet. Die Alte
Kirche war bis auf den letzten
Platz gefiillt, etliche Biirger ver-
folgten die Sitzung im Stehen.
Der neue Erste Bilirgermeister
Bertram Hofer (CSU) bedauerte
die Platznot, wies jedoch darauf
hin, dass die Alte Kirche derzeit
die grofite verfiigbare Veranstal-
tungsrdumlichkeit der Stadt sei.
In seiner Antrittsrede skizzier-
te Hofer die Leitlinien fiir die
kommenden Jahre. Nachdem er
seinem Vorgidnger Kurt Kromer
grofien Dank und Respekt fiir das
Geleistete aussprach, betonte er,
dass er als neu gewdhlter Biirger-
meister auf dem Entstandenen
aufbauen, aber auch neue Wege
gehen wolle. ,Ich werde keine
einsamen Entscheidungen tref-
fen, sondern den Stadtrat und
die Biirger einbeziehen”, so Ho-
fer.

Besonderes Augenmerk legte
der neue Rathauschef auf die
angespannte finanzielle Lage

der Kommunen. Alles, was die
Stadt ausgebe, miisse zuvor er-
wirtschaftet werden. Schulden
diirften keine Dauerldsung sein.
Als zentrale Herausforderungen
benannte Hofer das Grofiprojekt
Weihersberg, notwendige kurz-
und mittelfristige Investitionen
in Schulen und Sport sowie die
Verkehrsproblematik auf der B14.
Wihrend eine U-Bahn-Anbin-
dung ein Generationenprojekt
bleibe, an dem man dranbleiben
miisse, forderte er zeitnah um-

Der neue Erste Biirgermeister Bertram Hofer wird von Lothar Kirsch verei-

digt.

setzbare Schritte durch pragma-
tische Verbesserungen im OPNV.
Ein Herzensanliegen sei ihm zu-
dem die Unterstiitzung von Kir-
chen, Vereinen und Familien als
tragende Sdulen der Gesellschaft.
Im Anschluss wurde Bertram
Hofer durch das élteste Stadtrats-
mitglied, Lothar Kirsch (SBG),
offiziell vereidigt. Der Rathaus-
chef vereidigte danach die neuen
Stadtratsmitglieder.

Das Gremium entschied sich,
auch in dieser Wahlperiode zwei
ehrenamtliche Stellvertreter des
Biirgermeisters zu benennen.
Zum Zweiten Blirgermeister wur-
de Christian Weber (Griine) mit
21 von 25 abgegebenen Stimmen
gewdhlt. Das Amt des Dritten
Biirgermeisters tibernimmt Ar-

Liebe Eigentiimer/in, sympathische Familie mit Kindern sucht im Fiirther
Umland ein 1-2 Familienhaus + Garten. Gerne auch renovierungshediirftig.
Ihre Maklerin vor Ort, Regina Troisi. Tel: 0911/999048-36
GARANT Immobilien

Mehr als ein Makler.

AMBULANTER
PFLEGEDIENST

ARAD)

* Kompetent e Aufmerksam
* Ricksichtsvoll

* Achtsam

/7] Orientierung und Sicherheit
im Alltag

\. Kara pf"l}ﬁl:l'dil: nst GmbH

/1 Individuelle, wertschatzende Betreuung

Zuwveridssige, einfihlsame Pflege - fidr mehr
Lebensgualitdt zu House

© 0911 -377 098 00

@ 0151 /53439120

© info@kara-pflegedienst.de

@ www.kara-pflegedienst.de

o) Weiherhofer HauptstraRe 23
90513 Zirndorf

Foto: Stadt Stein

min Schldger (SBG), der 22 von
25 Stimmen erhielt.

Bei der Besetzung der Ausschiis-
se einigte sich das Gremium auf
das System Hare/Niemeyer. Dies
stellt sicher, dass alle im Stadt-
rat vertretenen Gruppierungen
mit mindestens einem Mitglied
in den Ausschiissen Gehor fin-
den. Zudem verabschiedete der
Rat eine {berarbeitete Basis-Ge-
schiftsordnung, welche die Be-
fugnisse der Ausschiisse und des
Ersten Biirgermeisters anpasst.
Hofer kiindigte an, diese im Lau-
fe der Wahlperiode weiter zu
optimieren: Geplant sind unter
anderem die Verankerung eines
,Bau-Turbos” fiir schnellere Bau-
genehmigungen sowie die Prii-
fung von Videoaufzeichnungen
der Stadtratssitzungen, um die
Transparenz fiir die Biirger zu er-
hohen.

Zum Abschluss der Sitzung rich-
teten die Fraktionsvorsitzenden
das Wort an das Gremium und
skizzierten in kurzen Grufiwor-
ten ihre Priorititen. Norbert
Stark (CSU) begrifite die zehn
neuen Ratsmitglieder, die fri-
schen Wind in das Gremium
bringen wiirden, und hofft auf
sachliche Debatten zum Wohl
der Stadt. Die erste Sitzung habe
bereits gezeigt, dass man gut zu-
sammenarbeiten konne.

Klaus Losel (SBG) benannte das
Quartier am Weihersberg, die
dort geplante neue Grundschu-
le, die Sportmeile sowie die Aus-
weisung neuer Sportflaichen als

TRANSPORTE = hikd
Klavier-, Fliigel- &

Spezialtransporte
www.klaviertransporte24.de
| 09131 9896130

Wir suchen DICH! Komm in unser Team

wichtigste Themen seiner Frak-
tion.

Auch fiir Helga Riedl (Griine)
steht der Weihersberg als grofite
Herausforderung im Fokus. Hier
miisse die stadtische finanzielle
Vorleistung nun wieder zuriick-
fliefen. Dartiber hinaus betonte
sie die Themen Klimaschutz und
nachhaltige Infrastruktur.

Fir Walter Niifiler (SPD) ist das
Projekt Weihersberg ebenfalls das
zentrale Thema der neuen Perio-
de. Zugleich machte er deutlich,
dass seine Fraktion eine Zusam-
menarbeit mit der AfD aufgrund
von Zweifeln an deren Verfas-
sungstreue ausschliefle.

Harald Schork (AfD) richtete
den Blick als neue Gruppierung
im Rat derweil in die Zukunft:
Wichtig seien fiir seine Fraktion
die Losung des Verkehrsproblems
auf der B14, die U-Bahn-Verlian-
gerung nach Stein im Verbund
mit der Stadt Niirnberg sowie die
Ausweisung neuer Gewerbefld-
chen fiir die ortliche Wirtschaft.
Gabriele Stanin (Freie Waih-
ler) mahnte an, die stidtischen
Pflichtaufgaben wie Infrastruk-
tur, den Weihersberg und Sport-
platze an die erste Stelle zu set-
zen.

Wolff Fiille (FDP) rief dazu auf,
mutig zu gestalten und nicht nur
zu verwalten; er wolle sich mit li-
beraler Haltung in das Gremium
einbringen.

Andreas Selz (Linke) bedank-
te sich abschlieBend fiir die
Wahl zum Kulturreferenten und
driickte seine Vorfreude auf die
Zusammenarbeit mit dem stad-
tischen Kulturamt aus. Seine po-
litischen Schwerpunkte werde er
auf ein modernes pddagogisches
Grundschulkonzept und den
Umweltschutz legen.

Fir fachspezifische Themenfel-
der hat der Stadtrat folgende Re-
ferenten gewdhlt:

e Brandschutz: Klaus Losel (SBG)
e Landwirtschaft: Bettina Hech-
tel (CSU)

e Sport: Birger Kraska (CSU)

e Soziales: Gabriele Stanin (Freie
Wahler)

e Kultur: Andreas Selz (Linke)

e Umweltschutz: Inka Schonfel-
der (Griine)

e Stadtepartnerschaften: Walter
Niifdler (SPD)

e Jugend: Uli Bauer

e Wirtschaft: Klaus Heckel (CSU)

oy e
e
79
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»lhr seid die Zukunft der Feuerwehr”
Jugendleistungspriifung der Feuerwehr

(LRA FU). Wer sich in der Jugend-
feuerwehr engagiert und zwischen
14 und 18 Jahren alt ist, kann die
Bayerische  Jugendleistungsprii-
fung ablegen. Diese Priifung ist
nach dem Wissenstest eine der
ersten praxisnahen Stationen in
der Ausbildung der Jugendfeuer-
wehr. Sie dient als Leistungsabzei-
chen des Freistaates Bayern fiir alle
Angehorigen von Feuerwehren
und fungiert als Ausbildungs- und
Leistungsnachweis fiir Jugendli-
che in der Nachwuchsarbeit. Die
Priifung wurde 1983 vom Bayeri-
schen Innenministerium einge-
fithrt. Sie umfasst einen schriftli-
chen und einen praktischen Teil,
in dem jeweils fiinf Einzel- und
Truppiibungen die vermittelten
Fahigkeiten tberpriift werden. Fiir
den Landkreis Fiirth wurde die Ju-
gendleistungspriifung in diesem
Jahr bei der Freiwilligen Feuer-
wehr Langenzenn abgenommen.

Teamwork und Geschick

in der Praxis

Die Jugendlichen zeigen dort ihr
Konnen bei praktischen Ubun-
gen wie dem Auswerfen von
Schlduchen, dem Zielwerfen ei-
ner Feuerwehrleine, dem Kuppeln
von Saugschlduchen sowie beim
Erkennen und Zuordnen was-
serfiihrender Geridtschaften. Die

: ..:.;ﬁ /. 10.0UM12026
A _gm 45 COMODIE FURTH

o xR T

BEUIDOD CAMNTI

18. .llH._I_ 2026

Aufgaben erfordern Teamwork,
Geschick sowie eine gute Ausbil-
dung. Dabei stehen Zusammen-
arbeit, erlernte Grundkenntnisse
der Brandbekdmpfung und tech-
nisches Geschick im Fokus. Die
Ubungen werden an mehreren
Stationen absolviert, oft unter
Zeitdruck. Bei einigen Priifungen
kommt es zudem besonders auf
Zielgenauigkeit und Prézision an.
Von A wie Auslegen

bis Z wie Zielwurf

Am Vormittag wartete die Theo-
rie: Hier musste ein Fragebogen
beantwortet werden. Unter den
wachsamen Augen der Schieds-
richter und Zeitnehmer der Kreis-

COMODIE FURTH

FRANKEN TICKET & SHOP FURTH
HOTLINE: 0911.74 93 40

s ONLINE: Www.COMOEDIE. o
DIE Il]hﬁlllﬂl-ifﬁll'l_lﬂ

.Bant oder gar nichi™

jugendwartin Pia Wunschik ging
es im praktischen Teil ans Gerit.
Dabei steht nicht immer nur das
Loschen oder das Auslegen von
Schlduchen im Mittelpunkt. Auch
das Befestigen und der Zielwurf ei-
ner Feuerwehrleine sowie das An-
legen eines Brustbundes sind fester
Bestandteil der Priifung.

Gutes Ergebnis

Nach Abschluss der Ubungen stieg
die Spannung beim Feuerwehr-
nachwuchs. Die anschlieffende
Auswertung brachte das erfreuli-
che Ergebnis: Alle haben die Ju-
gendleistungspriifung bestanden.
Aus den Hinden von Landrat
Bernd Obst, Langenzenns Zweitem

Panagiota
Petridou

-WAE lotre Preis2r

18.00.2026
ComBDIE FIRTH

WIEDE

02. s 13. JUNI 2026 GUMEH]IE T‘UHTH
MartiErank | (VOLKER HEISS MANN

03, Oktaber 2025

H'IH.BIIE; KIA ARENA
(R

Foto: Ronald Heinrich

Biirgermeister Christian Ell und
dem Kreisbrandrat Frank Bauer er-
hielten sie schlieflich die begehrte
Jugendleistungsspange. Diese diir-
fen sie jetzt an der rechten Brust-
tasche ihrer Dienstuniform tragen.
Engagement fiir

die Allgemeinheit

,Darauf konnt ihr stolz sein”,
lobte der Landrat den Einsatz der
jungen Menschen. Diese Art des
Engagements fiir die Allgemein-
heit sei ,nicht selbstverstiandlich”.
Zusammen mit Christian Ell und
Kreisbrandrat Bauer bedankte sich
der Landrat herzlich bei den Aus-
bildern, Priifern und Organisato-
ren vor Ort.

B KULT-Coampdy i Bianer usd Frapes

(F\v AN

h“h--ﬂ-llﬂ—
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Brille 2

Brille 1

splatzbrille ausgefiihrt wird. (Sollte das zweite Glaspaar den Preis des Ersten tibersteigen, zahlen Sie nur die Differenz). Eine

UNSER ANGEBOT FUR SIE:
2 Brillen - 1 Preis’

“Unser 2 fir 1 Angebot fiir Sie: Zwei Brillen zum Preis von einer. Mit unserem 2 fiir 1 Angebot sparen Sie jetzt bis zu 50 %. Beim Kauf Ihrer neuen Brille erhalten Sie eine zwesite Brille oder Sonnenbrille mit Glasern in
gleicher Glasqualitat von Essilor dazu. Zwei Brillen im Paket kaufen, bis zu 50 % sparen. Beim Kauf von 2 Brillen ist nicht nur das zweite Glaserpaar in der gleichen Glasqualitat in Sehstérke, sondern auch die Fassung der
Zweiten Brille bis 70,00€ inclusive. Hochwertige Fassungen kénnen mit Aufpreis erworben werden. Andere Fassungen werden mit 7000 € rabattiert. Das gilt auch, wenn die Zweitbrille als Lese-, Fern- oder Arbeit-

mit anderen Ang oder Gutsct

ist nicht méglich.

Nirnberger Str. 25
90513 Zirndorf

Laufend neue Angebote &
Aktionen brillen-wiegand.com

Beratung und " '
Wunschtermin unter:

0911 600 20 64

(]2
Ihr personlicher
Berater

Rudolf Wiegand

Abschied von 13 Stadtratsmitgliedern

Die Wahlperiode 2020-2026 endete -
Wiirdigung von jahrzehntelangem Engagement fiir die Bibertstadt

(Stadt Zirndorf). Mit Ablauf des
30. April 2026 endete die Amtszeit
des am 08. Marz 2020 gewdhlten
Zirndorfer Stadtrats. In der letzten
Sitzung der Periode stand deshalb
ein emotionaler Punkt auf der Ta-
gesordnung: Die Verabschiedung
von 13 Stadtratsmitgliedern, die
das Gesicht der Stadt Zirndorf
uber Jahre - und teils Jahrzehnte -
hinweg mitgestaltet haben. Zwei-
ter Biirgermeister Michael Made-
rer nutzte die Sitzung, um den
ausscheidenden Réiten personlich
fiir ihren unermiidlichen Einsatz
zu danken. ,Hinter jedem Be-
schluss stecken Stunden der Vor-
bereitung, tiefes Einarbeiten in
komplexe Themen und die grofie
Verantwortung, Weichen fiir die
soziale und finanzielle Zukunft
unserer Stadt zu stellen”, betonte
Maderer. Das alles geschehe eh-
renamtlich und oft neben Beruf
und Familie.

Mit Anton Gebert (SPD) verab-
schiedet sich ein Urgestein der
Zirndorfer Kommunalpolitik,
nach stolzen 36 Jahren und sechs
Amtsperioden endet fiir ihn eine
Ara im stidtischen Gremium.
Auch Monika Huber (CSU) und
Dieter Vestner (SPD) wurden fiir

rund zwei Jahrzehnte Einsatz
gewiirdigt, ebenso wie Marcus
Baritsch (fraktionslos) und Dr.
Timo Engemann (Grtine) fiir ihre
18-jahrige Tatigkeit.

Seit Mai 2014 gehorten Ralf
Schmidt (Freie Wahler) und Frank
Bauer (SPD) dem Gremium an,
Vincenzo Pulera (CSU), Volker
Berdich (Die Linke), Axel Popp
(SPD) und Claus-Georg Pleyer
(AfD) waren seit Mai 2020 im
Stadtrat tatig.

Etwas kiirzer, da sie wahrend der
Periode in das Gremium nach-
gertickt sind, gehorten Andreas
Bechtloff (CSU) und Dr. Gerhard
Wirner (Biindnis90/Die Griinen)
dem Stadtrat an.

Egal ob langjahriges Mitglied
oder Nachriicker - Michael Ma-
derer fand fiir jeden der Ausschei-
denden personliche Worte. Der
Dank galt dabei nicht nur der Zeit
in den Sitzungen, sondern vor
allem dem Mut, Verantwortung
fiir die Gemeinschaft zu tiberneh-
men.

Die ausscheidenden Mitglieder
zum 30. April 2026 im Uberblick:
¢ Andreas Bechtloff, CSU, 6 Mo-
nate, Nachriicker fiir Bernd Klaski
¢ Dr. Gerhard Wirner, Biindnis90/

oy

Zweiter Biirgermeister Michael Maderer (4. v.1.) verabschiedet die

ZIRNDORF 3

A

ausscheidenden Stadtratsmitglieder (Claus-Georg Pleyer, Dieter Vestner,
Frank Bauer, Monika Huber, Dr. Gerhard Wirner, Dr. Timo Engemann,

Ralf Schmidt, Andreas Bechtloff v. 1.).

Die Griinen, 4 Jahre, Nachriicker
fir Wolfram Schaa e Vincenzo
Pulera, CSU, 6 Jahre ¢ Axel Popp,
SPD, 6 Jahre ¢ Volker Berdich, Die
Linke, 6 Jahre ¢ Claus-Georg Pley-
er, AfD, 6 Jahre ¢ Ralf Schmidt,
Freie Wihler, 12 Jahre e Frank
Bauer, SPD, 12 Jahre ® Marcus Ba-

Foto: Stadt Zirndorf

ritsch, Fraktionslos, 18 Jahre ¢ Dr.
Timo Engemann, Biindnis90/Die
Griinen, 18 Jahre

e Monika Huber, CSU, mit Un-
terbrechung insgesamt 21 Jahre
e Dieter Vestner, SPD, mit Unter-
brechung insgesamt 20 Jahre e
Anton Gebert, SPD, 36 Jahre.
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Muttertagsausflug mit dem VdK Zirndorf

(VdK Zirndorf). Der Muttertags-
ausflug des VdK Zirndorf ist jedes
Jahr etwas ganz Besonderes - und
auch 2026 war er wieder ein ech-
tes Highlight. Dieses Mal fiihrte
uns der Ausflug nach Triesdorf.
Nach einem gelungenen Mittag-
essen durften wir eine wunderba-
re Fithrung durch die Lehranstalt
erleben. Unsere Seniorinnen und
Senioren genossen den Tag und
die vielen schénen Momente in
vollen Ziigen. Der anschlief}ende
Kaffee- und Kuchenausklang war
ein besonderer Genuss und run-
dete den schonen Tag perfekt ab.
Ein herzliches Dankeschon gilt
Herrn Bezirksrat Maderer sowie
Herrn Markus Heinz, der Einrich-
tungsleitung in Triesdorf, fiir die
freundliche Begleitung und die
interessante Fithrung.

Foto: VdK Zirndorf

Fahrsicherheitstraining auf dem E-Bike fiir Senioren

(Stadt Stein). Radfahren ist nicht
nur gesundheitsférdernd und
umweltschonend, sondern wei-
terhin voll im Trend. Dank E-Bike
und Pedelec bleiben auch immer
mehr dltere Verkehrsteilnehmer
als Zweiradfahrer mobil. Um die
Sicherheit im Umgang mit dem
elektrisch unterstiitzten Fahrrad
zu erhohen, veranstaltet die Poli-

9
KAUM

zei in Zusammenarbeit mit dem
ortlichen Seniorenrat wieder ein
Fahrsicherheitstraining fiir Pede-
lec-/E-Bike-Fahrer. Ihr Interesse ist
geweckt? Dann kommen Sie mit
ihrem Fahrrad am 02.06.2026,
um 14.00 Uhr, in den Pausenhof
der Grund- und Mittelschule Stein
und lernen sie ihr Zweirad ken-
nen. Die Teilnehmerzahl ist auf 20

ZU SEHEN,

KLAR

ZU HOREN.

Personen begrenzt. Bitte melden
Sie sich daher unter E-Mail-Ad-
resse vhs@stadt-stein.de oder tele-
fonisch 0911/6801-1516, Patricia
Briickner, an. Die Teilnahme an
der Veranstaltung ist kostenlos, es
besteht aber eine Helmpflicht. Im
Nachgang an das Fahrsicherheits-
training besteht auch die Moglich-
keit ihr Fahrrad polizeilich regist-

Wir gewahren 30 % Ra batt

auf alle REXTON Horgerate!

Aktion fiir unsere Kunden wegen hoher Nachfrage bis zum 30.06.2026 verlangert.

*Angebot giiltig bei Vorlage einer ohrenérztlichen Verordnung, zzgl. 1000 € gesetzlicher Zuzahlung pro Ohr, 30% Rabatt auf den Eigenanteil aller REXTON Hargeréte, Privatversicherte erhalten den
gleichen Rabatt auf die Zuzahlung wie gesetzlich Versicherte. Gilltig bis 30.06.2026. Nicht mit anderen Gutscheinen oder Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht méglich.
Fiir unvollstandige oder nicht korrekte Angaben oder Druckfehler wird keine Haftung ilbernommen. Produktabbildungen beispielhaft

rieren zu lassen. Hierbei wird bei
der Polizei die Beschreibung ihres
Fahrrads in Verbindung mit ihren
Personalien als Figentiimer gespei-
chert, so dass im Falle eines Dieb-
stahls die erforderlichen Angaben
zur Anzeigenerstattung vorhanden
sind. Fiir die Registrierung benéti-
gen Sie ein Ausweisdokument und
den Kaufbeleg zu ihrem Zweirad.

30

gL po

WIEGAND
BESSER SEHEN UND HOREN

Nirnberger Str. 25
90513 Zirndorf

Laufend neue Angebote &
Aktionen brillen-wiegand.com

Z

O}
Ihre personliche

Beraterin
Birgit Vogt

Wunschtermin und
kostenloser Hortest:

0911 600 20 64
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(akz-o0). Das Fuf$ballfieber
wachst, denn bald ist es soweit -
die Fuflball-EM 2026 startet. Ein
guter Anlass, um sich den rich-

/\it-lgg"{

St

abler

NATURSTEINE

Foto: www.kiepenkerl.de/akz-o

tigen Fuflball-Rasen in den hei-
mischen Garten zu holen! Ideal
zum Kicken geeignet ist die neue
Sportrasenmischung ,Stadionra-

Entdecken Sie unsere breite Auswahl an Mauersteinen, Palisaden, Pflastersteinen,

(OEEA0]
Terrassen- und Trittplatten sowie Findlingen, Quellsteinen, Kies, Splitt und noch vielem mehr. 5@

Gabler GmbH, In der Alting 8, 90596 Schwanstetten-Schwand  Tel.09170/2250, Fax 09170/2246, www.gartensteine.de

Gartnerei ﬁﬁ;’?

scher
iﬁ‘g.,«

Blumen und Pflanzen
aus eigener Qufzucht!

* Flonistife

* Balkenblumen

* Gemiisepflanzen

Bawmschule

Stadlonrasen fiir Zuhause

sen”, die Kiepenkerl zusammen
mit dem Sport-Magazin und Fuf3-
ball-Portal kicker entwickelt hat.
Das Besondere: Die Profi-Line-
Sportrasenmischung ist sehr
hochwertig und dadurch extrem
robust. Sie basiert auf einer Regel-
Saatgut-Mischung 3.1 mit auser-
lesenen europdischen Spitzensor-
ten, die auch in Fuflballstadien
zum Einsatz kommen. Deshalb
eignet sich der ,Stadionrasen”
ideal fiir Rasenflaichen mit hoher
ganzjahriger Belastung. Das gilt
fiir Profifufball- bzw. Sportplatz-
rasenflichen ebenso wie fiir den
eigenen Gartenrasen, der durch
fuballbegeisterte Kinder und
Erwachsene, durch Haustiere,
Gartenmobel oder Spielzubehor
stark beansprucht wird. Durch
die Auswahl enorm leistungs-
starker Rasensorten keimt diese
Mischung bereits nach kiirzester
Zeit. Die verwendeten Griser
sind tiberaus belastbar und ha-
ben auch bei ungiinstigen Witte-
rungsbedingungen eine hohe Re-
generationsfahigkeit. Sie konnen
sehr kurz geschnitten werden
und haben ein einheitlich dich-
tes, gesundes und wunderbar
griines Erscheinungsbild.

Der ideale Zeitpunkt fiir die Aus-

saat eines neuen Rasens ist von
April bis Juni sowie im frithen
Herbst von Ende August bis Ende
September. Der Boden sollte
durchldssig sein und vorher gut
fiir die Aussaat vorbereitet wer-
den. Ideal ist es, wenn Sie die vor-
gesehene Fliche einmal umgra-
ben oder frasen, um den Boden
tiefgriindig zu lockern. Anschlie-
Rend sollten Sie die Oberfliche
glatt harken und mit Hilfe einer
Walze festigen. Dann den Ra-
sensamen flach, breitwiirfig und
moglichst gleichmaflig ausbrin-
gen. Von der ,Stadionrasen”-
Mischung braucht es nur eine
geringe Menge: 20 g pro Qua-
dratmeter sind bereits ausrei-
chend. Weil Grassamen Licht-
keimer sind, die Samen nur ganz
leicht einharken und anschlie-
fend gut andriicken, damit sie
Bodenkontakt bekommen. Zum
Schluss gut angiefen und bis
zum Aufgang standig feucht hal-
ten, so dass sie nicht austrock-
nen. Dann in Ruhe wachsen
lassen. Bei 7-10 cm Hohe kann
der erste Schnitt erfolgen. Den
Kiepenkerl ,Stadionrasen” gibt
es in Gartencentern und Bau-
markten oder im Onlineshop auf
www.kiepenkerl.de.

Tipps fur vitale Pflanzen
Volle Ernte im heimischen Garten

(DJD). Wer einen blihenden
Garten oder ein tippiges Ge-
miuisebeet mochte, sollte wis-

i#y%ﬁ Wo Qualitat wurzelt und Vertrauen bliiht 2 = e
Jahnstr. 10 - Oberasbach
www.blumen-ascher.de

3 & Q’FJP

sen: Licht und Wasser allein
reichen nicht. Fir kraftiges
Wachstum braucht es einen
ndhrstoffreichen Boden - mit
Stickstoff, Phosphor und vor
allem Kalium. Letzteres re-
guliert den Wasserhaushalt,
starkt das Pflanzengewebe und
erhoht die Widerstandskraft
gegen Trockenheit und Krank-
heiten.

Ein Kaliumdefizit zeigt sich
oft an schlaffen Pflanzen mit
verfarbten Bldttern. Dann hilft
gezielte Mineraldiingung. Wie
viel Diinger notig ist, zeigt
eine einfache Bodenanalyse.
Ein solcher Schnelltest aus
dem Gartenfachhandel ermit-
telt auch den pH-Wert. Ge-
rade leichte, sandige Boden
speichern Nihrstoffe schlech-
ter - hier empfiehlt sich eine
Diingung in Etappen bis zum
Frihsommer.

Mehr Infos unter
www.vks-kalisalz.de.


http://www.kiepenkerl.de
http://www.vks-kalisalz.de
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Umweltbildung: Aktionstag ,,WasserVision“
am Gymnasmm Stein

(LRA FU). Im April gastierte
das bundesweite Projekt ,Was-
serVision” im Landkreis Fiirth.
In der Aula des Gymnasiums
Stein setzten sich Jugendliche
intensiv mit Losungsansidtzen
fiir eine nachhaltige und glo-
bal gerechte Wasserwirtschaft
auseinander - und mit der Fra-
ge, welchen Beitrag sie selbst
leisten kénnen.

,Frankische Sahara“

Landrat Bernd Obst betonte,
dass Mittelfranken, das er als
,frankische Sahara“ bezeich-
nete, stark auf externe Was-
serlieferungen angewiesen
sei. Um den enormen Bedarf
zu decken, pumpt der Zweck-
verband Wasserversorgung
Frankischer Wirtschaftsraum
jahrlich rund 30 Millionen
Kubikmeter Trinkwasser aus
Gebieten wie dem Donau-Ries
in die hiesigen Leitungen. Das
entspricht etwa dem doppel-
ten Volumen des Klei- nen
Brombachsees, der als Teil ei-
nes Uberleitungssystems den
trockenen Norden Bayerns mit
Wasser aus dem wasserreiche-
ren Stiden versorgen soll.

Bewusster Umgang

mit Wasser

Besonders in heiflen Som-
mermonaten zeige sich laut
Obst, dass viele Haushalte,
bedenkenlos ihre braunen Ra-
senflichen wassern, wahrend
die Pegelstande in den Hoch-
behiltern kritisch sinken und
teilweise ein Wassernotstand
droht. Er beschrieb zudem das
paradoxe  Konsumverhalten:
Wiéhrend héufig vermeint-
lich hohe Wasser- gebiihren
genannt wiirden, gidben Men-
schen im Supermarkt viel Geld
fiir abgeftilltes Wasser aus. Da-
bei sei das heimische Leitungs-
wasser nicht nur weitaus gtins-
tiger, sondern unterliege in der
Regel auch weitaus strengeren
Qualitatskontrollen.

Wasser im Alltag

Hier setzt auch die zentrale
Botschaft der Veranstaltung
an: Ein bewusster Umgang mit

Landrat Bernd Obst begriifSte alle
Teilnehmer zum Aktionstag ,, Was-
servision” am Gymnasium Stein.

Wasser beginnt im Alltag - etwa
durch sparsamen Verbrauch,
Wasserreinhaltung oder durch
nachhaltige Konsumentschei-
dungen.

Qualitat des Trinkwassers
Diesen Aspekt der Qualitat
und Daseinsvorsorge griff auch
der Erste Birgermeister Kurt
Kromer auf. Er stellte klar, dass
die Wasserversorgung zwin-
gend in kommunaler Hand
bleiben miisse und warnte ein-
dringlich vor einer Privatisie-
rung und Kommerzialisierung
durch Unternehmen, wodurch
die Profitgier unweigerlich zu-
lasten der Verbraucher gehen
wiirde. Ein Qualititsmerkmal
des heimischen Trinkwassers
sei die Uberpriifung anhand
von tber 120 Parametern -
ein hoher Standard, den her-
kommliches  Flaschenwasser
mit lediglich rund 70 unter-
suchten Parametern oftmals
nicht erreiche. Um genau die-
ses Bewusstsein fiir den Wert
des Wassers bei der jlingeren
Generation zu scharfen, fiihr-
ten die Moderatoren Patrick
Dujardin und Bjorn Wiele vom
gemeinniitzigen Verein ,Die
Multivision e. V.“ durch den
weiteren Vormittag.

Kostbares Gut

Obwohl zwei Drittel der Erd-
oberfliche von Wasser bedeckt
sind, bestehen fast 98 Prozent
davon aus Salzwasser in den
Ozeanen. Effektiv sind ledig-
lich 0,4 Prozent als Sti8wasser
fir den Menschen nutzbar.
Diese knappe Menge bildet
die Lebensgrundlage fiir samt-
liche Lebewesen und Pflanzen
an Land. Gleichzeitig liegt der
tagliche  Pro-Kopf-Verbrauch
in Deutschland bei rund 120
Litern. Der Klimawandel mit
zunehmenden Dirren und
Uberschwemmungen, das Be-
volkerungswachstum sowie
ein weltweit ungleicher Zu-
gang zu Wasser verschirfen
die Situation zusitzlich und
bergen wachsende Konfliktpo-
tentiale.

Sensibilisierung junger
Menschen

Die Veranstaltung , WasserVi-
sion” vermittelt Wissen, zeigt
globale Zusammenhdnge auf
und starkt das Bewusstsein
fiir die Ressource Wasser. Der
Verein ,Multivision e.V.” wird
unter anderem von Organi-
sationen wie Help - Hilfe zur
Selbsthilfe, Hamburg Wasser
und dem Deutschen Stddtetag
unterstiitzt. Das Projekt , Was-
serVision“ fand in drei 90-mi-
niitigen Durchgiangen statt.

In der Aula des Gymnaszums Stein informierten sich ]ugendlzche iiber das
Thema Wasser. Fotos: Roland Beck

Der COLT

Fahrzeug-Angebote -
direkt zum Mitnehmen:

MITSUBISHI
MOTORS

COLT BASIS
=3 EZ11.12.2025

¢ 10 km

» Klimaanlage
» 7" Infotainment-System

15.990¢

COLT BASIS 1.0 49 kW (67 PS) 5-Gang
Energieverbrauch 5,3 I/100 km Benzin;
CO,-Emission 119 g/km; CO,-Klasse D;
kombinierte Werte **

*5 Jahre Herstellergarantie ab Erstzulassung bis
100.000 km, Details unter mitsubishi-motors.de
/herstellergarantie **Die nach PKW-EnVKV ange-
gebenen offiziellen Werte zu Verbrauch und CO,-Emission sowie
ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen
Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter mitsubishi-motors.de

AUTOHALS MENKHOR

45 JAHRE -
Eine Familie, ein Team, 4 Meister!

Autohaus Menkhof GmbH

Benno-StrauB-Str. 51 = 90763 Flrth
Tel. 0911/775527 = www.mitsubishi-fuerth.de

O Antarktis-WeiB

» Tempoautomatik
» LED-Scheinwerfer

Tageszulassung -
unser Mitnahme-Preis:

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*
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Eigentumswohnungen in Bayreuth

GEOTHERMIE STATT GASRECHNUNG!

Emissionsfreie Energieversorgung durch
Bayerns grof3tes geothermisches Nahwéarmenetz.

089 710 409 101 CONCEPT
bayreuth@conceptbau.de BAU

SEIT 1982
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Unsere Veranstaltungstipps

Samstag, 30. Mai

08.00 Uhr: Bauernmarkt am
Mecklenburger Platz, 90547
Stein

Sonntage, 31. Mai

16.30 Uhr: Spieletreff - fiir alle
offen, die gerne Spielen, Cafe-
teria der Quartiersarbeit, Goe-
thestr. 1, 90547 Stein, Eingang
SoFa

Dienstag, 02. Juni

14.00 Uhr: Fahrsicherheitstrai-
ning auf dem E-Bike fiir Seni-
oren von der Polizei Zirndorf
und der vhs Stein, bringen Sie
Fahrrad, Helm und ein Getrank
mit, Pausenhof Grundschule
Neuwerker Weg, 90547 Stein,
kostenlos, ohne Anmeldung
Mittwoch, 03. Juni

17.30 Uhr: Lifeletics Run am
Tag des Laufens, Start an der
Laufbahn im Hans-Reif-Sport-
zentrum, Anmeldung und In-
fos:  https://lifeletics.de/lifele-
tics-run-03-06-2026
Donnerstag, 04. Juni

13.00 - 20.00 Uhr: 3. Fantasy
Day Rof3tal, Autokino Roftal,
Sportplatzweg 1, 90574 Rof3tal
Samstag, 06. Juni

17.00 Uhr: Shesh Mesh Drama
Club - THE GUILTY ARE PER-
FORMING TONIGHT, Thea-
terbiihne fifty fifty, Erlangen,
www.theaterfiftyfifty.de
Mittwoch, 10. Juni

20.00 Uhr: Biicherbiihne: An-
dreas Stock... liest Lizzy Au-
mersd , Freudenschmaus“, The-
aterbiihne fifty fifty, Erlangen,
www.theaterfiftyfifty.de
Donnerstag, 11. Juni

19.00 Uhr: The Magic Mumb-
le Jumble - ,Better Days”, Gut
Wolfgangshof, = Weitersdorfer
Str. 22, 90513 Zirndorf, www.
kulturpalast-anwanden.de
20.00 Uhr: Matthias Egersdor-
fer und Claudia Schulz: ,Car-
men oder Worte, die das Herz

Rundreise
durch Polen

Videoabend
in Stein

(Stadt  Stein). Am  Diens-
tag,02.06.2026 findet um 19.30
Uhr ein Videoabend mit Dieter
Zagel vom Steiner Foto-, Film- und
Videoclub e.V. statt. Dieter Zagel
nimmt die Zuschauer mit auf eine
9-tdgige Rundreise nach Polen
mit folgenden Hohepunkten und
Stationen: Posen, Marienburg,
Danzig, Masuren mit Seenplatte,
Warschau, Krakau, Tschenstochau,
Breslau und Goérlitz. WO: Clubrdu-
me, Miihlstr. 29, 90547 Stein. Gés-
te sind willkommen. Der Eintritt
ist frei.

beriihren”, Gut Wolfgangshof,
Weitersdorfer Str. 22, 90513
Zirndorf, www.kulturpalast-an-
wanden.de

20.00 Uhr: Biicherbiihne: Hel-
mut Haberkamm & Tom Haydn
- Ein franko-austrischer Abend,
Theaterbiihne fifty fifty, Erlan-
gen, www.theaterfiftyfifty.de
Freitag, 12. Juni

18.00 Uhr: Hans Well & Well-

pappn: Neues aus Zanken-
hausen, Gut Wolfgangshof,
Weitersdorfer Str. 22, 90513

Zirndorf, www.kulturpalast-an-
wanden.de

19.00 Uhr: Jahcoustix und die
Ami Warning Band: zwei Sterne
am Songschreiber-Himmel, Gut
Wolfgangshof, = Weitersdorfer
Str. 22, 90513 Zirndorf, www.
kulturpalast-anwanden.de
20.00 Uhr: Biicherbiihne: Das
Eich liest Asterix auf Oberfran-
kisch - XXL live Lesungs-Show,
Theaterbiihne fifty fifty, Erlan-
gen, www.theaterfiftyfifty.de
21.00 Uhr: Smokestack Light-
nin‘ - ,My Vinyl Resting Place”,
Gut Wolfgangshof, Weiters-
dorfer Str. 22, 90513 Zirndorf,
www.kulturpalast-anwanden.de
Samstag, 13. Juni

08.00 Uhr: 30 Jahre Bauern-
markt am Mecklenburger Platz,
90547 Stein

15.00 Uhr: Familienprogramm:
Toni Komisch aka Mago Masin,
Gut Wolfgangshof, Weiters-
dorfer Str. 22, 90513 Zirndorf,
www.kulturpalast-anwanden.de
18.00 Uhr: The Great Bertholi-
nis -“The Eye of the Beholder”,
Gut Wolfgangshof, Weiters-
dorfer Str. 22, 90513 Zirndorf,
www.kulturpalast-anwanden.de
19.00 Uhr: Rainald Grebe und
Zartlichkeiten mit Freunden,
Gut Wolfgangshof, Weiters-
dorfer Str. 22, 90513 Zirndorf,
www.kulturpalast-anwanden.de

20.00 Uhr: Biicherbiihne: Oli-
ver Wnuk - Wnuk denkt laut
und liest was vor, Theaterbiihne
fifty fifty, Erlangen, www.thea-
terfiftyfifty.de

21.30 Uhr: Loisach Marci - Alp-
horn-Techno beim KulturPalast,
Gut Wolfgangshof, Weiters-
dorfer Str. 22, 90513 Zirndorf,
www.kulturpalast-anwanden.de
Sonntag, 14. Juni

11.00 Uhr: Harmonic Brass
beim KulturPalast-Festival, Gut
Wolfgangshof, = Weitersdorfer
Str. 22, 90513 Zirndorf, www.
kulturpalast-anwanden.de
14.00 - 18.00 Uhr: Der Stadt-
park klingt, Stadtpark, Deuten-
bacher Strafle, 90547 Stein
16.00 Uhr: Hannes Ringlstetter
liest - und singt (vielleicht), Gut
Wolfgangshof, = Weitersdorfer
Str. 22, 90513 Zirndorf, www.
kulturpalast-anwanden.de
19.00 Uhr: Konzert: Unter-
wegs... durch verschiedene
Epochen und {ber verschie-
dene Kontinente mit dem En-
semble duo meélange (Almut
Unger und Thomas Laukel),
www.burg-cadolzburg.de

19.00 Uhr: Pino Barone Band -
11 finale del festival”, Gut Wolf-
gangshof, Weitersdorfer Str. 22,
90513 Zirndorf, www.kulturpa-
last-anwanden.de

19.30 Uhr: PREMIERE! Mar-
tin Kélberer & Frieder Nagel
- ,STIMMUNG, Gut Wolf-
gangshof, Weitersdorfer Str. 22,
90513 Zirndorf, www.kulturpa-
last-anwanden.de

20.00 Uhr: Biicherbiihne: Klaus
Karl-Kraus - KKK liest und singt
aus seinen Biichern, Theater-
biihne fifty fifty, Erlangen,
www.theaterfiftyfifty.de
Mittwoch, 17. Juni

10.00 Uhr: Spaziergang von 1-2
Stunden in gemiitlichem Tem-
po, Treffpunkt: Eingang Sozi-

LIZZY AUMEIERS FREUDENSCHMAUS

GELES

N VON EHEMANMN ANDREAS STOCK

STEFAN EICHNER LIEST

ASTER

UF DBERFRANKISCH

ELAUS KARL-KRALS i
LIEST UND SINGT AUS SEINEN BUCHERN

al- und Familienzentrum Stein,
Goethestr. 1, 90547 Stein, ohne
Anmeldung, entfillt bei Regen
Donnerstag, 18. Juni

20.00 Uhr: Simon & Garfunkel
- Feelin’Groovy, Theaterbiihne
fifty fifty, Erlangen, www.thea-
terfiftyfifty.de

Freitag, 19. Juni

19.30: Don Camillo und Peppo-
ne, Freilichtbtihne im Kulturhof
Langenzenn, www.hans-sachs-
spiele.de/doncamillo-und-pep-
pone

20.00 Uhr: Simon & Garfunkel
- Feelin’Groovy, Theaterbiihne
fifty fifty, Erlangen, www.thea-
terfiftyfifty.de

Samstag, 20. Juni

15.00 Uhr: Rofdtaler Sonnwend-
feuer, Rof3tal, Gelinde Freizeit
& Erholung, Hochstraf3e, 90574
Rofdtal

19.45 Uhr: Groovy Tunes mit
Dr. Swing and the Jazz Gang, St.
Rochus in Zirndorf, Kirchplatz,
90513 Zirndorf

20.00 Uhr: Claudia Bill - Pass-

wort  vergessen?!  Theater-
biihne fifty fifty, Erlangen,
www.theaterfiftyfifty.de

Sonntag, 21. Juni

14.00 - 17.00 Uhr: Heimatmuse-
um gedffnet, Mihlstr. 1, 90547
Stein

19.45 Uhr: Groovy Tunes mit
Dr. Swing and the Jazz Gang, St.
Rochus in Zirndorf, Kirchplatz,
90513 Zirndorf

Freitag, 26. Juni

19.30: Don Camillo und Peppo-
ne, Freilichtbtihne im Kulturhof
Langenzenn, www.hans-sachs-
spiele.de/doncamillo-und-pep-
pone

20.00 Uhr: Gilly Alfeo - Gil-

ly Con Carne, Theater-
bihne fifty fifty, Erlangen,
www.theaterfiftyfifty.de

Alle Termine ohne Gewdhr

BUCHEREUHME IM FIFTY-FIFTY
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Tipps fur die eigenen vier Wénde ‘ EEER

Schutzschild fiir schone Boden
Mit einer Versiegelung behilt Parkett auf Dauer seine attraktive Optik

(DJD). Die Bboden im Zuhause
werden tagtdglich stark bean-
sprucht und buchstéblich mit
Fiflen getreten. Gleichwohl sol-
len sie dauerhaft ihr attraktives
Erscheinungsbild behalten. Des-
halb scheuen manche bei der
Wahl eines geeigneten Bodenbe-
lags vor dem Naturmaterial Holz
zurtick. Ihre Sorge: Herumtobende
Kinder und Schuhe mit spitzen

Fotos: DJ]D/Parkettprofi,
PALLMANN

 Wir machen
~ Ihr Zuhause
~ professionell

einzigartig!

Absitzen konnten Spuren hinter-
lassen, sodass der Belag nach kur-
zer Zeit von Kratzern und Dellen
iibersdt sein konnte. Dabei sind
Parkettboden aus Massivholz eine
nachhaltige Wahl fiir die eigenen
vier Winde. Mit einer passenden
Oberflachenversiegelung gepaart
mit der richtigen Pflege und Reini-
gung steht dem Traumboden aus
Holz nichts im Wege.

Lange Freude an

einem Echtholzboden
Voraussetzung fiir eine dauerhaft
ansprechende Optik von Parkett-
boden ist der richtige Oberfld-
chenschutz. Denn es sind immer
hochwertigere und widerstands-
fahige Parkettversiegelungen ver-
fiigbar, die in Verbindung mit der
richtigen Reinigung und Pflege
fiir viele Jahre die Freude am Na-
turboden erhalten. So bietet etwa
der Parkettspezialist Pallmann aus
Wiirzburg mit der innovativen,

=

DIENSTLEISTUNGEN

Hecken schneiden

#« RHasenmahen

Gehwegpflege

Montagearbeiten

] fle]o]

&

» Finbau von DIN-Bauteilen

Stefan HuBenoder
Oberfeldbrecht 20 a, 90616 Neuhof an der Zenn

info@sh-dienstleistungen.com

Mobil 0162

-2755264

wasserbasierenden 1K Versiege-
lung Pall-X 96 Power eine passen-
de Losung. Das Produkt schiitzt
verldsslich gegen Kratzer und Ab-
rieb sowie gegen haushaltsiibliche
Chemikalien. Durch die Schutz-
schicht ist der Fulboden duferst
widerstandsfdhig und sehr ein-
fach zu reinigen. Bei der Versiege-
lung bilden Pflegemittel eine Ver-
schleifischicht. Diese sogenannte
Opferschicht ist weicher als die
Versiegelung selbst und schiitzt so
vor Schmutzpartikeln, die auf der
harten Versiegelung wie Schleifpa-
pier wirken. Aufierdem fiillen Pfle-
gemittel die gedffneten Fugen aus
und schiitzen das Holz so vor ein-
dringender Feuchtigkeit. Der Ein-
satz hochwertiger Produkte zahlt
sich hierbei in jedem Fall aus. Par-
kettprofibetriebe aus der eigenen
Region, die sich etwa unter www.
parkettprofi.de finden lassen,
beraten bei Fragen rund um den
Boden mit ihrem Expertenwissen.
Gldnzende Aussichten

fiir den Boden

Neben der Schutzfunktion, die

die richtige Oberflichenversiege-
lung dem Parkettboden bietet, ist
natiirlich auch die Optik entschei-
dend. Versiegelungen verleihen
Boden, ganz nach personlichem
Geschmack, einen wertigen mat-
ten, halbmatten oder glinzenden
Look. Wichtig ist ebenfalls die
richtige Pflege und Reinigung.
Dazu reicht bei versiegelten Boden
eine regelmiflige Trockenreini-

gung mit einem Besen, Mopp oder
Staubsauger aus. Tipp: Beim Staub-
saugen eine Parkettdiise verwen-
den, um Kratzer zu vermeiden.

Uni-Velours

* 100% Polyamid

o sehr edel

o sehr strapazierfahig

* Super moderne
Designs

. Tepplchboden in

95 Superauswahl

5 e in besten Qualitaten

VORWERK

statt 29-99 Nur 1

TEPPICHBODEN, LAMINAT,

PARKETT, KORK, VINYL UND PVC

Uni-Velours 4 und 5 m breit J LAMINAT 7 mm stark, 31 Klasse

AKAZIE grau

3-Stab Schiffsboden

Nur 9?3!

PARADOR

VINYL-KLICK Robuster Boden

PINIE &
weiB geélt 5 r
9,5 mmstark f. i
¥ ; 99
. w2422

I’ARADO#.‘} . inklusive Verlegung
F. 1 W4

ELASTISCHE BODENBELAGE

3 m, 4 mund 5 m breit

« sehr fritistark Fliesen-Ogtik

s sehr pllegeleicht 3““““’“3

Holz-Optik

& e stark

B

Vergleichen Sie Service, Preise und Qualitat ...

LA

* Kostenloses Verlegen ab einem Auftragswert von 200.- €

auf Laminat, Parkett und Vinyl

* Kostenloses Verlegen ab einem Auftragswert von 100.- €

auf Teppichbdden und PVC

Bauerngasse 20 ¢ U-Bahn-Station Plarrer ¢ 90443 Nhg. * Tel. 0911/262505

Standig iiber 20.000 qm auf Lager!

Inhaber K.Theofani
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Kellerschachte clever schiitzen

Luft und Licht hineinlassen - Insekten, Laub und Schmutz stoppen

(DJD). Kellerrdume bieten viel
mehr als bloflen Stauraum. Ob
fiirs Hobby, als Homeoffice oder
privates Fitnessstudio, die Rdume
im Untergeschoss konnen auf
vielfdltige Weise Verwendung
finden. Wer Kellerrdume sinnvoll
nutzen mochte, sollte beim The-
ma Beliiftung und Schutz aller-
dings genauer hinschauen. Denn
Lichtschdchte  bringen  zwar
die notwendige Frischluft und
Helligkeit ins Untergeschoss,
kénnen aber auch ungewollt
Schmutz einschleusen. Laub, In-
sekten, Spinnen oder gar Méuse
finden durch den Schacht den
Weg ins Haus.

Ungebetene Giste

bleiben draufien

Wer derartige Probleme vermei-
den mochte, kann mit spezi-
ellen Abdeckungen fiir Keller-
und Lichtschdchte vorsorgen.
Die feinmaschigen Gitter hal-
ten Laub, Schmutz, Insekten
und Kleintiere zuverldssig fern
- Frischluft und Tageslicht hin-
gegen kommen ungehindert
durch. Das erspart aufwendige
Reinigungsaktionen und sorgt
dauerhaft fiir ein sauberes Er-
scheinungsbild. Die Montage
solcher Abdeckungen ist unkom-
pliziert und ldsst sich jederzeit
auch nachtréglich durchfiihren.

te Mauern?
mmel? Salpeter?

rfolgreich seit iiber 40 Jahren:
ockenlegung von feuchten und nassen
Wanden, Kellern und Tiefgaragen.
chimmelpilz verhindern, Hausschwamm und
Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Fiir ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH & 09122/79 88-0
RingstraBe 51 - 91126 Rednitzhembach
www.bautenschutz-katz.de

Foto: D]D/Neher Systeme

Entscheidend ist dabei, dass der
Schutz lickenlos sitzt - nur so
bleibt der Schacht rundum dicht.
Hersteller wie Neher bieten ver-
schiedene Groflen und Modelle,
die sich an nahezu jede bauliche
Gegebenheit anpassen lassen.
Fiir die Reinigung reicht meist
ein einfaches Abfegen aus, damit
die Abdeckung dauerhaft ihr wer-
tiges Erscheinungsbild behilt.
Sichere und langlebige Varian-
ten fiir verschiedene Ansprii-
che

Beim Kauf empfiehlt es sich, auf
Qualitdt und Alltagstauglichkeit
zu achten. Trittfeste, begehbare
Varianten sorgen fiir zusdtzliche
Sicherheit, zum Beispiel rund
ums Haus oder auf der Terrasse.
Wer besonders langlebige Losun-
gen sucht, kann zu robusten Mo-
dellen aus pulverbeschichtetem
Edelstahl wie dem sogenannten
Robustec-Gewebe greifen. Die
stabilen Abdeckungen sind wit-
terungsbestandig und bendtigen

kaum Pflege. Neben klassischen
rechteckigen Varianten sind
auch gebogene Formen oder Mo-
delle mit Fassadenanschluss oder
Fensterausschnitt erhéltlich.
Fachbetriebe beraten vor Ort in-
dividuell zu den Moglichkeiten,
Ansprechpartner lassen sich bei-
spielsweise unter www.neher.de
finden. Eine beliebte Alternative

LTI

WEL

sind lichtdurchléssige Polycarbo-
natplatten, die ebenfalls einen
zuverldssigen Schutz bieten. Sie
verhindern nicht nur das Ein-
dringen von Laub oder Insek-
ten, sondern halten obendrein
Wasser zuverldssig draulen. Ein
feinmaschiges Edelstahlgewebe
sorgt dabei fiir die notwendige
Frischluftzufuhr.

13 EIGENTUMSWOHN UNGEN
in Furth-Burgfarrnbach, Hiltmannsdorfer Stral3e

In bester Wohnlage mit guter Anbindung an den 6ffentlichen
Nahverkehr mit folgenden Highlights:

= 2- bis 4-Zimmerwohnungen

= Regeneratives, zukunfts-
sicheres Heizungssystem

= Erdgeschosswohnungen
mit Gartenanteil

= Tiefgaragenstellplatze
= Mehr-Personen-Aufzug

= Kontrollierte Wohnraum-
[Gftung mit Warmerdick-
gewinnung

= Sichtholzdachstuhlin den
DG-Wohnungen

= Klingel-, Sprech- und
Videoanlage

ROST WOHNBAU GmbH | Wiirzburger StraBe 592 | 90768 Fiirth
Tel: 0911 7510 02 | info@rost-wohnbau.de

Fenster &Tiren
"H&FGmbH

Fenster

Haustlren
Vordacher

Kundendienst

e Terrassendacher

Rollladen & Markisen

Wohnungstiren RC2

Hochwertige
Energiespar-
Aluminiumtiiren

auch als Sicherheitstiren.

Uberzeugen Sie sich

und besuchen unsere

Ausstellung!

T it OAIKLIS TER

Rl R R RS Y

Leyher Str.100 90431 Niirnberg - 0911 244 18 0 - www.akf-fenster.de
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Wohlfiihlort Badezimmer

Von der , Nasszelle” zum Wohnraum mit hochwertigen Wohlfiihl-Mo6beln

(DGM). Jahrzehntelang war die
»Nasszelle” der Inbegriff des pri-
madr funktionell eingerichteten
Badezimmers; ein stilles Ort-
chen, an dem man nicht mehr
Zeit als unbedingt notwendig
verbringen wollte. Doch - welch
ein Glick - sie musste weichen,
denn Designer und Verbraucher
haben das Badezimmer als ex-
klusiven Wohnraum und Wohl-
fiihloase fiir sich entdeckt.

,Entscheidenden Anteil daran
haben individuelle und hoch-
wertige Mobel, die auch wid-
rigen Bedingungen wie Feuch-
tigkeit und Hitze problemlos
standhalten konnen. In streng
tberwachten Priifungen haben
sie ihre Haltbarkeit, Nachhal-
tigkeit und Materialqualitat
unter Beweis gestellt und sich
damit das Giitesiegel, Goldenes
M’ verdient”, sagt Jochen Win-

Foto: DGM/Pelipal

ning, Geschiftsfithrer der Deut-
schen Giitegemeinschaft Mobel
(DGM).

Das bekannte RAL-Giitezeichen
steht fir Langlebigkeit, ein-
wandfreie Funktion und Ge-
sundheitsvertraglichkeit sowie
fir Sicherheit und Umweltver-
traglichkeit von Mobeln. Ne-
ben den allgemeinen Giite- und

Priifbedingungen  gelten fiir
Badezimmermdobel dartiber hi-
naus spezielle Anforderungen.
So wird gewdhrleistet, dass ihre
Oberflaichen Wasser, Dampf
und hohere Temperaturen aus-
halten und dass sich auch bei
hoher Luftfeuchtigkeit keine
Verklebungen 10sen, etwa am
Badezimmerspiegel. Die Anfor-
derungen leiten sich aus den
Giite- und Priifbestimmungen
des ,Goldenen M*, RAL-GZ
430, ab. ,Mit der Wahl von
qualitatsgepriiften Badezim-
mermobeln treffen die Verbrau-
cherinnen und Verbraucher
eine gute Kaufentscheidung”,
so Winning.

Damit die Badmobel langfristig
Freude bereiten, rat der Mobe-
lexperte, nach dem Duschen
und Baden bei vollstindig ge-
offnetem Fenster ausreichend

Stof3 zu liiften. Sind die Mobel
nach einem langen Dampfbad
stark beschlagen, sollten sie mit
einem weichen Tuch trocken-
gerieben werden. Nasse Hand-
tiicher sollten nicht ldngere
Zeit auf einer Kommode oder
einem Regal abgelegt, sondern
rasch an einem geeigneten
Ort zum Trocknen aufgehdngt
werden. Zur Verhinderung von
Kalkflecken ist es ratsam, Spritz-
wasser an den Mobeln ziigig
wegzuwischen. Aggressive Fliis-
sigkeiten wie Haarfarbemittel
sollten sofort abgewischt und
eventuell zusdtzlich mit einem
milden Reiniger entfernt wer-
den. Bei starken Reinigungs-
und Scheuermitteln rdt Win-
ning, zundchst die Eignung fiir
die jeweiligen Oberflichen zu
klaren. ,Wer sich an diese Rat-
schldge halt, wird sich lange an
seinem Badezimmer erfreuen.”

Ihr Bad-Spezialist

-

‘ wir entwickeln
fiir Sie ein

individuelles
r Bad-Konzept

Ihr Heizungs-

Spezialist
Warmepumpen

verwandeln
erneuerbare
Energie aus Luft,
Erdreich oder
Grundwasser
effizient und
umweltfreundlich
in Wirme.

Jetzt
Heizung
erneuern!

Barrierefreie Bader erhchen mit
wichtigen Sicherhaitselementan
Selbststindighkeit und Wirde von
Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat. In Kooperation mit dem
ZVSHK (Zentralverband Sanitar
Heizung Klima) entwickeln wir
individuelle Lasungen fir Vall-
oder Teilsaniaringen,

Sanitér & Heizungsbau Stein GmbH
Fohrenweg 40, Stein, 0911 672630
www.sanitaer-heizungsbau-stein.de

Wir sind Fachleute
fiir Barrierefreiheit
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Sing for Joy -
Wir sind Weltrekord!

200 Stimmen fiir Konzert der
Superlative gesucht

Fiirth (Sing for Joy Project).
Gesucht werden fiir dieses ein-
zigartige Projekt 200 leiden-
schaftliche Sdngerinnen und
Sanger aus Firth und Umge-
bung! Alle Musikbegeisterten,
Chore, Schulen, Familien und
Gruppen die das Singen lie-
ben - egal welchen Alters, ob
Chorerfahrung oder Neuling,
mit oder ohne Notenkennt-
nisse - sind Herzlich Willkom-
men. Mano Michael, Welt-
und Europarekordler mochte
wieder die Menschen zu einem
Massen-Chor vereinen um
eine neue groflartige Geschich-
te in Furth zu schreiben. Be-
kannt fiur mitreifende Shows
mit tausenden Stimmen - un-
ter anderem in der ausverkauf-
ten Olympiahalle Miinchen
- startet Mano Michael jetzt in
Firth ein musikalisches Feuer-
werk der Emotionen.

Insgesamt gibt es 8 Work-
shops (1x/Monat, je 2-3 Std.).
Der Probeort ist Flirth (Details
werden noch bekannt gege-
ben). In den 2- bis 3-stundi-
gen Workshops geht es nicht
nur um das Einstudieren von
Songs sondern um das gegen-
seitige Kennenlernen, Biih-
nenprasenz, Stimmbildungs-
ibungen und die Vermittlung
von Gesangstechniken. Nattir-
lich darf auch der Spafd nicht
zu kurz kommen. Zusammen
mit Mano Michael werden
die Teilnehmer ein unver-

Repair Cafe
in Stein

(Stadt Stein). Am Samstag,
27.Juni 2026 findet von 10.00
- 12.30 Uhr in der Hauptstra-
e 53, 90547 Stein wieder ein
Repair Café statt. Das Repair
Cafe verbindet soziale Kom-
ponenten. Wihrend Kkaputte
Dinge repariert werden, ladt
das Cafe zum Verweilen ein.
Dabei werden die Kontakte un-
tereinander gefordert. Die per-
sonliche Lebensqualitdt steht
dabei ebenso im Vordergrund
wie das bessere Untereinander
von Alt und Jung.

Defekte Gerdte koénnen von
10.00 - 12.00 Uhr vor Ort abge-
geben und bis spatestens 12.30
Uhr wieder abgeholt werden.
Bitte keine sogenannten Weif3-
gerdte mitbringen. Fernseher
und Fahrrader kénnen eben-
falls nicht repariert werden.

gessliches Erlebnis mit vielen
Emotionen und viel Freude
erleben. Von Gospel, Soul,
Rock, Pop bis Afrika werden
verschiedene Musikrichtungen
in dem Massen-Chor vereint
und transportieren durch diese
Stimmgewalt eine ganz beson-
dere Energie. Lieder, wie z. B. ,,
We will Rock (Queens), Like a
Prayer (Madonna), They don’t
care about us (Michael Jack-
son) und weitere tolle Uberra-
schungen werden fir die Teil-
nehmer eine Zeit voller Gliick,
gemeinsames Lachen und mu-
sikalischen Traumen sein.

Alle die Lust haben die Dy-
namik und Faszination eines
Massen-Chors zu erleben, kon-
nen sich ab sofort anmelden.
Jede Stimme zdhlt! Anschlie-
fend laden wir euch herzlich
ein - gemeinsam mit Mano Mi-
chael & Internationalen Kiinst-
lern, alle einstudierten Songs
mit einem Orchester und Band
auf der grofien Konzert-Bithne
zu prasentieren, fiir ein Kon-
zert der Extraklasse, um die
Seele zu beriihren. Melde dich
an und werde Teil von einem
auflergewohnlichen musika-
lischen Projekt! Einfach eine
Mail mit dem Betreff ,Sing for
Joy - Firth ,, an anmeldung@
singforjoy-project.com sen-
den.

Sei dabei wenn wir Geschichte
schreiben!

‘ Finanz- und Immobilienmakler Wirtschaftskanzlei

Finanzierungen aller Art

fur Selbststandige, klein Unternehmen,
Gastronomie oder Landwirte
Schnelle Abwicklung

verm. Fa. Tel: 0152/06922183

\W

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

Auto & Campingfahizeuge
STEDING

Wohnmobil - Wohnwagen - PKW
Transporter - Ankauf - Verkauf - Finanzierung
Inzahlungnahme - Gaspriifung

Gerne kaufen wir lhr Fahrzeug an!

Anruf geniigt: 09127 / 90 39 559
auto-steding@web.de - www.womo-steding.de

Claus Steding | Auto & Campingfahrzeuge

Ansbacher Str. 4 - 90574 GroBweismannsdorf an der B14
(Ortsausgang Richtung Nbg. die alte Tankstelle)

Termine Mo. - Fr.: 10:00 - 18:00
Samstag: 10:00 - 13:00

Gerne auch Termine bei lhnen vor Ort.
Abholung & Abmeldung kostenlos

LAST CHRISTMAS Musical in Niirnberg
Montag, 21.12.2026, 20 Uhr, Niirnberg Meistersingerhalle

Das Weihnachtsmusical mit einer bewegenden Liebesgeschichte
rund um die weltbekannten Weihnachts—Hits von Michael Bublé,
Mariah Carey, Kelly Clarkson u. v. a.

Das Musical “Last Christmas Miracle” entfiihrt den Besucher in eine
bewegende Liebesgeschichte rund um die weltbekannten Weihnachtshits
von Klassikern wie z.B. von Dean Martin bis zu den mitreiBenden Pop—
Weihnachtssongs von Mariah Carey, Kelly Clarkson, Michael Bublé, Elton
John, Ed Sheeran und vielen anderen. Jeder der beliebten Songs findet
seinen passenden Platz.

Es ist die einzige Produktion weltweit, die die groBen Weihnachtshits in
einer mitreiBenden Musical—Produktion vereint.

Die Story spielt im vorweihnachtlichen New York und ist angelehnt an
eine wahre und — um nicht zu viel zu verraten — traurig—gliickliche
Begebenheit und Iasst auf jeden Fall kein Auge trocken.

Die Handlung beschreibt das Leben von Angelica, die sich mit Aushilfsjobs
liber Wasser hélt und mit 29 Jahren noch auf der Suche nach ihrem
,Mr. Right“ ist. Dabei macht sie tiefgreifende Erfahrungen mit dem
Schicksal, kommt aber dabei auch immer wieder in Situationen, (iber
die der Zuschauer stark schmunzeln muss.

Mit seiner aufwandigen Dekoration, Schneemaschinen und einer Dreh—
biihne verwandelt das Musical , Last Christmas Miracle“ jede Konzerthalle
in einen winterlich—funkelnden Weihnachtsmarkt in New York.

Die Darsteller kennt man allesamt aus bekannten Musical—Produktionen,
die Songs werden live gesungen und von einem Orchester begleitet.
Dessen Besetzung beinhaltet natiirlich auch die notwendigen Celli, Geigen
und einen Blasersatz. Die gesprochenen Texte sind in deutscher Sprache.
Unterm Strich ein prickelnder Weihnachtsrausch, aus dem man am
liebsten nicht aufwachen méchte. Wer sich einmal dem romantischen
Weihnachtsgefiihl ganz hingeben méchte, fiir den ist dieses Musical
ein MUSS

Nur bis zum 1. Juni gilt ein Friihbucherrabatt fiir Leser
von 15% auf die Ticketpreise

Tickets beim Verlag Niirnberger Presse unter 0911/2162777, ADTicket unter 069/90283986,
an allen bekannten VVK-Stellen und online unter www.bestgermantickets.de
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Start des Festival Summers 2026,

No Angels, Alex Christensen und Co.:
Happy Life als neues Festival-Highlight in Niirnberg

Foto: Jaqueline Kamm

Niirnberg (werk :b events). Der
Countdown lduft: Mitte Juni star-
tet am Nirnberger Airport der
Festival Summer 2026, mit seinen
vier groflen Eintages-Festivals.
Wie gewohnt kommen Latin-,
Mallorca-, HipHop- und EDM-
Liebhaber voll auf ihre Kosten.
Neu diesem Jahr: Das Happy Life
fiir alle Fans der 90er und 2000er.

s,

Y

Foto: Pascal Goerke

Das ,Happy Life” Open Air fei-
ert am 13. Juni seine Premiere in
Niirnberg. Das neue, lebensbeja-
hende Festival bringt den Sound
der 90er und 2000er mit Top-Acts
wie No Angels, Atomic Kitten,
Alex Christensen, Culture Beat,
Pachanga, Aquagen, Da Hool und
vielen mehr, erstmals in dieser
Form nach Niirnberg.

Veranstalter werk :b events ver-
spricht an diesem Tag ein gene-
rationentibergreifendes ~ Open-
Air-Erlebnis auf zwei Areas: Party
Spirit trifft auf Classic Rave. Das
Line-up vereint bekannte Live-
Acts und DJs mit maximaler Hit-
dichte ,Wir bringen Top-Acts,
Nostalgie und Lebensfreude nach
Niirnberg - Musik, die alle ken-

- Anzeige -

Foto: Jaqueline Kamm

nen und lieben “, sagt wbe-Ge-
schiftsfiihrer Christopher Dietz.
Nach dem Happy Life geht es an
den darauffolgenden Samstagen
Schlag auf Schlag mit dem Garlic
Land Festival (20. Juni), der Super
Sommer Sause (27. Juni) und dem
Latin airport Festival (4. Juli).
Infos und  Tickets  unter
www.festivalsummer-nuernberg.de.

Happi) Ciboae ™

SUNNY MOMENTS
PARTY SPIRIT

NO ANGELS - ALEX CHRISTENSEN
ATOMIC KITTEN

NATASHA HAMILTON
CULTURE BEAT - MASTERBOY & BEATRIX DELGADO
LA BOUCHE rear NATASHA WRIGHT

WONDERFUL DAYS
CLASSIC RAVE

AQUAGEN - DA HOOL * DJ RAW rka DUNE * DJ QUICKSILVER
FUTURE BREEZE - NIELS VAN GOGH - TALLA 2XLC

- .



