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lhr Veikko Hackendahl,
Kreistagsprasident

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

das neue Jahr eroffnet Chancen, weckt Hoff-
nungen und ladt dazu ein, die eigene Zu-
kunft aktiv zu gestalten. Genau darum geht
es in dieser Ausgabe. Im Mittelpunkt steht
die Aushildung - der erste wichtige Schritt
ins Berufsleben. Wir stellen unsere Ausbil-
dungsberufe vor und zeigen, welche Mag-
lichkeiten sie jungen Menschen bieten. Zwei
junge Mitarbeitende berichten aus ihrem
Alltag und erzdhlen, warum sie sich fiir eine
Ausbildung oder ein Studium beim Land-
kreis Rostock entschieden haben. Wir freuen
uns Gber alle, die sich fiir eine Ausbildung
beiunsinteressieren. AuBerdem informieren
wir Giber die LEADER-Forderperiode und die
Regionalkonferenzen, bei denen lhre Ideen
und Wiinsche gehort werden. Machen Sie
mit und gestalten Sie die Zukunft unserer
Region! Uns steht auch ein sehr musikali-
sches Jahr bevor. Die Kreismusikschule feiert
ihr 70-jahriges Bestehen! Feiern Sie mit uns
und freuen Sie sich auf musikalische Veran-
staltungen und besondere Momente.

HINWEIS
LEERUNGSTERMINE |
DER PAPIERBEHALTER 3

IN GUSTROW - .
In Glstrow wurde der Abfuhrtag fir ! {_;
die blaue Tonne von Montag auf Mitt- ¥

woch verlegt. Eine Ausnahme gibt es
im Monat Mai: Aufgrund eines Feier-
tages verschiebt sich die Leerung auf
Donnerstag, den 28. Mai. Im Beiblatt
der 4. Ausgabe 2025 von ,Unser Land-
kreis Rostock" sind die gelisteten
Leerungstermine fiir die blaue Tonne
in Gustrow leider falsch abgedruckt
(StraBenverzeichnis Seite 23, 2. Block
beginnend).

Die Leerung der blauen Tonnen in
Giistrow fiir das Jahr 2026 erfolgt am:
04.03., 01.04., 29.04., 28.05. (Donnerstag),
24.06., 22.07.,, 19.08., 16.09., 14.10., 11.11., 09.12.
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lhr Sebastian Constien,
Landrat
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AUSBILDUNG UND STUDIUM
BEIM LANDKREIS ROSTOCK

,JCH FUHLE MICH GUT AUFGEHOBEN"

KAI OTTE MACHT EINE AUSBILDUNG BEIM LANDKREIS ROSTOCK

Kai Otte (21) macht eine Ausbildung zum
Verwaltungsfachangestellten beim Land-
kreis Rostock. Im Interview berichtet er,
warum er sich fiir eine Ausbildung im 6f-
fentlichen Dienst entschieden hat und wie
das Bewerbungsverfahren ablief.

Herr Otte, Sie sind Auszubildender

im zweiten Ausbildungsjahr. Welche
Stationen haben Sie beim Landkreis
Rostock bisher durchlaufen?

Zuerst war ich im Personalamt. Das hat mir
sehr gut gefallen, vor allem als Einstieg.
Denn dabeihabe ich einen guten Uberblick
bekommen Uber die verschiedenen Berei-
che der Verwaltung. Danach war ich im
Umweltamt. Dort hatte ich unter anderem
die Aufgabe, alle Stege zu erfassen bezie-
hungsweise zu kontrollieren, ob die beim
Landkreis vorliegenden Informationen
noch stimmen. Denn Bootsstege miissen
gemeldet werden. Dazu habe ich in einer
Liste erfasst, wer der Besitzer ist, ob dafir
eine Naturschutz-Genehmigung vorliegt.
Dazu hatte ich auch viele AuReneinsatze.

Ist der Offentliche Dienst bisher
so, wie Sie ihn sich vorgestellt
haben? Was hat Sie iiberrascht?
Den typischen 6ffentlichen Dienst
gibt es gar nicht. Im Umweltamt
ist es komplett anders als im
Personalamt. Und in anderen
Amtern ist es dann noch wie-
der etwas ganz anderes. Klar,
die Arbeit im Biro ist Gberall
ahnlich. Aber ansonsten sind die
Aufgaben wirklich sehr vielfaltig.

Wie sind Sie auf die Idee
gekommen, sich im Offentlichen
Dienst und konkret beim Landkreis
Rostock zu bewerben?

In der Schule hatten wir im Fach Sozial-
kunde ein Semester lang das Thema Recht.
Das fandich spannend. Aberich wollte kein

Studium anfangen, ohne zu wissen, was
spaterinder Praxis auf mich zukommt. Also
habe ich mir gedacht, ich mache lieber erst-
mal eine Ausbildung und kann mich dann
spater immer noch weiter qualifizieren.
AuBerdem wollte ich eine Ausbildung ma-
chen, bei der ich im Anschluss auch einen
sicheren Arbeitsplatz habe. Dariiber habe
ich viel mit meiner Familie gesprochen.
Von dort kam der Tipp, mal zu schauen,
was bei den Amtern ausgeschrieben ist.
So binich auf den Landkreis gestoBen. Das
passte gut, da ich aus der Nahe von Giist-
row komme.

Sie haben sich also beworben. Und
was passierte dann?

Ich habe eine Einladung zum Einstellungs-
test bekommen. Dabei wurde vor allem
Allgemeinwissen abgefragt - Mathe,
Deutsch, ein kleiner Englischteil war da-

.Den typischen dffentlichen Dienst gibt es nicht’, sagt
Kai Otte.
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bei, viel logisches Denken. Der Test war
nicht schlimm. Die Themen waren mir aus
der Schulzeit geldufig. Nachdem der Test
ausgewertet war, wurde ich zum Bewer-
bungsgesprach eingeladen. Danach habe
ich relativ zeitnah eine Zusage erhalten.

Neben der Praxis gehort zur
Ausbildung auch der Besuch der
Berufsschule. Die ist hier in Giistrow.
Was sind da so die Lehrinhalte?

Der schulische Part der Ausbildung unter-
teilt sich in den Unterricht an der Berufs-
schule sowie die sogenannte Dienstbeglei-
tende Unterweisung (DBU), die (iber das
Studieninstitut abgedeckt wird. Uber das
Studieninstitut werden auch die Priifun-
gen geschrieben. Zu den Inhalten gehéren
Zivilrecht, Verwaltungsrecht, Finanzwesen
und Personalwesen. In der Berufsschule
haben wir zusatzlich Facher, die man aus
der Schule kennt - zum Beispiel Sport, So-
zialkunde, Deutsch und Englisch.

Wenn Sie jemand fragen wiirde, ob
er sich beim Landkreis Rostock um
einen Ausbildungsplatz bewerben
soll, welche Argumente wiirden
aus lhrer Sicht dafiirsprechen?
Der 6ffentliche Dienst ist ein at-
traktiver Arbeitgeber. Daher
ist das auf jeden Fall ein Argu-
ment fiir eine Ausbildung beim
Landkreis Rostock. Ich kann
auch nichts Schlechtes sagen
Uber das Gehalt wahrend der
Ausbildung Wir haben viele
Urlaubstage und die Arbeits-
zeiten sind angenehm. Konkret
beim Landkreis Rostock sind die
Kolleginnen und Kollegen ein echtes
Plus. Ich habe hier noch niemanden
kennengelernt, um den man einen Bogen
machen misste. Als Auszubildender habe
ichiin jedem Amt eine Ansprechperson. Ich
fiihle mich gut aufgehoben.
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./CH WOLLTE EINEN GROSSEN PRAXISANTEIL IM STUDIUM"

ALINA SCHAAF ABSOLVIERT EIN DUALES STUDIUM BEIM LANDKREIS ROSTOCK

Alina Schaaf (22) macht beim Landkreis Ros-
tock ein duales Studium zum Bachelor of
Laws — Offentliche Verwaltung. Im Inter-
view berichtet sie davon, wie sich Theorie
und Praxis erganzen und davon, wie sie im
Team des Landkreises aufgenommen wur-
de.

Warum haben Sie sich fiir ein
duales Studium im éffentlichen
Dienst entschieden?

Meine Mama arbeitet beim Land
MV. Daher wusste ich schon viel
iiber die Arbeit im 6ffentlichen
Dienst. Trotzdem hatte ich wah-
rend der langen Theorie-Phase im
Studium manchmal Zweifel, ob es
das Richtige flir mich ist. Ich bin ei-
gentlich ein Mensch, der raus in die
Praxis will. Darum war es mir wich-
tig, ein Studium zu wahlen, bei dem
ich nicht nur in der Uni sitze. Ich wollte
auch einen groRen Praxisanteil haben. Das
selbststandige Arbeiten ist mir sehr wich-
tig. Dass man eben nicht nur danebensitzt
und zuschaut. Das alles konnte ich mit dem
dualen Studium beim Landkreis Rostock
unter einen Hut bringen.

Sie studieren den Studiengang
Bachelor of Laws - Offentliche
Verwaltung. Ist das der klassische

Weg fiir die spatere Arbeit in der
Verwaltung?

Viele kénnen sich gar nicht vorstellen,
was sich hinter dem Begriff verbirgt. Das
Studium bereitet uns vor auf die typische
Tatigkeit einer Sachbearbeiterin oder eines
Sachbearbeiters im gehobenen Dienst. Die
Studierenden werden ganz vielfaltig und
weitgefachert ausgebildet. Man kann da-
mit spater in allen Bereichen der Verwal-
tung eingesetzt werden, fir die kein fach-
spezifisches Studium erforderlich ist.

Was sind die Studieninhalte?

Ein groBer Anteil des Unterrichts an der
Fachhochschule hat das Thema Recht zum
Inhalt - Zivilrecht, Arbeitsrecht, Beamten-
recht, Sozialrecht, Kommunalrecht. Aber
auch Facher wie BWL, VWL und Rechnungs-
wesen werden unterrichtet, denn natiirlich
ist auch der Haushalt ein Thema, das unsim
spateren Berufsleben beschaftigen wird. Im
gehobenen Dienst ist es mdglich, dass wir
kinftig als Fihrungskrafte im Einsatz sind -

dafiir haben wir Unterricht in Psychologie.
AuBerdem werden Informatikkenntnisse
ausgebaut.

In der Unteren Denkmalschutzbehérde bereitet
sich Alina Schaaf auf ihre Bachelor-Arbeit vor.

Wie ist das Studium aufgebaut?

Derzeit ist es an der Fachhochschule so auf-
gebaut, dass wir zundchst anderthalb Jahre
nur Grundlagenstudium haben. In dieser Zeit
sind wir durchgangig an der Fachhochschule
in Glstrow. Danach gehen wir ab April fir
ein ganzes Jahrin die Praxis und durchlaufen
dabei vier Stationen.

Das ist der Teil des Studiums, in dem Sie
sich gerade befinden?
Genau.Ichabsolviere gerade im Bauamt mei-
ne letzte Station. Im April bin ich dann frei-
gestellt, um meine Bachelorarbeit zu schrei-
ben, Abgabetermin ist der 30. April. Danach
folgen fiinf Monate Vertiefungsstudium und
die Verteidigung der Bachelor-Arbeit. Wenn
alles gut lauft, erhalte ich am 30. September
mein Zeugnis und bin dann fertig.

Wenn Sie jemand fragen wiirde, was
dafiirspricht, ein duales Studium beim
Landkreis Rostock zu machen, was
wiirden Sie sagen?

Jeder, der am Thema Recht interessiert ist
und der sich den Bezug zur Praxis wiinscht,
ist mit einem dualen Studium beim Landkreis
Rostock gut beraten. Man kann dabei alles,
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was man an der FH gelernt hat, an prakti-
schen Beispielen in der Verwaltung anwen-
den. Das ist toll und hilft, die Studieninhalte
zu festigen.

Was ich auerdem schon finde, ist, dass ich
hier immer viel Feedback bekomme. Nach

jeder Station gibt es ein Stationszeugnis,

das in die Bewertung des Studiums mit
einflieBt. Es werden regelmaBig Ge-
sprache gefiihrt, sodass man immer
eine Rickkopplung hat. Und man
bekommt auch gesagt, wenn man
etwas gut gemacht hat. Das mo-
tiviert ungemein. Was mir be-
sonders gut gefallen hat, ist, dass
ich als vollwertiges Mitglied des
Teams sofort integriert und herz-
lich aufgenommen wurde - sei es
bei Teamtagen oder als Mitglied des
Drachenbootteams. Auch die Auszu-
bildenden und Studierenden tauschen
sich regelmaRig aus.

KARRIERESTART BEIM
LANDKREIS ROSTOCK

Ausbildungsberufe

- Aushildung zum Verwaltungs-
fachangestellten (m/w/d)
Ausbildung zum Vermessungs-
techniker (m/w/d)
Fachinformatiker (m/w/d)
Geomatiker (m/w/d)
Fachangestellte (m/w/d) fiir Me-
dien- und Informationsdienste

Duale Studiengange
Bachelor of Laws — Offentliche
Verwaltung (m/w/d)
Bachelor of Arts — Soziale Arbeit
(m/w/d)
Bachelor of Science - Bauinge-
nieurwesen (m/w/d)
Bachelor of Engineering — Geo-
dasie und Messtechnik (m/w/d)
Bachelor of Engineering — Geo-
informatik (m/w/d)

Ein Praktikum oder ein Bundes-
freiwilligendienst ist eine gute
Maoglichkeit, um einen Einblick in die
Arbeit beim Landkreis Rostock zu be-
kommen.
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EINE AUSBILDUNG -

UNZAHLIGE MOGLICHKEITEN
DAS SACHGEBIET AUSBILDUNG UND QUALIFIZIERUNG

OFFNET KARRIERECHANCEN

Verwaltung ist mehr als Antrage und For-
mulare. Sie regelt und organisiert nahezu
alle Bereiche des 6ffentlichen Lebens - von
der Abfallentsorgung bis zur Zulassungs-
stelle. Hinter den vielen Leistungen der
Verwaltung stehen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die dafiir sorgen, dass Ent-
scheidungen vorbereitet, Dienstleistungen
erbracht und gesetzliche Aufgaben erfiillt
werden.

Dabei muss sich der 6ffentliche Dienst
der Herausforderung stellen, den Gene-
rationenwandel in den Verwaltungen gut
zu gestalten. ,In den kommenden Jahren
werden uns viele erfahrene Kolleginnen
und Kollegen in den Ruhestand verlassen.
Diesem sogenannten Brain Drain, also
dem Abwandern von hochqualifizierten
Fachkraften, missen wir mit klugen Ent-
scheidungen in der Personalentwicklung
entgegenwirken”, sagt Stephan Meyer,
stellvertretender Landrat des Landkreises
Rostock. Als Dezernent ist er zustandig fiir
das wichtige Thema Personal. ,Wir miissen
heute die Weichen dafiir stellen, dass wir
in der Kreisverwaltung auch kiinftig alle
Aufgaben erfiillen kdnnen. Darum inves-
tieren wir in die Ausbildung junger Nach-
wuchskrafte und in die Weiterentwicklung
des bestehenden Personals.”

Dafiir zustandig ist im Amt fiir Personal
und Organisation das Sachgebiet Ausbil-
dung und Qualifizierung. Dessen Leiterin
ist Peggy Eitel. Sie weil}, wonach junge
Menschen suchen, die sich im 6ffentlichen
Dienst bewerben und was den Landkreis
Rostock dariiber hinaus attraktiv macht.
.Natdrlich ist die Sicherheit des &ffentli-
chen Dienstes fiir viele junge Menschen
ein echter Pluspunkt, aber eine Ausbildung
oder ein duales Studium beim Landkreis
Rostock eroffnet dariiber hinaus ganz
viele Mdglichkeiten”, sagt Peggy Eitel.
Denn die wenigsten Jugendlichen kdmen
mit ganz klaren Berufswiinschen aus der
Schule. ,Die meisten wissen, dass sie einen
Biirojob machen mdchten, aber in welche
Richtung sie dabei gehen wollen, das ist

Auf Jobmessen wirbt das Team des Landkreises Rostock fiir eine Ausbildung oder ein Studiumin der Kreisverwaltung.
Phill Schmidt, Anne Bockwoldt, Alina Schaaf, Peggy Eitel und Thomas de Wilde (v.I.) haben Antworten auf alle
FOTO: LANDKREIS ROSTOCK

Fragen zu diesem Thema.

meist noch offen. Der Landkreis Rostock
bietet da viele verschiedene Mdglich-
keiten, gerade auch mit Blick auf die Zu-
kunftsthemen - sei esim Sozialen, im Um-
weltamt mit dem Bereich Naturschutz, im
Bauamt oder auch im Bereich Jugend und
Familie. Das sind sinnstiftende Aufgaben-
felder und das ist zahlreichen jungen Men-
schen wichtig.”

Wahrend der Ausbildung und im Studium
durchlaufen die Nachwuchskrafte ver-
schiedene Stationen. Dabei konnen sie sich
ein Bild von moglichen spateren Einsatz-
bereichen machen. Oft zeigt sich hier, wo
die personlichen Neigungen und Starken
liegen. ,Eine Spielwiese’ wie der Landkreis
bietet keine andere Behorde, weil die The-
menvielfalt in den verschiedenen Amtern
einfach am groBten ist", sagt Peggy Eitel.
Nach dem Abschluss gibt es tolle Ent-
wicklungschancen beim Landkreis Ros-
tock. Denn in den kommenden Jahren
werden viele interessante Stellen in der
Kreisverwaltung frei — einfach, weil die
Kolleginnen und Kollegen in den Ruhe-
stand wechseln. ,Wir begleiten die Auszu-
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bildenden und Studierenden intensiv und
fiihren rechtzeitig Zukunftsgesprache”,
sagt Peggy Eitel. Denn wahrend der Aus-
bildung kristallisiert sich meist ein Wunsch
fiir den weiteren beruflichen Weg heraus.
,Und dabei spielen natiirlich auch Perspek-
tiven und Aufstiegschancen eine Rolle.”

Lass uns ins Gesprach kommen

Das Team des Sachgebiets Ausbildung
und Qualifizierung ist in Schulen und auf
Jobmessen unterwegs, um fiir eine Ausbil-
dung oder ein Studium in der Verwaltung
zu werben.

Vocatium 2026 - Fachmesse fiir
Ausbildung und Studium
10.06./11.06. in der Hansemesse Rostock

Tag der offenen Tiir
des Landkreises Rostock
20.06. in Glistrow

Job-Factory - Messe fiir Ausbildung
und Studium
09.10./10.10. in der Hansemesse Rostock



Aufklarung, Starkung des Selbstbewusst-
seins und die Sensibilisierung fiir mégliche
Gefahren im Alltag sind wichtige Bestand-
teile der Praventionsarbeit fiir die Zielgrup-
pe 60 plus. Deshalb bildet die Landespolizei
Mecklenburg-Vorpommern zur Unterstiit-
zung der polizeilichen Praventionsarbeit
pensionierte Polizeibeamtinnen und Poli-
zeibeamte als ehrenamtliche Seniorensi-
cherheitsberaterinnen und -berater (SSB)
aus. Diese sollen in erster Linie Gleichalt-
rige im Rahmen von Vortragen und Gespra-
chen Gber Kriminalitatsrisiken, Gefahrenim
Stralenverkehr und Schutzmdglichkeiten
informieren.

Im Landkreis Rostock sind Siegmund Bruhn,
Siegmund Becker, Monika Wunderlich und
Wolfgang Schmidt fiir die Sicherheit unter-
wegs. Wir stellen Ihnen diese Personen ein-
zeln vor:

Seniorensicherheitsbeauftragter mit
der Leidenschaft fiir Pravention und
Sicherheit

Siegmund Becker ist ein engagierter Se-
niorensicherheitsbeauftragter, der mit
Leidenschaft und Erfahrung sein Wissen
weitergibt, um andere Menschen zu schiit-
zen. Als ehemaliger Verkehrspolizist und
Praventionsbeamter fiir Kriminal- und
Verkehrspravention hat er Gber viele Jahre
hinweg wertvolle Kenntnisse und Erfahrun-
gen im Bereich der Sicherheit gesammelt.
Auchim Ruhestand bleibt seine Motivation,

FOTOS: FRANZISKA HENKEL

Siegmund Becker

anderen zu helfen, ungebrochen. In seiner
ehrenamtlichen Tatigkeit als Seniorensi-
cherheitsbeauftragter setzt er sich mit
Nachdruck dafiir ein, insbesondere altere
Menschen vor alltaglichen Kriminalitats-
risiken zu schiitzen. ,So kann ich noch ein
bisschen was tun, was ich friher auch in
meinem Job gemacht habe und bleibe et-
was am Ball” erzahlt der aktive Pensionar.
Er mag es, mit den Leuten ins Gesprach zu
kommen.

In seinen Vortragen spricht Siegmund Be-
cker Gber die verschiedenen Formen der
Alltagskriminalitat — von Taschendiebstahl
auf dem Weihnachtsmarkt tber Telefon-
betrug bis hin zu Einbruchschutz und der
Bedeutung von Nachbarschaftshilfe. Erlegt
besonderen Wert darauf, Menschen auf die
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Tricks der Kriminellen aufmerksam zu ma-
chen und ihnen zu zeigen, wie sie sich in
gefahrlichen Situationen richtig verhalten
konnen. ,Esist wichtig, immer misstrauisch
zu sein und bei Zweifeln lieber einmal mehr
nachzufragen”, betont Siegmund Becker.
Oft berichtet er von Teilnehmenden, die im
Anschluss an seinen Vortrag gestehen, be-
reits Opfer solcher Tricks geworden zu sein.
Nicht nur die Alltagskriminalitat liegt Sieg-
mund Becker am Herzen - auch die Ver-
kehrssicherheit. Von 2001 bis 2007 war er
Verkehrslehrer und hat Kurse in Schulen
fir Verkehrssicherheit gegeben sowie die
Fahrradpriifung abgenommen. Auch jetzt,
nach seiner Pensionierung, bietet er noch
Verkehrsschulungen an.In denen vermittelt
er wichtige Verhaltensweisen im Stralen-
verkehrund klart dartiber auf, wie man sich
im Falle eines Unfalls richtig verhalt. Fiirihn
ist es von groRer Bedeutung, Menschen al-
ler Altersgruppen fiir die Gefahren im Ver-
kehr zu sensibilisieren und ihnen zu helfen,
sicherer unterwegs zu sein.

Mit seiner freundlichen und zuganglichen
Art fuhrt Siegmund Becker seine Vortrage
in einer lockeren und entspannten Atmo-
sphare durch. Dabeiist esihm stets wichtig,
zu erinnern, dass es jederzeit jedem passie-
ren kann, Opfer von Kriminalitdt zu werden.
Koordiniert werden die Seniorensicher-
heitsberaterinnen und -berater vom Biiro
fir Gleichstellung und Kriminalpravention.

E-Mail: KRIMINALPRAEVENTION@LKROS.DE
oder Telefon 03843/755 12400
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Auswahl aus unserem Kursprogramm am Regionalstandort Gustrow

@ Politik & Gesellschaft

Innere Kraft entwickeln: Meine eigene
Resilienz fordern und starken
G26F106-02 in Glistrow

Do., 12.03. und 19.03.2026, 17:00 Uhr
Dr. Daniela Hameister | 30 €

NEU Finanzcoaching und Sparen
G26F103-03 in Giistrow

Mi., 18.03.2026, 16:30 Uhr
Andreas Pelka | 19,50 €

NEU Basiswissen Steuer
G26F103-04 in Giistrow
Mi., 25.03.2026, 16:30 Uhr
Andreas Pelka | 19,50 €

NEU Gelassenheit in Perlen
G26F106-04 in Giistrow
Do., 26.03.2026, 17:00 Uhr
Katharina Fiebenitz | 24 €

Smartphone-Pause leicht gemacht
G26F106-08 in Glistrow

Do., 26.03.2026, 17:00 Uhr

Dr. Daniela Hameister | 15 €

NEU ,Fit fiir's Rad“ - Theorie und Praxis
rund ums Fahrrad(fahren)

G26F109-01 in Giistrow

Fr./Sa., 27.03. und 28.03.2026, 10:00 Uhr
Martin Elshoff | 35 €

Vogelstimmenwanderungen mit

Dr. Angela Martin

G26F109-04 / G26F109-05 / G26F109-07 /
G26F109-08

Sa., 28.03.2026, 08:00 Uhr

Sa., 18.04.2026, 07:30 Uhr

Sa., 30.05.2026, 07:00 Uhr

Sa., 27.06.2026, 06:00 Uhr

in Gustrow | kostenfrei

Gutes aus dem Bienenvolk -
Mit allen Sinnen erleben
G26F104-12 in Giistrow
Mo., 13.04.2026, 17:00 Uhr
Ina Sakowski | 19,50 €

NEU Gebarde verstehen, Gesprache
ermoglichen: Ein Kurs fiir alle
G26F105-02 in Giistrow

ab Mi., 15.04.2026, 09:30 Uhr

5 x | Elke Pioch | 96 €

Zeit gewinnen durch bewusste
Mediennutzung

G26F106-06 in Giistrow

Do., 07.05.2026, 17:00 Uhr

Dr. Daniela Hameister | 15 €

Patientenverfiigung, Betreuungsrecht
und digitaler Nachlass

G26F103-06 Gutshof Roggow

Do., 23.04.2026, 18:00 Uhr

Klaus Schmiedek | 12 €

G26F103-05 in Giistrow

Di., 05.05.2026, 18:00 Uhr

Klaus Schmiedek | 12 €

Einfiihrung in die Pilzkunde
G26F109-03 in Giistrow

Di., 12.05.2026, 16:00 Uhr
Veronika Weisheit | 11 €

@ Kultur & Gestalten

Topfern von Anfangt an
G26F208-03 in Gilistrow

ab Mo., 23.02.2026, 17:45 Uhr
10 x | Klaus-Peter Berndt | 165 €

»Aquarell macht gliicklich!* - die Grund-
lage der modernen Aquarellmalerei
G26F207-06 in Giistrow

ab Do., 26.02.2026, 14:30 Uhr

4 x | Rossella Malaguti | 104 €

Perspektivisches Zeichnen + Urban
Sketching

G26F207-01 in Giistrow

ab Fr., 27.02.2026, 10:00 Uhr

10 x | Volker Wirth | 165 €

NEU Kreatives Schreiben ,,after work*
G26F201-01 in Giistrow

ab Fr., 27.02.2026, 16:45 Uhr

6 x | Caroline Vongries, | 117 €

NEU Magisches Malen - Airbrush
Einfithrungskurs

G26F207-02 in Giistrow

Sa., 28.02.2026, 10:00 Uhr
Torsten Bahr | 56 €

Dekorativ und modern aus Powertex:
Skulpturen kreieren

G26F208-07 auf dem Gutshof Roggow
Sa., 28.02.2026, 10:00 Uhr

Anna Nastaly | 39 €

Vortrag ,,Die Geografie der Kunst in
Renaissance Gustrow: Der Gold-
schmied Matz Unger und seine mit
Muskatnuss gefiillten Knopfe*
G26F201-02 in Giistrow

Prof. Dr. Robyn Radway-Hennings |
kostenfrei

Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit mit
dem Kunst-und Altertumsverein

Skulpturen gestalten mit Powertex &
Naturmaterialien: Friihling kreativ
G26F208-06 in Giistrow

Do., 12.03.2026, 17:30 Uhr

Anna Nastaly, | 26 €

G26F208-13 in Giistrow

Do., 19.03.2026, 17:30 Uhr

Anna Nastaly, | 26 €

Zauberhafte Wunschkarten mit Aquarell
gestalten

G26F207-05 in Giistrow

Sa., 21.03.2026, 10:00 Uhr

Rossella Malaguti | 24 €

PapierForm — Kunst aus einem Blatt
G26F208-08 in Giistrow

Sa., 21.03.2026, 14:00 Uhr

Amina Katja Appelt | 28 €

Topfern - eines der altesten Handwerke
tiberhaupt

G26F208-12 in Guistrow

ab Mo., 13.04.2026, 10:00 Uhr

4 x | Dorte Treite | 96 €

Montagsmalerei: Malen mit dem
Kunstmaler Horst Meyn
G26F207-07 in Giistrow

ab Mo., 13.04.2026, 16:00 Uhr

11 x | Horst Meyn | 148,50 €

Stofftraume verwirklichen: Nahkurs fiir
Anfanger und Kreative

G26F209-02 in Giistrow

ab Mo., 13.04.2026, 17:00 Uhr

11 x | Anke Schlesiger | 165 €

Argentinischer Tango

G26F205-02 in Giistrow

ab Di., 14.04.2026, 19:00 Uhr

11 x | Wiebke Janssen, Erik Janssen | 154 €

NEU Clevere Kaufentscheidungen —
Ernahrung bewusst und nachhaltig
gestalten!

G26F305-05 in Giistrow

ab Mi., 25.02.2026, 16:00 Uhr

3 x| Simone Goetz | 33 €

NEU Yoga am Montag mit Christian
G26F301-15 in Giistrow

ab Mo., 02.03.2026, 17:00 Uhr

10 x | Christian Alberter | 130 €

NEU Yoga fiir Manner mit Christian
G26F301-16 in Giistrow

ab Mo., 02.03.2026, 19:00 Uhr

10 x | Christian Alberter | 130 €
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Migrénetherapie nach Kern - Infoabend
G26F301-29 in Giistrow

Di., 17.03.2026, 18:00 Uhr

G26F301-30 in Glistrow

Do., 19.03.2026, 18:00 Uhr

Dorina Mania | 12 €

NEU Persische Kiiche - Kochen &
Literatur mit Carolin und Christian auf
dem Gutshof

G26F305-11 auf dem Gutshof Roggow
Sa., 11.04.2026, 16:00 Uhr

Christian Alberter, Caroline Vongries
42€IMU 15 €

Entdecke die Kraft des Qigong
G26F301-31 in Glistrow

ab Di., 14.04.2026, 10:30 Uhr
12 x | Andrea Kietzmann | 144 €

NEU Schachspielen mit und
ohne Vorkenntnisse
G26F301-32 in Glistrow

ab Di., 14.04.2026, 17:30 Uhr
12 x | Ali Yaseen | 156 €

NEU Frauen, Ayurveda & Erndhrung
G26F305-06 in Giistrow

Mi., 15.04.2026, 16:30 Uhr

Sarah Pickran-Riemer | 12 €

NEU Lauftreff in der Gruppe fiir
Anfangende und Riickkehrende
G26F302-02 in Glistrow

Mi., ab 15.04.2026, 17:30 Uhr

13 x | Ali Yaseen | 156 €

Berufsbegleitendes Gesundheitsfasten
nach Dr. Buchinger

G26F304-02 in Giistrow

ab Fr., 17.04.2026, 16:30 Uhr

5 x | Anett Grabbe | 90 € | MU 15 €

NEU Wiirzige Frihlingskrauterkiiche
G26F303-01 in Glistrow

Di., 21.04.2026, 17:30 Uhr

Doreen Salzmann | 26 €

Wandern oder Waldbaden - wie sorgen
wir am besten fiir unsere Gesundheit?
G26H303-02 Treffpunkt Kirch Rosin
Sa., 25.04.2026, 10:00 Uhr

Detlef Blaneck | 44 €

NEU Die Weiblichkeit starken -
Frauengesundheit Zyklusbeschwerden
G26F305-07 in Glistrow

Mi., 29.04.2026, 16:30 Uhr

Sarah Pickran-Riemer | 12 €

NEU Stress: Frauen in Beruf & Familie
(fiir junge Miitter)

G26F305-08 in Giistrow

Mi., 06.05.2026, 16:30 Uhr

Sarah Pickran-Riemer | 12 €

NEU Kochen und schreiben: Mediterrane
Koch-, Lebens- und Freundschaftskultur
G26F305-12 auf dem Gutshof Roggow
Fr., 08.05.2026, 16:00 Uhr

Christian Alberter, Caroline Vongries
42€I1MU 15 €

NEU Kochen und Literatur auf dem
Gutshof - indische Kiiche
G26F305-13 auf dem Gutshof Roggow
Fr., 29.05.2026, 16:00 Uhr

Christian Alberter, Caroline Vongries
42€IMU15€

Q Sprachen

NEU Arabisch zum Kennenlernen
G26F401-01 in Giistrow

ab Do., 23.04.2026, 17:30 Uhr

5x | Ali Yaseen |42 €

NEU Englisch A1.1 (Kleingruppe)
G26F406-19 in Giistrow

Di., ab 14.04.2026, 17:15 Uhr

13 x | Mark Loeschke | 104 €

NEU Spanisch vor dem Mittag -
Anfanger/-innen (Online)

G26F422-W3 in Webinare

Mi., ab 15.04.2026, 10:30 Uhr

13 x | Sebastian Gonzalez-Mohino | 143 €

;) Arbeit & Beruf

Vorbereitende Buchfiihrung
G26F504-01 in Webinare
Di., ab 24.02.2026, 18:00 Uhr
3 x| Michael Menze | 30 €

Fit fiir Projekte - Von der Idee zur
Umsetzung- Einfiihrung
G26F507-01 in Giistrow

Do., 05.03.2026, 17:00 Uhr
Thorsten Kockot | 21 €

NEU Ansprechende Fotos mit dem
Smartphone — und was dann?
Kurs speziell fiir Seniorinnen und
Senioren.

G26F501-08 in Glistrow

Di., 10.03.2026, 10:00 Uhr

Rainer Schirmann | 18 €

Smartphone - Grundlagen Android
G26F501-05 in Giistrow

Di., 10.03.2026, 09:00 Uhr

Frank Lazecky | 18 €

NEU,,Stress adé: Atherische Ole fiir
Ruhe und Fokus am Arbeitsplatz*
G26F506-04 in Giistrow

Do., 12.03.2026, 17:00 Uhr

Josefine Kistner | 18 €

NEU Effiziente Biiroprozesse:
Ablaufe verstehen und organisieren
G26F504-05 in Webinare

Mo., ab 16.03.2026, 18:00 Uhr

3 x | Michael Menze | 30 €

www.vhs-lkros.de

Alle weiteren Sprachkurse
fir Englisch, Spanisch,
Italienisch und Danisch

finden Sie hier

Wir beraten Sie
gern telefonisch unter
03843 75540200,
um den passenden Kurs
fiir Sie zu finden.

NEU Informationsmanagement
im Biiroalltag

G26F504-04 in Webinare

Mo., ab 16.03.2026, 20:00 Uhr

3 x| Michael Menze | 30 €

Einfithrung in die Buchfithrung
G26F504-02 in Webinare

Di., ab 17.03.2026, 18:00 Uhr

3 x| Michael Menze | 30 €

NEU Starke Abwehr, klarer Kopf:
Atherische Ole im Berufsleben
G26F506-01 in Giistrow

Do., 19.03.2026, 17:00 Uhr
Josefine Kistner | 18 €

NLP entdecken — Wirksame Kommuni-
kation und Personlichkeitsentwicklung
G26F508-03 in Giistrow

Fr./Sa., 20.03. und 21.03.2026, 16:30 Uhr
Dennis Meyerhoff | 96 €

Stimmkraft, Kérpersprache und Prasenz
G26F506-03 in Giistrow

Sa., 21.03.2026, 11:00 Uhr

Ute Kaiser | 64 €

NEU Ruhe finden in stressigen Zeiten:
Atherische Ole fiir einen erholsamen
Schlaf im Berufsalltag

G26F506-02 in Giistrow

Di., 24.03.2026, 17:00 Uhr

Josefine Kistner | 18 €

,»Glucklich im Job — welche Moglich-
keiten habe ich? Vorstellung von
Forderleistungen.*

G26F500-01 in Giistrow

Do., 16.04.2026, 16:00 Uhr

Sylvia Ahrendt | kostenfrei



Volkshochschule
Landkreis Rostock

VhS';.q

www.vhs-lkros.de

Auswahl aus unserem Kursprogramm am Regionalstandort Bad Doberan

@ Politik & Gesellschaft

Auch dieses Jahr setzen wir die
,Nachgefragt“-Reihe mit der Stadt Bad Dobe-
ran und dem Klimanetz fort. Am 25.02.2026
laden wir zur Kooperationsveranstaltung in
der VHS Bad Doberan ein: ,,Faszination
(Wild- & Honig-)Bienen“. Erleben Sie Ein-
blicke in Honig- und Wildbienen, ihr biologi-
sches System, Bienenrassen, Behausungen,
Sinnesleistungen, Kommunikation, Arbeits-
teilung und den Jahresverlauf eines Volkes.
Unsere Dozentin, die Diplom-Biologin und
Imkerin Ina Sakowski, nimmt Sie mit auf eine
inspirierende Entdeckungsreise.

Zukunft vor Ort — Nachgefragt —

Was Sie schon immer iiber (Wild- und
Honig) Bienen wissen wollten
D26F104-01 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Mi., 25.02.2026, 17:00 Uhr

Ina Sakowski | 15 €

Zukunft vor Ort — Nachgefragt —
Zukunft ohne Wachstum (Exkursion)
D26F110-06 in Liibeck,
Industriemuseum Herrenwyk

Fr., 27.02.2026, 15:45 Uhr

Dr. Bettina Braunmdiller | 7 €

Zukunft vor Ort — Nachgefragt —
Naturspaziergang durch Bad Doberan
D26F110-08 in Bad Doberan

Mi., 08.04.2026, 15:00 Uhr

Matthias Wiele | 10,50 €

Zukunft vor Ort — Nachgefragt bei ,,Nordex*
D26F110-09 in Rostock

Fr., 17.04.2026, 14:30 Uhr

Wolfgang Conrad | kostenfrei

Gemeinsam ist man weniger allein! -
gefiihrte Wanderung durch den
Gespensterwald

D26F109-01 in Nienhagen

Fr., 06.03.2026, 14:30 Uhr

Volker Werner | 20 €

Klar, gelassen, kraftvoll — dtherische Ole
fiir Frauen in allen Lebensphasen
D26F105-01 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Do., 12.03.2026, 15:00 Uhr

Josefine Kistner | 20 €

Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung
und der Umgang mit dem digitalen Nachlass
D26F103-01 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Di., 17.03.2026, 18:00 Uhr

Klaus Schmiedek | 12 €

Tatort zwischen Realitat und Klischee
D26F111-01 in Bad Doberan

Di., 17.03.2026, 19:00 Uhr

Volker Werner, Dr. Ulrich Hammer | 8 €

NEU Gebérde verstehen, Gesprache
ermoglichen: Ein Kurs fiir alle
D26F105-03 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Do., ab 11.06.2026, 16:30 Uhr

5 x | Elke Pioch | 96 €

Natur als Kraftquell: Ein Kurs fiir
mehr Gelassenheit im Alltag
D26F106-02 in Bad Doberan

Sa., 13.06.2026, 10:00 Uhr
Juliana Zeidler | 20 €

@ Kultur & Gestalten

Malen und Zeichnen (Kleingruppe)
D26F207B02 in Bad Doberan

Di., ab 14.04.2026, 09:00 Uhr

6 x | Simone Boll | 104,40 €
D26F207B04 in Bad Doberan

ab Do., 16.04.2026, 19:00 Uhr

6 x | Simone Boll | 104,40 €

NEU SamstagsAtelier mit Simone -
,Dein Haustier zeichnen mit Bleistift“
D26F207B07 in Bad Doberan

Sa., 28.03.2026, 10:00 Uhr

Simone Boll | 24 €

NEU SamstagsAtelier mit Simone -
»Expressives Kiichenstillleben in Acryl“
D26F207B08 in Bad Doberan

Sa., 25.04.2026, 10:00 Uhr

Simone Boll | 24 €

NEU SamstagsAtelier mit Simone -
,Komm lieber Mai- Mohnblumen im
Aquarell”

D26F207B09 in Bad Doberan

Sa., 30.05.2026, 10:00 Uhr

Simone Boll | 24 €

Bildgestaltung mit Meerglas.

Farbe und Naturmaterialien

mit Gabi Grams, immer von 10-12.15
Uhr in Bad Doberan, Kosten 18 € und 5 €
Material

D26F207G03, Do., 19.03.2026
D26F207G04 , Do., 09.04.2026
D26F207G05, Do., 07.05.2026
D26F207G06 , Do., 04.06.2026

Skulpturen gestalten mit Powertex &
Naturmaterialien: Osterdeko fiir den Garten
D26F208N01 in Poppendorf

Sa., 14.03.2026, 10:00 Uhr

Anna Nastaly | 49,50 €

Keramik am Abend
D26F208E03 in Poppendorf
ab Do., 05.03.2026, 18:00 Uhr
14 x | Petra Ehrentraut | 252 €

Skulpturen gestalten mit Powertex &
Naturmaterialien: Feenhaus
D26F208N05 in Bad Doberan

Mi., 11.03. und 18.03.2026, 16:00 Uhr
Mandy Kohls | 66 €

Skulpturen gestalten mit Powertex &
Naturmaterialien: Abstrakte Skulptur
D26F208N06 in Bad Doberan

Sa., 18.04.2026, 10:00 Uhr

Mandy Kohls | 44 €

Néhen fiir Anfanger
D26F209W02 in Bad Doberan
Mo., ab 16.03.2026, 18:00 Uhr
5 x| Corinna Weber | 96 €

Tiffany- Frische Farben-strahlendes Licht
D26F210B02 in Bad Doberan

Sa., 21.03.2026, 10:00 Uhr

Silke Burmester | 39 €

Tiffany und Strandgut
D26F210B03 in Bad Doberan
Sa., 09.05.2026, 10:00 Uhr
Silke Burmester | 45,50 €

NEU Progressive Muskelentspannung
(Kleingruppe)

D26F301T01 in Pastow

Mi., ab 04.03.2026, 17:00 Uhr

8 x| Jessica Timm | 64 €

Bewegung und Entspannung
D26F302B06 in Kiihlungsborn
ab Mo., 13.04.2026, 10:00 Uhr
10 x | Heike Fenzan | 60 €
D26F302B07 in Kiihlungsborn
ab Di., 14.04.2026, 09:15 Uhr
10 x | Heike Fenzan | 60 €
D26F302B08 in Kiihlungsborn
Di., ab 14.04.2026, 10:30 Uhr
10 x | Heike Fenzan | 60 €

Gesunder Riicken mit den Smoveys
D26F302M03 in Bad Doberan

ab Mo., 13.04.2026, 18:30 Uhr

9 x| Ines Kruse | 57,60 €
D26F302M04 in Wahrstorf

ab Di., 14.04.2026, 17:30 Uhr

9 x| Ines Kruse | 57,60 €

, Aktiv & gesund*“- Einladung zum Erleb-
nistanz - Grundkenntnisse erforderlich
D26F302T02 in Kropelin

ab Fr., 08.05.2026, 14:00 Uhr

8 x | Esther Appuhn | 56 €

Waldbaden

D26F302W05 in Bad Doberan
Sa., 28.03.2026, 10:00 Uhr
Christian Wilm- Starck | 18 €
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D26F303R01 in Kiihlungsborn
Sa., 09.05.2026, 10:00 Uhr
Susanne Richter | 18 €
D26F303R02 in Nienhagen
Di., 14.04.2026, 10:00 Uhr
Susanne Richter | 18 €

NEU Wildkrauterwanderung im Friihling
und Frithsommer

D26F303N01 in Bad Doberan

Sa., 18.04.2026, 10:00 Uhr

Ines Nickel-Bremer | 15 €

D26F303N02 in Bad Doberan

Fr., 08.05.2026, 10:00 Uhr

Ines Nickel-Bremer | 15 €

HIIT meets BodyWorkout
D26F302W09 in Bad Doberan
ab Mi., 29.04.2026, 17:30 Uhr

10 x | Christian Wilm- Starck | 60 €

BodyWorkout und Stretching
D26F302W11 in Bad Doberan

ab Mi., 29.04.2026, 18:45 Uhr

10 x | Christian Wilm- Starck | 60 €

NEU Berufsbegleitendes Gesundheits-
fasten nach Dr. Buchinger
D26F304G01 in Bad Doberan

ab Fr., 20.03.2026, 16:30 Uhr

5 x | Anett Grabbe | 80 €

»Alltagskiiche. Einfach kochen!* -
Sauer macht lustig!

D26F305C03 in Bad Doberan

Do., 21.05.2026, 18:00 Uhr

Annett Czybulka, Denis Rose | 27,50 €

Q Sprachen

Englisch A2/ 3. Semester
D26F406-01 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 3

ab Do., 26.02.2026, 17:00 Uhr

15 x | Diana-Heike Matuszewski | 120 €

English Conversation - afternoon assembly
D26F406-02 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

ab Mo., 23.02.2026, 16:30 Uhr

17 x | Diana-Heike Matuszewski | 153 €

English Conversation - morning assembly
D26F406-03 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 3

ab Di., 24.02.2026, 09:30 Uhr

17 x | Diana-Heike Matuszewski | 153 €

NEU Schnupperkurs Italienisch A1
Online-Kleingruppe

D26F409-01 in Webinare

Fr., ab 06.02.2026, 20:00 Uhr

8 x| Carla Di Carlo | 72 €

Alle weiteren Sprachkurse fiir Franzo6-
sisch, Spanisch, Polnisch und Russisch
erfragen Sie gern unter 03843 75540213.

NEU Mitten im Leben-Mitten im Job:
Wechseljahre im (Arbeits-) Leben
D26F506-04 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Fr., 13.03.2026, 16:00 Uhr

Anke Ruthenberg | 30 €

Natiirlich geschminkt in den Berufsalltag
D26F506-08 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Do., 05.03.2026, 16:30 Uhr

Katrin Durre| 24 €

Wiedereinstieg in den Beruf- Schritt fiir
Schritt zuriick ins Arbeitsleben
D26F500-01 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Do., 16.04.2026, 15:00 Uhr

Alexander Seemann | kostenfrei

Gedachtnistraining fiir Einsteiger und
Einsteigerinnen- Praxiskurs
D26F506-02 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Sa., 07.03.2026, 09:00 Uhr

Steffen Buitow | 48 €

Mir selbst auf die Spur kommen - Praxis-
workshop ,,Gewaltfreie Kommunikation*
D26F506-05 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Sa., 09.05.2026, 10:00 Uhr

Caroline Spangenberg | 54 €

NLP entdecken — Wirksame Kommuni-
kation und Personlichkeitsentwicklung
D26F508-05 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Fr./Sa., 17.04. und 18.04.2026, 16:30 Uhr
Dennis Meyerhoff | 96 €

Fit fiir Projekte - Von der Idee

zur Umsetzung - Einfiihrung
D26F507-01 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Fr., 06.03.2026, 17:00 Uhr

Thorsten Kockot | 21 €

Neueste Erkenntnisse zu Verhaltensauf-
félligkeiten bei Kindern

D26F506-07 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 3

Sa., 11.04.2026, 09:00 Uhr

Albrecht Baum | 48 €

Wie funktioniert eigentlich WLAN? —
Digitalisierung Zuhause praktisch er-
klart

D26F501-09 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Di., 24.02.2026, 09:30 Uhr

Frank Wasser | 15 €

PC-Grundkurs fiir Einsteiger (Kleingruppe)
D26F501-04 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Mo., ab 23.03.2026, 08:00 Uhr

3 x | Frank Lazecky | 78 €

www.vhs-lkros.de

Excel - Grundlagen- Kompaktkurs
(Kleingruppe)

D26F501-06 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Do., 12.03.2026, 09:00 Uhr

Astrid Thater | 64 €

Excel - Aufbaukurs (Kleingruppe)
D26F501-07 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Do., 26.03.2026, 09:00 Uhr

Astrid Thater | 64 €

Smartphone - Grundlagen iOS
D26F501-10 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Fr., 06.03.2026, 09:30 Uhr

Robér Fuhrmann | 15 €

Smartphone - Aufbaukurs iOS
D26F501-11 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 2

Fr., 20.03.2026, 09:30 Uhr

Robér Fuhrmann | 15 €

NEU Fotografieren entdecken und
erleben - Grundkurs

D26F501-05 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Sa., ab 11.04.2026, 10:00 Uhr

3 x| Rolf Barkhorn | 97,50 €

NEU Fotografieren mit dem
Smartphone - Workshop
D26F501-01 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Fr., 24.04.2026, 10:00 Uhr

Frank Wasser | 48 €

Mir selbst auf die Spur kommen — Praxis-
workshop ,,Gewaltfreie Kommunikation“
D26F506-05 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Sa., 09.05.2026, 10:00 Uhr

Caroline Spangenberg | 54 €

Medienaufsicht und Medienbildung in MV
im Zeitalter von Hass, Fake News und Ki
D26F501-08 in Bad Doberan, VHS,
Seminarraum 1

Fr., 17.04.2026, 15:00 Uhr

Bert Lingnau | kostenfrei

Deutsch als Fremdsprache

Integrationskurs 45

Start: 16.03.2026 | Gesamtdauer: 700
Unterrichtseinheiten | Teilnahme nur mit
personlicher Anmeldung mdglich!

Einbiirgerungstest F2
D26F404-E1 in Bad Doberan, VHS
Fr., 13.03.2026, 10:00 Uhr

Einbiirgerungstest F3

D26F404-E2 in Bad Doberan, VHS

Fr., 22.05.2026, 10:00 Uhr

1 x | Nadja Bensien| 25 € | Teilnahme nur
nach vorheriger personlicher Anmeldung!

Offene Sprachkurs- und Lernberatung
Do., 10:00 — 13:00 Uhr

Neue Reihe 50, 18209 Bad Doberan
kostenfrei und ohne Anmeldung
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WLR - PARTNER DER WIRTSCHAFT
MARTINA HILTNER UBERNIMMT WIRTSCHAFTSFORDERUNG

Seit 1. Januarist Martina Hiltner der neue Kopf
der Wirtschaftsfordergesellschaft des Land-
kreises Rostock (WLR). Damit sind sie und ihr
Team die ersten Ansprechpartner fiir Unter-
nehmen, die in der Region heimisch sind oder
es werden wollen. ,Die WLR versteht sich als
Partner der Wirtschaft. Sie erleichtert den
Einstieg in die Verwaltung und stellt Kontak-
te zu Gemeinden her” erklart Martina Hiltner.
Das sei beispielsweise wichtig, wenn es um
Ansiedlungen oder Erweiterungen geht. ,Wir
sitzen nicht nur sprichwortlich Tir an Tir mit
der Fordermittelstelle des Landkreises und
der Bauleitplanung. AuBerdem haben wir
einen kurzen Draht ins Bau- oder Umwelt-
amt. Das macht vieles leichter.

Die Wirtschaftsfordergesellschaft des Land-
kreises Rostock ist ein Exot unter den Wirt-
schaftsforderern. Denn sie ist personell
eng verzahnt mit der Kreisverwaltung, vor
allem mit dem Amt fiir Kreisentwicklung.
Gesellschafter der GmbH sind der Landkreis
Rostock und die Ostseesparkasse Rostock,
wobei der Landkreis die jahrlichen Zu-
schiisse an die GmbH zu 100 Prozent tragt.

.Dadurch miissen wir fiir unseren Service
keine Gebiihren nehmen und sind in gewis-
ser Weise unabhangiger in unserer Arbeit”,
beschreibt Martina Hiltner die Vorziige.

Im ersten Schritt mochte die neue Ge-
schaftsfihrerinin Kontakt kommen mit be-
stehenden Netzwerken. ,Unser Ziel ist eine
starke und gesunde Wirtschaftim Landkreis
Rostock. Dafiir behalten wir vor allem die
Bestandsunternehmen im Blick.” Anfragen
von Unternehmen, die sich im Landkreis
Rostock ansiedeln wollen, werden an die
Gemeinden mit geeigneten Gewerbefla-
chen vermittelt. ,Wir begleiten den Prozess
und beraten”, sagt Martina Hiltner.

Die neue WLR-Geschaftsfiihrerin lebt im
Landkreis Rostock. Seit 2001 ist sie in der
Kreisverwaltung beschaftigt — zunachst
im Altkreis Bad Doberan, heute im Land-
kreis Rostock. Hauptamtlich ist sie Leiterin
der Zentralen Fordermittelstelle im Amt
fir Kreisentwicklung. Als Geschaftsfiihre-
rin tritt Martina Hiltner die Nachfolge von
Christian Fink an. Marie Komm ist neue Pro-
kuristin der WLR.

Martina Hiltner ist neue Geschaftsfiihrerin der WLR
FOTO: JULIANE HINZ, LANDKREIS ROSTOCK

BAUVORANFRAGE WIRD DIGITAL
BAUAMT DES LANDKREIS ROSTOCK GEHT NACHSTEN

SCHRITT AUF DEM WEG ZUR DIGITALISIERUNG

Ab dem 1. Marz 2026 ist die Bauvoranfrage
beim Landkreis Rostock ausschlieBlich digi-
tal maglich. Dies ist der nachste Schritt des
Bauamtes auf dem Weg zur Digitalisierung.
Nor genau einem Jahr haben wir das Bau-
antragsverfahren komplett digitalisiert,
haben den Nutzerinnen und Nutzern aber
weiterhin die Mdglichkeit gelassen, ihre
Antrage auch in Papierform einzureichen”,
berichtet Bauamtsleiter Thomy Felten.
Seitdem hat sich das neue Verfahrenimmer
weiter durchgesetzt. ,Wirsind jetztin etwa
auf dem Stand, dass die Halfte aller Antra-
ge digital eingeht und bearbeitet wird", so
Thomy Felten.

Darum soll nun eine erste Antragsstrecke
herausgenommen werden, die kiinftig nur
noch digital bearbeitet wird. ,Dabei haben

wir uns fir die Bauvoranfrage entschieden,
weil es hierbei die wenigsten Pflichtunter-
lagen gibt. Wir wollen damit testen, ob
die Umstellung auf 100 Prozent digital ge-
lingt" Geht kiinftig eine Anfrage per Post
ein, wird durch das Amt freundlich auf das
digitale Verfahren verwiesen.

Zwischen 400 und 500 Bauvoranfragen
gehen pro Jahr beim Bauamt ein. Sowohl
private Investoren als auch Planungsbiiros
nutzen diese Anfragemdglichkeit. ,Ich hof-
fe, dass die zukiinftig rein digitale Antrag-
stellung bei den Bauherrn Anklang findet.
SchlieRlich wiinschen sich viele Einwohne-
rinnen und Einwohner Biirokratieabbau
und Erleichterung bei Behdérdengangen.
Die Digitalisierung ist ein Schliissel dazu”,
so der Amtsleiter.

09

Perspektivisch sollen alle mit dem Bau-
antrag zusammenhangenden Verfah-
rensschritte nur noch digital bearbeitet
werden - von der Antragstellung bis zum
Bescheid. Thomy Felten zahlt die Vorziige
auf: ,Die Bearbeitungszeit kann deutlich
verkirzt werden, weil die beteiligten Stel-
len zeitgleich auf die Unterlagen zugreifen
konnen. Wir sparen uns den Postweg und
letztlich das Papier." Gerade fiir Planungs-
biros mit GroBprojekten macht sich das
auch finanziell bemerkbar.

Die bisherigen Erfahrungen stimmen da-
bei positiv. Seitdem der digitale Bauantrag
beim Landkreis Rostock eingefiihrt wurde,
gingen die Nutzerzahlen stetig bergauf.
Das digitale Angebot wird gut angenom-
men.
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Im November wurde Wolfgang Becker als 100.000. D-Ticket-Fahrgast im VVW mit einem Fototermin iiberrascht. Yvette Hartmann, Kaufmannische Vorstandin der Rostocker
StraRenbahn AG, Familie Becker, Stefan Wiedmer, Geschaftsfiihrer des Verkehrsverbundes Warnow, Oberbiirgermeisterin Eva-Maria Kréger und Landrat Sebastian Constien

(v.l) freuen sich tiber den Erfolg des Tickets.

FOTO: VERKEHRSVERBUND WARNOW GMBH

MEILENSTEIN ERREICHT
UBER 100.000 DEUTSCHLAND-TICKETS IM VVW

Der Verkehrsverbund Warnow (VVW) hat einen bedeutenden
Meilenstein erreicht: Im November 2025 waren erstmals (ber
100.000 Menschen mit einem Deutschland-Ticket des VVW
unterwegs — in der Region Rostock, in ganz Mecklenburg-Vor-
pommern und dariiber hinaus. Seit Einfiihrung des Deutsch-
land-Tickets am 1. Mai 2023 haben sich die Abonnementzahlen
im VVW damit mehr als verdoppelt. Ein starkes Zeichen fiir die
Attraktivitat und Alltagstauglichkeit des Angebots.

.Dieser Erfolg ist eine Teamleistung”, betont VVW-Geschafts-
fuhrer Stefan Wiedmer. ,Gemeinsam mit unseren Partnern in
Stadt und Landkreis Rostock sowie dem Land Mecklenburg-
Vorpommern haben wir den OPNV einfacher, bezahlbarer und
nachhaltiger gemacht.” Besonders gefragt sind das Deutschland-
Ticket fir Seniorinnen und Senioren sowie fiir Auszubildende, die
durch Landeszuschiisse gezielt unterstiitzt werden. Auch kom-
munale und betriebliche Angebote tragen zum Erfolg bei: Vom
Deutschland-Ticket Job iiber das Deutschland-SemesterTicket
fiir Studierende bis zu Sozial- und Schiilerangeboten, wie dem
KRASS-Deutschland-Ticket im Landkreis Rostock. Verbesserte
Verkehrsangebote und steigende Fahrgastzahlen zeigen, dass
das Deutschland-Ticket im Alltag angekommen ist. Fiir den VVW
ist klar: Das 100.000. Ticket ist nicht nur eine Zahl, sondern ein
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Signal fiir die Zukunft. Der Verbund wird den eingeschlagenen
Weg konsequent weitergehen — fiir eine starke, vernetzte und
klimafreundliche Mobilitat in unserer Region. Mehr Informatio-
nen zum Deutschland-Ticket im VVW gibt es auf

WWW.VERKEHRSVERBUND-WARNOW.DE/DEUTSCHLANDTICKET

Wussten Sie?

Das Deutschland-Ticket kann als Alternative zur Chipkarte auch
als digitales Handyticket in der VVW-App ausgespielt werden.
Dank neuer Funktionen ist die App zudem jetzt noch praktischer:
Tickets fiir Bus, Bahn und Fahre lassen sich rund um die Uhr mobil
erwerben - bargeldlos nun auch mit Google Pay, Apple Pay oder
PayPal. Eine Live-Karte zeigt in Echtzeit die aktuelle Fahrzeug-
position, die flexible Verbindungssuche erleichtert die individu-
elle Routenplanung. Ein integrierter CO,-Rechner vergleicht die
Emissionen zwischen OPNV und einer Autofahrt. Push-Nachrich-
ten informieren zuverlassig Gber Storungen oder Verspatungen.
Neugierig geworden? Die VVW-App ist kostenlos im Apple App
Store und im Google Play Store verfiighar. Weitere Informationen
zu den Funktionen gibt es auf
WWW.VERKEHRSVERBUND-WARNOW.DE/APP



REBUS AKTUELL

Die Regiobuslinie 250 verbindet Glistrow
mit Krakow am See. Sie verkehrt montags
bis freitags im 60-Minuten-Takt sowie an
Wochenenden und Feiertagen im 120-Mi-
nuten-Takt. Linstow wird taglich alle zwei
Stunden angebunden. Dieses Angebot ist
ein wichtiger Schritt fiir die Erreichbarkeit
im landlichen Raum. Am ZOB Giistrow be-
stehen direkte Anschliisse an den Stadtver-
kehr sowie an die Regionalbahnlinien RE5,
RE50 und S2 in Richtung Rostock. In Krakow
am See kénnen Fahrgaste sicher zur Linie
735 (VLP) Richtung Plau am See und Meyen-
burg umsteigen.

Die Regiobuslinie 125 (Bad Doberan, Zie-
sendorf, Schwaan) fahrt taglich im durch-
gehenden 120-Minuten-Takt, zusatzlich
zum bestehenden Schiilerverkehr. Die Bus-
linie verbindet die Bahnhdfe Bad Doberan

und Schwaan direkt miteinander und bietet
dabei verlassliche Anschliisse zur S-Bahnin
und aus Richtung Gistrow. Es gibt weitere
optionale Anschlussméglichkeiten zur Linie
119 Richtung Warnemdiinde sowie zur Linie
121 Richtung Rerik.

Die Regiobuslinie 270 fahrt auf der Strecke
Gistrow-Sternberg. Sie fahrt im 120-Minu-

@rebus

UNSER LANDKREIS ROSTOCK

Regio

BUS
MIT DREI REGIOBUSLINIEN IM STUNDENTAKT UNTERWEGS

1)\ fahreout.

ten-Takt und bietet eine landkreistibergrei-
fende Verbindung. In Sternberg haben die
Fahrgdste zudem einen direkten Anschluss
an die Linie 170 der VLP in Richtung Schwe-
rin.

Was sind Regiobusse?

Regiobusse verkehren landesweit auf
Verkniipfungslinien, fahren im Stunden-
takt oder alle zwei Stunden und sind auch
auBerhalb der Schul- und Ferienzeiten
unterwegs. In Abstimmung mit dem Bahn-
verkehrentsteht so ein gut vernetztes Nah-
verkehrssystem.

Weitere Informationen finden Sie unter:
WWW. REBUS.DE
WWW.VMV-MBH.DE/LANDESNETZ/
LANDESWEITES-BUSNETZ-MV/.

MOLLI BIETET NEUE WOCHENKARTE
NEUE TICKETS UND BEWAHRTE HIGHLIGHTS

Die Mecklenburgische Baderbahn Molli
GmbH startet ins Jahr 2026 mit einem be-
sonderen Angebot: Erstmals gibt es eine
eigene Wochenkarte, mit der Fahrgaste
sieben Tage lang unbegrenzt mit dem
historischen Molli unterwegs sein kénnen
- egal, ob nur eine kurze Fahrt zwischen
zwei Stationen oder die komplette Strecke
von Kiithlungsborn tiber Heiligendamm bis
nach Bad Doberan. Die Wochenkarte kos-

tet 35,50 Euro fir Erwachsene und 26,50
Euro fir Kinder. Sie richtet sich gleicher-
maRBen an Urlaubsgaste, Einheimische und
Molli-Fans und ermaoglicht eine besonders
flexible Nutzung der historischen Schmal-
spurbahn. So lassen sich kurze Fahrten
zwischen den Ostseebddern, langere Ta-
gesausfliige oder die komplette Strecke
ohne standiges Nachlésen von Fahrkarten
planen.

FOTO: MECKLENBURGISCHE BADERBAHN MOLLI GMBH
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Auch in diesem Jahr hat der Molli ein ab-
wechslungsreiches Veranstaltungspro-
gramm zu bieten. Schon in den Winterfe-
rien laden die historischen Salonwagen zu
ganz besonderen Fahrten ein, die ein nost-
algisches Erlebnis auf der gesamten Strecke
versprechen. Am 5. April steht die Osterha-
senfahrt auf dem Programm, ein Highlight
fiir Familien mit Kindern, die bei der Fahrt
kleine Uberraschungen vom Osterhasen er-
warten dirfen.

Im Sommer folgen die Zeugnis- und Zucker-
tutenfahrten, bei denen Schilerinnen und
Schiiler den Beginn der Ferien oder ihren
Schulabschluss feiern kénnen. Erganzt wer-
den diese Fahrten durch die Abenderlebnis-
fahrten vom 16. Juli bis 13. August. Den Ab-
schluss bildet das groRe Bahnhofsfest am 3.
Oktober, ein Publikumsmagnet fiir Einhei-
mische und Gaste aus der gesamten Region.
Alle Details zu Terminen, Fahrten und
Angeboten finden Interessierte unter
WWW.MOLLI-BAHN.DE/EVENTS



LEADER-FORDERUNG
HALBZEIT IN DER FORDERPERIODE 2023 - 2027

Was ist das LEADER-Forderprogramm?

Das LEADER-Programm fordert die Entwicklung innovativer Pro-
jekte und MaBnahmen in landlichen Regionen. Die europaischen
Fordergelder sollen dazu beitragen, das Miteinander zu starken
und ein gutes Leben auf dem Land sicherzustellen.

Einladung zu den éffentlichen Regionalkonferenzen im
Landkreis Rostock

Zur Halbzeit der EU-Forderperiode laden die Lokalen Aktionsgrup-
pen (LAG) Ostsee-DBR und Im Herzen Mecklenburgs ein, um auf
das Erreichte zuriickzublicken, eine erste Bilanz zu ziehen und einen
Ausblick auf die neue EU-Forderperiode ab 2028 zu geben.
Gleichzeitig wollen sie mit aktuellen und potentiellen Projekttra-
gern und Interessierten ins Gesprach kommen, Impulse fir die Zu-
kunft aufnehmen und auch einige Projekte vor Ort vorstellen. Das
Programm wird ab Marz auf den Webseiten der Aktionsgruppen zu
finden sein. Zu den 6ffentlichen Veranstaltungen sind alle Akteure
im landlichen Raum eingeladen, darunter Vertreterinnen und Ver-
treter der Kommunen, der Vereine, der Wirtschafts- und Sozial-
partner sowie interessierte Einwohnerinnen und Einwohner.

Regionalkonferenz fiir die LEADER-Region Im Herzen
Mecklenburgs
Wann? 14. April 2026 | 16 bis 18 Uhr
Wo? Kreistagssaal | Kreisverwaltung Giistrow
Am Wall 3-5 | 18273 Glistrow

Regionalkonferenz fiir die LEADER-Region Ostsee-DBR

Wann?  22. April 2026 | 16 bis 18 Uhr

Wo? GroRer Saal | Kreisverwaltung Bad Doberan
August-Bebel-StraRe 3 | 18209 Bad Doberan

Letzter LEADER-Projektaufruf fiir die laufende EU-Forderperiode
Vor dem Hintergrund des sich abzeichnenden Endes der aktuellen
EU-Forderperiode wird in diesem Jahr voraussichtlich der letzte
Projektaufruf fiir innovative Ideen im landlichen Raum gestartet.
Kommunen, Vereine und Privatpersonen sind aufgerufen, spates-
tens bis 30. Juni 2026 Projektideen einzureichen, die in den Jahren
2027 und 2028 umgesetzt werden sollen.

Die Projektideen miissen folgende Voraussetzungen erfiillen:
Sie bieten einen Mehrwert fiir die Allgemeinheit und sind 6f-
fentlich nutzbar.

Sie entsprechen dem Strategiepapier der jeweiligen Lokalen
Aktionsgruppe.

Sie sind bewilligungsreif und die Fertigstellung kann bis spa-
testens 2028 erfolgen.

Grundsatzlich gilt: Vor der Einreichung einer Projektidee ist ein
Beratungstermin mit dem LEADER-Regionalmanagement zu ver-
einbaren, um das geplante Vorhaben zu besprechen. Weitere Infor-
mationen, die Kontaktdaten und die Formulare finden Interessierte
auf den Internetseiten der Lokalen Aktionsgruppen.

Kontakt:

Lokale Aktionsgruppe Ostsee-DBR (zustandig fiir das
Gebiet des Altkreises Bad Doberan):

Olaf Pommeranz und Kristina Baade
WWW.LEADER-OSTSEE-DBR.DE

Lokale Aktionsgruppe Im Herzen Mecklenburgs (zustandig
fiir das Gebiet des Altkreises Giistrow):

Olaf Pommeranz und Diana Knopp
WWW.LEADER-GUESTROW.DE

FOTO: KI
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FUR ENGAGIERTE AUS VEREINEN UND INITIATIVEN

Am 11. April findet von 10 bis 14 Uhr der
5. Fordermittel-Tag im StudioZwei in Gist-
row statt. Die Informationsveranstaltung
richtet sich an alle Engagierten aus Ver-
einen, Initiativen und gemeinnitzigen
Organisationen, die Fordermittel fir ihre
Arbeit bendtigen.

Erstmals findet der Fordermitteltag im
StudioZwei in Gistrow statt. Die neue
Location bietet viel mehr Platz als in den
vergangenen Jahren, daher kannin diesem
Jahr auf die Begrenzung der Teilnehmer-
zahl pro Verein verzichtet werden. Interes-
sierte kdnnen sich mit mehreren Personen

aus ihrem Verein oder ihrer Organisation
anmelden und gemeinsam an der Veran-
staltung teilnehmen.

Auf der Messe prasentieren sich zahlreiche
Fordermittelgeber und Beratungseinrich-
tungen an Informationsstanden. Besuche-
rinnen und Besucher haben die Moglich-
keit, sich in personlichen Gesprachen iiber
Forderprogramme, Antragstellung und
Finanzierungsmoglichkeiten zu informie-
ren. Erganzend bieten die anwesenden
Ausstellerinnen und Aussteller Giber den
gesamten Veranstaltungszeitraum verteilt
kompakte Input-Vortrage zu ihren Forder-
programmen an. Das detaillierte Vortrags-

programm wird vor der Veranstaltung be-
kannt gegeben.

Die Teilnahme am Fordermittel-Tag ist kos-
tenfrei. Um die Planung zu erleichtern,
wird um eine Anmeldung per E-Mail an
KONTAKT@JUGENDRING-LKROS.DE gebeten.

Wann? 11. April, 10 bis 14 Uhr

Wo? DasStudioZwei
Glasewitzer Chaussee 18
18273 Glistrow

Anmeldung? KONTAKT@JUGENDRING-
LKROS.DE

Der Eintritt ist frei.

5. LAIENKUNSTAUSSTELLUNG
107 KREATIVE ZEIGEN WERKE

Biszum 12. April prasentieren der Landkreis
Rostock und die Barlachstadt Giistrow die
5. Laienkunstausstellung unter dem Motto
LErnst ist das Leben, heiter ist die Kunst”
(Friedrich Schiller).

107 Freizeitkiinstlerinnen und Freizeit-
kiinstler aus dem Landkreis Rostock ha-
ben ihre Werke fiir die Ausstellung in der
Stadtischen Galerie Wollhalle eingereicht.
Zu sehen sind Malerei, Zeichnungen, Plas-
tiken aus unter anderem Holz und Stein,
Papierarbeiten, Fotografien sowie eine
Installation. Die Besucherinnen und Besu-
cher sind eingeladen, die Kunstwerke zu
bewundern und ihren Favoriten fiir den
Publikumspreis zu wahlen. Am Ende der
Ausstellung werden die drei Werke mit
den meisten Stimmen pramiert.

Bei der 4. Laienkunstausstellung 2025 hat-
tensich mehrals1.090 Personenan der Ab-
stimmung der Publikumspreise beteiligt.

Uber den ersten Platz und 150 Euro Preis-
geld konnte sich Marion Kramer aus Neu-
bukow freuen. lhr Acryl-Gemalde ,Wall-
Museum Slavendorf” (2022) konnte die
meisten Stimmen erreichen. Platz 2 ging
an Hans-Jirgen Kluge aus Gistrow fir sei-
nen 3D-Druck ,Der Wolf (das unbekannte

Wesen)" aus dem Jahr 2024. Birgit Will
aus Graal-Miritz erzielte mit ihrem Aqua-
rell ,Tanz der Kraniche” (2023) den dritten
Platz.

Die Ausstellung endet am 12. April um
15 Uhr mit der Finissage. Die Teilnahme an
der Abstimmung ist bis zum 11. April um
17 Uhr moglich.

Blick in die 4. Laienkunstausstellung
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Termin auf einen Blick:

Was? 5. Laienkunstausstellung
Wann? bis 12. April

taglich 11 bis 17 Uhr
Stadtische Galerie Wollhalle
Franz-Parr-Platz 9 | Giistrow

Wo?

FOTO: ANDRE HAMANN
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70. JUBILAUM
DIE KREISMUSIKSCHULE FEIERT

Im Jahr 2026 feiert die Kreismusikschule
des Landkreises Rostock ihr 70-jahriges
Bestehen. Aus diesem Anlass ladt sie das
gesamte Jahr hindurch zu besonderen Kon-
zerten, Tanz- und Theaterproduktionen ein,
die den musikalischen Nachwuchs ebenso
in den Mittelpunkt stellen wie die lange
Tradition der Bildungseinrichtung.
Hohepunkt der Jubilaumsfeierlichkeiten
ist das groBe Familienfest am 27. Juni im
Wildpark M-V in Giistrow. Es wird ge-
meinsam mit der AWG Giistrow (Allgemei-
ne WohnungsbauGenossenschaft Glistrow)
ausgerichtet, die in diesem Jahr ebenfalls
ihr 70-jahriges Bestehen feiert. Das Fest ladt
alle Generationen ein und verbindet Musik,
Begegnung und regionale Verbundenheit
zu einem besonderen Erlebnis.

Ein weiterer Hohepunkt ist das Lehrer-
konzert am 28. Februar im Festsaal der
Kreisverwaltung in Bad Doberan: Die
Lehrenden des Regionalstandortes Bad Do-
beran spielenihre Lieblingswerke und geben
einen Einblick in die kiinstlerische Vielfalt
der Musikschulausbildung.

Auch das Frithlingsvorspiel der Blaserklas-

Beim Sommerfest im Wildpark prasentiert sich der musikalische Nachwuchs.

sen und des Jugendblasorchesters am
24. Mdrz am Regionalstandort Giistrow
zeigt die musikalische Vielfalt und die er-
folgreiche Nachwuchsarbeit.

Am 30. und 31. Mai prasentiert das Tanz-
Ensemble Giistrow der Kreismusikschule
im Ernst-Barlach-Theater das Ballett ,Zwi-
schenTag und Nacht” - eine poetische Tanz-
reise, inspiriert vom Rilke-Projekt, zwischen

Wie schon zum 60. Jubilaum 2016 wird es auch in diesem Jahr ein groBes Familienfest der Kreismusikschule im
Wildpark geben.
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Rostock

‘ Landkreis
Kreismusikschule

FOTOS: KMS LANDKREIS ROSTOCK

Licht und Schatten, Einsamkeit und Begeg-
nung, Zweifel und Hoffnung. Ausdrucks-
starker Tanz und stimmungsvolle Musik
machen Gefiihle und Gegensatze auf der
Biithne sichtbar. Ebenfalls im Friihjahr bringt
die Kreismusikschule am Regionalstandort
Bad Doberan das Musical ,Die Gotterolym-
piade” auf die Biihne: Schiilerinnen und
Schiiler performen humorvoll mit Gesang,
Schauspiel und Orchester und geben Ein-
blicke in die Welt der Gotter — musikalisch
von Rock bis Rap. Nahere Informationen zu
genauen Terminen folgen zu einem spateren
Zeitpunkt.

Zum Ende des Schuljahres bildet das Tanz-
theater ,Clara” der Tanzeleven der Au-
Renstelle Teterow den Abschluss der Ver-
anstaltungsreihe zum Musikschuljubildum.
Am 20. und 21. Juni erzdhlen die jungen
Tanzerinnen und Tanzer in einer modernen
Nussknacker-Neufassung von Traumen und
dem Erwachsenwerden.

NEUE VERANSTALTUNGSREIHE
ANRADELN IN DER MECKLENBURGISCHEN SCHWEIZ

Zum ersten Mal laden am 24. April mehrere Orte der Region mit gefiihr-
ten Touren zum Anradeln ein. Koordinator ist der Tourismusverband
Mecklenburgische Seenplatte eV, in dem auch der Landkreis Rostock
Mitglied ist. In mehreren Orten werden gefiihrte Touren angeboten.

Auch Teterow ist dabei: Die gefiihrte Wald- und Wiesen-Tour in die

Heidberge stellt das gemeinsame Erlebnis in den Mittelpunkt — zu-
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sammen radeln, Natur entdecken, ins Gesprach kommen. Erganzend
dazu gibt die Verkehrswacht praktische Tipps zur Verkehrssicherheit.
Im Anschluss ladt die Freiwillige Feuerwehr Teterow zu Grill und
Musik ein, um den Tag in entspannter Runde ausklingen zu lassen.

Weitere Informationen: 1000SEEN.DE/RADELN



TERMINKALENDER

VERANSTALTUNGEN DES ERNST-BARLACH-THEATERS

SA 28.02.2026

19.30 Uhr |28 € / erm. 14 €
HERR TEUFEL FAUST

Mit Dominique Horwitz
Nach der Tragddie ,Faust I."
von Johann W. von Goethe

S0 01.03.2026

16.00 Uhr | 9 € / Kinder 6 €
KINDERTHEATER: WIE DER KATER
ZORBAS DER KLEINEN

MOWE DAS FLIEGEN BEIBRACHTE

Puppentheater Siemitz / Ab 5 Jahren

FR 06.03.2026

19.30 Uhr | 26 € / erm. 12 €
SINFONIEKONZERT NR. 7

mit Werken von Leonard Bernstein,
Erich W. Korngold und Antonin Dvorak

SA 07.03.2026

1930 Uhr | 40€/AK +4 €

ATRIBUTE TO AMY

Amy Winehouse-Tribute-Konzert
Bekannt aus der Sat.1-Show ,The Tribute”

DO 19.03.2026

1930 Uhr [15€/erm.13€/AK +2 €
SCHOTTLAND
Multivisionsshow von Reinhard Pantke

FR 20.03.2026

19.30 Uhr [ 27 € / erm. 23 €
2. GUSTROWER LACHNACHT
Ein Mix aus Comedy und Kabarett
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SA 21.03.2026

19.30 Uhr | 27 €

LESUNG MIT ANJA & GERIT KLING
.Dann eben ohne Titel ... wir konnten uns
wieder einmal nicht einigen”

S0 22.03.2026

16.00 Uhr | 22 € / Kinder 16 €
DER TRAUMZAUBERBAUM
UND MIMMELITT

Ein Familienmusical fiir alle ab 3 Jahren

1930 Uhr |34 €/AK+3 €
STERN COMBO MEIREN
Live-Tour 2025/26

... und die Wege sind noch weit"

SA 28.03.2026

16.00 Uhr |25 €/ erm. 12 €
EXTRAWURST

Der neue Komddienhit aus der Feder
von Dietmar Jacobs und

Moritz Netenjakob

FR 10.04.2026

1930 Uhr |26 € /erm. 12 €
SINFONIEKONZERT NR. 8

mit Werken von Sergej Rachmaninow
und Camille Saint-Saéns

SA 11.04.2026

19.30 Uhr |18 € / erm. 15 €
2. GUSTROWER RUDELSINGEN
Das Erfolgsformat zum Mitsingen

S0 12.04.2026

16.00 Uhr | 9 € / Kinder 6 €
KINDERTHEATER: RAPUNZEL
Fir alle ab 4 Jahren
Puppenspiel nach dem Marchen
der Gebriider Grimm

SA 18.04.2026

19.30 Uhr|32€/erm.27 €

CLUB DER TOTEN DICHTER:
,Galgenlieder” - Christian Morgensterns
Gedichte neu vertont /

Mit Hans-Werner Meyer, Markus Runzheimer
und Reinhardt Repke
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FR 27.03.2026 FR 24.04.2026

19.30 Uhr |36 € /erm. 18 €

DIE DREIGROSCHENOPER

Harztheater von Bertolt Brecht (Text) und
Kurt Weill (Musik)

SA 25.04.2026

19.30 Uhr |17 €/ erm. 8 €

LOOKING FOR BRUNHILD
Schafer-Thieme-Produktion

Die Nibelungensage als Kammerspiel
mit Puppen

SO 26.04.2026

16.00 Uhr | 9 € / Kinder 6 €
KINDERTHEATER: ICH HABE KONIG
Ein Spiel mit Sachen und Spielsachen
Fir alle ab 4 Jahren

SA 02.05.2026

1930 Uhr [18 € /erm. 12 €

KOLLE WITTE MANN
Fritz-Reuter-Biihne Schwerin

Noch eine Komddie vom Autorenduo
D. Jacobs und M. Netenjakob
(,Stromberg”, ,Pastewka")

FR 08.05.2026

19.30 Uhr |26 € / erm. 12 €
SINFONIEKONZERT NR. 9

mit Werken von Richard Wagner
und Richard Strauss

SA 09.05.2026

19.30 Uhr |22 € /erm. 11 €

LUFT - DER ZYKLUS DER ELEMENTE
Eine Tanzallegorie /

Deutsche Tanzkompanie, Neustrelitz



Sie engagieren sich
in Vereln? Wir zeigen

IThinen, wie Sie an
Fordermitbtel kommen!

mehr Infos hier:
www, jugendring-Likros.de




