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	■ DRK-RETTUNGSDIENST/Krankentransport
(aus allen Ortsnetzen)�������������������������������������������������������������������������  112

	■ Kinderärztliche Notdienstzentrale 
oberer Westerwald in Kirchen

Telefon: ������������������������������������������������������������������������  0 18 05 / 112 057
mi. 14:00 Uhr bis do. 8:00 Uhr; fr. 18:00 Uhr bis mo. 8:00 Uhr; an Feier-
tagen vom Vortag 18:00 Uhr bis zum nächsten Tag 8:00 Uhr.

	■ Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 116117
Wenn ohne unmittelbare Behandlung Lebensgefahr besteht oder blei-
bende gesundheitliche Schäden zu befürchten sind, alarmieren Sie bitte 
den Rettungsdienst unter 112.

	■ SIEGEN - ZENTRALSTELLE
Ärztlicher Notfalldienst Siegen
Die Notfall-Praxis befindet sich im St. Marienkrankenhaus Siegen,
Kampenstraße 51, 57072 Siegen;
• Augenärztlichen Notfalldienst,
• HNO-Notfalldienst,
• kinder- und jugendmedizinischen Notfalldienst
(bundeseinheitliche kostenlose Rufnummer) ������������������������  116 117
Fax-Nummer für Sprach-
und Hörgeschädigte: ���������������������������������������������������� 0800 - 5895210

	■ Augenärzte
Augenärztliche Notdienstzentrale für die Landkreise:
a) Altenkirchen und Westerwald -außer b)- Bereitschaft unter neuer Tele-
fon-Nummer: 01805 / 112060 erreichbar
b) Bereich Brachbach-Mudersbach und Raum Siegen:
Augenärztlicher Notfalldienst:�����������������������������������������������������  116 117

	■ Einheitliche zahnärztliche Notrufnummer
������������������������������������������������������������������������������������������  0180/5040308
(9 Cent pro Minute aus dem Festnetz; Mobilfunkhöchstpreis 42 Cent pro 
Minute).
Ansage des Notfalldienstes zu folgenden Zeiten:
Freitag und Mittwoch von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr,
Samstag 8:00 Uhr bis Montag 8:00 Uhr, an Feiertagen
von 8:00 Uhr bis zum nachfolgenden Tag 8:00 Uhr und
an Feiertagen mit einem Brückentag von
Donnerstag 8:00 Uhr bis Samstag 8:00 Uhr
Weitere Informationen zum zahnärztlichen Notfalldienst können Sie 
unter www.bzk-koblenz.de nachlesen.
Eine Inanspruchnahme des zahnärztlichen Notfalldienstes ist wie bisher 
nach telefonischer Vereinbarung möglich.

	■ Zahnärztlicher Notdienst
Ansage und Vermittlung (A&V e.V.)
www.zahnarzt-notdienst.de

	■ Mit einer Nummer schnell zum Facharzt
MVZ - Angebot für Patienten
Unter der kostenfreien Telefonnummer: ����������������������  0800/3308900
steht Patienten werktags von 8 bis 9 Uhr ein Ansprechpartner zur Ver-
fügung, der den Überblick über alle MVZ-Angebote und Terminmöglich-
keiten hat und somit standortübergreifend Termine vergeben kann. Mehr 
Infos unter: mvz-termin@diakonie-sw.de

	■ Feuerwehren
einheitlicher Notruf 112
Direktwahl zur integrierten Leitstelle (ILS)
in Montabaur���������������������������������������������������������������������  02602 / 19222
Verbandsgemeindewehrleiter
Ralf Rötter������������������������������������������������������������������� Tel. 0175/2658987
Stellv. Wehrleiter Thomas Wickler����������������������������� Tel. 0160/253 92 01
Stellv. Wehrleiter Steffen Kappes��������������������������� Tel. 0151/52 46 02 59

	■ Verbandsgemeindewerke Kirchen
Wasserversorgung - Abwasserbeseitigung
Mo-Do: 07.15 Uhr bis 16.15 Uhr ����������������������������������������  02741/62473
Fr: 07.15 Uhr bis 13.15 Uhr ������������������������������������������������  02741/62473
Rufbereitschaft an Sonn- und Feiertagen und Nachts:
- Rufnr.: �������������������������������������������������������������������������  0800 - 314 10 00

	■ Verein Wasserwerk Brachbach e.V.
Bereitschaft: 02745/8619
Festnetz (AB) mit Kanalisierung der Ansprechpartner.
In Notfällen auch an Sonn- und Feiertagen:
�������������������������������������������������������� 02745 / 93 10 89 - Festnetz-Telefon;
������������������������������������� 0151 / 407 55 092 und 0171 / 171 3669 - mobil;
info@wasserwerk-brachbach.de;
E-Mail wird sofort auf Mobilgerät übermittelt.

	■ Verein Wasserwerk e.V. Mudersbach
auch an Sonn- und Feiertagen������������������������������������������  0171 4965764
und ����������������������������������������������������������������������������������0160 / 4440913

Notrufe/Bereitschaftsdienste
	■ Apotheken-Notdienst

Landesapothekenkammer Rheinland-Pfalz:
Telefon-Hotline: 01805 258 825 plus Postleitzahl des Standortes - zum 
Beispiel (0 18 05) 258 825 57548 für Kirchen (Sieg) - Ein Anruf aus dem 
deutschen Festnetz kostet 0,14 Euro pro Minute. Anrufe aus dem Mobil-
funknetz sind anbieterabhängig.
Internetseite: www.lak-rlp.de
Apothekenkammer Westfalen-Lippe:
Telefon-Hotline: 0800 00 22 8 33 oder per SMS mit dem Inhalt „apo“ an 
die 22 8 33 (69 ct/SMS). Hier werden Sie per SMS um Zustimmung für 
die Ortung Ihres Standortes gebeten. Senden Sie dazu „Ja“ an die 
22833. Danach werden Ihnen per SMS die nächstgelegenen Notdienst-
Apotheken mit allen nötigen Informationen übermittelt.
Internetseite: www.akwl.de
Auf den Internetseiten ist eine Abfrage mit Ihrer Postleitzahl möglich, die 
nächstgelegenen Notdienst-Apotheken werden dann mit allen nötigen 
Informationen angezeigt. Die Aktualität kann immer nur für den Tag des 
Abrufs garantiert werden. Zu beachten ist, dass der Notdienst immer 
vom Morgen des angegebenen Tages bis zum Morgen des Folgetages 
festgelegt ist. Die genaue Uhrzeit entnehmen Sie bitte den o.g. Kanälen. 
Zusätzlich werden, wie bisher, die jeweils nächstliegenden notdienstbe-
reiten Apotheken durch Aushang an den geschlossenen Apotheken be-
kannt gemacht.
Apothekendienste in Kirchen
Folgende Apotheken in Kirchen (Sieg) haben regelmäßig jeden Samstag 
von 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr geöffnet:
Druiden Apotheke, Bahnhofstraße 13, 57548 Kirchen, Tel. (0 27 41)
6 16 16
Gertruden Apotheke, Bahnhofstraße 16, 57548 Kirchen, Tel. (02741)
6 17 55
Freitag, 17.04.2026
Druiden-Apotheke, Bahnhofstr. 13, - 57548 Kirchen, Tel.: 02741/61616
Apotheke zum Marienbörnchen, Hauptstr. 63,
57074 Siegen (Kaan-Marienborn), 0271/62045
Samstag, 18.04.2026
Sieg-Apotheke, Siegstr. 82,
57250 Netphen (Dreis-Tiefenbach), 0271/75330
Schwanen-Apotheke, Eiserntalstr. 23,
57080 Siegen (Eiserfeld), 0271/381325
Sonntag, 19.04.2026
Hildburg-Apotheke, Schmiedeweg 4,
57578 Elkenroth, Tel.: 02747/3585
ABC plus Apotheke, Weidenauer Str. 174,
57076 Siegen (Weidenau), 0271/42033
Neue Apotheke, Frankfurter Str. 12,
57290 Neunkirchen, 02735/3222
Montag, 20.04.2026
Herz-Apotheke am Siegbogen, Weidenauer Straße 202,
57076 Siegen, 0271/77005890
Brücken-Apotheke-Wilnsdorf, Dielfestr. 2 a,
57234 Wilnsdorf (Niederdiefeln), 0271/399091
Dienstag, 21.04.2026
Die Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 53,
57562 Herdorf, Tel.: 02744/711
Eisenhut-Apotheke, Eiserfelder Str. 466,
57080 Siegen (Eiserfeld), 0271/381095
Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 53,
57562 Herdorf, 02744/711
Mittwoch, 22.04.2026
Löwen-Apotheke, Bahnhofstr. 18-20,
57518 Betzdorf, Tel.: 02741/25566
easy-Apotheke Siegen, Sandstraße 163,
57072 Siegen, 0271/7700050
Donnerstag, 23.04.2026
Olymp-Apotheke, Nisterstr. 2,
57537 Wissen, Tel.: 02742/9683030
Löwen-Apotheke, Koblenzer Str. 111,
57072 Siegen, 0271/336071
ALLGEMEINER NOTRUF
POLIZEI����������������������������������������������������������������������������������������������  110
Polizeiinspektion Betzdorf ������������������������������������������������� 02741 / 926-0
Kriminalinspektion Betzdorf ������������������������������������������ 02741 / 926-200
KRANKENHÄUSER
Diakonie Klinikum Kirchen
Bahnhofstr. 24, 57548 Kirchen������������������������������������������� 02741 / 682-0
Diakonie Klinikum Ev. Jung-Stilling-Krankenhaus,
Siegen ��������������������������������������������������������������������������������� 0271 / 333-3
St. Marienkrankenhaus, Siegen������������������������������������������� 0271 / 231-0
Kreisklinikum Siegen GmbH, Haus Hüttental.���������������������� 0271 / 705-0
Bethesda-Krankenhaus Freudenberg�������������������������������� 02734 / 279-0
DRK Kinderklinik Siegen���������������������������������������������������� 0271 / 2345-0
Giftnotruf
in lebensbedrohlicher Situation über den Rettungsnotruf����������������� 112
Informationsstellen für Vergiftungsfragen:
Bundesland
Rheinland-Pfalz / Hessen GIZ Mainz ���������������������������������  06131 19240
Nordrhein-Westfalen GIZ Bonn ��������������������������������������������  0228 19240

http://www.lak-rlp.de/
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	■ Wasserbeschaffungsverband Birken
in Notfällen:
Josef Baumeister �������������������������������������������������  mobil: 0152/01958342
Franz-Josef Mockenhaupt�����������������������������������  mobil: 0176/47600493
Johannes Steiner ���������������������������������������������������  mobil: 0173/8779854

	■ Stromversorgung
EAM Netz GmbH
Stromversorgung�������������������������������������������������������������0561/9330-9330
Netz und Einspeisung������������������������������������������������������0800/32505 32*
Entstörungsdienst Strom��������������������������������������������������0800/34101 34*
*Kostenfreie Rufnummern
Westerwald Netz Gasnotdienst��������������������������������������� 0800/6484848

	■ Deutscher Kinderschutzbund 
OV Betzdorf-Kirchen e.V.

Viktoriastraße 3, 57518 Betzdorf, Tel. 02741/6725, Fax 02741/60424;
E-Mail: 
kinderschutzbund-betzdorf@t-online.de.
Öffnungszeiten: Di, Do, Fr ab 09:30 Uhr bis12:00 Uhr; jeden ersten 
Donnerstag im Monat 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr; 
Kinderlädchen: Di u. Fr. 09:30 Uhr bis 12:30 Uhr; Beratung in Familien- 
und Erziehungsfragen: Do von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr.

	■ Kinderschutzdienst im Kreis Altenkirchen
Brückenstraße 5, 57548 Kirchen (Sieg)��������������������  02741/930046 u. 47

	■ Pflegestützpunkt Kirchen
Bahnhofstr. 12, Kirchen,
Lisa Schneider ��������������������������������������������������������Tel.: 02741 / 93 01 67
E-Mail: lisa.schneider@pflegestuetzpunkte.rlp.de
Ines Wölki�������������������������������������������������������������Tel.: 02741 / 93 74 74 0
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Beratung & Hilfe rund um das Thema Pflege

	■ Telefonseelsorge
Telefon: �����������������������������������������������������������������������������  0800/1110111

	■ Frauen*beratung Westerwald
02662/9466630 / 015129579445
frauenberatung-westerwald@t-online.de
www.frauenhaus-westerwald.de/beratung

Amtliche Bekanntmachungen

	■ Bürgermeister: Andreas Hundhausen
RATHAUS, Lindenstr. 1, 57548 Kirchen, VG-Kirchen@kirchen-sieg.de, 
Tel.: 02741/688-0, Telefax: 02741/688-255
Bürgerbüro: ��������������������������������������������������������������������  02741/688-800
Öffnungszeiten:
Rathaus:
Mo - Do: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr
Fr: 08.00 - 12.00 Uhr
Bürgerbüro:
Mo - Mi: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr
Do: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 18.00 Uhr
Fr: 08.00 - 12.00 Uhr
nur nach Terminvergabe unter 02741/688-800 oder online unter 
www.kirchen-sieg.de
Zulassungsstelle:
Mo - Mi: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr
Do: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 18.00 Uhr
Fr: 08.00 - 12.00 Uhr
bis 12.00 Uhr ohne Termin
ab 13.30 Uhr nur nach Terminvergabe unter 02741/688-228 oder online 
unter www.kirchen-sieg.de
Standesamt:
Mo: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr
Di - Mi: 08.00 - 12.00 Uhr
Do: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 18.00 Uhr
Fr: 08.00 - 12.00 Uhr
nur nach Terminvergabe unter 02741/688-810 oder online unter www.
kirchen-sieg.de
Jugendpflege der Verbandsgemeinde Kirchen
E-Mail: jugendpflege@kirchen-sieg.de
Mitteilungsblatt „Aktuell“ der Verbandsgemeinde Kirchen
mitteilungsblatt@kirchen-sieg.de.
Verbandsgemeindewerke:
Verbrauchsabrechnung �����������������������������  02741/688-830, Wasserwerk 
��������������������������������������������������������������������������������������������  02741/62473

	■ Bürgerinformationssystem
Liebe Bürger und Bürgerinnen,
über unser Bürgerinformationssystem haben sie die Möglichkeit sich 
u.a. Informationen über folgende Punkte zu holen: Räte, Gremien, Be-
kanntgaben, Sitzungsteilnehmer etc. Über den nachfolgenden Link oder 
die Seite der Verbandsgemeinde Kirchen (Sieg) gelangen sie ins 
Bürgerinformationssystem.
http://www.vgkirchen.sitzung-online.de/bi/allris.net.asp
Die öffentlichen Bekanntmachungen finden Sie unter:
https://www.kirchen-sieg.de/verwaltung-gremien/
oeffentliche-bekanntmachungen.
Wir behalten uns vor, kurzfristige Änderungen auf diesem Wege bekannt 
zu geben.

BÜRGERFAHRDIENST
DER VERBANDSGEMEINDE KIRCHEN

Fahrten können montags und mittwochs von 14:00 
bis 17:00 Uhr unter der Telefonnummer 02741 688-860  
angemeldet werden.
Fahrten finden dienstags bis freitags von 08:00 bis 12:00 
Uhr und von 13:00 bis 17:00 Uhr innerhalb der Verbands-
gemeinde Kirchen (Sieg) statt. Auch Fahrten zum Wochen-
markt oder zu Ärzten nach Betzdorf werden angeboten.
Das Tragen einer FFP2-Maske wird weiterhin empfohlen.
Sollte es zu Störungen oder Ausfällen des ehrenamtlich  
organisierten Bürgerfahrdienstes kommen (z. B. höhere  
Gewalt, technischer Defekt, widrige Verkehrsverhältnisse etc.), 
kann Kontakt mit dem Organisator des Bürgerfahrdienstes, 
Herrn Paul Eisel, per E-Mail an paul.eisel@icloud.com aufge-
nommen werden.
Für den Fall, dass ein Kind unter 12 Jahren oder einer Kör-
pergröße von weniger als 1,50 m mit Begleitperson gefahren 
werden soll, ist ein zugelassener Kindersitz mitzubringen.

	■ Annahmestellen für Elektrokleingeräte
Städtischer Bauhof der Stadt Kirchen (Sieg), Austraße, Kirchen 
(Sieg)
Annahmezeiten: dienstags und donnerstags von 14.00 bis 16.00 
Uhr.
Bauhof der Ortsgemeinde Mudersbach in Niederschelderhütte, 
Hüttenweg 2-4, Mudersbach
Annahmezeiten: dienstags von 11.00 bis 12.00 Uhr und donnerstags 
von 15.00 bis 16.00 Uhr.
Die Entsorgung ist kostenlos. Die Vorschriften des AWB Landkreis Alten-
kirchen sind zu beachten (siehe Aufkleber auf dem Container).
Abholung
Für jeden Haushalt besteht einmal pro Quartal (4 x jährlich) die Möglich-
keit Elektrogroßgeräte, Kühlgeräte und Metallschrott kostenlos abholen 
zu lassen. 
Elektrokleingeräte können bei der Abholung der Großgeräte beigelegt 
werden. Elektro- und Metallschrott werden gemeinsam abgeholt.
Wichtig!
Die Abholung muss rechtzeitig angemeldet werden. Alle Anmeldungen 
die bis 3 Werktage vor Abfuhrtermin registriert sind können für die 
nächste Abfuhr berücksichtigt werden.
Bitte rechtzeitig zum Abfuhrtermin ab 06:00 Uhr morgens bereitstellen.
Anmeldung unter Telefon: 02681/81-3033 oder über das Internet unter 
www.awb-ak.de, 
E-Mail: bestellannahme@awb-kreis-ak.de. anmelden.
Für eine zügige Abwicklung bitte Kundenkonto angeben.
Weitere Kontakte bei Selbstanlieferung:
Betriebs- und Wertstoffhof Nauroth (BWH),
Zum Alten Sand, 57583 Nauroth, Tel.: 02681-813071.
REMONDIS
Graf-Zeppelin-Straße 9-11, 57610 Altenkirchen, Tel.: 02681-954011.
für Kleingeräte, Bildschirmgeräte (wie Fernseher und PC Monitore).

mailto:lisa.schneider@pflegestuetpunkte.rlp.de
http://www.kirchen-sieg.de/
http://www.kirchen-sieg.de/
http://www.kirchen-sieg.de/
http://www.kirchen-sieg.de/
http://www.vgkirchen.sitzung-online.de/bi/allris.net.asp
https://www.kirchen-sieg.de/verwaltung-gremien/oeffentliche-bekanntmachungen
https://www.kirchen-sieg.de/verwaltung-gremien/oeffentliche-bekanntmachungen
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	■ Ortsbürgermeister: Steffen Kappes
Hüttenplatz 1, 57555 Brachbach, Tel.: 02745/329, Fax: 02745/1442, Tel. 
(mobil): 0171/3322747, post@brachbach-sieg.de,
www.brachbach-sieg.de
Montags von 8.00 bis 12.00 Uhr
Mittwochs von 8.00 bis 12.00 Uhr und von 13.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstags von 12.00 bis 19.00 Uhr
Sprechzeiten des Bürgermeisters: nach Vereinbarung im OG-Büro 
telefonisch oder b.haupt@brachbach-sieg.de
Servicetag des Bürgerbüros der Verbandsgemeinde Kirchen im Gemein-
debüro Brachbach:
Immer mittwochs von 08.00 bis 12.00 Uhr und donnerstags von 12.00 
bis 19.00 Uhr.

Nachruf
Am 02.04.2026 verstarb im Alter von 91 Jahren unsere ehe-
malige Mitarbeiterin

Frau Agnes Pfeifer
aus Brachbach

Frau Pfeifer war von 1969 bis 2010 als Raumpflegerin bei 
der Ortsgemeinde Brachbach beschäftigt.

Dankbar erinnern wir uns an eine engagierte, beliebte und 
freundliche Mitarbeiterin und Kollegin.

Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt der Familie und allen 
Angehörigen.

Ortsgemeinde Brachbach
Steffen Kappes

Ortsbürgermeister

	■ Ortsbürgermeister: Michael Schüttler
Gemeindebüro, Rathausweg 2, 51598 Friesenhagen, Telefon: 
02734/1464, Telefax: 02734/40249, E-Mail: gemeinde@friesenhagen.de, 
www.friesenhagen.de
Öffnungszeiten:
Montag und Mittwoch: 08:00 Uhr - 14:00 Uhr,
Dienstag: 11:00 Uhr - 14:00 Uhr und 15:30 Uhr - 18:00 Uhr
Donnerstag: 11:00 Uhr - 14:00 Uhr;
Freitag: geschlossen
Sprechstunden des Ortsbürgermeisters:
z.Zt. nach Vereinbarung über das Gemeindebüro.

Servicetag des Bürgerbüros der Verbandsgemeinde Kirchen im 
Gemeindebüro Friesenhagen, Rathausweg 2 immer dienstags von 
11.00 bis 14.00 Uhr und 15.30 bis 18.00 Uhr.

	■ Müllsammelaktion in Friesenhagen und Steeg
Die Ortsgemeinde Friesenhagen lädt alle Einwohner herzlich ein, sich an 
unserer gemeinsamen Müllsammelaktion zu beteiligen.
Datum: Samstag, 25. April 2026
Uhrzeit: 10:00 Uhr
Treffpunkt: Feuerwehrplatz Friesenhagen bzw. Bürgerhaus Steeg
Gemeinsam möchten wir unsere Gemeinde von achtlos entsorgtem Müll 
befreien und so einen aktiven Beitrag zum Umweltschutz leisten. Ge-
sammelt wird überwiegend entlang der Straßen aus Friesenhagen und 
Steeg heraus sowie entlang von stark frequentierten Waldwegen.
Die Aktion findet in Zusammenarbeit mit der Hatzfeldschen Forstver-
waltung statt.
Handschuhe, Warnwesten, Greifzangen sowie Müllsäcke werden ge-
stellt, sodass keine eigene Ausrüstung erforderlich ist.
Wer die Möglichkeit hat, einen Anhänger oder ein ähnliches Transport-
mittel zur Verfügung zu stellen, bringt dieses bitte gerne mit.
Auch kleine Helferinnen und Helfer sind herzlich willkommen! Für sie 
werden extra ungefährliche Waldwege ausgewählt, damit alle sicher mit-
helfen können.
Gegen 13 Uhr sind im Anschluss an die Sammelaktion ein Imbiss sowie 
Getränke für alle Helferinnen und Helfer am Feuerwehrhaus 
vorgesehen.
Anmeldung: bis zum 10.04.2026 mit Teilnehmerzahl oder auch Einzel-
personen per WhatsApp unter 01757905280 oder 01708327982.
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme und bedanken uns schon jetzt 
für Ihre Unterstützung!

Ortsgemeinde Friesenhagen

mailto:og.brachbach@freenet.de
mailto:og.brachbach@freenet.de
http://www.friesenhagen.de
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	■ Terminankündigung zur 2. Sitzung 
des Rechnungsprüfungsausschusses 
der Ortsgemeinde Friesenhagen

Sitzungstermin: Donnerstag, 23.04.2026, 16:00 Uhr
Raum, Ort: Besprechungsraum Bürgermeister (Zi. 325),

Lindenstraße 1, 57548 Kirchen (Sieg)
Die öffentliche Bekanntmachung zur Sitzung mit der 
Tagesordnung finden Sie unter https://www.kirchen-
sieg.de/verwaltung-gremien/
oeffentliche-bekanntmachungen
Ein entsprechender Ausdruck kann gegen Gebühr
(§ 14 E-Government-Gesetz

Rheinland-Pfalz - EGovGRP) bestellt werden bei:
• Gemeindebüro Friesenhagen, Rathausweg 2, 51598 Friesenhagen,

Tel.: 02734/1464; E-Mail: gemeinde@friesenhagen.de
• Verbandsgemeindeverwaltung Kirchen (Sieg),

Lindenstraße 1, 57548 Kirchen (Sieg),
Tel.: 02741/688-0; E-Mail: sitzungsdienst@kirchen-sieg.de

Darüber hinaus können die entsprechenden Unterlagen bei den v. g. Ad-
ressen zu den allgemeinen Öffnungszeiten eingesehen werden.

	■ Ortsbürgermeister: Andreas Buttgereit
Erlenhof 1, 57572 Harbach, Tel.: 02734/437405, Fax: 02734/437406, 
www.gemeinde-harbach.de

	■ Stadtbürgermeister: Andreas Hundhausen
Gemeindebüro der Stadt Kirchen (Sieg), Lindenstraße 7, 57548 Kirchen 
(Sieg), Tel. 02741/688-600, Fax 02741/688606,
E-Mail: stadt.kirchen@kirchen-sieg.de.
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr,
Donnerstag nachmittags 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr.
Sprechstunden des Stadtbürgermeisters:
Nach telefonischer Vereinbarung im Stadtbüro Kirchen
Website und Social Media:
https://www.stadt-kirchen.de
https://www.facebook.com/stadtkirchensieg
https://www.instagram.com/stadtkirchen
https://twitter.com/kirchensieg
Ortsbezirke und Ortsvorsteher:
Freusburg: Michael Bauer�����������������������������������������  Tel.: 0160-5544786
Herkersdorf/
Offhausen: Thomas Schlösser �����������������������������������������  0170 7668971
Katzenbach: Jürgen Irlich �����������������������������������������Tel.: 02741 / 930081
Wehbach: Ulrich Haas ��������������������������������������������������Tel.: 02741 / 8851
Wingendorf: Gerold Wäschenbach����������������������������� Tel.: 02741 / 7326.
Hinweis:
Aktuelle Sitzungsprotokolle der Gremien der Stadt Kirchen (Sieg) kön-
nen im Ratsinformationssystem der Verbandsgemeinde Kirchen (Sieg) 
unter https://www.vgkirchen.sitzung-online.de/bi/allris.net.asp jederzeit 
eingesehen werden. Alternativ ist auch eine Einsichtnahme im Stadtbüro 
Kirchen möglich.

	■ Ortsbürgermeister: Christian Peter
Gemeindebüro Niederschelderhütte, Hüttenweg 2 - 4.
Öffnungszeiten (um Terminabsprache wird gebeten)
Montag 10:00 bis 12:00 und 14:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag 08:00 bis 12:00 und 14:00 bis 16:00 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 16:00 – vormittags bleibt das Ge-

meindebüro für den Bürger geschlossen
Donnerstag (Servicetag) 11:00 bis 15:00 und 15:30 bis 17:45 Uhr
Tel.: 0271 / 35777, Telefax 0271/356287; post@mudersbach.net oder 
birgit.eutebach@mudersbach.net, www.mudersbach.net.
Gemeindebüro Mudersbach, Konrad-Adenauer-Straße 22 - 24
Öffnungszeiten (um Terminabsprache wird gebeten):
Montag: 08:00 bis 10:00 Uhr
post@mudersbach.net oder birgit.eutebach@mudersbach.net
Bürgersprechstunde des Ortsbürgermeisters:
Nur nach telefonischer Terminabsprache!
Terminabsprache für den Servicetag unter Telefon: 0271 - 35777.
Öffnungszeiten Servicetag (immer donnerstags):
11:00 Uhr - 15:00 Uhr und 15:30 Uhr - 18:00 Uhr.
Volksbildungswerk Mudersbach
Telefon: 0271 / 30382765.

Servicetag des Bürgerbüros der Verbandsgemeinde Kirchen im 
Gemeindebüro Niederschelderhütte, Hüttenweg 2-4 ist möglich 
Montag-Donnerstag zu den bekannten Öffnungszeiten nach vor-
heriger Anmeldung.
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	■ Terminankündigung zur 2. Sitzung 
des Ausschusses für Jugend, 
Soziales, Sport, Kultur und Senioren 
der Ortsgemeinde Mudersbach

Sitzungstermin: Donnerstag, 23.04.2026, 18:00 Uhr
Raum, Ort: Bürgerhaus Birken, Alte Schulstraße 5, 57555 

Mudersbach
Die öffentliche Bekanntmachung zur Sitzung mit der Tagesordnung fin-
den Sie unter
https://www.kirchen-sieg.de/verwaltung-gremien/
oeffentliche-bekanntmachungen

mailto:stadt.kirchen@kirchen-sieg.de
http://www.stadt-kirchen.de
https://www.facebook.com/stadtkirchensieg
https://www.instagram.com/stadtkirchen
https://twitter.com/kirchensieg
http://www.vgkirchen.sitzung-online.de/bi/allris.net.asp
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Ein entsprechender Ausdruck kann gegen Gebühr (§ 14 E-Government-
Gesetz Rheinland-Pfalz - EGovGRP) bestellt werden bei:
• Gemeindebüro Niederschelderhütte, Hüttenweg 2-4, 57555 Muders-
bach, Tel.: 0271/35777; E-Mail: post@mudersbach.net
• Verbandsgemeindeverwaltung Kirchen (Sieg), Lindenstraße 1, 57548 
Kirchen (Sieg),
Tel.: 02741/688-0;  - E-Mail: sitzungsdienst@kirchen-sieg.de
Darüberhinaus können die entsprechenden Unterlagen bei den v. g. Ad-
ressen zu den allgemeinen Öffnungszeiten eingesehen werden.

	■ Terminankündigung zur 9. Sitzung 
des Haupt- und Finanzausschusses 
der Ortsgemeinde Mudersbach

Sitzungstermin: Dienstag, 21.04.2026, 18:00 Uhr
Raum, Ort: Bürgerhaus Birken, Alte Schulstraße 5, 57555 Mudersbach

Die öffentliche Bekanntmachung zur Sitzung mit der Ta-
gesordnung finden Sie unter https://www.kirchen-sieg.
de/verwaltung-gremien/oeffentliche-bekanntmachungen
Ein entsprechender Ausdruck kann gegen Gebühr (§ 14 
E-Government-Gesetz Rheinland-Pfalz - EGovGRP) be-
stellt werden bei:

• Gemeindebüro Niederschelderhütte, Hüttenweg 2-4, 57555 Mu-
dersbach, Tel.: 0271/35777; E-Mail: post@mudersbach.net

• Verbandsgemeindeverwaltung Kirchen (Sieg), Lindenstraße 1, 
57548 Kirchen (Sieg), Tel.: 02741/688-0; E-Mail:
sitzungsdienst@kirchen-sieg.de

Darüberhinaus können die entsprechenden Unterlagen bei den v. g. Ad-
ressen zu den allgemeinen Öffnungszeiten eingesehen werden.

	■ Terminankündigung zur 2. Sitzung 
des Rechnungsprüfungsausschusses 
der Ortsgemeinde Mudersbach

Sitzungstermin: Dienstag, 21.04.2026, 17:00 Uhr
Raum, Ort: Bürgerhaus Birken, Alte Schulstraße 5, 57555 Mudersbach

Die öffentliche Bekanntmachung zur Sitzung mit der Ta-
gesordnung finden Sie unter https://www.kirchen-sieg.
de/verwaltung-gremien/
oeffentliche-bekanntmachungen
Ein entsprechender Ausdruck kann gegen Gebühr (§ 14 
E-Government-Gesetz Rheinland-Pfalz - EGovGRP) be-

stellt werden bei:
• Gemeindebüro Niederschelderhütte, Hüttenweg 2-4, 57555 Muders-

bach,  Tel.: 0271/35777;  E-Mail: post@mudersbach.net
• Verbandsgemeindeverwaltung Kirchen (Sieg), Lindenstraße 1, 57548 

Kirchen (Sieg), 
Tel.: 02741/688-0; E-Mail:
sitzungsdienst@kirchen-sieg.de

Darüberhinaus können die entsprechenden Unterlagen bei den v. g. Ad-
ressen zu den allgemeinen Öffnungszeiten eingesehen werden.

	■ Ortsbürgermeister: Dominik Schuh
Gemeindebüro Konrad-Adenauer-Straße 15, 57572 Niederfischbach, 
Tel. 02734/5482, Fax 02734/55734, E-Mail:
gemeindeniederfischbach@web.de, Internet: www.niederfischbach.de
Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag von 09:00 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 16:00 
Uhr.
Mittwoch, Donnerstag und Freitag geschlossen.
Sprechstunden des Ortsbürgermeisters:
Nach Vereinbarung.
In dringenden Fällen wenden Sie sich ggf. direkt an die 
Verbandsgemeindeverwaltung.

Servicetag des Bürgerbüros der Verbandsgemeinde Kirchen im 
Gemeindebüro Niederfischbach, Konrad-Adenauer-Straße 15.
Immer dienstags von 11.00 bis 15.00 Uhr und 15.30 bis 18.00 Uhr,
wird ein(e) Mitarbeiter(in) der Verwaltung für die Einwohnerinnen und 
Einwohner der Verbandsgemeinde zur Verfügung stehen.

	■ Terminankündigung zur 11. Sitzung 
des Ortsgemeinderates 
der Ortsgemeinde Niederfischbach

Sitzungstermin: Montag, 20.04.2026, 18:30 Uhr
Raum, Ort: Mehrzweckraum Gemeindebüro,

Konrad-Adenauer-Straße 15, 57572 Niederfischbach
Die öffentliche Bekanntmachung zur Sitzung mit der Ta-
gesordnung finden Sie unter https://www.kirchen-sieg.
de/verwaltung-gremien/oeffentliche-bekanntmachungen
Ein entsprechender Ausdruck kann gegen Gebühr (§ 14 
E-Government-Gesetz Rheinland-Pfalz - EGovGRP) be-
stellt werden bei:

• Gemeindebüro Niederfischbach, Konrad-Adenauer-Straße 15,
57572 Niederfischbach, Tel.: 02734/5482;
E-Mail: gemeindeniederfischbach@web.de

IMPRESSUM
Die Heimat- und Bürgerzeitung mit den öffentlichen Bekanntmachungen 
sowie der Zweckverbände nach § 27 der Gemeindeordnung für Rhld.-
Pfalz (GemO) vom 31. Jan. 1994 -GVBl. S. 153 ff.- und den Bestimmun-
gen der Hauptsatzungen in den jeweils geltenden Fassungen, erscheint 
wöchentlich.
Herausgeber, Druck und Verlag: LINUS WITTICH Medien KG
56195 Höhr-Grenzhausen, Postfach 1451 (PLZ 56203 Rheinstraße 41)
Telefon: 0 26 24 / 911-0, Fax: 0 26 24 / 911-195, www.wittich.de
Internet-Adresse: www.wittich.de
Anzeigen:  	 anzeigen@wittich-hoehr.de -
Redaktion: 	kirchen@wittich-hoehr.de
Verantwortlich für den amtlichen Teil: Verbandsgemeindeverwaltung, der 
Bürgermeister. Verantwortlich für den nichtamtlichen Teil: Jens Hofenbitzer, 
unter Anschrift des Verlages. Verantwortlich für den Anzeigenteil: Ralf Wirz, 
unter Anschrift des Verlages. Innerhalb der Verbandsgemeinde wird die Hei-
mat- und Bürgerzeitung kostenlos zugestellt; im Einzelversand durch den 
Verlag 0,70 Euro zzgl. Versandkosten.
Für unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos und Zeichnungen übernimmt 
der Verlag keine Haftung. Artikel müssen mit Namen und Anschrift des Ver-
fassers gekennzeichnet sein und sollten grundsätzlich über die Verbandsge-
meinde eingereicht werden. Gezeichnete Artikel geben die Meinung des Ver-
fassers wieder, der auch verantwortlich ist. Für Textveröffentlichungen gelten 
unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. Schadenersatzansprüche sind 
ausgeschlossen. Für die Richtigkeit der Anzeigen übernimmt der Verlag kei-
ne Gewähr. Vom Verlag erstellte Anzeigenmotive dürfen 
nicht anderweitig verwendet werden. Für Anzeigenveröffent-
lichungen und Fremdbeilagen gelten unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreis-
liste. Bei Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages 
oder infolge höherer Gewalt, Unruhen, Störung des Arbeits-
friedens, bestehen keine Ansprüche gegen den Verlag.

mailto:gemeindeniederfischbach@web.de
http://www.niederfischbach.de
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• Verbandsgemeindeverwaltung Kirchen (Sieg), Lindenstraße 1,
57548 Kirchen (Sieg), Tel.: 02741/688-0;
E-Mail: sitzungsdienst@kirchen-sieg.de

Darüberhinaus können die entsprechenden Unterlagen bei den v. g. Ad-
ressen zu den allgemeinen Öffnungszeiten eingesehen werden.

Jugendpflege
	■ Jugendpflege der Verbandsgemeinde

Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs für 
Jungen
Am Samstag, den 30.05.2026 findet von 10.00 bis 16.00 Uhr in der Drui-
denhalle, 57548 Kirchen-Herkersdorf ein Selbstbehauptungs- und 
Selbstverteidigungskurs für Jungen in statt. Der Kurs richtet sich an Jun-
gen im Alter von 10 bis 14 Jahren. Unter der sachkundigen Anleitung 
von Karateka Benedikt Wagner (Karateclub Puderbach), sollen Selbst-
verteidigungs- und Selbstbehauptungstechniken im Kurs vermittelt und 
intensiv eintrainiert werden. Den Jungen werden Karate „Trittgicks“ bei-
gebracht sowie das „sanfte Fallen“ (Abrollen des Körpers auf Matten). 
Zudem lernten die Teilnehmer, wie man sich aus dem „Schwitzkasten“ 
und aus einer Umklammerung zu befreien. Neben den aktiven Körper-
übungen findet ein Selbstbehauptungstraining statt. Bei Gruppenspie-
len kommt es darauf an, Teamgeist zu entwickeln und als Gruppe kniffli-
ge Aufgaben zu lösen. Ziel des Kurses wird es sein, eigene 
Handlungsmöglichkeiten zu entwickeln, das Selbstbewusstsein zu stär-
ken und vorrangig mit Gleichaltrigen viel Spaß zu haben. Für den Kurs 
wird eine Teilnahmegebühr von 15 Euro fällig. Veranstalter des interes-
santen Kurses sind die Jugendpflegen der Verbandsgemeinden Kirchen 
und Betzdorf-Gebhardshain. Anmeldung unter:
www.unser-ferienprogramm.de/jugendpflegen Infos: E-Mail
hallo@jugendpflegen.de Tel.: 02741 688-243, -244 oder -245

	■ „Blaulichtbericht“ mit den Einsätzen  
im März 2026

04.03.2026 – Tierrettung in Friesenhagen
Alarmierte Einheiten: Löschzug Friesenhagen, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 
18:10 Uhr
Eine Katze war auf einem etwa 10 Meter Baum geklettert und musste 
von unseren Einsatzkräften mit einer Leiter vom Baum gerettet werden. 
Der Einsatz war zügig beendet.
04.03.2026 – Einsatz First-Responder-Gruppe Friesenhagen
Alarmierte Einheiten: First-Responder-Gruppe Friesenhagen, Uhrzeit: 
18:15 Uhr
Die First-Responder-Gruppe Friesenhagen wurde zu einem Notfall 
alarmiert.
06.03.2026 – Ausgelöste Brandmeldeanlage in Kirchen
Alarmierte Einheiten: Löschzug Kirchen, Löschzug Freusburg, Löschzug 
Betzdorf, FEZ Kirchen, Wehrleitung, Uhrzeit: 9:54 Uhr
Die Brandmeldeanlage eines Kirchener Altenheimes löste aus. Nach ei-
ner ersten Erkundung durch den Wehrleiter konnte der Einsatz für alle 
Kräfte abgebrochen werden, die Anlage musste lediglich noch zurück-
gestellt werden.
08.03.2026 – Vegetationsbrand Klein in Niederfischbach
Alarmierte Einheiten: Löschzug Niederfischbach, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 
15:43 Uhr
Im Bereich der Blockhütte auf dem Giebelwald war eine Feuerstelle 
nicht komplett abgelöscht worden, dies wurde dann durch die einge-
setzten Kräfte durchgeführt.
12.03.2026 – Unklarer Feuerschein im Freien in Friesenhagen
Alarmierte Einheiten: Löschzug Friesenhagen, Löschzug Kirchen, FEZ 
Kirchen, Uhrzeit: 0:02 Uhr
Reste eines Nutzfeuers wurden durch einen Passanten der Leitstelle ge-
meldet, die eingesetzten Kräfte löschten diese zügig ab und übergaben 
die Einsatzstelle an den Grundstückseigentümer.
19.03.2026 – Ausgelöste Brandmeldeanlage in Niederfischbach
Alarmierte Einheiten: Löschzug Niederfischbach, Löschzug Kirchen, 
Uhrzeit: 16:36 Uhr
Eine Brandmeldeanlage hatte ausgelöst, es war jedoch kein Einsatz für 
die Feuerwehr erforderlich.
20.03.2026 – Unterstützung Rettungsdienst in Mudersbach
Alarmierte Einheiten: Löschzug Mudersbach, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 5:35 
Uhr
Der Rettungsdienst benötigte eine Türöffnung. Noch vor dem ausrücken 
der ersten Kräfte konnte sich Zugang verschafft werden, somit wurde 
der Einsatz umgehend abgebrochen.
21.03.2026 – Ausgelöste Brandmeldeanlage in Niederfischbach
Alarmierte Einheiten: Löschzug Niederfischbach, Löschzug Harbach, 
Löschzug Kirchen, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 19:14 Uhr
Eine Brandmeldeanlage hatte ausgelöst, es war jedoch kein Einsatz für 
die Feuerwehr erforderlich.
23.03.2026 – Einsatz First-Responder-Gruppe Friesenhagen
Alarmierte Einheiten: First-Responder-Gruppe Friesenhagen, Uhrzeit: 
6:32 Uhr
Die First-Responder-Gruppe Friesenhagen wurde zu einem Notfall 
alarmiert.
23.03.2026 – Türöffnung für den Rettungsdienst in Mudersbach
Alarmierte Einheiten: Löschzug Mudersbach, Löschzug Niederschelde-
rhütte, Löschzug Brachbach, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 16:46 Uhr
Laut erster Meldungen war eine Person durch ein Dachfenster gefallen 
und der Rettungsdienst benötigte Unterstützung, um an den Verletzten 
zu kommen. Bei Eintreffen des ersten Fahrzeugs hatte sich der Ret-
tungsdienst bereits Zugang verschafft, so dass der Einsatz für die Feu-
erwehr beendet werden konnte.
25.03.2026 – Ausgelöste Brandmeldeanlage in Kirchen
Alarmierte Einheiten: Löschzug Kirchen, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 12:48 Uhr
Die Brandmeldeanlage einer Kirchener Firma löste aus. Nach einer ers-
ten Erkundung konnte der Einsatz für alle Kräfte abgebrochen
29.03.2026 – Brandgeruch im Freien in Niederfischbach
Alarmierte Einheiten: Löschzug Niederfischbach, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 
00:04 Uhr
Durch Anwohner wurde ein Feuerschein und Brandgeruch in der Orts-
mitte Niederfischbach festgestellt. Trotz umfangreicher Erkundung 
konnte keine Ursache festgestellt werden, somit wurde der Einsatz nach 
30 Minuten beendet.
30.03.2026 – Umgestürzter Baum in Friesenhagen
Alarmierte Einheiten: Löschzug Friesenhagen, FEZ Kirchen, Uhrzeit: 
18:17 Uhr
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Durch starke Windböen drohte ein Baum auf eine Landesstraße zu stür-
zen. Gemeinsam mit der Straßenmeisterei wurde der Baum durch die 
Einsatzkräfte entfernt.
30.03.2026 – Unterstützung Rettungsdienst in Niederschelderhütte
Alarmierte Einheiten: Löschzug Niederschelderhütte, FEZ Kirchen, Uhr-
zeit: 18:54 Uhr
Der Rettungsdienst benötigte Unterstützung, diese erfolgte durch die 
eingesetzten Kameraden.
31.03.2026 – Einsatz First-Responder-Gruppe Friesenhagen
Alarmierte Einheiten: First-Responder-Gruppe Friesenhagen, Uhrzeit: 
16:49 Uhr
Die First-Responder-Gruppe Friesenhagen wurde zu einem Notfall 
alarmiert.
Übrigens:
Wenn sie sich zeitnah und aktuell über die Einsätze der Verbandsge-
meindefeuerwehr Kirchen (Sieg) informieren wollen, können Sie auch 
gerne die sozialen Netzwerke und unsere Homepage nutzen:
Facebook: https://m.facebook.com/vgfwkirchen/
Homepage: https://www.kirchen-sieg.de/buergerservice/feuerwehr

Sozial- und Pflegedienste
- Anzeige -

	■ Pflegeservice „Zuhause“ Sina Krämer
Amb.Kranken- und Altenpflege, Pflegenachweis, Verhinderungspflege
57555 Mudersbach ������������������������������������������������������  0152 - 35757572
info.pflegeservice.zuhause@gmail.com

- Anzeige –

	■ Ambulanter Hospizdienst der Caritas Betzdorf
Begleitung und Beratung von Schwerstkranken und deren Angehörigen 
im gesamten Oberkreis
Kontakt: Karin Zimmermann���������������������������������������Tel.: 02741/937731

- Anzeige -

	■ „Die 2“ Für die Pflege daheim, Monika Solbach
Ambulante Kranken- und Altenpflege, Palliativpflege, Moderne Wund-
versorgung und Pflegeberatung,
24-Stunden-Erreichbarkeit (24/7)
Kolpingstr. 4, 57518 Betzdorf �������������������������������������������  02741-970687
info@pflegedienst-die2.de

- Anzeige -
	■ Häuslicher Pflegedienst Winfried Hammer

Kausen, Hubertusweg 3 �������������������������������������� Telefon: 02747/930386
Amb. Kranken- und Altenpflege, hauswirtschaftliche Versorgung, Ver-
hinderungspflege, Betreuung von Demenzkranken, Pflegeberatung und 
Schulung, Palliativpflege.
www.pflegedienst-hammer.de

- Anzeige -
	■ Häuslicher Pflegedienst Ermert

www.pflegedienst-ermert.de
Niederdreisbach ��������������������������������������������������������� Tel. 02743/932205
Niederfischbach ������������������������������������������������������� Tel. 02734/4355915
24 h Rufbereitschaft - Zugelassen von allen Kassen

- Anzeige -
	■ Ökumenische Sozialstation 
Betzdorf-Kirchen GmbH

Alten- und Krankenpflege, Hauswirtschaftliche Versorgung, moderne 
Wundversorgung, Betreuungsdienste, Essen auf Rädern, Pflegebera-
tung, Palliativbetreuung, 24-Std-Rufbereitschaft - www.oeksoz.de
Sozialstation Team 57548 Kirchen - Tel 02741-933033
Sozialstation Team 57572 Niederfischbach - Tel 02734-4788478
Sozialstation Team 57555 Mudersbach - Tel 02745-9319098

- Anzeige -
	■ Ev. Altenzentrum Kirchen a.d. Sieg gGmbH

Stationäre Altenpflege im Wohngemeinschaftscharakter.
Austr. 30a, 57548 Kirchen 02741/681-0
E-Mail: kirchen@ev-altenhilfe-ak.de

- Anzeige -
	■ Caritasverband Rhein-Wied-Sieg

Geschäftsstelle Betzdorf
Wagnerstr. 1, 57518 Betzdorf, Tel.: 02741/9760-0; Fax: 9760-60
Mail: info@caritas-betzdorf.de homepage: www.caritas-betzdorf.de
Sprechzeiten: (außer Mittwochvormittag und Freitagnachmittag) 8-12 
und 14-16 Uhr
U.a.: Familienberatung und - hilfe, Allgemeiner Sozialer Dienst; Schuld-
ner- und Insolvenzberatung; Suchtberatung: Ambulante Reha Sucht; 
Glücksspielsucht;
Migrationsberatung; Ambulanter Hospizdienst;
Integration durch Arbeit: Beratung Arbeitssuchender/ Schwerbehin-
derter im Arbeitsleben
Kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen: Individuelle Hilfe 
vor, während und nach einer Schwangerschaft, anonym und kostenfrei
Interventionsstelle - Beratung und Hilfe bei Gewalt in engen sozialen 
Beziehungen
Tel.: 02741/9760-0 Mail: interventionsstelle@caritas-betzdorf.de
Mehrgenerationenhaus „Gelbe Villa“ Angebote für alle Generationen 
Tel.: 02741/936964
Möbelbörse in Kirchen: Jungenthaler Str. 2 Tel.: 02741/63617
Kleiderlädchen Betzdorf, Wilhelmstr. 38, Kleiderabgabe Wagnerstraße 1 
Tel.: 02741/9760-0
Gemeindepsychiatrisches Zentrum “Gelbe Villa“ Bahnhofstraße 14, 
57548 Kirchen
Tel.: 02741/930349 Fax: 936992 Mail: tagesstaette@caritas-betzdorf.de
Angebote: Tagesstätte; individuelle Eingliederungshilfe; Kontaktbera-
tung für psychisch Erkrankte;
Mail: christine.haubrich@caritas-betzdorf.de

Kitas und Schulen
	■ Evangelische Kindertagesstätte Wehbach

Ein besonderer Osterweg 26
Kinder erleben biblische Geschichten mit allen Sinnen. In der Voroster-
zeit wurde es in unserer Kita besonders lebendig und kreativ: Die Kinder 
begaben sich gemeinsam auf eine spannende Reise durch zentrale Ge-
schichten aus dem Leben Jesu. 
Schritt für Schritt lernten sie wichtige Ereignisse kennen - vom zwölf-
jährigen Jesus im Tempel bis hin zu seiner Auferstehung an Ostern. 
Mit großer Neugier und Begeisterung hörten die Kinder Geschichten wie 
„Jesus und seine Jünger“, „Jesus und der Gelähmte“, „Bartimäus“, „Za-
chäus“ sowie „Jesus in Jerusalem“. 
Auch die bewegenden Erzählungen von Jesu Tod und seiner Auferste-
hung wurden altersgerecht thematisiert. Dabei standen nicht nur das 
Zuhören, sondern vor allem das eigene Erleben und Gestalten im 
Mittelpunkt. 
Zu jeder Geschichte setzten die Kinder kreativ eine passende Szene um. 
Jedes Kind brachte eigene Ideen ein, sodass ganz individuelle Kunst-
werke entstanden, die die jeweiligen Geschichten widerspiegeln.

Aus all diesen Szenen wurde schließlich ein besonderer „Osterweg“ 
gestaltet. 
Auf einem Schrank in der Gruppe reihten sich die Bilder chronologisch 
aneinander und erzählten so bildlich den Weg Jesu - von seiner Kindheit 
bis zur Auferstehung. 
Dieser Weg lud nicht nur die Kinder, sondern auch Eltern und Besucher 
dazu ein, die Ostergeschichte auf eine anschauliche und berührende 
Weise nachzuvollziehen. 
Das Projekt zeigte eindrucksvoll, wie Kinder durch kreatives Arbeiten 
und gemeinsames Erleben einen Zugang zu religiösen Themen finden 
können. 
Der Osterweg wurde zu einem Ort des Staunens, der Gespräche und 
des gemeinsamen Erinnerns - und machte die Bedeutung von Ostern für 
alle sichtbar und erlebbar.
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Infos für Senioren

Seniorenbeirat

SENIORENBEIRAT  
DER VERBANDSGEMEINDE KIRCHEN

Christoph Schneider
Hubertusweg 4, 57548 Kirchen 
Telefon: 0 27 41 / 62 109

Klaus Brinkmann
Im Höfergarten 36, 57548 Kirchen 
Telefon: 01 71 / 56 92 406

seniorenbeirat@kirchen-sieg.de

Kirchliche Nachrichten
	■ Kath. Kirchengemeinde St. Sebastian  
Friesenhagen

Pastoralbüro Morsbach, Telefon: 02294 238;
Öffnungszeiten: mo, di, mi, fr: 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr. do: 14:30 Uhr 
bis 17:00 Uhr.
E-Mail: Oberberg-sued@erzbistum-koeln.de, Internet: https://www.ka-
tholisch-mfw.de.
Pastoralteam:
Kaplan Markus Brandt
Kaplan Thomas Arakkaparambil
Kaplan Arnaud Zadji
Gemeindeassistentin Cornelia Hardieß
Gottesdienste
So. 26.04.2026
9:30 Uhr Friesenhagen Hl. Messe

	■ Pfarrei St. Barbara Trierer Insel
Stammtisch der kfd Wehbach

Herzliche Einladung an alle Interes-
sierten zum Stammtisch der kfd 
Wehbach am Freitag, den 
24.04.2026 um 15:00 Uhr im Mut-

ter-Teresa-Raum (an der Kirche St. Petrus Wehbach). Wir verbringen ge-
meinsame Spielenachmittage, plaudern miteinander oder basteln auch 
mal gemeinsam. Über eine rege Beteiligung würden wir uns sehr 
freuen!
Pfarrbüro Kirchen, Kirchstr. 1:
Mo., Mi., Do. und Fr. 8:00 - 12:00 Uhr Di. 14:00 - 18:00 Uhr Tel. 02741 
62555
E-Mail: kirchen.triererinsel@bistum-trier.de
Pfarrbüro Niederfischbach
Mo., Do. und Fr. 9:00 - 11:00 Uhr Tel. 02734 61135 E-Mail: niederfisch-
bach.triererinsel@bistum-trier.de
Pfarrbüro Brachbach
Di. und Mi. 9:00 - 11:00 Uhr Di. 14:00 - 16:00 Uhr Tel. 02745 4010016 
E-Mail: niederfischbach.triererinsel@bistum-trier.de
Pfarrbüro Betzdorf, Decizer-Str. 8:
Mo., Di. und Fr. 9:00 - 12:00 Uhr Do. 14:00 - 17:00 Uhr Tel. 02741 22480 
E-Mail: betzdorf.triererinsel@bistum-trier.de
In dringenden seelsorgerischen Anliegen können Sie sich an folgende 
Personen wenden:
Pfr. Markus Watrinet Tel. 01575 5700364
Pfr. Augustinus Jünemann Tel. 0171 1809905

Gottesdienste
Freitag, 17.04.26 - Freitag der 2. Osterwoche
Kirchen 14:30 Uhr Offene Kirche - du bist eingeladen zu 

Besichtigung, Stille, Besinnung, zur 
Ruhe kommen, freitags von 14:30-
16:30 Uhr

Kirchen 16:00 Uhr Impuls - im Rahmen von Offene Kirche
Kirchen 16:30 Uhr Probe der Erstkommunionkinder
Niederfischbach 18:00 Uhr Hl. Messe
Samstag, 18.04.26 - 3. Sonntag der Osterzeit
Wehbach 17:00 Uhr Vorabendmesse, mit Feier der 

Diamantkommunion
Freusburg 18:30 Uhr Vorabendmesse

mailto:Oberberg-sued@erzbistum-koeln.de
https://www.katholisch-mfw.de
https://www.katholisch-mfw.de
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K iGo  (Kindergottesdienst)    
10:30 - 11:45 Uhr     4 - 12 Jahre

TEO  (Teenagerkreis)
18:00 - 20:15      7.-9. Klasse

JAM  (Jugend am Mittwoch)
18:45 - 21:00     10. Klasse - offen

jungschar
17:30 - 19:00      4.-7. Klasse

Ame isenjungschar 
17:30 - 19:00      1.-3. Klasse

D IENSTAG

MITTWOCH

MITTWOCH

DONNERSTAG

SONNTAG

unsere
GruppenStunden

wöchentlichen

Alle Veranstaltungen finden wöchentlich im Gemeindezentrum Austraße 
41, 57548 Kirchen statt.
Bei Fragen bitte unter der Telefonnummer: 02741/930535 melden oder 
im Internet: www.efg-kirchen.de.
Unregelmäßige Veranstaltungen:
Seniorennachmittage viermal im Jahr: Bei Interesse bitte unter 
02741/930535 anfragen.

	■ Evang. ref. Emmaus Kirchengemeinde Siegen
Gemeindebüro: Kirchberg 9, 57080 Siegen,
Telefon: 0271 / 351444;
SI-KG-Emmaus@kk-ekvw.de;
Öffnungszeiten: mo: 8-12 Uhr, do: 14-18 Uhr.
Gottesdienste:
Die Gottesdienste - auch aus den anderen Gemeindebezirken - werden 
zusätzlich als Onlinegottesdienste auf unserer Homepage angeboten.
Sonntag, den 19.04.26
10.30 Uhr Niederschelde, mit Taufen, Pfr. Grabbet
Sonntag, den 26.04.26
10.00 Uhr Rosenbach, Konfirmationsgottesdienst,

Pfr. Grabbet und Team
Sonntag, den 03.05.26
10.30 Uhr Niederschelde, Pfr. Goldau
Sonntag, den 10.05.26
10.00 Uhr Niederschelde, Konfirmationsgottesdienst,

Pfr. Grabbet und Team

	■ Offene Kultur-Kirche mit „Stimm-Vielfalt“
Musical – US-Gospel und Traditionelle Chormusik von 
drei verschiedenen Ensembles
Familie Uebe-Emden, Intermezzo-Langenau und Ensemble Schöne 
Töne konzertieren
Am Mittwoch, 29.04.2026 um 19:00 Uhr findet die nächste – mittlerweile 
fünfzehnte – Ausgabe der „Offenen Kultur-Kirche“ in der Kirche St. Mat-
thias in Mudersbach-Niederschelderhütte, Am Wald 8 statt.
Erstmalig mit dabei und sicher ein Programmhöhepunkt: Nadine und 
Thorsten Uebe-Emden präsentieren gemeinsam mit ihrer Tochter Alyssa 
(11) ein abwechslungsreiches Programm mit Highlights aus bekannten 
Musicals. Die Familie verbindet die Leidenschaft für Musik und Bühne 
über Generationen hinweg und bringt mit viel Herz, Ausdruck und Spiel-
freude bekannte Songs aus der Welt des Musicals auf die Bühne – bzw. 
in die Kirche. Tochter Alyssa begeistert dabei mit ihrer frischen, natürli-
chen Bühnenpräsenz, während ihre Eltern auf langjährige musikalische 
Erfahrung zurückblicken. Gemeinsam entsteht ein besonderes, familiä-

Sonntag, 19.04.26 - 3. Sonntag der Osterzeit - Kollekte für den Un-
terhalt kirchlicher Gebäude vor Ort
Kirchen 09:30 Uhr Festmesse mit Erstkommunion
Niederfischbach 09:30 Uhr Hl. Messe
Brachbach 11:00 Uhr Feier der Erstkommunion
Montag, 20.04.26 - Montag der 3. Osterwoche
N‘schelderhütte 10:00 Uhr Dankmesse der Kommunionkinder
Dienstag, 21.04.26 - Dienstag der 3. Osterwoche
Herkersdorf 18:00 Uhr Hl. Messe
Mudersbach 18:00 Uhr Hl. Messe
Mittwoch, 22.04.26 - Mittwoch der 3. Osterwoche
Niederfischbach 10:30 Uhr Hl. Messe im Altenheim
Freitag, 24.04.26 - Freitag der 3. Osterwoche
Kirchen 14:30 Uhr Offene Kirche - du bist eingeladen zu 

Besichtigung, Stille, Besinnung, zur 
Ruhe kommen, freitags von 14:30-
16:30 Uhr

Kirchen 16:00 Uhr Impuls - im Rahmen von Offene Kirche
Niederfischbach 18:00 Uhr Hl. Messe
Samstag, 25.04.26 - 4. Sonntag der Osterzeit
N‘schelderhütte 17:00 Uhr Vorabendmesse
Sonntag, 26.04.26 - 4. Sonntag der Osterzeit
Kirchen 09:30 Uhr Hl. Messe, zugleich Dankmesse der 

Kommunionkinder und ihrer Familien 
(aus Betzdorf, Bruche, Kirchen, 
Wehbach)

Niederfischbach 09:30 Uhr Hl. Messe
Mudersbach 11:00 Uhr Hl. Messe

	■ Evangelische Kirchengemeinde 
Kirchen-Freusburg

Gemeindebüro:
Kirchplatz 8, 57548 Kirchen, Tel.-Nr. 02741 61004,
E-Mail:
kirchen-freusburg@ekir.de
Pfarrerin Sabine Keim,
Tel.-Nr. 02734 4955793 oder 0177 3521214,
E-Mail:
sabine.keim@ekir.de und bei Ginlo: ID TSVCWQ8H
Jugendleiterin Christine Michalek,
Tel.-Nr. 02741 9329200
Öffnungszeiten des Gemeindebüros:
Montag, Mittwoch und Freitag von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Das Gemeindebüro ist vom 20.04. bis 24.04. geschlossen
Öffnungszeiten der Bücherei in Freusburg:
1. und 3. Mittwoch von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Öffnungszeiten der Bücherei in Niederfischbach:
2. und 4. Donnerstag von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Gottesdienste:
Sonntag, 19.04.2026
um 09:30 Uhr in Niederfischbach m. A. und
um 11:00 Uhr in Kirchen
Treffen der Gruppen:
Montag, 20.04.26
um 15:30 Uhr in Niederfischbach – KU 3
um 18:30 Uhr in Wehbach – Kirchenchor
Dienstag, 21.04.26
um 09:30 Uhr in Kirchen – Krabbelgruppe
um 16:00 Uhr in Kirchen – Konfis 2026
Mittwoch, 22.04.26
um 16:15 Uhr in Niederfischbach – Posaunenchor
um 17:00 Uhr in Kirchen – KU 3
Freitag, 24.04.26
um 16:30 Uhr in Niederfischbach – Kindertreff

	■ Ev. Freikirchliche Gemeinde Kirchen
Wir feiern sonntags um 10:30 Uhr Gottesdienst, herzliche Einladung 
dazu. Gäste sind immer willkommen.
Die Gottesdienste können auch über die Homepage
www.efg-kirchen.de online mitverfolgt werden, bei Interesse bitte eine 
E-Mail schreiben an:
info@efg-kirchen.de.
Sonntag: 10:30 -11:30 Uhr: Gottesdienst
Mittwoch: 15:00 - 16:00 Uhr: Bibelgespräch und Gebet
Gemeindebüro der EFG Kirchen
Tel.: 02741 930535 oder per
E-Mail: info@efg-kirchen.de

http://www.efg-kirchen.de
http://www.efg-kirchen.de
mailto:info@efg-kirchen.de
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Informationen
	■ Sprechtage und Rentenantragstellung 
der Deutschen Rentenversicherung 
im Rathaus Kirchen

Der Versichertenälteste der Deutschen Rentenversicherung, führt 
jeden Dienstag bei der Verbandsgemeindeverwaltung Kirchen, Rat-
haus, Lindenstraße 1, einen Sprechtag durch.
Dort besteht die Möglichkeit Rentenanträge zu stellen.
Termine sind unter der Telefon-Nr.: 02741/688 - 800 zu vereinbaren.
Bei allen Fragen zu Reha und Altersvorsorge, Stand des Versicherungs-
kontos und der aktuellen Rentenhöhe, wenden Sie sich bitte an die Hot-
line oder die Auskunfts- und Beratungsstellen der Deutschen Renten-
versicherung in Andernach oder Koblenz.
Auskunfts- und Beratungsstelle in Andernach:
Breite Straße 12, 56626 Andernach, Tel.: 02632 920 333
Auskunfts- und Beratungsstelle in Koblenz:
Hohenfelder Straße 7-9, 56068 Koblenz, Tel.: 0261 988160
Hotline der Deutschen Rentenversicherung: 0800/1000 480 16

	■ Versichertenältester 
Deutsche Rentenversicherung - 
Knappschaft Bahn See für den Bereich 
der Verbandsgemeinde Kirchen:

Jürgen Mockenhaupt, Im Schulwäldchen 1, 57572 Niederfischbach, 
Tel.: 02734/55439, E-Mail: mojue@t-online.de
Bitte machen Sie vorab telefonisch oder per E-Mail einen Termin!

	■ Abfallentsorgung bei Straßenbaumaßnahmen 
sowie Baustellen

Der Abfallwirtschaftsbetrieb Landkreis Altenkirchen weist darauf hin, 
dass bei Straßenbaumaßnahmen und Baustellen grundsätzlich die Ab-
fallentsorgung weiterhin planmäßig erfolgt.
Die bauausführende Firma (Bauunternehmen) ist, speziell bei Voll- und 
Teilsperrungen, rechtlich dazu verpflichtet, die Abfallentsorgung ent-
sprechend sicherzustellen. Im Regelfall werden die Behälter von den 
tätigen Firmen am Grundstück abgeholt und an geeignete Sammelplät-
ze außerhalb der Baustelle gebracht. 
Hier erfolgt dann die Entleerung der Behältnisse durch das beauftragte 
Abfuhrunternehmen. Im Anschluss werden die Gefäße dann wieder 
durch das Tiefbauunternehmen an das jeweilige Grundstück 
zurückgebracht. 
Die Vertreter der tätigen Firmen vor Ort können zum Procedere auch 
gerne angesprochen werden. Meistens verteilen die Bauunternehmen 
auch Informationsblätter an alle betroffenen Haushalte.
Bei kleineren Baustellen, bei denen die Gefäße von den Bürgerinnen und 
Bürgern ohne erheblichen Mehraufwand zu transportieren sind, ist es 
erforderlich, dass die Anwohner ihre Gefäße selbst außerhalb des Bau-
stellenbereichs platzieren, so dass eine gute Anfahrmöglichkeit für die 
Entsorgungsfahrzeuge besteht. Die Baustellen selbst werden durch das 
Abfuhrunternehmen Fa. REMONDIS Mittelrhein GmbH in der Regel 
nicht befahren.
Im Rahmen von verschiedenen Bauabschnitten können, wie z.B. bei 
Straßenerneuerungsmaßnahmen, auch bisweilen temporäre Engpässe 
entstehen.

res Konzerterlebnis, das berührt, unterhält und die Magie des Musicals 
lebendig werden lässt. Zum Repertoire gehören unter anderem Titel aus 
Musicals wie Mozart!, Elisabeth oder Annie, die in einer persönlichen 
und familiären Interpretation präsentiert werden.
Schon zum dritten Mal bei der OKK mit dabei ist der Gemischte Chor 
„INTERMEZZO“ aus Kreuztal-Langenau unter der Leitung von Anja 
Koch. Der Chor besticht durch ein umfangreiches und abwechslungs-
reiches Repertoire von klassischer bis zu moderner Chormusik in fri-
schen und ansprechenden Interpretationen. Am Klavier werden die Cho-
risten begleitet von der Ausnahme-Pianistin Anja Koch aus Siegen, die 
auch das „Ensemble Schöne Töne“ musikalisch unterstützt.
Dieser Projektchor des ausrichtenden Kirchenchors „St. Matthias“ Nie-
derschelderhütte-Birken wird einige Songs seines derzeitigen Projektes 
mit US-Gospelsongs zum Besten geben. Im Mittelpunkt stehen Kompo-
sitionen von Raymond Wise, einem US-amerikanischen Komponisten 
und Musikprofessors. Der Der Chor steht unter der Leitung von Matthias 
Merzhäuser, CED, der auch Initiator der OKK ist und seit den 90er Jah-
ren mit Raymond Wise befreundet ist.
Vielfalt ist daher bei diesem Programm auf jeden Fall geboten. Der Ein-
tritt zur Offenen Kultur-Kirche ist wie immer frei - um Spenden wird ge-
beten. Im Anschluss findet ein „Get together“ als kommunikativer Aus-
tausch bei Speisen und Getränken sowie Gesprächen über das 
Programm, oder Gott und die Welt im benachbarten Pfarrheim St. Mat-
thias statt. Weitere Informationen bei Matthias Merzhäuser per Mail un-
ter MM@Merzi.de oder telefonisch unter 0171 42 336 21.

	■ Ein Abend zum Thema Bestattungsvorsorge
„Ich packe meinen Koffer…“
Nicht erst seit das neue Bestattungsgesetz in Rheinland-Pfalz in Kraft 
getreten ist, ist es gut, sich frühzeitig selbst und mit der Familie Gedan-
ken darüber zu machen, wie ich mir mein Lebensende und dann auch 
die Beerdigung mit allem, was dazu gehört, vorstelle.
Die kfd im Dekanat Kirchen hat für Mittwoch, den 22. April Bestatter-
meister Toni Stum eingeladen, in einem Infoteil vorzustellen, was zum 
Thema Bestattungsvorsorge gehört und zu bedenken ist. Unter dem Ti-
tel „Ich packe meinen Koffer… für die letzte Reise“ wird er über ver-
schiedene Bestattungsformen informieren, auch auf dem Hintergrund 
des neuen Gesetztes, über die Finanzierung einer Bestattung und es 
wird Zeit sein, Fragen zu stellen und in den Austausch zu kommen.
Die Veranstaltung findet ab 18.00 Uhr in der Unterkirche/Pfarrheim in 
Betzdorf-Bruche, Klosterweg 6 statt. Um eine Anmeldung (bis 20.04.) 
wird gebeten, bei Sabine Dickhausen,
Tel.: 02747-1697 oder ds04@gmx.de. Zu diesem thematischen Abend 
sind alle Interessierten, unabhängig von einer kfd-Mitgliedschaft 
eingeladen. 
Ein Kostenbeitrag wird nicht erhoben.

mailto:mojue@t-online.de
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	■ Öffnungszeiten Molzbergbad
Hallenbad
Montag: 6 bis 8 Uhr Frühschwimmen; anschließend kein öffentlicher 
Badebetrieb
Dienstag: kein öffentlicher Badebetrieb
Mittwoch: 09.00-20.00 Uhr
Donnerstag: kein öffentlicher Badebetrieb
Freitag: 09.00-20.00 Uhr
Samstag: 09.00-20.00 Uhr
Sonntag: 09.00-19.00 Uhr
Sauna
Montag: 10.00-22.00 Uhr
Dienstag: 10.00-21.00 Uhr Damensauna
Mittwoch-Freitag: 10.00-22.00 Uhr
Samstag: 10.00-21.00 Uhr
Sonntag: 10.00-20.00 Uhr

	■ Buchbare Erlebnisse 
im Druiden.Hexen.SiegerLand

Eine Anmeldung zu allen buchbaren Erlebnissen ist Online über www.
druiden-hexen-siegerland.de und dann Feste & Veranstaltungen / 
Online-Veranstaltungskalender am schnellsten und einfachsten mög-
lich. Auch gibt es hier alle wichtigen Details zu den geplanten Veranstal-
tungen. Wir laden Sie sehr herzlich zu diesen besonderen Erlebnistouren 
ein.

Sollte Ihnen eine Anmeldung online nicht möglich 
sein, kann diese alternativ selbstverständlich auch 
telefonisch über die jeweils angegebene Info-Tel-Nr. 
erfolgen oder über die Tourist-Info Druiden.Hexen.
SiegerLand in Kirchen (Sieg).

	■ Yoga-Walk & Outdoor-Yoga am Druidenstein
Entspannung in besonderer Kulisse
Die wichtigsten Eckdaten auf einen Blick
Veranstaltung Yoga-Walk & Outdoor-Yoga am Druidenstein
Termine 17.04.2026 / 19.06.2026 / 28.08.2026 / 11.10.2026
Uhrzeiten 17:30 Uhr (April, Juni, August) / 09:30 Uhr (Oktober)
Dauer ca. 90 Minuten
Treffpunkt Wanderparkplatz Druidenstein
Ort K101 zwischen Kirchen-Offhausen und Dermbach
Leitung Dorina Beyreuther
Inhalt Yoga-Walk (Gehen, Atemübungen, leichte Übungen) & 

Outdoor-Yoga
Ziel Entspannung, Stressabbau, Mobilisierung
Preis 18 € Erwachsene / 7 € Kinder & Jugendliche bis 14
Zahlung Bar vor Ort
Ausrüstung Bequeme Kleidung, Yogamatte/Decke
Anreise Über K101 (Offhausen ↔ Dermbach)
Veranstalter Yoga & Waldbaden – Dorina Beyreuther
Kontakt/
Anmeldung

Dorina Beyreuther, Telefon: +49 171 2932836, E-Mail: 
yoga-namaste@gmx.de oder direkt per 
Online-Buchung

� Foto: Dorina Beyreuther

	■ Freusburger Mühle – eine Liebesgeschichte
Die wichtigsten Eckdaten auf einen Blick
Veranstaltung Freusburger Mühle – eine Liebesgeschichte
Datum Sonntag, 19.04.2026
Uhrzeit Start: 14:00 Uhr
Dauer ca. 3 Stunden
Strecke ca. 6 km

Informationen 
aus der Kreisverwaltung

	■ Förderung privater Balkonkraftwerke: 
Kreis-Programm läuft weiter

Der Landkreis Altenkirchen setzt sein Förderprogramm für private Pho-
tovoltaik-Balkonkraftwerke fort. Die Maßnahme wird vollständig aus 
Landesmitteln im Rahmen des Kommunalen Investitionsprogramms Kli-
maschutz und Innovation (KIPKI) finanziert. Von den insgesamt bereit-
gestellten 120.000 Euro stehen derzeit noch knapp 30.000 Euro zur Ver-
fügung. Aufgrund einer Anpassung der Förderrichtlinie können weiterhin 
Anträge gestellt werden. Die Förderung beträgt 40 Prozent der Brutto-
investitionskosten, maximal jedoch 200 Euro pro Anlage. Förderanträge 
für im Jahr 2026 angeschaffte Balkonkraftwerke können weiterhin bis 
zur Ausschöpfung des Budgets, spätestens jedoch bis zum 31. Dezem-
ber des laufenden Jahres gestellt werden.
Balkonkraftwerke sind kleine, steckerfertige Photovoltaikanlagen für Pri-
vathaushalte. Aus Solarmodulen und einem Wechselrichter bestehend, 
speisen sie den erzeugten Strom kostensparend direkt ins Haus- oder 
Wohnungsnetz ein. Die Anlagen lassen sich einfach installieren und fle-
xibel nutzen.
Seit Beginn des Förderprogramms wurden kreisweit bereits mehr als 
500 Balkonkraftwerke mit einer Gesamtleistung von knapp 700 Kilowatt 
gefördert. Zusammen erzeugen diese Anlagen jährlich rund 500.000 Ki-
lowattstunden Solarstrom, der größtenteils direkt in den jeweiligen 
Haushalten verbraucht wird. Zunehmend werden die Anlagen auch mit 
kleinen Stromspeichern kombiniert. Obwohl diese nicht förderfähig sind, 
wird inzwischen etwa jede zweite bis dritte Anlage mit einem Speicher 
installiert. Dadurch lässt sich der Eigenverbrauch des erzeugten Solar-
stroms deutlich erhöhen.
Die Antragstellung erfolgt nach Kauf, Installation und Registrierung der 
Anlage im Marktstammdatenregister. Die Anträge müssen online über 
die Internetseite der Kreisverwaltung Altenkirchen eingereicht werden. 
Dort sind unter dem Stichwort „Balkonkraft“ auch alle weiteren Informa-
tionen zum Förderprogramm abrufbar.
Hier der Direktlink zum Förderantrag: 
https://antrag-kommunal.service.rlp.de/civ.public/start.html?oe=00.00.
KVAK.12&mode=cc&cc_key=BalkonkraftwerkeBeantragung_KVAK

� Foto: Franz Bachinger from Pixabay

Stabsstelle für Vereine, 
Ehrenamt und Touristik

Stabsstelle für Vereine, Ehrenamt  
und Touristik der VG Kirchen (Sieg)

Ansprechpartner: Sven Wolff
Lindenstraße 3 (direkt am Rathausplatz)
57548 Kirchen (Sieg)
E-Mail: sven.wolff@kirchen-sieg.de
Tel. (0 27 41) 688 - 242
www.druiden-hexen-siegerland.de
Touristik Druiden.Hexen.SiegerLand
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Vereine, Verbände und Sport
	■ Veranstaltungskalender OG Brachbach

aktuell keine anstehenden Veranstaltungen

Friesenhagen
	■ Veranstaltungskalender OG Friesenhagen

25.04.26 10:00 Uhr Müllsammelaktion Friesenhagen und 
Steeg, Ab Festplatz Feuerwehr

01.05.26 14:00 Uhr Steeger Dorffest in der Dorfmitte

	■ Goldene Momente e.V.
Frühjahrskonzert bei Concordia 1904 e.V.
Goldene Momente e. V. bedankt sich beim Musikverein Concordia 1904 
e.V. für das wundervolle Frühjahrskonzert am 28. März in Friesenhagen.
Ein musikalisches Highlight, das man mit großer Freude kulinarisch be-
gleiten durften. Neben den klassischen Laugenbrezeln gab es handge-
fertigte Käse-Laugenstangen, Fleischkäse, Frikadellenbrötchen, Mett-
knacker, hausgemachte Muffins und kleine gefüllte Snackbecher mit 
Knabbereien.

v.l. Karl-Josef Weber, Damaris Molnar, Nathanael Jungwirth, Esther Schuß, 
Caroline Quast
Ein großes Dankeschön an alle Gäste, die mit dem Kauf unserer Speisen 
unsere pädagogische Arbeit unterstützt haben.
Es war uns eine Freude - und ein goldener Moment!

Spende durch den Kirchener Klickerverein
Ein großes Dankeschön an den Bürgermeister Andreas Hundhausen, 
sowie an den 1. Kirchener Klickerverein!
Durch die Teilnahme des 1. Kirchener Klickervereins für die Stadt Kir-
chen an der SWR-Fernsehsendung „Stadt.Land.Quiz“ - einem Städte-
duell gegen die Gemeinde Oberstenfeld-Prevorst zum Thema Vereins-
leben - stellte die Stadt Kirchen (Sieg) insgesamt 2 x 500 € zur 
Verfügung.

Start/Ziel Bahnhof Kirchen (Restaurant Casa)
Treffpunkt Bahnhofstraße 17, 57548 Kirchen (Sieg)
Wanderführerinnen Michaela Stötzel & Susanne Steiner
Besonderheit Kostümführung mit Geschichten zur Freusburger 

Mühle
Preis 5 € Erwachsene / kostenlos für Mitglieder & Kinder 

bis 12
Zahlung Bar vor Ort
Ausrüstung Festes Schuhwerk, Trinkbecher, ggf. Verpflegung
Parken P+R Parkplatz, Bahnhofstraße 21 (hinter Netto)
Einkehr Optional im Restaurant Casa nach der 

Wanderung
Veranstalter Wanderfreunde „Siegperle“ Kirchen (Sieg) e. V.
Kontakt Tourist-Info: Tel. 02741 688850, E-Mail

touristik@kirchen-sieg.de od. Online-Buchung

� Foto: Sven Wolff

	■ Die Freusburg hautnah erleben
Am 26. April 2026 um 14 Uhr

Die Jugendherberge Freusburg
� Foto: Dominik Ketz

 www.dominikketz.de

Gästeführerin: Susanne Wilmsen
Treffpunkt: Direkt auf dem Park-
platz der Jugendherberge Freus-
burg, Burgstraße 44-45, 57548 
Kirchen-Freusburg
Teilnahmegebühr:
Erwachsene 8,50 €,
Familienkarte 2 Erw. und 3 Kinder 
22 €,
Kinder von 6 bis 16 Jahren 3 €,
Kinder bis einschließlich 5 Jahre 
gratis vor Ort in bar

Anmeldeschluss: Letzter Freitag vor der Führung, 12:00 Uhr
Info: Susanne Wilmsen,
Telefon: +49 171 5428928,
Internet: www.susanne-wilmsen.de
Online-Buchung unter: www.druiden-hexen-siegerland.de (Feste & 
Veranstaltungen)
Wir machen gemeinsam eine abenteuerliche Zeitreise. Um und in der 
mittelalterlichen Höhenburg gibt es viel zu sehen, zu berichten und zu 
erleben. 
Entdecke Burgtore, Mauern, Türme, Keller, Rittersaal, weite Ausblicke 
ins Tal und höre viele Geschichten über kämpfende Adelsleute bis zur 
Umnutzung als Jugendherberge 1928.

	■ Druidensteig als „Deutschlands 
schönsten Wanderweg 2026“ wählen

Aktuell auf Platz 2 - Jetzt abstimmen!
Zurzeit stehen wir bei der Online-Abstimmung immer noch auf Platz 2! 
Hinzu kommen auch noch die ganzen Abstimmungskarten. Unterstüt-
zen Sie den Wettbewerb mit Ihrer Stimme und wählen Sie den Druidens-
teig als „Deutschlands schönsten Wanderweg 2026“

Online abstimmen unter www.wandermagazin.de/
wahlstudio
Abstimmungskarten sind auch erhältlich bei der 
Tourist-Information in Kirchen (Sieg) direkt am 
Rathausplatz, Lindenstraße 3.

http://www.wandermagazin.de/wahlstudio
http://www.wandermagazin.de/wahlstudio
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	■ DJK Friesenhagen e.V.
Jahreshauptversammlung 2026
Bei der Jahreshauptversammlung 2026 der DJK Friesenhagen ist erst-
mals im Rahmen des Geschäftsberichtes das gesamte Sportprogramm 
von den jeweiligen Ressort-Leitungen mit einer Power Point Präsentati-
on vorgestellt worden. Vom Eltern-Kind-Turnen (Kinder bis 3 Jahre), über 
die Dart-Gruppe, das Kinderschwimmen, die verschiedenen Tanzforma-
tionen, Fitness und Gymnastik für Frauen, Fußball, Tischtennis bis zum 
Gesundheitssport für ältere Mitglieder (bis 80 Jahre).
Die sehenswerte Präsentation aller 31 Sportgruppen ist auf der Home-
page der DJK (www.djkfriesenhagen.de) zu sehen.
Für 50 Jahre Mitgliedschaft wurde Ursula Waffenschmidt im Rahmen 
der Mitgliederversammlung geehrt. Antje Wildt-Meier, Andreas Wildt, 
Christopher Schleifenbaum, Birgit Reimann, Horst Reimann, Tom Rei-
mann und Dirk Mockenhaupt wurden für 25 Jahre Mitgliedschaft 
geehrt.
Weiterer wichtiger Punkt auf der Versammlung war der Kassenbericht. 
Der sagte aus, dass die Mitgliederzahl erfreulicherweise auf 698 ange-
wachsen ist. 
Der Kassenwart Josef Schmallenbach legte einen positiven Kassenbe-
richt vor. Mit einer zweckgebundenen Spende des Fördervereins Club 
90 in Höhe von 7.000 Euro konnte die bereits bestehende Rücklage für 
die Erneuerung des Kunstrasens erhöht werden. Darüber hinaus konnte 
zusätzlich noch ein Plus von 1.300 Euro verbucht werden. Der Haus-
haltsplan für 2026 sieht planmäßige Ausgaben in Höhe von 66.000 Euro 
vor.
Die Kassenprüfer Stefan Trimborn und Jonas Eiteneuer bescheinigten 
dem Kassenwart Josef Schmallenbach eine hervorragende und vorbild-
liche Kassenführung in einem mittlerweile sehr aufwändigen und um-
fangreichen Aufgabenbereich. 
Die Kassenprüfung ergab keine Beanstandung und die Kassenprüfer 
baten daher um die Entlastung des Vorstandes. Diese wurde dem Gre-
mium von der Versammlung einstimmig erteilt.
Bei den nachfolgenden Wahlen gab es folgende Ergebnisse: Ignatz Klein 
wurde einstimmig als 1. Vorsitzender wiedergewählt. 
Genauso wie der 1. Kassierer Josef Schmallenbach. Damit bleibt der 
geschäftsführende Vorstand weiterhin gemeinsam mit dem 2. Vorsitzen-
den Dirk Mockenhaupt und der Geschäftsführerin Inge Giershausen 
unverändert.
Als Beisitzer/innen wurden Marie Dietershagen, Moritz Euteneuer und 
Horst Reimann wiedergewählt. Für Florian Simon ist Tina Mockenhaupt-
Irle nachgerückt.
Benni Stausberg wurde als Jugendleiter bestätigt.
Wie auch schon beim Geschäfts- und Kassenbericht bedankte sich der 
Vorsitzende nochmals bei der Gemeinde Friesenhagen und dem Förder-
verein Club 90 für jegliche Hilfe und die finanzielle Unterstützung im ver-
gangenen Jahr. 
Zum Schluss sprach Ignatz Klein noch ein riesengroßes Dankeschön 
aus an alle Übungsleiter/innen sowie an alle ehrenamtlichen Helfer/in-
nen, für deren großartige Hilfe und Unterstützung. Sie alle sind das Herz-
stück des Vereins.
Mit dem Hinweis auf den bereitstehenden Imbiss in Form von Spießbra-
ten- und Käsebrötchen schloss der Vorsitzende um 21.00 Uhr die 
Versammlung.

von links: 1. Kassierer Josef Schmallenbach, 1.Vorsitzender Ignatz Klein, die 
Beisitzer/innen Horst Reimann, Marie Dietershagen, Tina Mockenhaupt-Irle 
und Jugendleiter Benjamin Stausberg

Harbach
	■ Veranstaltungskalender OG Harbach

Jeden zweiten Mittwoch im Monat findet um 18 Uhr ein Alterskamera-
dentreffen im Feuerwehrhaus Harbach statt.
Jeden Montag von 19 bis 20 Uhr trainiert die Frauensportgruppe „Gym-
nastikperlen“ im Bürgerhaus Harbach.

	■ Bürgerverein Steeg e.V.

Spende von 2000 Euro an Wünschewagen 
Rheinland-Pfalz
1. Vorsitzender Gereon Reuber bei Scheckübergabe an Vertreterin 
von Wünschewagen Rheinland-Pfalz

Der Bürgerverein Steeg e. V. besteht seit 1988 und hat ca. 200 Mitglie-
der. In unserem Dorf widmet er sich der Brauchtums- und Heimatpflege. 
Dorffeste und Konzerte heimischer Vereine sowie der Erntewagenbau, 
Krippenbau und das Aufstellen eines Weihnachtsbaums mit Advents-
singen sind feste Bestandteile im Jahresprogramm. Der Verein ist An-
sprechpartner für Wünsche und Vorschläge der Bürger aller Altersgrup-
pen unseres Ortes. „Es ist immer was zu tun, packen wir es an.“ Unter 
diesem Motto finden auch neue Ideen Zuspruch in unserem Verein und 
erhalten ihn dadurch lebendig. So war es auch dieses Mal. Der Bürger-
verein hatte zugesagt, am Sonntag, den 28.12.2025 die Bewirtung für 
den Krippenwanderweg im DJK-Heim am Sportplatz in Friesenhagen zu 
übernehmen und den erwirtschafteten Betrag an Wünschewagen zu 
spenden. 
Hierbei wurde ein stattlicher Betrag eingenommen, sodass 2000,- € ge-
spendet werden konnten. 
Die Spendenübergabe erfolgte in Abstimmung mit Frau Steebel von 
Wünschewagen Rheinland-Pfalz am 14.03.2026. 
Einen herzlichen Dank für die Spende gab es von Wünschewagen an 
unseren Bürgerverein. „Für einen guten Zweck machen wir das gerne“, 
sagten die fleißigen Helfer, durch die erst diese Spende ermöglicht 
wurde.
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	■ DLRG Betzdorf-Kirchen e.V.
Jahreshauptversammlung
Freitag, den 24. April 2026, 19:00 Uhr im Schulungsraum der DLRG 
Betzdorf-Kirchen (in der Alten Schule neben dem Bürgerhaus Wehbach), 
Bachstraße 13, in 57548 Kirchen-Wehbach.
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung durch den Vorsitzenden und Bestätigung des Schrift-

führers, Annahme der Tagesordnung
2.	 Grußwort der Gäste
3.	 Berichte der Vorstandsmitglieder
4.	 Bericht der Revisoren
5.	 Entlastung des Vorstandes
6.	 Ehrungen
7.	 Vereinbarung über die Mitwirkung der Ortsgruppen des Bezirks 

Westerwald-Taunus e. V. im Wasserrettungszug der Landkreise Al-
tenkirchen, Neuwied, Rhein-Lahn-Kreis sowie des Westerwaldkrei-
ses (Sachstand)

8.	 Anschaffung eines zweiten Einsatzfahrzeuges (Sachstand)
9.	 Erhöhung des Mitgliedsbeitrages bei der DLRG Betzdorf-Kirchen
10.	 Satzungsänderung
11.	 Aktivitäten 2026 / 2027
12.	 Verschiedenes
Im Anschluss an die Versammlung steht ein kleiner Imbiss bereit.
Um planen zu können, wird um Anmeldung auf der Seite
https://betzdorf-kirchen.dlrg.de/angebote-und-sicherheit/anmeldung/
oder um eine kurze E-Mail an info@betzdorf-kirchen.dlrg.de gebeten.
Hinweise zum Stimm- und Wahlrecht:
Wählen und abstimmen dürfen die Mitglieder ab 16 Jahren.
Gewählt werden dürfen Mitglieder ab 18 Jahren.

	■ Kfd St.-Michael Kirchen
„Frauen und Gesundheit – 
Hauptsache gesund!?“
Wie die (Frauen-) Gemeinschaft 

dabei unterstützen kann
Unser Leben ist ständig unterschiedlichen Herausforderungen ausge-
setzt. Unter dem Tiel „Hauptsache gesund!?“ will sich der kfd-Diözesan-
verband Trier in den nächsten zwei Jahren mit dem Thema Frauenge-
sundheit beschäftigen. In diesem Rahmen lädt die kfd St. Michael 
Kirchen zu einer Schnupperstunde Qi Gong ein. Alle interessierten Frau-
en können sich am Freitag, 24.04.2026 von 16-17 Uhr im Pfarrheim Kir-
chen bei einer Einführung in diese alte traditionelle chinesische Bewe-
gungskunst informieren und kostenfrei ausprobieren. Diese 
Bewegungskunst basiert auf 3 Säulen: Bewegung – Atmung – innere 
Aufmerksamkeit und Vorstellungskraft. Qi Gong ist ein Aspekt aus der 
traditionellen chinesischen Medizin und dort eine wichtige Behand-
lungsmethode. Mit den langsamen Bewegungen soll unser Qi harmoni-
siert und reguliert werden. Die Bewegungen werden mit der Atmung 
verbunden. Weiterhin werden Achtsamkeit und Wahrnehmung ge-
schult, der Geist wird gesammelt und mit Gelassenheit geordnet. Qi 
Gong zu praktizieren ist ein Ausdruck der Selbstliebe und der 
Selbstfürsorge.
Christiane Rosum, Heilpraktikerin, Kursleiterin für Qi Gong (Deutsche Qi 
Gong-Gesellschaft) leitet die Schnupperstunde an.
Anmeldungen könnten erfolgen entweder über die Umfrage in der 
WhatsApp-Gruppe der „kfd Kirchen aktuell“ oder per E-Mail
an kfd-kirchen@gmx.de oder telefonisch bei Gabriele Hambürger 
02741/61597.
Mitzubringen sind bequeme Kleidung, leichte Schuhe mit einer beweg-
lichen Sohle, Barfußschule oder Rutschsocken, eventuell eine Isomatte 
oder Decke.

	■ Kirchener Heimatverein e.V.
Heimattag vor dem Aus!?
„Nach 25 Jahren als Erster Vorsitzender des Kirchener Heimatvereins ist 
es an der Zeit“, so der Vorsitzende Hubertus Hensel, „den Staffelstab 
weiterzugeben!“. Doch leider ist beim Heimatverein weit und breit keiner 
in Sicht, der die Geschäfte weiterführen möchte. Trotz intensiver Bemü-
hungen nach einer Nachfolgerin oder einem Nachfolger konnten die Hei-
matfreunde bisher niemand finden, der in diese Rolle hereinwachsen 
möchte. „Jetzt könnten wir, bei Wunsch, noch unterstützend zur Seite 
stehen, Tipps geben und Ansprechpartner benennen, wie das in fünf 
Jahren aussieht, weiß keiner“, so Hensel weiter.
Wie geht es denn nun weiter, nachdem sich im Rahmen der Jahres-
hauptversammlung keine entsprechenden Interessenten fanden? Nun, 
der Vorstand bleibe zunächst kommissarisch im Amt und hofft weiterhin, 
noch jemanden zu finden, der Interesse habe, Verantwortung im Heimat-
verein zu übernehmen. So z.B. für die Gestaltung des Heimattages, 
denn der wird in diesem Jahr ausfallen, sollte sich niemand finden. „Die 
meisten Veranstaltungen werden zunächst weiter laufen wie bisher“, er-
gänzt Dr. Johannes Pfeifer, der Zweite Vorsitzende des Vereins, „aber wir 
würden halt gerne schon einmal Interessenten einarbeiten. Er und Hen-
sel seien auch nicht direkt mit Vollgas gestartet, aber man wachse da 
schnell hinein, wenn man Interesse habe.“
Vorerst blieben die Wahlen bei der Jahreshauptversammlung ohne jeg-
liches Ergebnis, was sehr bedauerlich ist, angesichts eines solchen Ver-
eins. Aber die Hoffnung stirbt bekanntlich zuletzt und so hoffen alle, 
doch noch interessierte Mitmenschen zu finden, denen das Erinnern an 

Jede zweiten Mittwoch im Monat trifft man sich um 19.30 Uhr zum Spie-
leabend im Bürgerhaus Harbach.
21.04.26 19:00 Uhr Versammlung Angliederungsjagdgenos-

senschaft Farnschlade – Harbach, 
Feuerwehrhaus

22.04.26 18:00 Uhr Jahreshauptversammlung Haubergsge-
nossenschaft Buchenhof-Harbach, 
Feuerwehrhaus

04.07.26 20:00 Uhr Flecker Wintertheater, Bürgerhaus

	■ Angliederungsjagdgenossenschaft 
Farnschlade – Harbach

Einladung zur Versammlung
Am Dienstag dem 21.04.2026 um 19.00 Uhr findet im Feuerwehrhaus 
Harbach eine Versammlung der Angliederungsjagdgenossenschaft 
Farnschlade – Harbach statt, zu der alle berechtigten Personen bzw. 
deren Bevollmächtigte eingeladen sind.
Tagesordnung
1.	 Niederschrift der letzten Versammlung
2.	 Bericht des Kassenprüfers
3.	 Entlastung des Vorstands
4.	 Wahl von zwei Kassenprüfern
5.	 Neuwahl des Jagdvorstehers und dessen Stellvertreters
6.	 Verschiedenes
Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.
Jagdgenossen und Jagdgenossinen können sich durch schriftliche Voll-
macht vertreten lassen.
Eigentumswechsel sind durch Grundbuchauszug nachzuweisen.

	■ Haubergsgenossenschaft Buchenhof-Harbach
Jahreshauptversammlung
Am Mittwoch, 22.04.2026, findet um 18.00 Uhr im Feuerwehrhaus 
Harbach die Jahreshauptversammlung der Haubergsgenossenschaft 
Buchenhof-Harbach statt.
Tagesordnung
1.	 Eröffnung u. Begrüßung
2.	 Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 17.04.2025
3.	 Jahresbericht 2025
4.	 Kassenbericht 2025
5.	 Bericht der Kassenprüfer
6.	 Entlastung des Rechners und des Vorstandes
7.	 Wahl eines Kassenprüfers für das Rechnungsjahr 2026/2027
8.	 Informationen zur aktuellen Situation 

- Wiederaufforstung 
- Kulturpflege 
- Hauungs- u. Wirtschaftsplan 2026/2027

9.	 Neuwahl des 1. Beisitzers
10.	 Verschiedenes
Wir freuen uns über eine rege Beteiligung.

Kirchen
	■ Veranstaltungskalender Stadt Kirchen

17.04.26 18:00 Uhr Jahreshauptversammlung TC Druidenstein, 
Clubhaus

17.04.26 19:00 Uhr Vernissage „Visuelle Erörterung“,Otto-Pfeiffer-
Museum Freusburg

18.04.26 10:00 Uhr Blaulicht Bike Tour, Feuerwehrhaus Freusburg
24.04.26 19:00 Uhr Jahreshauptversammlung DLRG Betzdorf-Kir-

chen, Schulungsraum neben dem Bürgerhaus 
Wehbach

30.04.26 18:00 Uhr Maitreff an der alten Schule Freusburg
01.05.26 10:00 Uhr Wanderung Wandersportverein „Fahrende Ge-

sellen“ zur Grillhütte Alsdorf, ab Vereinsplatz 
Kirchen-Grindel

05.05.26 19:00 Uhr Backesverein 2001
Offhausen e.V.
Jahreshauptversammlung, Backes

09.05.26 19:00 Uhr Frühlingskonzert der Männerchöre, Turnhalle 
Wehbach

09. u. 
10.05.26

Forellenräuchern XXL Feuerwehr Wehbach/
Wingendorf

10.05.26 15:00 Uhr Open Air Konzert Musikverein Freusburg, 
ABBArena

17.05.26 16:00 Uhr Familienkonzert Musikgemeinde Betzdorf-Kir-
chen,Stadthalle Betzdorf

24.05.26 11:00 Uhr Erbsensuppen- und Kuchenfest Wandersport-
verein „Fahrende Gesellen“, Vereinsplatz 
Kirchen-Grindel

30.05.26 11:00 Uhr Maimarkt in der Freusburger Mühle

https://betzdorf-kirchen.dlrg.de/angebote-und-sicherheit/anmeldung/
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AAaP interpretiert bekannte Songs auf eigene Weise – mal gefühlvoll, 
mal mit überraschenden Arrangements, aber immer authentisch und mit 
einem unverwechselbaren Stil.
Das Programm umfasst einen abwechslungsreichen Mix aus Pop, Rock 
und Folk – von Klassikern der letzten Jahrzehnte bis hin zu aktuellen 
Titeln. Dadurch eignet sich AAaP sowohl für Veranstaltungen mit ruhi-
gem Zuhör-Charakter als auch für Events, bei denen Mitsingen und gute 
Stimmung im Vordergrund stehen. Die Band überzeugt dabei nicht 
durch Lautstärke, sondern durch musikalische Qualität, Sympathie und 
Nähe zum Publikum.
AAaP ist live vielseitig einsetzbar und war bereits bei zahlreichen Ver-
anstaltungen in der Region und darüber hinaus zu erleben – unter ande-
rem bei Open-Air-Formaten und Kulturveranstaltungen, auf Stadt- und 
Vereinsfesten sowie bei privaten Anlässen.
Die Band ist im gesamten Raum NRW unterwegs und manchmal auch 
darüber hinaus. Als besondere Referenz zählt ein Auftritt im Rahmen des 
renommierten KulturPur-Festivals, bei dem AAaP mit seinem akusti-
schen Set und hoher Bühnenpräsenz überzeugen konnte. Seit 2025 wird 
AAaP zusätzlich von Werner Otto unterstützt, der mit Percussions für 
noch mehr Dynamik und Live-Energie sorgt und den Sound der Band 
spürbar erweitert.
Mit Charme, Leidenschaft und einem Programm, das generationsüber-
greifend funktioniert, ist AAaP – Alles Andi außer Peter die ideale Wahl 
für Veranstalter, die eine zuverlässige, sympathische und musikalisch 
hochwertige Live-Band suchen.

	■ Freunde Freusburger Mühle e.V.
Maimarkt in der Freusburger Mühle
Am 30. Mai 2026 lädt der Verein “Freunde Freusburger Mühle e.V.” wie-
der zum Maimarkt an der Freusburger Mühle Besucher aus der ganzen 
Region zu einem besonderen Markterlebnis ein. Im Mittelpunkt stehen 
zahlreiche Handwerks- und Kreativstände, an denen traditionelle Tech-
niken, regionale Produkte und kunsthandwerkliche Arbeiten entdeckt 
werden können. Auch für Familien gibt es viel zu erleben: Kinder können 
sich beim Kistenklettern, bei verschiedenen Spiel- und Mitmach-Aktio-
nen oder in der Waldschule ausprobieren. Auf der Sieg sorgen zudem 
Kanufahrten für kleine Abenteuer auf dem Wasser.
Musikalisch wird der Tag von verschiedenen Musikkapellen begleitet, 
bevor Live-Musik am Abend für einen stimmungsvollen Ausklang sorgt. 
Der Maimarkt verbindet traditionelles Handwerk, regionale Vielfalt und 
familienfreundliche Erlebnisse - und ist damit ein ideales Ausflugsziel für 
Groß und Klein.
Alle Infos unter: www.freusburgermühle.de

die unterschiedlichen Momente unserer Vergangenheit hier im Raum Kir-
chen wichtig ist.
Interessierte dürfen gerne Kontakt aufnehmen unter www.kirchener-
heimatverein.de bzw. info@kirchener-heimatverein.de oder 
02741-63543.

	■ Wandersportverein „Fahrende 
Gesellen“ Brühlhof 1920 e.V.
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Maiwanderung  
 

1. Mai 2026 
 

Grillhütte Alsdorf (Arsberg-Hütte) 
mit Teilnahme am Grillfest 

 
Treffpunkt: 10.00 Uhr Vereinsplatz K.-Grindel 

 Börnchenstraße 3 
 mit Rucksackverpflegung 
 Streckenlänge  ca. 8 km 

 
Die Wanderung führt uns an den beiden Gotteshäusern der 
Stadt Kirchen vorbei auf direktem Weg zur Pracht. 
Weiter Richtung Ortschaft Herkersdorf wandern wir danach 
entlang dem Imhäuserbach durch das Imhäusertälchen, vorbei 
am Minigolfplatz. 
In Alsdorf überqueren wir die Hauptstraße und gehen ein Stück 
neben dem Flüsschen Heller bevor wir dann die Schützenstraße 
hinauf zum Arsberg und zum Ziel der Grillhütte wandern, 
wo wir am Grillfest des SV Alsdorf 09 teilnehmen. 
 
Für den Rückweg kann die Bushaltestelle  
genutzt werden, Linie 278 bzw. N73. 
 

Unterwegs Rast mit Rucksack-Verpflegung. 
 

Freunde und Gäste sind zu unseren 
Veranstaltungen herzlich willkommen. 

	■ Förderverein Freusburg zur Erhaltung 
geschichtl. u. kultureller Werte e.V.

Der Förderverein Freusburg zur Erhaltung geschichtlicher und kultureller 
Werte e.V. lädt zum diesjährigen „Mai-Treff“ mit Live-Musik der Band 
„AAaP“ am Donnerstag, 30.04.2026 ab 18:00 Uhr in die ABBArena beim 
Otto-Pfeiffer-Museum in Freusburg ein.
AAaP – Alles Andi außer Peter (Andreas Schmidt; Andreas Wabner; Pe-
ter Helemes) steht seit 2014 für handgemachte Akustik-Live-Musik mit 
Charakter, Herz und einer großen Portion Spielfreude.
Entstanden aus ehemaligen Mitgliedern der Redhair Mountain Devils, 
setzt die Band bewusst auf einen ehrlichen, nahbaren Sound: Akustik-
Gitarren, mehrstimmiger Gesang und musikalische Details, die Atmo-
sphäre schaffen und das Publikum direkt abholen.
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	■ Backesverein 2001 Offhausen e.V.
Jahreshauptversammlung
Im Backes in Offhausen am Dienstag, den 05.05.2026 um 19:00 Uhr
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Ehrung der Verstorbenen
3. Anträge zur Tagesordnung
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüfung
6. Entlastung des Vorstands
7. Neuwahlen
8. Besprechung 25-jähriges Bestehen des Backesvereins
9. Festlegung neuer Backtermine
10. Verschiedenes

	■ TC „Druidenstein“ e.V.
Jahreshauptversammlung
Am Freitag, den 17. April 2026 um 18:00 Uhr am Clubhaus laden wir 
Euch herzlich ein.
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung und Eröffnung
2.	 Totengedenken
3.	 Feststellen der Anwesenheit
4.	 Wahl des Protokollführers
5.	 Jahresberichte

1.	 1. Vorsitzender
2.	 Sportwart
3.	 Bericht des Kassierers

6.	 Bericht der Kassenprüfer und Entlastungen
7.	 Neuwahlen

1.	 1. Vorsitzender/de
2.	 Kassierer/in
3.	 Sportwart/in
4.	 2. Kassenprüfer / in

8.	 Sonstiges
Falls Anträge von Mitgliedern gestellt werden, müssen diese bis zum 8. 
April 2026 schriftlich beim Vorstand eingereicht werden.
Über ein zahlreiches Erscheinen würden wir uns sehr freuen.

	■ Förderverein Freiwillige Feuerwehr 
Löschzug Wehbach/Wingendorf e.V.

30. 
MAI 2026
AB 11 UHR

MAI
MARKT
Rund um die Freusburger Mühle

Komm vorbei und erlebe einen unvergesslichen Tag
mit der ganzen Familie – wir freuen uns auf euch!

weitere Infos unter: www.freusburgermühle.de

Das erwartet euch:
•	 Eine Menge Handarbeiten und traditionelles Kunsthandwerk
•	 Aktivitäten wie Bogenschießen, paddeln auf der Sieg, Walderlebnis-

schule, Bergbau erleben, Falknerei und einiges mehr wartet auf dich!
•	 Vielseitige Live - Musik Auftritte
•	 Räucherforellen, frisch gebackenes Brot, süße Waffeln und vieles 

mehr

	■ Musikverein Freusburg 1920
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	■ VDK-Ortsverband „Oberes Siegtal“
Neuer Vorsitzender beim 
VdK oberes Siegtal
Auf ihrem Ortsverbandstag und 
Mitgliederversammlung am Freitag, 
27.03.26 wählten die anwesenden 

Mitglieder Siegfried Grundmeier zum neuen Vorsitzenden.
Zuvor eröffnete der Vorsitzende Peter Mockenhaupt die Mitgliederver-
sammlung und konnte 31 Mitglieder begrüßen.
Als Gast nahm der Kreisverbandsvorsitzende Thomas Schilling an der 
Versammlung teil.
Nach der Eröffnung und den bekannten Formalien richtete Thomas 
Schilling ein Grußwort an die Anwesenden und gab einen kurzen Bericht 
zur Situation in der Geschäftsstelle ab
Bei den Ehrungen wurden folgende Mitglieder mit Urkunde und Nadel 
ausgezeichnet.
für 10 Jahre: Siegfried Grundmeier, Sandra Kolei, Kurt Weber
für 20 Jahre: Manfred Dudziak
für 30 Jahre: Waltraud Otterbach (Blumenstrauß)
für 40 Jahre: Agnes Schlotter (Blumenstrauß)

Die geehrten Mitglieder im Kreis der Vorsitzenden
Foto: VdK oberes Siegtal

© VdK oberes Siegtal
Nach den Berichten des Vorsitzenden und des Kassierers wurde dem 
Vorstand Entlastung für das abgelaufene Jahr erteilt.
Bei den anschließenden Neuwahlen wurde Siegfried Grundmeier aus 
Brachbach zum neuen 1. Vorsitzenden gewählt
Er löst damit Peter Mockenhaupt ab, der nach 8 Jahren als Vorsitzender 
aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr für das Amt kandidierte.
Zum neuen Kassierer wurde Gundolf Hellinghausen gewählt.
Frauenvertreterin bleibt Heidi Mockenhaupt
Als Schriftführer wurde Uli Fries bestätigt.
Beisitzer sind nun Gerd Poppe, Ann-Kathrin Mockenhaupt, Peter Mo-
ckenhaupt, Manfred und Bernadette Dudziak, Michaela und Antonio 
Padovano. Neue Kassenprüfer sind Sandra Kolei und Lothar Birnbach

Der neue Vorstand� Foto: Vd
Wichtige kommende Termine:
•	 Grillfest am Sängerheim der „Happy Voices“ am Kirmesplatz in 

Mudersbach
•	 Adventsfeier im Bürgerhaus in Birken am 28.11.26
Zu beiden Terminen wird in der Presse gesondert informiert.
Im Anschluss hatte der Vorstand zu einem kleinen Imbiss eingeladen, 
den die Anwesenden gerne gefolgt sind.

Mudersbach
	■ Veranstaltungskalender OG Mudersbach

17.04.26 16:00 Uhr Lesung beim Heimatverein Niederschelde-
rhütte e.V., Begegnungsstätte Am Wald

17.04.26 19:00 Uhr Hilfe am Grabe Niederschelderhütte - Jah-
reshauptversammlung, Begegnungsstätte 
Am Wald

	■ Haubergsgenossenschaften / 
Interessentenwald Mudersbach

Büro der Haubergsgenossenschaften und Interessentenwald Muders-
bach im Industriepark Meteor, Industriestraße 7, 57555 Mudersbach, 
Tel.: 02745 932701 - Fax.: 02745 931377;
E-Mail: HBG.INT.Mudersbach@t-online.de.

	■ DJK jahnschar Mudersbach e.V.
Traditionller Ostereier-Verkauf der Sportjugend
Am Palmsonntag, den 29.04.2026 fand der alljährige Ostereierverkauf 
der DJK Sportjugend Mudersbach statt. Nach dem Hochamt in der St. 
Josef Kirche Brachbach, konnten innerhalb von 15 Minuten alle 250 Os-
tereier verkauft werden.

Der Erlös dieser wieder einmal sehr erfolgreichen Aktion der Sportju-
gend der DJK Jahnschar Mudersbach, wird einem wohltätigen Zweck 
gespendet.
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7.	 Beschluss über die Einführung eines Rumpfwirtschaftsjahres 
01.01.2026 - 31.03.2026 und der Änderung der zukünftigen Wirt-
schaftsjahre auf den Zeitraum von jeweils 01.04. - 31.03. des Folge-
jahres (Jagdjahr)

8.	 Jahresrechnung 01.01.2026-31.03.2026
9.	 Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes
10.	 Beschluss über die Verwendung des Jagdreinertrages 01.01.2026 

- 31.03.2026
11.	 Beschluss über die Auftragserteilung für ein neues Jagdkataster
12.	 Beschluss über die Aufwandsentschädigung für den Jagdvorstand
13.	 Beschluss des Haushaltsplanes 01.04.2026-31.03.2027
14.	 Wahl der Stellvertreter für die beisitzenden Personen des 

Jagdvorstandes
15.	 Verschiedenes
Das Jagdkataster kann ab sofort bei der Geschäftsstelle der Jagdge-
nossenschaft in der Freiherr von Hövel’schen Rentei, Junkernthal 4, von 
Montag bis Freitag während der Bürozeiten von 09:30 bis 13:00 Uhr 
eingesehen werden.
Jagdgenossen und Jagdgenossinen haben zu Beginn der Genossen-
schaftsversammlung Flächenänderung und Flächenbesitz der von
Ihnen eingebrachten Grundflächen in Bezug auf das vorliegende Jagd-
kataster nachzuweisen.

	■ Kontakt zum Kinderschutzbund 
OV Betzdorf-Kirchen e.V.

Der Kinderschutzbund Ortsverband Betzdorf-Kirchen e.V. in der Vik-
toriastraße 3 in Betzdorf ist telefonisch erreichbar: 02741 / 9939781. 
Über eine Rufumleitung ist hier jederzeit jemand erreichbar. 
Zur Kontaktaufnahme kann ebenfalls die E-Mail-Adresse 
info@kinderschutzbund-betzdorf-kirchen.de verwendet werden. 
Die Geschäftsstelle und das Kinderkleiderlädchen sind geöffnet: 
dienstags und freitags jeweils von 09:30 – 12:00 Uhr sowie an jedem 
ersten Donnerstag im Monat von 14:00 bis 17:00 Uhr.

	■ Der Tierschutzverein für den Kreis  
Altenkirchen e.V.

Bezirk Oberkreis, Sandstraße 29, 57586 Weitefeld; Geschäftsstelle: Tel. 
02747/ 9153950 (AB) oder Mobil 0170/3575 165, 
verwaltung@tierschutz-altenkirchen.de, 
www.tierschutz-altenkirchen.de
Zuständig für die Verbandsgemeinden: Betzdorf-Gebhardshain, Daa-
den-Herdorf und Kirchen.

Niederfischbach
	■ Veranstaltungskalender OG Niederfischbach

21.04.26 19:00 Uhr Föschber Stammtisch, Pfarrzentrum
23.04.26 18:00 Uhr Versammlung Jagdgenossenschaft Hütt-

seifen, Schützenhaus
25.04.26 09:30 Uhr Dorfsäuberung ab Bauhof
01.05.26 12:00 Uhr Brunnenfest im Bürgerpark

	■ Föschber Stammtisch

Der Föschber Stammtisch lädt sehr gerne zu den weiteren Treffen bis 
zur Sommerpause im Pfarrzentrum Niederfischbach ein, am 21.04., 
19.05. und 16.06.2026 jeweils um 19 Uhr.
Anfang März wurden möglichst alle Haushalte im Ort durch verteilte 
Flyer ermutigt, das Wahlrecht unserer Demokratie zu nutzen und an der 
Landtagswahl RLP teilzunehmen. Die neue Hochbeet-Saison im Park 
steht bevor und auch für die Taschengeldbörse geht es in die belebtere 
Jahreszeit. Es laufen Überlegungen, wie weitere ‚Begegnungen im Bür-
gerpark‘ möglich gemacht werden können. Unterstützung in allen Pro-
jekten wird gerne angenommen. Unabhängig davon möchte der Stamm-
tisch die Gelegenheit bieten, unverbindlich ‚soziale Netzwerke‘ zu 
nutzen - live und mit Blickkontakt, um neue Menschen und Einsatzmög-
lichkeiten kennenzulernen, auch über den Stammtisch hinaus. Eigene 
Ideen und Vorschläge können gerne mitgebracht werden.
Die Veranstaltung lebt vom Mitmachen und kann von allen Interessierten 
besucht werden. Besondere Kenntnisse sind nicht erforderlich, nur ein 
wenig Mut zur Begegnung mit bisher vielleicht unbekannten Menschen.
Weitere Informationen gerne per eMail über wir@in-niederfischbach.de.

	■ Jagdgenossenschaft Hüttseifen
Einladung zur Versammlung
Am Donnerstag, dem 23. April 2026, findet um 18 Uhr im Schützen-
haus in Niederfischbach eine Versammlung der Jagdgenossenschaft 
Hüttseifen statt.
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung und Begrüßung
2.	 Genehmigung des Protokolls der Versammlung vom 12.03.2025
3.	 Jahresbericht 2025
4.	 Jahresrechnung 2025
5.	 Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes
6.	 Beschluss über die Verwendung des Jagdreinertrages 2025

mailto:verwaltung@tierschutz-altenkirchen.de
http://www.tierschutz-altenkirchen.de
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Zu der gemeinsamen Fortbildungsveranstaltung am Mittwoch, den 
29.04.2026 von 18:00 bis 19:30 Uhr in Altenkirchen, laden die Betreu-
ungsvereine der AWO im Landkreis Altenkirchen in Kooperation mit dem 
Hospizverein Altenkirchen herzlich ein.
Referentin:
Petra Hasselbach, Fachkrankenschwester Palliative Care, Hospizverein 
Altenkirchen e.V.
Voranmeldung erforderlich über:
Frank Stock, 0 26 81 / 9 84 98 72, frank.stock@awo-ak.org, Betreuungs-
verein der AWO Wisserland e.V. oder
Andre Schellhorn, 02681 / 9849873, andre.schellhorn@awo-ak.org,
Betreuungsverein der AWO Altenkirchen e.V.

Kultur
	■ Ev. Bücherei Freusburg

Gemeindehaus Freusburg, Siegtalstr.
1. und 3. Mittwoch im Monat von 17:00 bis 19:00 Uhr

	■ Ev. Bücherei Niederfischbach
Ev. Kirche Niederfischbach, Konrad-Adenauer-Str. 111a
2. und 4. Donnerstag im Monat von 17:00 bis 18:00 Uhr

	■ KÖB Brachbach
Am Bähnchen 8, 57555 Brachbach
Öffnungszeiten: dienstags und donnerstags: 16:00 - 18:00 Uhr
buecherei.brachbach@t-online.de, 02745 1632 (während der 
Öffnungszeiten)
Für die vielen kleine Besucher stehen Tonie-Hörfiguren zur Ausleihe 
bereit.

	■ KÖB Friesenhagen
Im Kloster, Klosterstr. 4, 51598 Friesenhagen,Tel.: 02734/4958551
Öffnungszeiten: mittwochs von 15:30 - 17:30 Uhr
Einfach reinschauen – wir bieten eine aktuelle Auswahl von Büchern, 
Spielen und Medien für die ganze Familie!

	■ KÖB Mudersbach
Pfarrheim, 1. Stock, Telefon: 02745 8367
Öffnungszeiten (nicht an Feiertagen wie Tag der Einheit oder Events wie 
Kirmes):
Dienstag 15:30 - 17:30 Uhr, 1. Donnerstag im Monat 10:00 - 11:00 Uhr, 
1. Montag im Monat 16:00 - 17:00 Uhr
Ausleihe von Büchern und Toni-Figuren ist kostenlos!

	■ KÖB Niederschelderhütte
Am Wald 8, 57555 Niederschelderhütte, Tel. 0170 / 5 97 46 98 (Nur An-
rufe), buecherei@schelderhuette-liest.de
Öffnungszeiten: Mittwochs von 15 Uhr bis 17.30 Uhr und Sonntags von 
11.00 Uhr bis 12.30 Uhr.

	■ Otto-Pfeiffer-Museum Freusburg
Kirchen-Freusburg, Burgstraße 11 (Alte Schule),
Werke von Otto Pfeiffer, 1882 - 1955, Sohn der Freusburgerin Wilhelmina 
Stracke, sind als ständige Ausstellung im alten Schulhaus zu 
betrachten.
Die Gemälde des Impressionisten und Naturalisten, von der Tochter des 
Malers, Margarethe Gerth-Pfeiffer (+), in den USA und in Europa zusam-
mengetragen, sind in ihrer Intensität und Natürlichkeit von beeindru-
ckender Schönheit.
Der Förderverein Freusburg zur Erhaltung geschichtlicher und kul-
tureller Werte e.V. verwaltet als Stiftungsnehmer die umfangreiche 
Sammlung und freut sich auf ihren Besuch.
Öffnungszeiten: jeden 1. Mittwoch im Monat (außer in den Schulferi-
en) von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr. (Einlass 16 bis 17 Uhr). Sondertermine, 
auch in den Ferien, nach Absprache.
Telefon: 02741 - 930263.
Weitere Informationen: www.otto-pfeiffer-museum-freusburg.de.

	■ Heimatmuseum Kirchen
Kirchener Heimatmuseum, Wiesenstr. 7, 57548 Kirchen (Sieg)
Das Museum der Stadt Kirchen in der Wiesenstraße ist eine lokalge-
schichtliche Einrichtung und hat einen erheblichen Anteil an dem Erhalt 
des historischen Erbes in dieser Region. Es versteht sich als Institution, 
die vom Leben und Arbeiten der Menschen hier erzählt. Wie lebten die 
Menschen, wie sahen eine typische Wohnstube, Küche oder Schlafstu-
be aus? Was ist ein Hauberg? Wie war die Arbeit dort? Das können Sie 
im Heimatmuseum anhand ausgewählter historischer Objekte nacherle-
ben. Ebenso die Entwicklung der einzelnen Ortsteile wie Freusburg, Her-
kersdorf usw.
Außerdem werden dauerhaft Exponate der Lokomotivfabrik Arnold 
Jung-Jungenthal, des Stahl- und Walzwerkes Friedrichshütte AG, Ab-
teilung Carl Stein, Wehbach sowie zahlreicher Handwerksbetriebe aus-
gestellt und deren Geschichte dargestellt. Ein Raum widmet sich der 
Bedeutung des Bergbaus in unserer Region.
Besonders lohnenswert ist auch ein Blick in die Museumsscheune mit 
hunderten von bestens aufbereiteten Alltagsgegenständen des hiesigen 
Lebens in früherer Zeit. Immer wieder laden Sonderausstellungen zum 
Besuch ein.

	■ Waldbauverein des Kreises Altenkirchen e.V.
Interessenvertretung der privaten Waldbesitzer im Landkreis Altenkir-
chen und Ansprechpartner in allen Dingen rund um Wald, Forst und 
Holz.
Geschäftsstelle: Auf dem Molzberg 2, 57548 Kirchen; Geschäftsführer: 
Maximilian Mohr (01556 5997905)

Freitag, 08. Mai 2026         18 Uhr

Einlass ab 17 Uhr
Kartenpreis 29 €, inkl. Snack

LandFrauenTag 2026

Freitag, 08. Mai 2026 18 Uhra

LandFrauenTag 2026LandFrauenTag 2026LandFrauenTag 2026LandFrauenTag 2026Sound of Spring
kulturWERKwissen
Walzwerkstraße 22, 57537 Wissen

Freuen Sie sich auf vier Herren aus dem Westerwald, die mit
mehrstimmigem Gesang, Charme und Gefühl akustische Musik
neu interpretieren. Ihr Repertoire reicht von Rock und Pop über Soul
bis hin zu humorvollen und besinnlichen Momenten – 
stets ehrlich, warm und handgemacht.

Kartenvorverkauf unter landfrauen-frischer-wind@t-online.de 

Live mit @coustics - Eine feine Herrenband

aa

	■ Tierschutzverein für den Kreis Altenkirchen
Einladung zur Jahreshauptversammlung am Samstag, 
25.04.2026, 15:00 Uhr, im Restaurant „Casa“ in Kirchen, 
Bahnhofstr. 17
Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung;
2. Stille Gedenkminute;
3. Genehmigung des Protokolls der JHV 2025;
4. Tierschützerischer Rückblick und Geschäftsbericht mit anschlie-

ßender Aussprache;
5. Kassenbericht und Mitgliederbewegung mit anschließender 

Aussprache;
6. Bericht der Kassenprüfer;
7. Entlastung des Vorstandes;
8. Anpassung der Vereinssatzung;
9. Neuwahlen des Vorstandes, Beisitzer und Kassenprüfer;
10. Vorstellung des Haushaltsplanes 2026 mit Diskussion und 

Beschlussfassung;
11. Anträge;
12. Verschiedenes.
Die aktuell gültige Satzung ist auf der Website einsehbar. Die geplanten 
Änderungen können auf Anfrage vorab per Mail oder in der JHV einge-
sehen werden.
Anträge zur Tagesordnung bitte bis spätestens zum 18.04.2026 an die 
Geschäftsstelle des TSV, Sandstr. 29, 57586 Weitefeld oder unter Ver-
waltung@tierschutz-altenkirchen.de

	■ AWO im Landkreis Altenkirchen
Perspektive Demenz - den Menschen verstehen
Demenz betrifft viele Menschen - direkt oder indirekt.
Vielleicht ist ein Familienmitglied betroffen, eine Nachbarin, ein Freund 
oder Kollegen. Vielleicht möchten Sie aber auch einfach besser verste-
hen was Demenz bedeutet und wie ein guter Umgang gelingen kann. 
Diese Veranstaltung lädt Sie ein, Demenz aus einer neuen Perspektive 
zu betrachten. Die Veranstaltung richtet sich an interessierte Bürger:in-
nen, die ihr Verständnis für Menschen mit Demenz vertiefen und mehr 
Sicherheit im Umgang gewinnen möchten.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

mailto:buecherei.brachbach@t-online.de
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Wechsel des Energieversorgers
Sie wollen wissen, ob Sie bei Ihrem Vertrag mit dem Strom-oder Gasver-
sorger Geld sparen können? Wir analysieren gemeinsam mit Ihnen Ihren 
Vertrag und unterstützen Sie dabei einen günstigen Versorger zu 
finden.
Wo Sie uns finden
Den Stützpunkt der Verbraucherzentrale finden Sie im Rathaus Betzdorf, 
Hellerstr 2, 57518 Betzdorf[1]. Sprechzeiten sind Freitag von 9 bis 12 
Uhr. Eine Terminvereinbarung ist über das Servicetelefon der Beratungs-
stelle Koblenz unter (0261) 12727 möglich.
Montag bis Donnerstag 9 bis 17 Uhr, Freitag 9 bis 13 Uhr.
Energieeinsparberatung
Ob Hausbau, Neubau oder Modernisierung: Wenn Sie Energie sparen 
wollen, müssen Sie wissen, wie es geht. Welche Bau- und Dämmstoffe 
sind geeignet? Welche Heizung ist sparsam und umweltfreundlich? Der 
Energieberater der Verbraucherzentrale berät Sie persönlich zu Energie-
sparmaßnahmen im und am Haus und überprüft Ihre 
Heizkostenabrechnung.
Wo Sie uns finden
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale finden Sie in der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Kirchen in der Lindenstraße 1, 57548 Kir-
chen (Sieg). Eine Terminvereinbarung ist unter 02741/688-800 
erforderlich.
Telefonische Energieberatung
0800 6075600, montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr, dienstags und 
donnerstags von 10 bis 13 Uhr und 14 bis 17 Uhr. Der Anruf ist 
kostenfrei.
Wie Sie uns telefonisch für eine kurze Erstberatung erreichen
Digitales und Verbraucherrecht, (06131) 28 48 120, Montags, Mittwochs, 
Donnerstags jeweils von 10 bis 16 Uhr
Beratung zu Lebensmitteln und Ernährung
(06131) 28 48 124, Montag 9 bis 13 Uhr, Donnerstag 13 bis 17 Uhr
Gesundheitstelefon
(06131) 28 48 123, Dienstag 10 bis 13 Uhr
Informations- und Beschwerdetelefon Pflege und Wohnen in 
Einrichtungen
(06131) 28 48 41, Montag bis Freitag 10 bis 13 Uhr, sowie Donnerstag 14 
bis 17 Uhr
Versicherungen
(06131) 28 48 122, Montag 10 bis 13 Uhr, Mittwoch 14 bis 17 Uhr
Geld und Finanzen
(06131) 28 48 121, Montag 9 bis 13 Uhr und Mittwoch 13 bis 17 Uhr
Weitere Informationen zu den Beratungsangeboten und zu aktuellen Ter-
minen der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V. finden Sie auf der 
Internetseite der Verbraucherzentrale unter www.verbraucherzentrale-
rlp.de. Dort können Sie auch Beratungstermine online buchen.

	■ Energietipp der Verbraucherzentrale 
Rheinland-Pfalz

Dynamische Stromtarife: Sparen mit 
flexiblem Verbrauch!?
Strom dann nutzen, wenn er besonders günstig ist - genau das verspre-
chen dynamische Stromtarife. Statt eines festen Preises richtet sich der 
Strompreis dabei nach den aktuellen Preisen an der Strombörse und 
kann sich (viertel-)stündlich ändern.
Ist viel Strom aus Wind- und Solaranlagen verfügbar, sinkt der Preis - 
manchmal deutlich unter das Niveau klassischer Tarife. Verbraucher:in-
nen können davon profitieren, wenn sie in der Lage sind, ihren Stromver-
brauch in günstige Stunden zu verlagern, etwa beim Laden eines 
Elektroautos oder beim Betrieb von Waschmaschine, Geschirrspüler 
oder Wärmepumpe.
Auch bei dynamischen Tarifen bleiben Netzentgelte, Steuern und andere 
Preisbestandteile bestehen - und bei hoher Nachfrage können die 
Strompreise zeitweise deutlich steigen. Wer seinen Verbrauch kaum ver-
schieben kann oder Wert auf stabile Preise legt, fährt mit einem klassi-
schen Tarif oft besser.
Am Mittwoch, dem 29. April, um 18:00 Uhr findet das kostenlose 
Web-Seminar „Dynamische Stromtarife - verstehen und nutzen“ statt. 
Der Energieberater Bernhard Andre erklärt darin, wie diese Tarife funkti-
onieren, welche Voraussetzungen für eine sinnvolle Nutzung erfüllt sein 
müssen und welche Rolle Energiemanagementsysteme spielen können. 
Interessierte können sich anmelden unter: https://www.verbraucherzen-
trale-rlp.de/webseminare-rlp
Darüber hinaus beraten die Energieberater:innen der Verbraucherzentra-
le bei allen Fragen zum Thema Energie in Privathaushalten individuell 
und kostenfrei nach vorheriger Terminabsprache an über 70 Standorten 
in Rheinland-Pfalz.
Die Beratungsgespräche sind kostenlos. Die nächsten Sprechstunden 
der Energieberater finden wie folgt statt:
In Betzdorf am Donnerstag, dem 07. Mai, von 14:15 bis 17:15 Uhr im 
Rathaus, Zimmer 1:05 in der Hellerstraße 2. Anmeldung unter Tel. 0800 
6075600 (kostenfrei).
In Kirchen am Mittwoch, dem 20. Mai, von 14 bis 17:00 Uhr in der 
Verbandsgemeindeverwaltung, Besprechungsraum Touristik, Linden-
straße 1. Anmeldung unter Telefon 02741 688-800.
Energietelefon der Verbraucherzentrale: 0800 60 75 600 (kostenfrei), 
montags von 9 bis 13 und 14 bis 18:00 Uhr, dienstags und donnerstags 
von 10 bis 13 und 14 bis 17:00 Uhr.

Das Museum ist immer am ersten und dritten Sonntag im Monat 
von 14.00 - 17.00 Uhr geöffnet, außer an Feiertagen. Der Eintritt be-
trägt zwei Euro für Erwachsene. Absprachen für sonstige Besuche unter 
Tel. (02741) 63543. Weitere Informationen unter
www.kirchener-heimatverein.de oder info@kirchener-heimatverein.de

	■ KÖB Niederfischbach
Kath. Pfarrzentrum Niederfischbach, Rothenbergstr. 9, 02734 61513, 
info@koeb-niederfischbach.de, www.bibkat.de/niederfischbach
Öffnungszeiten: So 10.15-12 Uhr, Di. 16-18 Uhr, Do. 17-19 Uhr, am 1. 
Freitag im Monat (während der Schulzeit) 10-12 Uhr
Welttag des Buches in der Bücherei
Die UNESCO hat 1995 den 23. April als Welttag des Buches eingerich-
tet. Er wird seitdem weltweit als Aktionstag für das Lesen, für Bücher, für 
die Kultur des geschriebenen Wortes und für die Rechte des Autors be-
gangen. Auf diesen Welttag möchte die KÖB Niederfischbach hinwei-
sen. Sie bietet daher den Erwachsenen ab dem 19. April das „Blind date 
mit einem Buch“ an: ein verpacktes Buch aus dem Bestand der Büche-
rei, beschriftet nur mit dem Genre und dem ersten Satz des Buches soll 
die Leser zum Ausleihen locken. Erwartung und Spannung pur sind 
angeboten!
Die Bücherei ist geöffnet: So 10.15 -12 Uhr, Di 16 -18 Uhr, Do 17-19 Uhr, 
1. Freitag im Monat an Schultagen.

	■ Was wir für Sie tun können?
Verbraucherfragen- und Reklamationen: Lästige Werbeanrufe, unseriö-
se Gewinnspiele, untergeschobene Verträge, unberechtigte Mahnun-
gen, fragwürdige Abonnements oder Streit mit dem Fitnessstudio? Wir 
setzen uns für Ihre Rechte ein.
Die Rechtsberatung ist kostenpflichtig.
Telekommunikation und Digitales
Fragen zu Telefon und Internet? Wir beraten Sie zu Telefonverträgen und 
-tarifen, unterstützen Sie, wenn es Probleme beim Anbieterwechsel oder 
mit Verträgen von Telefongesellschaften und Internetprovidern gibt.

https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/webseminare-rlp
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/webseminare-rlp
http://www.kirchener-heimatverein.de/
mailto:info@kirchener-heimatverein.de
mailto:info@koeb-niederfischbach.de
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Wichtige Information für unsere

Leser und Interessenten.

LINUS WITTICH Medien KG - Rheinstraße 41, 56203 Höhr-Grenzhausen

Aktuell Mitteilungsblatt der VG Kirchen.

Anzeigen-Annahmeschluss
beim Verlag Montag, 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag früher

Redaktions-Annahmeschluss 
beim Verlag/bei der Verwaltung
Freitag der Vorwoche, 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag früher

Privat- und Familienanzeigen nimmt entgegen:
Blumenfachgeschäft Weber – Inga Weber
Girnsbachstr. 4a, 57548 Kirchen, Tel. 02741 60404

Sie erreichen uns:
Montag bis Donnerstag 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Freitag 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Telefon-Verzeichnis: 02624 911-
Anzeigenannahme Familienanzeigen Tel.  0
Annahme private Kleinanzeigen Tel.  0
Rechnungserstellung Tel.  153
Redaktionelle Beiträge Tel.  176
Zustellung Tel.  143

E-Mail-Verzeichnis
Anzeigenannahme Redaktion
anzeigen@wittich-hoehr.de kirchen@wittich-hoehr.de
Rechnungswesen Zustellung
buchhaltung@wittich-hoehr.de  zustellung@wittich-hoehr.de

Ihre Ansprechpartner für 
Geschäftsanzeigen und Prospektwerbung

Alle Infos zum Mitteilungsblatt „Aktuell“
der VG Kirchen unter archiv.wittich.de/408

Oliver Feisel
Medienberater
Mobil 0171 6474128
o.feisel@wittich-hoehr.de

Fatmé Günter
Verkaufsinnendienst
Telefon: 02624 911-223
f.guenter@wittich-hoehr.de

Alles Gute zur Kommunion
und Konfirmation 2026

Große PS-Zusatzauslosung der rheinland- 
pfälzischen Sparkassen am 11. Mai 2026.
Am 11. Mai findet die mit Spannung erwartete Zusatzauslosung 
der PS-Sparlotterie der rheinlandpfälzischen Sparkassen statt! 
Diese besondere Auslosung bietet den Teilnehmern die Chance 
auf zahlreiche attraktive Geldgewinne im Gesamtwert von über 
600.000 Euro. Annahmeschluss ist der 04. Mai 2026.
Das PS-Sparen ist nicht nur eine hervorragende Möglichkeit, 
Geld anzusparen, sondern auch eine Chance, großartige Preise  
zu gewinnen und gleichzeitig Gutes zu tun, denn mit jedem 
Los werden soziale und gemeinnützige Projekte in der Region  
unterstützt. So wird das Sparen zu einer sinnvollen Investition in 
die eigene Zukunft und in das Wohl der Gemeinschaft.
Alle volljährigen Sparkassenkunden aus Rheinland-Pfalz haben 
mit einem Loskauf bis zum 04. Mai 2026 die Gelegenheit, an  
dieser einzigartigen Auslosung teilzunehmen.
Sparen, gewinnen und Gutes tun – ein Los für alles!
Weitere Informationen finden Sie unter www.ps-sparen.de

- Anzeige -

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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57548 Kirchen-Wehbach 

02741 182020

Jungenthaler Straße 94 

info@rom-energietechnik.de

rom.energietechnik

rom.energietechnik

www.rom-energietechnik.de

Jetzt
kostenlosen
Vor-Ort-Beratungsterminvereinbaren!

ROM Energietechnik

Wir machen Energiewende einfach: Smarte Lösungen ohne lange Wartezeiten.

Beratung & Planung

Finanzierungsmöglichkeiten

Gerüstbau & Montage

PreisgarantieWartung & Service

Anmeldungen

alles aus einer (Meister-)Hand

Speichersysteme E-MobilitätDachtechnikPhotovoltaik ElektrotechnikHeizsysteme

Mit PS – der Lotterie 
der Sparkasse werden 
Wünsche wahr. 
Wünsche erfüllen geht ganz einfach 
mit der großen Zusatzauslosung: Am 
11.05.2026 haben Sie die zusätzliche 
Chance auf viele Extragewinne im Wert 
von über 600.000 Euro.
Mehr unter ps-sparen.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Gewinnen ist 
wie wünschen... 
nur besser.

Öffnungszeiten:
Di:  14:30 – 17:30 Uhr
Do: 09:30 – 12:30 Uhr
Fr : 09:30 – 12:30 Uhr

Kundenservicebüro
Marktstraße 13
57610 Altenkirchen

Bernd Wehler
Tel. 02681 8259806

Dirk Oestereich
Mobil  0160 7486117

Ich besuche Sie gerne 
persönlich zu Hause.

www.EAM.de

Ihre Ansprechpartner für Ökostrom 
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Seifenblasen lassen sich ganz einfach mit alltäglichen Haus-
mitteln wie Wasser, Spülmittel und einer stabilisierenden Zu-
tat wie Zucker oder Maissirup herstellen. Für beste Ergeb-
nisse ist es ratsam, destilliertes Wasser zu verwenden, da 
Kalk im Leitungswasser die Blasen instabiler machen kann.

Tipps für perfekte Ergebnisse
Ruhezeit: Lass die Mischung idealerweise 24 Stunden 
stehen. Dadurch verbinden sich die Inhaltsstoffe besser, 
und die Blasen werden deutlich haltbarer.
Vorsichtig rühren: Vermeiden Sie beim Mischen Schaum-
bildung. Zu viel Schaum auf der Oberfläche erschwert 
das Pusten schöner Blasen.
Hier sind zwei Mischungsverhältnisse für Seifenblasen,  
basierend auf den Suchergebnissen, von einfach bis für  
Riesenseifenblasen. 
1. Klassisches Basis-Rezept (Stabil für Kinder)
Dies ist ein einfaches, haltbares Rezept für den Alltag. 
Mischung: 500 ml Wasser, 2,5 EL Spülmittelkonzentrat
2,5 EL Glycerin (aus der Apotheke).
Zubereitung: Spülmittel und Glycerin in einer Schüssel gut 
vermischen, Wasser hinzugeben, ohne dass viel Schaum 
entsteht.
2. „Unzerstörbare“ Seifenblasen (Springende Blasen)
Diese Blasen sind durch den hohen Zuckeranteil zäher und 
platzen nicht sofort, besonders wenn man Handschuhe 
trägt. 
Mischung: 4 EL Wasser, 1 EL Spülmittel,  2 EL Zucker.
Hinweis: Die Lösung sollte gut gemischt werden und am 
besten einige Stunden ruhen. 

Große Seifenblasen 
selber machen

Text KI generiert

stock.adobe.com - Irina



Kirchen aktuell	 27	 Nr. 16/2026

Karriere im Remote-Zeitalter
Wer im Homeoffice arbeitet, leis-
tet oft genauso viel, wird aber 
weniger gesehen. Sichtbarkeit 
wird damit zur zentralen Heraus-
forderung moderner Karrieren.
Im Büro entsteht Präsenz auto-
matisch. Gespräche auf dem 
Flur, spontane Meetings, infor-
melle Netzwerke, all das entfällt 
im Remote-Setting. Leistung al-
lein reicht nicht mehr, sie muss 
kommuniziert werden.
Erfolgreiche Remote-Mitarbei-
tende nutzen gezielte Strategien. 
Sie dokumentieren Ergebnisse, 

teilen Fortschritte regelmäßig 
und bringen sich aktiv in Mee-
tings ein. Klarheit und Struktur 
sind entscheidend.
Auch Führungskräfte müssen 
umdenken. Leistung darf nicht 
an Präsenz gekoppelt werden. 
Stattdessen zählen Ergebnisse. 
Transparente Ziele und klare 
Kommunikation sind die Basis.
Ein weiterer Faktor ist Netzwerken. 
Digitale Kontakte ersetzen persön-
liche Begegnungen nur teilweise. 
Wer sichtbar bleiben will, muss 
Beziehungen aktiv pflegen.

Qualifikationen für die 
nachhaltige Wirtschaft
Die Transformation zur nachhalti-
gen Wirtschaft verändert den Ar-
beitsmarkt grundlegend.
Neue Berufsbilder entstehen – 
von Energieeffizienz-Experten 
bis zu Nachhaltigkeitsmanagern. 
Green Jobs erfordern neue Kom-
petenzen. Technisches Wissen 
über erneuerbare Energien ist 
ebenso gefragt wie Kenntnisse in 
Regulierung und Nachhaltig-
keitsberichterstattung.
Weiterbildung wird zum Schlüs-
sel. Viele Fachkräfte müssen sich 
neu qualifizieren, um den Anfor-
derungen gerecht zu werden.

Klassische Seminare reichen oft 
nicht aus. Stattdessen dominie-
ren projektbasierte Lernformen, 
die direkt an realen Herausfor-
derungen ansetzen.
Auch die Geschwindigkeit der 
Entwicklung stellt eine Heraus-
forderung dar. Technologien ver-
ändern sich schnell, gesetzliche 
Rahmenbedingungen ebenso.
Für Beschäftigte bedeutet das: 
Lebenslanges Lernen wird zur 
Voraussetzung. Wer sich früh-
zeitig mit Nachhaltigkeitsthe-
men auseinandersetzt, sichert 
seine berufliche Zukunft.

JOBS IN IHRER  
REGION

Weitere 
Stellen  

finden Sie 
online

Wir suchen ab sofort zuverlässige

Küchenmitarbeiter M/W/D

Jugendherberge Freusburg
57548 Kirchen | Burgstraße 46

Tel. 02741 61094 | freusburg@wl-jugendherberge.de

in Vollzeit oder Teilzeit (20 Stunden/Woche)

Hachenburg 02662-6948
Raum Freudenberg

Wir suchen ab sofort einen 

Mitarbeiter (m/w/d)
auf Minijob-Basis oder Vollzeit 

für eine Pförtner-Tätigkeit

Assistenz der  
Geschäftsführung (m/w/d)
– Schwerpunkt Vorzimmer & kaufmännische Aufgaben – 

in Teilzeit (flexible Arbeitszeiten nach Absprache)

Zur Unterstützung unserer Geschäftsführung suchen wir eine 
zuverlässige und strukturierte Persönlichkeit für unser Vorzim-
mer. Die Position verbindet klassische Vorzimmertätigkeiten 
mit eigenverantwortlichen kaufmännischen Aufgaben.

Ihre Aufgaben:
% Eigenständige Organisation und Koordination des 

Tagesgeschäfts der Geschäftsführung inklusive 
Terminplanung

% Erstellung und Aufbereitung von Auswertungen und 
Kennzahlen

% Unterstützung bei Abrechnungen sowie kaufmännischen 
Auswertungen und Vergleichen

% Mitwirkung im Zahlungsverkehr (Kontrolle und Ausführung)
% Unterstützung bei personalbezogenen Themen, 

insbesondere Erstellung von Arbeitsverträgen sowie 
administrative Begleitung von Personalprozessen

% Allgemeine administrative und organisatorische Tätigkeiten 
im Vorzimmer

Ihr Profil:
% Abgeschlossene kaufmännische Ausbildung oder 

vergleichbare Qualifikation
% Sehr gutes Zahlenverständnis / sicherer Umgang mit Excel
% Erfahrung im Bereich Buchhaltung, Abrechnung oder 

Controlling von Vorteil
% Grundkenntnisse im Personalwesen sowie im Arbeitsrecht
% Strukturierte, sorgfältige und diskrete Arbeitsweise

Wir bieten:
% Eine verantwortungsvolle Position im direkten 

Umfeld der Geschäftsführung mit Einblick in zentrale 
Unternehmensprozesse

% Ein vertrauensvolles Arbeitsumfeld mit kurzen 
Entscheidungswegen und eigenständigem Arbeiten

% Individuelle Weiterbildungs- u. Entwicklungsmöglichkeiten 
(z.B. im kaufmännischen oder HR-Bereich)

% Flexible Arbeitszeiten sowie die Möglichkeit zum mobilen 
Arbeiten nach Absprache

% Moderne Büroräume und ein angenehmes Arbeitsklima
% Attraktive Zusatzleistungen wie JobRad, Mitarbeiterevents, 

freie Getränke und frisches Obst

Ihre aussagekräftige Bewerbung jetzt gleich an
personal@wittich-hoehr.de

LINUS WITTICH Medien KG
Rheinstraße 41 · 56203 Höhr-Grenzhausen

Personalabteilung
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Termin und Beratung nur nach telefonischer 
Vereinbarung unter 01 60/98 90 69 30  

Inh.: Jutta Wittich · Koblenz-Olper-Straße 30
56170 Bendorf/Sayn

www.rinis-brautmoden.com

€ 598,-

  Jedes neue 
Brautkleid

Verpasse nichts 
mehr - erst recht 
nicht den Bus!

So mobil 

war Dein Ort 

noch nie: Jetzt 

auch mit ÖPNV-

Fahrplan unter 

„Mehr“.

Jetzt kostenfrei in Deinem Store!
meinort.app/download

Überall da, wo es Podcasts gibt.

„Hallo LINUS WITTICH“ heißt 
der Podcast der LINUS WITTICH- 
Mediengruppe. 

Marketingleiter Thomas Theisen 
im Gespräch mit Geschäftsführern, 
Mitarbeitenden, Partnern, 
kommunalen Vertretern und 
bekannten Persönlichkeiten.

Jetzt reinhören und keine 
Folge mehr verpassen.
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Wenn gepflegte Hände 
und Füße Vertrauen schaffen
Der erste Eindruck entsteht 
schnell. Studien zur sozialen 
Wahrnehmung zeigen: Men-
schen bilden binnen Sekunden 
Urteile über Kompetenz und 
Sorgfalt. Hände sind dabei im 
Fokus. Sie begleiten Sprache, 
reichen zur Begrüßung, liegen 
sichtbar auf dem Tisch.
Gepflegte Nägel, elastische 
Haut, saubere Konturen sen-
den ein klares Signal: Auf-
merksamkeit für Details. Das 
wird häufig unbewusst mit 
Professionalität verknüpft. Es 
geht nicht um Perfektion, son-
dern um Stimmigkeit.
Auch Füße spielen eine Rolle 
– indirekter, aber relevant. Wer 
schmerzfrei geht, steht siche-
rer. Körperhaltung beeinflusst 
Präsenz. Druckstellen, einge-
wachsene Nägel oder Entzün-
dungen verändern Gang und 

Mimik. Gesundheit formt Wir-
kung.
Dermatologisch betrachtet ist 
Pflege hier Prävention. Regel-
mäßiges Kürzen der Nägel 
beugt Einwachsen vor. Feuch-
tigkeitspflege erhält die Elasti-
zität. Hornhautkontrolle ver-
hindert schmerzhafte Risse.
Vertrauen entsteht durch Ko-
härenz. Wenn äußere Erschei-
nung und Verhalten überein-
stimmen, wirkt ein Mensch 
glaubwürdig. Gepflegte Hän-
de unterstützen diesen Ein-
druck – im medizinischen 
Kontext ebenso wie in Bera-
tung, Verkauf oder Führung.
Ästhetik und Gesundheit sind 
keine Gegensätze. Sie bedin-
gen sich. Wer für stabile Haut 
und funktionierende Füße 
sorgt, stärkt zugleich seine so-
ziale Präsenz.

Fußpflege als Teil 
moderner Mobilität
Mobilität prägt den Alltag. 
Laufen, Reisen, Sport. Füße 
tragen das Körpergewicht, ab-
sorbieren Kräfte, stabilisieren 
Bewegungen. Ihre Gesundheit 
entscheidet über Aktivität.
Sportliche Belastung erhöht 
Druck und Reibung.
Blasen, Schwielen, Nagelprob-
leme sind häufige Folgen. Prä-
ventive Fußpflege reduziert Ri-
siken. Nägel sollten gerade ge-
schnitten, Hornhaut moderat 
entfernt werden. Passendes 
Schuhwerk ist zentral.
Auch Vielreisende sind gefor-
dert. Langes Sitzen fördert 
Schwellungen. Bewegungs-
pausen, Fußgymnastik, aus-

reichende Hydratation wirken 
entgegen.
Dermatologisch sind Füße an-
fällig für Pilzinfektionen – be-
sonders in feuchtem Milieu.
Gründliches Trocknen, atmungs-
aktive Materialien und individuel-
le Handtücher sind einfache 
Schutzmaßnahmen.
Moderne Fußpflege versteht 
sich daher funktionell. Sie er-
hält Leistungsfähigkeit. Nicht 
der perfekte Lack steht im Vor-
dergrund, sondern Schmerz-
freiheit und Stabilität.
Wer mobil bleiben will, beginnt 
unten. Gesunde Füße sind Vo-
raussetzung für aktive Le-
bensstile – in jedem Alter.

Gesundheit und soziale Herkunft
Gesundheit ist ungleich verteilt. 
Bildung, Einkommen und Wohn-
umfeld beeinflussen Morbidität 
und Lebenserwartung nachweis-
lich. Menschen in sozial benach-
teiligten Lebenslagen erkranken 
häufiger und früher an chroni-
schen Erkrankungen.
Ursachen sind komplex. Ungüns-
tige Arbeitsbedingungen, höhere 
Stressbelastung, eingeschränkter 
Zugang zu gesunder Ernährung, 
weniger Bewegungsräume und 
geringere Gesundheitskompe-
tenz wirken zusammen.
Auch Umweltfaktoren wie Lärm 
oder Luftverschmutzung betref-
fen sozial benachteiligte Gruppen 
stärker. Medizinische Versorgung 
allein kann diese Unterschiede 
nicht ausgleichen.

Prävention muss sozial sensibel 
sein. Das bedeutet niedrig-
schwellige Angebote, verständli-
che Kommunikation und struktu-
relle Verbesserungen im Wohn- 
und Arbeitsumfeld.
Gesundheitspolitik ist damit auch 
Sozialpolitik. Investitionen in Bil-
dung, frühkindliche Förderung 
und sichere Lebensräume wirken 
langfristig auf Krankheitsraten.
Individuelle Verantwortung bleibt 
wichtig, darf jedoch strukturelle 
Barrieren nicht ignorieren. Wer 
gesund leben soll, braucht reale 
Möglichkeiten dazu.
Gesundheit und soziale Herkunft 
sind eng verknüpft. Diese Tatsa-
che anzuerkennen, ist Vorausset-
zung für gerechte Präventions-
strategien.

Digitale Arbeit: Bewusstsein 
für Hände und Füße

Der moderne Arbeitsplatz ist sta-
tisch. Tastatur, Maus, Smart-
phone. Stundenlang dieselben 
Bewegungen. Hände tippen, 
scrollen, wischen. Füße verhar-
ren im Sitzen oder stehen auf 
harten Böden. Die Folgen sind 
funktionell – und dermatologisch.
Monotone Belastung führt zu 
Verspannungen, Sehnenreizun-
gen, trockener Haut durch häu-
figes Waschen oder Desinfizie-
ren. Klimatisierte Räume entzie-
hen zusätzlich Feuchtigkeit. 
Füße leiden unter Bewegungs-
mangel oder ungeeignetem 
Schuhwerk im Homeoffice.
Ergonomie ist deshalb Präven-
tion. Eine neutrale Handge-
lenksposition, regelmäßige 
Pausen, Dehnübungen der 
Finger- und Unterarmmuskula-
tur reduzieren Überlastung. 
Füße profitieren von aktivem 
Wechsel zwischen Sitzen und 
Stehen, barfußem Training zu 
Hause, kurzen Mobilisations-
übungen.

Hautpflege ergänzt diese Maß-
nahmen. Milde Syndets statt 
aggressiver Seifen erhalten den 
Säureschutzmantel. Rückfet-
tende Cremes mit Urea oder 
Panthenol stabilisieren die Bar-
riere. Bei stark beanspruchten 
Händen helfen Nachtpflege mit 
Baumwollhandschuhen. Füße 
benötigen regelmäßige Horn-
hautkontrolle, um Druckstellen 
zu vermeiden.
Digitale Arbeit verändert auch 
das Bewusstsein: Hände sind 
ständig sichtbar – in Videokon-
ferenzen, Nahaufnahmen, Prä-
sentationen. Gepflegte Nägel 
und elastische Haut unterstüt-
zen einen professionellen Ein-
druck.
Prävention beginnt früh. Nicht 
erst bei Schmerzen. Wer Be-
lastungen erkennt und aus-
gleicht, erhält Funktion und 
Hautgesundheit. Hände und 
Füße sind keine Nebenschau-
plätze der Digitalisierung. Sie 
sind ihre Hauptakteure.

Foto: stock.adobe.com - Mikhail

✔ ✔✔ ✔✚ ✚✚ ✚

gesund & fit ✔✚
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Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

Haushaltshilfe,Assistenz,Beglei
tung Gesucht von Rentner und
Rollstuhlfahrer Circa 20 Stunden
pro Woche, können sich auch meh-
rere Personen teilen Festanstellung
möglich Ich freue mich auf Ihre
Nachricht unter: Assistenz.info@
GMX.de

  Perfekte
Sommerfrische
im Herzen des Schwarzwalds
❱	flexible	Anreise:	Do.,	Fr.	oder	So.
❱	 täglich	reichhaltiges	kalt-warmes	 

Frühstücksbuffet
❱	6	x	HP	mit	Wahlmenü	&	Salatbuffet
❱	 festliches	6-Gang-Überraschungs- 

buffet	am	Samstag
❱	WLAN	&	Parkplatz	kostenlos
❱	 freie	Fahrt	mit	Bus&Bahn	in	der	 

Region	mit	der	KONUS-Gästekarte

7 Nächte      ab 559 € p. P.
(je	nach	Zimmerkategorie)

Breitenbachstraße 18
72178 Waldachtal-Lützenhardt
Nördlicher	Schwarzwald

Telefon: 07443 9662-0
info@hotel-breitenbacher-hof.de
www.hotel-breitenbacher-hof.com

Erleben Sie den Sommer- 
Zauber des Schwarzwalds!

JETZT BUCHEN!

Mobil: 
0152 / 3 57 57 57 2 
Bogenstraße 12
57555 Mudersbach

• Ambulante Kranken- und Altenpflege
• Pflegeberatung und Pflegenachweis
• Verhinderungspflege

Reservierung gerne unter der 02747 - 2145
oder besuchen Sie uns  

in der Liebergstraße 4 in Gebhardshain!

Aufgepasst - Zahle Höchstpreise
für PKWs, Wohnwagen, Wohnmobile, Oldtimer, Transporter, 

Busse, LKW, Traktoren, Bagger, Baumaschinen …,  
km-Stand egal, auch Motorschaden, zahle fair und in bar vor Ort 

Tel. 0160 46 722 13

„DIE KLEINEN“
IN IHRER REGION

einfach, schnell und unkompliziert!
Unsere Kleinsten buchen –

Online: anzeigen.wittich.de
per E-Mail: privatanzeigen@wittich-hoehr.de
oder telefonisch: 02624 911-0

www.wittich.de

DER DIREKTE
WEG ZU IHRER 
KLEINANZEIGE: 

Ankauf Pelze, Porzellan, Kristall,
Keramik, Kleidung, Bücher, Näh-/
Schreibmaschinen, Münzen, Mode-
schmuck, Möbel, Zinn, uvm. Bitte
alles anbieten. Tel.: 0177-9673461

Frau Stefan kauft: Puppen,

Römer-Gläser, Bücher, Schmuck.

Tel. 0163/2065841

Frau Wesel sucht Bekleidung,
Pelze, Handtaschen, Porzellan,
Kristallgläser, Bilder, Möbel, Uhren.
Tel.: 0163-3967068

Dachdecker hat noch Termine

frei! Reparaturen jeglicher Art,
kostenlose Vor-Ort-Beratung,
Dachrinnenreinigung zum günsti-
gen Festpreis, Tel.: 0178-6282166

Josef der Sammler kauft alle Art
von Antiquitäten, Pelze, Uhren,
Nähmaschinen, Schreibmaschinen,
Abendgarderobe, Besteck, Zinn,
Porzellan, Bilder, Münzen, Militaria,
Mode, Silber, Goldschmuck, zahle
bar. Tel.: 0163-2419761

SonStigeS

Wir suchen ab sofort für unser
Immobilienbüro auf 600€ Basis
Unterstützung im Innendienst. Vor-
kenntnisse von Vorteil aber nicht
zwingend.Einfach bewerben und
schauen ob es passt . Wir freuen
uns auf ihre Kontaktaufnahme. Pro
Immovo Betzdorf Frank Hölzemann
Tel.: 0178-1417574

Stellenmarkt

!Höchstpreise! Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile, Traktoren u. Bagger,
zahle bar, jeder Zustand, Auto-Ex-
port Schröder. Tel.: 0178/6269000

KFZ-MarKt

Keller nass, Farbe blättert ab?
Fachbetrieb mit über 30 Jahren
Erfahrung. Innen- oder Außenab-
dichtung, mit Garantie. Schneider-
bautenschutz GbR. Oberweiden-
bruch 2, 51598 Friesenhagen
schneiderbautenschutz@t-online.de
www.schneiderbautenschutz.de
Tel.: 0160-8430392

ImmobIlIenmarkt

Finden Sie Inserate
und Anzeigen aus der Region!
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Dämmen statt draufzahlen
Altbauten haben ihren ganz ei-
genen Charme, hinken jedoch 
bei der Energieeffizienz häufig 
hinterher. Bei einer energeti-
schen Sanierung kommt es in-
des auf die richtige Reihenfolge 
an. Energieberater unterstützen 
dabei, indem sie einen soge-
nannten individuellen Sanie-
rungsfahrplan erstellen. Oft 
steht die Wärmedämmung der 
Fassade an erster Stelle. „Der 
Wechsel beispielsweise zu einer 
Wärmepumpe ist erst dann ef-
fektiv, wenn der Dämmstandard 
so angepasst ist, dass er niedri-
ge Vorlauftemperaturen zu-
lässt“, erklärt dazu Serena 
Klein, vom Industrieverband 
Hartschaum e.V. (IVH). Als lang-
lebiges, hochdämmendes und 

nachhaltiges Material bewährt 
sich etwa expandiertes Polysty-
rol (EPS) seit vielen Jahrzehnten 
in der Praxis. Wer bei der Sanie-
rung planvoll und nachhaltig 
vorgehen will, sollte möglichst 
frühzeitig einen erfahrenen 
Energieberater hinzuziehen: Die 
Experten ermitteln den Status 
quo des Gebäudes und skizzie-
ren in Form eines sogenannten 
individuellen Sanierungsfahr-
plans die sinnvollen Moderni-
sierungsschritte sowie ihre Rei-
henfolge. Dieser Plan wiederum 
sichert den Zugang zu be-
stimmten Förderboni und lohnt 
sich somit auch finanziell. Ganz 
oben auf der Sanierungsliste 
steht zumeist die Dämmung der 
Gebäudehülle.� djd 74261

Geschäftsanzeigen online aufgeben
anzeigen.wittich.de

Wohnung gesucht?  Hier werden Sie fündig! 

 

rom.energietechnik
 

www.rom-energietechnik.de/veranstaltungen

Kurzvorträge, Showroom, Infostände, E-Autos
Interaktive Planung deiner PV-Anlage
Fachpartner stellen ihre Produkte vor
exklusive Aktionen, Rabatte & Verlosung

TAG DER OFFENEN TÜR MIT HAUSMESSE

FREITAG

SAMSTAG

Kompakte Vorträge zu aktuellen Energiethemen
Produkte & Systeme live erleben
Experten an Infoständen für eure Fragen
Austausch & Gespräche in lockerer Runde

ENERGIETREFF WESTERWALD-SIEG XXL

EINLADUNG
ZU UNSEREN TAGEN
DER OFFENEN TÜR

Komm vorbei und erlebe zwei Tage
voller (erneuerbarer) Energie!

Jungenthaler Straße 94
57548 Kirchen-Wehbach

02741 182020
rom.energietechnik
info@rom-energietechnik.de

24. April 2026

ab 16 Uhr

25. April 2026

11 bis 17 Uhr

Kalte
Getränke,Hüpfburg &Snacks vom

Grill!

Tel.: +49 2735 – 1419
E-Mail: info@rolf-nickolai.de 
Wildener Str. 50 
57290 Neunkirchen 

www.rolf-nickolai.de

IHRE WÄRMEPUMPE  
VON UNS –
von Anfang an gut geplant
Effizient . Sparsam . Smart

www.vaillant.de

Bitte beachten!
Wegen des Feiertags Tag der Arbeit  
(1. Mai 2026) kommt es zu nachstehenden 
Veränderungen des Anzeigen annahme-
schlusses:

Für die Kalenderwoche 18/2026  
wird der Anzeigenannahmeschluss  
von Montag, 27.4.2026, 9.00 Uhr  
auf Freitag, 24.4.2026, 9.00 Uhr  
vorgezogen.

Wir danken für Ihr Verständnis und  
bitten um Beachtung, da zu spät  
eingesandte Aufträge nicht mehr  
berücksichtigt werden können!

Wichtig für alle Anzeigenkunden:

Wohnung gesucht: Einzelperson
(Rentner) sucht kleine 50-60 qm Wohnung

(ebenerdig) in Niederfischbach oder näherer
Umgebung. Telefon: 0152/28687754

•

 

Bender & Bender Immobilien Gruppe 

WOHNEN IN IHRER  
REGION

suchen
und

finden
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Alle Busreisen in Deutschlands 
größter 2/1-bestuhlten 

5-Sterne-SUP Premiumbusflotte 
= maximal nur 29 Mitreisende!

Mindestteilnehmerzahl 
NUR 12 Personen !

König´s Reisen 
Sonder-Stornofrist bis 45 Tage 

vor Abreise – kostenfrei !

Ihre Vorteile

Registrieren Sie sich 
für unseren Reiseletter! 

So bleiben Sie stets 
auf dem Laufenden.

21. – 28.05. DFG | 29.08. – 05.09. | 18. – 25.10.DFG Preis p. P. im DZ | 8 Tage | HP ab € 1449,-

Steiermark – wundervoll und köstlich

15.06. – 19.06. DFG | 07.09. – 11.09.2026 DFG Preis p. P. im DZ | 5 Tage | ÜF+ ab € 999,-

Naturerlebnis Spreewald
SORAT Hotel Cottbus****SUP (98% WER) • 1 x 3-Gang Menü am Anreisetag • 1 x Mittagessen 
(Sorbisches Tellergericht) • 1 x Kaffee & Plinse während Spreewald-Ausflug • 1 x Spreewald-
Buffet • Stadtführung Cottbus mit Park Branitz Führung • Spreewald Ausflug mit Reiseleitung 
inkl. kleiner Kostprobe & Kahnfahrt • Ausflug Bautzen & Görlitz mit Reiseleitung

Felsner’s Hotel und Restaurant**** (9,1 bei Booking.com) • Steirischer Bodensee, Käse- & Wein-
verkostung • Dachstein mit Hängebrücke, Stiege ins Nichts & Eintritt Eispalast • Führung Woll-
welt Steiner 1888 & Verkostung Latschenkieferbrennerei • Wolfgangsee & Bad Ischl • Rundfahrt 
Niedere Tauern • Schladming • 4 Ganztages- & 1 Halbtagesausflug mit Reiseleitung

König‘s Reisen GmbH | Christian-Heibel-Str. 45 | 56422 Wirges | Tel.: 02602 93480 | info@koenigSreisen.de | www.koenigSreisen.de

20.07. – 28.07. DFG | 24.08. – 01.09.2026   Preis p. P. im DZ | 9 Tage | HP ab € 1999,-30.06. – 07.07. DFG | 01. – 08.09. DFG | 06. – 13.10. | 09. – 16.11.   Preis p. P., DZ | 8 Tg. | HP ab € 1599,-

Hohe Tatra & Zipser Land: Einmalig!Usedom – Auf zur Sonneninsel!
Hotel Hviezdoslav**** (100% WER bei HolidayCheck©) • Stadtführungen in Bratislava & Prag 
• Ausflug Zipser Oberland & Führung Zipser Burg, Zehra • Ausflug Hohe Tatra & Skalnate Pleso 
mit Seilbahnfahrt Skalnate Pleso • Ausflug Pieninen-Nationalpark, Dunajec Floßfahrt & Führung 
Cerveny Klastor • Eintritt Prager Burg •3 Ganztages- & 1 Halbtagesausflug mit Reiseleitung

Hotel Upstalsboom Heringsdorf (8,9 bei booking.com) • Halbtagesausflug Usedomer Schweiz 
mit Lieper Winkel • Usedom-Rundfahrt mit Seebädern • Ausflug Greifswald & Stadtführung 
• Ausflug Insel Wollin mit Nationalpark • Hafenrundfahrt Swinemünde • Nutzung des Wellness-
bereichs und Leihbademantel • Reiseleitung Martin Reimer an allen Ausflugstagen

Bei Terminen mit DFG ist die Durchführung der Reise bereits zum heutigen Zeitpunkt garantiert.

Wir beraten Sie gernWir beraten Sie gern – sorgenfrei & persönlich!» »
Wie wäre es mit einer Premiumbus-Reise?

Flugreise kurzfristig storniert?

GARANTIERTE, KOSTENFREIE ABHOLSTELLEN (Taxi oder Minibus):
Altenkirchen | Andernach | Bad Breisig | Bad Ems | Bad Marienberg | Bad Neuenahr | Bendorf | Boppard | Diez | Hachenburg  
Höhr-Grenzhausen | Koblenz | Lahnstein | Limburg (2x) | Mayen/Polch | Montabaur | Neuwied | Ransbach-Baumbach | Sinzig 
Vallendar-Schönstatt | Weißenthurm | Westerburg | Willroth  Zentrale Abfahrt ab Wirges (kostenfreie Parkplätze) 

HAUSTÜRABHOLUNG* € 38,- PRO PERSON
*der Einheitspreis gilt bis 30km von unseren kostenfreien Abholstellen; größere Entfernungen gerne auf Anfrage

Kostenlos aus dem 
Festnetz 0800 0400 123

anfordern oder blättern 
www.koenigSreisen.de

Begleitet von Reiseleiterin Patrizia Begleitet von Reiseleiterin Patrizia 
und Städteführern vor Ortund Städteführern vor Ort

Große Italien Rundreise – 21 Tage!

Stadtführungen in Mailand, Parma, Florenz, Pisa, Lucca, San Gimigna-
no, Siena, Matera, Alberobello, Lecce, Assisi, Ravenna, Venedig, Padua 
& Verona • Besichtigung Monumentalfriedhof Mailand • Eintritt in die 
U�  zien, Florenz • 2 Führungen in Rom & Eintritt Vatikanische Museen 
• Einritt Schloss von Caserta • Führung Ercolano und Pompeji; Eintritt 
Herkulaneum und Pompeji • Schi� fahrt Amal� küste • Eintritt Castel 
del Monte • Audio-Guide • Kurtaxe • Durchgehende Reiseleitung 
Patrizia Biosa in Italien • Ihr Buspilot Karl-Heinz

24.09. – 14.10.2026 DFG

Preis pro Person im DZ | 21 Tage | Halbpension € 5599,-
NUR 12 Personen !

Im Katalog 2026 blättern! 


