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Am Sonntag, den 26. April 2026, wird mit der „Vulkanschleife Basalt“ eine neue, abwechs-
lungsreiche Radroute in der Vulkanlandschaft der Eifel offiziell eröffnet. Um 10:30 Uhr sind 
Bürgerinnen und Bürger sowie Gäste der Region herzlich eingeladen.

Lesen Sie weiter im Innenteil!

Eröffnung einer neuen Radroute
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Angebot der Woche
Genesis G70 Sport
Diesel, Automatik, 147 kW (200 PS),  
Gebrauchtfahrzeug (Standort: Mayen), 
EZ: 11.2023, 7.700 km, LED-Hauptscheinwerfer, 
Abstandsregeltempomat (ACC), Sperrdifferential, 
Apple CarPlay / Android Auto, Mehrzonenklima- 
automatik, elektrische Sitze, Sitzheizung,  
elektrisch betätigte Heckklappe.

Unser Angebotspreis: 35.490,- €
www.butz-muehlbach.de

Autohaus Butz & Mühlbach GmbH
Orensteinstraße 2 
56626 Andernach

 (02632) 92940
 

 

 

Druckkosten vergleichen

und bares Geld sparen!

günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig
druckenonline

JetztJetztJetztJetzt
Wahnsinn!Diese Preise sind der 

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 
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Polizei�����������������������������������������������������������������������������������110
Feuerwehr����������������������������������������������������������������������������112
Notruf Rettungsdienst / Notarzt����������������������������������������112
Notruf Umwelt- u. Gewässerschutz����������������������������������112
Krankentransport��������������������������������������������������������� 19222

NOTRUFE� ALLE ANGABEN OHNE GEWÄHR

Ärztliche Bereitschaftspraxis (ÄBP) Mayen 
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein
St. Elisabeth Mayen, Siegfriedstraße 20+22, 56727 Mayen:
Öffnungszeiten:
Montag 19 Uhr bis Dienstag 7 Uhr, Dienstag 19 Uhr bis 
Mittwoch 7 Uhr, Mittwoch 14 Uhr bis Donnerstag 7 Uhr, 
Donnerstag  
19 Uhr bis Freitag 7 Uhr, Freitag 16 Uhr bis Montag 7 Uhr
Feiertag: Vom Vorabend 18 Uhr bis zum Folgetag 7 Uhr
Der ärztliche Bereitschaftsdienst ist bundesweit unter der  
Telefonnummer 116117 (kostenfrei, ohne Vorwahl) erreichbar.
Bei akuten lebensbedrohlichen Notfällen, wie starken Herzbe-
schwerden, Bewusstlosigkeit oder schweren Verbrennungen, 
muss direkt der Rettungsdienst unter der Nummer 112 angefor-
dert werden.

ÄRZTE

Störungsstelle
Westnetz GmbH
Störungs-Hotline Strom���������������������������������������������� 0800/4112244
Straßenbeleuchtung
online����������������������������������������������������������www.rwe.com/laterneaus

Entstördienst bei Notfällen und
technischen Störungen Erdgasversorgung
Energienetze Mittelrhein GmbH & Co. KG
ein Unternehmen der evm-Gruppe������������������������������0261/2999-55

Abwasserwerk der Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz
Das Abwasserwerk der Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz hat 
für Schäden an Kanalleitungen in öffentlichen Straßen, Wegen und 
Plätzen einen Notdienst eingerichtet, der in dringenden Notfällen zu
jeder Zeit zu erreichen ist. Der Notdienst ist nicht zuständig für die
Abwasserbeseitigung im Privatbereich����������������������� 0173/7181005

Bereitschaftsdienst Wasserversorgung
Wasserversorgungs-Zweckverband „Maifeld-Eifel“
Eichenstraße 12, 56727 Mayen, Tel. �������������������������������02651/8097-0
Fax �����������������������������������������������������������������������������������02651/8097-99 
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag: 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr und 
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr, Freitag: 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr 
Notrufnummer außerhalb der Dienstzeiten:������������������0151 / 15254199

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Einheitliche zahnärztliche Notrufnummer:������������������� 0180/5040308
zu den üblichen Telefontarifen
Weitere Informationen zum zahnärztlichen Notfalldienst können Sie 
unter www.bzk-koblenz.de nachlesen.

ZAHNÄRZTE

Apotheken-Notdienstservice
Der Apothekendienst ist sowohl aus dem Festnetz als auch aus
dem Mobilfunknetz nur noch über folgende landesweit gültige
Rufnummer zu erreichen:��������������������������������01805/258825-PLZ
Um den Apothekendienst aus den Gemeinden der Pellenz abzu-
fragen, wählen Sie somit folgende Rufnummern:
Kretz������������������������������������������������������������ 01805/258825-56630
Kruft������������������������������������������������������������� 01805/258825-56642
Nickenich����������������������������������������������������� 01805/258825-56645
Plaidt����������������������������������������������������������� 01805/258825-56637
Saffig����������������������������������������������������������� 01805/258825-56648
Auch auf der Website der Landesapothekenkammer  
(www.lak-rlp.de) steht der aktuelle Notdienstplan  
allen Interessierten zur Verfügung.

APOTHEKEN

Mobile Soziale Dienste
Kranken-, Alten-, Familienpflege/Hausnotruf
DRK-Kreisverband Mayen-Koblenz
56727 Mayen, Westbahnhofstr. 7���������������������������������02651/7008-0
Stiftung kirchliche Sozialstation Andernach AHZ
Kranken-, Alten-, Familienpflege, amb. Hospiz
�������������������������������������������������������������������������������������� 02632/25440
Caritasverband Region Rhein-Mosel-Ahr e.V.
Geschäftsstelle Andernach������������������������������������������02632/250-20
Pflegestützpunkt Mendig/Pellenz���������������������������� 02652/528359
Pflegeteam G. Thomys GmbH���������������������������������� 0800/2801000
AIDS-Beratung����������������������������������������������������������� 02632/251600
Null promille Neuwied/Andernach
Kontakt und Termine:�������� Tel. 02631/29871, Tel./Fax: 02632/45296
Deutscher Kinderschutzbund Mayen
Am Brückentor 10, Mayen������������������������������������������������02651 6002
Kinder- und Jugendtelefon, Montag bis Samstag, 14 - 20 Uhr,
Nummer gegen Kummer (gebührenfrei)���������������������������������116 111
Beratung im Internet: www.nummergegenkummer.de
Hilfe bei Erziehungsfragen vertraulich und kostenlos
unter���������������������������������������������������������������������������������02651 6002
Diakonisches Werk des Evangelischen Kirchenkreises –
Außenstelle Andernach – Koblenz
Friedlandstraße 1a, 56626 Andernach
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung����02632/987285
Seniorenhilfeverein Pellenz e.V.
Kirchstr. 2, bei Ortsgemeinde Nickenich, 56645 Nickenich
���������������������������������������������������������������������������������� 02632/4909625
Notfallnummer: ����������������������������������������������������������0157 57910770
ATV Seniorenbetreuung & Beratung GmbH,
Ambulanter Pflegedienst
Bahnhofstraße 25, 56642 Kruft������������������������������� 02652/5825645
Alzheimer Gesellschaft Nördliches Rheinland-Pfalz e.V.
Beratungsgespräche nach Terminvereinbarung�������� 02651/7011155
WEISSER RING Opfer-Notruf
Telefon Außenstelle Mayen-Koblenz��������������������������0151 55164702
Opfer-Telefon���������������������������������������������������������������������������116006

SOZIALE DIENSTE

Entdecke auch Deinen Ort!
HEIMAT TO GO
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Amtliche Bekanntmachungen
Öffentliche Bekanntmachungen der Verbandsgemeinde Pellenz, 
der Ortsgemeinden Kretz, Kruft, Nickenich, Plaidt und Saffig 
sowie der Zweckverbände gemäß § 27 der Gemeindeordnung 
für Rheinland-Pfalz (GemO) vom 31. Januar 1994 GVBI. S153 
und den Bestimmungen der Hauptsatzungen

Verbandsgemeinde

 Grünabfallsammelplatz + Containerinsel 
Kruft, Bahnhofstraße (Nähe Sportplatz). 

Containerinsel: 
Für Rasenschnitt, unbelasteter Bauschutt, 
unbelasteter Erdausub und Laub. 
Öffnungszeiten (außer an Feiertagen): 
Freitag: 12:00 – 19:00 Uhr 
Samstag: 08:00 – 13:00 Uhr 
Grünabfallsammelplatz: 
Für holz- und strauchartige Grünabfälle. 
Öffnungszeiten (außer an Feiertagen): 
Montag bis Samstag: 08:00 – 20:00 Uhr 

 Standort Mobile Arztpraxis 
Angebot der Kassenärztlichen Vereinigung RLP 

Montag: Plaidt, Alter Kirchplatz 5 
 vor Hummerich-Halle 

 

Wichtig: Sie bauchen grundsätzlich einen Termin! 
 
Telefon: 06131 326 1201 (MO – DO von 9 - 16 Uhr) 

Internet: www.kv-rlp.de/707070 

 
 Öffnungszeiten und Kontakte der 

Verbandsgemeindeverwaltung 
Verbandsgemeinde Pellenz 
Rathausstraße 2-4 
Postfach 12 16 
56637 Plaidt 
Telefon: 02632/299-0 
Fax:  02632/299-660 
E-Mail: verbandsgemeinde@pellenz.de 
Internet: www.pellenz.de 

Bürgerbüro: 
Montag-Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr; 
 13:00 - 16:00 Uhr 
Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr; 
 13:00 - 18:00 Uhr 
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr 
1. Samstag im Monat: 09:00 - 12:00 Uhr 

Bauamt: Nur mit vorherige Teminvereinbarung: 
Montag-Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag: 14:00 - 18:00 Uhr 

Sozialamt: Nur mit vorherige Teminvereinbarung: 
 
Asylbewerberleistungen 02632 299412 
Grundsicherung SGB XII 02632 299416 
Rente, Wohngeld, GEZ 02632 299411 
 
oder unter www.pellenz.de 

 Sonstige Kontakte 
Schulen: 
Träger Verbandsgemeinde Pellenz 
Grundschule Kruft 02652/6778 
Grundschule Nickenich 02632/81820 
Grundschule Plaidt 02632/5087 
Grundschule Saffig 02625/4721 
Träger Landkreis Mayen-Koblenz 
IGS Pellenz in Plaidt 02632/947840 
Schiedsamtsbezirk I 
Ortsgemeinden Kretz, Kruft und Nickenich 
Schiedsperson: Thomas Waldecker 
Wiesenstraße 13, 56645 Nickenich, 
Telefon: 02632/480442 

Schiedsamtsbezirk II  
Ortsgemeinden Plaidt und Saffig 
Schiedsperson: Peter Jünger, 
Hinter der Mühle 16, 56637 Plaidt, 
Telefon: 02632/71409 

Kreismusikschule Mayen-Koblenz 
Kulturforum Mayen-Koblenz, 
Breite Straße 109, 56626 Andernach 
Telefon: 02632/95740-0, Fax: 02632/95740-11 

Abfallzweckverband Rhein-Mosel-Eifel 
Verwaltung: 02625/96960 
Wertstoffhof: 02625/969696 

Zweckverband Ferienregion Laacher See 
Tourist-Info Maria Laach 02636 19433 

Vulkanpark 
Info-Zentrum Rauschermühle 02632 98750 
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Wir bieten zum nächstmöglichen Zeitpunkt
eine unbefristete Beschäftigung als

Sozialarbeiter bzw. Sozialpädagoge (m/w/d)
zur Koordination des Ganztagsförderungsgesetzes
sowie der Jugend- und Seniorenarbeit in Vollzeit 

 (39 Wochenstunden) an.
Aufgabenschwerpunkte:
Ganztagsförderungsgesetz
•	 Konzeption und Qualitätssicherung der Nachmittagsangebote
•	 Bindeglied zu externem Dienstleister für die Ferienbetreuung
•	 Fachliche Begleitung der Umsetzung des 

Ganztagsförderungsgesetzes
Jugendarbeit
•	 Unterstützung, Beratung und Vernetzung der örtlichen Ju-

gendpflegen sowie Koordination gemeinsamer verbandsge-
meindeweiter Maßnahmen und Präventionsangebote

•	 Transparente Darstellung der Jugendarbeit in der Verbands-
gemeinde, sowohl im hauptamtlichen als auch im ehrenamtli-
chen Bereich

Seniorenarbeit
•	 Förderung der sozialen und kulturellen Teilhabe älterer Men-

schen in der Verbandsgemeinde
•	 Entwicklung bedarfsgerechter Angebote in Kooperation mit 

haupt- und ehrenamtlichen Akteuren.
Anforderungsprofil:
•	 Abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit / Sozialpäda-

gogik (Diplom/Bachelor) oder eine vergleichbare Qualifikation.
•	 Erfahrung in der pädagogischen Arbeit mit Kindern, Jugendli-

chen und/oder Seniorinnen und Senioren, idealerweise im 
kommunalen Kontext.

•	 Ausgeprägte Kommunikations- und Netzwerkkompetenz so-
wie Freude an der Kooperation mit Schulen, Trägern, Vereinen, 
Initiativen und Ehrenamtlichen.

•	 Konzeptionelles Denken, Organisationsgeschick und die Fä-
higkeit, Projekte eigenverantwortlich zu planen, durchzuführen 
und zu evaluieren.

•	 Bereitschaft zu gelegentlichen Einsätzen in den Abendstunden 
und an Wochenenden im Rahmen von Veranstaltungen.

Leistungen:
•	 Die Eingruppierung erfolgt nach Entgeltgruppe S 12 TVöD SuE 

bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen. Übliche Leis-
tungen des öffentlichen Dienstes (z.B. Jahressonderzahlung, 
Leistungsentgelt, zusätzliche betriebliche Altersvorsorge)

•	 Möglichkeit zur Partizipation an „corporate benefits“ und „JobRad“
•	 Gestaltung von flexiblen Arbeitszeiten
Für weitere Auskünfte steht Ihnen Herr Ristow unter 02632/299-
110 oder stephan.ristow@pellenz.de gerne zur Verfügung.
Wir haben Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns über Ihre Bewerbung!
Aussagekräftige Bewerbungsunterlagen (bestehend aus An-
schreiben, Lebenslauf, Schul-, Ausbildungs- und Arbeitszeug-
nissen) werden erbeten bis zum 24. April 2026 an die

Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz
Sachgebietsgruppe 1.1 Personal u. Organisation

Rathausstraße 2-4
56637 Plaidt

oder per E-Mail als eine PDF-Datei an bewerbung@pellenz.de.  

	■ Abholung Personalausweise / Reisepässe
Personalausweise, die bis zum 25. März 2026 und Reisepässe, die 
bis zum 13. März 2026 beantragt wurden, können während der Öff-
nungszeiten bei der Verbandsgemeindeverwaltung Pellenz im Bür-
gerbüro abgeholt werden. Bei Abholung bitte ein noch im Besitz 
befindliches Ausweispapier vorlegen.
Wenn Sie Fragen haben, können Sie sich vorher telefonisch bei den 
Mitarbeitern des Bürgerbüros unter der Telefon-Nr.: 02632/299-333 
informieren. Der Einfachheit halber bitten wir Sie vorab einen Termin 
zur Abholung zu vereinbaren.
Bürgerbüro:

Montag - Mittwoch: 
08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag: 
08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr
1. Samstag im Monat: 09:00 - 12:00 Uhr

Verbandsgemeinde Pellenz
FB3 -Bürgerdienste-

	■ Traditionelles Konzert der Pellenzchöre in Saffig
Das traditionelle Jahreskonzert der Pellenzchöre steht wieder bevor 
und verspricht auch in diesem Jahr ein abwechslungsreiches musi-
kalisches Erlebnis. Am Samstag, 30. Mai, lädt der Gesangverein 
Zwischentöne Saffig e.V. herzlich in die Von-der-Leyen-Halle in Saf-
fig ein. Konzertbeginn ist um 19:00 Uhr, der Einlass erfolgt ab 18:30 
Uhr. Der Eintritt ist frei. Alle Musikliebhaberinnen und Musikliebha-
ber sowie Interessierte sind eingeladen, einen unterhaltsamen 
Abend voller Chorgesang zu genießen und die Vielfalt der Chöre aus 
der Pellenz kennenzulernen.
Das Chorkonzert blickt auf eine lange Tradition zurück: Seit der 
Gründung als „Amtssängerfest“ im Jahr 1963 hat es sich stetig wei-
terentwickelt und trägt seit 2018 den Namen „Konzert der Pellenz-
chöre“. Bis heute steht dabei die Förderung der Chorgemeinschaft 
und des musikalischen Austauschs im Mittelpunkt.

� Foto: Singgemeinschaft Lückentöne

Ausrichter des diesjährigen Konzerts ist der Gesangverein Zwi-
schentöne Saffig e.V., der 2026 sein 100-jähriges Jubiläum feiert. 
Auf der Bühne präsentiert sich der Verein gemeinsam mit dem Ge-
sangverein Ars Musica Ochtendung e.V. als Chor „Singgemein-
schaft Lückentöne“. Die Chorgemeinschaft vereint seit drei Jahren 
Sängerinnen und Sänger beider Vereine und begeistert mit einem 
vielseitigen Repertoire aus Popmusik, Evergreens, Balladen und 
Liebesliedern. Das Jubiläum des Gesangvereins Zwischentöne Saf-
fig verleiht dem Konzert in diesem Jahr einen ganz besonderen fest-
lichen Rahmen.
Neben den Chören der Region dürfen sich die Besucherinnen und 
Besucher auch auf einen besonderen Gast freuen: Die Pellenz Mu-
sical School präsentiert Auszüge aus ihrer aktuellen Produktion 
„Planet Ozz“ und bringt damit Musical-Glanz auf die Bühne.
Die Pellenzchöre freuen sich auf zahlreiche Gäste und einen stim-
mungsvollen Konzertabend!

ES WIRKEN MIT:

VOCALE PLAIDT
MÄNNERCHOR PLAIDT

MÄNNERCHOR  NICKENICH 
FRAUENCHOR CHARMING 

VOICES NICKENICH 
MGV MIESENHEIM  

GEMISCHTER CHOR IM 
MGV EDELWEISS KELL 

SINGGEMEINSCHAFT 
LÜCKENTÖNE 

SAFFIG/OCHTENDUNG 

Veranstalter: VG Pellenz
Ausrichter: Zwischentöne Saffig e.V.

 6 1 .

KONZERT 
PELLENZCHÖRE

D E R

30. MAI 2026
19.00 Uhr | Von-der-Leyen-Halle Saffig
(Einlass: 18.30 Uhr)

EINTRITT:
FREI

ZU GAST:
PELLENZ
MUSICAL
SCHOOL

ES WIRKEN MIT:

VOCALE PLAIDT
MÄNNERCHOR PLAIDT

MÄNNERCHOR NICKENICH
FRAUENCHOR CHARMING

VOICES NICKENICH
MGV MIESENHEIM

GEMISCHTER CHOR IM
MGV EDELWEISS KELL

SINGGEMEINSCHAFT
LÜCKENTÖNE

SAFFIG/O/O/ CHTENDUNG

Veranstalter: VG Pellenz
Ausrichter: Zwischentöne Saffig e.V.

6 1 .

KONZERT
PELLENZCHÖR
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30. MAI 2026
19.00 Uhr | Von-der-Leyen-Halle Safffff ifif g
(Einlass: 18.30 Uhr)
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	■ Austausch der Behindertenbeiräte
Behindertenbeiräte des Landkreises Mayen-Koblenz sowie des 
Inklusionsbeirates der Stadt Koblenz tauschten Erfahrungen aus.
Themen bei dem Treffen in der Stadtverwaltung Koblenz waren u. a. 
die Zusammenarbeit mit den Kommunen und Beiräten für Men-
schen mit Behinderungen, rollstuhlgerechte Spielplätze, der Ausbau 
barrierefreier Bushaltestellen und rollstuhlgerechte, gekennzeichne-
te Plätze für Rollstuhlfahrer in Bussen des ÖPNV.
Es wurde grundsätzlich der Wunsch geäußert, dass die Kommunen 
den Behindertenbeiräten auf Augenhöhe begegnen und ihre Anlie-
gen aufgreifen sollten. Dabei sei es wünschenswert, die Behinder-
tenbeiräte bei wichtigen Maßnahmen rechtzeitig vorab einzubezie-
hen. So zum Beispiel bei Baumaßnahmen an Öffentlichen Gebäuden 
oder dem Ausbau barrierefreier Bushaltestellen. Ein weiteres Thema 
waren Kinderspielplätze. Sie sollten so ausgebaut werden, dass 
auch Kinder mit Einschränkung die Anlagen nutzen könnten. Zu-
künftig sollte man barrierefreie Spielgeräte stärker berücksichtigen, 
fordert Werner Weißenbrunn: „Nur so und nicht anders kann Inklu-
sion gelingen, damit Kinder mit und ohne Behinderung gemeinsam 
auf Spielplätzen spielen können.“

Meike Koch, Kreisverwaltung Mayen-Koblenz, Katharina Kubitza, In-
klusionsbeirat der Stadt Koblenz und Behindertenbeauftragte, Na-
thalie Kasten, Stadtverwaltung Koblenz, Pietra Anastasini, Michaela 
Kurp, beide Beirat für Menschen mit Beeinträchtigungen und deren 
Angehörige der Stadt Mayen, Dieter Mintgen, Werner Weißenbrunn, 
beide Behindertenbeirat Andernach-Pellenz, Carsten Möllmeier, 
Beirat für Menschen mit Behinderungen und deren Angehörige der 
Stadt Bendorf, Wilhelm Breitbach, Behindertenbeirat Andernach-
Pellenz� Foto: privat
Daneben war der Ausbau der Bushaltestellen im Landkreis Thema, 
um Menschen mit Einschränkung die Nutzung des ÖPNV zu erleich-
tern. Zudem gilt es hier, rollstuhlgerechte Plätze für Rollstuhlfahrer 
mit mindestens zwei Symbolen im Inneren der Busse des ÖPNV zu 
kennzeichnen.

	■ Eröffnung der neuen Radroute 
„Vulkanschleife Basalt“am 26. April 2026

Am Sonntag, den 26. April 2026, wird mit der „Vulkanschleife Ba-
salt“ eine neue, abwechslungsreiche Radroute in der Vulkanland-
schaft der Eifel offiziell eröffnet. Um 10:30 Uhr sind Bürgerinnen und 
Bürger sowie Gäste der Region herzlich eingeladen, an der feierli-
chen Auftaktveranstaltung in Mendig am Lava-Dome teilzunehmen 
und anschließend die neue Vulkanschleife aktiv zu erkunden.

� Foto: Vulkanregion Laacher See/Klaus-Peter Kappest
Die Route verbindet eindrucksvoll Natur, Geschichte und Bewe-
gung. Sie führt unter anderem durch das traditionsreiche Mühlstein-
revier RheinEifel, in dem seit rund 7.000 Jahren Mühl- und Mahlstei-

ne gefertigt wurden. Entlang der Strecke erwarten die Radfahrenden 
beeindruckende Basaltlandschaften, historische Spuren des Vulka-
nismus sowie reizvolle Ausblicke über die Pellenz und die Vorderei-
fel. Neben den geologischen Besonderheiten bietet die Strecke 
auch ökologische Highlights, etwa die Thürer Wiesen mit ihrer arten-
reichen Tierwelt, sowie kulturelle Sehenswürdigkeiten wie die Wall-
fahrtskirche Fraukirch und die Streuobstwiesen rund um Kotten-
heim. Mit moderaten Anstiegen und gut ausgebauten Wegen eignet 
sich die rund 23 km lange Strecke mit etwa 352 Höhenmetern ideal 
für Freizeitradlerinnen und -radler.
Die Eröffnung wird am 26. April von 10:30 Uhr bis etwa 17:00 Uhr 
durch ein unterhaltsames Rahmenprogramm mit Beteiligung der 
Vulkan Brauerei an begleitenden Stationen entlang der Strecke in 
Mendig, Kottenheim und Kruft ergänzt.
Lava-Dome Mendig
Platzkonzert mit der Schützenkapelle
Infostand Vulkanregion Laacher See
u.v.m.
Kruft, Bahnhofstraße 18
Infostand Vulkanpark
Präsentation DRK mit Aktionen zur Sicherheit beim Fahrradfahren 
und zur Ersten Hilfe
Ausstellung Klappräder (www.klappradbu.de)
Hoffmann’s Eismobil
Platz der Generationen Kottenheim (Schulstraße)
Infostand Touristik Vordereifel
Basteln für Kinder, „Kehrig summt“ und „Lecker MYK“
u.v.m.
Die Veranstaltung wird gemeinschaftlich von REMET, den Verbands-
gemeinden Pellenz, Mendig und Vordereifel sowie dem Vulkanpark 
organisiert.
Weitere Informationen zur Strecke finden Sie unter:
www.remet.de/radtouren/vulkanschleife-basalt sowie 
www.outdooractive.com.
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Ein erschlagener Mann, ein ver-
wüstetes Wohnmobil und die 
Spur zu einem 1942 im See ver-
sunkenen britischen Bomber mit 
wertvoller Fracht führen tief in die 
Geschichte der Region - bis die 
Ermittler selbst ins Visier geraten. 
Begleitet wird die Lesung von ei-
ner Weinprobe des Weingut 
Probst aus Ediger-Eller an der 
Mosel. Der Familienbetrieb von 
der Terrassenmosel steht für 
handwerklich erzeugte, charak-
terstarke Weine - insbesondere 
Riesling aus steilen Schieferla-
gen. „Crime & Wine“ verspricht 
einen Abend voller Spannung und 
Genuss. Der Eintritt beträgt 19 
Euro pro Person. Im Preis enthal-
ten sind ein Begrüßungssecco 
sowie zwei Weine zur Probe. Ti-

ckets sind im Bürgerbüro der Verbandsgemeinde Pellenz, bei der 
Ortsgemeinde Nickenich und online unter www.ticket-regional.de 
(zzgl. Gebühren) erhältlich. Aufgrund der begrenzten Plätze wird 
eine frühzeitige Kartenreservierung empfohlen. Weitere Informatio-
nen zu Andreas Erlenkamp und seinen Büchern finden Sie unter 
www.krimiautor.com.

 

 
 

 

Angelclub 1959 Nickenich 

frisch geräucherte Forellen ffffffrfrfrrfrfrfrf iiririiiiririsisissisiscscsccscschhhh gegegeerererräääärärääräräuäuäuäuäuccchhhheheheheheerererrtttttttetetetetee FFFFFFoFoFoFoFoFoF rororrrerererereelllllllllllllllllllllllllllllllllllllelelelelenenennf

Die Forellen werden frisch an die Haustür geliefert  
oder können am Mühlenteich abgeholt werden. 
 
Telefonische Vorbestellung bis zum 20.April 2026 bei: 
Ewald Schröder  0171 / 5 12 43 77  
Rudi Lohner       0151 / 46 60 70 23

0171 / 5 12 43 77 
0151 / 46 60 70 23

LLLLLaaaaaaaccchhhhhhssssssshh

Die Forellen werden 
oder

Telefonische Vorbestellung bis zum 
Ewald Schröder
Rudi Lohner       

	■ Crime & Wine in der Kulturscheune Nickenich
Nach dem Erfolg im vergangenen Jahr lädt die Kulturscheune Ni-
ckenich erneut zu einer Krimilesung mit Weinprobe ein. Am Freitag, 
8. Mai 2026 präsentiert der Krimiautor Andreas J. Schulte um 19 Uhr 
seinen aktuellen Eifel-Krimi „Eifelschatten“. In dem Roman ermitteln 
Privatdetektiv Paul David und seine Partnerin Linda Becking rund 
um den Laacher See.
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	»ZV Frei- und Hallenbad Pellenz

 
 

  
 

 

 

 

 

 

Geöffnet ist das Freibad in den Monaten Mai bis 
September täglich von 10:00 Uhr – 19:00 Uhr. 

 

Auch in diesem Jahr haben Frühschwimmer die 
Möglichkeit, im Juli und August dienstags und 

donnerstags zusätzlich ab 07:00 Uhr das Bad zu nutzen. 
 

Das Team vom Pellenzbad freut sich 
auf Ihren Besuch und eine schöne, 

sonnige Badesaison 2026! 

 

EESS  GGEEHHTT  WWIIEEDDEERR  LLOOSS::  

AAbb  ddeemm  11..  MMaaii  22002266  hheeiißßtt  eess  wwiieeddeerr            

““SSppiieell,,  SSppaaßß,,  SSppoorrtt  uunndd  EErrhhoolluunngg                    

iimm  PPeelllleennzzbbaadd””  

          AAmm  EErrööffffnnuunnggssttaagg  iisstt  ddeerr  EEiinnttrriitttt  ffrreeii!!        
 

Eintrittspreise Badesaison 2026 

• Einzelkarte Kinder       2,50 Euro 
• Einzelkarte Erwachsene      5,00 Euro 
• Sondertarif Erwachsene ab 17:00 Uhr (Mo-Fr)  2,50 Euro 
• Sondertarif Kinder ab 17:00 Uhr (Mo-Fr)     1,50 Euro 
• 10er-Familienkarte      20,00 Euro 
• 40er-Familienkarte     70,00 Euro 
• Ehrenamtskarte RLP / Senioren     3,50 Euro 
* Mehr Infos zu Öffnungszeiten und Eintrittspreisen auf www.pellenz.de/freibad 
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	»ZV Ferienregion Laacher See
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nung fördert. Gefördert wird nur eine freiwillige Begrünung. Diese 
darf also nicht in Bebauungsplänen o.ä. festgesetzt sein. Gefördert 
wird bei Wohn- und Nebengebäuden wie Garagen oder Carports 
und zwar im Gebäudebestand und bei Neubauten.
Die Förderung erfolgt in Form eines Festzuschusses wobei die För-
derhöhe maximal 40% der als förderfähig anerkannten Kosten be-
trägt. Dach- und Fassadenbegrünungen werden mit maximal 2.000 
Euro pro Grundstück gefördert. Bei Solargründächern, d.h. einer 
gleichzeitigen Nutzung von Dächern für Photovoltaik und Dachbe-
grünung, erhöht sich die maximale Förderung auf 3.000 Euro.
Wichtig: auch Gebäudebegrünungen bei gewerblich genutzten Ge-
bäuden werden gefördert. Es ist zudem möglich, für das gleiche 
Grundstück über die Jahre mehrere Förderanträge zu stellen. (z. B. 
Begrünung weiterer Dach- oder Fassadenflächen, Begrünung wei-
terer Nebengebäude). Pro Jahr kann ein Förderantrag gestellt 
werden.
Für den Antragszeitraum 2026 muss der Antrag mit allen geforder-
ten Unterlagen bis spätestens 31.10.2026 bei der Kreisverwaltung 
Mayen-Koblenz eingegangen sein.
Weitere Informationen:
www.kvmyk.de/themen/umwelt-natur/
foerderprogramm-dach-und-fassadenbegruenung

Ortsgemeinde Kretz

	■ Ortsgemeinde Kretz
Schulstraße 10, 56630 Kretz
Telefon: 02632/953336
Fax: 02632/953337
E-Mail: gemeindeverwaltung@ortsgemeinde-kretz.de
Internet: www.ortsgemeinde-kretz.de

Öffnungszeiten:
Montag 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
Mittwoch 17:30 Uhr - 19:00 Uhr
und nach Vereinbarung

	■ Der Ortsgemeinderat Kretz tagt
Sitzungstermin: Mittwoch, 15.04.2026, 18:00 Uhr
Sitzungsort: Ortsgemeinde Kretz, Gemeindezentrum,

Schulstraße 10, 56630 Kretz
Tagesordnung
Öffentlicher Teil
1. Informationen der Verwaltung
2. Nachtrag zum Bauantrag zur Errichtung eines Bürogebäu-

des in Kretz, Im Pommerfeld, Flur 4
3. Bebauungsplan „Am Schwimmelberg / Tubag-Allee“ - Auf-

stellungsbeschluss und Beschluss zur Durchführung der 
frühzeitigen Beteiligungsverfahren gemäß BauGB

4. Auszahlung der gemeindlichen Vereinszuschüsse für 2026
5. Einwohnerfragestunde

Die Tagesordnung sowie anschließend die Nie-
derschrift zur öffentlichen Sitzung ist unter 
www.pellenz.de, in der Rubrik „Bürgerservice - 
Bürgerinfosystem zur Gremienarbeit“ 
einsehbar.

Kretz, 14.04.2026
Ortsgemeinde Kretz

Artem Schander, Ortsbürgermeister

Klima- und  
Umweltschutz

	■ Obst- und Beerenwochen bei leckerMYK
Vom 29. Mai bis zum 14. Juni wird die Vielfalt unserer Region 
gefeiert. Während der leckerMYK Obst- und Beerenwochen 
dreht sich alles um die Schätze, die auf den heimischen Feldern 
und Streuobstwiesen wachsen.
Die kulinarischen Aktionswochen versprechen ein vielseitiges Rah-
menprogramm, das Genuss und Erlebnis perfekt vereint: Hier kann 
man die blühenden Wacholderheiden bei einer geführten Naturex-
kursion oder eine gesellige Planwagenfahrt entlang der Mosel ge-
nießen. Während Krimifans bei den spannenden Führungen voll auf 
ihre Kosten kommen, finden Feinschmecker beim Mosel-Raclette 
mit Apfelwein sowie bei einer exklusiven Brennereibesichtigung in-
klusive Tasting ihr Highlight. Man kann aber auch selbst kreativ wer-
den - ob beim meditativen Malen in Begleitung von Alpakas oder in 
den Back- und Kochkursen rund um heimische Früchte.
Mehr Infos und Programm auf www.leckermyk.de

	■ Förderprogramm Dach- und Fassadenbegrünung 
- auch für Unternehmen

Der Klimawandel schreitet voran. Die generelle Erwärmung aber 
vor allem auch Wetterextreme wie Hitze- und Starkregenereig-
nisse nehmen zu. Diese Extreme sind eine Bedrohung für Ge-
sundheit und Leben. Es gilt in unseren Gemeinden gegenzusteu-
ern. Das Förderprogramm „Dach- und Fassadenbegrünung“ des 
Landkreises Mayen-Koblenz will hierbei unterstützen.

Begrünte Dächer und Fassaden 
helfen, die negativen Folgen des 
Klimawandels zu reduzieren. Sie 
kühlen Gebäude bei Hitze und 
halten insbesondere bei starken 
Regenfällen Niederschlagswas-
ser zurück. Diese Begrünungen 
binden darüber hinaus Staub und 
Luftschadstoffe und verbessern 
das Mikroklima. Im Winter stellt 
die Begrünung eine zusätzliche 
Dämmung dar. Auch wird Le-
bensraum für Insekten und ande-
re Lebewesen geschaffen.
All dies sind Gründe, aus denen 
der Landkreis Mayen-Koblenz 
eine Dach- und Fassadenbegrü-

http://www.ortsgemeinde-kretz.de


Seite 10	 Pellenz BLATT� Nr. 16/2026

	■ Herzlichen Glückwunsch unseren Altersjubilaren
15.04.1943 Inge Busenkell 83 Jahre
15.04.1938 Heinrich Homberg 88 Jahre
15.04.1949 Wilhelm Scholz 77 Jahre
16.04.1956 Bertina Prinz 70 Jahre
17.04.1947 Christine Hörter 79 Jahre
17.04.1956 Heinz-Jürgen Sonnleitner 70 Jahre
18.04.1948 Rosemarie Elzer 78 Jahre
19.04.1952 Hermann Neunheuser 74 Jahre
20.04.1937 Johann Theisen 89 Jahre
20.04.1939 Ingrid Gasper 87 Jahre
21.04.1943 Alois Krämer 83 Jahre
21.04.1956 Werner Bretz 70 Jahre

Walter Kill, Ortsbürgermeister

Was machst Du eigentlich nach der Schule?
Ein Freiwilliges Soziales Jahr – Deine Chance!
Wir, die Ortsgemeinde Kruft, bieten in der Kindertagesstätte 
„Vulkanhalle“ auch im Kindergartenjahr 2026/27 wieder interes-
sierten jungen Menschen, die die Vollzeitschulpflicht erfüllt- und 
unter 27 Jahre alt sind, die Möglichkeit zur Absolvierung eines

Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ).
Im Rahmen des FSJ erwartet Dich ein vielfältiges Aufgabenge-
biet. Du erhältst umfangreiche Einblicke in den abwechslungs-
reichen Arbeitsalltag der Kindertageseinrichtung und unterstützt 
die Erzieherinnen im Kita-Alltag.
Dabei erfährst Du unter anderem:
• wie das Freispiel der Kinder sinnvoll begleitet und unterstützt 

werden kann,
• welche pflegerischen und hauswirtschaftlichen Tätigkeiten zu 

bewältigen sind,
• wie die Entwicklung der Kinder dokumentiert wird,
• wie Bildungsplanung entwickelt und realisiert wird,
• wie das pädagogische Konzept aktualisiert und realisiert wird
• und vieles mehr…
Innerhalb dieser abwechslungsreichen Tätigkeitsbereiche wer-
den unter qualifizierter Praxisanleitung Erfahrungen in einem in-
teressanten pädagogischen Berufsfeld gesammelt, die auch als 
Orientierungs- und Entscheidungshilfen für die spätere berufli-
che Laufbahn sehr von Vorteil sein können.

Als Absolvent eines Freiwilligen Sozialen Jahres erhältst Du ein 
monatliches Taschengeld in Höhe von 408,00 €, bist sozialver-
sichert und nimmst an Bildungsmaßnahmen in Form von regel-
mäßig stattfindenden Begleitseminaren teil, in denen notwendi-
ges Wissen und Kompetenzen für die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen vermittelt werden.

Für weitere Auskünfte steht Dir die KiTa-Leiterin Frau Kristina We-
ber 02652-8069101 oder leitung-kita-vh@ortsgemeinde-kruft.de 
zur Verfügung.

Wir haben Dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung!
Und so geht’s:
Sende einfach deine Bewerbungsunterlagen bestehend aus An-
schreiben, Lebenslauf, deinem letzten Schulzeugnis sowie ggfls. 
vorliegender Praktikumsbescheinigungen/-zeugnisse bis zum 
30.04.2026 schriftlich oder per E-Mail an die

Ortsgemeinde Kruft
Herrn Ortsbürgermeister Walter Kill

Kolpingplatz 1
56642 Kruft
02652-6592

verwaltung@ortsgemeinde-kruft.de

Sofern Du eine Rücksendung Deiner Bewerbungsunterlagen 
nach Abschluss des Auswahlverfahrens wünschst, füge Deiner 
Bewerbung bitte einen ausreichend frankierten und adressierten 
Rückumschlag bei. Die Bewerbungsunterlagen werden sonst 
unter Beachtung des Datenschutzes vernichtet.

Die Ortsgemeinde Kretz  
bietet zum nächstmöglichen Zeitpunkt
zur Aufstockung des Personalschlüssels  

für ihre zweigruppige Kita mit 40 Plätzen eine Stelle

als staatl. anerkannte/n Erzieher/in (m/w/d) 
als Krankheitsvertretung in Teilzeit

(19,50 Wochenstunden)
an!

Wir erwarten:
•	eine abgeschlossene Ausbildung zum/zur staatlich anerkann-

ten Erzieher/-in
•	Gestaltung einer auf Augenhöhe vertrauensvollen Zusammen-

arbeit mit Eltern
•	ein konstruktives und positives Miteinander im Team und dem 

Leitungsteam
•	ein hohes Maß an pädagogischer sowie sozialer Kompetenz, 

Verantwortungsbewusstsein, Begeisterungsfähigkeit, Flexibili-
tät und Aufgeschlossenheit mit Veränderungsprozessen konst-
ruktiv umzugehen

•	dass Sie den Kindern Raum und Anreize für eigene Erfahrun-
gen bieten

•	ein Herz für Kinder und die Motivation, diese liebevoll und indi-
viduell mit Leidenschaft zu betreuen und zu fördern sind ihr 
Antrieb in Ihrem Beruf

Wir bieten:
•	ein verantwortungsvolles und kreatives Arbeitsumfeld in alters-

gemischten Gruppen
•	Arbeitszeit Montag bis Freitag zwischen 7.00 bis 16.00 Uhr 

plus Teamzeit
•	eine Einstellung auf Grundlage des Tarifvertrages für den öf-

fentlichen Dienst (TVöD) sowie eine Eingruppierung entspre-
chend den persönlichen Voraussetzungen der Entgeltordnung 
für Beschäftigte im Sozial- und Erziehungsdienst

•	Umwandlungs- / Regenerationstage bzw. SuE-Zulage
•	Jahressonderzahlung
•	Leistungsentgelt
•	Zusätzliche betriebliche Altersvorsorge
•	Konzeptionsschulungen sowie Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
•	betriebliches Gesundheitsmanagement
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!
Ihre aussagekräftige Bewerbung richten Sie bitte bis zum  
24. April 2026 an:

Ortsgemeinde Kretz
Herrn Ortsbürgermeister Artem Schander

Schulstr. 10, 56630 Kretz
02632 / 953336

ortsbuergermeister@ortsgemeinde-kretz.de.
Für weitere Auskünfte stehen Ihnen sowohl 
Herr Ristow (Personalleiter VG Pellenz) 02632/299-110 als auch 
Frau Schuh (Kita-Leitung) 02632/5050212 oder 
kita.zwergenscheune@ortsgemeinde-kretz.de gerne zur Verfügung.

Ortsgemeinde Kruft

	■ Ortsgemeinde Kruft
Kolpingplatz 1, 56642 Kruft
Telefon: 02652/6592
Fax: 02652/7895
E-Mail: verwaltung@ortsgemeinde-kruft.de
Internet: www.ortsgemeinde-kruft.de
Öffnungszeiten:
Montag und Mittwoch 07:30 – 12:00 Uhr
Di. Do. Fr. 09:00 – 12:00 Uhr
Dienstag zusätzlich 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag zusätzlich 14:00 – 17:00 Uhr

Sprechstunden des Ortsbürgermeisters:
Bitte telefonisch 02652 6592 abstimmen.

http://www.ortsgemeinde-kruft.de
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Montag, 20.04.26
17:00 - 18:00 Uhr

Bewegungsgruppe
Treffen in der Vulkanhalle

Dienstag,
21.04.26, 11:30 Uhr

Mittagstisch im Pfarrheim,
in Kooperation des Projekts „Gesund älter 
werden des Landkreises Mayen-Koblenz“
Menü:
• Fleischkäse mit Bratkartoffeln und Coleslaw 
Salat
Verbindliche Anmeldung mit Namen und Tele-
fonnummer bei Hr. Busenbender 02652/93 83 
16 bis spätestens freitags vor dem Mittags-
tisch. (bitte auch den Anrufbeantworter 
nutzen)
Bei Nichterscheinen zum Mittagstisch ohne 
eine vorherige Absage wird der Unkosten-
beitrag für das Essen trotz Abwesenheit 
fällig.
Das Eintreffen im Pfarrsaal ab 11:15 Uhr ist 
ausreichend.

Montag, 27.04.26,
17:00 - 18:00 Uhr

Bewegungsgruppe
Treffen in der Vulkanhalle

Dienstag, 28.04.26 Wanderung/Ausflug 60 Plus
Frühlingswanderung am Waldsee. Nach dem 
Spazieren gehen ist an der Schutzhütte hinter 
dem Waldsee der gemütliche Teil mit Geträn-
ken, Kaffee, Tee und Gebäck geplant.
Treffpunkt ist um 14:00 Uhr am Parkplatz 
Bahnhofstraße (vor dem Bauhof) um die An-
fahrt zum Waldsee in Fahrgemeinschaften 
zu starten. Für diese Veranstaltung ist ein 
Parken auf dem Vorplatz des Waldsees 
möglich.
Anmeldung mit Namen und Telefonnummer 
bei Hr. Busenbender 02652/93 83 16 (bitte 
auch den Anrufbeantworter nutzen!) bis spä-
testens freitags vor der Veranstaltung

	■ Der Jugend-, Senioren- und Sozialausschuss 
der Ortsgemeinde Kruft tagt

Sitzungstermin: Mittwoch, 15.04.2026, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Ortsgemeinde Kruft, Sitzungssaal,

Kolpingplatz 1, 56642 Kruft
Tagesordnung
Öffentlicher Teil
1. Planung des Seniorenfestes am 31.05.2026
2. Verschiedenes

Die Tagesordnung sowie anschließend die Nieder-
schrift zur öffentlichen Sitzung ist unter www.pel-
lenz.de, in der Rubrik „Bürgerservice – Bürgerinfo-
system zur Gremienarbeit“ einsehbar.

Kruft, 14.04.2026
Ortsgemeinde Kruft

Bernd Schumacher, Erster Beigeordneter

	■ Alexander Knoll zum Mitglied  
des Ortsgemeinderates Kruft berufen

Herr Roni Schneichel, Schlehenhof 1, 56642 Kruft, hat sein Mandat 
als Mitglied des Ortsgemeinderates niedergelegt. Nach § 45 Abs. 1 
KWG ist eine Ersatzperson zu berufen.
Als Nachfolger im Wahlvorschlag der CDU wurde Herr Alexander 
Knoll, Schulstr. 1, 56642 Kruft, zum Mitglied des Ortsgemeinderates 
Kruft berufen.

Kruft, 14.04.2026
Ortsgemeinde Kruft

Bernd Schumacher, Erster Beigeordneter
als stv. Gemeindewahlleiter 

für die Ortsgemeinderatswahl

	■ Hinweis auf ein offenes Verfahren 
nach § 3 EU VOB/ A

Die Verbandsgemeinde Pellenz schreibt für die Ortsgemeinde Kruft 
das Gewerk Sanitär und Heizung (Los 12) für den Neubau Kita 
Kruft in einem offenen Verfahren aus.
Den vollständigen Bekanntmachungstext sowie den Link zum 
Download der Vergabeunterlagen finden Sie im Internet unter der 
Adresse https:// www.pellenz.de/rathaus-gemeinden/aktuelles/
ausschreibungen

Plaidt, 14.04.2026
Sebastian Busch, Bürgermeister

	■ Workshop „Gedächtnistraining“ am 13. Mai in Kruft
“Den grauen Zellen Beine machen” - unter diesem Motto lädt das 
Netzwerk Demenz Mayen-Koblenz in Zusammenarbeit mit der Orts-
gemeinde Kruft, dem Pflegestützpunkt Mendig/Pellenz, der katholi-
schen Kirchengemeinde St. Dionysius und dem Deutschen Roten 
Kreuz - Kreisverband Mayen-Koblenz e.V. zum informativen Ge-
dächtnistraining mit Spaß und ohne Kontrolle ein.
Auf spielerische Art und Weise werden Übungen vom ganzheitlichen 
Gedächtnistrainer Christof Wölk angeboten und deren Bedeutung 
erläutert. Zudem gibt es ein paar theoretische Informationen, wie 
unser Gedächtnis funktioniert und wie man es im Alltag fit halten 
kann. Mündliche Übungen, Aufgaben mit Stift und Papier sowie Fin-
gerübungen regen zum Mitmachen an.
Bei den angebotenen Übungen geht es nicht darum, sich mit ande-
ren zu vergleichen oder darum, wer am schnellsten ist oder wer die 
meisten Antworten hat, sondern darum, sich ohne Stress und Kon-
trolle auf neue Herausforderungen einzulassen.
Der Workshop „Gedächtnistraining“ findet am Mittwoch, 13. Mai in 
der Zeit von 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr im Pfarrsaal der katholischen 
Kirchengemeinde St. Dionysius, An der Kirche in 56642 Kruft statt. 
Die Veranstaltung wird aus Mitteln der Netzwerkförderung finanziert 
und ist für alle Teilnehmenden kostenfrei.
Um Anmeldung wird gebeten beim Netzwerk Demenz Mayen-Kob-
lenz bzw. Pflegestützpunkt Mendig/Pellenz, Tel. 02652-528359 oder 
bei der Ortsgemeinde Kruft, Tel. 02652-938316.
Text: Olaf Spohr

	■ Aktionen „60 Plus“
Informationen und Anmeldungen zu den jeweiligen Veranstaltungen 
erhalten Sie bei: Ortsgemeinde Kruft, Seniorenarbeit, Hr. Busenben-
der, 02652-938316 bzw. 0170-3340189. (Bitte auch den Anrufbe-
antworter nutzen)
Änderungen möglich!
Montag, 13.04.26
17:00 - 18:00 Uhr

Bewegungsgruppe
Treffen in der Vulkanhalle

Dienstag, 14.04.26
14:30 Uhr

Spielenachmittag
Treffen im Seniorenraum des Rathauses
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Jugendpflege
Dienstag 12:00 - 15:00 Uhr, Büro
Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr, Offener Treff
Geänderte Öffnungszeiten möglich.

	■ Herzlichen Glückwunsch unseren Altersjubilaren
17.04.1936 Beinsen Marianne 90 Jahre
17.04.1953 Schneider Helmut 73 Jahre
18.04.1956 Becker Werner 70 Jahre
19.04.1951 Unger Josef 75 Jahre
20.04.1953 Vogel Rudolf 73 Jahre
20.04.1954 Wahl Marita 72 Jahre
21.04.1935 Bender Egon 91 Jahre
21.04.1941 Leinz Willi 85 Jahre
21.04.1953 Zielinski Marion 73 Jahre

Detlev Leersch, Ortsbürgermeister

Ortsgemeinde Plaidt

	■ Ortsgemeinde Plaidt
Alter Kirchplatz 5, 56637 Plaidt
Telefon: 02632/95590
Fax: 02632/955920
E-Mail: plaidt@og-plaidt.de
Internet: www.plaidt.de

Öffnungszeiten:
Mo. Di. Mi. Fr. 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Di. und Do. zusätzlich 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr

	■ Herzlichen Glückwunsch den Altersjubilaren 
der Ortsgemeinde Plaidt

20.04.2026 Lilli Kube 78 Jahre
21.04.2026 Lisa Buthe 86 Jahre
21.04.2026 Rita Bucco 76 Jahre
21.04.2026 Bodo Peters 72 Jahre
21.04.2026 Edith Bell 70 Jahre
22.04.2026 Anton Johann Stein 88 Jahre
22.04.2026 Waldemar Lik 76 Jahre
22.04.2026 Ellen Michels 74 Jahre
22.04.2026 Margarete Antonia Runk-Vivequin 71 Jahre
24.04.2026 Manfred Görges 76 Jahre
24.04.2026 Marie-Luise Szederkenyi 73 Jahre
26.04.2026 Bernhard Cornet 84 Jahre
26.04.2026 Karin Stern-Müller 73 Jahre
Wir gratulieren auch allen weiteren Mitbürgerinnen und Mitbür-
gern, die in dieser Woche Geburtstag haben, recht herzlich und 
wünschen für das neue Lebensjahr alles Gute, Gesundheit sowie 
Glück.

Peter Wilkes, Ortsbürgermeister

	■ Termin- und Veranstaltungshinweise 
der Ortsgemeinde Plaidt

21.04.2026
18:00 Uhr

Anliegerversammlung „Goethestraße“
Altentagesstätte „Auf der Pütz“

22.04.2026
18:00 Uhr

Sitzung des Planungsausschusses
Altentagesstätte „Auf der Pütz“

25.04.2026
15:30 Uhr

Auftaktübung
Ecke Rauschermühlenstraße/Karl-Marx-Straße
Freiwillige Feuerwehr Plaidt

24.04.2026
19:00 Uhr
25.04.2026
19:00 Uhr
26.04.2026
16:00 Uhr

Aufführungen Musical Lissi
Hummerich-Halle
IGS Pellenz

Peter Wilkes, Ortsbürgermeister

	■ Der Ortsgemeinderat Kruft tagt
Sitzungstermin: Donnerstag, 16.04.2026, 19:00 Uhr
Sitzungsort: Seniorenresidenz Pellen, An der Badkaul, 

56642 Kruft
Tagesordnung
Öffentlicher Teil
1. Verpflichtung des neuen Ortsgemeinderatsmitgliedes 

Alexander Knoll
2. Informationen der Verwaltung
3. Bauantrag auf Errichtung eines Dreifamilienwohnhauses 

mit PKW-Stellplätzen in der Alten Chaussee in Kruft, Flur 5
4. Bauvoranfrage für die Umnutzung eines bestehenden 

Wirtschaftsgebäudes mit Erweiterung zu einer Garage in 
Kruft, Burgasse, Flur 6

5. Bauantrag für Aufbau von größeren Dachgauben und 
geringfügige Änderungen von nicht tragenden Wänden in 
Kruft, Ochtendungerstraße, Flur 5

6. Geänderter Bauantrag für die Errichtung einer Garagenan-
lage auf dem vorhandenen Betriebsgelände in Kruft, 
Waldstraße, Flur 27

7. Bauvoranfrage für die Nutzungsänderung einer bestehen-
den Lagerhalle zu einem Mehrfamilienwohnhaus in Kruft, 
Im Reuschacker, Flur 27

8. Stilllegung der Verbindungsstraße zwischen Gierenweg und 
Schlehenhof,

9. Steinschlaggefährdung an Wacheley: Auftragsvergabe
10. Auftragsvergabe Rasenansaat Ausgleichsfläche
11. Aufstellgebühr Kleidercontainer
12. Antrag auf Ehrenamtsförderung für das Jahr 2026
13. Auszahlung der gemeindlichen Zuschüsse 2026 an Vereine 

und sonstige Organisationen
14. Auszahlung der Vereinszuschüsse 2026 für jugendliche 

Vereinsmitglieder unter 21 Jahren
15. Annahme von Sponsoringleistungen, Spenden, Schenkun-

gen und ähnlichen Zuwendungen gem. § 94 Abs. 3 GemO
16. Erwerb eines Fahrzeuganhängers mit Rampe
17. Einwohnerfragestunde
Nicht öffentlicher Teil
18. Informationen der Verwaltung
19. Finanzangelegenheit
20. Vertragsangelegenheit

Die Tagesordnung sowie anschließend die Nie-
derschrift zur öffentlichen Sitzung ist unter 
www.pellenz.de, in der Rubrik „Bürgerservice - 
Bürgerinfosystem zur Gremienarbeit“ 
einsehbar.

Kruft, 14.04.2026
Ortsgemeinde Kruft

Bernd Schumacher, Erster Beigeordneter

Ortsgemeinde Nickenich

	■ Ortsgemeinde Nickenich
Kirchstraße 2, 56645 Nickenich
Telefon: 02632/98500
Fax: 0 26 32-49 99 47
E-Mail: ortsgemeinde@nickenich.de
Internet: www.nickenich.de

Öffnungszeiten Gemeindebüro
Montag - Freitag 07:30 bis 13:00 Uhr
Donnerstag zusätzlich 15:00 bis 18:00 Uhr

Sprechstunden des Ortsbürgermeisters
Dienstag und Donnerstag17:30 bis 18:30 Uhr
Weitere Termine können telefonisch vereinbart werden.
Für die Sprechstunden des Ortsbürgermeisters bitte den Ein-
gang/Hinten „Montfort L’Amaury-Platz“ benutzen.

http://www.plaidt.de
http://www.nickenich.de
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6. Das gemeindliche Einvernehmen zum Nachtrag zur Baugeneh-
migung für eine Werkhalle mit Büroräumen in der „Ludwig-Er-
hard-Straße“ wurde abweichend von den Festsetzungen des 
Bebauungsplanes gemäß § 36 BauGB in Verbindung mit § 31 
Abs. 2 BauGB erteilt.

Darüber hinaus wurde der Ortsgemeinderat darüber informiert, dass
- das aktuelle Gewerbesteuerveranlagungssoll bei 5.525.118,75 

EUR liegt
- die Vergabe für die Umstellung des Flutlichtes auf LED am 

Pommerhof erfolgt ist
- zum 27. März 2026 Darlehensverbindlichkeiten ohne Anschluss-

finanzierung in Höhe von 881.246,96 TEUR getilgt wurden
- keine Stellungnahme zur Änderung des Bebauungsplanes 

„Gewerbegebiet an der B256“ der Stadt Andernach abgege-
ben wird, wodurch sich die Verkaufsfläche eines Nahversor-
gers von 760 qm auf 1.000 qm erhöht

- eine Preisanpassung für ein Mittagessen in der KiTa „Arche Noah“ 
ab 01. Juli 2026 von 3,30 EUR auf 3,50 EUR notwendig ist

Bei Rückfragen oder zusätzlichem Informationsbedarf stehe ich 
gerne jederzeit zur Verfügung.
Die nächste Sitzung des Ortsgemeinderates findet am 06. Mai 2026 
um 18:00 Uhr im Willibrord-Saal statt.

Peter Wilkes, Ortsbürgermeister

	■ Sprechstunde des Ortsbürgermeisters
Am Mittwoch, 22.04.2026, findet von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr die 
nächste Sprechstunde in der Ortsgemeindeverwaltung statt. Um 
telefonische Anmeldung wird gebeten. Gerne stehe ich bei Fragen, 
Kritik oder Lob zum Dorfgeschehen auch telefonisch bzw. über 
Whatsapp unter 0178-2150973 oder per Email mittels ortsbuerger-
meister@og-plaidt.de zur Verfügung.

Peter Wilkes, Ortsbürgermeister

	■ Ortsgemeinderat kurz gefasst
In der letzten öffentlichen Sitzung am 25. März 2026 hat der Orts-
gemeinderat folgende wesentlichen Beschlüsse gefasst:
1. Nachdem das Städtebauförderprogramm „Kleine Städte - 

Ländliche Zentren“ ausgelaufen und abgeschlossen ist, wurde 
die Gesamtmaßnahme, einschließlich Fördergebiet und Mo-
dernisierungsrichtlinie, außer Kraft gesetzt.

2. Für den Umbau und die Nutzungsänderung eines Einfamilien-
wohnhauses in ein Zweifamilienwohnhaus „Im Wiesengrund“ 
wurden die Befreiungen hinsichtlich Überschreitung der fest-
gesetzten Grundflächenzahl II um 0,1 sowie für den bereits 
vom Voreigentümer errichteten Carport gemäß § 36 BauGB in 
Verbindung mit § 31 Abs. 2 BauGB erteilt. Die Befreiung für die 
textliche Festsetzung „Die Vorgarteneinfriedung ist in allen 
Straßen aus Mauerwerk oder Beton 0,4 m über Bürgersteig-
oberkante herzustellen“ wurde allerdings nicht erteilt.

3. Das gemeindliche Einvernehmen für die Errichtung eines Kalt-
wintergartens auf der vorhandenen Terrasse an ein bestehen-
des Wohnhaus im „Sonnenland“ wurde gemäß § 36 BauGB in 
Verbindung mit § 34 BauGB sowie der Erhaltungs- und Gestal-
tungssatzung erteilt.

4. Für die Nutzungsänderung eines Bestandsgebäudes mit zwei 
Wohneinheiten und einer Gewerbeeinheit zu sechs Wohnein-
heiten und einer Gewerbeeinheit mit dem Anbau eines Flures 
unterhalb des bestehenden Dachüberstandes, der energeti-
schen Sanierung des Daches sowie der Anbau einer Außen-
treppe in der „Hauptstraße“ wurde gemäß § 36 BauGB in Ver-
bindung mit § 34 BauGB sowie der Erhaltungs- und 
Gestaltungssatzung das Einvernehmen erteilt.

5. Hinsichtlich des Anbaus sowie der Umnutzung einer bestehen-
den Garage zu einem Einfamilienhaus in der „Brückenstraße“ 
wurde gemäß § 36 BauGB in Verbindung mit § 34 BauGB das 
Einvernehmen erteilt.

	■ Plaidter Senioren auf Tour 2026

Liebe Seniorinnen und Senioren,
auch in diesem Jahr möchte die Ortsgemeinde Plaidt wieder eine Seniorenfahrt veranstalten.
Als Ortsbürgermeister möchte ich alle Plaidter Bürgerinnen und Bürger ab Jahrgang 1956 und älter 
recht herzlich dazu einladen. Bei einer Schiffsfahrt ab Koblenz am 25. Juni 2026 möchten wir mit 

Ihnen ein paar schöne und unterhaltsame Stunden verbringen.

Ab 12:45 Uhr werden wir die Fahrt mit dem Bus nach Koblenz starten. Dort geht es dann mit dem Schiff ab  
13:30 Uhr die Mosel bei Kaffee sowie Kuchen entlang. Gegen 18.00 Uhr werden wir wieder in Plaidt ankommen.
Wir würden uns sehr freuen, Sie an dem Tag begrüßen zu dürfen.

Bitte melden Sie sich bis zum 08.06.2026 im Büro der Ortsgemeindeverwaltung persönlich mittels der unten ange-
führten Rückmeldung, telefonisch unter 95590 oder per E-Mail an plaidt@og-plaidt.de an.

Ihr Peter Wilkes
Ortsbürgermeister

Ortsgemeinde Plaidt

An der Seniorenfahrt der Ortsgemeinde Plaidt am 25.Juni 2026 nehme ich/wir

Name: ___________________________________________________________________ mit ________ Personen teil.

Anschrift:_____________________________________________________________________________________________________

Unterschrift: _________________
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men bepflanzt wurde. Parallel dazu kümmerte sich der Bauhof um 
die gründliche Reinigung des Brunnens sowie der Treppenstufen. 
Ein ganz besonderer Dank gilt hier dem Bauhof-Team, das bereits 
im Vorfeld eine enorme Leistung erbracht hat: Die Mitarbeitenden 
haben sämtliche Projekte vorbereitet, Materialien organisiert und 
damit die Grundlage für den reibungslosen Ablauf des Tages 
geschaffen.

Auch an der Kirche wurden wichtige Instandhaltungsmaßnahmen 
durchgeführt. Der Friedhof und die Leichenhalle erhielten ebenfalls 
eine umfassende Reinigung und wurden würdig hergerichtet.
In der Kita Mariengarten wurde fleißig gearbeitet: Neuer Kies und 
frischer Sand wurden verteilt, sodass die Außenanlagen wieder si-
cher und einladend sind. Für das wohl emotionalste Highlight des 
Tages sorgte jedoch eine tierische Rettungsaktion: Ein Igel, der sich 
im Zaun verfangen hatte, konnte befreit werden - zur großen Freude 
aller Beteiligten.
Ein weiteres großes Projekt war die Freilegung des Grabens zur Be-
gegnungsstätte, der zu etwa 75 % freigebaggert werden konnte. 
Die engagierte Arbeitstruppe plant, die verbleibenden Arbeiten am 
11. April fortzusetzen - schon jetzt ein herzliches Dankeschön für 
diesen Einsatz!
Rund um die Begegnungsstätte wurde zudem der Grill gereinigt, so-
dass künftigen Veranstaltungen nichts im Wege steht. Auch der 
Kreuzberg wurde gründlich gesäubert und erstrahlt nun wieder in 
neuem Glanz.
Die Nachbarschaft des Schanzwegs kümmerte sich mit viel Einsatz 
um die Beete, die gereinigt und neu bepflanzt wurden. Ebenso en-
gagiert zeigte sich die Nachbarschaft der Birkenstraße: Dort wurden 
neue Obstbäume gepflanzt, die von Markus Patschule selbst gezo-
gen und großzügig zur Verfügung gestellt wurden - ein herzliches 
Dankeschön für diese besondere Spende!
Ein weiterer Beitrag kam von Familie Hilgert, die das Beet am Sport-
platz neu gestaltete und bepflanzte. Am Sportplatz selbst wurde 
außerdem das Dach der Kabinen frisch gestrichen.
Die FWG Saffig nahm sich „os Eck“ an, reinigte und bepflanzte die 
Fläche und installierte zusätzlich einen Schutz für den Weg, damit 
dieser künftig nicht mehr durch Rindenmulch verschmutzt wird.
All diese Maßnahmen zeigen eindrucksvoll, wie vielfältig und wir-
kungsvoll der Aktionstag war. Möglich gemacht wurde dies durch 
das Engagement zahlreicher Ehrenamtlicher sowie durch die tat-
kräftige Unterstützung vieler Vereine, Gruppen und Institutionen:
• SCC Saffig
• FWG Saffig
• CDU / CDU Bürgerblock Saffig
• Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kita Mariengarten
• Freiwillige Feuerwehr Saffig
• Katholische Frauengemeinschaft
• Bauhof Saffig
• Nachbarschaften Schanzweg und Birkenstraße
• Familie Hilgert
• Bestattungen Peter Glabach
Sollte an dieser Stelle jemand vergessen worden sein, gilt: Ein gro-
ßes „Entschuldigung“ - und vor allem ein ebenso großes Danke-
schön an alle, die mitgeholfen haben!
Der Aktionstag 2026 hat einmal mehr gezeigt, was möglich ist, wenn 
eine Dorfgemeinschaft zusammensteht. Saffig kann stolz auf diesen 
Einsatz sein!

Ortsgemeinde Saffig

	■ Ortsgemeinde Saffig
Ochtendunger Straße 10, 56648 Saffig
Telefon: 02625/957340
Fax: 02625/957341
E-Mail: info@saffig.de

buergermeisterin@saffig.de
bauhof@saffig.de

Internet: www.saffig.de
Öffnungszeiten:
Montag: geschlossen
Dienstag: 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Mittwoch: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag: 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Freitag: 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Sprechstunden der Ortsbürgermeisterin
Donnerstag: 18:00 - 19:00 Uhr

	■ Herzlichen Glückwunsch den Altersjubilaren 
der Ortsgemeinde Saffig

16.04.1951 Frau Edith Zerwas 75 Jahre
17.04.1939 Frau Elfriede Wolff 87 Jahre
19.04.1936 Herr Dietrich Piesack 90 Jahre
20.04.1951 Herr Wolfgang Schneider 75 Jahre
22.04.1939 Frau Thekla Fuhrmann 87 Jahre
Wir gratulieren auch allen anderen Mitbürgerinnen und Mitbürgern, 
die in dieser Woche Geburtstag haben, recht herzlich.
Möge das kommende Jahr Ihnen allen Gesundheit, Glück und viele 
erfüllende Momente bringen!

Simone Röttgen, Ortsbürgermeisterin

	■ Erste hl. Kommunion 2026
Am 19.04.2026 erhalten die Kinder in der St. Cäcilia Pfarrkirche die 
1. Heilige Kommunion:

Paul Glabach
Lia Hauröder

Lukas Hermann
Moritz Klaß

Jacob Mehlem
Toni Olck, Plaidt

Anna Perling
Anna Röttgen
Noah Schäfer

Florian Schleich
Lena Schrörs
Lena Straub
Matilda Zäck

Wir gratulieren allen Kindern von Herzen und wünschen ihnen für 
diesen besonderen Tag und die Zukunft viel Freude, Mut und 
Zuversicht.
Möge Gottes Segen euch begleiten auf all euren Wegen, in euren 
Fragen und Träumen, beim Lernen, Spielen und Wachsen.

Die Ortsgemeindeverwaltung

	■ Gemeinsam für Saffig - Erfolgreicher Aktionstag 
trotz widrigem Wetter am 25.03.2026

Saffig hat einmal mehr bewiesen, 
was durch Zusammenhalt, Enga-
gement und ehrenamtlichen Ein-
satz alles möglich ist: Trotz nahe-
zu durchgehend schlechten 
Wetters fand am 25. März der 
diesjährige Aktionstag statt - und 
wurde zu einem vollen Erfolg.
Schon früh am Morgen versam-
melten sich zahlreiche Helferin-
nen und Helfer, um gemeinsam 
anzupacken und das Ortsbild an 
vielen Stellen zu verschönern und 
instand zu halten. Regen und un-
gemütliche Temperaturen konn-
ten die Motivation dabei keines-
wegs trüben - im Gegenteil: Der 

Einsatzwille war überall spürbar. Im Mittelpunkt stand unter ande-
rem der Dorfplatz, wo das Kappelchen von der Katholischen Frau-
engemeinschaft mit viel Sorgfalt gereinigt und liebevoll neu mit Blu-
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Gemeinsam trainieren - gemeinsam ankommen
Im Mittelpunkt steht das gemeinsame Erlebnis: zusammen starten, 
sich gegenseitig unterstützen und schließlich als Gruppe den Natur-
lauf um den Laacher See meistern. Die LG Laacher See freut sich 
auf viele neue Gesichter, die den Weg vom ersten Laufschritt bis zur 
großen Zielankunft mitgehen möchten.
Du hast noch Fragen oder möchtest dich anmelden?
Peter Schlich (0160 8736561) oder Ariane Kreußel (0160 94810098) 
freuen sich auf deinen Anruf. Einfach anmelden, den ersten Schritt 
machen und Teil einer starken Gemeinschaft werden - wir freuen 
uns auf dich! Weitere Termine und Informationen zum Treffpunkt be-
kommt ihr unter: www.lglaachersee.de

	■ DLRG Mendig-Laacher-See e.V.
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Die DLRG Ortsgruppe Mendig-Laacher-See e.V. lädt ihre Mitglieder 
für Mittwoch, den 22.04.2026, zur Jahreshauptversammlung ein. 
Beginn ist um 19:00 Uhr im Haus am Lindenbaum.
Im Mittelpunkt des Abends stehen neben dem Rückblick auf das 
Geschäftsjahr 2025 und einem Ausblick auf das kommende Jahr vor 
allem die turnusmäßigen Neuwahlen des Vorstands. Zuvor wird un-
ter anderem das Protokoll der letzten Versammlung verlesen und 
der Bericht des Kassenprüfers vorgestellt. Im Anschluss an die Ent-
lastung des bisherigen Vorstands folgen die weiteren Wahlen, dar-
unter die der Delegierten und Kassenprüfer.
Ergänzt wird die Tagesordnung durch Ehrungen sowie den Punkt 
„Verschiedenes“.
Anträge zur Jahreshauptversammlung müssen spätestens zwei Wo-
chen vor dem Termin eingereicht werden. Der Verein weist darauf 
hin, dass es kurzfristig zu Änderungen oder einer Absage kommen 
kann; entsprechende Informationen werden über den Internetauftritt 
der DLRG Mendig veröffentlicht.

	■ Zwischen Zweifel und Hoffnung
Der Förderverein Hospizbewegung Andernach-Pellenz hatte zum 1. 
Vortrag des Jahres 2026 in den großen Saal des St.Nikolaus Stifts-
hospital, Andernach eingeladen. Der Vorsitzende des Fördervereins 
Dr. Thomas Dyong konnte eine große Anzahl interessierter Zuhörer 
begrüßen. Thema des Vortrages lautete „Hoffnung - ein Drahtseil-
akt“. Der Referent Klaus Aurnhammer war Seelsorger auf einer Pal-
liativstation und leitet jetzt in Bonn zusammen mit seiner Frau Anette 
das Haus Giersberg, ein Bildungs- und Tagungszentrum.

Hoffnung ist ein in jedem Menschen angelegter wesentlicher Be-
standteil seines Seins. Sie kann sich im Leben unter günstigen Um-
ständen gut entwickeln und so dem Menschen einen Weg in seine 
eigene Zukunft weisen. Aber was passiert, wenn das Leben einen 
Riss erfährt? Wie wird sich die Hoffnung entwickeln, wie kann sie 
sich zeigen, was geschieht mit ihr und ihrer Kraft? Der Referent, der 
selbst eine Reanimation und danach einen längeren Krankheitsver-
lauf erlebte, beschreibt aus dieser Erfahrung, in welchen kleinen 
Schritten sich Hoffnung entwickeln kann, welche Umstände dazu 
erforderlich sind, was den Prozess fördert oder auch bremst. Auf-
grund seiner Erfahrung während der Genesung bestehen diese klei-
nen Schritte aus insgesamt 9 Akten bzw. Abschnitten der Hoffnung, 
angefangen mit der unterbrochenen Hoffnung, über die zweifelnde 
und keimende Hoffnung, hin zur großen Hoffnung. Kann ein Mensch 
sich neu erfinden, der zwischen den beiden Polen Zweifel und Hoff-
nung schwankt? Hoffnung keimt nur dort, wo ich ihr Raum gebe. 
Außenstehende können Menschen in einer Krise nur durch Beglei-
tung zurück zur Normalität führen. Es war kein Vortrag über die Hoff-
nung, sondern ein Vortrag aus der Hoffnung heraus.

	» Vereine und Verbände

Verbandsgemeinde Pellenz

	■ LG Laacher See
Laufkurs für Anfänger/innen und Wiedereinsteiger/innen
Laufschuhe schnüren, Spaß haben und gleichzeitig etwas für die 
Gesundheit tun: Am 21. April 2026 startet der Laufkurs der LG Laa-
cher See „Von 0 auf rund um den Laacher See“, unterstützt von In-
tersport Krumholz. Unter der Leitung von Peter Schlich und Ariane 
Kreußel werden die Teilnehmer Schritt für Schritt mit Fachwissen, 
Motivation und viel Freude auf das Laufen vorbereitet. Der krönende 
Abschluss für alle ist die Teilnahme am nächsten „Laacher See Na-
turlauf“ am 20. September 2026.

Die Teilnehmer der Anfängergruppe von 2025 hatten beim gemein-
samen Training viel Spaß.� Foto: Ingo Mohr
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Liebe Fußballfans, aufgepasst. Ein echtes Highlight wirft seine 
Schatten voraus. Am 30.05.2026 kommt es ab 15:30 Uhr (Anstoß) 
zum spannenden Duell zwischen Altinternationale 1. FC Köln vs. 
Ü40-Auswahl DJK Kruft/Kretz. Präsentiert wird das Spiel von unse-
rem Partner der Dimensions Group aus Kruft.
Sichert euch eure Tickets für nur 10 € (bis 10 Jahre ist der Eintritt 
frei) schon beim Kartenvorverkauf am 18.04.2026 von 10:00 Uhr-
13:00 Uhr am DJK-Büdchen im Vulkanstadion in Kruft. Hier ist für 
einen Kaffee und das ein oder andere kalte Kölsch bestens gesorgt. 
Also die perfekte Gelegenheit, sich Tickets zu sichern und schon ein 
wenig Stadionluft zu schnuppern.
Ab dem 20.04.2026 können die Tickets an folgenden Vorverkaufs-
stellen erworben werden:
•	 Textilhaus Ochtendung Kruft
•	 Per WhatsApp oder telefonisch unter 0176 61583271
•	 Bei jedem Heimspiel der Ersten & Zweiten Mannschaft der DJK 

Kruft/Kretz
•	 Bistro Calimero Kruft
Selbstverständlich wird es am Spieltag noch eine Tageskasse 
geben.
Die DJK Kruft/Kretz freut sich auf viele Zuschauer und eine großarti-
ge Fußballatmosphäre. Daher am besten schon am Kartenvorver-
kauf am 18.04.2026 eure Karten besorgen und den Termin fest im 
Kalender markieren.
Mit dem Ticket hat man auch abends (20:00 Uhr) Zutritt zum Open-
Air-Livekonzert der Moonshiners im Vulkanstadion.
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
Anreise: Wenn möglich, bitten wir um Anreise mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln. Die Bahnhaltestelle ist direkt gegenüber dem 
Vulkanstadion.

	■ Mitgliederversammlung des VdK OV Mendig/Kruft
Der Einladung zur diesjährigen Mitgliederversammlung am 
26.03.2026 im Hotel „Felsenkeller“ in Mendig waren erfreulich viele 
Mitglieder gefolgt. Bei der Sitzung konnte über die positive Entwick-
lung im OV Mendig/Kruft berichtet werden und dass unser Ortsver-
band stetig wächst.
Bei der anschließenden Ehrung der langjährigen Mitglieder wurden 
Matthias Zinken für 30 Jahre, Hans Peter Busch für 20 Jahre, Rolf 
Müller für 20 Jahre und Helmut Maas für 20 Jahre Mitgliedschaft im 
VdK ausgezeichnet. Mit Urkunde, Nadel und einem Präsent gratu-
lierten ihnen der Vorsitzende des VdK Mendig/Kruft Thomas Kedak 
sowie Gertrud Schomber als Beisitzerin im VdK-Kreisverband Ma-
yen in Vertretung der Kreisvorsitzenden Marlies Hoffmann.

Kretz

	■ Ostereiersuche des Fördervereins  
der freiwilligen Feuerwehr Kretz e. V.

Am vergangenen Ostersamstag fand die traditionelle Ostereiersu-
che des Fördervereins der Freiwilligen Feuerwehr Kretz e. V. statt.
Bei heiterem Wetter trafen sich ca. 50 Kinder mit ihren Familien um 
15:00 Uhr auf dem Dorfplatz.
Von dort aus wurde auf die Osterwiese gewandert, wo der Oster-
hase genügend Ostereier versteckt hatte.
Mit Begeisterung haben die Kinder den Kretzer Park erforscht und 
dort Ostereier gefunden.
Alle hatten sichtlich Spaß.
Der Förderverein bedankt sich für die zahlreiche Teilnahme.

	■ In Kretz wurde wieder geklappert
Auch in diesem Jahr wurde von vielen Kretzer Kindern mit Unter-
stützung ihrer Eltern und einigen Jugendlichen ein alter Brauch 
fortgeführt.

In der Karwoche, wenn die Kirchenglocken schweigen, wird das Ge-
läut durch Klappern und Ratschen ersetzt. Mit Freude und Spaß 
ziehen die Kinder dann durch die Ortsstraßen und weisen damit auf 
die Ostertage hin.
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an alle, die mitgemacht 
haben.
Insbesondere auch an die älteren Klepperer.

Friedhelm Uenzen

Kruft

	■ DJK Kruft/Kruft
Spiel gegen Altinternationale 1. FC Köln
Kartenvorverkauf für den Höhepunkt des 100+5 Jahre Jubilä-
umswochenendes dem Spiel Altinternationale 1. FC Köln vs. 
Ü40-Auswahl DJK Kruft/Kretz startet

 prompt &
  zuverlässig

Johann Schmidgen · Telefon 02636/2232
HeizölHeizöl
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Nickenich

	■ St. Josef Nachbarschaft Nickenich
Jahreshauptversammlung ‚26
NICKENICH. Am Sonntag den 22. März fand die diesjährige Jahres-
hauptversammlung der St. Josef Nachbarschaft Nickenich statt. Es 
hatten sich insgesamt 19 Nachbarinnen und Nachbarn im Schank-
raum des Pfarrsaals eingefunden. Amtmann Karl-Hermann Gräf er-
öffnete die Versammlung um 14:07 Uhr.
Nach der Begrüßung durch den Amtmann erfolgten die Toteneh-
rung, der Tätigkeitsbericht von 2025 und der Kassenbericht.
Der neugewählte Vorstand setzt sich aus den 10 alteingesessenen 
Mitgliedern zusammen.
Als nächster Punkt wurde über die anstehenden Veranstaltungen 
diskutiert.
Auf der letzten JHV wurde das Sommerfest auf den 20.6. geplant. 
Leider hatte in der Zwischenzeit der neu gegründete Kultur- & Ge-
sellschaftsverein Nickenich für diesen Tag ein großes Dorffest an-
gekündigt. Weil wir nicht als Konkurrenzveranstaltung antreten woll-
ten, stand eine Absage des Sommerfestes im Raum. Da aber dieses 
Jahr das 70-jährige Bestehen der Nachbarschaft ansteht, war die 
Versammlung der Meinung, dass dieses Jubiläum auch gefeiert 
werden müsse. So wurde als Ausweichtermin der 11.7. ins Auge 
gefasst.
Der aktuelle Terminplan für die Jahre 2026 und 2027 sieht wie folgt 
aus:
- Wanderung: Palmsonntag 29.3.26
- Sommerfest: Sa 11.7.26
- Frauenkaffee: Do 15.10.26
- Döppekoocheessen: Fr 13.11.26
- JHV: So 14.3.27
- Wanderung: Palmsonntag 21.3.27
- Sommerfest: Sa 26.6.27
- Frauenkaffee: Do 14.10.27
Da keine weiteren Wortmeldungen aus der Versammlung kamen, 
konnte Amtmann Karl-Hermann Gräf den offiziellen Teil um 15:10 
Uhr schließen und lud zum geselligen Teil bei Kaffee und Kuchen 
ein. Alle Nachbarinnen und Nachbarn verbrachten noch einige Zeit 
zusammen. Die Zeit verstrich in gemütlicher Atmosphäre fast un-
bemerkt und die Grüppchen saßen noch lange zusammen.

Plaidt

	■ DJK Plaidt
Jugend
Plaidt zu Gast in Mülheim-Kärlich

Vergangenes Wochenende waren unsere Jungs zu Gast in 
Mülheim-Kärlich.
Bei bestem Fußballwetter lief nicht immer alles wie gewollt, den-
noch hatten die Kids über weite Strecken viel Spaß am Spiel.
Alle Kids haben hier ihr Bestes gegeben und mit Freude das kleine 
runde Leder gejagt.
Weiter so, ihr jungen Adler.
Jugend
DJK Plaidt zu Gast beim Mainzer Clubpartner-Event
Am Sonntag, den 12. April, fand im Rahmen des Heimspiels gegen 
den SC Freiburg das 05ER Clubpartner-Event in Mainz statt.
Zwei Vertreter unserer Jugendabteilung waren zu Gast und konnten 
den Tag im Kreis weiterer Clubpartner verbringen.

Dreizehn auszuzeichnende Mitglieder waren leider nicht anwesend 
bzw. verhindert. Ihnen werden Urkunde, Gutschein und Nadel bei 
einem persönlichen Besuch übergeben werden.

Ausgezeichnet für ihre langjährige Verbundenheit zum VdK
Nach dem offiziellen Teil der Sitzung folgte noch ein gemütliches 
Beisammensein, an dem viele Mitglieder gerne teilnahmen und das 
Gespräch untereinander und mit dem Vorstand suchten.

	■ Eröffnung des Radwegs Vulkanschleife Basalt
DRK-Ortsverein lädt zum Mitmachen ein
Mit der feierlichen Eröffnung der neuen Vulkanschleife Basalt erhält 
die Region eine weitere attraktive Strecke für Radbegeisterte und Na-
turfreunde. Die Route führt durch die eindrucksvolle Vulkanlandschaft 
und verbindet Bewegung, Naturerlebnis und regionale Geschichte 
auf besondere Weise. Auch der DRK-Ortsverein Kruft beteiligt sich 
aktiv an der Veranstaltung und sorgt für ein abwechslungsreiches An-
gebot für Besucherinnen und Besucher. An einem Informationsstand 
können sich Interessierte rund um das Thema Erste Hilfe beraten las-
sen und wertvolle Tipps für den Alltag erhalten.
Ein besonderes Highlight ist die Mitmachstation „Erste Hilfe Out-
door“. Hier haben Gäste die Möglichkeit, einfache Handgriffe prak-
tisch auszuprobieren und zu lernen, wie man in Notfallsituationen - 
gerade bei Aktivitäten in der Natur - richtig reagiert.
Für das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens gesorgt: Der DRK-Orts-
verein bietet selbst gebackenen Kuchen sowie frisch gebrühten Kaf-
fee an. Darüber hinaus stehen gekühlte Getränke bereit - ideal für eine 
erfrischende Pause während einer Radtour auf dem neuen Weg.
Der DRK-Ortsverein freut sich auf zahlreiche Besucherinnen und 
Besucher und lädt alle herzlich ein, vorbeizukommen, sich zu infor-
mieren und einen schönen Tag entlang des neuen Vulkanradwegs 
„Basalt“ zu verbringen.
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Olck erhöhte in der 33. Minute auf 2:0 - die hochverdiente 
Pausenführung.

Nach dem Seitenwechsel änderte sich das Bild jedoch kurzzeitig. 
Die DJK versuchte nun, den Ball lange in den eigenen Reihen zu 
halten. Dadurch verloren die Gäste den Zugriff der ersten Halbzeit, 
und das Gegentor zum 1:2 durch Marcel Schmitz (61.) war die Kon-
sequenz aus dieser Passivität. Doch die Plaidter fingen sich schnell 
wieder und antworteten postwendend: Nur sechs Minuten später 
schnürte Tom Engels seinen Doppelpack (67.) und stellte den alten 
Abstand wieder her. In der Schlussphase verteidigte die DJK den 
Vorsprung mit viel Leidenschaft und brachte den unterm Strich ab-
solut verdienten Dreier über die Zeit.
Während Brohl tief im Keller feststeckt, schrumpft der Plaidter 
Rückstand auf die Nichtabstiegsplätze auf zwei Punkte. Im End-
spurt gegen die direkte Konkurrenz hat die DJK nun alles in der ei-
genen Hand. Da die Mannschaft momentan richtig gut drauf ist, 
blickt man am Pommerhof nun mit großem Selbstvertrauen auf das 
anstehende Derby gegen den SCC Saffig (Samstag, 18.04.2026, 
18:00 Uhr).
DJK Plaidt lädt zum traditionellen Neunmeterschießen ein
Plaidt - Am Samstag, den 20. Juni, ab 18:00 Uhr, heißt es wieder 
„Treffsicherheit beweisen“, wenn die Fußballabteilung der DJK 
Plaidt zum traditionellen Neunmeterschießen einlädt. Ob Vereine, 
Firmen, Freundeskreise oder Nachbarschaften - alle Plaidter sind 
herzlich eingeladen, sich der sportlichen Herausforderung zu 
stellen.

Der Spaß steht dabei im Vordergrund! Ein Team besteht aus einem 
Torwart und fünf Schützen - Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Auch reine Frauenteams und gemischte Gruppen sind ausdrücklich 
willkommen. Selbst wer nicht aktiv mitmachen möchte, kann das 
Event als Zuschauer genießen und die Teilnehmenden anfeuern.
Anmeldungen sind bis zum 1. Juni möglich bei Holger Krämer (Tel. 
0175 6132945) oder Christian Kwiotek (Tel. 0171 2062741). Die DJK 
Plaidt freut sich auf eine rege Teilnahme und einen geselligen Abend 
voller spannender Duelle vom Punkt!

Nach Ankunft, Begrüßung und einem kleinen Snack ging es Rich-
tung Stadion, um das Heimspiel der Mainzer zu schauen.
Bei der diesjährigen Verlosung hatten wir leider kein Glück, dennoch 
sind wir froh, ein Teil der Clubpartnerschaft zu sein und bedanken 
uns recht herzlich.
Saisonauftakt Alte Herren
Ein gelungener Auftakt in die „Saison“ gelang den Alten Herren der 
DJK Plaidt am vergangenen Samstag - wenn auch etwas anders als 
ursprünglich geplant. Nachdem die angesetzte Gastmannschaft 
kurzfristig in der vergangenen Woche absagen musste, bewies man 
innerhalb des Vereins einmal mehr Flexibilität und Zusammenhalt: 
Kurzerhand wurde ein internes Spiel organisiert.
So standen sich heute die Teams „Alte Herren 1“ und „Alte Herren 
2“ gegenüber und lieferten sich über zweimal 35 Minuten ein ab-
wechslungsreiches und unterhaltsames Spiel. In einer fair geführten 
Partie mit vielen schönen Spielzügen endete die Begegnung schließ-
lich leistungsgerecht mit einem 3:3-Unentschieden.

Doch das sportliche Ergebnis rückte an diesem Tag schnell in den 
Hintergrund. Viel wichtiger war das, was die DJK seit jeher aus-
zeichnet: Gemeinschaft, Kameradschaft und das Miteinander. Be-
reits vor dem Anpfiff und besonders im Anschluss an das Spiel ent-
wickelte sich ein geselliges Beisammensein, bei dem nicht nur die 
Spieler, sondern auch Familien, Partnerinnen und Kinder herzlich 
eingebunden waren.
Bei bestem Wetter wurde der Nachmittag in entspannter Atmosphä-
re genossen. Der Grill lief auf Hochtouren, ein vielfältiges Salatbuffet 
ließ keine Wünsche offen und auch die kühlen Getränke fanden re-
gen Zuspruch.
Ein rundum gelungener Saisonauftakt, der bis in die Abendstunden 
hinein anhielt und allen Beteiligten noch lange in schöner Erinnerung 
bleiben wird.
Befreiungsschlag im Kellerduell: DJK Plaidt überholt Vinxt-
bachtal
Was für ein Big Point im Kampf um den Klassenerhalt! In einer ner-
venaufreibenden Flutlichtpartie der Kreisliga A5 setzte sich die DJK 
Plaidt mit 3:1 gegen die SG Vinxtbachtal Brohl durch. In einem ech-
ten Abstiegskrimi behielten die Gäste die Nerven und zeigten sich 
vor dem Gehäuse eiskalt.
Das Team des Trainerduos Samson / Niederprüm startete hochkon-
zentriert und agierte in der ersten Halbzeit klar überlegen. Das Spiel-
geschehen fand praktisch ausschließlich in der Hälfte von Vinxt-
bachtal statt. In der 24. Minute brach Tom Engels schließlich den 
Bann und markierte das 1:0. Plaidt blieb am Drücker und nutzte die 
Verunsicherung der Hausherren konsequent aus: Routinier Norman 
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Saffig

	■ Weiterentwicklung des ambulanten 
und stationären Angebots

Zwei neue Oberärztinnen verstärken Fachkliniken in Saffig und 
Lahnstein
Die Teams der Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie Saffig 
und des St. Elisabeth Lahnstein werden seit dem 01.04.2026 durch 
zwei neue Oberärztinnen verstärkt. Zum einen übernimmt Stefanie 
Dierkes die ärztliche Leitung der Psychiatrischen Institutsambulan-
zen in Saffig und Lahnstein. Dierkes bringt umfangreiche Erfahrun-
gen in der ambulanten Arbeit mit und ist seit vielen Jahren in leiten-
der Position im gerontopsychiatrischen Bereich tätig. In ihrer neuen 
Rolle verfolgt sie das Ziel, die beiden Institutsambulanzen weiter 
auszubauen und Spezialangebote wie eine gerontopsychiatrische 
Sprechstunde zu etablieren.
Darüber hinaus ist Daniela Rünz ab sofort als Oberärztin für die ge-
schützte und die offene allgemeinpsychiatrische Station in Lahn-
stein verantwortlich. Sie hat eine ausgewiesene Suchtexpertise und 
ist neben der klinisch leitenden Tätigkeit in der Suchtabteilung auch 
als Fachärztin im Median Adaptionshaus Koblenz tätig. Rünz möch-
te die Suchtbehandlung am Standort Lahnstein mit neuen Konzep-
ten und Angeboten stärken.

Mit Stefanie Dierkes (links) und 
Daniela Rünz (rechts) gewinnen 
die Fachkliniken in Saffig und 
Lahnstein zwei engagierte und 
fachlich versierte Oberärztin-
nen. Chefärztin Dr. Esther Jaco-
bi (Mitte) hieß die beiden Kolle-
ginnen herzlich willkommen.

Chefärztin Dr. Esther Jacobi freut 
sich über die Neuzugänge: „Wir 
gewinnen zwei äußerst motivierte 
und engagierte Oberärztinnen, 
die unsere Teams bereichern und 
unser stationäres sowie ambu-
lantes Angebot für die Patientin-
nen und Patienten der Region 
noch attraktiver machen“.
Die Fachklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie Saffig und das 
St. Elisabeth Lahnstein bieten ein 
breites Therapieangebot für Men-
schen mit psychischen Erkran-
kungen. Dazu gehören neben der 
vollstationären Betreuung auch 
tagesklinische Behandlungsplät-
ze und eine psychiatrische Insti-
tutsambulanz (PIA).

	■ Infoabend zum Thema Pflegebedürftigkeit
Vortragsreihe in der Tagespflege Margarethe Plaidt wird am 
06.05. fortgesetzt
Pflegebedürftigkeit tritt meist völlig unvorhergesehen auf oder bahnt 
sich schleichend an. Für Betroffene und Angehörige treten dann vie-
le Fragen auf: Wie viel Hilfe benötige ich wirklich?

Fabian Weber vom Pflege-
stützpunkt Andernach wird am 
06.05.2026 auf häufig gestellte 
Fragen rund um Pflegebedürf-
tigkeit und Pflegeversicherung 
eingehen.

Welche Hilfsangebote gibt es? 
Was muss organisiert werden, 
damit ich möglichst lange zu 
Hause bleiben kann? Welche 
Leistungen bietet die Pflegever-
sicherung? Wie wird ein Pflege-
grad ermittelt?
Zur Beantwortung dieser und 
weiterer Fragen lädt die Tages-
pflege Margarethe im Senioren-
zentrum Maria vom Siege Plaidt 
alle Interessierten am 06.05.2026 
um 17:00 Uhr zum Infoabend ein. 
Fabian Weber vom Pflegestütz-

punkt Andernach wird darin unter anderem über die Themen Pflege-
bedürftigkeit und Voraussetzungen sowie Leistungen der Pflegever-
sicherung informieren. Die Veranstaltung findet im Rahmen der 
Vortragsreihe „Zuhause.Sicher.Leben.“ statt, die jeden ersten Mitt-
woch im Monat Informationen rund um das Älterwerden in der eige-
nen Häuslichkeit bietet. Eine Anmeldung ist bis zum 05.05. unter 
Tel.: 02632 3090111 möglich.

	■ Traditioneller Bußgang zum Kreuzberg  
am Karfreitag

Der vorösterliche Bußgang zum Kreuzberg hat in Saffig eine lan-
ge Tradition, die auch in diesem Jahr gepflegt wurde. Am Kar-
freitag machten sich rund 25 Frauen und Männer gemeinsam 
betend und singend auf den Weg, der ausgehend von der Kir-
che St. Cäcilia entlang der Bildstöcke mit Darstellungen der 
Sieben Schmerzen Mariens zur Säulenhalle mit dem Hochkreuz 
führte.

	■ Vocale Plaidt e. V.
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Der Vorstand lädt alle Mitglieder zur diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung am Montag, den 27.04.2025 um 19.45 im Pfarrsaal, 
Mühlenstraße 10, in Plaidt ein.
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und 

Beschlussfähigkeit
3. Verlesung des Jahresberichts und der Chronik
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung der Kassierer und des Vorstandes
7. Wahl des Tagesvorstandes
8. Wahl des Vorstandes und der Kassenprüfer
9. Termine 2026
10. Ausblick Chorleitung
11. Verschiedenes
Der Vorstand freut sich, möglichst viele Mitglieder zur Jahreshaupt-
versammlung begrüßen zu können!

	■ Klassentreffen Jahrgang 58/59 Plaidt
Wir wollen uns mal wieder treffen
Diesmal machen wir eine Planwagenfahrt am Freitag, 12.06.2026 
um 14:30 Uhr ab Dorfplatz Plaidt, mit anschließendem Essen im 
Obst- und Blumenhof Müller in Nickenich.
Die Kosten betragen für Fahrt und Essen, pro Person 41,00 €.
Es ist auch möglich, um ca. 18:00 Uhr nach Nickenich zum Essen 
nachzukommen. Die Kosten betragen dann 27,50 €.
Eure Zusage und den Betrag erbitten wir bis zum 11. Mai 26.
Überweisung auf das Konto:
W. Mürtz/Jahrgang 58-59, IBAN DE07 5765 0010 0199 6032 42
Die Überweisung gilt als Anmeldung.
Rückfragen an Sigrid, Telefon 02636 9665434.
Wir freuen uns über jeden, der teilnimmt.

	■ Spieltagsübersicht des FC Alemannia Plaidt
Bei der Alemannia stehen folgende Spiele auf dem Programm:
Mittwoch – 15.04.2026
19:00 Uhr: JSG Stadtdörfer Alzheim gegen B-II-Junioren 

(Leistungsklasse, Hybridrasenplatz Hausen)
Freitag – 17.04.2026
18:00 Uhr: E-II-Junioren gegen TuS Hausen

(Kreisklasse, Kunstrasenplatz Pommerhof)
Samstag – 18.04.2026
10:30 Uhr: E-I-Junioren gegen JSG Remagen III

(Kreisklasse, Kunstrasenplatz Pommerhof)
12:00 Uhr: B-II-Junioren gegen JSG Unterahr Sinzig

(Leistungsklasse, Kunstrasenplatz Pommerhof)
12:15 Uhr: SG Westum II gegen D-III-Junioren

(Kreisklasse, Kunstrasenplatz Westum)
14:00 Uhr: D-I-Junioren gegen Ahrweiler BC

(Bezirksliga, Kunstrasenplatz Eich)
14:00 Uhr: A-Junioren gegen Grafschafter JSG

(Bezirksliga, Kunstrasenplatz Pommerhof)
15:15 Uhr: JSG Westum gegen C-II-Junioren

(Kreisklasse, Kunstrasenplatz Westum)
15:15 Uhr FC Rot-Weiss Koblenz II gegen C-I-Junioren

(Bezirksliga, Kunstrasenplatz Oberwerth)
16:30 Uhr: Ahrweiler BC gegen B-I-Junioren

(Bezirksliga, Kunstrasenplatz Bachem)
17:30 Uhr: Ahrweiler BC II gegen 1. Mannschaft Senioren

(Kreisliga A, Kunstrasenplatz Bad Neuenahr)
Sonntag – 19.04.2026
14:30 Uhr: Grafschafter SG gegen 2. Mannschaft Senioren

(Kreisliga B, Hartplatz Bengen)
Der Vorstand der Alemannia hat in seiner Pressekonferenz zum 
Spieltag noch einmal ausdrücklich darauf hingewiesen, dass von 
allen Zuschauern sowie Spielern ausschließlich der neu angelegte 
Parkplatz auf dem ehemaligen Hartplatz genutzt werden darf. Die 
Pommerhofstraße, angrenzende Privatflächen sowie die Rettungs-
zufahrt zum Sportplatzgelände stehen nicht als Parkflächen zur Ver-
fügung und sind dementsprechend freizuhalten. Widerrechtlich ab-
gestellte Fahrzeuge werden kostenpflichtig abgeschleppt.

Geschäftsanzeigen online aufgeben
anzeigen.wittich.de
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MessdienerInnen aus Saffig, 
Plaidt und Miesenheim gemein-
sam am Altar

Die Christen feiern an Ostern 
nichts Geringeres als die Aufer-
stehung Jesu und den Sieg des 
Lebens über den Tod.
Gefüllt von Ritualen und Symbo-
len ist diese Messe auch span-
nend für Kinder und Jugendliche. 
Welcher Gottesdienst beginnt 
sonst mit einem Feuer vor der 
Kirche und wann findet ein Teil 
des Wortgottesdienstes in einer 
dunklen, nur von Kerzen beleuch-
teten Kirche statt? Das feierliche 
Osterlob, die Weihe des Weih-
wassers und die Segnung der 
Speisen machen die Osternacht 
zu etwas ganz Besonderem.
Bei der diesjährigen Osternacht in 
der Kirche St. Cäcilia in Saffig stan-
den Messdiener/innen aus Saffig, 

Plaidt und Miesenheim gemeinsam am Altar. Die insgesamt 11 Kinder 
und Jugendlichen sorgten für ein äußerst festliches Bild am Altar.
Pastor Bings dankte am Schluss allen Mitwirkenden, die diesen 
Gottesdienst zu etwas ganz Besonderem gemacht haben, und 
sprach auch den Messdienern ein großes Lob aus.
Seit vielen Jahren machen die MessdienerInnen der Pfarrei Heilige 
Dreifaltigkeit bereits gemeinsame Ausflüge und Freizeitaktivitäten, 
und sicherlich wird es in Zukunft noch mehr Gelegenheiten geben, 
bei denen sie bei festlichen Gottesdiensten gemeinsam am Altar 
stehen werden.

	■ Pfarrei Herz Jesu Kruft
Gottesdienstordnung vom 18. April 2026 bis 26. April 2026
Samstag, 18. April
Kruft 16:00 Uhr Tauffeier Lio Papez

16:30 Uhr Rosenkranzgebet
17:00 Uhr Vorabendmesse, Therese Beißel (6. WA), Albert 

Kill (3. Jgd.) und Lebende und Verstorbene der 
Familien Kill und Schlaus, Alfred und Christel 
Kill, Lebende und Verstorbene vom Breidels-
gut, In Gedenken an die Familien Ochtendung, 
Krämer und Klein, Brigitte Missong und in Ge-
denken an Ehemann Wolfgang

Sonntag, 19. April
Nickenich 9:40 Uhr Aufstellung der Kommunionkinder vor der 

Kirche
10:00 Uhr Feierliche Erstkommunion mitgestaltet von 

der Solistin Louisa, Diaspora-Opfer der 
Kommunionkinder

Montag 20. April
Nickenich 10:00 Uhr Dankmesse der Kommunionkinder und Fa-

milien, Religiöse Geschenke können zur Seg-
nung mitgebracht werden.

Donnerstag, 23. April
Kruft 8:30 Uhr Rosenkranzgebet

9:00 Uhr Heilige Messe
Samstag 25. April
Kruft 7:00 Uhr Markusprozession

16:30 Uhr Rosenkranzgebet
17:00 Uhr Vorabendmesse mitgestaltet von der Freiwil-

ligen Feuerwehr Kruft, Günther Schmitz (1. 
Jgd.), Vladimir Melchior und Gottlieb und 
Anna Melchor, Lebende und Verstorbene der 
Freiwilligen Feuerwehr Kruft

Sonntag, 26. April
Nickenich 10:00 Uhr Hochamt, Carola Gesell (1. Jgd.), Annemie Port 

(1. Jgd.), Theo Schwarz, Daniel Schnack
Pfarrbüro der Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Kruft
Alte Chaussee 59, 56642 Kruft, Tel. 02652 6780
Öffnungszeiten:
Di 08:00 Uhr b. 12:00 Uhr und 16:00 Uhr b. 18:00 Uhr,
Fr. 09:00 Uhr b. 12:00 Uhr
Bereitschaftstelefon: 02652 9399120

	■ Ev. Kirchengemeinde Plaidt
zuständig für Kretz, Kruft, Plaidt, Saffig, Andernach-Miesen-
heim, Ochtendung und Lonnig
Gottesdienste in der Christuskirche Plaidt Rathenaustr. 27A sonn-
tags um 9:00 Uhr.
Am dritten Sonntag im Monat feiern wir um 18:00 Uhr einen be-
sonderen, weniger formellen Gottesdienst (morgens ist kein 
Gottesdienst).

� Foto: Anita Winnen
Die Organisation und Durchführung des Bußgangs zum Kreuzberg 
lag erneut in den bewährten Händen von Anni Reuter und Benno 
Windheuser. Im Vorfeld hatten Mitglieder des CDU-Bürgerblocks im 
Rahmen des Aktionstags der Ortsgemeinde Saffig eine Grundreini-
gung der Bildstöcke sowie der Säulenhalle durchgeführt. Für das 
ehrenamtliche Engagement zur Bewahrung und Fortführung einer 
religiösen Tradition möchte die Katholische Frauengemeinschaft 
Saffig als Veranstalter des Bußgangs auf diesem Weg herzlich 
danken.

	»Kirchliche Nachrichten

	■ Pfarrei Plaidt Heilige Dreifaltigkeit
Pfarrbüro der Pfarrei Plaidt Heilige Dreifaltigkeit in 56637 Plaidt
Mühlenstr.7 02632 6300
Öffnungszeiten: Mo/Mi/Fr 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Dienstag 15:00 bis 17:00 Uhr; Donnerstag 15:00 bis 18:00 Uhr
e-mail: dreifaltigkeit-plaidt@bistum-trier.de
Homepage: www.dreifaltigkeit-plaidt.de
Gottesdienstordnung für die Zeit vom 18.04.2026 bis 26.04.2026
Samstag, 18.04.
10:00 Uhr Plaidt Krabbelgottesdienst
12:00 Uhr Saffig Die Feier der Trauung von Jonas Winnen und 

Cora Richter
18:45 Uhr Miesenheim Sonntag-Vorabendmesse
Sonntag, 19.04.
10:00 Uhr Saffig Erstkommunionfeier
15:00 Uhr Saffig Die Feier der Taufe des Kindes Marie Hilgert, 

Saffig
Montag, 20.04.
10:00 Uhr Saffig Dankamt der Erstkommunionkinder und 

Familie
Dienstag, 21.04.
18:30 Uhr Plaidt Eucharistiefeier, + Pastor Hanst Rith
Mittwoch, 22.04.
16:00 Uhr Plaidt Wortgottes- und Kommunionfeier im Senioren-

zentrum „Maria vom Siege“
16:30 Uhr Miesenheim Üben der Erstkommunionkinder
Donnerstag, 23.04.
16:00 Uhr Saffig Wortgottes- und Kommunionfeier in der Kapelle 

der Barmherzigen Brüder
Freitag, 24.04.
15:00 Uhr Miesenheim Üben der Erstkommunionkinder
18:30 Uhr Plaidt Eucharistiefeier, unter Mitwirkung des Kirchen-

chores St. Cäcilia, 6-Wochenamt für Erika Bonn, 2. 
Jahrgedächtnis für Max Bonn, + Johannes Breng-
mann, ++ Eltern und Schwiegereltern, + Mathilde Kal-
ter, ++ Ehel. Maria und Peter Unger, + Sohn Peter und 
+ Stephanie Unger, ++ Ehel. Katharina und Willi Schrö-
der und + Tochter Hanne

Samstag, 25.04.
18:45 Uhr Plaidt Sonntag-Vorabendmesse
Sonntag, 26.04.
10:00 Uhr Miesenheim Erstkommunionfeier
Montag, 27.04.
10:00 Uhr Plaidt Dankamt der Erstkommunionkinder und 

Familie
Messdiener aus allen 3 Orten gemeinsam bei der Osternachts-
messe
Sie ist die bedeutendste Heilige Messe im ganzen Jahr und vielleicht 
auch die längste...

http://bistum-trier.de
http://www.dreifaltigkeit-plaidt.de
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Hier ging die anwesende Kinder-
schar, unter der sachkundigen 
Führung von Mag. Theol. A. 
Hahn, den Leidensweg Jesu nach 
und besuchten das Grab Jesu, 
welches in Sankt Willibrord zu se-
hen war. Nein, hier waren sich die 
Kinder einig, Christus bleibt nicht 
im Grabe liegen. Er wird am Os-
tersonntag lebendig vor uns ste-
hen. In dieser Hoffnung ging man 
wieder auseinander.

	■ Stellvertretender Vorsitzender
In der konstituierenden Sitzung des Verwaltungsrates der Kirchen-
gemeinde Herz Jesu Kruft haben die Mitglieder Hans-Walter Schnei-
chel zum stellvertretenden Vorsitzenden gewählt. 

(von links) Peter Frisch, Andrea Hermann, Pfarrer Norbert Missong, 
Hans-Walter Schneichel, Wolfgang Weber und Hans-Werner Derks.
� Foto: Monika Leinz
Dem neuen Verwaltungsrat gehören an: Andrea Hermann, Hans-
Werner Derks, Peter Frisch, Winfried Karczewski, Hans-Walter 
Schneichel, Wolfgang Weber und der Vorsitzende Pfarrer Norbert 
Missong. Vom Pfarrgemeinderat entsandt nimmt Monika Leinz als 
beratendes Mitglied an den Sitzungen teil.

	■ Gelungener Start in die Karwoche
In Plaidt wurde der Einzug Jesu nach Jerusalem am Palmsonntag 
festlich und unter großer Teilnahme der Gemeinde begangen.
Bereits zum Palmstraußbinden der Drei-Türme-Kinder sind viele 
junge und alte Menschen der Einladung gefolgt. Mit 23 Kindern gab 
es viel zu tun. Es ging fröhlich und bunt zu in St. Willibrord.

Zum Hochamt an Palmsonntag strömten zahlreiche Besucher in den 
Gottesdienst und waren von Pater Dr. Christian Löhr angetan, der die 
anwesenden Kinder auf herzliche Weise in das Geschehen des Palm-
sonntags und in die Passion Jesu einführte. Leider mussten wir uns 
an diesem Tag auch von ihm verabschieden und wünschen ihm für 
seine neuen Aufgaben in Eichstätt Gottes reichen Segen.

	■ Osternachtempfang in Nickenich
Die Mitglieder des Pfarrgemeinderates der Pfarrei Herz Jesu Kruft 
hatten einen Osternachtempfang vorbereitet, der gut angenommen 
wurde und allen Beteiligten ein frohes Miteinander bereitete. 

Gottesdienste
19.04.2026 18:00 Uhr Gottesdienst – Prädikant Thillmann
26.04.2026 9:00 Uhr Gottesdienst – Prädikant Schlöffel
03.05.2026 9:00 Uhr Gottesdienst – Prädikant Thillmann
09.05.2026 14:30 Uhr Konfirmationsgottesdienst – Pfarrerin Barth
10.05.2026 10:00 Uhr Konfirmationsgottesdienst – Pfarrerin Barth
14.05.2026 9:00 Uhr Gottesdienst – Pfarrerin Barth
17.05.2026 18:00 Uhr Gottesdienst – Pfarrerin Steinau
Seniorennachmittag
am 16.04.2026 um 15:00 Uhr. Bitte melden Sie sich rechtzeitig an 
Tel. 02632 6162 oder E-Mail: plaidt@ekir.de
Kinderaktionstag
An jedem zweiten Freitag im Monat findet der Kinderaktionstag zu 
wechselnden Themen statt. Kindern zwischen 6 und 10 Jahren wird 
die Möglichkeit gegeben, Kirche mal anders zu erfahren.
Nächster Termin: 17.04.2026 von 15:00 – 17:30 Uhr.
Anmeldung bitte bis zum 15.04.2026.

Mini-Gottesdienst für Kinder von 2-6 Jahren am Montag, 
04.05.2026 um 16:00 Uhr
Wir sind erreichbar:
Susanne Rech
Tel: 02632 6162, E-Mail: plaidt@ekir.de
Unser Büro ist von Di – Do von 9:00 bis 13:00 Uhr besetzt. Bitte 
sprechen Sie außerhalb dieser Zeiten auf Band oder senden Sie 
eine Mail.
Jugendleiter Jan Buchheim
Tel. 0170 2718165, E-Mail: jan.buchheim@ekir.de
Vakanzvertretung Pfarrerin Steinau
Tel. 02651-7009614, E-Mail: metje.steinau@ekir.de
Homepage: https://plaidt.ekir.de

	■ Wenn die Glocken Pause haben ...
... dann sind von jeher die Kinder eingesprungen. So auch am 
diesjährigen Osterfest in Plaidt. Diesen alten Brauch, das Glo-
ckengeläute durch Geklapper zu ersetzen und somit die Gebets-
zeiten anzukündigen, haben nun die Drei Türme Kinder unter der 
Leitung von B. Schilling und N. Hahn wieder aufleben lassen. 
Aber damit noch nicht genug. Um das Osterfest auch gemein-
schaftlich zu begehen, wurde am Karfreitag ein richtiges Pro-
gramm angeboten. Nicht nur ein gemeinsames Fastenessen, 
sondern auch ein Kreuzweg für Kinder wurde mit dem Kleppern 
verbunden.

(Von links) Esther Nittenwilm, Monika Bermel, Erwin Haas, Lothar 
Schmitz, Monika Leinz, Pfarrer Norbert Missong, Steffi Kennert, 
Hans-Werner Degen und Kirsten Baier.

https://plaidt.ekir.de
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	»Aus dem Kreis
Im Anschluss an die Osternachtmesse in der Sankt Arnulf Kirche in 
Nickenich luden die Pfarrgemeinderatsmitglieder aus Kruft, Kretz 
und Nickenich zum Beisammensein vor der Kirche ein.

	■ Weißer Sonntag in Kruft
In der Pfarrei Herz Jesu Kruft fand am Sonntag die Feier der Erst-
kommunion statt. 18 Kommunionkinder empfingen zum ersten Mal 
den Leib Christi. Musikalisch wurde die Messefeier mitgestaltet vom 
Kirchenchor Cäcilia Kruft, vom Musikverein Kruft e. V. und von der 
Solistin Louisa Baier.

Gruppenbild der Kommunionkinder nach der Messfeier
� Foto: Justin Schlaus
Die Kinder und ihre Familien wurden in den vergangenen Wochen 
vorbereitet und begleitet von der Vorbereitungsgruppe, bestehend 
aus Evi Weinand, Steffi Kennert, Sandra Rheindorf-Weber, Wolfgang 
Weber, Monika Bermel, Monika Leinz und ihrem Pastor Norbert Mis-
song. Vielleicht werden ja einige Kommunionkinder bald Messdie-
nerinnen oder Messdiener!

† 03.04.2026

Kruft, im April 2025
Traueranschrift: Familie Busenkell, Kruppstr.10, 56642 Kruft

Die Beerdigung hat auf  dem Friedhof  in Kruft stattgefunden.

Danke für die lange und schöne Zeit mit Dir

In Liebe
Helmut und Inge

Harald und Sebastian
Anja und Martin

Elke, Kevin und Robert
und Hiltrud

Mit den Flügeln der Zeit
fliegt die Traurigkeit davon.
Aber die Erinnerung
bleibt für immer und 
spendet Trost.

* 12.05.1935

„Lore“
geb. Polch

Anna Eleonore Busenkell

ABSCHIED NEHMEN
Trauern ist liebevolles Erinnern.
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Große PS-Zusatzauslosung der rheinland- 
pfälzischen Sparkassen am 11. Mai 2026.
Am 11. Mai findet die mit Spannung erwartete Zusatzauslosung 
der PS-Sparlotterie der rheinlandpfälzischen Sparkassen statt! 
Diese besondere Auslosung bietet den Teilnehmern die Chance 
auf zahlreiche attraktive Geldgewinne im Gesamtwert von über 
600.000 Euro. Annahmeschluss ist der 04. Mai 2026.
Das PS-Sparen ist nicht nur eine hervorragende Möglichkeit, 
Geld anzusparen, sondern auch eine Chance, großartige Preise  
zu gewinnen und gleichzeitig Gutes zu tun, denn mit jedem 
Los werden soziale und gemeinnützige Projekte in der Region  
unterstützt. So wird das Sparen zu einer sinnvollen Investition in 
die eigene Zukunft und in das Wohl der Gemeinschaft.
Alle volljährigen Sparkassenkunden aus Rheinland-Pfalz haben 
mit einem Loskauf bis zum 04. Mai 2026 die Gelegenheit, an  
dieser einzigartigen Auslosung teilzunehmen.
Sparen, gewinnen und Gutes tun – ein Los für alles!
Weitere Informationen finden Sie unter www.ps-sparen.de

- Anzeige -

meinOrt-Mini-WM 2026:  
Termine der Vorrundenturniere stehen fest

Eine Weltmeisterschaft für die Kleinen während der Weltmeis-
terschaft der Großen: Der Fußballverband Rheinland und der 
Medienverlag LINUS WITTICH laden E-Junioren-Teams im Ver-
bandsgebiet zur meinOrt-Mini-WM 2026 ein. Gespielt wird mit 
7er-Teams (maximal zwölf Spieler), die drei besten Mannschaf-
ten jedes Kreises qualifizieren sich für das große Finalturnier am 
21. Juni 2026 in Mülheim-Kärlich. Die Vorrundenturniere, organi-
siert von den Fußballkreisen, finden nun statt und bilden damit 
den sportlichen Auftakt des Wettbewerbs.
Den Start macht der Kreis Westerwald-Sieg am 11. April mit den 
Turnieren in Niederfischbach, Neitersen und Atzelgift jeweils ab 
11 Uhr. Ebenfalls am 11. April wird im Kreis Koblenz in Metternich 
um die ersten Punkte gespielt. Am 12. April folgen die Turniere in 
Niederstadtfeld im Kreis Eifel um 12.30 Uhr sowie in Hetzerath im 
Kreis Mosel um 15.30 Uhr.
Im Mai folgen weitere Vorrundenturniere: Gespielt wird unter an-
derem in Linz, Herschbach und Melsbach im Kreis Westerwald-
Wied, in Westum im Kreis Rhein/Ahr, in Rheinböllen im Kreis 
Hunsrück/Mosel sowie in Mandern, Gutweiler und Euren im Kreis 
Trier-Saarburg. Auch im Kreis Koblenz geht 
es mit dem Turnier in Bassenheim am 16. Mai 
weiter. Der Kreis Rhein-Lahn steigt am 9. Mai 
in Birlenbach ab 10.30 Uhr ein.
Die Mini-WM bietet den teilnehmenden Teams 
erneut die Möglichkeit, sich auf Kreisebene 
sportlich zu messen und gemeinsam Turnier-
erlebnisse zu sammeln. Insgesamt gehen 
je nach Spielort zwischen vier und rund 25 
Mannschaften an den Start.

Scan mich – 
dein Verein ist 
bestimmt dabei!

0 26 52/42 06
seit 150 Jahren

durch NEUBEZUG UND AUFARBEITUNG
Sie sparen gegenüber einem NeukaufSie sparen gegenüber einem Neukauf

- Garnituren (auch Antik)
- Eckbänke & Stühle
- Reparaturen
- TV-Sessel

- Alle Holzarbeiten
- Gartenkissen
-  Wohnwagen- 

auflagen
...kompetent, zuverlässig, individuell

Stoffe und Leder ...

Bitte beachten!
Wegen des Feiertags Tag der Arbeit  
(1. Mai 2026) kommt es zu nachstehenden 
Veränderungen des Anzeigen annahme-
schlusses:

Für die Kalenderwoche 18/2026  
wird der Anzeigenannahmeschluss  
von Montag, 27.4.2026, 9.00 Uhr  
auf Freitag, 24.4.2026, 9.00 Uhr  
vorgezogen.

Wir danken für Ihr Verständnis und  
bitten um Beachtung, da zu spät  
eingesandte Aufträge nicht mehr  
berücksichtigt werden können!

Wichtig für alle Anzeigenkunden:

Aufgepasst - Zahle Höchstpreise
für PKWs, Wohnwagen, Wohnmobile, Oldtimer, Transporter, 

Busse, LKW, Traktoren, Bagger, Baumaschinen …,  
km-Stand egal, auch Motorschaden, zahle fair und in bar vor Ort 

Tel. 0160 46 722 13

Über 1000 traumhafte hochwertige Kleider 
bekannter Markenhersteller. Von Größe 36 – 52.

www.rinis-brautmoden.com
Inh.: Jutta Wittich 

Koblenz-Olper-Straße 30 · 56170 Bendorf/Sayn

Entdecke auch Deinen Ort!
HEIMAT TO GO

Jetzt kostenfrei in Deinem Store!
meinort.app/download



Seite 26	 Pellenz BLATT� Nr. 16/2026

S
Kreissparkasse

Mayen

Mit Herzblut 
für den Mittelstand.
Ein „offenes Ohr“ und eine „helfende Hand“: 
Unsere Beraterinnen und Berater sind mit 
Herzblut dabei, wenn es um die Belange 
unserer gewerblichen Kunden geht.
Wie können wir Sie unterstützen? 
www.kskmayen.de

Beraten  
heißt verstehen.

Martin Barth,  
FirmenkundenCenter Mayen, mit Emre Demir, Inhaber E&D Automobile  
in Mayen

Jetzt kostenfrei herunterladen und täglich total lokal informiert sein!

Jetzt kostenfrei in Deinem Store!
meinort.app/download

Entdecke auch Deinen Ort!
HEIMAT TO GO
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Qualifikationen für die 
nachhaltige Wirtschaft
Die Transformation zur nachhalti-
gen Wirtschaft verändert den Ar-
beitsmarkt grundlegend.
Neue Berufsbilder entstehen – 
von Energieeffizienz-Experten 
bis zu Nachhaltigkeitsmanagern. 
Green Jobs erfordern neue Kom-
petenzen. Technisches Wissen 
über erneuerbare Energien ist 
ebenso gefragt wie Kenntnisse in 
Regulierung und Nachhaltig-
keitsberichterstattung.
Weiterbildung wird zum Schlüs-
sel. Viele Fachkräfte müssen sich 
neu qualifizieren, um den Anfor-
derungen gerecht zu werden.

Klassische Seminare reichen oft 
nicht aus. Stattdessen dominie-
ren projektbasierte Lernformen, 
die direkt an realen Herausfor-
derungen ansetzen.
Auch die Geschwindigkeit der 
Entwicklung stellt eine Heraus-
forderung dar. Technologien ver-
ändern sich schnell, gesetzliche 
Rahmenbedingungen ebenso.
Für Beschäftigte bedeutet das: 
Lebenslanges Lernen wird zur 
Voraussetzung. Wer sich früh-
zeitig mit Nachhaltigkeitsthe-
men auseinandersetzt, sichert 
seine berufliche Zukunft.

Karriere im Remote-Zeitalter
Wer im Homeoffice arbeitet, leis-
tet oft genauso viel, wird aber 
weniger gesehen. Sichtbarkeit 
wird damit zur zentralen Heraus-
forderung moderner Karrieren.
Im Büro entsteht Präsenz auto-
matisch. Gespräche auf dem 
Flur, spontane Meetings, infor-
melle Netzwerke, all das entfällt 
im Remote-Setting. Leistung al-
lein reicht nicht mehr, sie muss 
kommuniziert werden.
Erfolgreiche Remote-Mitarbei-
tende nutzen gezielte Strategien. 
Sie dokumentieren Ergebnisse, 

teilen Fortschritte regelmäßig 
und bringen sich aktiv in Mee-
tings ein. Klarheit und Struktur 
sind entscheidend.
Auch Führungskräfte müssen 
umdenken. Leistung darf nicht 
an Präsenz gekoppelt werden. 
Stattdessen zählen Ergebnisse. 
Transparente Ziele und klare 
Kommunikation sind die Basis.
Ein weiterer Faktor ist Netzwerken. 
Digitale Kontakte ersetzen persön-
liche Begegnungen nur teilweise. 
Wer sichtbar bleiben will, muss 
Beziehungen aktiv pflegen.

Finden Sie den  
passenden Job  
in Ihrer Region!

JOBS IN IHRER  
REGION

Weitere 
Stellen  

finden Sie 
online

Schreiber Umweltschutz GmbH 
Frau Simone Weyer 
0 26 31 / 96 981 – 0 
personal@schreiber-umweltschutz.de

Wir freuen uns auf Sie!

LKW-Fahrer (m|w|d) Klasse C1E und CE

Die Schreiber Umweltschutz GmbH ist bundesweit tätig  
und führend im Bereich Industrie- und Städtereinigung.  
Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir engagierte ...

Wir schätzen Ihre Power und bieten Ihnen einen attrakti-
ven Arbeitsplatz in einem expandierenden mittelständischen 
Unternehmen in Neuwied. Mehr Infos zum Aufgabengebiet 
finden Sie unter: schreiber-umweltschutz.de/jobs

Sie fahren gerne und wollen 
auch eine spannende, 

technische  
Abwechslung?

Moderne LKWs 
12, 30 oder 40t 

HighTech und  
Roboter an Bord
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Eigenverantwortung 
in der Gesundheit
Gesundheitspolitik und Präventi-
onskampagnen betonen seit Jah-
ren die Eigenverantwortung. Men-
schen sollen sich mehr bewegen, 
ausgewogen ernähren, Stress re-
duzieren, Vorsorge wahrnehmen. 
Der Ansatz ist plausibel: Viele chro-
nische Erkrankungen sind durch 
Lebensstilfaktoren mitbedingt.
Eigenverantwortung kann stär-
ken. Wer versteht, wie Blutdruck, 
Blutzucker oder Cholesterin be-
einflusst werden, erlebt Selbst-
wirksamkeit. Präventives Han-
deln vermittelt Kontrolle in einem 
komplexen System. Gesund-
heitsbildung, transparente Infor-
mationen und partizipative Ent-
scheidungsmodelle fördern die-
ses Empowerment.
Doch die Kehrseite ist real. 
Wenn Gesundheit primär als in-
dividuelles Projekt verstanden 
wird, entsteht Druck. Wer krank 
wird, könnte sich schuldig füh-
len: Habe ich mich nicht genug 

bemüht? Diese Moralisierung 
greift zu kurz. Gesundheit ist 
immer auch Ergebnis geneti-
scher Disposition, sozialer Lage 
und Umweltbedingungen.
Zudem wächst die Erwartung per-
manenter Selbstoptimierung. 
Schlaftracking, Ernährungs-Apps, 
Fitnessziele – sie können motivie-
ren, aber auch stressen. Aus Für-
sorge wird Kontrolle.
Ein ausgewogener Ansatz erkennt 
beide Seiten an. Individuelle Ver-
antwortung ist wichtig, aber sie 
braucht strukturelle Unterstüt-
zung: zugängliche Präventionsan-
gebote, verständliche Kommuni-
kation, faire Arbeitsbedingungen.
Empowerment gelingt dann, 
wenn Menschen befähigt wer-
den – nicht wenn sie allein ge-
lassen werden. Eigenverant-
wortung darf kein Synonym für 
Rückzug des Systems sein. Sie 
ist Teil eines gemeinsamen Ge-
sundheitsverständnisses.

Chronischer Schmerz 
als eigenständige Erkrankung
Schmerz ist zunächst ein Warn-
signal. Chronischer Schmerz 
hingegen verliert diese Schutz-
funktion. Besteht er über Mona-
te, verändert sich das Nerven-
system. Schmerz wird zur ei-
genständigen Erkrankung.
In Deutschland und anderen In-
dustrienationen leiden Millionen 
Menschen unter chronischen 
Schmerzen – etwa bei Rücken-
beschwerden, Arthrose, Migrä-
ne oder neuropathischen Syn-
dromen. Häufig bleibt die Be-
handlung unzureichend. Betrof-
fene erleben lange Arztwege, 
wiederholte Diagnostik, wech-
selnde Therapieversuche.
Neurobiologisch betrachtet 
kommt es zu einer Sensibilisie-
rung. Schmerzbahnen reagieren 
übersteigert, hemmende Me-
chanismen sind reduziert. Psy-
chische Faktoren wie Angst vor 

Bewegung oder depressive 
Symptome können die Chronifi-
zierung verstärken.
Moderne Schmerztherapie ist 
multimodal. Sie kombiniert medi-
kamentöse Ansätze mit Physio-
therapie, Psychotherapie und 
edukativen Elementen. Ziel ist 
nicht immer vollständige Schmerz-
freiheit, sondern Funktionsverbes-
serung und Lebensqualität.
Frühe Intervention ist entschei-
dend. Akute Schmerzen sollten 
ernst genommen und adäquat 
behandelt werden, um Chronifi-
zierung zu vermeiden. Gleichzei-
tig braucht es realistische Erwar-
tungen: Schmerz ist komplex.
Chronischer Schmerz verlangt 
Anerkennung als eigenständige 
Erkrankung. Nur dann erhält er 
die Aufmerksamkeit, die er ver-
dient – medizinisch und gesell-
schaftlich.

Schöne Hände und Füße - 
kein Frauenthema mehr

Pflege war lange weiblich kon-
notiert. Dieses Bild ist über-
holt. Haut kennt kein Ge-
schlecht, sondern Physiologie. 
Männerhaut ist im Durch-
schnitt dicker, talgreicher, al-
tert später sichtbar. Doch auch 
sie braucht Schutz, Feuchtig-
keit und Prävention. Gleiches 
gilt für non-binäre Menschen. 
Pflege wird inklusiv.
Die Nachfrage belegt den 
Wandel. Professionelle Mani-
küre und Pediküre werden von 
unterschiedlichen Zielgruppen 
genutzt. Nicht aus Eitelkeit, 
sondern aus Gesundheitsbe-
wusstsein. Eingewachsene 
Nägel, Druckstellen, rissige 
Haut – das betrifft alle.
Sprache spielt hier eine Rolle. 
Wenn Pflege als „Selbstfürsor-
ge“ und „Gesundheitserhalt“ 
kommuniziert wird, sinkt die 
Hemmschwelle. Funktion er-

setzt Klischee. Gepflegte Hän-
de sind kein Statement über 
Identität, sondern über Sorgfalt.
Auch Produktgestaltung verän-
dert sich. Neutrale Düfte, redu-
zierte Verpackungen, sachliche 
Ansprache. Die Konzentration 
liegt auf Wirksamkeit. Urea ge-
gen Verhornung, Lipide gegen 
Trockenheit, Antioxidantien 
zum Schutz. Keine Verspre-
chen, sondern Evidenz.
Soziale Normen verschieben 
sich. Sichtbare Handpflege im 
Berufsleben wird geschlechts-
unabhängig als Professionalität 
wahrgenommen. Füße als Basis 
aktiver Lebensstile sind ebenfalls 
kein Frauenthema.
Genderneutrale Pflege bedeu-
tet letztlich: Jeder Mensch hat 
das Recht auf gesunde Haut. 
Hände und Füße verdienen 
Aufmerksamkeit – unabhängig 
von Rollenbildern.

Foto: stock.adobe.com - Andrey Popov
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Besucht uns auf Sozial- Media:

      

    

 

 

  
  

  
 

    

Trust.by.vlora

      

    

 

Hier bin ich zu Hause!
St. Josef-Pflegehaus Polch

www.stjosefpflegehaus.de

Ansprechpartner:
Antje Spurzem

Privates St. Josef Pflegehaus

Private St. Josef Pflegehaus Betriebs-GmbH, Jahnstraße 4, 56751 Polch, Telefon: 02654/9401– 0, Fax: 9401– 11

gesund & fit ✔✚
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Langlebigkeit - 
das neue Lebensmotto?
Langlebigkeit ist zum Leitmotiv 
moderner Gesundheitsdebatten 
geworden. Der Begriff „Longevi-
ty“ steht für mehr als ein langes 
Leben. Gemeint ist ein langes, 
möglichst krankheitsarmes Le-
ben. Die wissenschaftliche 
Grundlage dafür ist solide:
Prävention kardiovaskulärer Er-
krankungen, metabolischer Stö-
rungen und neurodegenerativer 
Prozesse verlängert nachweis-
lich die gesunde Lebenszeit.
Doch zwischen Evidenz und Er-
wartung liegt ein wachsender 
Markt. Nahrungsergänzungsmit-
tel, Kryotherapie, Infusionen, ge-
netische Tests – vieles wird unter 
dem Etikett „Longevity“ angebo-
ten. Die Grenze zwischen prä-
ventiver Medizin und Lifestyle-In-
szenierung verschwimmt.
Gesicherte Erkenntnisse sind 
unspektakulär.
Regelmäßige Bewegung senkt 
das Risiko für Herz-Kreislauf-Er-
krankungen. Nichtrauchen ver-
längert die Lebenserwartung 

deutlich. Eine ausgewogene Er-
nährung mit hohem Anteil an 
pflanzlichen Lebensmitteln wirkt 
protektiv. Blutdruck-, Blutzucker- 
und Lipidkontrolle verhindern 
Folgeschäden.
Schlaf, soziale Einbindung und 
Stressregulation beeinflussen 
Morbidität und Mortalität mess-
bar.
Demgegenüber stehen Inter-
ventionen mit unklarer Datenla-
ge. Viele Substanzen, die zellu-
läre Alterungsprozesse beein-
flussen sollen, sind bislang vor 
allem im Tiermodell untersucht. 
Langzeitstudien am Menschen 
fehlen häufig.
Longevity darf daher nicht mit 
Machbarkeitsphantasien ver-
wechselt werden. Altern ist ein 
biologischer Prozess. Er lässt 
sich beeinflussen, aber nicht 
aufheben. Seriöse Prävention 
setzt früh an und bleibt kontinu-
ierlich. Sie ist kein Projekt für 
wenige Monate, sondern ein 
Lebensstil.

Umweltbewusste Hand- 
und Fußpflege im Alltag
Nachhaltigkeit ist kein Trend, 
sondern Notwendigkeit. Auch 
die Hand- und Fußpflege steht 
in der Verantwortung. Res-
sourcenverbrauch, Mikroplas-
tik, Verpackungsmüll – jeder 
Schritt zählt.
Umweltbewusste Pflege be-
ginnt bei der Produktwahl. Fes-
te Reinigungsstücke statt Flüs-
sigseifen reduzieren Plastik. 
Nachfüllsysteme sparen Mate-
rial. Kurze, transparente Inhalts-
stofflisten erleichtern Orientie-
rung. Biologisch abbaubare 
Tenside schonen Gewässer.
Weniger ist auch hier mehr. Wer 
wenige, gut verträgliche Pro-
dukte nutzt, vermeidet Über-
konsum. Haltbarkeit, sachge-
rechte Lagerung und vollstän-
dige Nutzung reduzieren Abfall. 
Auch Werkzeuge wie Feilen 
oder Bimssteine sollten langle-
big sein.
Professionelle Behandlungen 
können ebenfalls ressourcen-

schonend gestaltet werden: 
sparsamer Wasserverbrauch, 
wiederverwendbare Textilien, hy-
gienische, aber umweltverträgli-
che Desinfektionskonzepte.
Gesundheit und Nachhaltig-
keit sind kein Widerspruch. Im 
Gegenteil: Eine stabile Haut-
barriere benötigt keine ag-
gressive Intensivpflege. Wer 
präventiv handelt, vermeidet 
Probleme – und zusätzlichen 
Produktverbrauch.
Verbraucher tragen Verant-
wortung, aber auch Hersteller. 
Klare Deklaration, nachvoll-
ziehbare Lieferketten, Reduk-
tion unnötiger Duft- und Farb-
stoffe sind Schritte in die rich-
tige Richtung.
Nachhaltige Schönheit bedeu-
tet daher: Pflege, die wirkt – 
ohne mehr zu nehmen, als 
nötig ist. Hände und Füße 
werden so nicht nur gepflegt, 
sondern auch Teil eines be-
wussten Lebensstils.

„Oma und Enkelin?
Nein –wohl eher 

ziemlich beste 
Freundinnen!“

gesund & fit ✔✚
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Finden Sie: kleinanzeigen-regional

„DIE KLEINEN“
IN IHRER REGION

Frau Stefan kauft: Puppen,

Römer-Gläser, Bücher, Schmuck.

Tel. 0163/2065841

Erfahrener Lehrer gibt intensive
Nachhilfe in Englisch/Französisch/
Latein/Deutsch/Mathe. Bitte aus-
schneiden! Tel.: 0172/6810649

Frau Wesel sucht Bekleidung,
Pelze, Handtaschen, Porzellan,
Kristallgläser, Bilder, Möbel, Uhren.
Tel.: 0163-3967068

Dachdecker hat noch Termine

frei! Reparaturen jeglicher Art,
kostenlose Vor-Ort-Beratung,
Dachrinnenreinigung zum günsti-
gen Festpreis, Tel.: 0178-6282166

Ankauf Pelze, Porzellan, Kristall,
Keramik, Kleidung, Bücher, Näh-/
Schreibmaschinen, Münzen, Mode-
schmuck, Möbel, Zinn, uvm. Bitte
alles anbieten. Tel.: 0177-9673461

Diamclean: Deutschlands jüngstes
Entrümpelungsunternehmen aus
Ihrer Region entrümpelt günstig Ihr
Haus, Garagen oder Keller. Tel.:
0179/2996070

Rares für Bares gesucht!
Geweihe, Weine, Möbel, Bücher,
Teppiche, Porzellan, Besteck, Pup-
pen, Pelze, Zinn, Uhren, Schmuck,
Bilder, Tonband, Schreib/Nähma-
schinen, LPs, Briefmarken, Mün-
zen, Musikinstr., Fotoapparate,
Militaria, Werkzeuge, Vorwerk u.
Handys. Entrümpelungen zum
Festpreis, kostenl. Hausbesuche.
Reinhardt, Anton-Gabele-Str. 1,
Koblenz, Tel.: 0176/24002191
www.antiquitäten-reinhardt.de

einfach, schnell und unkompliziert!
Unsere Kleinsten buchen –

Online: anzeigen.wittich.de
per E-Mail: privatanzeigen@wittich-hoehr.de
oder telefonisch: 02624 911-0

www.wittich.de

DER DIREKTE
WEG ZU IHRER 
KLEINANZEIGE: 

SonStigeS

Kaufe Autos, Busse, LKW,
Geländewg. in jd. Zust. sof. Bar-
zahlung, Z.E Autoexport Tel.: 0151-
29012954, 0261-39023357

!Höchstpreise! Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile, Traktoren u. Bagger,
zahle bar, jeder Zustand, Auto-Ex-
port Schröder. Tel.: 0178/6269000

Ankauf von Gebrauchtwagen,
PKW, LKW! Zustand egal, kaufe
wie gesehen! Zahle bar. Tel.:
0261/2081855 o. 0173/3049605

KFZ-MarKt

Wohnung in Weitersburg zur
vermieten: ab 01.03.2026, 3 Zim-
mer, Küche, Balkon, Bad, 84,9 qm,
bitte keine Haustierhaltung. Erstbe-
zug nach Sanierung im Januar
2026: 1 Badezimmer, 1 Gäste-WC
neu, Zimmtertüren neu, Böden:
Vinyl neu, KM 850 € NK inkl. Hei-
zug 200 €. Bitte bei weiteren Fra-
gen oder Besichtigungsinteresse
(nur Anmietung, kein Verkauf) E-
Mail an: immo@wittich-hoehr.de

VERmiEtung

IMPRESSUM
Amtliches Bekanntmachungsorgan
der Verbandsgemeinde Pellenz
Die Heimatzeitung für Kretz, Kruft, Nickenich, Plaidt und Saffig  
erscheint wöchentlich.

Herausgeber und Verlag:
LINUS WITTICH Medien KG
Rheinstraße 41 · 56203 Höhr-Grenzhausen
go online – go www.wittich.de
Zeitung online lesen unter: epaper.wittich.de/438
Texte zur Veröffentlichung bitte über: cmsweb.wittich.de
Anzeigen: anzeigen@wittich-hoehr.de

Verantwortlich für den amtlichen Teil: Verbandsgemeinde Pellenz. Verantwort-
lich für den nichtamtlichen Teil: Jens Hofenbitzer, unter Anschrift des Verlages. 
Verantwortlich für den Anzeigenteil: Ralf Wirz, unter Anschrift des  Verlages. Für 
Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 

Innerhalb der Stadt wird die Heimat- und Bürgerzeitung kostenlos zugestellt;  
im Einzelversand durch den Verlag 0,70 Euro + Versandkosten. Für un-
verlangt eingesandte Manuskripte, Fotos und Zeichnungen übernimmt 
der Verlag keine Haftung. Artikel müssen mit Namen und Anschrift des 
Verfassers gekennzeichnet sein.

Gezeichnete Artikel geben die Meinung des Verfassers wieder, der auch 
verantwortlich ist. Schadensersatzansprüche sind ausgeschlossen. Für 
Textveröffentlichungen gelten unsere AGB. Für die Richtigkeit der Anzei-
gen übernimmt der Verlag keine Gewähr. Vom Verlag erstellte Anzeigen-
motive dürfen nicht anderweitig verwendet werden. Für 
Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten 
unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die z.Z. 
gültige Anzeigenpreisliste. Bei Nichtbelieferung ohne Ver-
schulden des Verlages oder infolge von höherer Gewalt, 
Unruhen, Störung des Arbeitsfriedens bestehen keine An-
sprüche gegen den Verlag.

Pellenz Blatt.
Anzeigen-Annahmeschluss
beim Verlag Freitag der Vorwoche, 15.45 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag früher

Redaktions-Annahmeschluss 
beim Verlag/bei der Verwaltung
Montag, 10.00 Uhr,
bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag früher

Privat- und Familienanzeigen nimmt entgegen:
Annahmestelle der Sport-Toto-GmbH RLP, 
Hauptstraße 4a, Plaidt

Schreibwaren Geller, Bachstraße 3, Kruft

Textilhaus Ochtendung, Bachstraße 12, Kruft

Papier und mehr, Auf der Bölz 2, Nickenich

Ihre Ansprechpartnerin für 
Geschäftsanzeigen und  
Prospektwerbung

Larissa Junghans
Medienberaterin
Mobil 0171  4166417
l.junghans@wittich-hoehr.de

LINUS WITTICH Medien KG - Rheinstraße 41, 56203 Höhr-Grenzhausen

Wichtige Information für unsere

Leser und Inserenten

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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info@gersfelder-hof.de - 06654/189-0

„Zuhause in der Rhön“ 

Erleben Sie das Erwachen des Frühlings in 
der Rhön – die ersten Knospen sprießen,  
Magnolien beginnen zu blühen und auch 

unsere Preise gehen in die Frühlings- 
stimmung über. Profitieren Sie jetzt von 
unserem exklusiven Frühlingsangebot!

Frühlings‑Sale: 
„2 zahlen – 
3 genießen!“

 

Ihr Aufenthalt beinhaltet: 
    • 3 Übernachtungen im Komfortzimmer
    • 3 Nächte mit Halbpension (Frühstück & Abendessen)
    • Nutzung des Wellnessbereichs mit Innenpool & Sauna
    • Begrüßungsgetränk bei Anreise
    • Kostenloses WLAN & kostenfreier Parkplatz
Frühlings‑Schnäppchenpreis:
    • Einzelzimmer:    
      ab 267,00 EUR pro Person     
Buchbare Zeiträume für unser Frühlings‑Angebot 2026
   Unser Frühlings-Angebot ist in den folgenden Zeiträumen buchbar:
    1.   10.05. – 17.05.2026  (Anreise ab 10.05., Abreise am 17.05.)
    2.   25.05. – 07.06.2026  (Anreise ab 25.05., Abreise am 07.06.)

    • Doppelzimmer:    
      ab 231,00 EUR pro Person

Mit PS – der Lotterie 
der Sparkasse werden 
Wünsche wahr. 
Wünsche erfüllen geht ganz einfach 
mit der großen Zusatzauslosung: Am 
11.05.2026 haben Sie die zusätzliche 
Chance auf viele Extragewinne im Wert 
von über 600.000 Euro.
Mehr unter ps-sparen.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Gewinnen ist 
wie wünschen... 
nur besser.
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Klempnermeisterbetrieb

l Dächer 
l Fassaden
l Abdichtungen
l Bauklempnerei

Ausführung sämtlicher Dach-, Wand- und Abdichtungs-
arbeiten, Klempnerarbeiten und Reparaturdienst

Füllscheuer 20 a Tel.: (0 26 32) 3 03 93
56626 Andernach Fax: (0 26 32) 3 02 33
 Mobil: (01 71) 6 93 31 60

Kretz 

Nickenich 

Plaidt

Bewirb Dich mit folgenden Angaben unter:

  Name, Vorname
  Geburtsdatum
  Straße, Hausnummer 
  Postleitzahl, Ort 
  Telefon
  E-Mail

Fülle einfach und bequem das Bewerbungsformular 
auf unserer Homepage aus: www.wittich.de/zustellung
Nutze die kostenlose Bewerber-Hotline: 0800 2830095
Oder schreibe eine Mail an: zustellung@wittich.de

Bewerbungvia WhatsApp:
     0171

6474125

Pellenz
 BLATT

Für die wöchentliche Verteilung suchen wir 

Zusteller (m/w/d)

Geschäftsanzeigen online aufgeben
anzeigen.wittich.de
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Alle Busreisen in Deutschlands 
größter 2/1-bestuhlten 

5-Sterne-SUP Premiumbusflotte 
= maximal nur 29 Mitreisende!

Mindestteilnehmerzahl 
NUR 12 Personen !

König´s Reisen 
Sonder-Stornofrist bis 45 Tage 

vor Abreise – kostenfrei !

Ihre Vorteile

Registrieren Sie sich 
für unseren Reiseletter! 

So bleiben Sie stets 
auf dem Laufenden.

21. – 28.05. DFG | 29.08. – 05.09. | 18. – 25.10.DFG Preis p. P. im DZ | 8 Tage | HP ab € 1449,-

Steiermark – wundervoll und köstlich

15.06. – 19.06. DFG | 07.09. – 11.09.2026 DFG Preis p. P. im DZ | 5 Tage | ÜF+ ab € 999,-

Naturerlebnis Spreewald
SORAT Hotel Cottbus****SUP (98% WER) • 1 x 3-Gang Menü am Anreisetag • 1 x Mittagessen 
(Sorbisches Tellergericht) • 1 x Kaffee & Plinse während Spreewald-Ausflug • 1 x Spreewald-
Buffet • Stadtführung Cottbus mit Park Branitz Führung • Spreewald Ausflug mit Reiseleitung 
inkl. kleiner Kostprobe & Kahnfahrt • Ausflug Bautzen & Görlitz mit Reiseleitung

Felsner’s Hotel und Restaurant**** (9,1 bei Booking.com) • Steirischer Bodensee, Käse- & Wein-
verkostung • Dachstein mit Hängebrücke, Stiege ins Nichts & Eintritt Eispalast • Führung Woll-
welt Steiner 1888 & Verkostung Latschenkieferbrennerei • Wolfgangsee & Bad Ischl • Rundfahrt 
Niedere Tauern • Schladming • 4 Ganztages- & 1 Halbtagesausflug mit Reiseleitung

König‘s Reisen GmbH | Christian-Heibel-Str. 45 | 56422 Wirges | Tel.: 02602 93480 | info@koenigSreisen.de | www.koenigSreisen.de

20.07. – 28.07. DFG | 24.08. – 01.09.2026   Preis p. P. im DZ | 9 Tage | HP ab € 1999,-30.06. – 07.07. DFG | 01. – 08.09. DFG | 06. – 13.10. | 09. – 16.11.   Preis p. P., DZ | 8 Tg. | HP ab € 1599,-

Hohe Tatra & Zipser Land: Einmalig!Usedom – Auf zur Sonneninsel!
Hotel Hviezdoslav**** (100% WER bei HolidayCheck©) • Stadtführungen in Bratislava & Prag 
• Ausflug Zipser Oberland & Führung Zipser Burg, Zehra • Ausflug Hohe Tatra & Skalnate Pleso 
mit Seilbahnfahrt Skalnate Pleso • Ausflug Pieninen-Nationalpark, Dunajec Floßfahrt & Führung 
Cerveny Klastor • Eintritt Prager Burg •3 Ganztages- & 1 Halbtagesausflug mit Reiseleitung

Hotel Upstalsboom Heringsdorf (8,9 bei booking.com) • Halbtagesausflug Usedomer Schweiz 
mit Lieper Winkel • Usedom-Rundfahrt mit Seebädern • Ausflug Greifswald & Stadtführung 
• Ausflug Insel Wollin mit Nationalpark • Hafenrundfahrt Swinemünde • Nutzung des Wellness-
bereichs und Leihbademantel • Reiseleitung Martin Reimer an allen Ausflugstagen

Bei Terminen mit DFG ist die Durchführung der Reise bereits zum heutigen Zeitpunkt garantiert.

Wir beraten Sie gernWir beraten Sie gern – sorgenfrei & persönlich!» »
Wie wäre es mit einer Premiumbus-Reise?

Flugreise kurzfristig storniert?

GARANTIERTE, KOSTENFREIE ABHOLSTELLEN (Taxi oder Minibus):
Altenkirchen | Andernach | Bad Breisig | Bad Ems | Bad Marienberg | Bad Neuenahr | Bendorf | Boppard | Diez | Hachenburg  
Höhr-Grenzhausen | Koblenz | Lahnstein | Limburg (2x) | Mayen/Polch | Montabaur | Neuwied | Ransbach-Baumbach | Sinzig 
Vallendar-Schönstatt | Weißenthurm | Westerburg | Willroth  Zentrale Abfahrt ab Wirges (kostenfreie Parkplätze) 

HAUSTÜRABHOLUNG* € 38,- PRO PERSON
*der Einheitspreis gilt bis 30km von unseren kostenfreien Abholstellen; größere Entfernungen gerne auf Anfrage

Kostenlos aus dem 
Festnetz 0800 0400 123

anfordern oder blättern 
www.koenigSreisen.de

Begleitet von Reiseleiterin Patrizia Begleitet von Reiseleiterin Patrizia 
und Städteführern vor Ortund Städteführern vor Ort

Große Italien Rundreise – 21 Tage!

Stadtführungen in Mailand, Parma, Florenz, Pisa, Lucca, San Gimigna-
no, Siena, Matera, Alberobello, Lecce, Assisi, Ravenna, Venedig, Padua 
& Verona • Besichtigung Monumentalfriedhof Mailand • Eintritt in die 
U�  zien, Florenz • 2 Führungen in Rom & Eintritt Vatikanische Museen 
• Einritt Schloss von Caserta • Führung Ercolano und Pompeji; Eintritt 
Herkulaneum und Pompeji • Schi� fahrt Amal� küste • Eintritt Castel 
del Monte • Audio-Guide • Kurtaxe • Durchgehende Reiseleitung 
Patrizia Biosa in Italien • Ihr Buspilot Karl-Heinz

24.09. – 14.10.2026 DFG

Preis pro Person im DZ | 21 Tage | Halbpension € 5599,-
NUR 12 Personen !

Im Katalog 2026 blättern! 


