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500 Euro fur die Krebshilfe

Die LG Laacher See hat die beim Vulkanmarathon von Anja Hetger gesammelten 325 Euro
auf 500 Euro aufgestockt. Mit ihrem Lauf beim Berlin-Marathon will die selbst an Krebs
erkrankte Lduferin Betroffenen Mut machen und weitere Spenden fiir die Deutsche Krebs-
hilfe sammein.
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» Aus dem Rathaus

B Zulassungsstelle Andernach Info:
Terminfreier Dienstag bis auf Weiteres
ausgesetzt

Andernach. Die Stadtverwaltung
Andernach informiert daruber,
dass der terminfreie Dienstag
in der Zulassungsstelle bis auf
Weiteres nicht angeboten werden
kann.

Grund hierfur ist eine laufende
Systemumstellung.

Die Umstellung der Fachsoftware
erfolgte landesweit und betrifft
sémtliche Zulassungsstellen in
Rheinland-Pfalz.

Zulassungsstelle Andernach

Im Zuge der Einfihrung des neuen Systems kommt es derzeit zu
vorubergehenden Einschrankungen im Dienstbetrieb.

Termine fUr die Zulassungsstelle kdnnen weiterhin bequem online
Uber die Homepage der Stadt Andernach vereinbart werden.

Die Stadtverwaltung bittet die Blrgerinnen und Birger um Ver-
sténdnis fur diese vorlibergehende MaBnahme.

H ,,Hacker 60Plus“ spenden 500 Euro
an das Haus der Familie

Andernach. Die ,Hacker 60Plus”, eine engagierte Gruppe der Eh-
renamtsinitiative ,lch bin dabei“, haben erneut 500 Euro an das
Haus der Familie Andernach gespendet.

Die Spendensumme stammt aus freiwilligen Beitrdgen von Biirge-
rinnen und Biirgern, die das kostenlose Unterstlitzungsangebot der
Gruppe rund um Computer, Smartphone und digitale Medien in An-
spruch genommen haben.

Oberbirgermeister Christian Greiner, Blirgermeister Claus Peitz so-
wie Lisa Scharrenbach, Leiterin des Hauses der Familie, nahmen die
Spende entgegen und dankten den Mitgliedern der ,,Hacker 60Plus*
fur ihren ehrenamtlichen Einsatz.

Die Spende kommt den vielfaltigen Angeboten des Hauses der Fa-
milie zugute.

Sie wird dort eingesetzt, wo Familien Unterstitzung bendtigen, um
ihren Kindern die Teilnahme an den verschiedenen Projekten und
Aktivitaten zu ermdglichen.

Das Haus der Familie ibernimmt in solchen Fallen Kosten, die von
den betroffenen Familien selbst nicht getragen werden kénnen, und
schafft damit wichtige M&glichkeiten zur Teilhabe.

S o 5 oy ==
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»Hécker 60Plus“ spenden 500 Euro an das Haus der Familie
Andernach.

»Die ,Hacker 60Plus’ stehen seit vielen Jahren beispielhaft fir ge-
lebtes ehrenamtliches Engagement in unserer Stadt. Besonders be-
merkenswert ist, dass sie die fur ihre Arbeit erhaltenen Spenden
regelmaBig an soziale Einrichtungen in Andernach weitergeben.
Ihre kontinuierliche Unterstlitzung und die enge Verbundenheit mit
unserer Stadt verdienen groBe Anerkennung und unseren herzlichen
Dank*, betonte Oberblrgermeister Christian Greiner.

Weitere Infos zu den Hackern unter
https://h60p.de

» Kindergarten- und Schulnachrichten

B Herzliche Einladung zum ,nachsten Termin

des Trauercafés ,,Horizonte*
am 04. August 2026 - Individuelle Einzelgespréach fiir neue Be-
sucherinnen und Besucher méglich -
»Die Impulse und tollen Ideen des Teams sowie die intensiven Ge-
sprache mit anderen betroffenen Menschen helfen mir in meinem
Alltag mit der Trauer anders umzugehen!*
So fasst eine Besucherin des Trauercafés ihre Erfahrung beim Trauer-
café zusammen. Mit viel Engagement bereiten sich die Ehrenamtlichen
auf die Treffen vor und nehmen dabei bewusst die Perspektive der
Trauernden ein, um einen geschitzten Raum mit einer entsprechenden
Atmosphére zu schaffen. Zum Treffen eingeladen sind Trauernde, un-
abhangig von Alter und Religion, Herkunft und Weltanschauung.
Neue Besucherinnen und Besucher sind herzlich willkommen!
Zusétzlich zu den Gesprachsrunden am Tisch besteht fir jede/n
auch immer die Mdglichkeit zu individuellen Einzelgesprachen mit
den ausgebildeten Trauerbegleiterinnen vor Ort.
Hier bietet sich die Gelegenheit fir Themen und Anfragen, die man
gerne in einem noch kleineren Rahmen ansprechen méchte.

So wird der Einstieg in die Runde erleichtert und die neuen Besu-
cherinnen und Besucher erleben die Bereicherung des Austauschs
untereinander.

Im Haus der Familie in der Stadthausgalerie wird am Dienstag, 04.
August 2026 von 16 bis 18 Uhr das nachste Treffen des Trauercafés
stattfinden.

Fir Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Das Trauercafé ,Horizonte‘ ist
eine Kooperationsveranstaltung
der Kath. Familienbildungsstatte
Andernach, des Pastoralen Rau-
mes Andernach und des Hauses
der Familie Andernach.

Fragen klaren und néhere Infos
erhalten Interessierte gerne bei
der Kath. Familienbildungsstatte
Andernach e.V. unter 02632-250350, per Mail an info@fbs-ander-
nach.de oder Uber die Homepage www.fbs-andernach.de

» Vereine und Verbande

H Artikeleinreicher von Vereinen aufgepasst!

Gerne nehmen wir lhre Artikel fir den redaktionellen Teil der Zeitung Andernach aktuell online entgegen.
Dafiir stellen wir lhnen eine Online-Plattform zur Verfligung, in der Sie bequem und kostenlos lhre Texte einstellen und Fotos dazu
hochladen kénnen.
Auf der Seite https://cmsweb.wittich.de registrieren Sie sich einmalig, werden freigeschaltet und kdnnen loslegen.
Bei Fragen finden Sie dort auch eine Anleitung zur Verwendung des Systems.
Zusendungen von Artikeln zur Veroffentlichung per E-Mail sind nicht moglich.
LINUS WITTICH Medien KG
Redaktion
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B LG Laacher See unterstiitzt Spendenlauf
zugunsten der Deutschen Krebshilfe

sLaufend gegen Krebs“ war das Motto der Herzenssache beim
diesjahrigen ,Lohners Vulkanmarathon“ am 1. Mai in Mendig. Mit
dem Projekt unterstitzte die LG Laacher See die Spendenaktion
von Anja Hetger, die an diesem Tag mit ihrem Stand in der Sport-
halle insgesamt 325 € fur die Deutsche Krebshilfe sammeln konnte.
Die Lauferin war selbst an Krebs erkrankt und méchte mit ihrer Teil-
nahme am diesjahrigen Berlin-Marathon anderen Betroffenen Mut
machen und Danke sagen, dass sie die Krankheit so gut tberstan-
den hat.

(Of ikt e : e TR
Die LG Laacher See stockte den Spendenbetrag nachtraglich aus
ihrer Vereinskasse auf 500 € auf. Stellvertretend fir die Laufgemein-
schaft Uberreichten Anita Massion und Frank Schéfer den Geldbe-
trag in Hohe von 175 € an Anja Hetger, die sich Uber die groBzlgige
Spende und die Mdglichkeit, auf ihre Aktion aufmerksam zu ma-
chen, freute. Die Kampagne lauft noch bis zum Tag des Marathons
am 27.09.2026 und kann Uber den im Bild eingefligten QR-Code
unterstutzt werden.

B DJK Andernach

..im letzten Doppel Klassenerhalt gesichert. Die DJK 65ll
spielt auch 2027 in der Tennis A-Klasse

In glihender Hitze hat das Doppel M.Lotzen und H.Gehrdom der
DJK Andernach G65Il im letzten Medenspiel am 17.7. in Langen-
lonsheim den entscheidenden Punkt zu einem leistunggerechten
3:3 erkédmpft und damit den Klassenerhalt in der A-Klasse gesichert.
Wie schon in allen vorausgegangen Spielen hatte zuvor Dietmar Ta-
lanow souveréan sein Einzel gewonnen.

“Ohne unseren Punktegaranten Ditmar Talanow” héatten wir diese
Saison den Klassenerhalt nicht geschafft”, so ein gliicklicher Team
Chef Lotzen nach dem Spiel. Aber auch er selbst hat durch uner-
midlichen Kampfgeist und geschicktes Stopspiel starke Einzelgeg-
ner zur Verzweiflung gebracht. sondern auch im Riickblick die ent-
scheidenden Einzel gewonnen und so zum Mannschaftserfolg
entscheidend beigetragen.

P i T o
Die 6511 der DJK Andernach. v.l.n.r.: Michael Lotzen, Hans-Peter
Gehrdom, Peter Saatmann, Ditmar Talanow, Robert Riethmdiller

H Erfolgreicher Abschluss in ,Fit fiir die Pflege*

Ein weiterer Jahrgang hat die einjahrige qualifizierende Vorbereitung
zur Alten- und Krankenpflegehilfeausbildung des Caritasverbandes
Rhein-Mosel-Ahr e. V. erfolgreich abgeschlossen. Neun Teilnehmen-
de sind nun ,Fit fUr die Pflege“. Bei dem von den Teilnehmenden
kulinarisch gestalteten Brunch im Caritas-Zentrum St. Stephan in
Andernach begriBte Fachdienstleiterin Margret Marxen-Ney alle
Anwesenden. ,Jeder Weg fangt mit dem ersten Schritt an“, zitierte
Marxen-Ney ein Sprichwort und ergéanzte: ,Sie haben den ersten
Schritt gemacht, Pflegeinhalte zu lernen, Ihr Deutsch zu verbessern
und lange Wege auf sich zu nehmen, um zum Unterricht oder Prak-
tikum zu kommen. Hierauf kénnen Sie stolz sein.“ Der Kurs ,Fit fur
die Pflege” bereitet arbeitslose Menschen auf eine Tatigkeit oder
Ausbildung in der Pflege vor. Neben Unterricht und Coaching ge-
wahren Praktika wichtige Einblicke in die berufliche Praxis ambulan-
ter und stationarer Einrichtungen und erleichtern den Einstieg in den
Beruf.

Mit ihren Zertifikaten geht es fiir die Teilnehmenden nun in Arbeit,
Ausbildung oder Sprachkurs.

Zum erfolgreichen Kursabschluss erhielten die Teilnehmenden ihre
Zertifikate. Mit dem Zertifikat geht es fir sie nun in Arbeit, Ausbil-
dung oder Sprachkurs.

Das Projekt ,Fit fur die Pflege” wirkt dem Fachkraftemangel entge-
gen und schafft berufliche Perspektiven fiir arbeitslose Menschen.
Finanziert wird es Uber Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheine
des Jobcenters oder der Agentur fur Arbeit. Eine Anmeldung fur den
neuen Kurs ist mdglich. Interessierte kdnnen sich an den Fachdienst
Integration durch Arbeit des Caritasverbandes in Andernach wen-
den: quali-pflege@caritas-rma.de

Wer sich hier ehrenamtlich in der Sprachférderung engagieren
mdochte, kann sich ebenfalls bei den angegebenen Kontakten mel-
den.

B Friihzeitig Vorsorge treffen

Haben Sie sich schon einmal Gedanken gemacht, wie Ihr Leben ge-

regelt werden soll, wenn Sie selbst nicht mehr in der Lage sind,

Entscheidungen zu treffen? Eine gute Vorsorge gibt Ihnen und lhren

Angehdrigen Sicherheit. Der SK-Andernach ladt Sie zu einer kos-

tenlosen Infoveranstaltung ein, in der wir lhnen alles Wissenswerte

Uber Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfiigungen und Patien-

tenverfiigungen naherbringen.

Warum sind diese Dokumente so wichtig?

» Vorsorgevollmacht: Bestimmen Sie selbst, wer im Ernstfall lhre
Angelegenheiten regeln darf.

« Betreuungsverfiigung: Geben Sie vor, wer im Falle einer gericht-
lichen Betreuung flr Sie sorgen soll.

- Patientenverfiigung: Treffen Sie selbstbestimmt Entscheidungen
Uber medizinische Behandlungen.

Veranstaltungsdetails:

Datum: 06.08.2026
Uhrzeit: 15:00 Uhr
Ort: Flllscheuer 14a, 56626 Andernach

Unsere erfahrenen Fachleute stehen Ihnen zur Verfiigung, um lhre
Fragen zu beantworten und Sie bei der Erstellung dieser wichtigen
Dokumente zu unterstitzen.

Der Eintritt ist kostenfrei. Fir eine bessere Planung bitten wir um
eine kurze Anmeldung unter:

02632 / 31590

sk-andernach@t-online.de

B SWR zur Reportage im Tierheim Andernach

Wie kommen Hunde, Katzen und Kleintiere gut durch die heiBen
Sommertage? Diese Frage wollten die Redakteure der Landes-
schau Rheinland-Pfalz vor Ort gerne kléaren. Die 1. Vorsitzende des
Tierschutzvereins Andernach u.U.e.V. Dr. Monika Hildebrand konnte
als Tierérztin wertvolle Tipps geben ebenso wie Daniel Stoll vom
Tierheimteam. Altere Tiere, Jungtiere, Ubergewichtige Haustiere so-
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wie kurzschnéuzige Hunderassen und Katzen reagieren besonders
empfindlich auf hohe Temperaturen. Warnzeichen sind starkes He-
cheln, unruhige Atmung, UberméBiger Speichelfluss, taumelnder
Gang oder Erbrechen. Ein Blick ins Maul kann Hinweise geben, ob
ein Besuch beim Tierarzt sinnvoll ist. Dunkelroten, blaue oder ganz
blasse Schleimhauten sind Warnzeichen. Die Hitze schlagt vielen
Tieren auf den Magen und fuhrt zu Durchféllen. Durch den hohen
den FlUssigkeitsverlust besteht die Gefahr, dass der Kreislauf des
Tieres kollabiert. Hitze fihrt dazu, dass sich Krankheitskeime ex-
plosionsartig vermehren kdnnen. Deshalb sollte das Trinkwasser im
Napf haufig gewechselt werden und eine Futterschissel mit Es-
sensresten nicht stehen bleiben. Fir einen Schattenplatz und kihle
Rickzugsorte ist jedes Haustier dankbar. Kihlmatten, Duschen
oder sogar ein Planschbecken kdnnen probeweise bereitgestellt
werden.

T,

In Kleintierhaus bereitet Dan/e/ Stoll wasserreiches Futter fir die Ka-
ninchen zu.

Um weitere ausflihrliche Informationen zu erhalten, kann der Bericht
vom 16. Juli in der Mediathek aufgerufen werden. Spenden: KSK
Mayen — IBAN DE97 5765 0010 0020 0054 43

B Fliichtlingshilfe Andernach e.V.

Aus Ausbildungsprojekt wird Hilfe auf zwei Radern
Koblenz/Andernach/Miilheim. Was einst der Ausbildung zukUnfti-
ger Lehrkréfte diente, hilft kiinftig Menschen, die neu in Deutschland
angekommen sind. Rund 25 Fahrréader aus dem Fachbereich Tech-
niklehre der Uni Koblenz wurden an die Flichtlingshilfe Andernach
e.V. Ubergeben.

Gemeinsam mit der Initiative ,,Gllcksritter in der Sonne 2.0“ werden
die Rader fachgerecht instand gesetzt und anschlieBend an bedurf-
tige Menschen in der Pellenz weitergegeben.

,Ein Fahrrad bedeutet fir viele Gefliichtete ein Stlick Mobilitat,
Selbststandigkeit und Teilhabe am Alltag”, betont Jochen Grade,
Vorsitzender der Flichtlingshilfe Andernach.

B Klima-Werkstatt Andernach:
Aus Abfall wird Zukunft
Die Klima-Werkstatt 1adt am Donnerstag, den 13. August 2026 um
18:00 Uhr alle Interessierten zu ihrem nachsten Treffen ins Histori-
sche Rathaus Andernaoh ein.
Im Mittelpunkt der Veranstaltung
steht der Impulsvortrag ,,Aus Ab-
fall wird Zukunft* von Frank Die-
derichs (Geschaftsfuhrer des Ab-
fallzweckverbandes
Rhein-Mosel-Eifel) und Carsten
Koénig (Fachbereichsleiter des
Abfallzweckverbands).
Die beiden Referenten beleuch-
ten, wie moderne Abfallwirtschaft
funktioniert und welche Heraus-
forderungen und Mdoglichkeiten
die Zukunft mit sich bringt. Die
Zuhdrerinnen und Zuhdrer erhal-
ten spannende Einblicke in aktu-
elle Themen der Abfallwirtschaft,
neue gesetzliche Entwicklungen
und die Zukunft der Zentraldepo-
nie Eiterkdpfe.
Frank Diederichs und Carsten
Konig informieren in ihrem Vor-
trag dariber, welche Aufgaben
die kommunale Daseinsvorsorge
Ubernimmt, welche Rolle nach-
haltige Entsorgung und Ressour-
Foto: K.P. Schmelzeisen censchutz spielen und wie sich
die Abfallwirtschaft auf kommende Anforderungen vorbereitet.
Alle interessierten Blrgerinnen und Burger sind herzlich eingeladen,
an der Veranstaltung teilzunehmen und sich aktiv in den Austausch
einzubringen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Im Anschluss an den etwa einstindigen Vortrag besteht die Mog-
lichkeit, sich Uber die Aktivitaten der einzelnen Projektgruppen zu
informieren und mit den Ehrenamtlichen ins Gesprach zu kommen.
Weitere Informationen gibt es bei der Ehrenamtsbeauftragten Nadi-
ne Neffgen, E-Mail: nadine.neffgen@andernach.de sowie bei Insta-
gram unter klimawerkstatt.andernach oder online unter
www.klimawerkstatt-andernach.de.

B Grillfest der Stadtsoldaten 2026

Am Samstag, den 15.08.2026, laden die Stadtsoldaten Andernach
alle Mitglieder und Unterstiitzer des Vereins zum diesjahrigen Girill-
fest ein. Los geht es ab 14:00 Uhr im und um das Vereinsheim des
Turnerbund 1867 e.V. Andernach, dem Sport- und Jugendheim
»Jupp Neuhaus® am Krahnenberg. Fir das leibliche Wohl wird bes-
tens gesorgt sein und auch fir die jingeren Stadtsoldaten wird es
ein abwechslungsreiches Programm geben. Der Vorstand um Kom-
mandant Michael Krebs freut sich schon jetzt auf zahlreiche Géaste
und ein paar gesellige Stunden auf dem Krahnenberg.

TR
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B Selbsthilfegruppe Leben ohne Dich Andernach
informiert iiber nichstes Treffen

Von rechts: Jochen Grade, F/uchtlmgshllfe Andernach e. V Sh/vam
Kapoor, LfbA Universitdt Koblenz; Christoph Lorbach, Bundesfrei-
williger Universitédt Koblenz; Udo Fleischfresser, stellv. Vorsitzender
Flichtlingshilfe Andernach e.V.; Basel ljja, Flichtling

Auch Shivam Kapoor, Lehrkraft fir besondere Aufgaben im Fach-
bereich Technik an der Universitdt Koblenz, freut sich darliber, dass
die Ausbildungsobjekte weiterhin einen wertvollen Zweck erfllen.
Erganzt wurde die Spende durch Werkstattausriistung, die Chris-
toph Lorbach, Bundesfreiwilliger an der Universitat Koblenz, an die
Gilicksritter 2.0 Ubergab, um kiinftig die Reparatur von Fahrradern
zu erleichtern.

Foto: SHG Andernach

Treffen der Selbsthilfegruppe Leben ohne Dich in Andernach, am

Montag, dem 03.08.2026 um 19:30 Uhr in der Familienbildungsstat-

te Andernach, Ludwig Hillesheim Str.

Sie trauern um lhr Kind:

- Manchmal denken Sie, Sie sind oder werden verriickt.

- Sie fragen sich, ob das normal ist, was Sie denken und fuhlen.

- Sie wiinschen sich Kontakt zu Menschen, die Sie in Ihrer Trauer
verstehen, weil sie Ahnliches erlebt haben.

- Sie mdchten sich gerne Uber Ihre Geflihle und Gedanken austau-
schen.
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- Sie brauchen einen geschitzten Raum fiir lhre Trauer, in dem alles
so sein darf, wie es gerade ist.

- Sie mdchten herausfinden, ob eine Gruppe lhnen helfen kann.

Wir bieten Ihnen diesen Raum:

Sie sind herzlich eingeladen, uns kennenzulernen und dies auszu-

probieren.

In unserer Selbsthilfegruppe ,Leben ohne Dich® in Andernach tref-

fen sich verwaiste Eltern, um in einem geschitzten Raum langsam

wahrzunehmen und zu begreifen, dass unsere verstorbenen Kinder

immer bei uns sind, aber in einer anderen Dimension.

Hier finden betroffene Eltern, egal wie alt das Kind werden durfte,

egal wie es um sein Leben kam, einfiihlsame Zuhdrer und wahres

Versténdnis. Wir erlauben einander, Geflinle auszudriicken, Trauer

und Tranen zuzulassen. Wechselnde Geflihle von Verunsicherung,

Angst und Wut, von Schuldgefiihlen und Verzweiflung haben hier

ihren Platz.

Es ist immer Raum fir das Erzéhlen Uber unsere Kinder, fir das

Nennen des Namens - auch nach vielen Jahren, flr kreatives Arbei-

ten im Gedenken an unsere wundervollen Kinder.

Fir eine erste Kontaktaufnahme stehen wir lhnen unter Tel. 02630

4422 oder per Email unter hp-ihrlich@t-online.de zur Verfligung.

B Intuitives BogenschieBBen auf der Permakultur
Weniger Leistung, mehr Ruhe und Entspannung

Pfeile ins Ziel fliegen lassen, den Alltag hinter sich lassen, Ruhe und
Entspannung erleben - das ermdéglicht intuitives BogenschieBen.
Peter Schmitz, zertifizierter Trainer flr intuitives BogenschieBen, be-
gleitet Menschen seit Jahren dabei, diese Form des Bogenschie-
Bens zu entdecken. Das Wesentliche: Es geht nicht um sportliche
Leistung, ausgefeilte Technik oder maximale Distanz, sondern um
Wahrnehmung, Achtsamkeit und Vertrauen in den eigenen Impuls.
Wenn Leichtigkeit und Gelassenheit vom Bogenplatz in den Alltag
Ubertragen werden, ist ein weiteres Ziel erreicht.

Die Permakultur oberhalb von
Andernach/Eich bietet ideale Vor-
aussetzungen: Die Weite und
Ruhe des Ortes wirken beruhi-
gend. Eine Teilnehmerin berich-
tet: ,Es tut immer wieder gut, hier
zu sein.” Viele erleben schnelle
Erfolgserlebnisse: Schon nach
kurzer Zeit fliegen Pfeile sicher in
die Mitte der Scheibe - aus ca.
zehn Metern.

Warum fasziniert intuitives Bo-
genschieBen gerade jetzt? In Zei-
ten von Multitasking, permanen-
ter Anspannung und digitalen
Ablenkungen bietet die Methode
eine reale, authentische Erfah-
rung. Zudem stérkt Bogenschie-
Ben die Rumpf- und Schulter-
muskulatur - eine  positive
d ! RO, Begleitwirkung fur die Gesund-
gefiihl und einen natirlichen neijt. Intuitives BogenschieBen
Bewegungsablauf eignet sich fur Jung und Alt: Der
Einstieg ist leicht, Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Uber bogen-welten@web.de kénnen Interessierte néhere Informati-
onen z. B. zu Einsteigerkursen und Schnupperstunden anfordern.

Intuitives BogenschieBBen ver-
bindet Konzentration, Kérper-

B Sprechstunde Seniorenbeirat

Andernach. Der Seniorenbeirat der Stadt Andernach I1adt alle inter-
essierten Blrgerinnen und Blrger zu einer Sprechstunde ein, die fur
die Anliegen und Fragen élterer Menschen in der Gemeinschaft An-
dernachs gedacht ist. Das Format findet in der Regel einmal im Mo-
nat donnerstags statt und bietet eine wertvolle Gelegenheit, um di-
rekt mit den Mitgliedern des Beirats in Kontakt zu treten.

Die nachste Sprechstunde des
Seniorenbeirats findet am Don-
nerstag, 06. August 2026, von
10.00 bis 12.00 Uhr, im Histori-
schen Rathaus, kleiner Saal,
direkt neben dem Eingang Stadt-
blcherei, HochstraBe 52-54 statt.
Der Zugang ist barrierefrei und
alle interessierten Seniorinnen
und Senioren sind herzlich einge-
laden. Ansprechpartner an die-
sem Tag ist Frau Edeltrud Zim-
mermann.

In der Sprechstunde haben die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
die Mdglichkeit, ihre Anliegen, Sorgen und Ideen direkt vorzutragen.
Das Mitglied des Seniorenbeirats steht wahrend der Sprechstunden
bereit, um Fragen zu beantworten, Beratung anzubieten und die
Vernetzung zu férdern.

Der Seniorenbeirat Andernach setzt sich fir die Interessen der alte-
ren Generation in der Stadt Andernach ein. Er dient als Sprachrohr
und Vermittler zwischen der Stadtverwaltung und den &lteren Bur-
gerinnen und Birgern. Durch regelmaBige Sprechstunden und Ver-
anstaltungen mochte der Beirat die Lebensqualitédt der Senioren
verbessern und deren aktive Teilnahme am gesellschaftlichen Leben
férdern.

Far weitere Informationen zur Sprechstunde oder zum Seniorenbei-
rat Andernach steht Ihnen der Vorsitzende Detlev Ullrich unter
detlev.ullrich.du@gmail.com zur Verfigung.

B Das Reparatur-Café Andernach offnet

auch im August wieder seine Tiiren
Defekte Haushaltsgerdte missen nicht immer direkt entsorgt wer-
den: Das Reparatur-Café Andernach der Ehrenamtsinitiative ,Ich bin
dabei” ladt an den Freitagen 14. August und 28. August erneut zur
kostenlosen Reparaturhilfe ein. Die Veranstaltungen finden jeweils
von 14 bis 16 Uhr im Haus der Familie in der GartenstraBe statt.
Birgerinnen und Blrger kdnnen dort kleinere defekte Elektrogerate
wie Kaffeemaschinen, Mixer, Fohne, Lampen oder kleine Radiogerate
vorbeibringen. Ehrenamtliche Helfer versuchen gemeinsam mit den
Besuchern, die Gerate wieder funktionsfahig zu machen und damit
einen Beitrag zur Nachhaltigkeit und Millvermeidung zu leisten.
Nicht angenommen werden allerdings Fernsehgeréte, Kaffeevoll-
automaten sowie Computer. Eventuell benétigte Ersatzteile miissen
von den Besitzern selbst bezahlt werden.
Um langere Wartezeiten zu vermeiden, bitten die Organisatoren da-
rum, pro Termin lediglich einen Gegenstand mitzubringen. Annah-
meschluss flir Reparaturen ist um 15.30 Uhr.
Das Reparatur-Café findet regelmaBig an jedem zweiten und vierten
Freitag im Monat statt und erfreut sich seit Jahren groBer Beliebtheit
bei Burgerinnen und Blrgern aus Andernach und der Umgebung.
Weitere Informationen gibt es auf der Internetseite der Stadt Ander-
nach (www.andernach.de).

B Misseme Florianielfen besuchten
»Stellwerk® im alten Bahnhof Monreal

Miesenheim. Zur Férderung der Gemeinschaft, Zusammenhalt und
Geselligkeit der Ehefrauen und Witwen der Alters- und Ehrenriege
unserer Wehr besuchten die Feuerfeen das ,Stellwerk” im alten
Bahnhof von Monreal. Durch technischen Ausfall des analogen Zug-
funks auf der Strecke Andernach-Kaisersesch, musste die DB-Rei-
se kurzfristig in eine Auto-Reise umgeplant und durchgefiihrt wer-
den. Streiche Treffpunkt Bahnhof, setze Treffpunkt Feuerwehrhaus
hieB die kurze Mitteilung. Dort wurde die holde Weiblichkeitsschar
mit einem ,Edlen Tropfen* Uberrascht und begriit, bevor es nach
Monreal ging. Es folgte ein gemdtlicher Abend mit humorvollen An-
ekdoten bei schmackhaftem Essen und ,,geistreichen“ Getranken in
einem schénen Ambiente. Vom ,Miniurlaub® beschwingt, konnte die
Rickfahrt zum Feuerwehrstandort Miesenheim angetreten werden.
Viel zu schnell verflog die Zeit, so dass die Feuerteufelchen bereits
wieder neuen spannenden Abenteuern entgegenfiebern.

P l"‘l

So sehen zufriedene ,,Feuerengelchen® mit L6schlimmel aus. Foto:
Manfred Puth
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» Politische Parteien und Wahlergruppen

V.i.S.d.P. liegen in Eigenverantwortung des jeweiligen Verfassers.

B Frauen-Union Mayen-Koblenz bestatigt Vorstand
- Weichen fiir die kommenden Jahre gestelit

Bei der Kreistagung der FU MYK wurde der Vorstand neu gewahlt.

Die bisherigen Co-Vorsitzenden Anette Moesta MdL, Petula Schnei-

der und Annette Breitkreutz wurden von den Mitgliedern erneut in

ihren Amtern bestétigt.

Zu Beisitzerinnen wurden gewahlt: Ulrike Schmitz (Andernach), Moni-

ka Boos, Brigitte Steck, Roswitha Augel, Helga Fiirst, Wilma Schlich,

Renate Doétsch, Susanne Hartmann-Etzkorn, Sabrina Kochmann,

Alexandra Menge, Irmgard Kicherer sowie Natalja Kronenberg.

Der néchste Termin ist ein Frauenfrihstiick am 24.10.2026 mit der

Staatssekretarin Jenny GroB.

B CDU Andernach - Biirgersprechstunde
mit Mechthild Heil

Die nachste Sprechstunde der
CDU Andernach ist am Samstag,
1. August von 10 — 12 Uhr in der
CDU-Geschéftsstelle, Bahnhof-
straBe 46.

Als  Ansprechpartnerin  steht
Mechthild Heil, Mitglied des Bun-
destages sowie des CDU- Bun-
des- und Landesvorstandes, al-
len Blrgerinnen und Blrgern zum
Gespréch zur Verfligung.

»,Nutzen Sie die Gelegenheit zum
Gesprach, ich freue mich auf viele
interessante Begegnungen und
gute Gesprache“ betont Mecht-
hild Heil, MdB. Gerd Rheinbay

» Kirchliche Nachrichten

B Gottesdienste in der Kirche St. Kastor
in Miesenheim
Gottesdienste fur den Monat August 2026
in der Kirche St. Kastor Miesenheim
Anderungen unter Vorbehalt
Bitte beachten Sie die aktuelle Gottesdienstordnung auf unserer
Homepage:
www.dreifaltigkeit-plaidt.de

Samstag, 01.08.

Miesenheim: 18:45 Uhr Sonntag-Vorabendmesse
Samstag, 08.08.

Miesenheim: 18:45 Uhr Sonntag-Vorabendmesse
+ Josef Bings u. verst. Angehdrige

Samstag, 15.08.

Miesenheim: 18:45 Uhr Sonntag-Vorabendmesse
Samstag, 22.08.

Miesenheim: 18:45 Uhr Wortgottes- und Kommunionfeier
Samstag, 29.08.

Miesenheim: 18:45 Uhr Sonntag-Vorabendmesse

B ,Zuversicht lasst Fliigel wachsen®
Ein Wochenende fiir Frauen

Der Pastorale Raum Andernach bietet vom 11.-13.09.2026 ein Wo-
chenende flr Frauen unter der Uberschrift ,,Zuversicht verleiht FIU-
gel“ an.

Das Wochenende fiir Frauen ist eine Zeit, um zur Ruhe zu kommen,
den Augenblick wahrzunehmen und neue Zuversicht zu gewinnen.
Viele Frauen sind téglich stark eingespannt in Pflichten und Verant-
wortlichkeiten. Dabei flhlen sie sich fremdbestimmt und verlieren
den Kontakt zu sich selbst. Manchmal sind sie hin- und hergerissen
zwischen Selbstzweifeln und Selbstvertrauen, zwischen Zweifeln
und Zuversicht.

Die gemeinsame Zeit 1&dt ein, die eigene Zuversicht zu entdecken,
ihr zu trauen und mit mehr Vertrauen in die Zukunft zu schauen.
Eine Haltung der Achtsamkeit kann zum Erkennen und zur Befrei-
ung von selbstgemachtem Druck, von Uberzogenen Erwartungen an
sich selbst und andere verhelfen.

Einzelreflexion und der Austausch mit anderen Frauen sind dabei
eingeplant. Weitere Gestaltungselemente des Wochenendes sind
Achtsamkeitstibungen und die Begegnung mit der biblischen Bot-
schaft.

Das Frauenwochenende findet statt im Forum Vinzenz Pallotti in Val-
lendar. Kosten flr das Wochenende betragen 220 €.

Das kfd Dekanat Andernach-Bassenheim bezuschusst das Wo-
chenende fur Mitglieder mit 60 €. Der Eigenanteil fir das gesamte
Wochenende betragt somit 160 €.

Geleitet wird das Wochenende von Pastoralreferentin Birgitt Brink.
Nahere Informationen und Anmeldungen bitte an den Pastoralen
Raum Andernach, Agrippastr. 13, 56626 Andernach, Tel. 02632
309790 E-Mail: andernach@bistum-trier.de

B Gottesdienste zur Verodffentlichung / Kath. Pfarrei
St. Marien Andernach / 01.08.2026 - 07.08.2026

Kath. Pfarrei St. Marien, Andernach

Gottesdienstordnung fiir die Woche vom 01.08.2026 - 07.08.2026

01.08.2026 - Samstag - HI. Alfons Maria von Liguori

17:00 Uhr St. Stephan Vorabendmesse
18:30 Uhr St. Bartholomé&us Vorabendmesse
02.08.2026 - Sonntag
9:30 Uhr Kilinikkirche
9:30 Uhr St. Peter Sonntagsmesse
9:30 Uhr Maria Geburt Sonntagsmesse
11:00 Uhr Maria Himmelfahrt Sonntagsmesse

Evangelischer Gottesdienst

14:00 Uhr St. Lubentius Rosenkranzandacht
03.08.2026 - Montag
18:00 Uhr St. Stephan Rosenkranzandacht

04.08.2026 - Dienstag — Hl. Johannes Maria Vianney
9:00 Uhr Maria Geburt HI. Messe
05.08.2026 - Mittwoch

10:30 Uhr Altenzentrum Wortgottesdienst mit Kranken-

St. Stephan kommunion auf den Stationen
18:00 Uhr Michaelskapelle HI. Messe
06.08.2026 - Donnerstag - Verklarung des Herrn - FEST

16:15 Uhr Altenzentrum Rosenkranzandacht
St. Stephan

18:00 Uhr Maria Himmelfahrt HI. Messe
07.08.2026 - Freitag — Herz-Jesu-Freitag
18:00 Uhr Hospitalkirche HI. Messe
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B ,Kaum zu glauben“

Unter dieser Uberschrift bietet die Evangelische Kirchengemeinde
Andernach eine Gesprachsreihe Uber Sinn- und Lebensfragen an.
Viermal, jeweils an einem Montagabend, (17., 24., 31. August und 7.
September) treffen sich Interessierte im Saal des Gemeindezent-
rums Christuskirche (Hochstr. 86).

»Gott, Jesus Christus, Heiliger Geist, Gebet und Gemeinschaft — die
klassischen Themen der Kirche sollen auf ihre Aktualitéat hin befragt
und besprochen werden®, erklart Pfarrer Andreas Horn.
Anmeldungen sind im Gemeindeamt bis zum 12. August mdoglich.
Weitere Informationen auf der Webseite der Gemeinde. (www.ev-kir-
che-andernach.de)

B Evangelische Kirchengemeinde Andernach
Sonntag, 02.08.2026

09:30 Uhr Kilinikkirche St. Thomas (RMF), Ev. Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer i.R. Gundalin

10:30 Uhr Christuskirche, Gottesdienst mit Mittagessen, Pradikant
Schloffel

Mittwoch, 05.08.2026

19:00 Uhr Christuskirche, Okumenisches Friedensgebet,

Pfarrerin Schroeder, Pfarrer Schlenzig

Veranstaltungen/Konzerte

Montag, 03.08.2026

14:30 Uhr Gemeindesaal Kreuzkirche,

Handarbeitskreis Frauenhilfe

Dienstag, 04.08.2026

10:30 Uhr Gemeindesaal Christuskirche, Dienstagmorgenclub
15:00 Uhr Pfarrhaus, Seniorenclub Christuskirche

Mittwoch, 05.08.2026

15:00 Uhr Gemeindesaal Christuskirche,

Ev. Frauen in Andernach

Ev. Gemeindeamt Andernach, HochstraBe 86

Tel.: 02632-9457600, montags und mittwochs bis freitags von 10
bis 12 Uhr, montags, mittwochs und donnerstags von 14 bis 16 Uhr,
dienstags ist das Gemeindeamt geschlossen!

E-Mail: info@ev-kirche-andernach.de,

Homepage: www.ev-kirche-andernach.de

» Aus dem Kreis

B Energietipp der Verbraucherzentrale
Rheinland-Pfalz

Energiewende im Mehrfamilienhaus:

Gemeinsam klug entscheiden

Informationen liefert das kostenlose Web-Seminar ,,Energiewen-

de im Mehrfamilienhaus*. Es findet am Mittwoch, dem 26. August,

von 18:00 bis 19:30 Uhr statt. Interessierte konnen sich anmelden

unter: https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/webseminare-rip

Der Energieberater hat am Freitag, dem 7. August, von 14 bis 17

Uhr Sprechstunde in Andernach im Historischen Rathaus, Hoch-

straBe 52-54. Die Beratungsgespréche sind kostenlos. Anmeldung

unter Tel. 0800 6075600 (kostenfrei).

B Instrumentalen Orientierungsstufe

Das richtige Instrument finden bei der ,Instrumentalen Orientie-
rungsstufe® in Andernach - Es sind noch Platze frei!

Auch im neuen Schuljahr gibt es an der Kreismusikschule wieder
das Kursangebot ,Instrumentale Orientierungsstufe®. Der Kurs fin-
det montags um 15:10 Uhr in der Realschule plus St. Thomas in
Andernach statt. Es sind noch Platze frei. Wer dabei sein mdchte,
sollte sich schnell anmelden unter 02632 957400.

Das Angebot richtet sich an Grundschulkinder von der ersten bis zur
dritten Klasse. In dem halbjahrigen Kurs lernen die Kinder verschie-
dene Instrumente kennen. Diesmal stehen Keyboard, Blockflote,
Geige und Cello auf dem Programm.

ERGANZENDE

RICHTLINIEN

stehende Regularien eingehalten werden:

1. Jeder Artikel ist mit einer Uberschrift zu versehen, aus der
eindeutig die Partei oder Wahlergruppe erkennbar ist, die
den Artikel veroffentlicht.

2. Unter jedem Artikel ist die fur den Inhalt verantwortliche Per-
son zu benennen. Passiert dies nicht, wird der Name des Ein-
senders eingesetzt. Der Verlag Ubernimmt fur den Inhalt der
eingestellten Texte keinerlei Verantwortung.

3. Die Artikel kbnnen enthalten:

v Aktionen, Veranstaltungen, soweit sie kommunal-
politische Angelegenheiten betreffen sowie
Veranstaltungsankindigungen

« AnkUndigungen und Berichte von Versammlungen

« Inhalte, die sich mit der politischen Tatigkeit auf
Gemeinde- oder Ortsebene beschaftigen

4. Nicht verdffentlicht werden:

% abwertende AuBerungen Uber Handlungsweisen,
Vorstellungen und Entscheidungen anderer politischer
Parteien oder Wahlergruppen

% Angriffe bzw. abwertende AuBerungen zu Personen
bzw. Amts- und Mandatstragern

»  Diffamierungen oder Beleidigungen sowie unbewiesene
Tatsachenbehauptungen Uber Handlungsweisen,
Vorstellungen und Entscheidungen, insbesondere
gegenuber Amts- und Mandatstragern

% Ubertrieben positive, nicht rein sachlich gehaltene
,Leistungsberichte” der eigenen Partei mit stark

FUR REDAKTIONELLE VEROFFENTLICHUNGEN VON PARTEIEN
UND POLITISCHEN GRUPPIERUNGEN IN WOCHENZEITUNGEN
UND ONLINE-KANALEN DER LINUS WITTICH MEDIEN KG
HOHR-GRENZHAUSEN / BAD NEUENAHR-AHRWEILER

Wir bitten die Einsender von Artikeln politischer Parteien und Gruppierungen, die folgenden Richtlinien bei der Einreichung von
Texten zu beachten: Parteien und Wahlergruppen aus der Gemeinde haben die Moglichkeit, Artikel (Berichte, Veranstaltungsver-
offentlichungen etc.) im redaktionellen Teil des Amts-/Mitteilungsblattes und deren Online-Ausgaben zu veréffentlichen, sofern nach-

werblichem Charakter, die in ihrer Aufmachung bzw.
sprachlichen Form als Wahlwerbung gewertet werden
kénnen oder dieser nahekommen.

5. Die Artikel sind pressegerecht, d.h. in neutralem Stil (nicht in
der Ich- oder in der Wir-Form, sondern in der 3. Person) ein-
zureichen und durfen sich auf keine vorhergehende Bericht-
erstattung in einem anderen Medium beziehen.

6. Leserbriefe oder Texte mit leserbriefahnlichem Charakter wer-
den grundsatzlich nicht veroffentlicht.

7. 6 Wochen vor den jeweiligen Wahlterminen werden nur Ter-
minanklndigungen abgedruckt. In dieser Zeit entféllt also der
Abdruck aller sonstigen Beitrdge mit politischem Bezug (kos-
tenpflichtige Anzeigen ausgenommen).

8. Nachrufe, Danksagungen und Glickwinsche fur Parteimit-
glieder sowie Wahlwerbung, Oster-, Weihnachts- und Neu-
jahrsgruBe sind kostenpflichtig und mussen als regulare An-
zeige eingereicht werden.

9. Alle Artikel der Parteien und Wahlergruppen erfolgen unter
der Rubrik ,Politische Parteien und Wéahlergruppen® mit dem
Zusatz ,V.i.S.d.P. ist der/die jeweilige Verfasser/in®.

Die Redaktion wird diese Vorgaben strikt umsetzen und behéalt
sich das Recht vor, bei Artikeln, die diese Richtlinien nicht erful-
len, ohne Ruckmeldung Anderungen, Kirzungen oder Léschun-
gen vorzunehmen.

LINUS WITTICH Medien KG

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

MEDIEN
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! LINUS WITTICH
EIEN Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Steuerfachangestellte /
Steuerfachwirt (mwa)

in Vollzeit/Teilzeit gesucht

Wir sind eine Gruppe von 12 Medien- und Druckhdusern in
Deutschland und Osterreich mit Sitz der Unternehmenslei-
tung und einer Steuerabteilung in Hohr-Grenzhausen.

Wir betreuen die Mediengruppe mit Fokus auf Steuern. Un-
ser Team zeichnet sich durch z.B. flache Hierarchien und
ein angenehmes Arbeitsklima in einem Familienunterneh-
men aus.

lhre Aufgaben:

v Eigenverantwortliche Bearbeitung
von Finanzbuchhaltungen

« Erstellung von Lohn- und Gehaltsabrechnungen

v Erstellung von Jahresabschlissen
und Gewinnermittlungen (EUR)

v Erstellung von betrieblichen Steuererklarungen

+ Direkter Kontakt mit Finanzamtern
und anderen Institutionen.

lhr Profil:

v Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung
zum/zur Steuerfachangestellten (m/w/d)

+ fundierte Kenntnisse im Steuerrecht

und in der Buchhaltung
« Erfahrungen in der Erstellung von Steuererklarungen
v versiert im Umgang mit Behorden
v eigenstandige und gewissenhafte Arbeitsweise
v hohe Motivation und Verantwortungsbewusstsein
v fundierte Kenntnisse in MS Office
v

Zuverlassigkeit, strukturierte Arbeitsweise und Teamgeist

Was wir Ihnen bieten:
v Gehalt: Uberdurchschnittliche Vergutung

v Flexibilitdt: Homeoffice-Moglichkeit und
flexible Arbeitszeiten

v Benefits: Betriebliche Altersvorsorge / JobRad /
30 Tage Urlaub / Ferienhausnutzung

v Atmosphare: Moderner, heller Arbeitsplatz
mit neuester Technik

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung,
gerne per E-Mail an

personal @wittich-hoehr.de
LW Medien GmbH

RheinstraBe 41 - 56203 Hohr-Grenzhausen
Personalabteilung

Die deutsche Ausbildungsland-
schaft unterliegt tiefgreifendem
Wandel. Wahrend klassische
Buro- und Verwaltungsberufe an
Attraktivitdt und Relevanz verlie-
ren, entstehen neue Berufsbilder
mit klaren Zukunftsperspektiven.
Technische, digitale und pflege-
rische Berufe verzeichnen einen
besonders hohen Bedarf an
Auszubildenden. Viele Betriebe
in Industrie, Handwerk und Ge-
sundheitswesen melden Eng-
passe und unbesetzte Ausbil-
dungsplatze.  Demgegeniiber

Finden Sie den
passenden Job
in Ihrer Region!

secccc0cccccccccce

Was Online-Weiterbildungen

wirklich bringen

Immer mehr Berufstétige nutzen
Online-Kurse zur Weiterbildung,
neben dem Beruf, wahrend einer
Auszeit oder zur beruflichen
Neuorientierung. Der  Markt
wachst schnell, doch die Qualitat
der Angebote ist uneinheitlich.
Rund zwei Drittel der Berufstati-
gen in Deutschland haben laut
einer Studie aus dem Jahr 2025
bereits an digitalen Weiterbil-
dungen teilgenommen. Anbieter
bewerben ihre Programme mit
Karriereaussichten und Zertifi-
katen. Doch nicht alle Abschlis-
se sind im Berufsleben von glei-
chem Wert.

Branchenabhéngig werden eini-
ge Zertifikate anerkannt, wah-

Weiterbildung ist kein Risiko,

sondern Rettung

Die fortschreitende Verédnde-
rung der Arbeitswelt zwingt vie-
le Menschen zur beruflichen
Neuorientierung. Automatisie-
rung, Digitalisierung und wirt-
schaftliche Umbriche fihren
dazu, dass bewéahrte Tatigkei-
ten verschwinden oder sich
grundlegend wandeln.

Im Jahr 2024 begannen etwa
130.000 Menschen Uber 30 eine
geforderte  Weiterbildung. Be-
sonders stark vertreten sind da-
bei Berufswechslerinnen und
-wechsler aus Branchen mit ho-
her Belastung oder geringer Zu-
kunftssicherheit.

Beliebte Bereiche fir Umschu-
lungen sind Gesundheitsberufe,
IT und soziale Téatigkeiten. Viele

JOBS

Welche Ausbildung morgen zahlt

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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IN IHRER
REGION

-Anzeige-

stehen Uberlaufene Bereiche mit
sinkender Beschaftigungssi-
cherheit, etwa im kaufménni-
schen Sektor ohne Digitalbezug.
Gleichzeitig entstehen neue Be-

rufsbilder, etwa im E-Com-
merce, in der Umwelttechnik
oder in digital gestltzten

Dienstleistungsberufen.

Die Wahl eines Ausbildungsbe-
rufs sollte nicht allein nach Be-
kanntheit oder Tradition erfol-
gen. Entscheidend sind Pers-
pektiven, Inhalte und An-
schlussmaoglichkeiten.

jobs-regional.de

by LINUS WITTICH

®ececcccccccccccoce

-Anzeige-

rend andere kaum Relevanz be-
sitzen. Besonders bei offenen
Plattformen fehlt oft eine ein-
heitliche Qualitatskontrolle. Be-
rufsbegleitende Studiengange
und Angebote etablierter Insti-
tutionen schneiden in der Praxis
meist besser ab.

Entscheidend ist die Zielset-
zung der Teilnehmenden. Wer
gezielt Lucken schlieBen will,
kann von passenden Kursen
profitieren. Wer sich dagegen
allein auf ein digitales Zertifikat
verlasst, riskiert Enttduschung.
Auch der Kostenfaktor spielt
eine Rolle: Teure Programme
ohne klare Anwendung sollten
kritisch gepruft werden.

-Anzeige-

Teinehmende  berichten im
Nachhinein von positiven Ver-
anderungen, trotz der Heraus-
forderungen, die mit einem be-
ruflichen Neuanfang verbunden
sind. Zeitliche Belastung, finan-
zielle Unsicherheit und Zweifel
am Gelingen stellen reale Huir-
den dar.

Staatliche Unterstitzungsange-
bote wie das Qualifizierungs-
chancengesetz oder Bildungs-
gutscheine helfen, diese Belas-
tungen zu reduzieren. Weiterbil-
dung entwickelt sich so
zunehmend zur tragfahigen
Option fiir Menschen, die neue
berufliche Perspektiven suchen,
unabhéangig vom Alter oder bis-
herigen Werdegang.
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Pool und Whirlpool reinigen: ™=
Pflegelntervalle beruck3|cht|gen

Foto: stock.adobg. COm'_/LLQfJQ.Q.U@....“.. PR

Sobald die Temperaturen stei-
gen, wachst die Lust auf Was-
ser im eigenen Garten. Weni-
ger beliebt ist der Teil danach:
reinigen, prifen, nachsteuern.
Genau daran entscheidet sich
aber, ob Pool und Whirlpool
hygienisch bleiben oder ob
Wasser kippt, Oberflachen
schmierig werden und die
Technik unndtig leidet.

Der erste Unterschied liegt im
System. Ein Whirlpool reagiert
schneller, weil das Wasservo-
lumen kleiner und die Tempe-
ratur hoher ist. Hautfette,
Pflegeprodukte und feine
Schmutzpartikel belasten das
Wasser dort besonders stark.
Deshalb braucht er kirzere
Reinigungsintervalle, saubere
Filter und regelmaBige Kont-
rolle der Wasserwerte. Beim
Pool verteilt sich Belastung
langsamer, doch Blatter, Pol-
len und Algenansatze machen  ders dann, wenn der Whirlpool
die Pflege nicht weniger wich-  haufig genutzt wird oder der
tig. Wer nur sichtbar Schmutz ~ Pool in windoffener Lage
entfernt, Ubersieht oft das ei-  schnell Schmutz eintragt.

gentliche Problem im Wasser.
Entscheidend sind drei Berei-
che: Wasser, Oberflachen und
Technik. Der pH-Wert muss
stimmen, damit Desinfektion
zuverlassig arbeiten kann. Fil-
ter sollten nicht nur mitlaufen,
sondern auch gereinigt oder
gespllt werden. Beckenwén-
de, Wasserlinie und Abde-
ckungen brauchen ebenfalls
Aufmerksamkeit, weil sich dort
Fett, Kalk und Schmutz beson-
ders gern festsetzen. Im Whirl-
pool kommen Leitungen und
Dusen hinzu, in denen sich Be-
lage bilden konnen, obwohl
das Wasser klar aussieht.

Wer feste Pflegezeiten ein-
plant, ist meist besser dran als
bei gelegentlichen Grundreini-
gungen. Kleine Schritte in kur-
zen Absténden halten Wasser
und Anlage stabiler als spates
Nacharbeiten. Das gilt beson-

OERHARD KROHN

Seit 1949 Bau- und Mobelschreinerei GbR

Bau- und Mobelschreinerei
Gerhard Krohn GbR

Am WeiRen Haus 11

56626 Andernach

L (02632) 43235
M info@krohn-andernach.de
f @ www.krohn-andernach.de

Kostenlose Beratung
bei Ihnen vor Ort!

GARAGENTORE * SONNENSCHUTZ « HAUSTUREN

Augsbergweg 11 (Halle 13) » 56626 Andernach
Mobil: 0170- 1910759 ¢ www.dirk-porz.de

=% E A E A

NASSE WANDE?
FEUCHTER KELLER?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
Abdichtungstechnik Piroth GmbH & Co.KG

Kreis Mayen-Koblenz ~ Westerwald/Altenkirchen
L02625-958100 L02626-927740

Kreis Ahrweiler Hunsrtick/Cochem-Zell
£02641-9094880 L06763-307335

Geschaftsfihrer Michael Piroth

I WEC

www.isotec-piroth.de IMMER BESSER.

Diese Preise sind der

Wahnsinn!
= giinStlY grucken

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

\\'\l LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

® Décher

® Fassaden

@® Abdichtungen
® Bauklempnerei

Kowalski:

Klempnermeisterbetrieb

Ausfiihrung samtlicher Dach-, Wand- und Abdichtungs-
arbeiten, Klempnerarbeiten und Reparaturdienst
Fiillscheuer 20 a Tel.: (0 26 32) 3 03 93
56626 Andernach Fax: (0 26 32) 302 33

Mobil: (01 71) 6 93 31 60
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wman || Notrufe & Bereit-
Il schaftsdienste

MEDIEN

Polizei .

Feuerwehr ..o 112

Rettungsdienst/Notarzt ..................ccoooiiiiiiiiiieee 112

Krankentransport DRK ...............cccoooiiiiiiiiiiiieeee 19222

VG PELLENZ

Wasserversorgungs-Zweckverband ,,Maifeld-Eifel“,

in Mayen (WV2)

Der Wasserversorgungszweckverband “Maifeld-Eifel”,

Eichenstr. 12,

Mayen, TelefonnumMmMmer .........ccoovciiiiiiieeeeeee e, 02651/8097-0
Telefaxnummer 02651/8097-99

hat fir den Bereich ,Wasserversorgung® einen Bereitschaftsdienst
eingerichtet. Sie kénnen unseren Bereitschaftsdienst auBerhalb der
Ublichen Dienstzeiten unter der Telefonnummer: 02651/809760 er-
reichen. Hier erhalten Sie weitere Auskiinfte Gber einen automati-
schen Anrufbeantworter.

Stadt Andernach
Abwasserwerk
NOTIUT e 0171/7161395

Stadtwerke Andernach Energie GmbH,

LaufstraBe 4, 56626 Andernach

Kostenfreie Hotline Kundenservice: ............ccueeeeee.... 0800 0 298 121
Entstordienst-Wasser: ..............cccoceeeeieeiieiiiciiiinnns 0800 0 298 222
0800 0 298 223
Entstordienst-Gas und Fernwarme: ...................... 0800 0 298 224

ARZTE

Arztliche Bereitschaftsdienstzentrale (BDZ) Mayen
am St.-Elisabeth-Krankenhaus, SiegfriedstraBe 22, 56727 Mayen:

Offnungszeiten BDZ Mayen:

Mo., Di., Do. 19 - 7 Uhr, Mittwoch 14 - 7 Uhr, Freitag ab 16 Uhr,
Samstag und Sonntag ab 7 Uhr, jeweils bis 7 Uhr am Folgetag.
Hausbesuche nur nach telefonischer Voranmeldung. Bei akuten
lebensbedrohlichen Notfallen, wie starken Herzbeschwerden,
Bewusstlosigkeit oder schweren Verbrennungen, muss direkt
der Rettungsdienst unter der Nummer 112 angefordert werden.
Telefon BDZ Andernach + Mayen 116117

ZAHNARZTE

Einheitliche zahnarztliche Notrufnummer:............. 0180/5040308
zu den uiblichen Telefontarifen

Ansage des Notfalldienstes zu folgenden Zeiten:

Freitagnachmittag von 14 bis 18 Uhr, Samstag 8 Uhr bis Montag
8 Uhr, Mittwochnachmittag von 14 bis 18 Uhr und an Feiertagen
entsprechend von 8 Uhr bis zum nachfolgenden Tag 8 Uhr, an Feier-
tagen mit einem Briickentag, von Donnerstag 8 Uhr bis Samstag
8 Uhr. Weitere Informationen zum zahnérztlichen Notfalldienst kén-
nen Sie unter www.bzkkoblenz.de nachlesen. Eine Inanspruch-
nahme des zahnérztlichen Notfalldienstes ist wie bisher nach tele-
fonischer Vereinbarung maoglich.

Mit uns erreichen
Sie Menschen!

APOTHEKEN

Bereitschaftsdienst der Apotheken

Zentrale Notdienstrufnummer aus dem Festnetz sowie aus dem
MODIIfUNKNELZ: ..o 01805/258825-56626
Auch auf der Website der Landesapothekerkammer (www.lak-rlp.de)
steht der aktuelle Notdienstplan allen Interessierten zur Verfligung.

SOZIALE DIENSTE

Mobile Soziale Dienste,

Kranken-, Alten-, Familienpflege/Hausnotruf
DRK-Kreisverband Mayen-Koblenz

56727 Mayen, Westbahnhofstr. 7..........ccccceeeeneen. 02651/70448933
VG Pellenz

DRK-Sozialstation Hausliche Alten-, Kranken- und
Familienpflege, Hauswirtschaftliche Hilfen

Service-Nummer rund um die Uhr .......ccceeeeeeeeennnn. 07000/9153030
Beratungs- und Koordinierungsstelle tagstiber.......... 02652/528359
Stiftung Kirchliche Sozialstation Andernach Kranken-,

Alten- und Familienpflege, Hauswirtschaftliche Hilfen

AMD. HOSPIZ ... 02632/25440
Beratungs- und Koordinierungsstelle
Pflegestiitzpunkt Andernach.................... 02632-2939535 und -36

AIDS-Beratung

Beim Gesundheitsamt Mayen-Koblenz, AuBenstelle Andernach,
Breite StraBe 109, besteht die Mdglichkeit zum kostenlosen - auf
Wunsch auch anonymen — HIV-Test. Da das Labor nicht immer be-
setzt ist und ein Arzt nicht immer anwesend ist, soll der Termin fur
die Blutentnahme, ggf. auch der Beratungstermin, vorher telefo-
nisch unter 02632/251600 abgestimmt werden.

Null Pro Neuwied e.V. - Gemeinniitziger Selbsthilfeverein
bei Sucht-/Fuhrerscheinproblemen (MPU), nullpro-neuwied@t-online.de

Hofgriindchen 42, 56564 Neuwied ...........ccccveevieeeenne 02631-52543
Deutscher Kinderschutzbund Mayen

Am Briickentor 10, Mayen.........cccceeviimeeeeeiieee e 02651 6002
Kinder- und Jugendtelefon, Montag bis Samstag, 14 - 20 Uhr,
Nummer gegen Kummer (gebUhrenfrei) .......ccccovvvvveiiiinennnn. 116 111

Beratung im Internet: www.nummergegenkummer.de
Hilfe bei Erziehungsfragen vertraulich und kostenlos .....02651 6002

Diakonisches Werk des Evangelischen Kirchenkreises
AuBenstelle Andernach - Koblenz

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung .02632/987285
Betreuung und allgemeiner sozialer Dienst:............... 02632/493555

Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e. V.

in Andernach

Ludwig-Hillesheim-Str. 3, 56626 Andernach......... Tel.: 02632 25020
Allgemeine Sozialberatung, Schwangerschaftsberatung, Rechtliche
Betreuung, Integration durch Arbeit, Psychosoziale Hilfen fir Ge-
flichtete Kinder & Erwachsene, Migrationsberatung fir Jugendliche
& Erwachsene

Tafel Mayen, Ausgabestelle Andernach

Friedlandstr. 31, 56626 Andernach,

Offnungszeit: Mittwoch: 9:30 - 12:30 Uhr

.............. Tel.: 02651 9869-147, E-Mail: tafel-mayen@caritas-rma.de

Seniorendomizil Bad-Tonisstein
An der L113, 56626 Andernach-Kell/Bad Tonisstein.. 02636/9690 0
Vollstationare Pflege, Kurzzeitpflege

Alzheimer Gesellschaft Nordliches Rheinland-Pfalz e.V.
Bachstr. 13, 56727 Mayen, Internet: www.alzheimer-n-rlp.de
Beratungsgesprache nach Terminvereinbarung....... 02651/7011155

Kreuzbund Andernach - Hilfe fiir Alkoholkranke und ihre Angehérigen
Info-Gruppe mittwochs ab 19.00 Uhr im Bischof-Bernhard-Stein-
Haus (Caritas), Ludwig-Hillesheim-StraBe 3, 56626 Andernach.
Anmeldung ist nicht erforderlich, weitere Auskinfte auch unter
www.kreuzbund-trier.de und ...........ccccviiiiiiiiieieiieen, 02632/959771

WEISSER RING Opfer-Notruf
Telefon AuBenstelle Mayen-Koblenz ... 0151 55164702
OPFEr-TEIETON....ceiieeeee e 116006
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»DIE KLEINEN*

IN IHRER REGION

genial regional

IMMOBILIENMARKT

Unsere Kunden suchen ein EFH,
auch renovierungsbed., ca. 150 gm
Wil., Garten, bis ca. 400.000 € in

der VG Andernach. Eifel-Mosel
Immobilien, Herr  Détsch, Tel.:
02654-9875909, www.rt-immo.info

KFZ-MARKT

Ankauf Gebrauchtwagen aller Art
in jd. Zust., sof. Barzahlung. Tel.
0151-29012954, 0261-39023357

Ankauf von Gebrauchtwagen.
Zustand egal, zahle bar vor Ort.
0261-2081855 oder 0173-3049605

Frau Wesel sucht Bekleidung,
Pelze, Handtaschen, Porzellan,
Kristallgléser, Bilder, M&bel, Uhren.
Tel.: 0163-3967068

Dachdecker hat noch Termine
freil Reparaturen jeglicher Art, kos-
tenlose  Vor-Ort-Beratung, Dachrin-
nenreinigung zum giinstigen Fest-
preis. Tel.: 0178-6282166

Wir haben wieder Termine frei!
Terrassen, Balkone, Treppensanie-
rung, Décher, Fassaden, Mauern,
Garten, Einfahrten u. Bodenbeldge,
Feuchte Wande? Nasser Keller?
Kostenlose Besichtigung u. Bera-
tung vor Ort 0163 4928623!!!

SONSTIGES

Brennholz-Service-Walber Wir

bieten  Brennholz  Fichte/Buche.
Lieferung auf Anfrage! Handy:
0170-9084421

Brennholz, frisch 0. abgelagert,
Buche 25/33/50cm ab 80€. Meter-
holz gesp. ab 90€. Nadelholz ab
65€ Tel.: 06435-5158

Diamclean: Deutschlands jiingstes
Entriimpelungsunternehmen  aus
Ihrer Region entriimpelt glnstig lhr
Haus, Garagen oder Keller. Tel.:
0179/2996070

0000000000000 0000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

,Kleines* gesucht?

Auf einen Blick ...
kénnen Sie fur kleines Geld fundig werden!

‘ kleinanzeigen-regional

eccccccccccccccccccccscccccccscsccsccscsccscsscsccscsscsccsce

©00c00000000000000000000000000 00

T

Unsere Kleinsten buchen —

www.wittich.de

Online: anzeigen.wittich.de
per E-Mail: privatanzeigen @wittich-hoehr.de

oder telefonisch: 02624 911-0
‘ genial regional

einfach, schnell und unkompliziert!

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung
2 (WC - Kiiche - Keller - Bad)

15 Kanal TV - Untersuchung

Kanal-Sanierung
- (Ohne Aufzugraben)

2o Riickstausicherung

,Hobel & Herz" startet in Andernach:
Herzliche Betreuung trifft Handwerk

Andernach. Seit dem 1. Juli 2026 gibt es in Andernach ein neues Angebot,
das zwei wichtige Bereiche des Alltags vereint: Hobel & Herz ist offiziell an
den Start gegangen. Das Unternehmen verkniipft handwerkliche Tétigkei-
ten mit einfithisamer, individueller Betreuung - eine Kombination, die genau
dort ansetzt, wo Unterstiitzung im taglichen Leben benétigt wird.

S5 Iy Ansprechpariner Fiir' »
_ Ihre Region
Herr Schreiber

0151-74330809 'S

- abjazuy -

Die Resonanz lasst nicht lange auf sich warten: Die ersten Kunden vertrau-
en bereits auf den neuen Service und werden im Bereich Handwerk und
Betreuung tatkréftig unterstiitzt. Ob kleine Reparaturen, Arbeiten rund ums
Haus oder eine verldssliche helfende Hand im Alltag - , ,Hobel & Herz" steht
seinen Kunden mit Rat und Tat zur Seite.

Sie bendtigen ebenfalls Unterstiitzung?

Wenn auch Sie Hilfe im Alltag oder bei handwerklichen Aufgaben suchen,
wenden Sie sich gerne an Sascha Konigshoven:

« Telefon: 02632-9574060

» Website: www.hobelundherz.de

Diese Preise sind der

nsinn! qiinstid
wahns Jmt%ué!@_m

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

LIEBLINGSSTUCKE wieder NEU ERLEBEN
Neubezug flr Ihre Polstermébel

- Garnituren (auch Antik) - Alle Holzarbeiten
- Eckbénke & Stiihle
- Reparaturen

- Gartenkissen
- Wohnwagen-
-TV-Sessel auflagen

... kompetent, zuverléssig, individuell

~ Stoffe und Leder ... VL0000

Polstermobelwerkstatten
www.wilhelm-hanstein.de

seit 150 Jahren

2{;‘5"} Hm'rl{rirl

N 07 ARABIAN
q“_ Aug
22 26| JAL NIGHTS
0 1001 Shopping-Nacht
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Mit dem Konzerthighlight
rv s HEL , Nacht des Deutschen Schlagers*

Travel

Kommen Sie mit FLY & HELP Travel
an den Traumstrand von Khao Lak!

Tauchen Sie ein in die Schonheit Thailands

Begleiten Sie uns in lhrem néchsten Traum-Urlaub nach Thailand, Khao Lak!
Das 4,5-Sterne-Resort ,La Flora“, mit Vollpension-Plus-Verpflegung, liegt
eingebettet in eine tropische Oase direkt am Meer und bietet Erholung pur.
Der musikalische Hohepunkt ist die Konzertnacht ,,Nacht des Deutschen
Schlagers 2027“ - ein unvergesslicher Abend mit den Stars des deutschen
Schlagers: Loona, Gaby Baginsky, Ireen Sheer, Olaf Berger, Peter Orloff, Olaf
Henning und Vincent Gross. Erleben Sie mit uns eine einzigartige Kombination
aus Erholung, Musik und faszinierenden Eindriicken Thailands! Die Reise kann
um die pulsierende Metropole Bangkok oder eine Rundreise durch Nordthai-

et gt LY

- Live-Show »Abenteuer Weltumrundung«
- Konzert »Nacht des Deutschen Schlagers«
- »Disco Pool-Party«

Gaby Baginsky, Ireen Sheer, Olaf Berger, Peter Orloff,
Vincent Gross, Loona und Olaf Henning

Ausfiihrlicher
Reiseverlauf!

www.schlager-thailand.de

7950 €

pro Person

vom Reisepreis kommen der Reiner
Meutsch Stiftung FLY & HELP zugute
und werden fir einen Schulbau ver-
wendet. www.fly-and-help.de

land verléangert werden und verspricht damit noch mehr einzigartige Erlebnisse.

Frihbucher-Preis

p. P. ab

1.599 €

im DZ vom 17.04.-25.04.2027
9-tagig (7 Nachte) ab/bis
f" Frankfurt inkl. Flug, Vollpension-
Plus und Konzert

Buchungscode:
LW26

INKLUSIVLEISTUNGEN

- Fliige z. B. mit CONDOR in der Economy
Class (Upgrades moglich)
z.B. bis Phuket und zurtick

- Transfers Flughafen-Hotel-Flughafen

- 4,5 Sterne Hotel ,La Flora“ direkt am Strand
gelegen mit Vollpension-Plus-Verpflegung

- Konzert ,,Nacht des Deutschen Schlagers*
- Live-Show ,,Abenteuer Weltumrundung®
- Eintritt zur Pool Party mit DJ

- Verschiedene Ausfllige buchbar, wie z. B.
Schnorcheln, Tempeltour, Bootsfahrt u.v.m.

- Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch
tourVERS Touristik Versicherungs-Service GmbH)

- Upgrade ins 5 Sterne Nachbarhotel La Solaya
buchbar ab +150 € p. P. pro Woche

TR T T T

17.04. - 25.04. Grundreise ab 1.599 €

18.04.-3004, 10  Crundreise ab 1.999 €
+ Bangkok

15.04.-30.04, 14  Crundreise ab2.199 €
+ Badeverlangerung

16.04.-0505. 17  Kombination ab2.599 €
(Bangkok + Baden)

13.04. - 28.04. Rundreise ab2.999 €

»Goldenes Dreieck”

Jetzt buchen unter:

Tel.: 0214-7348 9548

(Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

@ E-Mail: reisen@fh-travel.de

FLY & HELP \Veranstalter: FLY & HELP Travel, eine Marke
Travel der Prime Promotion GmbH




