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B Die Jugendsammelwoche
des Landesjugendringes Rheinland-Pfalz
vom 06. bis 12. Dezember 2026

Fir Jugendgruppen ist es nach wie vor schwierig fiir die eigenen
Aktivitdten und fir Projekte ausreichend Gelder zusammen zu be-
kommen. Die Jugendsammelwoche zwischen dem 06. und dem 12.
Dezember bietet eine groBartige Mdglichkeit geplante Projekte um-
setzen zu kénnen.

Dieses groBe Engagement braucht finanzielle Unterstiitzung. Alle
Kinder und Jugendliche werden aufgerufen, an der Jugendsammel-
woche teilzunehmen.

Die eine Halfte des gesammelten Geldes behélt die sammelnde Ju-
gendgruppe. Damit kénnen beispielsweise Gruppenraume renoviert
oder ausgestattet, Materialien und Spiele angeschafft oder auch der
nachste Ausflug bezahlt werden. Die andere Halfte unterstiitzt Pro-
jekte der Mitgliedsverbande und des Landesjugendringes.

Unter www.jugendsammelwoche.de kénnen sich Interessierte flir die
Sammelwoche anmelden (Anmeldeschluss ist der 06.11.2026) und
erhalten zZwei Wochen vor Sammlungsbeginn die
Sammelunterlagen.

An der Sammlung dirfen sich alle Jugendgruppen in Rheinland-Pfalz
beteiligen, unabhdngig von einer Mitgliedschaft im Landes-
jugendring.

Der Schirmherr der Sammlung ist Ministerprasident Gordon
Schnieder.

der Verbandsgemeinde
Kastellaun
und ihrer Ortsgemeinden

Ferienregion im Hunsriick

B Sitzung des Seniorenbeirats am 03.11.2026

Am Dienstag, dem 03.11.2026, 16.00 Uhr, findet eine nichtoffent-
liche Sitzung des Seniorenbeirates der Verbandsgemeinde Kas-
tellaun statt.

Sitzungsort: Sitzungssaal Rathaus Kastellaun, KirchstraBe 1,
56288 Kastellaun.

Tagesordnung:

1. Genehmigung der Niederschrift Gber die Sitzung des Senio-
renbeirats vom 12.05.2026

Stadthalle Tivoli - Sachstand - Interessen der Senioren
Einflihrung einer App mit der Bezeichnung ,,Hilver” durch die
Lebenshilfe und die Firma Schneiderbau, Merxsheim
sFrihe Hilfen“ eine Initiative des Jugendamtes bei der
Kreisverwaltung

. Verschiedenes - Allgemeine Aussprache - Anregungen
CHNEIDER, Vorsitzender Seniorenbeirat

Qo A wP

B Aufruf zur Sammiung 2026
fiir die Kriegsgraberfiirsorge

Der Volksbund Deutsche Kriegsgraberfirsorge e.V. fuhrt in der
Zeit vom 11. Oktober bis 25. November 2026 seine diesjéhrige
Haus- und StraBensammlung durch.

Die Arbeit des Volksbundes ist eine humanitére Verpflichtung im
Auftrag der Bundesregierung und steht unter dem Motto: ,,Ge-
meinsam fiir den Frieden*.

Der Volksbund hat es sich auch zur Aufgabe gemacht, allen Op-
fern zu gedenken und den Angehdrigen bei Seite zur stehen, in-
dem in aller erster Linie Kriegsgraber gepflegt und zu deren Er-
halt beigetragen wird. Zudem fiihrt der Volksbund junge
Menschen mit verschiedenen Projekten zusammen und férdert
die Begegnung und Bildung auf europaischer Ebene.

Die Kreisverwaltung weist auf die Méglichkeit hin, den Volksbund
mit einer Spende bei seiner weltweit anerkannten Arbeit von his-
torischer Bedeutung zu unterstitzen.

Dank gilt allen ehrenamtlichen Sammlerinnen und Sammlern so-
wie allen Spenderinnen und Spendern fiir ihr vorbildliches Enga-
gement dieser Unterstiitzung.

B Neue Schiedsperson

fiir den Schiedsbezirk Kastellaun
Am 15.10.2026 wurde im Amtsgericht Simmern

Herr Florian Willemsen

zum neuen Schiedsmann fiir den Schiedsbezirk Kastellaun ernannt.
Sie erreichen Herrn Willemsen unter der Handy-Nr.:
0152-53391958.
Wir bedanken uns bei Herrn Willemsen flr die Bereitschaft, die-
ses verantwortungsvolle Ehrenamt im Dienste unserer Gemein-
schaft auszufihren, und winschen ihm fiir die Tétigkeit als
Schiedsperson gutes Gelingen und die Gabe, stets die Briicke
zwischen den Parteien schlagen zu kénnen.
Die vorherige Schiedsfrau, Frau Monika Wendling, wurde auf ei-
genen Wunsch aus dem Ehrenamt entlassen.
Wir bedanken uns nochmals ausdriicklich fir die stets gute und
vertrauensvolle Zusammenarbeit und wiinschen ihr alles Gute!
In Vertretung:
EMMERICH, Erster B

eigeordneter

Auf dem Foto von links zu sehen: Dietmar Emmerich (1. Beige-
ordneter der Verbandsgemeinde Kastellan), Florian Willemsen
(neuer Schiedsmann Verbandsgemeinde Kastellaun), Hans-Ge-
org Hajok (Amtsgericht Simmern), Michael Engisch (Schieds-
mann Verbandsgemeinde Nahe-Glan)

Mitteilungsblatt der Verbandsgemeinde Kastellaun, der Stadt Kastellaun und der Ortsgemeinden Alterkiilz, Bell, Beltheim, Braunshorn, Buch,
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Notrufe und Bereitschaftsdienste

Alle Angaben ohne Gewahr

Feuerwehr und Rettungsdienst (Rettungswagen) Polizeiinspektion Simmern Tel. (06761) 921-0

NOTIUF ... 112 Notruf Ansprechpartner fiir den Bereich
40373 Stutzpunktwehr Kastellaun der Verbandsgemeinde Kastellaun sind:
40375 Wehrleiter der Verbandsgemeinde Kastellaun Notruf 110
DRK-Notfallrettung und Krankentransport Tel. 112 chacia Biatt, PHKIn.orooror Tol- 06761 551 141
OArZE... ..o el. Michelle Klein, PHKN oo Tol.- 06761~ 921- 148
Anne Muinker, PHK IN........ccocvvveeiiieeeennen. Tel.: 06761- 921- 146
Arztedienst
Arztlicher Bereitschaftsdienst..................c.cccccccrene.... 116117

Schiedsperson der Verbandsgemeinde Kastellaun
Wenn ohne unmittelbare Behandlung Lebensgefahr besteht

oder bleibende gesundheitliche Schaden zu befiirchten sind, Herr Florian Willemsen

ist der Rettungsdienst unter 112 zu alarmieren. Kontakt: ..o Mobil 0152-53391958
Zahnarztedienst

Westnetz GmbH Regionalzentrum

Einheitliche Notrufnummer: ..........ccccocoeiieenen. 0180-5040308 Rhein-Nahe-Hunsriick

- vorherige telefonische Terminvereinbarung erforderlich -

Weitere Informationen zum zahnarztlichen Notfalldienst SErOMVErSOrgUNG -.ceeveeesureeeeeeeieeeseeeaeesns Tel. (0800) 4112244
unter www.bzk-koblenz.de GaSVErSOIrgUNG ....eeeeveeearreesreesineesannasaneens Tel. (0800) 0793427

Augenarztlicher Notdienst Tel. 116117

Zweckverband RheinHunsriick Wasser, Dorth
Apothekendienst Entstérungsdienst (Tag und Nacht)............. Tel. (06747) 126-90
Tel. (06747) 126-0

Verwaltung, ..eeeeeeeeeeeeciieee e
Ansage des Apothekennotdienstes R —————————————— Fax (06747) 12699
Uber landeseinheitliche Rufnummern: Offnungszeiten:
Deutsches Festnetz: 0180-5-258825-PLZ (0,14 Euro/min) Mo. - Fr. 8.30 bis 12 Uhr, Mo. - Do. 13.30 bis 15.30 Uhr

Mobilfunknetz: 0180-5-258825-PLZ (max. 0,42 Euro/min)
Anzeige der notdienstbereiten Apotheken im Internet
unter www.lak-rlp.de

Der Notdienst wechselt jeweils morgens um 8.30 Uhr. Technisches Hilfswerk, Ortsverband Simmern

Argenthaler StraBe 10, 55469 Simmern, Tel.: 06761-91864-0,
Sozialstationen und Mobile soziale Dienste Mobil: 0174-3388037, Fax: 06761-91864-18,
eMail: ov-simmern@thw.de, Internet: www.thw-simmern.de

1. Sozialstation Mobiler Sozialer Familiendienst e.V.
fiir die Verbandsgemeinde Kastellaun

Pflegedienstleitung: .......ccccoovoeeiiiicnnenne. Tel. (06762) 4029-13

Beratung: .....ccceevueeeiieeeiieesiie e Tel. (06762) 4029-24

Nacht- und Wochenendbereitschaft ......... Tel. (0171) 339-8286 Forstam.t Kastellaun .......cceevviieeiiiiiieeceies Tel. (06762) 40850
Tagespflege Forstrevier BuCh .........cceuviiiiiiiiiiiiiiiiiieees Tel.: (06545) 9126703
des Mobilen Sozialen Familiendienstes e.V. 2000000030D0aaaaaDaAAaEEOAAoCaA0S Handy 01522/8850740
Spesenrother Weg 7, 56288 Kastellaun, Forstrevier Wechsel ...........cccvvieeiiiennes Handy 01522/8850518
................................................................ Tel. (06762) 401 4433 Forstrevier Kastellaun.................................... Tel. (06762) 7227
E-Mail: tagespflege@msfd.de s Handy 01522/8850747
2. Diakonie-Sozialstation Simmern Forstrevier MOrsdorf..........cccooeeiiiienienne. Tel. (02672) 914964
Hausliche Pflege, Hausnotrufe, Verhinderungspflege und o Handy 01522-8850519

Beratung fir Simmern, Kastellaun und Umgebung.
Tag und Nacht
Dienststellenleitung:

Frau Marianne El HfizZi ........cccooeeveeeerennnnen. Tel. (06761) 970623 Seniorenheime auch mit Kurzzeitpflege

3. Sozialstation Deutsches Rotes Kreuz, .

Poststr. 2, 55469 Simmern Seniorenzentrum Kastellaun .................... Tel. (06762) 9625900
Hausliche Pflege, Beratungsstelle, Hausnotruf, Hauswirtschaft, ggg?gﬁles:ﬁsssmg?de;:mrml524:23?1 ----------- Tel. (06762) 5624
Verhinderungspflege, Fahrdienst & Meniiservice ) o g :

TolofOn o o (06761) 9595200 e Tel. (06545) 93000

Sanitatsdienstliche Bereitschaft fiir Soldaten Finanzamt Simmern-Zell

im Standort Kastellaun

Tel. (06761) 855-0 | Fax (06761) 85532053
Standortsanitatszentrum Internet: www.finanzamt-simmern-zell.de
Cochem/BrauheckK ..........cccccoveeeieeeriieennne. Tel. (02678) 9404305 E-Mail: poststelle@fa-si.fin-rlp.de | Info-Hotline: 0180-3757400
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VhS'U. Volkshochschule Hunsriick

Anmeldungen und Informationen unter: www.vhs-hunsrueck.de

06763/910-153 Frau Schonfeld — fiir Integration und berufsbezogene Sprachkurse

Kirchberg & 06763/910-155 Frau Muhlbach
Simmern @ 06761/837-298 (Frau Bast / Frau Seebach)
Kastellaun @ 06762/403-152 (Frau Johann)

Emmelshausen @ 06747/121-121 (Herr Liesenfeld)
Oberwesel @ 06747/121-423 (Frau Nick)

\l’l‘l S I'" :'f-o:-'_i,-"?{-.hm“ln

Mannlichkeit im Spannungsfeld
von gestern, heute & morgen

Donnerstag, 19.11.2026
18:30 - 20:45 Uhr
Online
mit Kai Kaufmann

Was heiB3t es heute, ein Mann zu sein? Stark und durchset-
zungsfahig - oder einfiihlsam und verletzlich? Verantwor-
tung Gbernehmen - oder tradierte Erwartungen hinter sich
lassen?

Mannlichkeit bewegt sich im Spannungsfeld von historischen
Rollenbildern, gesellschaftlichen Umbriichen und zukiinfti-
gen Entwicklungen. Begriffe wie ,toxische Mannlichkeit"
oder ,Patriarchat" pragen offentliche Debatten - doch was
verbirgt sich dahinter?

Diese Veranstaltung bietet eine interdisziplindre Einflihrung
in die Entstehung und den Wandel mannlicher Identitat. Im-
pulse aus Soziologie, Psychologie und Geschichtswissen-
schaft helfen, Entwicklungen einzuordnen und aktuelle
Spannungen verstandlich zu machen.

Im Mittelpunkt steht eine sachliche und differenzierte Ana-
lyse: Wie pragen Mannlichkeitsbilder unser Selbstverstand-
nis, unsere Beziehungen und unser gesellschaftliches Zu-
sammenleben? Wo entstehen Verunsicherungen - und wo
neue Moglichkeiten?

Die Veranstaltung schafft eine fundierte Grundlage fir Dis-
kussion und Reflexion - ohne Ideologisierung, ohne Verein-
fachung.

Fiir wen?

Fur alle Interessierten, die das Thema vielschichtig und dif-
ferenziert betrachten moéchten.

Was wir von den Sterbenden lernen kénnen - Tod,
Endlichkeit und Lebenskunst

Der Tod gehért zum Leben - und doch wird er in unserer
Gesellschaft haufig verdrangt. Zwischen medizinischer
Technisierung, Sprachlosigkeit und Tabuisierung bleibt we-
nig Raum fir eine offene Auseinandersetzung mit der eige-
nen Endlichkeit. Gleichzeitig beriihrt kaum ein Thema un-
sere existenziellen Fragen starker: Was zahlt wirklich? Was
gibt unserem Leben Sinn?

Diese Veranstaltung nahert sich dem Thema Tod nicht mor-
bid, sondern lebensnah und reflektiert. Ausgehend von lite-
rarischen und philosophischen Impulsen sowie den Erfah-
rungen des Dozenten aus der ehrenamtlichen Hospizarbeit
wird der Perspektivwechsel gewagt: Was verandert sich,
wenn wir die Sicht der Sterbenden ernst nehmen? Welche
Einsichten gewinnen Menschen am Ende ihres Lebens -
Uber Beziehungen, Prioritdten, Versbhnung, Mut oder Ver-
saumnisse?

Der Blick auf Endlichkeit wird dabei nicht als Bedrohung
verstanden, sondern als Einladung. Wer sich der eigenen
Begrenztheit bewusst wird, kann klarer erkennen, was wirk-
lich wichtig ist. Die Auseinandersetzung mit dem Tod eroff-
net so einen Zugang zur Lebenskunst: bewusster leben,
klarer entscheiden, menschlicher handeln.

Die Veranstaltung bietet Raum fiir Nachdenken, Austausch
und personliche Reflexion - in respektvoller und achtsamer
Atmosphare.

Kursnummer:262-1330-WEB

1 Abend, 10.12.2026

Donnerstag, 18:30 - 20:00 Uhr (2,00 UE)
Ort: Online

Kursleitung: Kai Kaufmann

Geblihren: 15,00 €

Workshop ,,Wildfriichte & Wurzeln™

Der farbenfrohe Herbst bietet uns eine reiche Vielfalt an
essbaren und heilkréftigen Friichten und Wurzeln. Detailliert
lernen wir diese bei einer leckeren Tasse Tee kennen, deren
Dosierung und Anwendung. AnschlieBend stellen wir ge-
meinsam ein wertvolles Naturheilprodukt fiir die eigene
Hausapotheke her. Alle Teilnehmenden erhalten ein Skript
mit allen Informationen und dem Rezept zum Nachlesen.
Kursnummer:262-1331-SI

1 Nachmittag, 05.12.2026

Samstag, 14:00 - 16:30 Uhr (3,33 UE)

Ort: Simmern, VHS-Schulungshaus

Kursleitung: Vanessa Zirrlein

Geblhren:  Kursgebuhr: 14,00 €

Zusatzkosten: Materialkosten 6 €, vor Ort zu entrichten

Termin:

Termin:

Was griint denn da? - Pflanzen erkennen leicht ge-
macht

Pflanzen sind super interessant und spannend genauer zu
betrachten und kennen zu lernen, denn Artenkenntnisse
sind das A und O, nicht nur wenn man sich mit Wild- & Heil-
krautern beschaftigen mdchte. In einem theoretischen Teil
werden kurzweilig Grundkenntnisse vermittelt und auf einer
kleinen Exkursion in die ndhere Umgebung werden die er-
worbenen Kenntnisse gleich umgesetzt. Ein Skript, sowie
Wildkrautertee sind inklusive.

Nr. 43/2026
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Kursnummer:262-1333-KI

1 Nachmittag, 22.11.2026

Sonntag, 14:00 - 17:00 Uhr (4,00 UE)

ort: Kirchberg, Geschéaftsstelle vhs Hunsriick,
' Kiche, 2.0G, Auf der Mauer 8

Kursleitung: Vanessa Zliirrlein

Gebuhren:  Kursgebiihr: 16,00 €

Termin:

Die Tiirkei als
NATO-Mitglied

Ein Land im territorialen Spannungsheld
rwischen Europs, Asien und dem Nahen Osten

Dienstag, 10.11.2026
(© 18:00 Uhr - 18:30 Uhr
g Alter Bahnhof, Emmalshausen

A Wit Kiaus Kalter

Life-Hacks fiir Ihr Herz: Schlag auf Schlag gesiinder
Ihr Herz arbeitet 24/7 flr Sie. Zeit, etwas zurickzugeben.
Das Herz ist unser verlasslichster Begleiter — und verdient
etwas

Aufmerksamkeit. Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind ver-
meidbar — wenn man die richtigen Hebel kennt.

Im dritten Webinar der Initiative ,,Gesund dabei™ gibt Dr.
med. Elke Mantwill praxisnahe Einblicke, wie Herzgesund-
heit, Stoffwechsel und Nieren zusammenhangen und welche
konkreten MaBnahmen schiitzen.

Die Anmeldung erfolgt iiber die vhs Bingen
Kursnummer:262-1336-WEB

1 Abend, 24.11.2026

Dienstag, 18:00 - 19:30 Uhr (2,00 UE)

Ort: Online

Geblhren:  kostenfrei

Termin:

Kinderwunsch und innere Stabilitat

Psychisch gut durch die Zeit des Wartens kommen
Der Abend findet online statt. Sie missen Ihren Namen
nicht nennen und Ihre Kamera nicht einschalten, wenn
Ihnen das lieber ist. Sie sind willkommen, ob Sie sichtbar
dabei sind oder einfach nur zuhéren.

Gerne kénnen Sie mir Ihre Fragen auch vorab zusenden und
ich versuche sie entweder an dem Abend zu beantworten
oder schreibe Ihnen im Nachgang personlich (E-Mail:
info@danielazeibig.de).

Der Abend richtet sich an Frauen in der Kinderwunschzeit,
die sich seelisch entlasten, ihre inneren Reaktionen besser
verstehen und einen ersten Zugang zu Selbsthypnose ken-
nenlernen mochten.

Kursnummer:262-1402-WEB

1 Abend, 01.12.2026

Dienstag, 19:30 - 21:00 Uhr (2,00 UE)

Ort: Online

Kursleitung: Daniela Zeibig

Geblhren: 10,00 €

Termin:

Die heilsame Kraft der Meditation — eine Einladung zu

einem entspannteren Leben - Meditationsreihe

~Liebe™

In der heutigen Zeit wiinschen wir uns vermehrt Momente

der Stille und der Selbstbesinnung - alles was wir finden ist

jedoch Ablenkung und seichte Unterhaltung.

Unsere Belastbarkeit schwindet, der Kérper reagiert mit

Verspannungen und unser Immunsystem leidet. Oft fiihlen

wir uns dem taglichen Stress nicht mehr gewachsen und be-

ginnen, an uns selbst zu zweifeln. Unsere Gedanken fangen

an zu kreisen.

Um die klinftigen Herausforderungen entspannter meistern

zu kdénnen, werden wir in dieser Meditationsreihe die Heil-

kraft der Liebenden Giite erfahren. Denn diese Liebe werden

wir niemals im AuBen finden, sondern nur in uns selbst.

Statt Anderen gefallen zu wollen, entziinden wir die bedin-

gungslose Liebe in uns selbst und folgen zukiinftig unserem

eigenen Licht. Denn Liebe ist das Einzige im Universum das

wachst, indem man sie verschwendet.

Vorkenntnisse sind NICHT erforderlich.

Kursnummer: 262-3129-KI

6 Abende, 09.11.2026 - 14.12.2026

Montag, 19:00 - 21:00 Uhr (16,00 UE)

Ort: Grundschule Blichenbeuren

Kursleitung: Andreas Freytag

Gebiihren: 52,00 € Kleingruppenaufschlag: 15,00 € (giil-
tig bis 7 Teilnehmende)

Termin:

Faszinierende Tee-Welt

Jedes Heilkrdutlein braucht sein eigenes Rezept -
Vortrag mit Verkostung

Tee ist nicht gleich Tee. Oft wir behauptet Heilkrduter wir-
ken nicht, aber genauso oft liegt das an der nicht optimalen
Tee-Zubereitung der Pflanzenteile. In diesem kurzweiligen
Vortrag werden die wichtigsten Tee-Regeln, von Dosierung
bis Ziehzeit und einige wichtige Heilpflanzen dazu anschau-
lich vorgestellt. Ein kleines Skript und Verkostung von ver-
schiedenen Heiltee-Sorten gehoren naturlich auch dazu.
Kursnummer:262-3203-KI

1 Nachmittag, 07.11.2026

Samstag, 14:00 - 16:30 Uhr (3,33 UE)

Ort: Kirchberg, Geschaftsstelle vhs Hunsriick
Kursleitung: Vanessa Zlrrlein

Geblhren:  Kursgebihr: 14,00 €

Mitzubringen: eigene Tasse mitbringen

Zusatzkosten: Materialkosten 1,50 €, vor Ort zu entrichten

Termin:

Vortrag zum Thema ,,Aloe Vera - Kaiserin der Heil-
pflanzen™

Der Vortrag richtet sich an Menschen, die sich fiir Naturheil-
kunde, Gesundheit, Pflanzenwissen und natlirliche Anwen-
dungen im Alltag interessieren. Ziel des Abends ist es, fun-
diertes Wissen uber die Aloe Vera verstandlich, praxisnah
und interaktiv zu vermitteln.

Im Mittelpunkt stehen unter anderem:

die Herkunft und jahrtausendealte Geschichte der Aloe
Vera, ihre Inhaltsstoffe und Besonderheiten, Anwendungs-
moglichkeiten innerlich und auBerlich, Verwendung im All-
tag, in Heim & Garten, Pflege und Ernte der Pflanze,
Qualitatsunterschiede bei Aloe-Produkten.

Der Vortrag ist bewusst lebendig und interaktiv aufgebaut.
Die Teilnehmer werden immer wieder mit Fragen und klei-
nen Mitmachmomenten eingebunden.

Zuséatzlich sind folgende praktische Elemente vorgesehen:
ein anschaulicher Betadintest, die Verkostung verschiedener
Aloe-Gele und eines Krautertees, das Testen unterschiedli-
cher Pflegeprodukte und DIY-Ideen

Dabei handelt es sich ausdriicklich nicht um eine Verkaufs-
veranstaltung, sondern um einen informativen Erlebnisvor-
trag mit praktischem Bezug.

Kursnummer: 262-3210-KA

1 Abend, 26.11.2026

Termin: Donnerstag, 19:00 - 21:15 Uhr (3,00 UE)
Ort: Kastellaun, VHS Gebaude, Haus Bretz
Kursleitung:  Viktoria Sterk

Geblhren: 15,00 €

Mitzubringen: 5 € Zusatzkosten fir Proben, vor Ort bei der
Kursleitung zu entrichten
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Warum wir so sind, wie wir sind

In diesem Workshop geht es darum zu verstehen, warum
wir in ahnlichen Situationen unterschiedlich wahrnehmen,
fihlen und reagieren. Anhand einfacher Beispiele und Ubun-
gen lernen die Teilnehmenden, sich selbst und andere be-
wusster zu beobachten. So entsteht mehr Klarheit im Um-
gang mit sich selbst und im Miteinander.

Kursnummer: 262-3601-KA

1 Abend, 03.11.2026

Dienstag, 18:00 - 19:30 Uhr (2,00 UE)

Ort: Kastellaun, VHS Gebdude, Haus Bretz
Kursleitung: Ingrida Platten-Sinner

Gebihren: 10,00 €

Termin:

Innere Orientierung finden — auch unter Druck
Unter Druck reagieren wir oft automatisch. Der Workshop
zeigt, warum das so ist und wie wir wieder klarer bei uns
bleiben kénnen. Die Teilnehmenden erkennen eigene Muster
und bekommen erste Impulse fiir einen bewussteren Um-
gang im Alltag.

Kursnummer:262-3602-HM

1 Abend, 06.11.2026

Freitag, 18:00 - 19:30 Uhr (2,00 UE)

Ort: Emmelshausen, Alter Bahnhof

Kursleitung: Ingrida Platten-Siinner

Geblihren: 10,00 €

Termin:

Erste Hilfe fiirs Ich — Burnout-Pravention
In diesem Kurs erfahren die Teilnehmenden, wie Burnout
friihzeitig erkannt und besser verstanden werden kann. Zu-
dem werden die wesentlichen Saulen der Stressbewaltigung
vorgestellt, Mdglichkeiten zur Starkung der inneren Res-
sourcen aufgezeigt und praktische Anti-Stress-Tipps flir den
Alltag vermittelt.
Kursnummer:262-3604-HM
1 Tag, 07.11.2026
Samstag, 10:00 - 12:15 Uhr (3,00 UE)
Ort: Er_nmelshausen, Alter Bahnhof,

' Mittelgeschoss, 1. OG, BahnhofstraBe 5
Kursleitung: Sidika Pederzani
Geblhren: 15,00 €

Termin:

Resilienz - die Kunst trotz Stress und Herausforde-
rungen kraftvoll zu bleiben

Resilienz beschreibt die Fahigkeit, Krisen, Belastungen und
schwierige Situationen zu bewaltigen und mitunter sogar
gestéarkt aus ihnen hervorzugehen. Resilient zu sein bedeu-
tet dabei nicht, immer stark sein zu missen oder niemals
an die eigenen Grenzen zu kommen. Vielmehr geht es da-
rum, einen gesunden und hilfreichen Umgang mit Belastun-
gen zu entwickeln, in herausfordernden Zeiten stabil zu
bleiben und sich gegebenenfalls neu auszurichten.

In diesem Workshop erhalten Sie einen Uberblick {ber die
sieben Saulen der Resilienz. Sie finden heraus, welche Be-
reiche bei Ihnen bereits gut ausgepragt sind und welche
Sdulen vielleicht noch ausgebaut werden kdnnen. Darliber
hinaus lernen Sie sofort umsetzbare und alltagstaugliche
Impulse kennen, mit denen Sie Ihre persénliche Wider-
standskraft, psychische Stabilitat und Handlungsfahigkeit
starken kénnen.

Der 1,5-stlindige Workshop richtet sich an Menschen, die
sich im beruflichen oder privaten Alltag haufig gefordert
flhlen und ihre persénlichen Ressourcen sowie ihren Um-
gang mit Belastungen bewusst stéarken méchten.
Kursnummer:262-3607-RB

1 Abend, 05.11.2026

Donnerstag, 19:00 - 20:30 Uhr (2,00 UE)
Ort: Rheinbdllen, Praxisraum, BeethovenstraBe 19
Kursleitung: Uta Barbara Gottschalk

Geblihren: 10,00 €

Termin:

HYPNOSI

| RIFF

% %o il '_'_.'|:|! L setlastl M LEEL

Froitag, 20.11.2024
18:30 - 21:00 Uhr
Alter Bahnhef, Emmelshousen
mit Daniela zr_"ﬂ:rig

Yoga und Hypnose haben mehr gemeinsam, als es auf den
ersten Blick scheint. Beide arbeiten mit Aufmerksamkeit,
Korperwahrnehmung, Atmung und innerer Ausrichtung. An
diesem langeren Abend verbinden sich sanfte Yoga-Ele-
mente, ein kurzer Impuls zur Wirkung von Entspannung und
eine abschlieBende gefiihrte Selbsthypnose.

Sie erleben eine ruhige, gut zugangliche Yoga-Praxis ohne
Leistungsanspruch. Im Mittelpunkt steht nicht sportliche Be-
weglichkeit, sondern die Frage, wie der Kérper wieder in ei-
nen Zustand von mehr Ruhe und bewusster Selbstwahrneh-
mung finden kann. AnschlieBend erhalten Sie eine kurze
Einfiihrung in Selbsthypnose und erleben eine geflihrte
Selbsthypnose zum Ausprobieren.

www.vhs-hunsrueck.de
Insta: vhs_hunsrueck

Nr. 43/2026
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Kulturelle Veranstaltungen

B Gospelchor Liineburg zu Gast in Kastellaun

Freuen Sie sich auf einen stimmungsvollen Abend voller mitreiBen-
der Gospelmusik! Der Gospelchor Liineburg 1&dt herzlich zu seinem
Konzert am Freitag, dem 23. Oktober, um 19.00 Uhr in die Kath.
Pfarrkirche Kreuzauffindung Kastellaun ein. Unter der Leitung der
vor Energie spriihenden Joana Toader prasentiert der Chor ein ab-
wechslungsreiches Programm mit kraftvollen Gospels, gefihlvollen
Balladen, aber auch dem einen oder anderen Popsong. Begleitet
wird er dabei von seiner fantastischen Live-Band mit Tina Olhagen
am Piano, Mark Hertzer am Bass, Thomas Conrad an der E- und
Akustikgitarre und Jo Schneider am Schlagzeug.

Karten zum Preis von 18 € sind erhéltlich an der Abendkasse. Kinder
bis 12 Jahre haben freien Eintritt. Einlass ist ab 18:30 Uhr bei freier
Platzwahl.

Erleben Sie einen unvergesslichen Konzertabend voller Musik, Freu-
de und bewegender Momente. Der Gospelchor Liineburg und seine
Band freuen sich auf lhren Besuch!

B Musikforum Kastellaun: Kastellauner Evensong
mit dem Jugendchor No Limits

Am Samstag, dem 24. Oktober 2026, um 17.30 Uhr wird die Reihe
der beliebten Evensongs in der katholischen Pfarrkirche Kastellaun
fortgesetzt. Der Evensong ist ein abendlicher Gottesdienst, der sei-
nen Ursprung in der anglikanischen Tradition hat. Er ist gepragt von
Gesang, Gebet und Stille. Der Evensong im Oktober wird inhaltlich
gestaltet von Kaplan Christian Jager, musikalisch vom Jugendchor
No Limits unter der Leitung von Volker Klein. Es erwartet Sie Musik
zum Zuhdren und Mitsingen. Der Evensong bietet eine wunderbare
Gelegenheit zum Innehalten und zur Besinnung am Ende einer
Woche.

="« ¥ Verbandsgemeinde

= 7| Kastellaun
AT

B Verbandsgemeindeverwaltung Kastellaun

Postanschrift: Postfach 11 60, 56284 Kastellaun
eMail: info@kastellaun.de, Internet: www.kastellaun.de
Tel.: 06762-403-0, Telefax: 06762-403-109

Rathaus Kastellaun, KirchstraBe 1, 56288 Kastellaun

Offnungszeiten der Verbandsgemeinde-
verwaltung Kastellaun:

Montag und Dienstag: 08.00 bis 12.30 Uhr
und 14.00 bis 16.00 Uhr

Mittwoch: 08.00 bis 12.30 Uhr

Donnerstag: 08.00 bis 12.30 Uhr und 14.00
bis 18.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 13.00 Uhr

m Offentliche Biicherei und
Schulbibliothek Kastellaun
Die Bibliothek ist vom 26.10.-30.10.2026 wie folgt gedffnet:

Montag 08:00-17:00 Uhr
Dienstag 08:00-13:00 Uhr und 15:00-17:00 Uhr
Mittwoch 08:00-12:00 Uhr
Donnerstag 08:00-17:00 Uhr
Freitag 08:00-12:00 Uhr

Wir laden Sie ganz herzlich ein zur ndchsten monatlichen Lese-
runde am Donnerstag, dem 29. Oktober 2026. VVon 14:30-16:30
Uhr treffen wir uns bei Tee und Geb&ck zum Reden und Schmaokern.
Gerne stellen wir lhnen in diesem Rahmen einige neue Blcher vor.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Offentliche und Schulbibliothek Kastellaun, Albert-Schweitzer-Stra-
Be IGS, 56288 Kastellaun, Tel.: 06762-933618, E-Mail: bibliothek-
kastellaun@web.de

B Fundbiiro

In Wohnroth wurden 3 Kitten gefunden.

Bei Ruckfragen bitte bei der Tierhilfe Rhein-Hunsrick e.V., Tel.:
06762-5502, melden.

Erlebnisse
in der Ferienregion
Kastellaun

KASTELLAUN

FERIENREGION IM HUNSRUCK

B Erlebnisse in der Ferienregion Kastellaun
Offentliche Stadtfiihrung , Kastellaun - gestern & heute*

Bei dieser Fihrung erhalten Sie einen lebendigen Eindruck von
der Geschichte und dem Leben in der Burgstadt Kastellaun. Sie
erfahren Wissenswertes und Interessantes Uber die Grafen von
Sponheim und deren Burg, die Stadtmauer, das Haus Maull, die
ev. Kirche u.v.m.

Datum: jeden Samstag, 02. Mai bis 24. Oktober 2026
Beginn: 10.00 Uhr - keine Anmeldung erforderlich!
Dauer: 1,5 Stunden

Preis: 5,-€ p. P, Kinder bis 12 Jahre 2,50 €

Treffpunkt: Pavillon am Marktplatz, 56288 Kastellaun
Halloween an der Geierlay

Wenn sich der Abend in Dunkelheit hillt, brechen Sie zu einer
geheimnisvollen Wanderung ins Mérsdorfer Tal auf. Wird lhnen in
der Nacht jemand begegnen - oder vielleicht etwas anderes? Der
Mond wirft mystische Schatten auf die Bdume, die im stillen
Wald zu flustern scheinen.

An der alten Mihle erwartet Sie eine bunte Hexensuppe, frisch
gebackenes Brot mit Halloween-Dip und ein erfrischendes Ge-
trank, um sich fur die weitere Wanderung zu starken.

Gestarkt setzen Sie den Weg fort, und im Spiel des Mondlichts
koénnen Sie die leuchtenden Farben der Salamander entdecken.
Ziel ist die Geierlay-Hangeseilbriicke, die sich Uber das Tal
spannt und Sie sicher zum Mérsdorfer Kopf flhrt.

Datum: Samstag, 31.10.2026

Beginn: 15.30 Uhr

Dauer: 3,5 - 4,0 Stunden

Preis: 21,- € p. P. inkl. Gaumenschmaus

Treffpunkt: Parkplatz P3, TreiserstraBe, 56290 Morsdorf

Bock drauf? Das Weinerlebnis in der Burgstadt

Wein und Kastellaun?

Wie Wein und Kastellaun zusammenpasst, erfahren Sie in einer
neuen ganz besonderen Stadtflihrung.

Hierbei kénnen Sie nicht nur die Schonheit des Ortes bewun-
dern, sondern auch mehr Gber die Geschichte der Burgstadt er-
fahren. Eine besondere Attraktion sind die Kastellauner Bock, die
als Wahrzeichen der Stadt gelten. Erfahren Sie mehr Gber die
Legende der Bdcke. Aber das ist noch nicht alles! Die Tour be-
inhaltet auch eine Weinverkostung, bei der Sie drei Weine des
Weinguts Richard Richter aus Winningen an der Mosel probieren
und einen kleinen Gaumenschmaus genieen kénnen.

Datum: Samstag, 14.11.2026, Samstag, 20.12.2026
Beginn: 18.00 Uhr

Dauer: 2 Stunden

Preis: 24,90€ p. P. inkl. Gaumenschmaus

Treffpunkt: Pavillon am Marktplatz, 56288 Kastellaun
Kastellaun bei Nacht

Zwischen Dammerung und Nacht durchschreiten Sie mit unse-
rem Nachtwéchter oder des Nachtwachters Weib die dunklen
Gassen der historischen Altstadt und der mittelalterlichen Burg.
Erleben Sie die beleuchtete Burgstadt einmal von der geheimnis-
vollen Seite.

Datum: Samstag, 07.11.2026, Dienstag, 29.12.2026
Beginn: 19.00 Uhr

Dauer: 1,5 Stunden

Preis: 10 € p. P. inkl. Umtrunk / Kinder bis 12 Jahre 8,00 €

Treffpunkt: Pavillon am Marktplatz, 56288 Kastellaun
Nachtzauber fiir Kinder

Die Stadtflihrung Nachtzauber fir Kinder ist eine einzigartige Ge-
legenheit fur Kinder und Familien, die Stadt bei DAmmerung zu
erkunden. Die Tour flhrt die Teilnehmer durch die Gassen der
Altstadt. Als Highlight der Tour gibt es eine Uberraschung fur die
Kinder, die fir leuchtende Augen sorgen wird. Natdrlich darf da-
bei auch der Kinderpunsch nicht fehlen, der fir eine gemutliche
und festliche Atmosphére sorgt. Die Stadtfiihrung Nachtzauber
fur Kinder ist ein unvergessliches Erlebnis fiir die ganze Familie.
Kommt vorbei und lasst Euch begeistern!

Datum: Sonntag, 29.11.2026

Beginn: 17.00 Uhr

Dauer: 1,5 Stunden

Preis: 10,- € Erwachsene / 8,- € Kinder bis 12 Jahre

Treffpunkt: Pavillon am Marktplatz, 56288 Kastellaun
Anmeldung ist bis drei Tage vor dem geplanten Termin bei der
Tourist-Information Kastellaun notwendig!

Tourist-Information Kastellaun, MarktstraBe 16, 56288 Kas-
tellaun, Tel.: 06762-401698, touristinfo@kastellaun.de
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Kastellaun und Kirchberg ladt ein
N Unser nachstes Treffen am 30. Oktober 2026,
Wie unabhéangig ist Europa bei kiinstlicher
Intelligenz? Ein Blick auf Technologie, Wirtschaft
Diskussion Uber die Zukunft digitaler Souveranitat.
Die Teilnahme an allen Vortrégen ist kostenlos. Sie missen sich
den Umgang mit dem Computer, Smartphone und Internet mdglich
zu machen durch Hilfestellung bei technischen und betrieblichen
gen zu Beginn werden individuelle Probleme durch die Mithilfe kom-
petenter Ansprechpartner gelost.
Die Veranstaltung beginnt um 17.00 Uhr im Haus Bretz in Kastel-
laun, Bopparder Str. 13, rickwartiger Eingang, barrierefrei mit Auf-
E-Mail: digibo.kaspar@web.de oder Dieter Schneider,
Tel.: 06762-8860, E-Mail: fd.schneider@yahoo.de
der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
Der Energieberater hat alle 2 Wochen donnerstags von 15 — 18:00
unter Tel.: 06762- 403321.
Energietelefon der Verbraucherzentrale

17.00 Uhr im Haus Bretz, Bopparder Str. 13.
und Politik. Welche Chancen bieten europaische Entwicklungen?
auch nicht anmelden, sondern kénnen einfach teilnehmen.
Problemen.

Trager der Arbeit ist der Seniorenbeirat der Verbandsgemeinde Kas-
zug zum 1. Stock.

Klmaschutz
-]
Uhr Sprechstunde in Kastellaun im Rathaus der Verbandsgemeinde,
08006 075600 (kostenfrei) montags von 9 bis 13 und 14 bis 18:00

B Der PC-Treff der Seniorenbeirite

Thema: Européische Kl unabhangig von USA?
Wo bestehen Abh&ngigkeiten von internationalen Konzernen?
Unser Ziel ist es, Menschen - vor allem auch Alteren - im Hunsriick
Neben einer gemeinsamen Information Uber interessante Grundla-
tellaun, in Kooperation mit dem Seniorenbeirat der VG Kirchberg.
Kontakte: Harald Kaspar, Tel.: 06763-960609,
B Kostenlose Energieberatung
KirchstraBe 1. Die Beratungsgespréche sind kostenlos. Anmeldung
Uhr, dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17:00 Uhr

B Heizen mit der Klimaanlage - geht das?

Aufgrund der im Durchschnitt warmeren Sommer nutzen einige
Haushalte in Rheinland-Pfalz bereits eine Klimaanlage, um an den
heiBen Tagen fir angenehme Temperaturen zu sorgen. Doch nur
wenige wissen, dass viele Klimaanlagen noch mehr kénnen. In ihrer
eigentlichen Funktion kihlen die Gerate die Luft im Wohnraum und
geben die Warme an die AuBenluft ab. Wenn man diesen Prozess
umkehrt, wird der AuBenluft Warme entzogen und die Raumluft wird
dadurch erwarmt. Somit kdnnen sie im Winter als Luft-Luft-Warme-
pumpen eingesetzt und bei passenden Rahmenbedingungen zu-
mindest raumweise eine alte Heizung ersetzen.

Zu den Vorteilen zahlen die vergleichsweise niedrigen Anschaf-
fungskosten. Gerade in Bestandsgebauden, die bislang Uber kein
hydraulisches Heizsystem verfligen, kann der Einbau von Heizkor-
pern und einem aufwendigen Rohrsystem zu sehr hohen Kosten
fahren. In diesem Fall kann eine Luft-Luft-Warmepumpe eine gute
Option darstellen. Zudem bieten Klimagerate den Vorteil, dass sie
mithilfe eingebauter Filter die Luft von Staub, Pollen oder Keimen
reinigen und so flr eine bessere Luftqualitat sorgen. Unter bestimm-
ten Voraussetzungen sind sie sogar férderfahig, etwa beim Aus-
tausch alter Gas- oder Nachtspeicherheizungen. Es gibt allerdings
auch Einschrankungen: So kdnnen die Gerate beispielsweise kein
Warmwasser bereitstellen — daflr ist ein separates System erforder-
lich. Zudem kann der konstante Luftstrom als stérend empfunden
werden und Staub aufwirbeln. Auch die Gerdusche von Innen- und
AuBengeraten sollten bei der Auswahl berlicksichtigt werden. Aus-
schlaggebend fir den effizienten Einsatz der Luft-Luft-Warmepum-
pe ist zudem der Dammstandard des Gebaudes.

Stadt Kastellaun
o~ ]

B Sammlung fiir den Volksbund Deutsche
Kriegsgraberfiirsorge e.V. 2026

Die Patenkompanie der Stadt Kastellaun fihrt in der Zeit vom

Montag, 16.11. bis Freitag, 20.11.2026, die diesjahrige Haus-

und StraBensammlung durch.

B Gesprach liber das Stationentheater
— lhre Meinung ist uns wichtig!

Der Birgermeister 1adt ein zu einem Gesprach
Uber das Stationenspiel ,,Die Sponheimer” mit
dem Autor und Regisseur Hotte Schneider und
anderen Mitwirkenden

Am Donnerstag, 29. Oktober, um 19 Uhr im
Kastellauner Rathaus

Eintritt frei! Anmeldung bei der Kastellauner Tourist-Info
erwinscht, Tel.: 06762-401698, eMail: info@kastellaun.com

B Satzung der Stadt Kastellaun
zur Anderung des Flurbereinigungsplanes

Aufgrund des § 24 der Gemeindeordnung Rheinland-Pfalz (GemO)
vom 31.01.1994 (GVBI. Seite 153) in Verbindung mit § 58 Abs. 4 des
Flurbereinigungsgesetzes (FlurbG) vom 16.03.1976 (BGBI. | Seite
546), in den jeweils zur Zeit geltenden Fassungen hat der Stadtrat
Kastellaun am 25.02.2026 folgende Satzung beschlossen, die nach
Zustimmung durch die Kreisverwaltung des Rhein-Hunsriick-Krei-
ses als Aufsichtsbehorde in 55469 Simmern vom 13.07.2026 hiermit
bekannt gemacht wird:

§1
Der in der Gemarkung Kastellaun liegende Wirtschaftsweg Flur 14,
Parzelle 232/38 wird teilweise nicht mehr bendétigt und hiermit
eingezogen.

§2
Bestandteil dieser Satzung ist der Lageplan, Anlage 1.

3

Diese Satzung tritt mit dem Tage ihrer Bekanntmachung in Kraft.
Kastelllaun, den 16.10.2026

Stadt Kastellaun

In Vertretung

GASS, Erster Beigeordneter

Anlage 1
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B Erzahlcafé im ehemaligen Café Claus:
Samstag, 31.10. ist voll - neuer Termin 28.11.2026
Im Rahmen der 800-Jahr-Feier zur urkundlichen Ersterwéhnung
von Kastellaun findet am Samstag, dem 28. November, im ehe-
maligen Café Claus in der BahnhofstraBe bei Kaffee, Kuchen und
einer kleinen Ausstellung ein Erzahlcafé statt.
Der verstorbene Rolf Claus war neben seinem Beruf als Konditor
leidenschaftlicher Sammler und Hobbyhistoriker. Er hinterlasst
eine umfangreiche Dokumentation zur Geschichte der Stadt
Kastellaun. Bei Kaffee und Kuchen erinnern Christof Pies und
Dr. Fritz Schellack an Rolf Claus und seine Sammlung.
Veranstalter sind die Stadt Kastellaun, der Arbeitskreis Erzéhl-
café und Frau Roswitha Claus.
Die Veranstaltung beginnt um 14:00 Uhr. Ende 18:00 Uhr.
Anmeldung Uber die Touristinfo Kastellaun, Tel.: 06762-401698,
eMail: info@kastellaun.com
KEIMER, Biirgermeister

B Minigolfanlage Kastellaun

Die Minigolfanlage Kastellaun hat wie folgt gedffnet:
Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag: 14.00 - 18.00 Uhr

Kontakt & Informationen:

Tourist-Information Kastellaun, Telefon: 06762-401698,

E-Mail: minigolf@kastellaun.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Hinweis zur Winterpause:

Ab dem 2. November verabschiedet sich die Minigolfanlage in die
Winterpause.

Mitteilungen der Gemeinden

Ortsteil Krastel

H Martinsumzug

Der Martinsumzug fiir die Wohnrother und Krastler Kinder findet die-
ses Jahr am 06.11. in Krastel statt.

Wir treffen uns um 18.00 Uhr am Gemeindehaus. Die Ausgabe der
Weckmanner und das Martinsfeuer sind an der Grillhltte.

Danach gemiitliches Beisammensein und Bewirtung durch den For-
derverein der freiwilligen Feuerwehr.

Ab dem 24.10. kann unbehandeltes Holz auf dem Parkplatz der
Grillhutte aufgeschichtet werden.

WIEGAND, Ortsvorsteherin

Beltheim

H 23. Sitzung (KW 2024-2029)
des Ortsgemeinderates
Beltheim am 28.10.2026

Am Mittwoch, dem 28.10.2026, um 19:30 Uhr, findet die 23. Sit-
zung (KW 2024-2029) des Ortsgemeinderates Beltheim statt.
Sitzungsort: Jugendheim Beltheim, LehnenstraBe 9, 56290
Beltheim

Tagesordnung

I. Offentliche Sitzung:

1) Niederschrift der Sitzung des Gemeinderates vom
29.09.2026 - 6ffentlicher Teil

2) Bebauungsplan ,Waldecker Weg“ im Ortsteil Beltheim

2.1 Beschlussfassung tber die wahrend der Beteiligung der
Behdérden und sonstigen Trager 6ffentlicher Belange gem. §
4 (2) BauGB, der Nachbargemeinden gem. § 2 (2) BauGB
und der Unterrichtung der Offentlichkeit gem. § 3 (2) BauGB
eingegangenen Stellungnahmen

2.2 Satzungsbeschluss
3) Bericht Arbeiten Bauhof
4) Zuschussantrag Landfrauen Mannebach

5) Zuschussantrag Forderverein  Freiwillige
Frankweiler

6) Kundigung und Regelung Neuverpachtung von landwirt-
schaftlichen Flachen im OT Heyweiler

7) Mitteilungen und Anfragen
Il. Nichtéffentliche Sitzung:

1) Niederschrift der Sitzung des Gemeinderates vom
29.09.2026 - nichtoffentlicher Teil

2) Grundsticksangelegenheiten
3) Bauangelegenheiten
4)  Mitteilungen und Anfragen

HAMMES, Ortsbiirgermeister

Feuerwehr

Ich bestelle, vorbehaltlich der Verfligbarkeit:

Vorname

Nachname

StraBe

PLZ

Ort

folgende Sortimente:

Kleinpolter Laubholz

Kleinpolter Nadelholz

b o o -

¥

H Brennholz

Zur Deckung des privaten Brennholzbedarfs wird Laubholz und
Nadelholz als Polterholz bereitgestellt. Die Vergabe erfolgt dieses
Mal zunachst Uber eine Versteigerung im Jugendheim (Termin
wird noch bekannt gegeben). Im Anschluss wird das verbliebene
Holz geméB der eingegangenen Bestellungen an diejenigen zu-
geteilt, welche an der Versteigerung nicht teilgenommen haben.
Brennholz erhélt nur derjenige Haushalt der Ortsgemeinde Belt-
heim, welcher den Bedarf mit nachfolgenden Bestellzettel ange-
meldet hat. Dies gilt auch fir die Teilnahme an der Versteigerung.
Beim Laubholz und beim Nadelholz ist die Menge auf 5 RM je
Haushalt begrenzt, wobei pro Haushalt maximal 5 RM Laub- so-
wie zusatzlich 5 RM Nadelholz bestellt werden kénnen (Nadel-
holz wird aus Kaferholzaufarbeitung abgegeben soweit dieses
bereitgestellt werden kann. Falls die aufgearbeitete Menge nicht
ausreicht, erfolgt eine Verlosung). Die Preise betragen fiir Laub-
holz 38 € rm; fur Nadelholz 22 €/rm. Fir die Aufarbeitung des
Holzes im Wald ist die Teilnahme an einem Motorsdgenlehrgang
erforderlich. Der Bedarf ist Uber den anhédngenden Bestellzettel
zu melden. Die Zettel bitte bis zum 15.11.2026 beim jeweiligen
Ortsvorsteher abgeben. Danach werden keine Bestellungen
mehr angenommen! Die Versteigerung findet voraussichtlich im
Monat April statt. Der genaue Termin wird noch rechtzeitig be-
kannt gegeben und héngt von der Wetterlage ab. Die Zuteilung
des Holzes erfolgt dann im Fruhjahr 2027. Wer das Holz Gber die
Vergabe per Zuteilung erhalt, bekommt eine Rechnung mit An-
gabe der Polternummer.

HAMMES, Ortsbiirgermeister

HALLER, Revierleiter
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Braunshorn

B 25. Sitzung (KW 2024-2029)
des Ortsgemeinderates Braunshorn
am 27.10.2026

Am Dienstag, dem 27.10.2026, um 19:00 Uhr, findet die 25. Sit-
zung (KW 2024-2029) des Ortsgemeinderates Braunshorn statt.
Sitzungsort: Gemeindehaus Braunshorn, DorfstraBe, 56288
Braunshorn

Tagesordnung
I. Offentliche Sitzung:

1)  Niederschrift tber die 24. Sitzung des Ortsgemeinderates
Braunshorn vom 29.09.2026 - 6ffentlicher Teil

2) Gedenktafel auf dem Friedhof in Ebschied

3) Beratung und Beschluss; Nutzungsgebiihren der gemeind-
lichen Anlagen

4)  Mitteilungen und Anfragen
Il. Nichtéffentliche Sitzung:

1)  Niederschrift tUber die 24. Sitzung des Ortsgemeinderates
Braunshorn vom 29.09.2026 - nichtéffentlicher Teil

2) Mitteilungen und Anfragen
BECKER, Ortsbiirgermeister

B Satzung der Ortsgemeinde Braunshorn
zum Bebauungsplan ,,Ebschied-Bahnhof“
Der Ortsgemeinderat Braunshorn hat auf Grund des § 10 Abs. 1 des
Baugesetzbuches (BauGB) vom 03.11.2017 (BGBI | Seite 3634), der
Verordnung Uber die bauliche Nutzung der Grundstiicke (Baunut-
zungsverordnung - BauNVO -) vom 21.11.2017 (BGBI | Seite 3786)
und des § 88 der Landesbauordnung fur Rheinland-Pfalz (LBauO)
vom 24.11.1998 (GVBI. Seite 365) i. V. m. § 24 der Gemeindeord-
nung fur Rheinland-Pfalz (GemO) vom 31.01.1994 (GVBI. Seite 153)
in den jeweils geltenden Fassungen am 29.09.2026 den Bebau-
ungsplan ,,Ebschied-Bahnhof” als Satzung beschlossen, die hiermit
offentlich bekannt gemacht wird.
§ 1 Geltungsbereich
Der Geltungsbereich erstreckt sich auf die Grundsticke:
Gemarkung Ebschied:
Flur 7, Flursticke 11/1, 11/2, 31/2, 12/2.
§ 2 Bestandteil der Satzung
Bestandteile dieser Satzung sind die Bebauungsplanurkunde, die
Textfestsetzungen, die Begriindung, der Umweltbericht mit integ-
riertem Fachbeitrag Naturschutz und Artenschutzrechtlicher Vorpri-
fung, Biotop- und Nutzungstypenplan sowie die zusammenfassen-
de Erklérung.
§ 3 Inkrafttreten
Diese Satzung tritt mit ihrer Bekanntmachung nach § 10 Absatz 3
des Baugesetzbuches (BauGB) in Kraft.
In den Bebauungsplan kann ab sofort bei der Verbandsgemeinde-
verwaltung Kastellaun, Rathaus, Fachbereich 3 Bauen, KirchstraBe
1, 56288 Kastellaun, wéhrend der Dienststunden Einsicht genom-
men werden.
Die Unterlagen kénnen auch in Internet unter
https://www.kastellaun.de/gemeinden/ortsgemeinden/braunshorn/
aufgerufen werden.
Es wird auf folgendes hingewiesen:
§ 44 Abs. 3 Satze 1 und 2 und Abs. 4 BauGB: fristgerechte Geltend-
machung etwaiger Entschadigungsanspriche und das Erléschen
von Entschadigungsanspriichen.
Der Entschadigungsberechtigte kann Entschadigung verlangen,
wenn die in den §§ 39 (Vertrauensschaden), 40 (Entschéadigungen in
Geld oder durch Ubernahme), 41 (Entschadigung bei Begriindung
von Geh-, Fahr-, und Leitungsrechten und bei Bindungen fiir Be-
pflanzungen) und 42 (Entschadigung bei Anderung oder Aufgebung
einer zulassigen Nutzung) des BauGB bezeichneten Vermdgens-
nachteile eingetreten sind.
Er kann die Félligkeit des Anspruches herbeifiihren, indem er die
Leistung der Entschadigung schriftlich bei dem Entschadigungs-
pflichtigen (Verbandsgemeindeverwaltung Kastellaun, Rathaus,
Zimmer 39, KirchstraBe 1, 56288 Kastellaun) beantragt. Ein Ent-
schadigungsanspruch erlischt, wenn nicht innerhalb von drei Jahren
nach Ablauf des Kalenderjahres, in dem die vorbezeichneten Ver-
mdogensnachteile eingetreten sind, die Félligkeit des Anspruchs her-
beigefuhrt wird.

Es wird darauf hingewiesen, dass geméB § 215 Abs. 1 BauGB i. V.

m. § 233 BauGB:

1. eine nach § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB beachtliche
Verletzung der dort bezeichneten Verfahrens- und
Formvorschriften,

2. eine unter Berlcksichtigung des § 214 Abs. 2 BauGB beachtli-
che Verletzung der Vorschriften Uiber das Verhaltnis des Bebau-
ungsplans und des Flachennutzungsplans und

3. nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtliche Méngel des

Abwagungsvorgangs unbeachtlich werden, wenn sie nicht
innerhalb von einem Jahr seit Bekanntmachung dieses
Bebauungsplanes schriftlich gegentiber der Stadt
(Verbandsgemeindeverwaltung Kastellaun, Rathaus,
Zimmer 39, KirchstraBBe 1, 56288 Kastellaun)
unter Darlegung des die Verletzung begriindenden
Sachverhalts geltend gemacht worden sind.

Eine Verletzung der Bestimmungen tber

a) AusschlieBungsgrinde nach § 22 Abs. 1 der Gemeindeord-
nung fur Rheinland-Pfalz (GemO) und

b) die Einberufung und die Tagesordnung von Sitzungen des Ge-
meinderates nach § 34 GemO

ist unbeachtlich, wenn sie nicht innerhalb eines Jahres nach der 6f-
fentlichen Bekanntmachung der Satzung schriftlich unter Bezeich-
nung der Tatsachen, die eine solche Rechtsverletzung begriinden
kénnen, gegeniiber der Verbandsgemeindeverwaltung Kastellaun,
Rathaus, Zimmer 32, KirchstraBe 1, 56288 Kastellaun geltend ge-
macht worden ist (siehe § 24 Abs. 6 GemO).

Braunshorn, den 15.10.2026

Ortsgemeinde Braunshorn

BECKER, Ortsbiirgermeister

B Vertretung des Ortbiirgermeisters

Die Beigeordnete Christiane Steffens, Im Fangwieschen 15, Tel.:
06762-2113, vertritt den Ortsbirgermeister von Donnerstag, den
01. Oktober 2026 bis einschlieBlich Sonntag, den 25. Oktober 2026.

B Gesellige Spieleabende

Der Spieleabend im September findet an folgendem Termin im klei-
nen Saal des Gemeindehaus statt:

Mittwoch, 28.10.2026 ab 19.00 Uhr

Herzliche Einladung an alle Mitblrger, die Lust am Spielen haben!
VOGT, Ortsbiirgermeister

Dommershausen

H Biirgerhalle Dommershausen

Die Burgerhalle ist von Mittwoch, 21. Oktober 2026 bis einschlie3-
lich Montag, 26. Oktober 2026 und von Freitag, 30. Oktober 2026
bis einschlieBlich Sonntag, 01. November 2026, aufgrund von Ver-
anstaltungen geschlossen.

B Uberhidngende Hecken, Straucher

und Baume zuriickschneiden
Ich bitte alle Grundstiickseigentiimer, ihre Hecken, Straucher oder
Baume an angrenzenden StraBen so zurlickzuschneiden, dass sie
nicht Uber 6ffentliche Flachen wachsen und dadurch zu Behinde-
rungen im StraBenverkehr oder zu Einschrankungen der StraBen-
beleuchtung fuhren.

B Martinsumziige

Freitag, 13.11.2026 - 18.00 Uhr in Eveshausen und um 18.30 Uhr in
Dommershausen

Samstag, 14.11.2026 - 18.00 Uhr in Sabershausen und um 18.45
Uhr in Dorweiler

B Terminvorschau

24.10.: 34. Oktoberfest in Dommershausen
01.11.: Buchausstellung in Dommershausen
07./08.11.: Kirmes in Dorweiler
EMMERICH, Ortsbiirgermeister
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Ortsteil Dommershausen

B 34. Oktoberfest in der Biirgerhalle -
Gemeindefahnen aufhidngen

Unser Musikverein ,,Harmonie“ Dommershausen ladt am kommen-

den Samstag, 24.10.2026, zum 34. Oktoberfest in der Biirgerhalle

ein. Hierzu werden viele Gaste aus Nah und Fern erwartet. Daher

waére es schén, wenn viele Mitbuirger auf inrem Grundstiick die Ge-

meindefahne hissen wirden.

B Martinsfeuer

Der Platz fiir das Martinsfeuer befindet sich, wie in den vergangenen
Jahren, am oberen Ende des Sportplatzes. Dort kann Brennmaterial
abgeliefert werden. Uber trockenes, unbehandeltes Holz jeglicher
Art wirden wir uns freuen. Bitte das Brennmaterial aufschichten.
Der Martinsumzug findet am Freitag, 13.11.2026, um 18.30 Uhr statt
und startet an der Burgerhalle.

EMMERICH, Ortsbiirgermeister

Ortsteil Eveshausen

H ,Eveser Zukunftswald“, eine gelungene Aktion
Am 16.10.26 um 9 Uhr war es endlich soweit. Bei schénstem Wetter
startete die Pflanzaktion fur den ,Eveser Zukunftswald“. Nach Vor-
stellung der Pflanzen und einer Pflanzanleitung durch unseren Re-
vierleiter Daniel Haller und seinem Team wurde gestartet. Begleitend
war der Waldpéadagoge Ralf Lieschied im Einsatz. Er konnte den
Kindern, auch im Rahmen einer Waldbegehung, viele Informationen
mitgeben. Im Namen des Ortsbeirates Eveshausen méchte ich mich
bei allen Helfern herzlich bedanken. U. a. méchte ich erwahnen,
dass die ,Jugendfeuerwehr Macken® uns freitags tatkraftig unter-
stitzt hat. Am 17.10. (bei nicht mehr ganz so schénem Wetter)
konnten wir, auBer den Helfern aus Eves, ein Kind mit Vater aus
Dommershausen begriiBen. Das freut mich sehr, denn so kénnen
auch Uber die Ortsgrenzen hinaus Briicken geschlagen werden.

" A ) i TR

Foto: Tanja Vogel

Insgesamt wurden Uber 300 Pflanzen gesetzt. Die kompletten Kos-
ten wurden gesponsert. Nochmals ein herzliches Dankeschon.
Ebenfalls ein groBer Dank an die Ideen-Geber. Was auf einem Hof
als Gedanke begonnen hat wurde letztendlich in die Tat umgesetzt.
Eine Super-Aktion, die im nachsten Jahr ihre Fortsetzung finden wird.
VOGEL, Ortsvorsteherin

B Martinsumzug 2026
Der diesjahrige gemeinsame Martinsumzug findet am Freitag, dem
06.11.2026, in Michelbach statt.

Aufstellung ist um 18.00 Uhr am Feuerwehrgerdtehaus ,Im
Sudhang“.

Parkmdglichkeiten bestehen in den StraBen ,Kastanienweg“ und
»Im Bungert”.

Der Musikverein Alterkilz begleitet den Umzug bis zum Martinsfeu-
er. Am Martinsfeuer gibt es fir jedes Kind einen Weckmann. Die
Landfrauen Michelbach sorgen am Feuerwehrgeratehaus fir das
leibliche Wohl.

EISINGER, Ortsbiirgermeister

H 1.Wintermarkt der Hasselbacher Landfrauen

Am 7. November von 15 bis 20 Uhr laden die Landfrauen herzlich ins
Gemeindehaus Hasselbach ein.

Kommt vorbei, schlendert Uber unseren Wintermarkt, werdet kreativ
und genieBt gemutliche Gesprache bei Waffeln und Kinderpunsch.
Die Landfrauen und die Ortsgemeinde Hasselbach freuen sich auf
zahlreiche Besucher aus Nah und Fern!

EISINGER, Ortsbiirgermeister

B St.Martins-Umzug in Hollnich -

Aufruf zur Holzsammlung im Hollnicher Wald
Die freiwillige Feuerwehr von Hollnich richtet am Samstag, dem
07.11.2026, den Martinsumzug aus. Hierzu sind GroB und Klein aus
Hollnich und Umgebung herzlich eingeladen, aus dem Hollnicher
Wald, Holz flr das Martinsfeuer zu sammein.
Aus Ruicksicht auf die Kleintiere des Waldes, findet das Holzsam-
meln, fir das groBe Martinsfeuer, auch am 07.11.2026 um 10 Uhr
statt. Treffpunkt ist der Baum- und Strauchschnittplatz in
Hollnich.
Hierzu werden viele helfende H&nde und Fahrzeuge/Anhénger
bendtigt!
Bitte kein eigenes Holz fiir das Martinsfeuer auf dem Baum- und
Strauchschnittplatz abladen. Das Abstellen von Fahrzeugen auf
dem Baum- und Strauchschnittplatz ist an diesem Tag, dem
07.11.2026, untersagt!
HARDT, Ortsbiirgermeisterin

B Einladung zum Arbeitseinsatz

Am Samstag, 24. Oktober 2026, mochten wir das Biotop méahen
und auf dem Spielplatz, auf dem Friedhof und am Gemeindehaus
die Hecken und Straucher zurlickschneiden. Treffpunkt ist um 9.00
Uhr am Spielplatz. Bitte Arbeitsgerate mitbringen. Fir Essen und
Getranke wird gesorgt.

WAGNER, Ortsbiirgermeister

B Martinszug 2026 und Dorftreff

Unser diesjahriger Martinszug findet am Freitag, 13. November
2026, um 18 Uhr statt. Los geht es an der Oranna Kapelle und im
Anschluss an den Martinszug gibt es ein gemutliches Beisammen-
sein im Gemeindehaus und zugleich den nachsten Dorftreff fur alle
Lahrer.

Zum Holz sammeln treffen wir uns am Samstag, 31. Oktober 2026,
um 14.00 Uhr am Gemeindehaus. Ich bitte besonders auch die V&-
ter der Kinder sich am Holz sammeln zu beteiligen. AuBerdem be-
steht die Mdglichkeit, an den Samstagen 31. Oktober und 07. No-
vember 2026, unbehandeltes Holz ans Martinsfeuer zu bringen.
OLBERMANN, Ortsbiirgermeister

H Martinsumzug

Der diesjahrige gemeinsame Martinsumzug findet am Freitag, dem
06.11.2026, in Michelbach statt.

Aufstellung
Stdhang*.
Parkmdglichkeiten bestehen in den StraBen ,Kastanienweg“ und
»Im Bungert”.

ist um 18.00 Uhr am Feuerwehrgerdatehaus “Im
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Der Musikverein Alterkilz begleitet den Umzug bis zum Martinsfeu-
er. Am Martinsfeuer gibt es fir jedes Kind einen Weckmann. Die
Landfrauen sorgen am Feuerwehrgeratehaus fir das leibliche Wohl.

PIES, Ortsbiirgermeister

H 14. Sitzung (KW 2024- 2029)
des Ortsgemeinderates Michelbach
am 29.10.2026

Am Donnerstag, dem 29.10.2026, um 19:00 Uhr, findet die 14.
Sitzung (KW 2024-2029) des Ortsgemeinderates Michelbach
statt.

Sitzungsort: ,Sozialraum“ Feuerwehrgeratehaus Michelbach,
Siidhang 10, 56288 Michelbach

Tagesordnung
I. Offentliche Sitzung:
1) BegriBung und Feststellung der Beschlussféhigkeit

2) Niederschrift Uber die 13. Sitzung (KW 2024-2029) des Orts-
gemeinderates Michelbach vom 13.08.2026 - 6ffentlicher Teil

3) Teilhabe am Projekt Blrgerbus der VG Kastellaun

4) Aufstellung eines Verkaufsautomaten an der Grillhltte
5) Abschlussbericht Zukunft Check Dorf

6) Verkehrsberuhigung Im Briihl (Neubaugebiet)

7) Mitteilungen und Anfragen

Il. Nichtéffentliche Sitzung:

1) Niederschrift Gber die 13. Sitzung (KW 2024-2029) des Ortsge-
meinderates Michelbach vom 13.08.2026 - nichtoffentlicher Teil

2) Grundstlicksangelegenheiten
3) Mitteilungen und Anfragen

PIES, Ortsbiirgermeister

H 12. Sitzung (KW 2024- 2029)
des Ortsgemeinderates Morsdorf
am 29.10.2026

Am Donnerstag, dem 29.10.2026, um 19:00 Uhr, findet die 12.
Sitzung (KW 2024-2029) des Ortsgemeinderates Morsdorf statt.
Sitzungsort: Gemeindehaus Moérsdorf, Treiser StraBe 6, 56290
Mérsdorf

Tagesordnung

I. Offentliche Sitzung:

1) Niederschrift Uber die 11. Sitzung des Ortsgemeinderates
Mérsdorf vom 07.07.26 - 6ffentlicher Teil

2) Anderung des Bebauungsplans ,,Breitwies*

2.1 Beschlussfassung Uber die wéhrend der Beteiligung der
Behorden und sonstiger Trager &ffentlicher Belange gem. §§ 4
(2) BauGB, der Nachbargemeinden gem. § 2 (2) BauGB und
der Unterrichtung der Offentlichkeit gem. § 3 (2) BauGB ein-
gegangenen Stellungnahmen und Anregungen

2.2 Satzungsbeschluss

3) Vorstellung bisheriger Erkenntnisse aus Arbeitstreffen ,,Ge-
meinschaftliches Wohnen in Mérsdorf* mit Vorschlagen zur
weiteren Vorgehensweise

4) Mitteilungen und Anfragen
Il. Nichtéffentliche Sitzung:

1) Niederschrift Uber die 11. Sitzung des Ortsgemeinderates
Méorsdorf vom 07.07.26 - nichtoffentlicher Teil

2) Beratung und Beschlussfassung zur weiteren Vorgehensweise
mit dem Projekt ,,Gemeinschaftliches Wohnen in Mérsdorf*

3) Abgabensachen

4) Bauangelegenheiten

5) Grundstuicksangelegenheiten
6) Personalangelegenheiten

7) Mitteilungen und Anfragen

KIRCHHOFF, Ortsbiirgermeister

B Brennholzbestellung 2027

Um die Gesamtmenge planen zu kénnen, bitte ich die Bestellung
bis zum 06.11.2026 beim Ortsbiirgermeister abzugeben.
Spéter eingehende Bestellungen kdnnen nicht mehr berticksich-
tigt werden.

In diesem Jahr steht wieder Laubholz (Eiche, Buche) zur
Verfliigung

Pro Haushalt konnen 5 Raummeter Laubholz fir den Eigenbe-
darf bestellt werden.

Vorname

Nachname

StraBe

Laubholz, Raummeter o’£

Uhler, den

Unterschrift

Uber den Versteigerungstermin wird zeitnah informiert.
LAUX, Ortsbiirgermeister

H Senioren Spiele- und Erzahinachmittag

Der nachste Spiele- und Erz&hinachmittag ist am Mittwoch, dem 28.
Oktober, ab 15.00 Uhr im Gemeindehaus. Alle Senioren*innen sind
herzlich eingeladen.

Es freuen sich Brigitte, Rosi und Inge

B Herzliche Einladung zum gemeinsamen Mittagstisch
auf der Junkersmiihle

Montag, den 02.11.26, um 12.30 Uhr

Menl: Schmorgulasch, Semmelknddel & Rothkohl

Fahrdienst wird bereitgestellt. Anmeldung bitte bis 26.10.26 bei An-

drea Kynast, Mobil: 0178-5297227 oder Christine Petry, Tel.: 2641.

B Sammeln von Martinsholz

Ab dem 24.10.2026 kann unbehandeltes Holz, ohne Beschlage, am
Ublichen Platz firs Martinsfeuer abgelegt werden.

Am Samstag, dem 07.11.2026, ab 9.00 Uhr bittet die Feuerwehr um
Mithilfe der Eltern und allen, die mit entsprechenden Fahrzeugen/
Anhéngern ausgestattet sind, sich am Sammeln von Brennholz firs
Martinsfeuer zu beteiligen. Ebenfalls kann auch dann unbehandel-
tes Holz abgegeben werden.

Der Martinsumzug wird am 13.11.2026 um 17.30 Uhr stattfinden.
VON OSTROWSKI, Ortsbiirgermeister

H Einladung zum gemeinsamen Mittagessen

Am Mittwoch, dem 28.10.2026, um 12 Uhr findet im Landgasthof
zur Post wieder ein gemeinsames Mittagessen statt. Teilnehmer
melden sich bitte verbindlich bis zum 25.10.2026 unter Telefon
06762-93280 im Landgasthof an.

Das Mittagsment kostet 12,00 €.

Alle die Lust auf ein Mittagessen in geselliger Runde haben sind
herzlich eingeladen!

,Besser leben in Zilshausen*
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von Behdrden und Institutionen

B Familienzentrum Castellino

der Lebenshilfe im Rhein-Hunsriick
Einladung zum Kinoabend
Bereits zum 24. Mal veranstaltet das Familienzentrum Castellino der
Lebenshilfe im Rhein-Hunsriick, in Kooperation mit dem PRO-
WINZKINO einen gemeinsamen Filmabend.
ALS WARE ES LEICHT
Der Film wird am Dienstag, dem 03.11.2026, um 20.00 Uhr im
PRO-WINZKINO in Simmern, gezeigt.
Einlass ist ab 19.00 Uhr. Der Eintritt kostet 11,00 €.
Kartenvorbestellungen im PRO-WINZKINO, Tel.: 06761-7748

H IGS Kastellaun

Einladung zum Info Abend zum Ubergang in die Gymnasiale
Oberstufe der IGS Kastellaun

Am Dienstag, 27.10.2026, um 19.00 Uhr findet in der Aula der IGS
Kastellaun, Eingang F, Theodor-Heuss-StraBe ein erster Informati-
onsabend fir Eltern und Schuler/-innen zum Ubergang in die gym-
nasiale Oberstufe zum Schuljahr 27/28 statt.

Die Veranstaltung bietet eine Grundinformation Uber das System der
gymnasialen Oberstufe (MSS) und das spezielle Angebot an der IGS
Kastellaun.

Zu diesem Informationsabend laden wir alle interessierten Schiile-
rinnen und Schiiler der 10. Klassen aus dem Rhein-Hunsriick-Kreis
sowie deren Eltern herzlich ein.

B Kreisverwaltung Rhein-Hunsriick-Kreis

Die Kreisverwaltung bleibt am 6. November 2026 geschlossen
Die Kreisverwaltung des Rhein-Hunsriick-Kreises einschlieBlich
aller AuBenstellen bleibt aufgrund der diesjahrigen Personalver-
sammlung am Freitag, 6. November 2026, geschlossen.
Unterlagen des Services ,,morgens gebracht, mittags gemacht®, die
am Donnerstag, 5. November 2026, nach 9 Uhr gebracht werden,
kénnen erst am Montag, 9. November 2026, abgeholt werden.

Die Cafeteria ist flr Besucherinnen und Besucher von 8 bis 13.30
Uhr gedffnet. Bitte den zugehorigen Seiteneingang nutzen.

Ab dem 9. November 2026 sind wir wie gewohnt wieder flir Sie da.

Online-Zulassung: Direktes Angebot der Kreisverwaltung nut-
zen und Gebiihren sparen

Die Kreisverwaltung weist darauf hin, dass Blrgerinnen und Burger
die Mdglichkeit haben, die Online-Zulassungsdienste der Kreisver-
waltung direkt Uber die offiziellen Internetseiten zu nutzen.

Neben dem Angebot der Kreisverwaltung gibt es auch private
Anbieter, die digitale Dienstleistungen rund um die Fahrzeugzulas-
sung vermitteln. Auf den ersten Blick mag es fur Nutzer so wirken,
als handele es sich dabei um ein behdrdliches Portal.

Diese Angebote kénnen sich allerdings hinsichtlich des Leistungsum-
fangs und der anfallenden Kosten unterscheiden. Es empfiehlt sich
daher, die jeweiligen Leistungen und Gebihren vorab zu vergleichen.
Mit den Online-Zulassungen und -Abmeldungen der Kreisverwal-
tung sparen Biirgerinnen und Blrger nicht nur Wege- und Wartezei-
ten, sondern auch Gebiihren. Zudem kann das Fahrzeug mit dem
entsprechenden Nachweis Uber die Online-Zulassung bereits vor
dem Erhalt der Plaketten innerhalb Deutschlands genutzt werden,
sofern die gesetzlichen Voraussetzungen erfillt sind.

Das Online-Angebot der Kreisverwaltung finden Sie unter:
kv-rhk.de/kfz

Angehérigengruppe fiir Angehérige psychisch erkrankter Men-
schen

Der Sozialpsychiatrische Dienst des Gesundheitssamtes der Kreis-
verwaltung Rhein-Hunsriick-Kreis |&4dt am Donnerstag, 5. Novem-
ber, um 19 Uhr, zum Treffen in den groBen Sitzungssaal der Kreis-
verwaltung Rhein-Hunsriick-Kreis, LudwigstraBe 3-5, in 55469
Simmern/Hunsrick ein.

Die Angehérigengruppe ist ein Angebot an Angehdrige von erwachse-
nen psychisch erkrankten Menschen. Die Gruppe bietet regelméBige
Treffen, einmal im Monat, fachliche Anleitung und Informationen,
Erfahrungsaustausch und gegenseitige Unterstlitzung in einem
geschutzten diskreten Rahmen. Aus ahnlichen Erfahrungen entstehen
Offenheit, Vertrauen, Solidaritat und ein neues Selbstbewusstsein.
Zwecks Planung wird um Anmeldung per E-Mail gebeten an:
gesundheitsamt.spdi@kv-rhk.de oder telefonisch 06761-82-724.
Fur persdnliche Fragen wenden sich Interessierte bitte an Frau Sil-
via Wilbert: Telefon 06761-82-725 oder silvia.wilbert@kv-rhk.de

B Landesbetrieb Mobilitéit (LBM) Bad Kreuznach

B 327: Deckenerneuerung Umgehung Emmelshausen

Der Landesbetrieb Mobilitat (LBM) Bad Kreuznach teilt mit, dass ab
Montag, 26. Oktober 2026 die Arbeiten zur Deckenerneuerung auf
der B 327 Umgehung Emmelshausen durchgefiihrt werden. Die

Bauarbeiten fur den rund 1,5 Kilometer langen Abschnitt zwischen
dem Anschluss der K 96 bei Schwall und der L 206 bei Dérth wer-
den voraussichtlich sechs Wochen andauern.

Im Zuge der MaBnahme werden die Asphaltdeckschicht und die
darunterliegende Asphaltbinderschicht erneuert. Ziel ist es, den
StraBenzustand zu verbessern und die Verkehrssicherheit langfristig
zu gewahrleisten.

Aus Griinden der Verkehrssicherheit und des Arbeitsschutzes muss
die B 327 im betroffenen Abschnitt voll gesperrt werden.

Der Verkehr wird wahrend der Vollsperrung Uber die ausgeschilderte
Umleitungsstrecke gefuhrt. Diese verlauft aus Richtung Emmels-
hausen Uber die B 327 zur A 61 Richtung Pfalzfeld und weiter Uber
die L 215 zum Anschluss an die B 327 bei Niedert und umgekehrt.
Der LBM Bad Kreuznach bittet alle Anlieger und Verkehrsteilnehmer
um Verstandnis fiir die zu erwartenden Beeintrachtigungen wahrend
der Bauzeit.

Wir gratulieren
]

B Wir gratulieren
... zum Geburtstag:

23.10. Sabine Ursula Alma Antonie GeiBbauer

aus Kastellaun ......ccccoovvieiiinieeniiiees zum 85. Geburtstag
24.10. Werner Josef Hoff

aus Mastershausen .........cccccceevviieenns zum 77. Geburtstag
24.10. Karin Wendling aus Beltheim .............. zum 71. Geburtstag
25.10. Ursula Maria Eckstein aus Kastellaun .... zum 83. Geburtstag
25.10. Medina Catovic aus Zilshausen ......... zum 78. Geburtstag
25.10. Sigrid Ellen Czulkowski

aus Kastellaun ........ccccoeeiiiiiiniiinnns zum 77. Geburtstag
26.10. Inge Alt aus Uhler ........ccocvvvvviieeeencnnnns zum 80. Geburtstag
26.10. Kazimiera Okwieka aus Kastellaun .... zum 79. Geburtstag
26.10. Regina Jadwiga Horzela

aus Kastellaun ..o . Geburtstag
26.10. Viktor Gingel aus Kastellaun . Geburtstag
27.10. Maria Magdalene Arps aus Braunshorn

OT Ebschied .......ccoevirieiiiieieeieeeeee zum 79. Geburtstag
27.10. Wolfgang Klaus Peter Maschke

aus Kastellaun .......cccovveviiiiiiieeeees zum 76. Geburtstag
27.10. Anneliese Johanna Schmitz

aus Mastershausen .........cccoccveiiinees zum 73. Geburtstag
27.10. Harald Ulrich Kirsch aus Bell (Hunsrtick)

OT Wohnroth .....ccceeeiieiiiiiieieeeees zum 72. Geburtstag
27.10. Ingrid Theresa Peters

aus Mastershausen ........cccccccceeeeeeennnn. zum 71. Geburtstag
28.10. Lidia Schirjaew aus Kastellaun ........... zum 94. Geburtstag
28.10. Fritz Helmut Dering aus Zilshausen .... zum 77. Geburtstag
28.10. Alexander Gingel aus Kastellaun ........ zum 77. Geburtstag
28.10. Peter Roor aus Kastellaun .................. zum 76. Geburtstag
28.10. Siegmar Otto Auler aus Kastellaun .... zum 75. Geburtstag
28.10. Karin Kremer aus Korweiler ................ zum 70. Geburtstag
28.10. Harald Pfeifer aus Kastellaun ............. zum 70. Geburtstag
29.10. Ute Ursula Angela Mohr aus Roth ...... zum 73. Geburtstag

irchliche Nachrichten

Ev. Kirchengemeinde Neuerkirch-Biebern-Alterkiilz

Sa., 31.10., 19.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl zum Refor-
mationstag

Ort: Ev. Kirche Biebern mit: Pfrin. Jessica Briickner

Weitere Gottesdienste finden Sie auf unserer Homepage www.huns-
rueck-evangelisch.de oder in der MeiKi-Simmern-App des Gemein-
deverbunds, herunterzuladen im App-Store lhres Smartphones.
Pfarrerin Jessica Briickner, Tel.: 06761-9119674,

E-Mail: jessica.brueckner@ekir.de

Gemeinsames Gemeindebiiro Simmern, Rémerberg 1

(Tel.: 06761-3150, E-Mail: neuerkirch-biebern-alterkuelz@ekir.de,
www.hunsrueck-evangelisch.de)

Offnungszeiten: Mo., Di + Do. 9-12 Uhr, Do. 14-17 Uhr, mittwochs
und freitags geschlossen


http://www.hunsrueck-evangelisch.de
http://www.hunsrueck-evangelisch.de
mailto:neuerkirch-biebern-alterkuelz@ekir.de
http://www.hunsrueck-evangelisch.de
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Ev. Kirchengemeinde Zehn-Tiirme

GOTTESDIENSTE

Sonntag, 25.10.: 09.30 Uhr Riegenroth; 11.00 Uhr Bell

Hinweis: Der Koop-Gottesdienst mit der Kirchengemeinde Kastel-
laun zum Reformationstag findet am 31.10. um 19.00 Uhr in der Ev.
Kirche Roth statt.

GOSPELCHOR

Mittwoch, 28.10.: 20.00 Uhr Chorprobe ,Gospel-Spirit“ im Ev.
Gemeindehaus Riegenroth. Info: Ulla Eschler Tel.: 0171-2136004
BIBEL-GEMEINSAM-ENTDECKEN

Donnerstag, 29.10.: 18.30 Uhr Bibelkreis in Bell: Den 2. Timotheus-
brief gemeinsam hdren, lesen und ihn fir uns entdecken. Wer zum
ersten Mal teilnehmen mochte, wendet sich bitte an Michaela May,
Mobil: 0170- 4774755 (wegen der Baustelle treffen wir uns z. Z.
nicht im Ev. Gemeindehaus)

KIRCHLICHER UNTERRICHT

Samstag, 24.10.: Fahrt der Konfirmanden aus Zehn Tirme (zusam-
men mit den Konfirmanden aus Kastellaun) ins Bibelhaus nach
Frankfurt, weitere Informationen dazu gehen bei Bedarf per Mail
direkt an die Familien

Dienstag, 27.10.: 16.00 Uhr Konfirmandenunterricht Bezirk II, Kir-
che Godenroth

KINDER/JUGENDLICHE

Dienstag, 27.10.: 09.45 - 11.00 Uhr Krabbel- und Spielgruppe in
der Godenrother Kirche. Infos und Kontaktaufnahme vorab bitte bei
Nadine Schweigert (Tel.: 01514-2488696) oder Bianka Bogler (Tel.:
06762-401084)

Mittwoch, 28.10.: 17.00 Uhr Teenkreis flr Konfirmandinnen und
Konfirmanden und alle Jugendlichen ab 13 Jahren, Ev. Gemeinde-
haus Kastellaun

Donnerstag, 29.10.: 16.00 Uhr Kids-Club an oder in der Kirche
Goédenroth (Igelgruppe 1.- 2. Schuljahr)

BUCHEREIEN

Biicherei Horn: jeden Mittwoch von 19.00 — 20.00 Uhr. Info: Chris-
tine Federhenn, Tel.: 06766-960040.

Vorankiindigung: )

Samstag, 7.11.: 10.30 — 14.00 Uhr: Okumenische ,Familienkirche
Kunterbunt“ im Jugendheim Beltheim. Herzliche Einladung an alle
Familien mit Kindern jeden Alters!

Pfarrerin Frauke Fl6th-Paulus ist bis einschlieBlich 26.10. nicht im
Dienst. Mit dringenden Seelsorge-Anliegen wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Ortrun Hillebrand.

Fiir personliche Gesprache und seelsorgliche Anliegen sind wir
fiir Sie erreichbar:

Pfarrerin Ortrun Hillebrand, Tel.: 06766-9889833,
E-Mail: ortrun.hillebrand@ekir.de

Pfarrerin Frauke Floth-Paulus, Tel.: 06762-7344,
E-Mail: frauke.floeth-paulus@ekir.de
Gemeindepadagogin Nadine Schweigert, Tel.:
E-Mail: nadine.schweigert@ekir.de

0151-42488696,

Evangelische Kirchengemeinde Kastellaun M
-1_ aniiire)

Samstag, 24.10.: Konfirmandenfahrt zum Bibelmuseum nach
Frankfurt. Busabfahrt gegen 8.45 Uhr in der BahnhofstraBe 56 (bei
»Berg im Bahnhof“). Bitte 10 Minuten friher da sein.

Sonntag, 25.10.: 10.00 Uhr (Achtung Zeitumstellung!) Gottesdienst
fir Klein und GroB. Zu Gast ist der Kinder- und Jugendchor aus
Solingen-Wald mit dem Singspiel ,,Die wunderbare Hochzeitsfeier*.
Dienstag, 27.10.: 9.45 - 11.00 Uhr Krabbel- und Spielgruppe in der
Godenrother Kirche oder im Pfarrgarten. Infos und Kontaktauf-
nahme vorab bitte bei Gemeindepddagogin Nadine Schweigert
(Tel.: 01514-2488696)

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht; 16.30 — 18.00 Uhr Jungschar fiir
Kinder ab 8 Jahren; 19.00 Uhr Vorbereitungstreffen im Gemeinde-
haus fur die diesjéhrigen Adventsandachten. Alle, die Interesse
haben mitzuwirken, sind herzlich eingeladen!

Mittwoch, 28.10.: 17.00 Uhr Teenkreis flr Konfirmandinnen und
Konfirmanden und alle Jugendlichen ab 13 Jahren
Vorankiindigung:

Freitag, 31.10.: 19.00 Uhr: gemeinsamer Reformationsgottes-
dienst im KOOP-Raum mit der Kirchengemeinde Zehn Turme in der
Ev. Kirche Roth .

Samstag, 7.11.: 10.30 — 14.00 Uhr Okumenische ,Familienkirche
Kunterbunt“ im Jugendheim Beltheim. Herzliche Einladung an alle
Familien mit Kindern jeden Alters! Anmeldung und weitere Infos bei
Nadine Schweigert, Tel.: 01514-2488696.

Kath. Kirchengemeinde Simmern-Rheinbollen St. Lydia

Homepage: www.st-lydia.de
Pfarrblro Simmern, Klostergasse 1, 55469 Simmern, Tel: 06761-
9675370, E-Mail: st.lydia@bistum-trier.de

Pfarrer Lutz Schultz, Tel.: 06761-9675370, Mobil: 0162-8170384,
E-Mail: lutz.schultz@bgv-trier.de

Sonntag, 25.10.: 18.00 Uhr Wortgottes- und Kommunionfeier in
Biebern

Dienstag, 27.10.: 18.00 Uhr Heilige Messe in Kulz

KATHOLISCHE PFARREI KASTELLAUN ,‘E
HEILIGE FAMILIE Q. Helae Famiie

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:

Mo, Di, Do, Fr 09.00 — 11.30 Uhr, Di 14.30 — 16.30 Uhr

In dringenden seelsorglichen Angelegenheiten achten Sie bitte auf
die Ansage des Anrufbeantworters.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage:
www.pfarrei-kastellaun.de

Im November werden die Pachtzahlungen fiir das Kirchenland fallig
Alle Pachter, die mit den Kirchengemeinden unserer Pfarreigemein-
schaft einen Pachtvertrag abgeschlossen haben, bitten wir, die am
11.11.2026 féllige Pacht zeitnah zu Gberweisen.

Katholischer Pfarrbezirk Beltheim (Sankt. Goar) r' =

L

AT

Samstag, 24.10.: 19.00 Uhr Vorabendmesse mit Lichterprozession,
Beginn am Heiligenh&uschen

Donnerstag, 29.10.: 18.30 Uhr Heilige Messe in Mannebach
Offnungszeiten: donnerstags 17.00 — 18.00 Uhr und vierzehntégig
dienstags 1 Stunde fir den Kindergarten Beltheim im Erdgeschoss
des Pfarrhauses, KirchstraBe 2

Katholischer Pfarrbezirk Buch (Sankt Nikolaus) {"15,,,
mt_m

Sonntag, 25.10.: 09.00 Uhr Festhochamt zum Pfarrfest
Donnerstag, 29.10.: 18.00 Uhr Mediative Andacht in der Dorfkapelle

Katholischer Pfarrbezirk Dommershausen
(Sankt Markus)

Freitag, 23.10.: 18.00 Uhr Rosenkranzgebet in Eveshausen
Mittwoch, 28.10.: 18.00 Uhr Rosenkranzgebet in Dorweiler
Donnerstag, 29.10.: 18.00 Uhr Rosenkranzgebet

KOB Dommershausen

Offnungszeiten: freitags 17.00 - 19.00 Uhr

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.bibkat.de/dommers-
hausen oder auf Facebook/Instagram.

Freitag, 23.10.: 19.00 Uhr Konzert des Gospelchor Luneburg in der
Pfarrkirche

Samstag, 24.10.: 17.30 Uhr Evensong, inhaltlich gestaltet von Kap-
lan Christian Jager, musikalisch gestaltet vom Jugendchor No Limits
Sonntag, 25.10.: 10.30 Uhr Hochamt

Dienstag, 27.10.: 09.00 Uhr Heilige Messe

Mittwoch, 28.10.: kfd Seniorinnentreffen im Pfarrsaal

Katholischer Pfarrbezirk Lingerhahn
(Sankt Sebastian)

Samstag, 24.10.: 17.30 Uhr Vorabendmesse in Lingerhahn

Katholischer Pfarrbezirk Mastershausen — J}\
(Sankt Luzia) frrria

Sonntag, 25.10.:
Borschinger
Offnungszeiten der Biicherei: mittwochs von 17.00 bis 18.00 Uhr

13.30 Uhr Tauffeier fliir Enno Backes und Rosa

Katholischer Pfarrbezirk Morsdorf %
(Sankt Kastor) 2 h

Freitag, 23.10.: 18.30 Uhr Lichterprozession, anschl. Heilige Messe
Montag, 26.10.: 18.30 Uhr Rosenkranzgebet

KOB St. Kastor Morsdorf

Offnungszeiten: donnerstags von 18.00 bis 19.00 Uhr im Biirger-
haus Moérsdorf, 1. Stock



mailto:lutz.schultz@bgv-trier.de
http://www.pfarrei-kastellaun.de
http://www.bibkat.de/dommershausen
http://www.bibkat.de/dommershausen
mailto:ortrun.hillebrand@ekir.de
mailto:frauke.floeth-paulus@ekir.de
mailto:nadine.schweigert@ekir.de
http://www.st-lydia.de
mailto:st.lydia@bistum-trier.de
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Katholischer Pfarrbezirk Petershausen
(Sankt Maria Magdalena) I

Freitag, 23.10.: 18.30 Uhr Heilige Messe mit Méglichkeit zum Emp-
fang der Krankensalbung in Lahr
Dienstag, 27.10.: 18.30 Uhr Heilige Messe in Zilshausen

bkt

Katholische Pfarrei Vorderhunsriick St. Hildegard

Freitag, 23.10.: 18.00 Uhr Sevenich Rosenkranzandacht

Sonntag, 25.10.: 10.30 Uhr Emmelshausen Hochamt
Vorankiindigung:

Sonntag, 1.11.: 10.30 Uhr Sevenich Hochamt anschl. Prozession
zum Friedhof und Grébersegnung; 12.15 Uhr Heyweiler Andacht
und Grébersegnung auf dem Friedhof, 12.45 Uhr Schnellbach
Andacht und Grabersegnung auf dem Friedhof

Kloster Maria Engelport

Anbetungsschwestern des Koéniglichen Herzens Jesu, Flaumbach-
tal 4, 56253 Treis-Karden, Tel.: 02672 915750,
www.kloster-engelport.de
Gottesdienste in der auBerordentlichen Form des Rémischen Ritus
Wochentags 24.10. - 31.10.:
08:15 Uhr Heilige Messe, 16:45 Uhr Sakramentaler Segen, 17:15
Uhr Abendmesse
Beichtgelegenheit: 9:15 - 10:00 Uhr und 15:00 — 16:30 Uhr, montags
jedoch nur nach Vereinbarung. Beichtgelegenheit an Sonn- und Fei-
ertagen: Jeweils eine halbe Stunde vor den hl. Messen
Sa., 24.10.: Fest des heiligen Erzengels Raphael
8:15 Uhr Heilige Messe, 16:00 Uhr Sakramentaler Segen, 17:15 Uhr
Heilige Messe
So., 25.10.: Christkonigsfest, Patronatsfest des Instituts Chris-
tus Konig und Hohepriester
8:15 Uhr Heilige Messe,10:00 Uhr Choralhochamt anschlieBend
Empfang fur alle Glaubigen und Géste,17:15 Uhr Abendmesse,
anschlieBend feierliche Vesper

FeG ( | )
Johann-Pilipp-Reis-StraBe 2:
Donnerstag, 22.10.: 19.30 Uhr Bibelgebetskreis
Freitag, 23.10.: 19.00 Uhr Cafe Joy Event: Abend flr Frauen.
Sonntag, 25.10.: 10.00 Uhr Gottesdienst (es predigt unser
Gemeinde-Pastor Michael Lauff). Sie kdnnen den Gottesdienst als
Live-Stream per Video Uber YouTube empfangen; dazu gibt es par-
allel einen Kindergottesdienst in zwei Gruppen fir Kinder zwischen
4 und 12 Jahren; 11.30 Uhr Teengottesdienst ,,Sunday School;
14.00 Uhr Spiele-Cafe; 18.00 Uhr Kreis Junge Generation flr
Jugendliche ab 16 Jahren
Mittwoch, 28.10.: 18.00 Uhr 6kumenisches Friedensgebet auf dem
SchloBplatz in Simmern.
Weitere Informationen lber unsere Gemeinde, Gottesdienste und
Aktivitaten siehe unsere Homepage: www.feg-simmern.de

Pastor Michael Lauff, eMail leitung@feg-simmern.de
Telefon 06761-962700

Freie Evangelische Gemeinde Simmern

Oase Freie Christengemeinde

FordstraBe 1, 56288 Kastellaun:

Sonntag, 25.10.: 10.30 Uhr Gottesdienst

Fur Kinder bieten wir parallel einen Kindergottesdienst an.
Vorankiindigung: ,,Café miteinander — fur alle ab 65 Jahre*, der gesel-
lige Nachmittag fur Seniorinnen und Senioren mit Kaffee & Kuchen.
Wann: erstmals am Freitag, 30.10.2026 von 15.00 — 17.00 Uhr in der
OaseChurch. Telefonische Anmeldung bei Pastor Winston Tjong
Ayong, Mobil: 0160-4152400. (wer nicht mobil ist, wird gerne abgeholt)
Weitere Informationen zu den Gottesdiensten und Oase-Kleingrup-
pen finden Sie auf unserer Website: www.oase.church oder bei Pas-
tor Winston Tjong Ayong, Tel.: 0160-4152400.

Ev. Beratungsstelle Kirchenkreise Simmern-Trarbach und Trier

Traben-Trarbach, Tel.: 06541-6030, telefonische Anmeldung Mon-
tag bis Freitag von 9.00 bis 11.00 Uhr.

Schuldenberatung:

Simmern, Rémerberg 3, Tel.: 06761-9677315. Beratung nach telefo-
nischer Vereinbarung.

Vereinsnachrichten
| aus der Verbandsgemeinde Kastellaun |

aus der Verbandsgemeinde Kastellaun

B Spvgg Oberkiilztal Alterkiilz

Garde-Kindertanzgruppe

Unverbindliches Probetraining fur Interessierte zwischen 6 und 12
Jahren

mittwochs ab 15.30 Uhr im Gemeindehaus Alterkiilz. Bei Fragen
einfach an info@spvgg-oberkuelztal.de wenden.

H SV Braunshorn

1. Mannschaft - Kreisliga A

SG Braunshorn/Hausbay-Pfalzfeld/Bickenbach gegen SSV Bop-
pard am Sonntag, 25.10.2026, um 14.45 Uhr in Hausbay

B SG Hunsriick Mitte ( Buch/Bell/Morsdorf/Alterkiilz)
Sonntag, 25.10.2026 // 13:00 Uhr: SG Hunsrlick Mitte — SG Rhein-
blick Oberwesel Il, Spielort: Niederburg
Mittwoch, 28.10.2026 // 19:30 Uhr: SG Hunsrlick Mitte — FC Peters-
wald-Loffelscheid, Spielort: Peterswald

B Musikverein Harmonie Dommershausen e.V.

Oktoberfest 2026 in Dommershausen

Zum 34. Mal heiBt es am Samstag, dem 24.10.2026, in der Blrger-
halle ,,O‘zapft ist“.

Ab 18.30 Uhr spielen die Musikvereine aus Biebertal und Sevenich.
AnschlieBend geht es weiter mit der Kdlsch-Party-Band ,Randale
und Hurra“.

Weitere Infos unter: www.musikverein-dommershausen.de

Auf- und Abbau in der Biirgerhalle fiir unser Oktoberfest:
Donnerstag, 22.10., ab 17:00 Uhr

Freitag, 23.10., ab 17:00 Uhr

Aufradumen am Sonntag, 25.10., ab 11:00 Uhr

Uber viele helfende Hande wiirden wir uns freuen.

B Forderverein der Grundschule Godenroth
Jahreshauptversammiung

Hiermit laden wir alle Mitglieder des Foérdervereins der Grundschule
Godenroth e. V. ganz herzlich zur Jahreshauptversammlung ein. Sie
findet am Dienstag, dem 10.11.2026, um 20.00 Uhr in der Grund-
schule Godenroth statt. Auf der Tagesordnung stehen unter ande-
rem die Neuwahlen des Vorstandes.

B LandFrauenverein Godenroth

Weihnachtsmarkt Bernkastel-Kues

Die Landfrauen Gédenroth fahren am Samstag, dem 28.11.2026,
auf den Weihnachtsmarkt nach Bernkastel-Kues.

Es sind noch Platze frei! Wer mitfahren méchte, kann sich gerne
melden.

Abfahrt: 14.00 Uhr in Godenroth an der Bushaltestelle, Heimfahrt:
19.00 Uhr

Kosten pro Person: Mitglieder ca. 17,00 €, Nicht-Mitglieder ca.
19,00 €

Anmeldung bei: Anke Henning, Tel.: 01515-5536294 oder Alexandra
Kraus, Tel.: 06762-6478.

B Arbeiterwohlifahrt Kastellaun

Kastellaun, wir horen zu: Was brauchen Sie wirklich?

Was lauft gut, was lauft schief, was fehlt? Die Arbeiterwohlfahrt
Kastellaun fragt nach, und zwar Sie. Die Umfrage soll ein Stim-
mungsbild Gber Sorgen und Erwartungen abfragen. Wir wollen wis-
sen, wie die Arbeiterwohlfahrt besser helfen kann. Entscheiden Sie
mit, was vor Ort passiert. Nur 5 Minuten, komplett anonym, null
Ausreden! Jede Antwort zahlt, auch die kritische! Bis zum 15.11.
online unter bit.ly/4jOHIqs oder per Mail an Erik Scholler,
AWOe@erikschoeller.de.

B Caritasverband Rhein-Hunsriick-Nahe -
AuBenstelle Kastellaun

Unterstiitzung bei vielen Anliegen

Fur Beratungen im Bereich von Schwangerschaft, fur Fragen zur

Partnerschaft, zur Situation Alleinerziehender, zu finanziellen Proble-

men, Migration und Sucht ist die Caritas-AuBenstelle Kastellaun

(KirchstraBe 4) montags bis freitags besetzt.

Gesprache finden nach telefonischer Terminvereinbarung unter

Tel.: 06761/919670, bzw. fiir Suchtberatung unter Tel.:

06742/87860, statt.

B ,,Die Briicke“ - Solidargemeinschaft
der Generationen in der VG Kastellaun
Gedachtnistraining
Am Montag, 26.10.2026, findet von 14:30 Uhr bis
e % 16:00 Uhr unser Gedéachtnistraining mit Jutta Hen-
SSEmmmE= rich im Haus Bretz (1. Stock) statt.

[ ——p——ry

wie Brifeg,,


http://www.musikverein-dommershausen.de
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Spielenachmittag

Fur Donnerstag, 29.10.2029, 15.00 Uhr laden wir wieder zum Spie-

lenachmittag ein. Wir treffen uns im Bistro der Firma Mébel Preiss.

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Essen und Trinken halt die Briicke zusammen

Herzliche Einladung zum gemeinsamen Mittagessen im ,Haus Wal-

desruh®, Gammelshausen, am Dienstag, 10.11.2026, 12:00 Uhr.

Zuschuss 5 € fur Mitglieder.

Zur Auswahl stehen:

1. Hausgemachtes Cremeslppchen vom Hokkaidokirbis // Ge-
flllte Paprikaschoten mit Hackfleisch und Reis (Tellergericht),
14,90 €

2. Hausgemachtes CremeslUppchen vom Hokkaidokirbis // Le-
berknddel mit Speck-ZwiebelsoBe, Puree und Sauerkraut (Tel-
lergericht), 17,90 €

3. Hausgemachtes Cremesitppchen vom Hokkaidokurbis //
Schmorbraten vom Rind mit Kartoffelknédel und Apfelrotkohl,
18,90 €

Anmeldeschluss: bis Freitag, 06.11.2026.

Kino mit gemeinsamem Kaffee & Kuchen

Am Mittwoch, 11.11.2026, 14:30 Uhr treffen wir uns im Pro-Winz-

kino, Simmern zu Kaffee & Kuchen. Um 15:30 Uhr startet der Film

»Die Camino Therapie“. Fred, die mit ihrer Vergangenheit abschlie-

Ben mochte, trifft auf den rebellischen Jugendlichen Adam. Sie bre-

chen zu einer gemeinsamen Pilgerreise nach Santiago de Compos-

tela auf. Der Weg konfrontiert beide mit ihren personlichen Konflikten
und zwingt sie dazu, sich ihren Geflihlen zu stellen. Eintritt: 17 €.

Anmeldeschluss: Freitag, 06.11.2026.

Es kdnnen jeweils Fahrgemeinschaften gebildet werden.

»Die Briicke“ - Perlengasse 6 - 56288 Kastellaun

Tel.: 06762-9625888, E-Mail: diebruecke@web.de

Offnungszeiten Briicke-Biro: Mo., Mi., Fr.: 10:00 - 12:00 Uhr

B EVIM Jugendhilfe - Ambulante Hilfen Kastellaun
5 Jahre Ambulante Hilfen Kastellaun: EVIM Jugendhilfe ladt
zum Tag der offenen Tiir ein

Seit fUnf Jahren unterstitzen die Ambulanten Hilfen der EVIM
Jugendhilfe im Rhein-Hunsrlick-Kreis Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene und Familien in schwierigen Lebenssituationen. Dieses
Jubildum mdchte das Team gemeinsam mit interessierten Biirgerin-
nen und Birgern feiern.

Am Freitag, 23. Oktober 2026, von 14 bis 16 Uhr ladt die EVIM
Jugendhilfe zum Tag der offenen TUr in ihre Raumlichkeiten am
Marktplatz 2 in Kastellaun ein.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen!

Kontakt: Jakob Loeb, Regionalleiter EVIM Jugendhilfe, E-Mail:
jakob.loeb@evim.de

B HSG Kastellaun Simmern

Heimspiele Halle Sim Regionalschule

Sa. 24.10.:

14:30 wE1 BZOL HSG Kastellaun-Simmerni vs
HSG Hunsriick

16:15 mE1 BZOL HSG Kastellaun-Simmerni vs
HSG Hunsriick

18:00 mC2 OL St. West HSG Kastellaun-Sim-
mern2 vs HSG Hunsriick

20:00 He1 M-RL-RPS HSG Kastellaun-Simmern vs HSG Dudenh./
Schifferstadt

So. 25.10.:

11:00 - mE2 BL St. Ost HSG Kastellaun-Simmern2 vs HSG Huns-
rick2

Auswartsspiele

Sa. 24.10.:

12:00 mD3 BZ St. Ost HSG Hunsriick2 vs Kastellaun-Simmern3
12:30 wE2 HSG Obere Nahe vs HSG Kastellaun-Simmern2

13:45 Da2 BZOL DJK/MJC Trier2 vs HSG Kastellaun-Simmern2
14:00 mD2 BL St. Ost DJK St. Matthias Trier2 vs HSG Kastellaun-
Simmern2

15:30 mD1 BZOL DJK St. Matthias Trier vs HSG Kastellaun-Sim-
merni

15:30 He3 BZOL HSG Igel2 vs HSG Kastellaun-Simmern3

17:15 Da1 OL TUS Weibern vs HSG Kastellaun-Simmern1

19:30 He2 OL TV Bad Ems vs HSG Kastellaun-Simmern2

So. 25.10.:

11:30 wD BZOL DJK/MJC Trier vs HSG Kastellaun-Simmern

14:00 wC2 BZOL HSC Igel vs HSG Kastellaun-Simmern2

15:15 wB2 OL TV Welling vs HSG Kastellaun-Simmern2

H InGe Wohnprojekt

Tag der offenen Tir im InGe Wohnprojekt

Im Rahmen der GroBveranstaltung ,,Tag der offenen LEADER-Vor-
haben“ des Rhein-Hunsrlick-Kreises wollen auch wir unsere Tlren
offnen.

Am 24.10.26 von 10 - 15 Uhr 6ffnet das Wohnprojekt in der Otto-
Leonhard-Str.2 in Kastellaun seine Tlren.

Infos, Austausch und Fiihrungen

Wir laden Interessierte ein, unser Projekt kennenzulernen und mit
uns ins Gesprach zu kommen.

In regelmaBigen Fihrungen durch unser Projekt bekommt man
einen Uberblick, wie wir hier in Kastellaun wohnen.

Fir Essen und Trinken ist gesorgt.

B Kastellauner Wanderverein e. V.

Mittwochwanderung am 28.10.2026

Diesmal wandern wir einen Teil des Dinnbach-
Pfads bei Zilshausen. Anfahrt mit eigenen PKW,
Treffpunkt ist am Rathaus um 13.30 Uhr.
Sonntagwanderung am 08.11.2026

Diese Wanderung fiihrt uns auf den Moselsteig-
Seitensprung Borher Ortsbachp&dche, Strecke ca. 8,7 km, Schwie-
rigkeit mittel. Anfahrt nach Burgen mit PKW, Treffpunkt ist am Rat-
haus um 11.00 Uhr, Wanderflhrer ist Dietmar Marckert.
Jahreshauptversammlung 2027

Die jahrliche Hauptversammlung findet am Samstag, dem 23.01.2027,
um 16.00 Uhr im Haus Waldesruh statt. Die Wanderer treffen sich um
13.30 Uhr zur Wanderung Uber die Spesenrother Heide.

B Sozialverband VdK OV-Kastellaun
il LU Gemeinsamer Mittagstisch
Am Mittwoch, dem 03.11.2026, findet der ndchste
== gemeinsame Mittagstisch im Gasthaus Balduin-
seck in Buch statt. Anmeldungen bitte bis zum 27.10.2026 an C.
Mdiller, Tel.: 06762 8578, oder B. Christ, Tel.: 06762 5268.

AL AL

H WaldAbenteuer Kastellaun e.V.

WaldSpuk: Halloween im Kletterwald
Kastellaun

Am Freitag, 30. Oktober, und Samstag, 31.
Oktober, verwandelt sich der Kletterwald
von WaldAbenteuer Kastellaun e.V. in einen Halloweenpark. Zwi-
schen Kirbissen, Geistern und stimmungsvoller Beleuchtung klet-
tern die Gaste durch die Parcours, schieBen mit Pfeil und Bogen auf
Monsterziele und I6sen eine Ratselmission. Wer sie besteht, grillt
zur Belohnung Marshmallows am Lagerfeuer.

TagsuUber ist das Event besonders familienfreundlich, ab Einbruch
der Dunkelheit sorgen Lichteffekte flr eine schaurigere Stimmung.
Fir Einsteiger wie fUr gelbte Kletterer gibt es Parcours in unter-
schiedlichen Schwierigkeitsstufen. Klettern durfen alle ab 6 Jahren.
Kostime sind ausdricklich erwiinscht, sie missen allerdings klet-
tertauglich sein.

Der Einlass erfolgt in Zeitfenstern, deshalb wird um vorherige
Buchung gebeten. Wer nach 17 Uhr klettert, benétigt eine Stirn-
lampe, diese kann bei der Buchung auch ausgeliehen werden.
Tickets und alle Informationen: waldabenteuer.de/halloween

WaldAabenteuar

ERLEDNERMILT

B Sportfreunde Mastershausen e.V.

Leckereien fiir unseren Weihnachtsmarkt

Auch in diesem Jahr dirfen wir uns wieder auf frisch gebackenes
Béackerbrot freuen! Paul Bertgen stellt uns nicht nur seine Backstube
zur Verfligung, sondern backt das Brot dort auch wieder fir uns.
AuBerdem kdnnen auch wieder Christstollen bestellt werden.
Unsere Angebote:

« Backerbrot: 5,00 € pro Brot (maximal 2 Brote pro Haushalt)

+ Christstollen: 8,50 € pro Stiick

Bestellungen nehmen wir bis zum 25.11.2026 telefonisch unter
06545-1281 entgegen.

Die bestellten Leckereien kdnnen am 29.11.2026 zwischen 12.00
und 18.00 Uhr auf unserem Weihnachtsmarkt abgeholt werden.

Vereinsnachrichten

von Nachbargemeinden und iiberregionaler Vereine

B Bethesda - St. Martin gemeinniitzige GmbH
Integrationsfachdienst

Bethesda - St. Martin gemeinnutzige GmbH

Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderungen und/oder psychi-
schen Erkrankungen

@ Inklusionsberatung

@ Berufsbegleitender Dienst

@ Einheitliche Ansprechstelle flr Arbeitgeber

@ Ubergang Schule-Beruf

Vor dem Tor 3, 55469 Simmern, Tel.: 06761-917526
https://stiftung-bethesda.de/behindertenhilfe/fachdienste-fuer-
arbeit-und-integration/

B Blinden- und Sehbehindertenverein

Beratungsstelle fir Blinde und Sehbehinderte, Vorsitzender Engel-
bert Jost, Lembergblick 5, 67826 Hallgarten, Tel. (06362) 769.
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B DRK OV Treis-Karden

Blutspendetermin am 27.10.2026

Der DRK QV Treis-Karden flihrt am 27.10.2026 von 16.30 Uhr bis
20.00 Uhr in der Grund- und Realschule plus in Treis-Karden, Im
Schafsberg 22, einen Blutspendetermin an.

Kostenlose Hotline: 0800-1194911,

www.blutspende.jetzt

B Erganzende Unabhéangige Teilhabeberatung
(EUTB®)

Die Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung (EUTB®) bietet

kostenfreie Beratung im ganzen Rhein-Hunsriick-Kreis fir Men-

schen mit Behinderungen, von Behinderung bedrohte Menschen

sowie Menschen mit gesundheitlichen Einschrédnkungen und deren

Angehdrige.

Die Beratung erfolgt unabhangig, vertraulich und auf Augenhdhe.

Bei eingeschrankter Mobilitdt kann die Beratung auch in Form eines

Hausbesuches stattfinden.

Weitere Informationen und Terminvereinbarung unter:

www.inklusa.de

E-Mail: j.kraus@inklusa.de

Telefon: 06762-96348-30

B Hospizgemeinschaft Hunsriick-Simmern e.V.
Friihstiick fiir Trauernde

Die Hospizgemeinschaft Hunsriick-Simmern e.V. 1adt herzlichst zu
einem Sonntagsfrihstiick ein am 08.11.2026 um 10.00 Uhr in die
neuen Raume in der SchloBstraBe 2, Simmern.

Dabei wollen wir miteinander ins Gesprdch kommen, zusammen
lachen und weinen, um Trost und Kraft fir den Alltag zu finden.

Zur Planung bitten wir um Anmeldung bis zum 04.11.2026,

unter Telefon 06761-915721

oder per E-Mail an info@hospiz-hunsrueck.de

B Hospizgemeinschaft Hunsriick - Simmern e. V.
»Wohin mit meiner Trauer?“

Neues Trauerseminar startet am 20. Februar 2027

Am 20. Februar 2027 startet die Hospizgemeinschaft Hunsriick-
Simmern e.V. ein neues Trauerseminar ,,Wohin mit meiner Trauer?“
Wir laden Trauernde ein, sich mit uns gemeinsam auf den Weg zu
begeben, um mit der Trauer leben zu lernen.

An 5 Samstag-Vormittagen, jeweils von 09.00 bis 13.00 Uhr haben
Sie die Mdglichkeit, in geschutzter Atmosphére lhrer Trauer Raum
zu geben, der Kostenbeitrag betragt €uro 80,00.

Ein Vorgespréach, bzw. Infoabend findet am 18. Februar 2027 um
18.00 Uhr statt.

Interessenten melden sich bitte vorher telefonisch oder per
Email an.

Das Seminar findet an folgenden Terminen statt:

20.02. - 20.03. -

17.04. - 22.05. -

19.06.2027

Bei Interesse melden Sie sich bitte im Hospizbiiro,

unter Tel.: 06761-915721

oder Email an info@hospiz-hunsrueck.de

B Hunsriicker Geschichtsverein e.V.

Realitat im Film - DIE ANDERE HEIMAT - 125 Jahre HGV

Dr. Friedrich Scherer, Autor und Mitarbeiter der ZDF-Redaktion Zeit-
geschichte, stellt die Frage: ,Wird die nachste ,Heimat® mit Kl
gemacht?“ Pro-Winzkino Simmern. Samstag, 7. November 2026,
ab 15.00 Uhr

Anlasslich seines 125jahrigen Jubilaums zeigt der Hunsricker
Geschichtsverein in Verbindung mit dem Hunsriick-Museum und
dem Pro-Winzkino Simmern DIE ANDERE HEIMAT, ein cineasti-
sches Kunstwerk von besonderer Schdnheit von Edgar Reitz.

In seinem Vortrag vor dem Film prasentiert Dr. Scherer die von der
ZDF-Redaktion Zeitgeschichte als KI-Pilot-Projekt hergestellte
Kurz-Dokumentation tber die berlihmte ,,Boston Tea Party*.

Hier wird nur mit rein KI-generierten Spielszenen gearbeitet. Scherer
stellt das Projekt vor und erlautert die Chancen und Gefahren bei
der Nutzung von KiI, die sich dabei ergaben. Folgendes Programm
ist vorgesehen:

Eintritt: 20,- €

(inkl. Vortrag, Film und Essen, excl. Getrénke).

Verbindliche Anmeldung und Tickets bis

Donnerstag, 5. November 2026,

nur Uber:

Pro-Winzkino Hunsrilick e.V.,

MarktstraBe 39,

55469 Simmern

Telefon: 06761-7748,

Telefax: 06761-14158,

E-Mail: info@pro-winzkino.de

H IB Internationaler Bund Simmern

Jugendberufshilfen — Jugendmigrationsdienst — Erzieherische Hilfen
— Beratungsstelle KuBuS fir Tater-Opfer-Ausgleich und MaBnah-
men nach dem Jugendgerichtsgesetz — Schulsozialarbeit — Integra-
tionsfachdienst; Gemindener StraBe 5a, 55469 Simmern, Tel.
(06761) 13040 oder Fax (06761) 3231;

E-Mail: JMD-Simmern@internationaler-bund.de.

B Kath. Familienbildungsstatte Simmern e. V.

+ Malteser Erste-Hilfe-Kurse z.B. Fihrerschein am 24.10. von
8.30-16.15 Uhr; Anmeldung Uber www.malteser-kurse.de

» Teeseminar am 28.10.26 von 18.30-20 Uhr mit Sonja Petry

* Ein Tag der Achtsamkeit mit Yoga von 10.00 — 15.00 Uhr mit H.
Schaal und B. Knopp

* Freie Platze in Pilates am 02.11. von 18-19 oder 04.11. von 9-10
Uhr mit V. Uckert

+ Beckenbodenkurs ab 05.11. von 18-20 Uhr mit C. Georgus

Alle Infos zu unserem breiten Angebot finden Sie immer aktualisiert
auf unserer Homepage; Tel.: 06761-95020.

B LandFrauenverband Rhein-Hunsriick

Wir laden alle Interessenten zu folgenden Veranstaltungen ein:
Ei-klein, aber oho!

Kursleiterinnen-Vortrag mit Demonstration und Verkostung

Sa., 24.10.2026, 15.00 Uhr im Gemeindehaus in 52684 Neuerkirch,
Hauptstr. 8

TN-Gebdhr: fur Mitglieder 10,00 €, fur Nichtmitglieder 13,00 € in bar
vor Ort zu zahlen.

Menschenkenntnis erwerben mittels ,,Facereading“-Was ist das
tiberhaupt und wie geht das?

Ein Einblick in die Kunst des Face-Readings—Vortrag mit kleinen
Mitmach-Elementen

Do., 29.10.2026, 18.00 Uhr im Bauern- und Winzerverband, Denzer
Lehmkaulen 1, 55481 Kirchberg .
TN-Gebdhr: fir Mitglieder 5,00 €, fir Nichtmitglieder 7,00 € Uber-
weisung vorab

Der stille Jakobsweg- Multimedia-Vortrag Uber eine Pilgerreise
durch Frankreich

Irene Busch berichtet ber das Pilgern abseits der lberlaufenen
Routen: Eine Wanderung auf den einsamen franzdsischen Jakobs-
wegen, von der Haustir im pfalzischen Trippstadt bis zur 1.600 Kilo-
meter entfernten franzdsisch-spanischen Grenze.

Mo., 02.11.2026, 19.00 Uhr im Bauern- und Winzerverband, Denzer
Lehmkaulen 1, 55481 Kirchberg .
TN-Gebdhr: fur Mitglieder 11 €, 13 € fir Nichtmitglieder, Uberwei-
sung vorab

Anmeldeschluss: 26.10.2026!

Weitere interessante Angebote finden Sie auf unserer Homepage in
unserem Programmbheft 2025-2026. Anmeldungen und Informatio-
nen unter Tel.: 01514-4298994, E-Mail: anmeldung@Ilandfrauen-
rhein-hunsrueck.de

H Praventions- und Rehabilitationssport

Hunsriick e. V.
Lungensport jetzt auch in Kastellaun
Der Praventions- und Rehabilitationssport Hunsriick e. V. bietet
Lungensport an. Die Trainingsstunden finden dienstags von 10.30 —
11.30 Uhr in den Rdumen des Gesundheitszentrums Hunsrick in
Kastellaun statt.
Lungensport ist eine Therapie flr Lungenerkrankte. Das Ziel ist die
Verminderung von Atemnot und die Verbesserung der Alltagsbewal-
tigung.
Die Kosten werden nach &rztlicher Verordnung von den Kranken-
kassen (ibernommen. B
Anmeldung und Informationen beim Ubungsleiter, Gisbert Wolnizki,
Tel.: 01515-7315205 oder im Gesundheitszentrum Rhein-Hunsrlck,
Tel.: 06762- 93370.

B Sozialpadiatrisches Zentrum

kreuznacher diakonie

Bereichsstelle Rhein-Hunsriick
Ambulanz flr entwicklungsgeféhrdete und behinderte Kinder sowie
Frahforderung; Auf dem Schmiedel 22, 55469 Simmern, Tel. (06761)
6061. Termine nur nach vorheriger Anmeldung.

H VOR-TOUR der Hoffnung e.V. & HEART-CHOR
Benefizkonzert mit den HEART-CHOR

Am Samstag, 07.11.2026, um 19.00 Uhr findet im Kulturhaus KIR in
Rheinbdllen ein Benefizkonzert mit dem HEART-CHOR (Rock und
Pop-Chor) unter dem Titel ,You never walk alone” statt. Einlass ab
18.00 Uhr.

Eintritt: 15€ Vorverkauf und Abendkasse (Kinder bis 12 Jahre frei)
Vorverkauf:

Raab Orth., Im Altdorf 4, Rheinbollen, Tel.: 06764-2556

oder Hans-Josef Bracht, HansJosefBracht@gmail.com,
Rheinbollen
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der Parteien und Wahlergruppen

B Kontaktanschriften der Landesabgeordneten

des Rhein-Hunsriick-Kreises
Partei
CDU
Tobias Vogt, MdL,Biirgerbiro: HauptstraBe 39, 56290 Buch,
Tel.: 06762-9592940, eMail: tobias.vogt@cdu.landtag.rlp.de
www.vogt-mdl.deFacebook: www.facebook.com/vogtcdu
Dienstanschrift:Kaiser-Friedrich-StraBe 3, 55116 Mainz,
Tel.: 06131-2083346
SPD
Ruth Greb, Mitglied des Landtages, Kaiser-Friedrich-StraBe 3,
55116 Mainz, Tel.: 06131-2083242, Wahlkreisbilro: EifelstraBe 5,
56288 Kastellaun, Tel.: 06762-4089090, Kontaktméglichkeit:
Ruth.Greb@spd.landtag.rlp.de, Homepage: 222.ruthgreb.de
BUNDNIS 90 / DIE GRUNEN
Fabian Ehmann, MdL, eMail: fabian.ehmann@gruene.landtag-rip.de,
Kaiser-Friedrich-StraBe 3, 55116 Mainz, Tel.: 06131-208-3138
AfD
Ralf Schénborn, Mitglied des Landtages, Kaiser-Friedrich-StraBe 3,
55116 Mainz, Tel.: 06131-208-3032, Mobil: 01567-8416319,
eMail: ralf.schoenborn@afd.landtag.rlp.de
Facebook: https://facebook.com/afd.landtag.rlp,de
Burgersprechstunde telefonisch oder per Videochat, jeden 1. Freitag
im Monat von 17.00 bis 18.30 Uhr nach vorheriger Anmeldung
unter eMail: info@afd-rhein-hunsrueck.de oder per WhatsApp:
01567-8416319
Kontaktanschrift des Biirgerbeauftragten des Landes
Rheinland-Pfalz:
Buro des Blrgerbeauftragten Martin Haller, KaiserstraBe 32, Mainz,
Tel.: 06131/289990, Fax: 06131/2899989,
eMail: poststelle@derbuergerbeauftragte.rip.de
Kontaktanschrift der Kreistagsfraktion
des Rhein-Hunsriick-Kreises
CDU
Harald Rosenbaum, Im Faller 18, 55499 Riesweiler, Tel.: 06761 62 14
cdu.rhk@cdu-rhein-hunsrueck.de
SPD
Umut Kurt, Andreas-Schdller-StraBe 21, 56154 Boppard,
Tel.: 06752 93230 (Geschaftsstelle SPD Rhein-Hunsrlck),
kurt.umut@t-online.de
Jusos Kreisverband Rhein-Hunsriick
eMail: kreisverband@jusos-rh.de, Internet: www.jusos-rh.de
FDP
Kreisvorsitzende Carina Konrad,
eMail: fdp.rhein-hunsrueck@web.de, www.fdp-rhk.de
Junge Liberale
Kreisverband Rhein-Hunsrick, Vorsitzender Fynn Stefan Klein,
eMai.: fynnstefanklein@julis.de, Handy: 0171-5630071,
www.julis-rhk.de
Freie Wahler Rhein-Hunsriick e.V. (FWRH e.V.)
Tobias Eiserloh, Tel.: 06761 91860,
info@freie-wahler-rhein-hunsriick.de
BUNDNIS 90/ DIE GRUNEN
Markus Mono, OberstraBe 92, 56154 Boppard, Tel.: 06742 1740,
0179 6965555, gruene@mono1.de
AfD
Kreisverband Rhein-Hunsriick: Ralf Schénborn,
Tel.: 01567-8416319, eMail: info@afd-rhein-hunsrueck.de,
Internet: www.afd-rhein-hunsrueck.de,
Facebook: https://facebook.com/afd.landtag.rlp.de
Kaiser-Friedrich-StraBe 3, 55116 Mainz, Tel.: 06131-2083032
FW
Dr. Hans Dunger,
Tel.: 06763 3528
dungerhans@gmx.de
ODP
Dr. Achim Baumgarten, Auf der Enkelwies 22 a, 55469 Simmern,
Tel.: 06761 75 96, info@oedp-rhein-hunsrueck.de
Die Linke Rhein-Hunsriick
Bezirksverband Bad Kreuznach: Postfach 11 03,
55501 Bad Kreuznach: Jan Imhof, eMail: kontakt@die-linke-kh.de
Rhein-Hunsrlick-Kreis: Alexandra Erikson,
eMail: alexandraerikson@web.de, Tel.: 0151-50759816
Kreisbeigeordnete:
Erster Kreisbeigeordneter Wolfgang Spitz, MarienstraBe 5,
56154 Boppard (Bad Salzig), 06742 60483, wolfgang_Spitz@web.de
Kreisbeigeordnete Katharina Monteith, GartenstraBe 5 a,
55481 Kirchberg, 06763 4672, k.monteith@t-online.de
Kreisbeigeordneter Dieter Schneider, Birkenweg 5,
56288 Kastellaun, 06762 8860, fd.schneider@web.de

Kappeler StraBe 19, 55481 Kirchberg,

B ODP (Okologisch-Demokratische Partei)
Ansprechpartner fiir den Rhein-Hunsrick-Kreis
1. Vorsitzender Dr. Achim R. Baumgarten, Auf der Enkelwies 22 a,
55469 Simmern, Tel.: 06761-7596,
eMail: achim.baumgarten@oedp.de
stv. Vorsitzender Ulf Kowal, eMail: Ulf.Kowal@oedp.de
Ansprechpartner fir Fragen der EU:
Manuela Ripa, MdEP, manuela.ripa@ep.europa.eu
RegelmaBige Sprechstunden .
Um den Dialog mit den Biirgern zu starken, fhrt die ODP zweimal
monatlich, jeweils am ersten und dritten Donnerstag von 18.00 bis
19.00 Uhr, Sprechstunden durch, in denen Uber politische Fragen
hinaus auch Hilfe in allen Verwaltungs- und Behdérdenangelegenhei-
ten, etwa beim Stellen von Antrdgen und Ausflllen von Formblat-
tern, angeboten wird (,Kimmerersprechstunden®).

Um telefonische Anmeldung (06761-7596) oder Anmeldung per
E-Mail (achim.baumgarten@oedp.de) wird gebeten.
Alle weiteren Informationen unter www.oedp-rhein-hunsrueck.de

B Die PARTEI Kreisverband Rhein-Hunsriick

Die PARTEI - Partei fur Arbeit, Rechtsstaat, Tierschutz, Elitenférde-
rung und basisdemokratische Initiative.

Kontakt, Informationen und Anregungen unter rhein-hunsrueck-
kreis@diepartei-rip.de

B dieBasis - Kreisverband Rhein-Hunsriick
Wolfgang Link, Johannesgarten 25, 56154 Boppard, Tel.: 0163-
4202694, https://diebasis-rh.de

B Biindnis 90/Die Griinen

Terminankiindigung Biirgersprechstunde

Julian Joswig, Bundestagsabgeordneter im Wahlkreis Mosel/Rhein-
Hunsrick fir Bindnis 90/Die Griinen, bietet eine Burgersprech-
stunde an.

Ob Sie ein Anliegen haben, Fragen zur aktuellen Politik in Berlin stel-
len oder ihm etwas aus unserer Region mit auf den Weg geben
mdchten: er freut sich auf das personliche Gesprach mit Ihnen und
hért lhnen gerne zu.

Wann: Montag, 16. November 2026, ab 16.00 Uhr im Wahlkreisbtiro
in der SchloBstraBe 5a in 56288 Kastellaun. Um entsprechend pla-
nen zu kénnen, bitten wir um Ihre Anmeldung unter julian.joswig.
wk@bundestag.de.

B Die Linke im Rhein-Hunsriick-Kreis

Am 05. November ab 19.00 Uhr findet das Treffen im Chapitol,
Baybachstr. 1, Sevenich statt.

AuBerdem trifft sich die Basisgruppe Mittelrhein am letzten Sams-
tag eines Monats im Treffpunkt, Liebfrauenstr. 19, Oberwesel.
Kontakt: Alexandra Erikson, Bezirksvorsitzende: alexandra.erik-
son@die-linke-rhk.de, Tel.: 01515-0759816

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

(il

MEDIEN

IMPRESSUM:

Die Heimat- und Biirgerzeitung mit den 6ffentlichen Bekanntmachungen
sowie der Zweckverbidnde nach § 27 der Gemeindeordnung fir Rhlid.-
Pfalz (GemO) vom 31. Jan. 1994 -GVBI. S. 153 ff.- und den Bestimmun-
gen der Hauptsatzungen in den jeweils geltenden Fassungen, erscheint
wéchentlich.

Herausgeber, Druck und Verlag:

LINUS WITTICH Medien KG
56195 Hohr-Grenzhausen, Postfach 1451 (PLZ 56203 Rheinstr. 41)
Telefon: 0 26 24 / 911-0, Fax: 0 26 24 / 911-195, www.wittich.de

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil:

Der Burgermeister der Verbandsgemeinde Kastellaun

Tel. 0 67 62 / 403 102 — Fax 403 199

Internet: www.kastellaun.de — E-Mail: a.reuther@kastellaun.de

Verantwortlich fiir den nichtamtlichen Teil: Jens Hofenbitzer
Verantwortlich fiir den Anzeigenteil: Julian Feit
— beide unter Anschrift des Verlages.

Erscheinungshinweis: wéchentlich freitags;
Zustellung kostenlos an die Haushaltungen im
Verbandsgemeindebezirk Kastellaun - Postbezug
durch den Verlag - Einzelbezugspreis 0,70 Euro
zzgl. Versandkosten.

Sprechstunden der Verbandsgemeindeverwaltung:
Montag u. Dienstag: 08.00 - 12.30

u. 14.00 - 16.00 Uhr,

Mittwoch: 08.00 - 12.30 Uhr,

Donnerstag: 08.00 - 12.30 u. 14.00 - 18.00 Uhr,
Freitag: 08.00 - 13.00 Uhr,

Tel. 067 62 /40 30, Fax 0 67 62/ 403 109
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HEART-CHOR

Rock und Pop-Chor
Konzerte 2026/2027 You never W(I"( ulone

RhEi“ballen, Kulturhaus Rheinbéllen KIR
Sa., 07.November 2026 um 19.00 Uhr

{Einlass b 18.00 Uhr)

Eintritt: 15 £ Vorverkauf und Abendkasse {Kinder his 12 Johre frei - mit Altersnachweis) 2 ] ®

Vorverkauf: Raab Orth., Im Altdorf 4, 55494 Rheinhdllen, Tel: 067 64 2556
Hans-Josef Bracht, HanslasefBracht@gmail com, Rheinbdllen  vor-toue derHofiung

it Aider

Veranstalter: Heart-Chor & Vor-Tour der Hoffnung =

F
i m Vereinigte
ﬁ% www.heart-chor.com BVl \/olksbank Raiffeisenbank eG

Trauern ist liebevolles Erinnern.

Das Trauerportal :\ ionald
von LINUS WITTICH wer"egiﬁ?u?w:mﬁ
Herzlichen Dank

sagen wir allen, die
ihre Anteilnahme
und ihr Mitgefiihl
bekundet und allen,
die unsere Mutter
auf ihrem letzten

Weg begleitet haben.

Adelgunde

Hoffmann Manfred, Peter

* 4. August 1925
t 6. September 2026

Franz-Josef,

mit Familien

Sosberg, im Oktober 2026

WITTICH

L

MEDIEN

LINUS WITTICFE

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Manchmal scheint die ganze Welt entvolkert zu sein,
wenn ein einziger Mensch fehlt. Alphonse de Lamartine

Geschéftsanzeigen online aufgeben:
anzeigen.wittich.de

Schalten oder finden Sie
tagesaktuell Traueranzeigen,
Nachrufe und Danksagungen

oder entzilinden Sie eine Kerze
unter trauer-regional.de

trquer regional.de
by LINUS WITTICH

R edes Buch hat sein letztes Kapitel,
. aber wir konnen es immer wieder 6ffnen

}
Rila [ und uns an seine schonsten Seiten erinnern.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

e

*23.Mirz 1930 1 10. Oktober 2026

Helga und Harry
Jens und Theresa mit Toni und Carlotta
Sandra und Andreas mit Jonas und Marie

Simone und Dirk mit Florian und Philipp

Bell, im Oktober 2026

Der Trauergottesdienst findet am Dienstag, 27. Oktober 2026
um 14.00 Uhr in der Kirche in Bell statt;
anschlieend ist die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof.
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Auch ein sehr kurzes Leben

hinterlasst Spuren

Vorfreude wird plétzlich zu Trau-
er. Eine Fehlgeburt oder der Tod
eines Kindes rund um die Geburt
trifft Eltern h&ufig in einer Le-
bensphase, in der bereits Vor-
stellungen entstanden sind. Ge-
rade frihe Fehlgeburten galten
gesellschaftlich oft als etwas,
das Frauen und Paare mit sich
selbst ausmachen sollten. Gut
gemeinte Sétze wie ,lhr kdnnt es
doch noch einmal versuchen®
kénnen die Trauer zusétzlich ver-
letzen. Denn Eltern trauern nicht
um eine statistische Schwanger-
schaft. Sie trauern um ihr Kind
und um eine Zukunft, die nicht
stattfinden wird. Der Begriff
»Sternenkind“ hat vielen Betrof-
fenen eine Sprache fir diesen
Verlust gegeben. Er schafft
Sichtbarkeit fir Kinder, deren Le-
ben sehr kurz war oder bereits
vor der Geburt endete. Hilfreich
kann sein, Erinnerungen bewusst
zuzulassen. Manche Eltern ge-
ben ihrem Kind einen Namen,
bewahren Fotos oder Erinne-

Stille Feiertage und Tanzverbot

Volkstrauertag, = Totensonntag
oder Karfreitag unterscheiden
sich von gewdhnlichen Feierta-
gen. Sie sind traditionell dem
Gedenken, der Trauer oder reli-
giéser Besinnung gewidmet.
Deshalb gelten an bestimmten
sogenannten stillen Feiertagen
besondere  gesetzliche Ein-
schrankungen fur Veranstaltun-
gen. Die eine Seite verweist auf
Tradition, Religionsfreiheit und
den gesellschaftlichen Wert ge-
meinsamer Zeiten des Innehal-
tens. Stille Feiertage schaffen
demnach geschitzte Raume, in
denen Trauer und Gedenken
nicht vollstdndig vom normalen
Veranstaltungsbetrieb  Uberla-
gert werden. Kritiker fragen da-
gegen, ob staatlich vorgeschrie-
bene Einschrankungen noch zu
einer Gesellschaft passen, in der
Menschen unterschiedliche Reli-
gionen haben oder keiner Reli-
gion angehdren. Dahinter steht
eine grundsétzliche Frage: Wie
viel gemeinsame Stille braucht
eine pluralistische Gesellschaft?
Die Antwort ist komplizierter als

Gedenkensi,\z‘

> >

-Anzeige-

rungsstticke auf oder suchen ei-
nen personlichen Ort des Ge-
denkens. Andere mdchten ge-
nau das nicht. Es gibt keinen
vorgeschriebenen richtigen Weg.
Auch das Umfeld spielt eine
wichtige Rolle. Freunde und An-
gehorige missen nicht die per-
fekten Worte finden. Haufig hilft
es mehr, den Verlust anzuerken-
nen, zuzuhdren und auszuhalten,
dass es keine schnelle Lésung
gibt. Trauer kann zudem bei den
Eltern unterschiedlich verlaufen.
Waéhrend ein Partner reden
mochte, zieht sich der andere
vielleicht zurlick. Unterschiedli-
che Formen des Umgangs be-
deuten nicht automatisch unter-
schiedliche Tiefe des Verlustes.
Ein Sternenkind hinterlasst viel-
leicht nur wenige sichtbare Spu-
ren. In der Biografie seiner Eltern
und Angehorigen kann sein
Platz dennoch dauerhaft beste-
hen bleiben.

Mit Unterstatzung von Kl generiert

-Anzeige-

die Schlagzeile ,, Tanzverbot - ja
oder nein“. Feiertagsregelungen
sind rechtlich geregelt und koén-
nen sich je nach Bundesland
unterscheiden. Wer eine Veran-
staltung plant, sollte deshalb die
jeweils geltenden Bestimmun-
gen prifen. Unabhéngig davon
lohnt der Blick auf die Bedeu-
tung stiller Tage. Eine Gesell-
schaft besteht nicht nur aus Ar-
beit, Konsum und Unterhaltung.
Sie braucht auch Gelegenheiten,
an Verstorbene, Krieg, Gewalt
und menschliches Leid zu erin-
nern. Doch gemeinsames Ge-
denken funktioniert langfristig
nur, wenn Menschen seinen Sinn
verstehen. Staatliche Regeln al-
lein schaffen keine Besinnung.
Vielleicht liegt darin die eigentli-
che Herausforderung:
Traditionen so zu erklaren und
weiterzuentwickeln, dass sie
auch Menschen erreichen, die
keinen religivsen Bezug mehr
haben. Stille l&sst sich verord-
nen. Gedenken dagegen nicht.
Mit Unterstitzung von Kl generiert

06763/2263

www.wehmeyer-bug.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung:
Sandkubhlstr. 20 - 55481 Kirchberg

Wehmeyer-Bug
Grabmale

Von den Grenzen

Briefe bleiben.

Fotos bleiben.
Manchmal auch eine Sprach-
nachricht auf dem Handy. Doch

kinstliche Intelligenz  eroffnet
eine neue Dimension des Erin-
nerns: Aus Bildern, Texten, Vi-
deos und Sprachaufnahmen las-
sen sich digitale Abbilder Verstor-
bener erzeugen. Solche Systeme
kénnen schreiben, sprechen und
scheinbar sogar auf Fragen ant-
worten. Der Unterschied zum
Fotoalbum ist grundlegend. Ein
Bild bewahrt einen vergangenen
Augenblick. Ein KI-Avatar erzeugt
dagegen neue Inhalte. Genau da-
rin liegt das ethische Problem.

Fur Hinterbliebene kann die digi-
tale Rekonstruktion zunachst
trostlich wirken. Eine vertraute
Stimme noch einmal zu hoéren
oder Erinnerungen aufzurufen,
kann Nahe schaffen. Doch aus
Erinnerung darf keine vermeintli-

digitaler Erinnerung

-Anzeige-

che Gegenwart werden. Hinzu
kommen Fragen, die mdglichst
zu Lebzeiten geklart werden
sollten: Darf jemand nach sei-
nem Tod digital nachgebildet
werden? Wer entscheidet dari-
ber? Wem gehéren Sprachauf-
nahmen, Fotos und personliche
Nachrichten? Und wann sollte
ein digitaler Avatar wieder abge-
schaltet werden? Die Technik
zwingt damit zu einer neuen
Form der Vorsorge. Neben Tes-
tament, Patientenverfigung und
digitalem Nachlass kénnte kinf-
tig auch die Frage stehen: Méch-
te ich nach meinem Tod als
klinstlich erzeugte Stimme oder
Figur weiterexistieren? Trauer
bedeutet nicht, einen Menschen
zu vergessen. Sie bedeutet, mit

seinem Fehlen leben zu lernen.
Mit Unterstitzung von Kl
generiert

SCHWeERDLULING

Bestattun gs institut Laubacher Strale 4 | 56288 Kastellaun

Telefon 06762 7206 | www.bestattungen-schwerdling.de
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Fliesen

Hasental 9

Komplettbadsanierung
- auch barrierefrei -

56288 Kastellaun

Telefon: 06762/76 15 - Fax: 067 62/4099 95
Mobil: 0172/6 5428 32 - ingosteinhauer@gmx.de
www.fliesen-steinhauer.de

* KLIMATECHNIK =
» KALTETECHNIK =

Muhlenweg 1
55481 Nieder Kostenz

info@we-kaeltetechnik.de
www.we-kaeltetechnik.de

‘\2‘4 06763 303310

Wo Rauchmelder
unverzichtbar sind

Rauchmelder gehoéren in alle
Bereiche, in denen Menschen
schlafen oder nachts auf Ret-
tungswege angewiesen sind.
Dazu zahlen vor allem Schlaf-
zimmer, Kinderzimmer und Flu-
re, die als Verbindung zu Auf-
enthaltsrdumen dienen.

In Hausern mit mehreren Eta-
gen sollten auch die Verkehrs-

SCHANKANLAGENBAU
WARMEPUMPENSERVICE

-Anzeige-

wege pro Stockwerk im Blick
sein. Je nach Gebdude und
Bundesland kdnnen Details ab-
weichen. Wichtig ist deshalb
nicht nur der Einbau, sondern
auch die richtige Platzierung an
der Decke und die regelmaBige

Funktionskontrolle.
Mit Unterstitzung von Kl
generiert.

=90 0=

EANEASE

Restaurator im Zimmererhandwerk

DANIEL AREND

Zimmerermeister

= Zimmerarbeiten
= Holzrahmenbau
= Fachwerkrestauration

< info@zimmerei-arend.com © Mobil 01575 61 579 39

= Dacheindeckungen
= Asbestsanierung nach

= Fassaden

TRGS 519

Daniel Arend ¢ 56329 St. Goar

www.zimmerei-danielarend.de €3

Wartungsvertrag fur die Heizung:
Was er leisten sollte

-Anzeige-

o - T -

Fallt die Heizung im Winter aus,
wird es schnell ungemtlich und
oft teuer. Ein Wartungsvertrag
mit dem regionalen Energie-
techniker oder Installateur kann
helfen, Stérungen friih zu erken-
nen und feste Prliftermine nicht
zu verpassen. Wichtig ist der
Blick ins Detail: Enthalten sein
sollten Reinigung, Funktions-

Foto: stock.adobe.com - Kadmy

kontrolle, VerschleiBprifung und

die Einstellung der Anlage.
Sinnvoll ist auch zu klaren, ob
Anfahrt, Notdienst oder Ersatz-
teile extra berechnet werden.
Wer vergleicht, vermeidet LU-
cken im Vertrag und weif3, wo-

mit im Ernstfall zu rechnen ist.
Mit Unterstutzung von Kl
generiert.

Ein Zaun oder eine Mauer
markiert nicht nur die Grund-
stlicksgrenze. Beides schafft
vor allem Ordnung im Alltag.
Wer ein Haus mit Garten hat,
gewinnt damit mehr Uber-
blick, Schutz und Ruhe rund
ums eigene Gelande.

Ein Zaun kann Zugange len-
ken, Kinder und Haustiere
besser auf dem Grundstlick
halten und fremde Personen
nicht unbemerkt bis an die
Haustlr lassen. Eine Mauer
bietet zuséatzlich mehr Sicht-
schutz und kann Wind oder
StraBenlarm etwas abschir-

Zaun oder Mauer?

-Anzeige-
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men. Welche Lésung sinnvol-
ler ist, héangt vom Grundsttick,
der Nutzung und dem ge-
winschten Pflegeaufwand ab.
Wichtig ist die nichterne Pla-
nung. Hoéhe, Material, Durch-
gange und der Verlauf sollten
zum Haus und zum Gelande
passen. Auch der Eingangsbe-
reich spielt eine Rolle: Eine kla-
re, gut erreichbare Zugangssi-
tuation ist praktischer als eine
reine Abschottung. Wer sinn-
voll abgrenzt, verbessert Si-

cherheit und Alltag zugleich.
Mit Unterstitzung von Kl
generiert.
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Bauen + fWeaacak

Heizol

HOCH

BAUSTOFFE

Tel.06761/856213

Oft sind es keine spektakula-
ren Risiken, sondern kleine
Nachlassigkeiten, die im Haus
zum Problem werden: eine
schlecht beleuchtete Treppe,
ein Fenster ohne Sicherung
oder ein Rauchmelder, dessen
Batterie zu spat gewechselt
wird. Wer das eigene Zuhause
sicherer machen will, sollte
deshalb zuerst die téglichen
Wege prifen.

Besonders wichtig sind Ein-
gangsbereich, Kellerzugang
und Treppenhaus. Helle Au-
Benleuchten, rutschfeste Be-
lage und freie Laufwege sen-
ken das Unfallrisiko spurbar.
Auch Turen und Fenster ver-
dienen Aufmerksamkeit: sta-
bile Beschlage, funktionieren-
de Schldsser und gut sichtba-

Mehr Sicherheit im Haus

-Anzeige-

re AuBenbereiche erschweren
ungebetenen Besuch.
Im Innenraum lohnt sich ein
genauer Check von Rauch-
meldern, Steckdosen und Ver-
langerungskabeln. Melder
sollten betriebsbereit sein,
Mehrfachstecker nicht Uber-
lastet werden. In Haushalten
mit Kindern oder alteren Men-
schen helfen zusétzliche MaB-
nahmen wie Treppengitter,
Haltegriffe oder Nachtlichter.
Entscheidend ist nicht die eine
groBe Anschaffung, sondern
das Zusammenspiel vieler
sinnvoller Details. Wer Mangel
frih erkennt und gezielt nach-
bessert, erhoht Sicherheit und
Wohnkomfort zugleich.

Mit Unterstitzung von Kl

generiert.

Aufbewahrungsboxen:
Ordnung, die wirklich hilft

Im Flur stapeln sich Schuhe und
Kleidung, im Keller landen
Werkzeuge lose im Regal, und
im Kinderzimmer verschwinden
Kleinteile oft spurlos. Aufbe-
wahrungsboxen bringen Struk-
tur — wenn sie zum Inhalt und
zum Ort passen. Entscheidend
ist nicht nur die GroBe, sondern
auch das Material. Fir feuchte
R&ume eignen sich robuste, gut
schlieBende Boxen. In Wohn-
raumen z&hlen eher Optik und
schneller Zugriff.

Auch fir das Badezimmer kon-
nen  Aufbewahrungssysteme
sehr nitzlich sein: Offene Bo-
xen eignen sich fur Dinge, die
taglich gebraucht werden, etwa
Cremes oder Haarbirsten. Ge-
schlossene Varianten schitzen
Vorrate vor Staub und Spritz-
wasser. Wer Schranke nutzt,

sollte die H6he genau ausmes-
sen, damit der Platz nicht ver-
loren geht. Sinnvoll ist auch eine
klare Trennung nach Bereichen:
Korperpflege, Medikamente,
Vorréte, Reinigungsmittel.
Wer Ordnung schaffen will, soll-
te vorher sortieren: Was wird oft
gebraucht, was nur saisonal?
Transparente Boxen sparen
Suchzeit, beschriftete Kisten
helfen bei Vorraten, Deko oder
Spielzeug. Schweres gehort
nach unten, Seltenes nach hin-
ten. Wichtig ist auch der Deckel:
Er schitzt vor Staub, nitzt aber
wenig, wenn die Box im Alltag
zu umsténdlich wird. Gute Ord-
nung entsteht nicht durch mehr
Stauraum, sondern durch ein
klares System.
Mit Unterstitzung von Kl
generiert.

{ 02625-958100

Kreis Ahrweiler
{ 02641-9094880

www.isotec-piroth.de

NASSE WANDE?

SCHIMMELPILZ?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
Abdichtungstechnik Piroth GmbH & C0.KG

Kreis Mayen-Koblenz ~ Westerwald/Altenkirchen
L02626-927740

Hunsrtick/Cochem-Zell
L06763-307335

i
Geschaftsfihrer Michael Piroth

IN-NEC

IMMER BESSER.

Dame sucht Bekleidung jeder Art.
Sie mdchten Platz schaffen oder Ihre Kaffeekasse aufbessern?
Dann sind Sie bei mir goldrichtig.

Kaufe Trachten, Schreib- und Ndhmaschinen, Bilder, Teppiche,
Pelze, Puppen, Biicher, Briefmarken, Miinzen, Schmuck u. v. m.
Telefon: 0621 54569813

HUNSRUCKER AN- & VERKAUF

von Antik, Kunst, Gold, Silber, Modeschmuck, Miinzen, Silberbestecke,
Zinn, Bronze, Porzellan, Bilder, Musikinstrumente u. v. m.

Wir sind fiir Sie da: Mo. - Fr. v. 11 - 17 Uhr / Sa. v. 11 - 15 Uhr
Termine im Geschaft oder bei Ihnen zu Hause méglich.

F. Reinhardt | Rhein-Mosel-Str. 67 | 56281 Emmelshausen
Mobil 0171 101 98 62 od. 0151 560 10 514

in Bendorf bei Koblenz

Jedes neue

Brautkleid

www.rinis-brautmoden.com

Inh.: Jutta Wittich
Koblenz-Olper-StraBe 30 - 56170 Bendorf/Sayn

140 Jahre Gerne

und kein waren

bisschen wir
leise! viel lauter

Dazu brauchen ,WIR" eure Unterstiitzung!

»WIRY sind die neue Chorgruppe des
Gesangvereins: ,,DlE BAGAASCH"”

Probe jeden 2. + 4. Donnerstag im Monat,
20.00 Uhr, im Gemeindehaus in Uhler
Kontakt 0177 6238099

MACH oder 0160 3260331

Nachste Probe: 29.10.!
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AL,

Jobs-regional.de

by LINUS WITTICH

JOBS

Fur unser Reinigungsobjekt in Kirchberg suchen wir ab sofort einen

Mitarbeiter in der Gebaudereinigung (m/w/d)
(20 Std./Woche)

Bewerbungen von schwerbehinderten Menschen werden
ausdrucklich begriBt.

Haben Sie Interesse an einer Tatigkeit in einem Unternehmen mit
sozialen Zielen? Dann bewerben Sie sich bei uns!

lhre Bewerbung richten Sie bitte an:
BEST gGmbH

Jessica Reuter

Mainzer StraBe 8 - 56154 Boppard
0170/6378042 - jreuter@best-boppard.de

eececccccoe

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Finden Sie den passenden
Job in Ihrer Region!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

jobs-regional.de
by LINUS WITTICH

eccccccccoe

LBM
LANDESBETRIEB

MOBILITAT
RHEINLAND-PFALZ

Der LBM ist der kompetente Partner
fir Mobilitat in Rheinland-Pfalz.
Gestalten Sie mit uns die Wege von morgen.

Wir suchen

m/w/d)

Ingenieure !

der Fachrichtung Bauingenieurwesen furde
Geschéftsbereich Bau der Fachgruppen

».Baufinanzierung” oder , Strallenbau*
Dienstort: Koblenz

Komm ins Team
karriere-im-lbm.de

Fehlende Softskills
kosten die Karriere

Qualifikation gendigt nicht: Feh-
lende Soft Skills wie Empathie,
Kommunikationsféhigkeit oder
Konfliktldsung zahlen heute
mehr denn je — vor allem fir
Fihrungsaufgaben.

Auch wer hart arbeitet, aber im
Hintergrund bleibt, wird oft
Ubersehen. Sichtbarkeit und
Selbstvermarktung sind ent-
scheidend.

IN IHRER
REGION

-Anzeige-

Zudem schadet UbermaBige
Anpassung: Wer stets Ja sagt
und keine eigene Meinung ver-
tritt, wirkt nicht fUhrungsstark.
Unternehmen suchen Person-
lichkeiten mit Haltung, nicht blo-
Be Befehlsempfanger. Karriere
macht, wer Leistung zeigt — und

den Mut, dafir einzustehen.
Mit Unterstutzung von Kl
generiert

Introvertiertheit ist
keine Schwache

Introvertierte gelten oft als ru-
hig, zurtickhaltend - und wer-
den im Job leicht Ubersehen.
Doch ihre Stérken sind enorm:
Empathie, Situationsgesptir
und analytisches Denken. Wer
die eigene Intraversion nicht als
Schwéche, sondern als Starke
begreift, kann gezielt lberzeu-
gen. Wichtig ist, sich Schritt fir
Schritt zu Uberwinden - etwa

-Anzeige-

durch Wortmeldungen im Mee-
ting oder kurze Gesprache im
Alltag. So wachst das Selbst-
vertrauen. Statt sich zu verbie-
gen, sollten Introvertierte ler-
nen, ihre leisen Qualitaten ge-

zielt einzusetzen.
Denn in der Ruhe liegt tatsach-

lich oft die Kraft.
Mit Unterstitzung von Kl
generiert

Stadtverwaltung
Bingen am Rhein

“ein!

ANGEBOTE

Gartner, Garten- und

Landschaftsbau o.

handwerklich versierte

Mitarbeiter (m/w/d)

Gas- und
Wasserinstallateur

(m/w/d)

Reinigungskrafte

(m/w/d)

bl e | R e,

kg “ﬁli
Wir stellen

MEHR INFOS UNTER:

www.bingen.de
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Teppichhaus Gry

Wir garantieren den Erhalt der Originalfarben
Wir reinigen lhren Teppich nur mit der Hand unter Verwendung
M \on reinem Regenwasser und speziellen Waschmitteln. Dadurch
8 erreichen wir eine Auffrischung der Farben. Die BIO-Wasche
wirkt einer schnellen Wiederverschmutzung entgegen. Durch
die luftreinigenden Eigenschaften der fasertief gereinigten
Teppiche wird das Raumklima verbessert.
Wir bieten auch

Wasche gegen Motten - Spezialschonwasche fur Antik und
Seide - Flecken- u. Geruchsspezialbehandlung - auch nach
Wasser- oder Brandschaden - uvm.

® Fransen erneuern . @ Trittfalten entfernen

o Kanten ® Morsche Stellen von Hand

® Locher L erneuern

@ Riss-/Bruchstellen | T @ Teppich verschmalern/

® Nachkniipfen bei =% verkiirzen 2 . N Reparatuf
Gebrauchsspuren “A%5 e MottenfraB beheben : m Sy bel einer v
und Haustierbissen 4]

. ® Durch Sonne ausgeblich- S S 7Tage giittig
ene Stellen auftrischen (AR ~saanatill

Alle Teppiche werden kostenlos abgeholt und wieder zu lhnen nach Hause gebracht!

Teppichhaus Gry
Am Markt 2 » 56281 Emmelshausen
Telefon: 0 67 47 /9 49 19 47 » Mobil: 0 177 /97 77 115
Offnungszeiten: Montag - Freitag 10:00 - 19:00 Uhr / Samstag 10:00 - 16:00 Uhr

www.teppichhaus-gry.de

\\'"A LW-FLYERDRUCK.DE Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

© M-studio, stock.adobe.com

Worlitz zur Dinner-Weihnachtsgeschichte 24.11.-27.11.2026 | 4 Tage ab 849,-€
Bergadvent in Maria Alm 26.11.-30.11.2026 | 5 Tage ab 995,-€
Belgische Winterfreuden 29.11.-01.12.2026 | 3 Tage ab 479-€ e
X
Advent von Fachwerk bis Schlosskulisse 30.11.-02.12.2026 | 3 Tage ab 495,-€ %
Schokoladenfestival und Winterzauber 01.12.-03.12.2026 | 3 Tage ab 535,-€
GroBarl zum Salzburger Bergadvent 04.12.-08.12.2026 | 5 Tage ab 929-€
Wiener Adventtraum 07.12.-10.12.2026 | 4 Tage ab 769,-€
06.12.-07.12.2026
Adventszauber in Dresden 08.12.-11.12.2026 | 4 Tage ab 625-€ it im modernen Reisebus « 1x UF im Maritim Hotel
Wiirzburg in Wiirzburg, in Zimmerm der Classic-Katego-
Adventskreuzfahrt Donau 09.12.-13.12.2026 | 5 Tage ab 1.249,-€  rie « Gefiihrter Wiirzburger Weihnachtsspaziergang inkl.
verschiedenen Leckereien wie Lebkuchen und ,Heinerle”
Alpenadvent in Siidtirol 09.12.-13.12.2026 | 5Tage ab 855,-€ < Gutschein fiir 1 Glihwein auf dem Wiirzburger Weih-
nachtsmarkt e u.v. m.
Miinchen und Salzburg im Licht des Advents 10.12.-13.12.2026 | 4 Tage ab 749,-€  2Tage | Preis pro Person 345,-€
@ = { ,- I - ? BOHR GmbH an der KreisstraBe 2 | 55483 Lautzenhausen | reisebuero@bohr.de
Mo. - Fr.: 08.00-18.00 Uhr Tel. 06543 5019-400 Buchungscode: MB
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FLY & HELP
Travel

THAILAN D- T

Traumhafte Strénde, unvergessliche Musikmomente
und exklusiver 5-Sterne-Komfort erwarten Sie unter
tropischer Sonne.

5* Hotel La Solaya in Khao Lak

* 9-tdgige Traumreise
* Vollpension-Plus
% inkl. ,,Nacht des Deutschen Schlagers*®

% optional mit Badeverlangerung, Bangkok-
Aufenthalt oder Rundreise buchbar

ab 1.749 € p. P im DZ inki. Flug

Termin: z. B. 17.04. - 25.04.2027 ab/bis Frankfurt

AR Ausfiihrlicher
Reiseverlauf &
o weitere Kiinstler

Buchungscode:

LW26-1

Jetzt buchen! ‘& 0214-7348 9548 (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

w HEL

* 50 € vom Reisepreis kommen der Reiner Meutsch
Stiftung FLY & HELP zugute und werden fiir
pro Person einen Schulbau verwendet. www.fly-and-help.de

SANSIBAR 2028 ¢ p/‘emwm

All-inclusive-Komfort zwischen tiirkisblauem Meer
und weiBen Sandstranden - erleben Sie mit ,,Stars
unter Afrikas Sternen“ unvergessliche Momente.

5* Resort Diamonds Bijoux

* 9-tdgige Traumreise
% All Inclusive
% inkl. ,,Stars unter Afrikas Sternen“

% optional verschiedene
Verlangerungspakete buchbar

ab 2.499 € p. P.im DZ inkI. Flug

Termin: z. B. 25.04. - 03.05.2028 ab/bis Frankfurt

4 :1.'
= Ausfiihrlicher

_ E_’!:" Reiseverlauf

Buchungscode:

LW26-2

= reisen@fh-travel.de @ www.fh-travel.de

www.fh-travel.de
Veranstalter: FLY & HELP Travel,
eine Marke der Prime Promotion GmbH

Nr. 43/2026
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SCHULRANZEN &~

passenden Ranzen
fur lhr Kind

Riesige = Auswahl @@ ,a,,@ (@
plus Fachberatung R"{:) s’

-

IndustriestraBe 34 - Gewerbepark J
Miilheim-Kérlich - Tel. 02630 956290

Gedffnet Mo.—Fr. 10-19 Uhr - Sa. 10-18 Uhr

Zu jedem SCHULRANZENSET
1x Pelikan-Farbkasten +
1x Kinderwarnweste gratis!

sorgers.de

| Benediktiner
WeiBbier. Helles

20 x 0,5 Ltr. + 3.10/4.50 € Pfand
Preis/Ltr. 1.80 €

Bitburger Pils, Radler

8 20 x 0,33 Ltr. + 3.10 € Pfand
Preis/Ltr. 1.67 €

Jever, versch. Sorten Rhenser

6 X 0,33 Ltr. + 0.48 € Pfand
Preis/Ltr. 2.37 €

Vulkanparkcquelle

Classic, Medium

12 x 1,0 Ltr. + 4.50 € Pfand

Preis/Ltr. 0.50 € Preis/Ltr. 0.89 €

Kastellaun: Fordstr. neben Lidl = Tel. 0 67 62/40 94 36
Laubach = Koblenzer StraBBe 20 » 067 62/93 29-0

Wassergliick
12X 0,75 Ltr. + 3.30 € Pfand

Koblenzer Str. 20, 56288 Laubach - Fon 06762/9329-0, Fax 932929, www.reuther-wagner.de _—_ '3

burgstadt-taxi.de

Inh. Claudia ClaBen

=
GELDLO
BARGELT

Kastellaun ©06762 1850

Bestrahlungs-, Chemo-,
Dialysefahrten, Fern-, Privat-,
Besorgungsfahrten, Flughafentransfer

info@burgstadt-taxi.de

] Geburtsanzeigen online aufgeben: anzeigen.wittich.de \

ROHR- &

Reinhold

GmbH

RANALSERYICE UNSERE LEISTUNGEN

G

(6} Kanal-TV-Untersuchung

Rohrreinigung
WC - Kiiche - Keller - Bad

Freie Rohre.
Klare Losungen.

@ 24 h Service

HiH Kanalsanierung
Ohne Aufgraben

@ Riickstausicherung

JETZT ANRUFEN

% 015174330800

Ihr Ansprechpartner fiir Ihre Region

Herr Schlosser

26.10. bis 31.10.26

Gerolsteiner Sprudel,
Medium, Naturell,

Ursprung, Heilwasser
6 x 1,0 Ltr. + 2.40 € Pfand

Preis/Ltr. 0.85 € 4 99 €
=R ARARA

Sinalco Orange, Cola,

Zitrone, Cola Mix
12 X 1,0 Ltr. + 3.30 € Pfand

Preis/Ltr. 0.83 €
99
9
e e

Rapp's Premium

Orangensaft
1x 1,0 Ltr. + 0.15 € Pfand

Preis/Ltr.2.79 €

Elisabethen Quelle
Spritzig, Medium, Pur

12 x 0,75 Ltr. + 3.30 € Pfand
Preis/Ltr. 0.83 €

" 79

[ ]
A Rop

- _=' 4’&,“\“&“ Sw&g\nﬂm

olange Vorrat reic

l REUTHER ‘ WAGNER
SooNahe —

Fachmarkte
der Firma:
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Hunsrick Baumschule Konrad | Inhaber Ké&L Zimmermann
Bahnhofstr. 46a | 5497 Ellern | Tel.: 06764 - 1334

. Freitags: |
(0) Offnungszeiten 10 % Rabatt
M. = Fr. 0B:00 - 12:00 Uhr .. auf alle Pflanzen

PAN—

13:00 - 17:00 Unhs R
23 0B00-13:00 Uk =2 Frithaufsteher-Rabatt

Samstags von 8:00 - 9:30 Uhr

Veroffentlichung der GEWINNER 5/

des Burgstadttaler-Gewinnspiels anldsslich des
48. Biirgerfestes in Kastellaun am 26. & 27. September 2026

Preis Burgstadttaler-Nr.
1. Preis  Einkaufs- und Verzehrgutschein 500 Euro 77772
2. Preis Einkaufs- und Verzehrgutschein 200 Euro 74879
3. Preis Einkaufs- und Verzehrgutschein 100 Euro 74430
4. Preis Einkaufs- und Verzehrgutschein 100 Euro 73240
5. Preis  Gutschein fiir ein
Kerkeressen fiir 2 Personen =
6. Preis Einkaufs- und Verzehrgutschein 25 Euro 76874
7. Preis Einkaufs- und Verzehrgutschein 25 Euro 78205
8. Preis  Einkaufs- und Verzehrgutschein 25 Euro 77341
9. Preis Einkaufs- und Verzehrgutschein 25 Euro 76019
10. Preis  Einkaufs- und Verzehrgutschein 25 Euro 74861

(

KASTELLAUN

=

Herzlichen Gliickwunsch an alle Gewinner.
Die Gutscheine von Platz 6. -10. kdnnen in Carinas Telefonladen
CB-Shop gegen Vorlage der Losnummer abgeholt werden.

Die ersten 5 Platze werden personlich kontaktiert.

»DIE KLEINEN*

IN IHRER REGION

Gewinner der Tombola Verkaufsoffener ‘/
Sonntag Emmelshausen Gl/
Folgende Losnummern haben gewonnen: i
Griine Lose: 029, 074, 160, 178, 182, 185, 193, 194, 215, 236, 267, 281
Pinke Lose: 0230, 0243, 0255, 0325, 0437, 0443, 0609, 0631,

0842, 0857, 0898, 0909
Gelbe Lose: 0007, 0036, 0119, 0139, 0225, 0255, 0256, 0310, 0367,
0396, 0399, 0423, 0445, 0755, 0767, 0773, 0846, 0994

Fiir einen Gewinn miissen Losfarbe und Losnummer Gibereinstimmen.

. November 202

Abholun r Gewinne bi atesten
gegen Vorlage des Gewinnloses:

bei Augenoptik Uhren Schmuck Boos, Rhein-Mosel-StraBe 16,
Emmelshausen, wahrend der Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. + Fr.: 9:30-12:30 Uhr + 14:00 - 18:00 Uhr,

Sa.: 9:30 - 12:30 Uhr, Mi.: geschlossen

Abweichende Offnungszeiten: Am 24. Oktober vormittags und am
30. Oktober nachmittags bleibt das Geschaft geschlossen.

Herzlichen Glickwunsch allen Gewinnerinnen und Gewinnern und ein
Dankeschon an alle, die die Tombola mit Sach- und Gutscheinspenden
unterstutzt haben!

genial regional

\\\i LW-FLYERDRUCK.DE

KFZ-MARKT

IHichstpreise! Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile, Traktoren u. Bagger,
zahle bar, jeder Zustand, Auto-Ex-
port Schroder. Tel.: 0178/6269000

Ankauf von Gebrauchtwagen.
Zustand egal, zahle bar vor Ort.
0261-2081855 oder 0173-3049605

Ankauf PKW, LKW u. Busse
aller Art in jd. Zust., sof. Barz. Tel.
0151-29012954, 0261-39023357

SONSTIGES

Kostenlose
Haushaltsauflosungen  um  gut
erhaltene Mobel, Deko etc. behal-
ten zu diirfen. Tel.: 0178-4121210

Frau Wesel sucht Bekleidung,
Pelze, Handtaschen, Porzellan,
Kristallgléser, Bilder, Mobel, Uhren.
Tel.: 0163-3967068

Wir haben wieder Termine frei!
Terrassen, Balkone, Treppensanie-
rung, Décher, Fassaden, Mauern,
Garten, Einfahrten u. Bodenbeldge,
Feuchte Wande? Nasser Keller?
Kostenlose Besichtigung u. Bera-
tung vor Ort. Tel.: 0163-4928623

Info! Kaufe Pelze aller Art.
Garderobe, Leder, Silberbest.,
MeiBner Porzellan, Kristall, Nah- u.
Schreibmaschinen,  Zinn, Miinzen,

Zahngold,  Modeschmuck,  Gold-
schmuck, Puppen, Armband- u.
Taschenuhren,  Militaria,1. u. 2.

WK, Ferngl., Fotoapparate, Eisen-
bahn, Vorwerk Staubsauger, Gei-
gen, Akkordeon. Zahle bar und fair.
Tel.: 06145-3461386

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

Unsere Kleinsten buchen —
einfach, schnell und unkompliziert!

Online: anzeigen.wittich.de
per E-Mail: privatanzeigen @wittich-hoehr.de

oder telefonisch: 02624 911-0
‘ genial regional
www.wittich.de
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Russische und Osteuropéiische Spezialititen

e
E - KASTELLAUN

SIMMERN -

0% RABATT .

AUF DAS GESAMTE SORTIMENT |

am 31.10.2026 in beiden Filialen

simmern und Kastellaun Aldionsaeltranr:

31.10. - 07.11.2026

' Nur solange
der Vorrat reicht.
MAX-MARKT KASTELLAUN

Perlengasse 1
56288 Kastellaun

MAX-MARKT SIMMERN
Kirchberger Strafle 12
55469 Simmern

B Mehr als 8.500 eigene Verteiler. B In 11 Bundeslandern vertreten.

B Kontrollierte Verteilung.

Verteilung. Zustellung. Ein Netzwerk, das auch Sie bei der Verteilung lhrer Werbung nutzen kénnen. verteilung.wittich.de

Kostenlose Lieferu u@g
uma

* bis zur Haustiire
im Umkreis von 30 km

am
%

u Kostenlose Lleferung 9
5 e " Fertig eingestellt auf Sat
i Crysthl fHD

sums

sum;

SNMSUNG

sum;

SAMSUNG

GU50U8099 GU55U8099 GU65U8099 GU75U8099 GU85U8099

UHD, WLAN, Triple-Tuner UHD, WLAN, Triple-Tuner UHD, WLAN, Triple-Tuner, | |UHD, WLAN, Triple-Tuner, | |[UHD, WLAN, Triple-Tuner,
HDR, 2.0 Soundsystem HDR, 2.0 Soundsystem HDR, 2.0 Soundsystem

UVP: UVP: UVP: UVP: UVP:

679,- 379,-||799,- 449, - |99, 549,-||13009,- 699,-(|1000,- 899,-

Kostenlose Lreferung o

Fert:g eingestellt auf Sat

FERNSEH

KMIANIN

Fertig erhlgé;tellt auf Sat|
., (R ——
SAMSUNG Mini

Im Vogelsang 7-11 | 56290 Bel
09 - 17 Uhr | Mi geschlossen | Sa 09 - 13 Uhr

Mo - Fr

‘ Kostenlose Lieferung *
T Fertrg eingestellt auf Sat
Antireflexbeschichtung

Y Femg eingestellt auf Sat
— Antireﬂexbeschichtung

.
Kostenlose L:eferung *

: b_i Fertlg emgestellt auf Sat
One-Connect-Box

SAMSUNG Mini SAMSUNG OLED Wars;:;:;m SAMSUNG The
GusoMm71H LED ||cus5M82H LED ||GQ42S92F GQ55S90F BN (GQe5LS03 Frame
UHD, WLAN, Triple-Tuner, | [UHD, WLAN, Triple-Tuner, | [UHD, WLAN, Twin-Tuner, UHD, WLAN, Twin-Tuner, UHD, WLAN, Triple-Tuner,
Mini LED 100 Hz., Mini LED OLED, 100 Hz. OLED, 100 Hz. QLED, 100 Hz.

UVP: UVP: UVP: UVP: UVP:

699, - 399,-||a99,- 499,-|(1799,- 799,-|2300,- 999,-|2100- 799,-

heim-Frankweiler | info@hickmann.de

Ihr starker Partner in der Regi

www.hickmann.de | 06762 5044
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L |
Apfelschéler

»DELCIO*

3in
Dérrautomat Apfelteiler
DH450 »PARTI
Edelstahl, schwarz
5 Aufsatze, Timer, 450 Watt 1 3‘95

‘ | 'J

© BOSCH
Entsafter
MES25A0 Apfel- Z

,Vita Juice® entkerner /

weiB anthrazit

119:7

CONVENDA

Muffinbackform oRIGIMAL S

»Gourmet” r_ﬂm] | \ »Flotte Lotte“

35027 om Saft ' Passiergerit
ﬂa SCh e || Edelstahl

t 2 Lochscheiben
statt 111,855

Bz 1% 69 7

Convenda-Klause — Unsere Speisekarte vom Mo., 26.10. - Fr., 30.10.2026

1,01

Montag, 26.10.2026 Hihnchenpfanne ,,China Art” Donnerstag, 29.10.2026 halbes Hihnchen
Gemischtes Gulasch und Salat 9,50 Sauerbraten - Rheinische Art” mit Pommes, Salat 10,00
mit Nudeln und Salat mit Kloen und Apfelmus 11,00 Hausgemachte Lasagne und Salat

10,00 Mittwoch. 28.10.2026 Geschmorte Ochsenbickchen 9,50
Hackfleisch-Kise-Lauch-Suppe —— Sof;e saverkeantund mit SofSe, Kari(:)ff;l(r)l und Rotkohl
mit Baguette 7,00 e}SCK,amﬁ e:lpiireez un ? Alle Gerichte
Dienstag, 27.10.2026 10,50 Freitag, 30.10.2026 auch zum Mitnehmen
Schweinenackenbraten mit Rahmsof3e, ~ Tortelliniauflauf mit Schinken und pan. Seelachsfilet, Remouladen-
Gemiise, Kartoffeln oder Kroketten Kise iiberbacken und Salat soRe, Kalter und warmer Telefon: 06762 -402629
10,50 9,50 Kartoffelsalat 10,50
Birenmarke Gut & Giinstig Barilla italienische
haltbare Milch Qualitiits Weizenmehl Teigwaren
1,5 % oder 3,5 % Fett, Type 405 verschiedene Ausformungen,
auch frische Milch 1kg 500-g-Packung
3,8 % Fett s (1kg=€138)

Bauer Butterkiise 11
deutscher Schnittkise aus Kuhmilch,

mind. 45% Fett i. Tr., 3 - 6 Wochen

gereift, buttergelb APP-Preis:

Zum Uberbacken geeignet — 088
100 g N —
DRUCKFEHLER VORBEHALTEN!

co N v E N D A Offnungszeiten Offnungszeiten
Lehensmittelabteilung: Fachabteilung:
Preiss & Birk GmbH & Co. KG Mo.-Fr. 8.00-21.00 Uhr Mo.-Fr. 9.00-19.00 Uhr

GoethestraBe 1a Sa. 8.00-21.00 Uhr Sa. 9.00-18.00 Uhr

56288 Kastellaun - .
Telefon 067 62/4 0260 Ab sofort finden Sie uns auf Instagram und Facehook




