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Schiedsmann fiir den Bereich
der Gemeinde Freden (Leine)

Restmll und Biomullsdcke kénnen im Ordnungsamt erworben werden

Psychosoziale Beratung fur Krebskranke und Angehérige in Alfeld

Restmiill und Biomiillsdcke konnen im
Ordnungsamt erworben werden

Vertragen statt klagen!

Der ,Schiedsmann® ist ein ehrenamtlich tatiges Organ der Rechts-
pflege, das die Aufgabe der Streitschlichtung in bestimmten Straf-
sachen und burgerlichen Rechtsstreitigkeiten wahrnimmt. In etwa
der Hélfte der Félle kommt es zur Einigung.

Schiedsméanner und -frauen Uben ihre ehrenamtliche Aufgabe als
Schlichter bei bestimmten strafrechtlichen Delikten und bei zivil-
rechtlichen Streitigkeiten aus.

Wegen Hausfriedensbruch, Beleidigung, Verletzung des Brief-
geheimnisses, Kérperverletzung, Bedrohung und Sachbeschédi-
gung ist die Erhebung einer Privatklage des Verletzten mit dem
Ziel der Strafverfolgung erst zuldssig, nachdem ein Stihneversuch
vor dem Schiedsmann erfolglos geblieben ist.

Auf Antrag einer der beiden Parteien findet auch in zivilrechtlichen
Streitigkeiten Uber vermdgensrechtliche Anspriiche, das heif3t,
wenn der Anspruch auf Zahlung von Geld gerichtet ist oder wenn
sein Gegenstand in Geld geschatzt werden kann, eine Sthnever-
handlung vor dem Schiedsmann statt.

Aus einem vor diesem abgeschlossenen Vergleich kann nach der
Erteilung der Vollstreckungsklausel durch das Amtsgericht die
Zwangsvollstreckung betrieben werden.

Im Bereich der Gemeinde Freden (Leine) sind

a) als Schiedsmann

Herr Daniel Klaus

31084 Freden (Leine)

Tel.: 0160 95379291

E-Mail: Danielklaus87 @ gmail.com
b) als stellv. Schiedsmann

Herr Uwe Thoma

31084 Freden (Leine)

Tel.: 0151 17707122

E-Mail: uwe.thoma@gmx.de
tatig.
Einwohner aus der Gemeinde Freden (Leine) kdnnen sich wegen
eines Schlichtungsverfahrens an den Schiedsmann, Herrn Daniel
Klaus, wenden.
Fur den Fall, dass Herr Klaus aufgrund von Urlaub oder Krankheit
nicht erreichbar ist, darf bzw. muss der stellvertretende Schieds-
mann tatig werden.

Seit 1827 Erfahrung in
vorgerichtlicher
Streitschlichtung

www.schiedsamt.de

Blrgernah und kostengunstig
Verschwiegen und unparteiisch
Immer erreichbar

Hohe Schlichtungsquote

Im Birgerblro der Gemeinde Freden (Leine) kénnen rote Millséacke
zur Restmillentsorgung zum Preis von 2,50 Euro und Biomullsacke
zur Entsorgung von Bio-Abféllen zum Preis von 2,50 Euro erworben
werden.

Vollstreckbare Titel
Standige Qualitatskontrolle

Der Biirgermeister »

y A Bitte sprechen Sie uns an!
Im Auftrag: Ihr Schiedsamt / Ihre Schiedsstelle finden Sie
Peckmann uber die zustandige Gemeinde-/Stadtverwaltung, beim Amtsgericht oder der Polizei

Bund Deutscher Schiedsménner und Schiedsfrauen e. V. -BDS —
Postfach 10 04 52, 44704 Bochum
Telefon 0234 / 588 97 0

Hilfestellung bei Rentenantragstellung

In diesen Belangen steht Herr Geluick zur Verfugung.
Der ehemalige Dipl. Verwaltungswirt bei der Stadt Bad Gandersheim
kann bei Bedarf telefonisch kontaktiert werden (05382 2278).

Schiedsmanner und Schiedsfrauen e. V. -BDS-
Bundesvereinigung

% Bund Deutscher @
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- Anzeige -

Professioneller Klavierunterricht in Freden Deine Lehrerin: Linda Kniep (M.A.)
* Privat-Unterricht auf dem Fliigel Herzliche und erfahrene 3
« Fir Anfanger, Wiedereinsteiger Klavierpadagogin mit 25 Jahren

Unterrichtspraxis, davon 10 Jahre im

und Vorerfahrene ; - o
eigenen Klavierstudio in Hannover.

* Grundschul- bis Rentenalter
* Einzelunterricht wochentlich oder 14tagig Kontakt:
* Voraussetzungen: Motivation und 01577/381 28 83 (Mo - Fr 8 - 12 Uhr)

Ubeméglichkeit zu Hause ErmaBigte Probestunde ab sofort mdglich

Offnungszeiten des Jugendzentrums Telefonverzeichnis
Das Jugendzentrum der Gemeinde Freden (Leine) ist fiir Jugendliche Zentrale 05184 790-0
ab 10 Jahre. Kinder unter 12 Jahren mussen das Jugendzentrum um
18 Uhr verlassen. Bauamt: bauamt@freden.de
Die Gemeinde Freden (Leine) teilt mit, dass das Jugendzentrum Herr Munnecke 790-36
* dienstags bis freitags ab 15 Uhr Herr Suijlen 790-47
e jeden ersten Samstag im Monat ab 16 Uhr (danach dienstags
geschlossen) o Biirgerbiiro (Einwohnermeldeamt, Ordnungsamt,
e Kids-Zeit ist jeden ersten Freitag im Monat von 14 - 16 Uhr (fur . TR
Menschen von 9 - 12 Jahre) Familienservicebiiro):
gedffnet hat. . buergerbuero@freden.de, kinderbetreuung@freden.de
Anderungen der Offnungszeiten sind an der Tur des JUZ angekun- )
digt. Herr Weidner 790-39
Telefon 05184/9501965 Frau Kruse 790-34
Der Biirgermeister Frau Grimme 790-42
i.A. Brunotte-Schaaf Herr Peckmann 790-32
Standesamt: standesamt@freden.de
Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung Herr Weidner 790-39
. Frau Grimme 790-42
Freden (LGIIIE) Frau Skandera 790-26
Allgemeine 6f_fnungszeiten (Vormittag): Finanzabteilung:
Montag bis Freitag: 08:30 Uhr - 12:00 Uhr steueramt@freden.de / finanzen @freden.de
Dienstleistungsnachmittage:
An jedem 1. und 3. Dienstag im Monat ist das Biirgerbiro zusatzlich Herr Hachfeld 790-27
von 13:30 Uhr bis 18:00 Uhr gedffnet. Frau Kiehne 790-13
Das Burgerbiuro umfasst die Bereiche Einwohnermeldeamt, Ord- Frau Schwantes 790-16
nungsamt, Standesamt und Sozialamt. Frau Ernemann 790-35
Im Juni 2026 findet der Dienstleistungsnachmittag am
. 02. und am 16.06.2026 statt. o Kasse: gemeindekasse @freden.de
Termine auBerhalb der Offnungszeiten kdnnen mit den jeweiligen
Fachbereichen individuell telefonisch vereinbart werden. Frau Schaffhirt 790-29
Notfallkontakte auBerhalb der Offnungszeiten: Haupt- und Personalamt: info@freden.de
(Bitte nur in dringenden Angelegenheiten nutzen) Frau Skandera 790-26
¢ Birgermeister Daniel Bernhardt: 01577 1463367 Frau Wax 790-25
e Bauamtsleiter Thomas Mulnnecke: 0160 1461555
¢ Ordnungsamtsleiter Mike Weidner: 01515 0704527 Gleichstellungsbeauftragte:
gleichstellungsbeauftragte @freden.de
Stérupgsrneldung.;en: Frau Skandera 790-26
* Bei Stérungen in der Wasserversorgung: Allgemeiner Vertreter des Hauptverwaltungsbeamten
UWL Cf‘ronau, TeI 05182 58822 N Herr KI’USkOp 790-28
e Bei Stérungen in der Abwasserbeseitigung:

Wasserverband Peine, Tel. 05171 956199 Biirgermeister Daniel Bernhardt 790-20
I Biirgerzeitung mit 6ffentlichen Bekanntmachungen der Kommunalverwaltung m
U % | Herausgeber: LINUS WITTICH Medien KG
|_" 2| Druck: Druckhaus WITTICH KG
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Ausgabe des Mitteilungsblattes
im Jahr 2026

Erreichbarkeit
der Gleichstellungsbeauftragten

Redaktionsschluss fiir das Mitteilungsblatt
Die Manuskripte fur die kommenden Ausgaben des Mitteilungsblattes
mussen jeweils bis spéatestens 09:00 Uhr an folgenden Terminen
bei der Gemeindeverwaltung vorliegen:

Montag, 15.06.2026

Montag, 13.07.2026

Montag, 10.08.2026

Montag, 14.09.2026

Montag, 12.10.2026

Montag, 09.11.2026

* Montag, 07.12.2026

Die Veroffentlichung erfolgt jeweils in der darauf folgenden Kalen-
derwoche.

Bitte reichen Sie Ihre Beitrage per E-Mail, Fax oder telefonisch
ein:

e Telefon: 05184 79026

e Fax: 05184 79040

¢ E-Mail: inffo@freden.de

Wir bitten um Beachtung.

Der Biirgermeister
i. A. Skandera

Offnungszeiten der Polizeistation Freden

Die Dienststelle ist in der Regel zu folgenden Zeiten besetzt:
Montags bis Donnerstag: 08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Freitags: 08:00 Uhr - 12:00 Uhr

Abweichungen der o. g. Zeiten sind durch AuBBentermine méglich.
Zudem kénnen Terminwinsche unter der Telefonnummer
05184/791970 (oder

01512 1223531) vereinbart werden.

Sollte die Polizeistation nicht besetzt sein, ist das Polizeikommissariat
Alfeld zusténdig und unter 05181/80730 erreichbar.

In Notféllen wahlen Sie die 110!

Offentliche Mahnung der Gemeindekasse
Freden (Leine)

Am 15.05.2026 sind folgende Abgaben fallig gewesen:
e Grundsteuer A und B
e Gewerbesteuer
e Hundesteuer
Zur Vermeidung unnétiger Kosten und Gebiihren sind die félligen Ab-
gaben unverziglich fur die Gemeindekasse Freden (Leine) auf eines
der unten genannten Konten einzuzahlen:

Gemeindekasse Freden (Leine)

31084 Freden (Leine)

Sparkasse HGP
IBAN: DE55 2595 0130 0003 0220 27
BIC: NOLADE21HIK

Volksbank in Freden eG
IBAN: DE98 2789 3760 0307 4196 00, BIC: GENODEF1SES

Die Kassenleitung
Ira Schaffhirt

lhre Gleichstellungsbeauftragte — Fiir Gleichberechtigung und
Unterstiitzung in Freden

Die Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Freden (Leine), Frau
Stephanie Skandera, steht lhnen persénlich zur Verfigung. Verein-
baren Sie einfach einen Termin und besuchen Sie uns wahrend der
Offnungszeiten im Rathaus.

So erreichen Sie Frau Stephanie Skandera:
Gemeinde Freden (Leine)
Gleichstellungsbeauftragte

Frau Stephanie Skandera

Am Schillerplatz 4

31084 Freden (Leine)

Tel.: 05184 79026

Fax: 05184 79040

Email: Gleichstellungsbeauftragte @freden.de

Benétigen Sie oder jemand in Ihrem Umfeld Hilfe?
Es gibt zahlreiche Anlaufstellen, die lhnen Unterstitzung bieten:

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Tel.: 116 016
www.hilfetelefon.de

Beratungs- und Interventionsstelle bei haduslicher Gewalt (BISS)
Tel.: 05121 286081

Sozialdienst kath. Frauen e. V.
Tel.: 05121 48882123

Frauenhaus Hildesheim e. V.
Tel.: 05121 15544

WILDROSE Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt e. V.
Tel.: 05121 402006

Opferhilfe Hildesheim
Tel.: 05121 968219348

donum vitae e. V. (Schwangerenberatungsstelle)
Tel.: 05121 998565

Asyle. V.
Tel.: 05121 132820

PONTO Elternzentrum
Tel.: 05121 2060993

Telefonseelsorge
0800 1110111

Nummer gegen Kummer (anonym, kostenfrei)
116 111

Kinderschutzbund
0800 1110333

Wir sind fiir Sie da!

Ob Sie Unterstlutzung bendtigen oder einfach nur jemanden zum
Reden brauchen — zégern Sie nicht, sich an eine der genannten Stel-
len zu wenden. lhre Gleichstellungsbeauftragte Frau Stephanie Skan-
dera und das gesamte Team der Gemeinde Freden (Leine) stehen
Ihnen gerne zur Seite.

- Anzeige -

Mitteilungsblatt Freden

Jetzt als ePaper lesen

Lesen Sie gleich los:
epaper.wittich.de/5325

Erika Krenauer ..

-Staatlich examinierte Altenpflegerin-

Alte Molkerei 8
31084 Freden / OT Wetteborn

Tel.: 05184 /9573 20
Fax: 05184 /95 73 22

E-Mail: pflegedienst-krenauer@web.de
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13.09.2026 TAG DER
KOMMUNALWAHL

Wahlen in Freden (Leine) 2026 — Blirgermeister und Gememderat

In diesem Jahr stehen in unserer Gemeinde Freden (Leine) die Wahlen fiir den Blirgermeister/die
Burgermeisterin und den Gemeinderat an. Gewahlt wird am 13. September 2026. Sollte bei der
Biirgermeisterwahl keine absolute Mehrheit erreicht werden, ist eine Stichwahl am 27. September
2026 vorgesehen. '

Wer darf wahlen?

Wabhlberechtigt sind alle Einwohnerinnen und Einwohner, die:
e mindestens 16 Jahre alt sind,
e seit mindestens drei Monaten in Freden (Leine) wohnen, und
« die deutsche Staatsangehorigkeit oder die eines EU-Mitgliedsstaates besitzen.

Wer kann gewahlt werden?

Burgermeister/in:

"« mindestens 23 Jahre und héchstens 66 Jahre alt

« freiheitlich-demokratische Grundordnung muss gewahrleistet sein

o das Amt wird hauptamtlich ausgetibt — es handelt sich nicht um ein Ehrenamt
Gemeinderat / Ortsrat: s
o mindestens 18 Jahre alt
» Wohnsitz seit mindestens sechs Monaten in der Gemeinde bzw. Ortschaft
» deutsche oder EU-Staatsangehorigkeit

Wie lauft die Wahl ab?

Die Wahlen erfolgen allgemein, unmittelbar, frei, gleich und geheim. Jede wahlberechtigte Person hat
eine Stimme fiir die Birgermeisterwahl und drei Stimmen fiir die Gemeinderatswahl.

o Biirgermeisterwahl: Gewahlt ist, wer mehr als die Halfte der giiltigen Stimmen erhalt. Bei keiner
absoluten Mehrheit folgt eine Stichwahl.

» Gemeinderat & Ortsrate: Die Stimmen werden auf die Kandidatinnen und Kandidaten verteilt, die
meisten Stimmen gewinnen.

Kandidaturen & Unterstltzung

« Kandidaturen konnen von Parteien, Wahlergruppen oder Einzelpersonen eingereicht werden.

» Birgermeisterwahl: mindestens 42 Unterstitzungsunterschriften notig

« Gemeinderat/Ortsrat: 10-20 Unterstltzungsunterschriften je Wahlvorschlag

o Frist fur Einreichung der Wahlvorschlage: 20. Juli 2026 beim Gemeindewahlleiter, Am
Schillerplatz 4, Zimmer 3-5, 31084 Freden (Leine)

Helfer*innen fiir die Wahl
Fiir die Durchflihrung der Wahl werden immer engagierte Wahlhelfer*innen gesucht. Wer Lust hat,
mitzuwirken, kann sich beim Gemeindewabhlleiter melden. Jede helfende Hand ist willkommen!

Hinweis: Die offizielle Wahlbekanntmachung ist auf der Homepage der Gemeinde Freden (Leine)
einsehbar.
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Radeln fiir ein gutes Klima

@ STADTRADELN

STADTRADELN 2026

Gemeinde Freden (Leine) ist dabei

07.-27. Juni 2026 @*

R.adeln fiir ‘ o 55 Freden (Leine)«
ein gutes Klima . b Mt T : auswdhlen!

STADTRADELN 2026 - Radeln fiir ein gutes Klima in Freden!

Vom 07. bis 27. Juni 2026 heiBt es wieder: 21 Tage radeln, Kilometer sammeln,
Klima schiitzen — und gemeinsam Spal3 haben! Auch die Gemeinde Freden (Leine)

ist wieder beim STADTRADELN dabei.

Im gesamten Landkreis Hildesheim treten alle 18 @ Warum mitmachen?
Mitgliedskommuneh ki die Pectala: Ziel der Aktionist e,
maglichst viele Alltagswege klimafreundlich mit dem ® weil jeder geradelte Kilometer CO, spart und
Fahrrad zuriickzulegen - zum Beispiel zur Arbeit, zur die Umwelt schont

Schule, zum Einkaufen oder in der Freizeit. Jeder ® weil Radfahren fit halt und SpaB macht

Kilometer zahlt und zeigt, wie viel wir gemeinsam ® weil Schulen, Vereine, Unternehmen, Familien und

hewegen kénnen.

Freundeskreise gemeinsam als Team antreten konnen

. ® weil auf die aktivsten Teams und Kommunen
So einfach geht's:

tolle Preise warten

1. Auf www.stadtradeln.de registrieren
2. Bei der Anmeldung unbedingt Nur wer sich bei der Anmeldung

,Gemeinde Freden (Leine) auswahlen der Gemeinde Freden (Leine) zuordnet,
3. Einem Team beitreten oder ein eigenes wird auch unserer Kommune zugerechnet.

Team griinden

4. Vom 07. bis 27. Juni 2026 losradeln und die Radel-Star gesucht!
Kilometer online oder per App eintragen ﬁ Wer 21 Tage komplett auf das Auto verzichtet,

5. Wer keinen Internetzugang hat, kann einen kann sich als STADTRADELN-Star bewerben und
Kilometer-Erfassungsbogen nutzen Vorbild fiir andere sein.

Jetzt mitradeln und Kilometer fiir Freden sammeln!
Weitere Informationen und die Anmeldung gibt es unter
www.stadtradeln.de/landkreis-hildesheim.
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C) Mitteilungen und Berichte

Giftinformationszentrum-Nord

Das Giftinformationszentrum-Nord berét Sie 24 Stunden am Tag bei
Vergiftungen oder Verdacht auf Vergiftungen

Bei Vergiftungen / In case of poisonings:
055 1 — 19240

Erste Hilfe bei Vergiftung

An wen soll ich mich wenden?

Bei lebensbedrohlichen Symptomen (z. B. Bewusstlosigkeit, Kreis-
lauf- oder Atemstillstand) verstéandigen Sie sofort den Rettungsdienst:
Notruf 112

Im Vergiftungsverdachtsfall wenden Sie sich an einen Arzt oder rufen
ein Giftinformationszentrum an.

Folgende Informationen erleichtern die Beratung:

Wer?

Alter, Geschlecht, Kérpergewicht

Was?

Arzneimittel, Haushaltsprodukte, Chemikalien, Pflanze, Pilze,
Tier, Lebensmittel, Drogen. Méglichst genauen Namen (z. B. vom
Originaletikett ablesen)

i e v i el ?
Angaben Uber die maximal aufgenommene Menge (z. B. Tablet-
tenanzahl oder Pflanzenteile)

Wann?

Zeitpunkt der Vergiftung

Welche Symptome?
Zustand des Betroffenen (Krankheitserscheinungen, Ausmaf3 der
Symptome)

Was soll ich tun?

Bei Bewusstlosigkeit oder Atem- und Kreislaufstillstand:

Notruf (112) wéhlen
Erste Hilfe nach den aktuellen Empfehlungen leisten

Nach Verschlucken:

ggf. vorhandene Reste aus dem Mund entfernen
falls moglich: ca. ein halbes Glas stilles Wasser oder Tee trinken
lassen

Nach Augenkontakt:

Auge sofort fir mindestens 10 bis 15 Minuten mit Wasser sptilen
falls vorhanden: Kontaktlinsen entfernen

Nach Hautkontakt:

betroffene Hautstellen sofort fiir mindestens 10 bis 15 Minuten
unter flieBendem Wasser spulen
falls vorhanden: benetzte Kleidung entfernen

Nach Einatmen:

Gefahrenumgebung verlassen
fur frische Luft sorgen

Was soll ich nicht tun?

Niemals Erbrechen ausléosen!
Das Auslésen von Erbrechen kann zu schweren Komplikationen
fhren.

Niemals Salzwasser zu trinken geben!
Die Gabe von Salz kann zu einer lebensbedrohlichen Komplika-
tion fuhren.

Kohle, Entschaumer und Milch nur nach arztlicher Anwei-
sung verabreichen.

WILLKOMMEN
WOLF!

Er ist zurtick in
Deutschland.

Helfen Sie ihm mit
einer Patenschaft!

i tensC
\No\fspa scha“
paten Ain
NAEL .3 100 \?ee
Char\tes A ABU. de/woe!

paten@NA pBU-0

\nios 1“5 haﬂ

= 108000116 016

- Anzeige -

HILFE TELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN Fllesen & DeS|gn

Fachbetrieb for
Fliesen-, Platten- und
Mosaikverlegearbeiten
Mobil: 0160 / 97 73 96 54

Satt ist gut. Saatgut ist besser.

: rot
brot-fuer-die-welt.de/saatgut fir die Welt
Mitglied der actalliance Wiirde fir den Menschen.

Psychosoziale Beratung fiir Krebskranke
und Angehorige in Alfeld

Unsere Angebote

Die Beratung ist...

.. kostenfrei fir Betroffene und Angehdrige. Sie ist vertraulich und
neutral. Die Beratung kann im Einzel-, Paar- oder Familiengesprach
stattfinden.

Die Kontaktaufnahme kann persoénlich, telefonisch oder schriftlich
erfolgen. Nach Bedarf bieten wir Klinikbesuche an.

Sprechstunde nach Vereinbarung
Alfeld, Soziales Zentrum der AWO
Heinzestra3e 38

Telefon 051 81/8071-73

Fax: 05121 1790011
krebsnachsorge @ awo-hi.de
www.awo-hi.de

Kinderrechte

Was sind Kinderrechte und warum sind sie so wichtig?

Diese Rechte schitzen Kinder weltweit und stellen sicher, dass jedes
Kind ein Leben in Sicherheit, Gesundheit und mit einer Perspektive
fuhren kann.

Aber was sind eigentlich die wichtigsten Kinderrechte?

Hilfe im Notfall: Solltest du als Kind oder Jugendlicher Unter-
stutzung brauchen, kannst du dich an folgende Stellen wenden:

Lassen Sie uns gemeinsam dafiir sorgen, dass diese Rechte ge-
wahrt bleiben.

Recht auf Gleichbehandlung: Alle Kinder haben die gleichen
Rechte, egal, wo sie herkommen oder wie sie leben.

Recht auf Gesundheit: Kinder haben das Recht auf eine ge-
sunde Entwicklung, mit Zugang zu Nahrung, Wasser und arztli-
cher Versorgung.

Recht auf Bildung: Jedes Kind hat das Recht auf Bildung und
die Chance, seine Talente zu entfalten.

Recht auf Freizeit: Kinder diirfen spielen, Sport treiben und sich
ausruhen.

Recht auf Firsorge: Kinder brauchen liebevolle Eltern und
Schutz, auch wenn diese getrennt leben.

Recht auf Meinungsfreiheit: Kinder dirfen ihre Meinung au3ern
und an Entscheidungen beteiligt werden.

Recht auf Privatsphére: Kinder haben das Recht auf eigene
Geheimnisse.

Recht auf Schutz vor Gewalt: Gewalt ist verboten — Kinder dur-
fen gewaltfrei aufwachsen.

Recht auf Schutz im Krieg: Besonders in Krisensituationen
mussen Kinder besonders geschitzt werden.

Recht auf besondere Betreuung: Kinder mit Behinderung
haben das Recht auf Unterstiitzung und Férderung.

Jugendamt Landkre|s Hildesheim: 05121 3098091
Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern: 05121
3099302

Caritas Jugend-,
1677226
Nummer gegen Kummer: 116 111 (anonym, kostenfrei)
Telefonseelsorge: 0800 1110111

Kinderschutzbund: 0800 1110333

Erziehungs- und Beratungsstelle: 05121
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FREITAG, 19.06.

17:00 Uhr - Kranzniederlegung
Ehrenmal St. Laurentius

18:00 Uhr - Kranzniederlegung
Ehrenmal Grundschule

18:15 Uhr - Abholen der Vereine am Schulhof
19:00 Uhr - Festkommers im Festzelt
20:30 Uhr - Aftershow im Festzelt - mit DJ & Saxophon

SAMSTAG, 20.06.

15:00 bis 17:00 Uhr - Kinder- und Seniorennachmittag

20:30 Uhr - Partyabend mit VOLLESBRETT!
Einlass ab 19:00

Sonntag, 21.06.

10:00 Uhr - Zeltgottesdienst
13:00 Uhr - Empfang der Vereine und Feuerwehren
14:00 Uhr - Grofer Festumzug durch das Dorf

18:00 Uhr - Stimmungs- und Tanzmusik
mit DJ Andreas Joseph

Montag, 22.06.

10:30 Uhr - Katerfriihstiick
Catering Frank Thone

14:00 Uhr - Damenumzug

15:30 Uhr - Stimmungsvoller Festausklang
mit DJ Andreas Joseph

Bei der Durchfiihrung werden wir
Unterstiitzt durch unseren
Festwirt:
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Freiwillige
Feuerwehr
Freden

19, - 22, Juni 100 =2
2026 Jahre &b

GroBes Zeltfest

Kartenvorverkauf

Exklusiver Start: gam 'f, Mm
bei der Feuerwehr

Fiir das leibliche Wohl ist
natiirlich gesorgt.

AnschlieBend kdnnen die Karten an den folgenden
Vorverkaufstellen erworben werden:

Gaststitte Brunotte
Alfeldor Str. 6
31084 Freden

MaKo Haarstudio

Bachstr. 24
31084 Freden

Nahkauf Freden
Winzenburger Str. 11
31084 Freden

Preise Vorverkauf;
Freitag 19. Jumi | Fesikommia s + Aftarcoiy | 8 Eura
1115 Eura

ihsfick | 15 Euro
i1 35 Euro

Samstag 20. Juni |
Montag 22. luni
Dawerkarte | 2anqes |

An den Verkaufsstellen ist nur Barzahlung miaglich

Wir bedanken uns bei den Vorverkaufsstellen
fiir Ihre Unterstiitzung

] Freiwillige
Feuerwehr
Freden

19, - 22. Juni 100 .

E’
2026 e 2eltf ost Jahre
"- T O N N . N

Hinweil3
Festumzug

Sie mdchten mit lhrem Unternehmen
oder lhrem privatem Verein/Club an
unserem Festumzug teilnehmen?

Melden Sie sich hierzu bitte einfach per
Mail bei uns!

festausschuss@feuerwehr-freden.de

Region Leinebergland

Unterwegs mit Frederikscha -

das kostenlose Lastenrad fiir Freden

Ihr méchtet gréBere Eink&dufe mal bequem ohne Auto erledigen, mit
euren Kindern eine entspannte Radtour ins Griine unternehmen oder
seid einfach neugierig auf eine andere Art von Fahrrad? Dann leiht
euch das Lastenrad ,Frederikscha“ aus!

Das Rad steht beim Nahkauf in Freden bereit und kann kostenlos
ausgeliehen werden. Die Nutzung ist ganz unkompliziert: Einfach
online unter www.hilde-lastenrad.de registrieren, den gewiinschten
Zeitraum auswahlen und schon kénnt ihr das Lastenrad fir ein bis
drei Tage nutzen und zu den Offnungszeiten des Nahkauf abholen
und zuruckbringen. Dank des Motors sind auch Steigungen oder
schwerere Lasten kein Problem und fir kleine Kinder hat das Rad
eine Sitzbank mit Gurten.

~Frederikscha“ ist Teil des Hilde-Lastenradverleihs des ADFC Hildes-
heim. Weitere Rader stehen in der Region unter anderem in Lam-
springe, Alfeld, Delligsen und Gronau zur Verfligung und werden vom
Verein Region Leinebergland mitbetreut.

Ob Wocheneinkauf, Familienausflug oder Picknicktour im Frihling,
das Lastenrad lasst sich vielseitig nutzen. Probiert es einfach mal
aus.

Bei Fragen oder wenn ihr mehr wissen wollt, wendet euch gerne an
den Verein Region Leinebergland:

E-Mail: hilde @leinebergland-region.de

Telefon: 05181 2866401

D) Wir gratulieren

Altersjubilare im Juni 2026

Freden (Leine)

01.06.2026 — Herr Helmut Raabe zum 80. Geburtstag
13.06.2026 — Frau Karin Schwark zum 70. Geburtstag
17.06.2026 — Herr Karl-Glnter QueiBer zum 85. Geburtstag
18.06.2026 — Herr Herbert Knoke zum 70. Geburtstag
20.06.2026 — Herr Holger Méller zum 80. Geburtstag
22.06.2026 — Herr Kurt Kiihn zum 80. Geburtstag

Landwehr
* 26.06.2026 — Herr Friedrich-Wilhelm PreuBe zum 80. Geburtstag

Winzenburg

¢ 10.06.2026 — Herr Dieter Kahle zum 75. Geburtstag
e 23.06.2026 — Herr Hans-Jirgen Nothdurft zum 70. Geburtstag
e 30.06.2026 — Herr J6rg Goldhahn zum 70. Geburtstag

E) Vereinsmitteilungen

Fir Richtigkeit und Inhalt der eingereichten
Berichte ist der jeweilige Verfasser verantwortlich.

Es erfolgt keine Korrektur durch den Verlag.

Die Lesbarkeit von PDF-Dateien kann

technisch nicht gewéhrleistet werden.

Bitte reichen Sie daher Ihre Inhalte
mdglichst in Artikelform ein.
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Dorfmoderation Everode

Everode: Biicherzelle wird wieder gefiillt

GroBBe Augen bei den Kindern und Jugendlichen in Everode: Die be-
liebte Blicherzelle war plétzlich leer! Doch keine Sorge — dahinter steckt
kein Ungllck, sondern eine wichtige Erinnerung.

Doris Pinkernell und Siggi Kraft, die Dorfmoderatoren von Everode,
wollten mit der leeren Blcherzelle auf die Blicherverbrennung der
Nationalsozialisten am 10. Mai 1933 hinweisen. Damals wurden auf
dem Berliner August-Bebel-Platz rund 20.000 Blcher kritischer Auto-
ren verbrannt — ein trauriges Kapitel unserer Geschichte. Ein Denkmal
des israelischen Kunstlers Micha Ulimann erinnert heute noch an diese
Untat: Unter einer Glasplatte sieht man Regale fiir 20.000 Blicher — sie
sind leer, ein starkes Symbol fiir Zerstérung von Wissen.
Glicklicherweise bleibt es in Everode nicht lange leer: Bereits in den
néchsten Tagen werden Doris Pinkernell und Siggi Kraft die Blicher-
zelle wieder mit neuen Kinder- und Jugendbiichern fillen. So kénnen
alle kleinen und grofB3en Leserinnen und Leser wieder spannende Ge-
schichten entdecken und ausleihen — und das Wissen lebt weiter!

Kiinstlerdorf Everode:
Kunst aus Natur und
Hand

Am Ortseingang von Everode,
kommend aus Hérsum, stehen
sie noch — die kleinen Erdhau-
ser, die im Rahmen des Projekts
,BodenKunstSchatze® entstanden
sind. Der Kinstler Michael Rofka
hat die Hauschen zusammen mit
den Jugendlichen des Kinderhofs
Winzenburg gestaltet.

Besonders: Fur das Kunstwerk
wurden ausschlieBlich Naturma-
terialien verwendet — ein Hinweis
auf die Vergénglichkeit allen Le-
bens. Den natirlichen Verfallpro-
zess haben die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer durchgehend
begleitet, dokumentiert von der
Fotografenmeisterin Tanita Teich-
fischer. Eine Fotocollage wird
spater an das Kunstwerk erinnern
und die Eindriicke firr die Zukunft

festhalten.
Ein herzliches Dankeschon geht an die Familie Hebner, die ihr Gart-
chen flr diese Aktion zur Verfugung stellte.

Und die Dorfmoderatoren Doris Pinkernell und Siggi Kraft kiindigen
schon das nachste Kunstprojekt an: Es wurde Kontakt zu einem wei-
teren heimischen Kinstler aufgenommen — Everode darf sich also auf
neue kreative Impulse freuen!

-ﬁ"/ "
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Verschiedene Hiife und Garagen
erfolgen durch Primmmﬂm - keine gewerbdichen Anbieter. Jeder Teinehmer

(ﬂ{ ugen &




Freden [Leine]|

-11 -

Nr. 05/2026

Forderverein Zehntscheune

PHIL VILLER &
i TG T

TEE

Blu_es, Rock und" Soul

06.06.2026
Eintritt frei

Beginn 19:30 Uhr
Einlass 18:30 Uhr

Bandkonzert

~ 2 Bands - ein Konzert

light Swing Orchestra
-f-ifBC‘a' Jazz Lounge

~ 27.06.2026
Uhr Einlass 18:30 Uhr

Vorverkaufsstellen: 22.08.2026

Mahkauf & Mako Haarstudio Freden [Barzahlung) Eintritt: 15,- & / erm, 10,- £
anline: weaw zehntscheune-freden.de Beginn: 19:30 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr

e [nesthostiohe

Nach der Premiere 2025 folgt nun ein weiteres Stiick der beiden
Schauspieler aus Beverungen:

Bauer Erwin (Stefan Marx) ist deprimiert. Seit Jahren ist er vergebens auf
der Suche nach einer passenden Frau. Nun mussen Nagel mit Képfen
gemacht werden. SchlieBlich liegen seine besten Jahre bald hinter ihm
und die Arbeit auf dem Bauernhof wird auch nicht weniger. Sein bester
Freund, Gastwirt Alfons (Simon Hillebrand), versteht das Problem nicht.
Er schwebt mit seiner Rita noch immer auf Wolke sieben. Dennoch unter-
stitzt er Erwin und erteilt ihm Nachbhilfe in Sachen Frauenkennenlernen:
Kontaktanzeigen, Speed Datings, machohaftes Auftreten und Bewer-
bungsvideos stehen auf dem Stundenplan. Doch trotz aller Bemiihungen
lasst sich einfach kein passender Deckel zum Topf finden. Bis die alles
entscheidende ldee kommt...

Die Dating-Komddie bei der gewiss kein Zuschauerauge trocken bleibt!
Vergessen Sie Tinder und Co! Das inzwischen schon Kult-Stiick vom
ZIMMER.THEATER sollte man auf keinen Fall verpassen!

Herz-Experten informieren liber
unregelmdBigen Herzschlag —
Was tun bei Vorhofflimmern?

Kostenfreies Exemplar:

Telefon: 069 955128-400
herzstiftung.de/bestellung

ok s B
Deutsche
Herzstiftung
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Fredener Musiktage

Vom 31. Juli bis 9. August 2026 verwandeln sich
15, Freden (Leine), Alfeld, Wrisbergholzen und Gronau
INTEmATIENA

wieder in ein musikalisches Tanzparadies: Unter
edener dem Motto ,Lasst uns tanzen“ laden die 35. Fre-
MUSIKTAGE  dener Musiktage zu einem vielféltigen Festival vol-

ler Musik, Rhythmus und Bewegung ein.
( In zehn Konzerten erklingen klassische Meis-
terwerke, leidenschaftlicher Tango, afrikanische
Rhythmen und Flamenco — oft begleitet von ténze-
rischen Darbietungen. Die Besucherinnen und Besucher kénnen sich
auf ein besonderes Erlebnis fir alle Sinne freuen. Neben Konzerten
stehen auch Workshops, eine Kunstausstellung und eine Lesung auf
dem Programm.

Highlights sind unter anderem:

e Eréffnungskonzert in der Zehntscheune Freden mit dem Sala-
putia Brass Quintett und dem Auftragswerk ,Gothic Dances” von
Kerry Turner.

e Bach tanzt: BachWerkVokal Salzburg mit zeitgendssischem Tanz
im Kirchenraum St. Martin in Wrisbergholzen.

e Tanzstiicke und Musikgeschichten des delian::quartetts, von
Haydn bis Korngold, moderiert als Revue durch die Musikge-
schichte.

e Workshops fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit afrikani-
scher Trommel- und Tanzkunst.

35. Internationale Fredener
Musiktage: , Lasst uns tanzen!*

Die Fredener Zehntscheune dient wahrend des Festivals wieder als Ga-
lerie: Zeichnungen und Acryl-Arbeiten der luxemburgischen Kiinstlerin
Rita Gierens thematisieren das Festival-Motto Tanz.

Tickets und Kontakt:

Festivalblro Freden

Am Schillerplatz 2, 31084 Freden (Leine)

Telefon: 05184 95 01 79

Offnungszeiten: Mo 14:30—16:30 Uhr, Mi & Fr 9—11 Uhr

Tickets auch an allen Reservix-Vorverkaufsstellen und online unter
www.fredener-musiktage.de erhéltlich.

Festivalensemble camerata freden und das Hamburger Kammerballett
Foto: Helge Kriickeberg und Marek Audirsch

Jagdgenossenschaft GroB Freden

Mitteilung

Laut einstimmigem Beschluss der Mitgliederversammlung der Jagd-
genossenschaft Grof3 Freden vom 14.04.2026 soll der Reinertrag aus
der Jagdnutzung des Jagdjahres 2025/2026 fur WegebaumaBnah-
men in der Gemarkung Grof3 Freden verwendet werden.

Der Vorstand

Mitteilungsblatt Freden

epaper.wittich.de/5325

OPAS SEELE LEBT

Wenn Liebe bleibt, ist niemand wirklich gegangen.

buch Opas Seele bleibt.

Tauchen Sie erneut ein in die liebevolle Verbindung zwischen
Anne und ihrem Opa - eine Beziehung, die selbst der Tod
nicht trennen kann. Ein Buch voller Hoffnung, Erinnerungen
und der Kraft, das Leben zu genieBen.

Beim Kauf des Buches auf rz-forum.de erhalten Sie jetzt  #=
als besondere Zugabe ein stilvolles Halstuch gratis dazu. {4

14,90 Euro (versandkostenfreie Lieferung)
ISBN 978-3-92-518053-8 - Auch als E-Book erhiltlich.

manuela-lewentz.de

Quelle: amazon.de

Leserstimmen

Eine Geschichte, die direkt ins Herz trifft

Warme
Ein zutiefst periihrender Roman voller Hoffnung und

Der Tod muss nicht das Ende sein

Die bewegende Fortsetzung von Manuela Lewentz Erfolgs-

LTS SEELF LERT ),.-:I,'_'Ilr = = F‘ r_ %
4 |
iy %
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SV Freden

2. Herren der SG Freden/Fohrste steigt vorzeitig auf!

Die 2. Herrenmannschaft der SG Freden/Féhrste hat am 03. Mai 2026
den Aufstieg in die 2. Kreisklasse perfekt gemacht. Mit einem verdienten
4:2-Heimsieg gegen den SSV Elze Il ist der Sprung aus der 3. Kreis-
klasse Staffel C bereits drei Spieltage vor Saisonende gesichert.

Bei bestem FuBballwetter auf dem Sportplatz in Freden zeigte die
Mannschaft noch einmal eine konzentrierte und geschlossene Leis-
tung. Von Beginn an war zu splren, dass das Team die letzten nétigen
Punkte fir den rechnerisch sicheren Aufstieg unbedingt einfahren wollte
— und genau das ist gelungen.

Damit ist das Saisonziel frihzeitig erreicht. Spieler, Trainerteam und
Fans konnten den Moment nach dem Schlusspfiff entspannt genief3en
und gemeinsam feiern.

Trainer André Rittierott zeigte sich entsprechend zufrieden:

,Die Mannschaft hat Uber die gesamte Saison hinweg konstant gearbei-
tet und sich diesen vorzeitigen Aufstieg absolut verdient. Es ist schén,
dass wir das Ziel schon jetzt abhaken kénnen.*

Auch abseits des Platzes wurde der Erfolg in lockerer Atmosphére ge-
feiert. Im Mannschaftskreis, beim gemeinsamen AnstoBen und mit viel
guter Laune wurde der Nachmittag auf dem Sportplatz in Freden aus-
klingen gelassen.

Die Bilder des Tages zeigen vor allem eines: eine geschlossene Mann-
schaft, die sich Uber eine starke Saisonleistung freuen kann — auch
wenn noch drei Spiele zu absolvieren sind.

Mit dem feststehenden Aufstieg richtet sich der Blick nun entspannt auf
den Saisonendspurt in der 3. Kreisklasse.

sV Freden

A1l 2

MISSION AUFETIES

SV Freden verlangert mit Trainer Weber-Seegert
bis 2029

Der SV Freden hat den Vertrag mit seinem Cheftrainer der 1. Herren-
mannschaft, Andreas Weber-Seegert, vorzeitig bis zum Jahr 2029
verlangert. Damit setzt der Verein auf Kontinuitat und unterstreicht die
positive sportliche Entwicklung der vergangenen Monate.

Der Vorstand zeigte sich zufrieden mit der bisherigen Arbeit des
Trainers. ,Die Entwicklung der Mannschaft ist sehr positiv, im Verein
herrscht eine klare Aufbruchstimmung. Wir freuen uns sehr Gber die
Verlangerung und sehen groBes Potenzial fur die kommenden Jahre*,
heiBt es aus Vereinskreisen.

Auch sportlich befindet sich das Team auf einem vielversprechenden
Weg und hat den Aufstieg in die Kreisliga fest im Blick.

Auch Weber-Seegert begriindet seine Entscheidung klar: ,Ich fuhle
mich beim SV Freden sehr wohl. Hier ziehen alle mit, und ich sehe fir
die Zukunft viel Potenzial. Deshalb war es flr mich der richtige Schritt,
meinen Vertrag zu verlangern.”

Mit der langfristigen Bindung des Trainers méchte der SV Freden die
eingeschlagene Entwicklung nachhaltig fortsetzen.

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

w|LINUS WITTICH

Wi
MEDIEN

Ihr Gebietsverkaufsleiter

Wie kann ich lhnen helfen?

Tel.: 05143 6687 58
Mobil.: 0151 61506513

harms @ wittich-winsen.de
www.wittich.de
Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen
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TG Freden

Ankiindigung: 140-Jahrfeier
der Turngemeinschaft Freden e.V.

Die Turngemeinschaft Freden e.V. ladt herzlich zur groBen 140-Jahr-
feier ein! Am 30. Mai 2026 verwandelt sich die Zehntscheune Fre-
den in einen Ort der Begegnung, des Feierns und der Gemeinschaft.
Den Auftakt bildet ab 14 Uhr ein bunter Familiennachmittag. Neben
einem festlichen Kommers erwartet die Besucher ein abwechslungs-
reiches Programm fiir Grof3 und Klein. Fir musikalische Unterhaltung
sorgt ab 16 Uhr der Musikzug Winzenburg. Kinderangebote sowie
Kaffee und Kuchen laden zum Verweilen ein. Der Eintritt am Nach-
mittag ist frei.

Am Abend geht die Feier in eine stimmungsvolle Party tUber: Ab 19
Uhr legt DJ Hongkong auf und sorgt fir beste Unterhaltung und
Tanzstimmung. Karten sind im Vorverkauf erhéaltlich sowie an der
Abendkasse.

Besonders wichtig: Die Veranstaltung richtet sich nicht nur an Vereins-
mitglieder. Alle Interessierten — ob Mitglied oder nicht — sind herzlich
willkommen, gemeinsam dieses besondere Jubilaum zu feiern.

Die Turngemeinschaft Freden freut sich auf viele Gaste und ein un-
vergessliches Fest!

TURNGEMEINSCHAFT FREDEN E.V,

40 JAHRFEIER

[ ABMUNR |
FAMILIENNACHMITTAG

WERTAXT AUT EBMMEES,

15 (A MOSIENG WINENERE

ASSERDIE FUA ONRER, KAHE UND
EUCHER

FINTRITTFREI

S0MAI2E

LEHNTSCHEUNE
FREDEN

AD 19 Unr Party mit
=== [JHongkono mm

TORVERKREF
MBHELTF [EEDIN OREA AN EARESTITID
[NV S R0, ABINIASSE 10 (9A0)

7 s Pt . R

F) Kirchliche Nachrichten

Montag, 25.05.

10:30 Uhr HI. Messe zum Hochfest Pfingsten, Mariéa Geburt Winzenburg

Samstag, 13.06.

17:00 Uhr Vorabendmesse, St. Bernward Everode

Dienstag, 16.06.

17:00 Uhr Heilige Messe, St. Bernward Everode

Dienstag, 30.06.

17:00 Uhr Heilige Messe, St. Bernward Everode

Mittwoch, 08.07.

18:30 Uhr Gebet zur Sommerzeit, anschlieBend Mitbring-Buffet,
St. Bernward Everode

Samstag, 11.07.

17:15 Uhr Vorabendmesse, Maria Geburt Winzenburg

Katholische Pfarrgemeinde St. Marien, Alfeld
(Leine)

Kirchorte: Mariae Geburt Winzenburg und St. Bern-
ward Everode

Gottesdienste und Veranstaltungen

Mittwoch, 17.07.

18:30 Uhr Gebet zur Sommerzeit, anschlieBend Mitbring-Buffet,
Maria Geburt Winzenburg

Dienstag, 21.07.

17:00 Uhr Heilige Messe, St. Bernward Everode

Samstag, 08.08.

17:00 Uhr Vorabendmesse, St. Bernward Everode

Dienstag, 18.08.

17:00 Uhr Heilige Messe, St. Bernward Everode

Pfarramt: St. Marien, Marienstr. 1, 31061 Alfeld
Pfarrer Dr. Chodor, Tel. 05181 805867

Frau Gerth, Tel.: 05181 1292

Pastor Floribert Malemo 05182 948287

E-Mail: annekatrin.gerth @bistum-hildesheim.de
Pfarrer i. R. Barsuhn, Tel.: 05185 9573586
oder: st.marien-alfeld @t-online.de

Diakon Pohl, Tel.: 05181 851851

Offnungszeiten: Caritasbiiro Alfeld:

Mo, Di, Do 09:00 — 12:00 Uhr Marienstr. 1, 31061 Alfeld

Mi u. Fr geschlossen E-Mail: alfeld @ caritas-hildesheim.de
Di 09:00 — 12:00 Uhr

Evangelische Kirche

Gottesdienste in unserer Region

Ew.-luzh.
Gemetndeverband
Region Froden

Sonntag, 17. Mai
10:00 Uhr Festgottesdienst mit Abendmahl zur Konfirmation, Kirche

Peter und Paul, Wetteborn
Pfingstmontag, 25. Mai

19:00 Uhr Abendgottesdienst, Kapelle St. Annen, Meimerhausen
Sonntag, 31. Mai

10:00 Uhr Gottesdienst, Cacilienkirche Everode

Sonntag, 07. Juni

10:00 Uhr Gottesdienst, Kirche St. Georg, Freden

Sonntag, 14. Juni

10:00 Uhr Gottesdienst mit Taufe, Kirche St. Laurentius, Freden
Sonntag, 21. Juni

10:00 Uhr Okumenischer Zeltgottesdienst zum Jubilaum der Freiwil-

ligen Feuerwehr Freden

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Malteser Freiwilligendienste FS] + BFD:
Gut fiir dich — wertvoll fiir andere.

Malteser Hilfsdienst e.V.

Referat Freiwilligendienste
0221 9822-3500
freiwillig@malteser.org

malteser-freiwilligendienste.de

Jetzt informieren und bewerben: ‘

facebook.com/MalteserFreiwilligendienste
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Inh. René Lukat

LUKAT BEDACHUNG

Flachdach- und Steildacharbeiten
Fassaden, Gauben und Schornsteinverkleidungen
Photovoltaikanlagen, Bauklempnerei, Wartung und Reparatur
Notdienst

Meisterhetrieb

Tel. 01706 03 88 97
Burgring 4, 31084 Freden

Budgetoptimiertes Bauen

Der Wunsch nach einem Eigen-
heim ist ungebrochen — doch um
diesen Traum zu verwirklichen,
sind kostensenkende Ideen ge-
fragt. So kann ein etwas kleineres
Baugrundstiick dazu beitragen,
mehr finanziellen Spielraum zu
schaffen. Im Trend liegen zudem
kompaktere Hausentwurfe, ohne
dass die Bewohner auf Wohn-
komfort verzichten missten. Eine
clevere Vorplanung mit bewahr-

Zeige mir, wie du baust

und ich sage dir,
wer du bist

-Anzeige-

ten Grundrissen tragt ebenso zu
einem budgetoptimierten Bauen
bei: Auf die Anspriiche von Fami-
lien mit einem oder zwei Kindern
sind zum Beispiel die vier Jubila-
umshéuser zum 65-jdhrigen Be-
stehen des Fertighausherstellers
WeberHaus zugeschnitten.
Sie verbinden ein attraktives
Preis-Leistungs-Verhaltnis ~ mit
gewohnt hoher Qualitéat.
djd/weberhaus.de

N\

Christian
Morgenstern

- Anzeigensonderverdffentlichung -

Jund VWWohnen

Alter Sonnenbergweg 4 - 31084 Freden Leine

L 0172 2541340

Zimmerei &

Fachwerkrestaurierung
Mark Kleingeld

2 m.kleingeld@zimmerei-kleingeld.de

www.zimmerei-kleingeld.de

Bauen muss kein Luxus sein

Der Wunsch nach Wohneigen-
tum ist in Deutschland ungebro-
chen: Drei von vier Menschen
(76 Prozent) wiirden am liebsten
im eigenen Haus oder einer ei-
genen Wohnung leben. Das hat
2024 eine Umfrage des Instituts
fir Demoskopie Allensbach er-
geben. Neben dem emotionalen
Wunsch nach einem behagli-
chen Nest fUr die Familie durf-
ten dabei nicht zuletzt Sachar-
gumente eine wichtige Rolle
spielen. Immobilien gelten fir
viele Menschen als sichere
Geldanlage und gleichzeitig als
wichtige S&ule fur die private Al-
tersvorsorge. Beim Bau des
Traumhauses sollte nichts tber-
stirzt werden. Zuerst gilt es, ein

-Anzeige-

realistisches Budget festzule-
gen und daraus das Beste zu
machen. So kann ein kleineres
Baugrundstiick dazu beitragen,
mehr finanziellen Spielraum zu
schaffen. Zielfihrend ist auch
ein einfaches und kompaktes
Bauen ohne Gauben, Erker und
Balkone. Im Trend liegen zudem
kompaktere Hausentwirfe,
ohne dass die Bewohner auf
Wohnkomfort verzichten miss-
ten. Eine clevere Vorplanung
tragt ebenso zu einem budget-
optimierten Bauen bei: Aufwen-
dige Konstruktionen und An-
passungen lassen sich dadurch
vermeiden, was sich positiv auf
die Kosten auswirkt.

djd 74669/WeberHaus

Fotolia: Sascha Burkard

Bel unserer

-

WITTICH

(U0

MEDIEN

Verbung
machen Sie Augen.

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.
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Panoramaseite

Riickblick: Aktion ,,Saubere Landschaft“
2026 in Freden, Everode und Winzenburg

Am 18.04.2026 war es wieder so weit: Die jahrliche Aktion
,Saubere Landschaft” fand in Freden, Everode und Win-
zenburg statt — unterstltzt vom Landkreis Hildesheim. Ziel
der Aktion ist es, die Natur und das Ortsbild unserer Ge-
meinden zu verschdénern und auf MUll in Wiesen, Feldern
und StraBen aufmerksam zu machen.

Bereits im Vorfeld gab es eine tolle Unterstltzung durch
den Sonderpreis Baumarkt in Freden: Marktleiterin Jes-
sica Ubergab Material im Wert von Uber 300 Euro an die
Vereine der drei Orte. Unter anderem standen Schaufeln,
Besen, Millsédcke, Handschuhe, Millzangen und Warn-
westen bereit — genau das richtige Equipment fir einen
erfolgreichen Aktionstag.

Die Sachspende wurde auf die Vereine verteilt:

* Everode: Karnevalsverein, vertreten durch Lena Désler

* Winzenburg: Verkehrsverein Sudlicher Sackwald, ver-
treten durch die Vereinsleitung

* Freden: Fremdenverkehrsverein Freden, vertreten
durch Carina Sporleder und Svenja Schwark

Mit dabei bei der Ubergabe war auch Stephanie Skandera

von der Gemeindeverwaltung Freden (Leine), die die Ak-

tion organisatorisch begleitet und unterstitzt hat.

Am Aktionstag selbst packten zahlreiche Birgerinnen, Fa-

milien, Jugendfeuerwehr, Vereine und Ehrenamtliche in

allen drei Orten kraftig an. Trotz der erstaunlichen Mengen

an Mull, die insbesondere in Wiesen, Hecken, Gosse und

sogar im Wald gefunden wurden, waren die Helferinnen

mit Begeisterung dabei. Wie Jonas Hillebrecht aus Win-

zenburg passend formulierte:

-Kleinvieh macht nicht nur Mist, sondern in Summe gese-

hen auch einen blauen Sack voll.“

Die Aktion war ein voller Erfolg: Die Teilnehmerzahl, der

Zusammenhalt und die Stimmung wahrend und nach dem

Einsatz waren einfach fantastisch.

Zum Abschluss trafen sich alle Helfer*innen in Winzen-

burg zum gemeinsamen Grillen, um den Tag ausklingen

zu lassen, sich auszutauschen und die geleistete Arbeit

zu feiern.

Die Gemeinde bedankt sich herzlich bei allen Beteiligten

— grof3 und klein — far ihr Engagement, ihre Energie und

ihren Zusammenhalt.



Freden [Leine]| Nr. 05/2026




Freden [Leine]| —-18- Nr. 05/2026

&/ 4

Mit dem Konzerthighlight
rv s HEL ,Nacht des Deutschen Schlagers*

Travel

Frihbucher-Preis

p. P. ab

1.599 €

im DZ vom 17.04.-25.04.2027
9-tagig (7 Nachte) ab/bis
Frankfurt inkl. Flug, Vollpension-
Plus und Konzert

Kommen Sie mit FLY & HELP Travel &= s chungecode:
an den Traumstrand von Khao Lak! , _ e

Tauchen Sie ein in die Schanheit Thailands INKLUSIVLEISTUNGEN
. . . . . - Flige z. B. mit CONDOR in der Economy
Begleiten Sie uns in lhrem néchsten Traum-Urlaub nach Thailand, Khao Lak! Class (Upgrades moglich)

Das 4,5-Sterne-Resort ,La Flora®, mit Vollpension-Plus-Verpflegung, liegt 2.B. bis Phuket und zurtick
eingebettet in eine tropische Oase direkt am Meer und bietet Erholung pur.
Der musikalische Hohepunkt ist die Konzertnacht ,,Nacht des Deutschen
Schlagers 2027“ - ein unvergesslicher Abend mit den Stars des deutschen
Schlagers: Loona, Gaby Baginsky, Ireen Sheer, Olaf Berger, Peter Orloff, Olaf
Henning und Vincent Gross. Erleben Sie mit uns eine einzigartige Kombination . .
aus Erholung, Musik und faszinierenden Eindriicken Thailands! Die Reise kann - Live-Show ,,Abenteuer Weltumrundung
um die pulsierende Metropole Bangkok oder eine Rundreise durch Nordthai- - Eintritt zur Pool Party mit DJ

land verlangert werden und verspricht damit noch mehr einzigartige Erlebnisse. - Verschiedene Ausfliige buchbar, wie z. B.

Schnorcheln, Tempeltour, Bootsfahrt u.v.m.
Ihre inkludierten Reise-Highlights:

- Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch
- Live-Show »Abenteuer Weltumrundung«

tourVERS Touristik Versicherungs-Service GmbH)
- Upgrade ins 5 Sterne Nachbarhotel La Solaya
- Konzert »Nacht des Deutschen Schlagers«
- »Disco Pool-Party«

- Transfers Flughafen-Hotel-Flughafen

- 4,5 Sterne Hotel ,La Flora“ direkt am Strand
gelegen mit Vollpension-Plus-Verpflegung

- Konzert ,,Nacht des Deutschen Schlagers*

buchbar ab +150 € p. P. pro Woche

IR T T T

17.04. - 25.04. Grundreise ab 1.599 €

18.04.-3004, 10  Crundreise ab 1.999 €
+ Bangkok

15.04.-30.04, 14  Crundreise ab2.199 €
+ Badeverlangerung

16.04.-0505. 17  Kombination ab2.599 €
(Bangkok + Baden)

13.04.-2804. 14  Hundreise ab2.999 €

»Goldenes Dreieck”

Gaby Baginsky, Ireen Sheer, Olaf Berger, Peter Orloff,
Vincent Gross, Loona und Olaf Henning

Jetzt buchen unter:

Ausfiihrlicher

www.schlager-thailand.de Reiseveriauf!

Tel.: 0214-7348 9548

(Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

und werden flr einen Schulbau ver-

_‘J pro Person wendet. www.fly-and-help.de FLY & HELP \Veranstalter: FLY & HELP Travel, eine Marke

Travel der Prime Promotion GmbH

N e vom Reisepreis kommen der Reiner :
B @3‘« Meutsch Stiftung FLY & HELP zugute : E-Mail: reisen@fh-travel.de
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Fast alle Kinder brauchen eine Zahnspange

® _ GESUND
=

- Anzeigensonderverdffentlichung -

& FIT

- Anzeige -

Praxis fiur Ergotherapie

)( Rehabilitation & Lerntherapie

Ammenser Str. 15
31084 Freden

Termine & Informationen:
Telefon: 0 51 84 - 95 00 77

Termine und Hausbesuche nach Absprache
E-Mail: ergopraxis.freden@t-online.de

- Anzeige -

Eine Zusatzversicherung kann Eltern vor hoher finanzieller Belastung schiitzen

(DJD). Schiefe Kiefer sind ganz
normal — fir 97,5 Prozent der
Acht- und Neunjdhrigen sind
Zahnspangen medizinisch not-
wendig. Das zeigt die Sechste
Deutsche Mundgesundheits-
studie vom Institut der Deut-
schen Zahnérzte.

Viele bekommen kein Geld
von der Kasse

Bei der reprasentativen Unter-
suchung wurde mehr als 700
Acht- und Neunjahrigen ,auf
den Zahn gefuhlt“. Ergebnis:
Bei gut 40 Prozent sind die
Fehlstellungen so ausgepréagt,
dass die Gesetzliche Kranken-
versicherung (GKV) die Kosten
fur die Gbliche Korrektur Uber-
nimmt. Sie fallen in die soge-
nannten kieferorthopadischen
Indikationsgruppen (KIG) 3
bis 5. Und was ist mit leichten
Zahnfehlstellungen? KIG-Grad
2 ist am weitesten verbreitet:
Bei 57 Prozent der untersuch-
ten M&dchen und Jungen gibt
es medizinische Grinde flr
eine kieferorthopadische Regu-
lierung. Allerdings Gbernehmen
die Krankenkassen hier keine
Kosten.

Kieferprobleme

machen krank

Schiefe Zahne sind aber nicht
nur ein asthetisches Problem,
sondern kénnen auch gesund-
heitliche Folgen haben. Bei
der Pressekonferenz zur Vor-
stellung der Studie sagte Kons-
tantin von Laffert, Vizeprasident
der Bundeszahnarztekammer:
-,ES wurde festgestellt, dass
Kinder mit Zahn- und Kiefer-
fehlstellungen mehr funktio-
nelle Einschrdnkungen bei
der Lebensqualitat aufweisen,
weil sie mehr Schwierigkeiten
beim Kauen haben. AuBerdem
haben sie 6fter Schmerzen im
Mund.“ Unbehandelt kbnnen
spater Kopf- und Nacken-
schmerzen, Schwindel oder
Zahnentzindungen dazukom-
men. Jurgen Boeven, Experte
der DEVK Krankenversiche-
rungs-AG, rat Eltern deshalb,
auch bei leichten Fehlstellun-
gen kieferorthopadischen Rat
einzuholen: Es ist immer sinn-
voll, dass ein Profi bewertet, ob
eine Behandlung nétig ist und
welche Mdglichkeiten es dafiir
gibt.”

sGesundheit bekommt man nicht im Handel,

sondern durch den Lebenswandel.*

Sebastian
Kneipp

Je nachdem, wie lange die Behandlung dauert und welche
Spangenart verwendet wird, kostet die Zahnregulierung bis zu
6.500 Euro. Eltern kbnnen mit einer Krankenzusatzversicherung
privat vorsorgen.
Foto: DJD/DEVK/contrastwerkstatt - stock.adobe.com

Versicherung leistet fiir
unsichtbare Zahnspangen
Je nachdem, wie lange die Be-
handlung dauert und welche
Spangenart verwendet wird,
kostet die Zahnregulierung bis
zu 6.500 Euro. Eltern kénnen
mit einer Krankenzusatzver-
sicherung privat vorsorgen
- mehr dazu unter www.devk.
de/zahnspange. Diese leistet
auch bei leichten Fehlstellun-
gen. So bezuschusst etwa der
Koélner Versicherer medizinisch
sinnvolle kieferorthopadische
Behandlungen schon ab KIG
2. AuBerdem zahlt er den ver-

einbarten Kostenanteil auch
fur Leistungen, die Praxen pri-
vat abrechnen missen - etwa
fur die beliebten unsichtbaren
Zahnspangen. Dazu gehéren
herausnehmbare, transparente
Aligner-Zahnschienen ebenso
wie Lingual-Zahnspangen, bei
denen die Brackets an der In-
nenseite der Zahne befestigt
sind. Wichtig ist es, friihzeitig
eine Krankenzusatzversiche-
rung abzuschlieBen. Denn:
Die Behandlung kann nicht
mehr versichert werden, wenn
die Kiefer-Fehlstellung schon
festgestellt wurde.
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TAXI NULSEN
lhr Taxi mit Herz

Tel. 05184-1222
& 8222

Krankentransporte, Bestrahlung
& Chemo, Rollstuhltransporte

in Spezialfahrzeugen

Vertragspartner aller
gesetzl. Krankenkassen

Fax 05184-950495

E-Mailswinzenburger-taxen@t-online.de

Fredener

Apotheke

INH.: APOTHEKERIN ALINE FAASS
Winzenburger StraB3e 4 » 31084 Freden
Telefon: 0 51 84 /94 04 0 » Fax: 0 51 84 /94 04 20
www.fredener-apotheke.de
e-mail: Fredener.Apotheke @t-online.de

Wenn Sie Fragen zur
Arzneimittelsicherheit haben:
Sprechen Sie uns an!

kb 02/1325/02

- Anzeigensonderverdffentlichung -

SENIOREN IM
MITTELPUNKT

( )

\ Zugelassen von allen Kranken- und Pflegekassen y

MoBiLE PFLEGE & SERVICE
Mit uns gemeinsam
nach lhren Wiinschen.
Was konnen wir fiir Sie tun? Rufen Sie uns an.

@ (05184) 7916 62

Svenja Schwark | Winzenburger Str. 19 1 31084 Freden

Foto: Bits and Splits/stock.adobe.com/spp-o

Tipps zum richtigen Umgang mit

der Altersvorsorge

(spp-o) Die steigenden Prei-
se mit einer Inflationsrate im
zweistelligen Bereich belasten
die Finanzen vieler Haushalte
stark. Da liegt es nur nahe, auf
die private Altersvorsorge zu
blicken und zu Uberlegen, wie
man dort angelegtes Kapital
frei bekommt oder die Belas-
tungen senken kann.

Viele Anbieter haben sich da-
rauf spezialisiert, Policen auf-
zukaufen. So erhalt der Versi-
cherte meist ein paar Prozent
mehr als bei Kiindigung, muss
aber immer noch einen Verlust
hinnehmen. Bei kurzfristigem
Kapitalbedarf ist der Verkauf
dennoch die bessere Option.
Bei Kapitalbedarf ist der Wider-
ruf aktuell der Kénigsweg aus
einer laufenden Lebens- oder
Rentenversicherung.

Aufgrund mangelhafter Wi-
derrufsbelehrungen in den
Vertragstexten sind viele Ver-
sicherungsvertrage auch heu-
te noch anfechtbar. Man nennt
dies ,ewiges Widerrufsrecht®.
Bei einem Widerruf erhalt der
Kunde — anders als bei einer
Kindigung — alle eingezahl-
ten Beitrdge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwal-
tungskosten zurick und das
sogar verzinst.

Ob ein Vertrag betroffen ist,
prift zum Beispiel das Dussel-
dorfer Verbraucherportal help-
check gratis und unverbindlich
(www.helpcheck.de/geldzu-
rueck) auf Basis Hunderter Ur-
teile: datenbankgestitzt und
individuell durch spezialisierte
Anwalte.

- Anzeige -

Foto: fizkes/stock.adobe.com/spp-o

Alter schitzt vor Liebe nicht,
aber Liebe vor dem Altern

Coco
Chanel




