
www.vgrn.de  verwaltung@vgrn.de

Stadt Bacharach und die Ortsgemeinden Breitscheid, Manubach, Münster-Sarmsheim, Niederheimbach,

Oberdiebach, Oberheimbach, Trechtingshausen, Waldalgesheim und Weiler bei Bingen.

Mitteilungsblatt

Rhein-Nahe
aktuell

Jahrgang 43	 MITTWOCH, 29. Juli 2026� Nummer 31



Rhein-Nahe Aktuell	 2	 Nr. 31/2026



Rhein-Nahe Aktuell	 3	 Nr. 31/2026



Rhein-Nahe Aktuell	 4	 Nr. 31/2026

20
26

N
eu

 b
ei

m
 T

en
ni

sc
lu

b 
W

ei
le

r:
N

eu
 b

ei
m

 T
en

ni
sc

lu
b 

W
ei

le
r:

-
SP

E
K

TA
K

U
LÄ

R
E

 H
E

R
R

E
N

D
O

P
P

E
L 

-

8 
D

op
pe

lp
aa

ru
ng

en
M

00
 - 

Cu
t n

ac
h 

LK
M

el
de

ge
bü

hr
 €

 7
0,

00
/D

op
pe

l

01
.0

8 
-  

02
.0

8.
20

26
 

im
 R

ah
m

en
 d

es
 T

en
ni

s 
Cu

p 
of

 W
in

e

A
nm

el
du

ng
 b

is
 3

0.
07

., 
16

:0
0 

U
hr

:
Te

nn
is

 C
lu

b 
W

ei
le

r e
.V

.
M

ic
ha

el
 F

in
kl

er
m

ik
le

vs
94

.m
n@

gm
ai

l.c
om

Te
l: 

01
52

/0
79

26
62

1 

Te
nn

is
Cl

ub
W

ei
le

r e
.V

, M
an

ne
sm

an
ns

tr
aß

e 
20

, 5
54

13
 W

ei
le

r b
ei

 B
in

ge
n

G
ew

in
ns

um
m

en
 je

 D
op

pe
l

‚

01
. A

ug
. 2

02
6,

 2
0:

30
 U

hr
W

ei
le

r b
. B

in
ge

n

    
  D

 I 
S 

C 
O 

  D
 A

 N
 C 

E  
 N

 I 
G 

H 
T

O
��

�
 A

��
E
�n

��
��

 �
��

�

Te
nn

is 
Cu

p 
of

 W
in

e
To

p 
1 D

am
en

-Tu
rn

ie
r n

at
io

na
l

20
26

D 
I S

 C
 O

 - 
N 

I G
 H

 T
 �

n
� 

K
�r

a�
��

 P
��

� 

Ei
nl

as
s:

 1
8:

00
 U

hr
, E

in
tr

itt
 fr

ei
Te

nn
is

cl
ub

 W
ei

le
r e

.V
., 

M
an

ne
sm

an
ns

tr.
 2

0,
 5

54
13

 W
ei

le
r b

. B
in

ge
n



Rhein-Nahe Aktuell	 5	 Nr. 31/2026



Rhein-Nahe Aktuell	 6	 Nr. 31/2026

A
N

G
E

L
SP

O
R

T
V

E
R

E
IN

 W
A

L
D

A
L

G
E

SH
E

IM

Sa
m

st
ag

, 00
11..

 AA
uugg

uuss
tt 

So
nn

ta
g,

 00
22..

  AA
uugg

uuss
tt 

M
on

ta
g,

 00
33..

  AA
uugg

uuss
tt 

aabb
  11

77  
UU

hhrr
 

aabb
  11

11  
UU

hhrr
 

aabb
    11

11  
  UU

hhrr

BA
CK

FI
SC

H
FE

ST
0011

..00
88..

 - 
0033

..00
88..

2266
im

 A
ng

le
rh

ei
m

 W
al

da
lg

es
he

im



Rhein-Nahe Aktuell	 7	 Nr. 31/2026



Rhein-Nahe Aktuell	 8	 Nr. 31/2026

Amtliche und öffentliche

bekanntmachungen

Verbandsgemeinde

	■ Bekanntmachung des RheinHunsrück 
Wasser Zweckverbandes

Am Dienstag, den 04.08.2026 findet um 11:00 Uhr im 
Verwaltungsgebäude des Zweckverbandes eine Sitzung 
des Werkausschusses statt.
Tagesordnung:
Öffentlicher Teil
•	 Auftragsvergaben 
•	 Erneuerung der Trinkwasserleitung in Boppard Buchenau,
     Am Eisenberg 
•	 Planung und schlüsselfertige Errichtung 
     von Notstromanlagen an drei Standorten – 
St. Sebastian, Hellerwald, Silberberg
•	 Bestätigung einer Eilentscheidung 
     zur Auftragsvergabe Sanierung HB Silberberg
•	 Anfragen und Mitteilungen
Nichtöffentlicher Teil
•	 Anfragen und Mitteilungen
Dörth, 22.07.2026
Peter Unkel
Verbandsvorsteher
RheinHunsrück Wasser
Zweckverband, Dörth

	■ Meldung der Wein- und 
Traubenmostbestände

Letzter Abgabetermin: 7. August 2026
Zur Meldung der Wein- und Traubenmostbestände 
sind alle natürlichen und juristischen Personen ver-
pflichtet, die gewerbsmäßig Wein und/oder Trauben-
most be- oder verarbeiten, lagern oder handeln.
Die Meldepflicht erstreckt sich im Einzelnen auf:
1. die in der Weinbaukartei erfassten Betriebe,
2. die nicht in der Weinbaukartei erfassten Unterneh-
men, die Wein und Traubenmost zum Verkauf herstellen,
3. die Unternehmen des Großhandels mit Wein und 
Traubenmost, soweit sie zum Berichtszeitpunkt über 
einen Weinbestand von mindestens 10.000 Liter verfü-
gen. Besondere Meldeverpflichtung bei Sektgrund-
wein: Sektgrundwein, der zur Schaumweinherstellung 
in Handelsbetrieben lagert (Sektkellereien), ist unter 
“Schaumwein“ vom Verfügungsberechtigten nachzu-
weisen. Entalkoholisierte und teilweise entalkoholi-
sierte Weinbauerzeugnisse sind in den Beständen 
ebenfalls unter „Übriger Wein“ anzugeben.
Die Meldeformulare sind bei der zuständigen 
Gemeinde-, Verbandsgemeinde- bzw. Stadtverwaltung 
sowie bei den weinbaulichen Dienststellen der Land-
wirtschaftskammer Rheinland-Pfalz erhältlich. Regist-
rierte Nutzer können die Meldungen auch online über 
das WeinInformationsPortal erstatten (wip.lwk-rlp.de). 
Die Meldungen müssen spätestens bis zum 7. August 
2026 eingegangen sein.
Für Rückfragen stehen Ihnen die Mitarbeiter der Land-
wirtschaftskammer Rheinland-Pfalz in den zuständi-
gen Dienststellen gerne zur Verfügung.

	■ Ortsübliche Bekanntmachung
über die öffentliche Bekanntgabe der Bestimmung 
und Abmarkung von Flurstücksgrenzen in der Ge-
meinde Waldalgesheim
In der Gemarkung Waldalgesheim, Flur 1, Flurstück 64/2 
wurden die Flurstücksgrenzen aus Anlass einer Liegen-
schaftsvermessung auf Antrag bestimmt und abgemarkt. 
Über diese Maßnahmen wurde am 16.07.2026 eine 
Grenzniederschrift angefertigt.
Gemäß § 17 Abs. 3 Satz 1 des Landesgesetzes über das 
amtliche Vermessungswesen (LGVerm) vom 20. Dezem-
ber 2000 (GVBl. S. 572, BS 219-1), in der jeweils gelten-
den Fassung, werden den Eigentümerinnen, Eigentümern 
und Erbbauberechtigten der Flurstücke die in der Grenz-
niederschrift näher bezeichneten Maßnahmen öffentlich 
bekannt gegeben. Der verfügende Teil der Grenznieder-
schrift hat folgenden Wortlaut:
Die neue Flurstücksgrenze wird entsprechend dem Ergeb-
nis der Grenzermittlung, wie in der Skizze dargestellt, 
festgestellt.
Die Grenzpunkte werden auf der Grundlage der Entschei-
dung nach Nummer 1 Buchstabe c, wie in der Skizze dar-
gestellt, abgemarkt.
Der Grenzpunkt „A“ wird nicht zentrisch abgemarkt, weil 
eine zentrische Abmarkung wegen örtlich vorhandenen 
Wurzeln nicht möglich ist. Der Grenzpunkt wird, wie in der 
Skizze dargestellt, mit einem Abstand von 1,00 m zum 
jeweiligen Grenzpunkt exzentrisch abgemarkt.
Die Grenzniederschrift ist in der Zeit vom 03.08.2026 bis 
14.08.2026 bei M.Eng. Carsten Schröder, Am Ikasee 1, 
55218 Ingelheim am Rhein ausgelegt und kann während 
der Öffnungszeiten (Montag bis Donnerstag von 07.30 bis 
16.30 Uhr, Freitag von 07.30 bis 13.00 Uhr) eingesehen 
werden.
Die Verwaltungsentscheidung gilt nach § 1 Abs. 1 des 
Landesverwaltungsverfahrensgesetzes (LVwVfG) vom 23. 
Dezember 1976 (GVBl. S. 308, BS 2010-3) in Verbindung 
mit § 41 Abs. 4 Satz 3 des Verwaltungsverfahrensgeset-
zes (VwVfG) vom 23. Januar 2003 (BGBl. I 2003, 102; FNA 
201-6), in den jeweils geltenden Fassungen, nach Ablauf 
von zwei Wochen nach dieser ortsüblichen Bekanntma-
chung als bekannt gegeben.
Nach § 27a Abs. 1 VwVfG kann der Inhalt der öffentlichen 
Bekanntgabe und die Grenzniederschrift auch im Internet 
unter www.vermessungsbuero-schroeder.de eingesehen 
werden. Aus Datenschutzgründen ist mit Rücksicht auf 
die Verfahrensbeteiligten die Anlage 1 (Liste der Eigentü-
merinnen, Eigentümer und Erbbauberechtigten sowie der 
sonstigen Personen und Stellen) der Grenzniederschrift 
im Internet nicht beigefügt.
Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen die in der Grenzniederschrift enthaltenen Entschei-
dungen kann innerhalb eines Monats nach der öffentli-
chen Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der 
Widerspruch kann bei der Öffentlichen Vermessungsstelle 
M.Eng. Carsten Schröder, Am Ikasee 1, 55218 Ingelheim 
am Rhein in elektronischer Form nach § 3a Abs. 2 des 
Verwaltungsverfahrensgesetzes, schriftformersetzend 
nach § 3a Abs. 3 des Verwaltungsverfahrensgesetzes und 
§ 9a Abs. 5 des Onlinezugangsgesetzes, schriftlich oder 
zur Niederschrift erhoben werden.
Nähere Informationen zur formgebundenen elektroni-
schen Kommunikation mit der Öffentlichen Vermessungs-
stelle M.Eng. Carsten Schröder finden Sie unter 
www.vermessungsbuero-schroeder.de/datenschutzer-
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klaerung.
gez. M.Eng. Carsten Schröder 
(Öffentlich bestellter Vermessungsingenieur)
Am Ikasee 1, 55218 Ingelheim am Rhein
	■ Zweckverband Wasserversorgung 
Trollmühle

Stellvertretender Verbandsvorsteher
Die Verbandsversammlung des Zweckverbandes  
Wasserversorgung Trollmühle hat Bürgermeister Benedikt 
Seemann (VG Rhein-Nähe) zum neuen stellvertretenden 
Verbandsvorsteher gewählt. Er wurde zum 01. Juni 2026 
in sein Amt eingeführt.
Ihr Zweckverband Wasserversorgung Trollmühle
Michael Cyfka, Verbandsvorsteher
Windesheim, Juli 2026

Münster-sarMsheiM
Ortsbürgermeister Jürgen Dietz
Kultur- u. Gemeindezentr., Dr. Friedrich-Werner-Platz1,
55424 Münster-Sarmsheim, Tel. 06721 994101
 verwaltung@muenster-sarmsheim.com

	■ Öffentliche Bekanntmachung einer 
Ausnahmegenehmigung

Die Ortsgemeinde Münster-Sarmsheim erhält für die Zeit 
vom 31.07.2026 bis 03.08.2026 eine lärmschutzrechtliche 
Ausnahmegenehmigung zu den Vorschriften nach dem 
Landesimmissionsschutzgesetz.
Diese Genehmigung wird zur Durchführung der örtlichen 
Kerb erteilt.
Die Kerb ist eine der Verbandsgemeinde bekannte Veran-
staltung, die der Pflege des historischen und kulturellen 
Brauchtums dient und auch sonst von besonderer kommu-
naler Bedeutung ist. Es ist anerkannt, dass in einem sol-
chen Fall die Genehmigungsvoraussetzungen des § 4 Abs. 
5 und des § 6 Abs. 5 LlmSchG vorliegen (VG Neustadt/
Weinstraße, Urteil vom 22.07.2013 - 5 K 894/12. NW - juris).
Die Ausnahmegenehmigung kann während den Öffnungs-
zeiten der Verbandsgemeindeverwaltung Rhein Nahe bei 
Herrn Biener, Sachgebiet 3.1 Bürgerdienste, Schulen ein-
gesehen werden.
Verbandsgemeinde Rhein-Nahe
- örtliche Ordnungsbehörde -
	■ Einladungsschreiben an die Winzer und 
Grundstückseigentümer der Gemarkung von 
Münster-Sarmsheim

Ortsgemeinde Münster-Sarmsheim
Der Ortsbürgermeister und Jagdvorsteher
Dr.-Friedrich-Werner-Platz 1
55424 Münster-Sarmsheim
Münster-Sarmsheim, den 14.07.2026

Zukünftige jagdliche Bewirtschaftung im GJB Müns-
ter-Sarmsheim: Einladung zur Ortsbegehung und 
anschließenden gemeinsamen Beratung
Sehr geehrte Winzerinnen und Winzer,
liebe Landwirte,
durch die Kündigung des bisherigen Jagdpachtvertrages 
zum 31.03.2027 steht die Ortsgemeinde Münster-
Sarmsheim vor einer grundlegenden und zukunftsweisen-
den Neuausrichtung. Unser anspruchsvolles Revier (ca. 
550 ha) weist hohe Wildbestände auf, mit einer durch-
schnittlichen Jahresstrecke von rund 80 Sauen und 30 
Rehen. Die daraus resultierenden Schäden im Gemeinde-
wald (100 ha) sowie in den Weinbergen machen eine stra-
tegische Neuordnung erforderlich.
Wie es ab April 2027 konkret weitergeht, soll im Anschluss 
an eine umfassende Ortsbegehung offen diskutiert und 
abgewogen werden. Zur Wahl stehen dabei zwei grundle-
gende Modelle: eine strukturierte Neuverpachtung an ein 
neues Jägerteam oder die Überführung in eine Eigennut-
zung (Regiejagd) durch die Jagdgenossenschaft – ange-
lehnt an die erfolgreichen Modelle der Nachbargemeinde 
Waldalgesheim (die uns zudem eine Mitnutzung ihres im 
Bau befindlichen Wild-Kühlcontainers anbietet) und der 
Stadt Bingen.
Als Jagdgenosse tragen Sie bei der späteren Entschei-
dung eine erhebliche Mitverantwortung. Um eine fun-
dierte und sachliche Abwägung zu treffen, lade ich Sie 
herzlich zu einer gemeinsamen Informationsbegehung 
mit unserem Förster Bernhard Naujack und Mitgliedern 
des Gemeinderats ein. Vor Ort werden wir unter forstlicher 
Führung die Wildschadenssituation im Wald und in den 
Weinbergen begutachten.
Der Klimawandel und die Zunahme von Starkregenereig-
nissen verschärfen die Erosionsschäden im Wald und 
im Feld drastisch, da Wassermassen den fruchtbaren 
Oberboden ungeschützt mitschwemmen. Ein modernes 
Jagdkonzept ist hierbei ein indirektes, aber hocheffekti-
ves Werkzeug im Katastrophenschutz, um den Boden 
zu stabilisieren.
Lösungsansätze für zukünftige, grenzübergreifende Bewe-
gungsjagden können ebenfalls direkt diskutiert werden.
Im Anschluss an die Begehung werden wir im Rathaus die 
wirtschaftlichen und organisatorischen Details beider 
Konzepte präsentieren und vergleichen.
Ich bitte Sie, sich hierfür den folgenden Termin freizuhalten:
•	 Samstag, 29.08.2026
•	 Beginn: 9.00 Uhr
•	 Treffpunkt: Krebsbach Höhe Königsschloss  

(Weg Richtung Weiler)
•	 Ab ca. 11.00 Uhr Präsentation der Konzepte,  

Diskussion im Rathaus
Zur Identifikation der Zugehörigkeit zur Jagdgenossen-
schaft bitte ich um Mitführen einer Kopie eines Grund-
buchauszuges.
Mit freundlichen Grüßen
Jürgen Dietz
Ortsbürgermeister & Jagdvorsteher

www.wittich.de

Gut informiert durch Ihr 
Amts- oder Mitteilungsblatt!

Gut informiert durch Ihr Amts- oder Mitteilungsblatt
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Schifffahrt nach St. Goar, dem Rheinlauf folgend, entlang 
grüner Rebhänge, vorbei an stolzen Burgen, auf den Spuren 

der Romantik 
 
 
 
 
 

 
 

Treffpunkt:     Tourist-Information, Oberstraße 10  
 

Leistungen:   2,6-stündige, begleitete Schifffahrt  
    Bacharach-St. Goar-Bacharach 

 

Preis pro Person:  25,00 Euro 
 
Anmeldung:  Rhein-Nahe-Touristik Bacharach 

Tel.: 06743/919303 
   info@rhein-nahe-touristik.de 

 
 
         

Samstag, 01. August 2026 
11.45 Uhr 

Rhein-nahe-TouRisTik

An alle Redakteure:
Urheberrecht bei Bildern
Bilder machen unsere Inhalte lebendig – aber sie sind fast 

immer urheberrechtlich geschützt.

Bitte achten sie bei eingereichten Bildern:

•	 Nur lizenzierte oder selbst erstellte Bilder verwenden.

•	 Lizenzbedingungen und Quellenangaben immer prüfen 

und angeben

•	 Keine Bilder aus dem Netz übernehmen, wenn keine  

eindeutige Freigabe vorliegt.

Verstöße gegen das Urheberrecht können teuer werden und 

Abmahnungen und Schadensersatzforderungen nach sich 

ziehen.
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Aus den 

gemeinden

Münster-sarMsheiM

	■ Kirmes in Münster-Sarmsheim  
vom 31.07. bis 03.08.2026

Liebe Bürgerinnen und Bürger unserer 
schönen Nahe-Gemeinde,
verehrte Nachbarn und Gäste,

Es ist wieder Kerb….
und damit eine gute Gelegenheit, sich mal 
wieder mit der Familie, mit Freunden und 
Bekannten in der Saarstraße und auf dem 
Dr.-Friedrich-Werner-Platz treffen, um 
gemeinsam dieses Fest zu begehen und 

heitere Stunden zu erleben.
Die Gastronomiebetriebe haben sich in Küche und 
Keller bestens vorbereitet und an den Kerbestän-
den wird ebenfalls für Ihr leibliches Wohl gesorgt 
und die Schaustellerbetriebe laden zu vielfältigen 
Aktivitäten, besonders für die Kleinen, ein.
Die Organisation unserer Kerb liegt wie immer in 
den bewährten Händen des Kerbe-Klubs denen ich 
im Namen der Ortsgemeinde dafür meinen herzli-
chen Dank ausspreche. Der Kerbejahrgang 2006/07 
wird die Tradition weitertragen und am Leben erhal-
ten. Auch dafür ein Dankeschön und viel Spass 
dabei.
Unverändert wie früher wollen wir auch in diesem 
Jahr durch verstärkte Kontrollen, auch auf Einhalten 
der Jugendschutzbestimmungen, unerwünschten 
Auswüchsen begegnen. Bei den direkten Anwoh-
nern bedanke ich mich schon jetzt für die Toleranz 
und das Verständnis für die doch unvermeidbaren 
Störungen ihres gewohnten Tagesablaufes.
Im Namen des Kerbejahrgangs und des Kerbeclubs 
sowie der Gast- und Straußwirte sowie der Standbe-
treiber lade ich Sie alle recht herzlich zu unserer Kerb ein.
Feiern Sie unbeschwert bei guter Unterhaltung und 
Musik, bei gutem Essen und Trinken und buntem 
Kerbetreiben in netter Gesellschaft unser Fest.
Uns allen wünsche ich dabei viel Freude und insbe-
sondere eine friedliche, heitere Kerb 2026

Jürgen Dietz
Ortsbürgermeister

Kirchliche NachrichteN

	■ Ev. Kirchengemeinde Münster-Sarmsheim-
Waldalgesheim

Evangelische Kirchengemeinde Münster-Sarmsheim-
Waldalgesheim-Weiler
Gottesdienste am 2. August 2026 
(Neunter Sonntag nach Trinitatis):
10 Uhr: Ökumenischer Gottesdienst zur Kerb in Münster-
Sarmsheim, Katholische Pfarrkirche St. Peter und Paul 
Münster-Sarmsheim

Veranstaltungen in Münster-Sarmsheim 
(Ev. Gemeindehaus, Kirchstraße 10)
jeden Freitag, 16.30 Uhr: Kirchenchor,
Info: Frau Arndt, Tel.: (06721) 12207
Veranstaltungen in Waldalgesheim 
(Ev. Gemeindehaus, Kreuzstraße 6)
jeden Dienstag, 10 Uhr bis 11.30 Uhr: Krabbelkreis, 
Info: Frau Alina Hartenbach, Tel.: 0160-94474073
Evangelisch-öffentliche Bücherei im 
Ev. Gemeindehaus Waldalgesheim:
Öffnungszeiten in den Sommerferien: Dienstag, 16.30 Uhr 
bis 18.30 Uhr, Info: Frau Dory, Tel.: (06721) 35128
So erreichen Sie uns:
Pfarrer Hüther, Kreuzstraße 6, 55425 Waldalgesheim, 
Tel.: (06721) 32138, Pfarrer Dietz, Im Rosengarten 11a, 
55595 Mandel, Tel.: (0671) 481923;
E-Mail: waldalgesheim@ekir.de; 
Homepage: www.kgm-waldalgesheim.de; 
Sprechstunden: jederzeit nach vorheriger t
elefonischer Vereinbarung!
Küsterin Münster-Sarmsheim: Frau Yvonne Zohm, 
Tel.: 0177-6423736
Küsterin Genheim und Waldalgesheim: Frau Dietz, 
Tel. (06721) 9887722
	■ Evangelisch-öffentliche Bücherei 
Waldalgesheim

Evangelisch-öffentliche Bücherei Waldalgesheim
Achtung: 
Öffnung während der Sommerferien nur dienstags!
Auch in den Sommerferien ist die Bücherei für Sie geöff-
net. Jeden Dienstag
von 16:30 – 18:30 Uhr können Sie sich mit Lesestoff ver-
sorgen. Und auch der
Fragebogen für unser Sommerquiz kann in der Bücherei 
noch abgeholt und auch ausgefüllt zurückgegeben wer-
den. Die Teilnahme am Quiz ist bis zum
11. August 2026 möglich.
Kreuzstr. 6, Tel. 06721/35128, 
E-Mail: EOeB@web.de

Vereinsnachrichten

	■ FC Eintracht Niederheimbach e.V. - 
Wirbelsäulen-Gymnastik-Kurs

Ab dem 20.08.2026 beginnt ein neuer Kurs des FC Eintracht 
Niederheimbach. Der Kurs soll den Teilnehmern die Vielfäl-
tigkeit des Sports in Bezug auf die Gesundheit näherbringen 
und das allgemeine Wohlbefinden steigern. Der Kurs findet 
immer donnerstags, von 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr statt.
Kursgebühr: 28,00 € für Nichtmitglieder zzgl. 2,50 €
Zusatzversicherung 16,00 € für Mitglieder
Der Kurs umfasst 7 Übungsstunden und finden in der 
Märchenhainhalle in Niederheimbach statt. Der Vorstand 
der FC Eintracht würde sich über rege Teilnahme des Kur-
ses sehr freuen.
Info`s und Anmeldungen bei Petra Kallus-Fahl 
Tel.: 06743 – 6863.
	■ Jahreshauptversammlung

Der Vorstand der Weilerer Hexen mit Herz lädt alle Mitglie-
der zur Jahreshauptversammlung am Freitag, den 
14.08.2026 um 19.00 Uhr ins Gasthaus „Zur Sonne“ in 
Weiler herzlich ein.

mailto:waldalgesheim@ekir.de
http://www.kgm-waldalgesheim.de


Rhein-Nahe Aktuell	 12	 Nr. 31/2026

Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung
3. Totengedenken
4. Bericht der Oberhexe
5. Kassenbericht
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Entlastung des Vorstandes
8. Nachwahl eines Beisitzers
9. Anträge
10. Sonstiges
Anträge sind bis zum 07.08.2026 schriftlich bei der Ober-
hexe Michaela Wald bzw. unter 
oberhexe@weilerer-hexen-mit-herz.de ein zureichen.

	■ VdK Bingen-Sprendlingen-Gensingen-
Waldalgesheim

Der VdK-Ortsverband Bingen-Gensingen-Sprendlingen 
und Waldalgesheim feierte auch in diesem Jahr bei schö-
nem Wetter sein Grillfest mit über 50 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern. Die Veranstaltung fand auf dem Gelände des 
TSV Bingen-Dromersheim am Sportplatz statt.
Die Mitglieder des VdK-Ortsverbandes waren zu Steaks, 
Bratwürstchen und einer Auswahl verschiedener Salate 
eingeladen. Die Kosten für das Grillfest übernahm der 
Ortsverband.
Dank der tatkräftigen Unterstützung zahlreicher Helferin-
nen und Helfer aus den Reihen der Mitglieder sowie des 
Vorstandes wurde das Grillfest erneut zu einer rundum 
gelungenen Veranstaltung. In geselliger Atmosphäre ver-
brachten alle Anwesenden einige schöne Stunden, die 
viel Freude bereiteten und den Zusammenhalt im Ortsver-
band weiter stärkten.

Vermietung der Ferienwohnung
ab 5 Übernachtungen

Preis für 2 Personen 60,- €
für jede weitere Person 20,- €

Haustiere sind nicht erlaubt!

XXXXFerienwohnung Iris Kiefer
Medardusstraße 43 · 66693 Mettlach-Nohn · Tel. (06868) 180 120

i.kiefer@t-online.de

Modern eingerichtete, abgeschlossene Komfort-Ferienwohnung für 2-4 Personen, 70 qm. Sepa-
rater Eingang, Diele, Wohnraum mit offener Küche, 2 Schlafzimmer, Designer-Duschbad. Teilüber-
dachte Terrasse mit unverbautem Blick bis Frankreich und Luxembourg, Grillplatz. Sehr ruhige 
Lage. Parkplatz direkt vor der Wohnung. Keine Kurtaxe!

Jetzt 
kostenfrei 

herunterladen 

und täglich total 

lokal informiert 

sein!

Entdecke auch Deinen Ort!
HEIMAT TO GO

Jetzt kostenfrei in Deinem Store!
meinort.app/download
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Und immer sind da Spuren deines Lebens, Gedanken, Bilder,
Augenblicke und Gefühle, die uns stets an dich erinnern.

Bettina, Thomas und Ann-Kathrin 

Oberdiebach, im Juli 2026

Alwine Zahn
geb. Auler

21.05.1936    -    02.07.2026

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in der Stunde des Abschieds mit uns verbunden 
fühlten und ihre Anteilnahme in so vielfältiger und mitfühlender Weise 
zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt Dr. Sascha Lauenroth und seinem Praxisteam
für die langjährige fürsorgliche medizinische Betreuung, Fahmy May für 
ihre einfühlsame logopädische Begleitung, dem Team von TheraPhysis
in Bingen für die liebevolle und ganzheitliche physiotherapeutische 
Unterstützung sowie unserem Prädikanten, Alfred Roos, für seine 
tröstenden und einfühlsamen Worte.

Herzlichen

Wir möchten uns von Herzen bei allen
bedanken, die uns in diesen schweren Tagen
begleitet und getröstet haben. 
Die vielen Zeichen der Anteilnahme, die
persönlichen Worte, stillen Gesten und die
Unterstützung haben uns tief berührt und uns Kraft
gegeben. 
Es bedeutet uns sehr viel zu sehen, wie geschätzt
und verbunden er mit so vielen Menschen war.

Heinz Theis

Oberheimbach, im Juli 2026

In Dankbarkeit
seine Familie und Lebensgefährtin

Ilse Schmitt
geb. Neher

* 05.05.1938            † 23.07.2026

Ein gutes Herz hat aufgehört zu schlagen

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner Mutter, 
Schwiegermutter, Oma, Schwester und Tante

Gerd und Lin 
Klarissa mit Haziq
Anissa
Somngi
Gerhard und Renate Neher mit Nadja

Adresse:  Gerd Schmitt, Lachstraße 5, , 55424 Münster-Sarmsheim

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 07.08.26, 
um 10 Uhr auf  dem Friedhof  in Münster-Sarmsheim statt.

Irmgard Malz
 24.11.1936      -       24.06.2026

Friedhelm Malz
Michael und Petra mit Familien 

Rheindiebach, im Juli 2026

Erinnerungen sind kleine Sterne, 
die tröstend in das Dunkel 
unserer Träume leuchten.

Herzlichen Dank
allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten,
mit uns Abschied nahmen und ihre Anteilnahme in so
vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten.

                                                                     

 
   

 
 

 

 
 

 

 

Finkenbrink Bestattungen
Erd- Feuer- Seebestattungen, Überführungen,  
Erledigung der Formalitäten, Urnen und Särge,  
Ausstattung des Abschiedsorts, Totenkleidung,  
Todesanzeigen, Danksagungen

Adresse:  Pfortestraße 26 
55424 Münster-Sarmsheim 
Mobil 01738424554  
Telefon 06721-994485 ab 18.00 Uhr 
Ringstraße 57 · 55425 Waldalgesheim 
Mobil: 01713139690 Tel.: 06721-33754

Online: finkenbrink.bestattungen@gmx.de

Das Trauerportal 
von LINUS WITTICH

ABSCHIED NEHMEN
Trauern ist liebevolles Erinnern.

Die Trauerdanksagung in Ihrem Mitteilungsblatt. 
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Druckkosten vergleichen
und bares Geld sparen!

onlineonlineonlineonlineonlineonline
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

drucken
Jetztgünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

Wahnsinn!Diese Preise sind der 

Fotolia_76135125
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Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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Daniel Arend • 56329 St. Goar

www.zimmerei-danielarend.de  

 info@zimmerei-arend.com ✆ Mobil 01575 61 579 39

  Zimmerarbeiten

  Holzrahmenbau 

  Fachwerkrestauration

 Dacheindeckungen

  Asbestsanierung nach 

TRGS 519

 Fassaden

getifix@thiexbau.de

ReckeRt GeRüstbau

Inh. Markus Reckert

Fürstenbergstr. 25 
55413 Oberdiebach

Tel. & Fax 06743-23 45 
Mobil 0177-670 06 22

Markus.Reckert@gmx.de
Qualität zum fairen Preis -

wir beraten Sie gerne!

Gerüstbau

Bauen und� Wohnen

Kühlen mit Maß:  
Wann ein Klimagerät sinnvoll ist 
und wann nicht

An heißen Tagen scheint ein Kli-
magerät oft die naheliegende 
Lösung. Vor allem in Dachge-
schossen, stark verglasten Räu-
men oder aufgeheizten Schlaf-
zimmern kann die Belastung 
schnell hoch werden. Trotzdem 
lohnt ein genauer Blick. Denn 
nicht jeder Wärmeproblem lässt 
sich allein mit Technik sinnvoll 
lösen.
Zuerst sollte klar sein, woher 
die Hitze kommt. Fehlt außen-
liegender Sonnenschutz, heizt 
sich der Raum tagsüber immer 
wieder neu auf. Dann arbeitet 
auch ein gutes Gerät gegen 
laufenden Wärmeeintrag an. 
Ähnlich ist es bei dauerhaft ge-
öffneten Fenstern oder ungüns-
tigem Lüften. Wer morgens und 
nachts nicht gezielt lüftet, ver-
schenkt oft bereits vorhandene 
Kühlmöglichkeiten.

Ein Klimagerät ist besonders 
dann sinnvoll, wenn Räume re-
gelmäßig stark überhitzen und 
andere Maßnahmen nicht aus-
reichen. Dabei kommt es auf die 
passende Gerätegröße und den 
richtigen Einsatz an. Zu schwa-
che Geräte laufen lange ohne 
spürbaren Effekt, zu starke kön-
nen unnötig Energie verbrau-
chen und ein unangenehmes 
Raumgefühl erzeugen. Auch 
die Luftverteilung spielt eine 
Rolle. Direkte Kaltluft auf Bett, 
Schreibtisch oder Sofa wird 
schnell als störend empfunden.
Technik kann entlasten, ersetzt 
aber keine durchdachte Raum-
strategie. Wer zuerst Verschat-
tung, Lüftung und Wärmequel-
len prüft, entscheidet meist 
genauer, ob ein Klimagerät 
wirklich nötig ist und welche 
Lösung zum Alltag passt.

� Foto: stock.adobe.com - Pixel-Shot

Warum sich der Austausch  
alter Heizungen im Sommer  
besonders lohnt
Viele Eigentümer beschäfti-
gen sich erst mit ihrer Heizung, 
wenn sie Probleme macht. Das 
ist verständlich, aber oft teuer 
und unpraktisch. Fällt eine älte-
re Anlage im Herbst oder Winter 
aus, muss schnell entschieden 
werden. Dann fehlen Zeit für 
den Vergleich, für technische 
Absprachen und für eine sau-
bere Planung. Der Sommer ist 
deshalb oft der deutlich bessere 
Zeitpunkt, um eine alte Heizung 
zu ersetzen.
In der warmen Jahreszeit ist 
der Druck geringer. Die Heizung 
wird nicht täglich gebraucht, 
und auch kurze Unterbrechun-
gen bei Warmwasser oder Re-
gelung lassen sich eher organi-
sieren. Das verschafft Spielraum 
für Angebote, für eine realisti-
sche Bestandsaufnahme und 
für die Frage, welche Technik 
überhaupt zum Haus passt. 
Denn nicht jede Lösung eignet 
sich automatisch für jedes Ge-
bäude. Zustand der Dämmung, 
vorhandene Heizkörper, Platz-

verhältnisse und die Einbindung 
ins bestehende System spielen 
eine wichtige Rolle.
Hinzu kommt: Beim Heizungs-
tausch bleibt es oft nicht beim 
reinen Geräteaustausch. Häufig 
müssen Anschlüsse angepasst, 
Speicher geprüft oder Rege-
lungstechnik erneuert werden. 
In manchen Häusern zeigt sich 
erst bei genauerem Hinsehen, 
dass auch Pumpen, Ventile 
oder einzelne Leitungsabschnit-
te mitbetrachtet werden sollten. 
Solche Arbeiten lassen sich 
im Sommer meist entspannter 
koordinieren als mitten in der 
Heizperiode. Wer früh handelt, 
reduziert das Risiko ungeplan-
ter Ausfälle im Winter. Außer-
dem bleibt mehr Zeit, Entschei-
dungen nüchtern zu treffen 
statt unter dem Eindruck einer 
Störung. Für Eigentümer, die 
ohnehin modernisieren wollen, 
ist der Sommer daher nicht nur 
bequem, sondern oft der sinn-
vollste Zeitraum für einen gut 
vorbereiteten Heizungstausch.

„Wenn nicht anders angegeben, wurden die Texte mit Unterstützung von 
Künstlicher Intelligenz (KI) erstellt und redaktionell bearbeitet und geprüft.“

- ANZEIGE -

- ANZEIGE -
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KERB
2026

MÜNSTER-SARMSHEIMER
31. Juli bis 03 AUGUST

31. Juli bis 03 AUGUST

Es ist wieder Kerb…. 
und damit eine gute Gelegen-
heit, sich mal wieder mit der Fa-
milie, mit Freunden und Bekann-
ten in der Saarstraße und auf 
dem Dr.-Friedrich-Werner-Platz 
treffen, um gemeinsam dieses 
Fest zu begehen und heitere 
Stunden zu erleben.

Die Gastronomiebetriebe ha-
ben sich in Küche und Keller 
bestens vorbereitet und an den 
Kerbeständen wird ebenfalls für 
Ihr leibliches Wohl gesorgt und 
die Schaustellerbetriebe laden 
zu vielfältigen Aktivitäten, be-
sonders für die Kleinen, ein. 

Die Organisation unserer Kerb 
liegt wie immer in den bewähr-
ten Händen des Kerbe-Klubs 
denen ich im Namen der Orts-
gemeinde dafür meinen herz-
lichen Dank ausspreche. Der 
Kerbejahrgang 2006/07 wird 
die Tradition weitertragen und 
am Leben erhalten. Auch dafür 
ein Dankeschön und viel Spass 
dabei.

Unverändert wie früher wollen 
wir auch in diesem Jahr durch 
verstärkte Kontrollen, auch auf 
Einhalten der Jugendschutzbe-
stimmungen, unerwünschten 
Auswüchsen begegnen. Bei den 
direkten Anwohnern bedanke ich 
mich schon jetzt für die Toleranz 
und das Verständnis für die doch 
unvermeidbaren Störungen ihres 
gewohnten Tagesablaufes.
Im Namen des Kerbejahrgangs 
und des Kerbeclubs sowie der 
Gast- und Straußwirte sowie der 
Standbetreiber lade ich Sie alle 
recht herzlich zu unserer Kerb ein. 

Feiern Sie unbeschwert bei gu-
ter Unterhaltung und Musik, bei 
gutem Essen und Trinken und 
buntem Kerbetreiben in netter 
Gesellschaft unser Fest. 

Uns allen wünsche ich dabei viel 
Freude und insbesondere eine 
friedliche, heitere Kerb 2026

Ihr
Jürgen Dietz
Ortsbürgermeister

Liebe Bürgerinnen und Bürger 
unserer schönen Nahe-Gemeinde, 
verehrte Nachbarn und Gäste,
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m KERB 2026

31.07. bis 03.08.

Freitag Kerbeplatz geöffnet ab 18.00 Uhr

ab 18:30 Uhr Unterhaltung mit der
„Rhein-Nahe Big Band“

19:00 Uhr Eröffnung der Kerb auf dem 
Röhrbrunnenplatz mit Fassanstich

ab 21:00 Uhr Musik & Tanz mit 
„Schall & Rauch“

Samstag Kerbeplatz geöffnet ab 18.00 Uhr

ab 21:00 Uhr Musik & Tanz mit „Astrein“

Sonntag Kerbeplatz geöffnet ab 11.00 Uhr

10:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst

ab 11:30 Uhr Frühschoppen mit der
KKM Ockenheim

ab 12:00 Uhr Mittagessen „Kerbe-Teller“
auf dem Röhrbrunnenplatz

ab 14:00 Uhr Kuchenverkauf und Glitzertattoos
von der Villa Kunterbunt

ab 20:30 Uhr Musik & Tanz mit den
„Binger Herzbuben“

Montag Kerbeplatz geöffnet ab 18.00 Uhr

ab 20:30 Uhr Musik & Tanz mit „Basswood“

ca 22:00 Uhr Hammeltanz des Kerbejahrgangs

Das Mitbringen von Rucksäcken und Flaschen auf das Festgelände ist nicht erlaubt.

ES IST WIEDER KERB. 

 

KERB
2026
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31. JULI -03 AUGUST
KERB 2026 

auch in diesem Jahr ist es wie-
der soweit: Die Münster-Sarms-
heimer Kerb auf dem Röhrbrun-
nenplatz lädt zum Feiern ein. 
Im vergangenen Jahr durften 
wir mit großer Freude 30 Jahre 
Kerb-Tradition begehen, ein be-
sonderer Anlass, der uns allen in 
Erinnerung bleiben wird.
Unsere Kerb ist seit jeher ein 
Höhepunkt im Jahreskalender. 
Ein Fest für alle Generationen, 
das Tradition, Geselligkeit und 
Heimatverbundenheit lebendig 
werden lässt. In einer Zeit, die 
oft von Hektik und Unruhe ge-
prägt ist, tut es gut, gemeinsam 
innezuhalten und das Leben zu 
feiern, mit Musik, Tanz, gutem 
Essen und vor allem guter Ge-
sellschaft.
Die Kerb wird am Freitag, den 
31. Juli, um 19:00 Uhr traditionell 
durch den Fassanstich unse-
res Ortsbürgermeisters Jürgen 
Dietz eröffnet. Bereits ab 18:30 
Uhr sorgt die Rhein-Nahe Big 
Band für die musikalische Ein-
stimmung. Auf dem Röhrbrun-
nenplatz erwarten Sie leckere 
Speisen, gekühlte Getränke und 
gesellige Stunden in bewährter 
Münster-Sarmsheimer Atmo-
sphäre.
In diesem Jahr möchten wir eine 
alte Tradition wieder auferleben 
lassen: Am Sonntag gibt es von 
12 bis 14 Uhr einen Kerbe-Teller, 
der zum Mittagessen auf dem 
Röhrbrunnenplatz einlädt. Die 
Auswahl und Informationen zur 
Vorbestellung finden Sie auf den 
folgenden Seiten.

Die Vorfreude ist groß! Nicht nur 
bei uns im Vorstand, sondern 
auch bei den vielen engagierten 
Helferinnen und Helfern, den 
Winzern und Vereinen, die sich 
seit Wochen auf diesen beson-
deren Anlass vorbereiten.
Mein Dank gilt allen, die durch 
ihre Unterstützung zum Ge-
lingen der Kerb beitragen, ob 
sichtbar auf dem Fest oder im 
Hintergrund, allen voran dem 
Kerbejahrgang, der dieses Jahr 
mit viel Schwung und Motiva-
tion das Fest mitgestaltet. Und 
natürlich auch Ihnen, liebe An-
wohnerinnen und Anwohner 
rund um den Kerbeplatz, für Ihre 
Geduld, Ihr Verständnis und Ihre 
Verbundenheit mit diesem Fest.

Liebe Gäste aus nah und fern, 
lassen Sie sich vom Charme un-
serer Kerb begeistern. Genießen 
Sie unbeschwerte Stunden, tref-
fen Sie Freunde, lernen Sie neue 
Menschen kennen und machen 
Sie die Kerb 2026 zu einem un-
vergesslichen Erlebnis.
Den genauen Ablauf finden 
Sie wie gewohnt im Kerbepro-
gramm auf den Plakaten, hier 
im Heftchen oder online unter 
kerbe.club.
Ich wünsche Ihnen allen schö-
ne, friedliche und erlebnisreiche 
Tage auf unserer Kerb in Müns-
ter-Sarmsheim!

Martin Schneider
1. Vorsitzender
Kerbe-Club 
Münster-Sarmsheim e.V.

Sehr geehrte Münster-Sarmsheimerinnen 
und  Münster-Sarmsheimer, 
iebe Freunde unserer traditionellen Kerb,

Tobias Böhm
Staatlich geprüfter Techniker · Fachrichtung Hochbau

Kurze Straße 2 · 55424 Münster-Sarmsheim
Tel.: 0 67 21 / 15 95 40 · Fax: 0 67 21 / 18 29 04
mobil: 01 71 / 7 52 23 53 · info@tobias-boehm-bau.de

viel Spass  

uff de kerb

K E R B E - S O N N T A G

DER KERBE-TELLER
vom Walderbacher Hofladen

Rahmgeschnetzeltes 
mit Spätzle
mit hausgemachten Spätzle

So. 2. August • 12:00 – 14:00 Uhr
auf dem Kerbeplatz

Spätzle mit Rahmsoße
die vegetarische Variante

VORBESTELLUNG
E-Mail info@kerbe.club • Tel. 01525 4192810

BEZAHLUNG
PayPal (QR-Code) • Bar • Überweisung
Auch Einwurf bei Schneider, Johannesstraße 16 möglich

15,50 €

9,00 €

Rahmgeschnetzeltes
15,50 €

Spätzle
9,00 €

Kerbe-Club Münster-Sarmsheim e.V.
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JOBS IN IHRER  
REGION

Weitere 
Stellen  

finden Sie 
online

Der LBM ist der kompetente Partner  
für Mobilität in Rheinland-Pfalz.  
Gestalten Sie mit uns die Wege von morgen.
Wir suchen
Straßenwärter (m/w/d) 
Quereinstieg z. B. möglich für Maurer (m/w/d), 

Straßenbauer (m/w/d), Landschaftsgärtner (m/w/d),  
Forstwirt (m/w/d) oder Zimmermann (m/w/d)

Dienstort: Erbes-Büdesheim

Komm ins Team
karriere-im-lbm.de

Wir sind eine moderne Stadtverwaltung mit rund 850 Beschäftigten.

Der Eigenbetrieb Ingelheimer Stadtwald liegt etwa 40 km von der Stadt entfernt 

im Hunsrück zwischen Dichtelbach und Daxweiler.

Hausmeister*in (m/w/d) 
Forstbetrieb / Jugend- und Freizeitheim,

zum nächstmöglichen Zeitpunkt, unbefristet, Teilzeit (19,5 Wochenstd.)

Bewerbungsfrist bis zum 31.08.2026.

Die vollständige Ausschreibung mit allen Informationen finden Sie

auf unserer Homepage unter www.ingelheim.de

Eigenbetrieb Stadtwald Ingelheim am Rhein

Forstrevier Emmerichshütte, 55442 Daxweiler

06764/8943210 

Wir sind eine moderne Stadtverwaltung mit rund 850 Beschäftigten.

Der Eigenbetrieb Ingelheimer Stadtwald liegt etwa 40 km von der Stadt entfernt 

im Hunsrück, zwischen Dichtelbach und Daxweiler.

Auszubildender*in zum Forstwirt (m/w/d) 
zum 01. August 2027.

Bewerbungsfrist bis zum 31. Oktober 2026

Die vollständige Ausschreibung mit allen Informationen finden Sie

auf unserer Homepage unter www.ingelheim.de

Eigenbetrieb Stadtwald Ingelheim am Rhein

Forstrevier Emmerichshütte, 55442 Daxweiler

Tel.: 06764 / 8943210

Der Einkauf REGIONAL.
Ihr nächster Job  
REGIONAL.

  Jobs direkt aus Ihrer Umgebung
   Mobil optimierte Job-Ansicht –  

finden Sie Ihren Traumjob auch von unterwegs
   Arbeit, Ausbildungsplatz oder Minijob –  

alles in einem Portal!
   Einfacher und schneller Bewerbungsprozess –  

ganz egal, ob via E-Mail, Telefon oder auch per Post

Kostenlose  Jobsuche –  print & digital!

 Diese und weitere Jobs finden Sie unter: jobs-regional.de
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Expertentipp
Adipositas ganzheitlich behandeln –  
medizinisch fundiert und individuell begleitet

- Anzeige -

Starkes Übergewicht ist 
eine chronische Erkran-
kung, die Körper und 
Seele belastet. Viele Be-
troffene leiden unter ge-
sellschaftlichem Druck 
oder Ablehnung, was häu-
fig zu Rückzug, weniger 
Bewegung und ungünsti-
gem Essverhalten führt. 
Medizinisch gilt Adiposi-
tas als Ernährungs- und 
Stoffwechselstörung, die 
durch eine dauerhaft po-
sitive Energiebilanz ent-
steht. Der Body-Mass-In-
dex dient zur Einordnung: 
Ab 30 kg/m² spricht man 
von Adipositas Grad I, ab 
35 kg/m² von Grad II und 
ab 40 kg/m² von schwerer 
Adipositas Grad III. Mit 
steigendem BMI erhöht 
sich das Risiko für Blut-
hochdruck, Diabetes melli-
tus, Gelenkverschleiß, hor-
monelle Störungen oder 
chronische Kopfschmer-
zen. Eine erfolgreiche 
Therapie kann viele dieser 
Beschwerden deutlich ver-
bessern.
Wir bieten ein umfassen-
des konservatives Behand-
lungskonzept an, das auf 
den drei zentralen Säulen 

der Adipositastherapie ba-
siert. 
Dazu gehören eine profes-
sionelle Ernährungsbera-
tung durch spezialisierte 
Ökotrophologinnen, die 
individuelle und alltags-
taugliche Ernährungskon-
zepte entwickeln, sowie 
ein Bewegungsprogramm, 
das an die körperlichen 
Möglichkeiten angepasst 
wird. 
Ergänzend unterstützen 
verhaltenstherapeutische 
Elemente dabei, Essge-
wohnheiten und Lebens-
stil langfristig zu verän-
dern. Zusätzlich stehen 
alle gängigen konservati-
ven Therapieoptionen zur 
Verfügung – einschließlich 
moderner medikamen-
töser Unterstützung wie 
den heute verbreiteten 
Abnehmspritzen, sofern 
diese medizinisch sinnvoll 
sind. 
Auch der Austausch in 
Selbsthilfegruppen kann 
den Therapieerfolg stär-
ken. Wenn konservative 
Maßnahmen nicht ausrei-
chen, kann eine operative 
Therapie eine wirksame 
Option sein. 

Moderne Verfahren redu-
zieren die Nahrungsauf-
nahme oder beeinflussen 
die Nährstoffverwertung, 
sodass ein deutlicher Ge-
wichtsverlust möglich wird 
und sich Begleiterkran-
kungen häufig verbessern 
oder nicht mehr nachweis-
bar sind.
Eine umfassende Beratung 
sollte immer in einem zer-
tifizierten Adipositaszent-
rum erfolgen, wo alle kon-
servativen und operativen 
Möglichkeiten individuell 
besprochen werden. Eine 

vorherige Antragstellung 
bei der Krankenkasse ist 
hierfür nicht mehr erfor-
derlich.

Kontakt 
Asklepios Paulinen Klinik
Adipositaszentrum

Tel.: 0611 847 2431 oder 
0611 847 2432

E-Mail: adipositas.apk@
asklepios.com

Website: www.asklepios.
com/wiesbaden/experten/
allgemeinchirurgie/adipo-
sitaszentrum/

Prof. Dr. M. Hoffmann Chefarzt Allgemein-, Visze-
ral- und Minimalinvasive Chirurgie Asklepios Pauli-
nen Klinik Wiesbaden

Entdecke auch Deinen Ort!
HEIMAT TO GO

Jetzt kostenfrei herunterladen und täglich total lokal informiert sein!

Jetzt kostenfrei in Deinem Store!
meinort.app/download
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Gruppenfahrten
Krankenfahrten

Flughafentransfer
Rollstuhlfahrten

0 67 21 - 99 30 51
01 57 - 82 90 30 50

Handel | Handwerk | Dienstleistungen von

A bis Z
Ihre regionalen Partner auf einen Blick…

BESTATTUNGSINST I TUT-CASPAR .DE

BESTATTUNGEN
SCHNIPP

Ringstraße 1
55425 Waldalgesheim

0 6 7 2 1 - 9 8 6 3 9 9 9
0 1 7 1 - 3 4 1 4 9 0 5

Michael Dausner
Bauunternehmung

55413 Oberdiebach, Rheingoldstraße 25
Telefon: 0 67 43 / 24 51, Fax: 0 67 43 / 1236 
info@dausner-bau.de

www.dausner-bau.de

• Bruchsteinmauerwerk

• Altbausanierung

• Außenanlagen

• Umbauten

Ihr MenüService
mit Herz
DRK-Kreisverband Mainz-Bingen e.V.

Tel. 06131 269-34

menueservice@drk-m�inz.de

www.drk-m�inz.de

Wir machen Urlaub 

vom 6. bis 23. August 2026.
Tierarztpraxis Götz, Rheinböllen

Telefon: 0 67 64 / 96 00 96
www.tierarzt-rheinboellen.de

In dringenden Fällen wenden Sie sich bitte  
an die Kollegen der Nachbarpraxen oder an die 

Anicura-Kleintierklinik in KH-Bretzenheim.

06721 32810

ELEKTROGERÄTE-KUNDENDIENST
Andreas Greber

Markenunabhängig
  Reparatur von Haushaltsgeräten
  Ersatzteile   Beratung   Planung   Service

55425 Waldalgesheim · Kirchstraße 14
Telefon 0 67 21 - 3 28 10

Kaufe alte Pelze, Nähmaschinen,
Mode-, Trachtenmode, Altschmuck, Bilder, Besteck, 

Service, Möbel, Omas alte Antiquitäten, Elektrogeräte
Tel.: 0163 9574697 (Herr Ernst) - erreichbar von 09.00 bis 22.00 Uhr -

Torsten Brünn
Medienberater

Tel. 0171 1998826 
t.bruenn@wittich-foehren.de

Ursula Sartor 
Verkaufsinnendienst
Tel. 06502 9147-262

u.sartor@wittich-foehren.de

Ihre Ansprechpartner für 
Anzeigen, Beilagen und Onlinewerbung

unsere Leser und Interessenten.
Wichtige Information für

www.meinort.app | www.jobs-regional.de | www.wittich.de

Sie erreichen den Verlag
Mo. - Do.: 7.00 - 16.30 Uhr und Fr.: 7.00 - 16.00 Uhr 
Tel. 06502 9147-0. Annahme Klein- und Familienanzeigen:  
 service@wittich-foehren.de
Zustellung/Reklamation 
Tel. 06502 9147-800  vertrieb@wittich-foehren.de

Mitteilungsblatt „Rhein-Nahe“
Lesen Sie die aktuelle Ausgabe „Rhein-Nahe“  
unter http://epaper.wittich.de/756

Redaktions-Annahmeschluss 
Do. der Vorwoche, 7.00 Uhr VG 
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher 
 meinwittich.wittich.de
Anzeigen-Annahmeschluss  
(für Privat- und Geschäftsanzeigen)
Freitag der Vorwoche, 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 


